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José Mattoso
A LEITURA E A ESCRITA NA CULTURA MONASTICA MEDIEVAL

O titulo previsto para este curso era «A escrita e a leitura na cultura
monastica medieval». Pareceu-me que devia inverter os dois primeiros
termos. Para os monges, o que é essencial é a leitura e nao tanto a es-
crita. Mas a leitura monastica é concebida por eles como uma actividade
bem diferente daquilo que normalmente entendemos pela palavra «lei-
tura». Vejamos, portanto, antes de mais, o que era a «leitura monastica».
De contrario dificilmente compreendemos em que se baseava e de que se
alimentava a cultura monastica.

A lectio divina

Comecemos, pois, por ver o que era, para 0s monges, a leitura, e ex-
plicar o que ela tinha de especial. Referimo-nos aqui, a um conceito, nao
propriamente a sua realizacao concreta e histérica. De facto, € bom nao
esquecer que se trata de um ideal que nem sempre corresponde ao que
de facto se vive nos mosteiros. Seja como for, é esse conceito que nos
deve servir de referéncia, e nao tanto os seus desvios, adaptacdes ou
aproximacoes imperfeitas.

Na verdade a leitura monastica é de tal modo conotada com a sua es-
pecial concepcao, que quando se pretende distingui-la da leitura normal
se lhe acrescenta um qualificativo e se prefere a forma latina. A leitu-
ra monastica chama-se, entao, lectio divina. O seu objecto préprio nao é
um texto escrito qualquer, mas a Sagrada Escritura. A Biblia. O que se
procura atingir por meio da sua leitura ndao é um pensamento qualquer,
nem uma doutrina, nem uma mensagem, nem um raciocinio, nem um
ensinamento, mas uma experiéncia, uma iluminacdo, uma revelacdo. Por
isso, quando os monges falam de leitura, sem mais, pressupoem que ela
se realiza como uma accao iniciadtica destinada a transformar o leitor em
virtude da assimilacao e da apropriacao da palavra de Deus. Na verdade,
0os monges partem do principio que Deus nao fala aos homens para ensi-
nar uma doutrina, mas para se comunicar a si mesmo. Dai o poder trans-
formador que os monges atribuem a sua leitura. De facto os monges nao
abandonam a vida normal, nao mergulham no deserto, nao procuram o
despojamento total de si mesmos senao para contemplarem a Deus e se
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unirem com Ele. Dai o caracter afectivo que envolve a busca de sentido da
Escritura. Quando eles dizem que «ler é como falar com Deus», referem-
-se, obviamente a leitura da Biblia; ou seja, para o monge, ler é como ter
a oportunidade de se tornar interlocutor pessoal ndo ja de uma palavra
que Deus dirige a humanidade em geral, mas a pessoa que é. A leitura
torna-se, entao, comunicacao directa com Deus. A palavra torna-se viva
e pessoal, como a fala do ser amado. Desencadeia a expressao poética,
o sentimento de infinita gratidao, o hino de louvor, o cantico jubiloso, a
percepcdo da beleza, a consciéncia da harmonia universal.

Assim é, em principio, e nos casos exemplares de autores cujos textos
se tornaram modelos do Ultimo fim para que tende a pratica da lectio
divina. Nem todos L& chegavam, como seria de esperar. Muitos monges,
sobretudo durante a época dura dos séculos VI a X, quando saber ler e
escrever se torna menos comum, e em que é preciso iniciar os candida-
tos a vida monastica no trabalho penoso de compreender uma lingua e
uma cultura muito diferentes da lingua e da cultura maternas, conside-
ram a leitura como um exercicio duro. Requer um esforco persistente e
demorado. Nao admira, por isso, que em muitos escritos dessa época
se encontram referéncias as dificuldades inerentes a sua pratica. Sao
particularmente significativas aquelas que o monge Defensor de Ligugé
coleccionou a este respeito na sua obra Liber scintilarum (Livro das cen-
telhas) no fim do século VII. Consciente de tais obstaculos, aconselha aos
monges mais rudes a nao desanimarem com as dificuldades encontra-
das na leitura, porque a persisténcia e a assiduidade terdao uma recom-
pensa maior do que a compreensao imediata, que é sempre superficial.
Um pouco mais tarde, um autor andénimo da obra Excerptiones patrum,
editada entre as do monge anglo-saxdnico Beda Veneravel, diz que «é
muito duro meditar sobre coisas novas a partir do Antigo Testamento»; e
ainda que «a leitura frequente e a meditacao quotidiana da mais trabalho
do que o trabalho corporal»; e acerca da escrita: «trés sao os dedos que
escrevem, mas é todo o corpo que trabalha». Todavia, o que sustenta a
persisténcia com que os monges se devem dedicar a tal esforco é a es-
peranca de atingir a contemplacdo. Por isso, outra obra da mesma época
e do mesmo género diz: «pertence a vida ‘teorética’, isto é contemplati-
va, consagrar-se a leitura, insistir na oracado e louvar a Deus em vigilias
constantes».
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Mas a origem sobrenatural da palavra de Deus confere-lhe também
uma dimensao sagrada e uma forca misteriosa, como se, por si prépria,
ela se pudesse tornar criadora ou destruidora. Assim, para os monges
da antiguidade e da idade média, aquele que tivesse atingido a perfei-
cao saberia conhecer as verdades ocultas contidas na palavra de Deus.
Dominaria o sentido das profecias e oraculos, e poderia, até, exercer
poderes sobrenaturais, como o de fazer milagres ou alterar o curso da
natureza. Mas ndo os poderia usar em proveito proprio. A experiéncia
espiritual permitia-lhe conduzir os seus discipulos através dos misterio-
sos caminhos que conduzem a Deus, mas nao usar de forma arbitraria
o poder adquirido. Esta crenca no poder miraculoso da palavra, que esta
presente em muitas religides, aparece também em meios monasticos
cristaos, mas nao se manifesta claramente porque a hierarquia eclesias-
tica procura combaté-la. A Igreja institucional, por um lado, assume o ex-
clusivo da interpretacdo dos mistérios contidos na palavra, reduzindo-os
a verdades dogmaticas que so ela pode definir e traduzir; por outro lado,
condena e combate a utilizacao da palavra divina como um poder magico
classificando-o, quando ela produz efeitos sobre-humanos, como obra
do demdnio. Apesar destas restricdes, ndo podemos esquecer o fascinio
que os monges da antiguidade e da idade média tém pela lectio divina em
virtude do caracter sagrado que lhe ¢ atribuido e como expressao da fé na
sua eficacia sobrenatural. A busca de sentido da palavra divina e a ideia
que ha nela um mistério, um arcano, fazem com que os monges tenham
perante ela um infinito respeito e uma veneracao sem limites.

0 texto e os comentarios

Apesar de a principal funcao da lectio divina consistir na comunicacao
afectiva e transformadora decorrente do contacto com Deus, os monges
nao deixam também de reconhecer a pluralidade de sentidos que nela
estao ocultos. Na verdade, uma das principais virtualidades da palavra
biblica é, justamente, o facto de se poder interpretar de muitas maneiras.
Os monges da Idade Média, e, depois deles, os mestres da escolastica,
distinguiram quatro sentidos possiveis, conforme o texto em causa se
possa compreender a letra, ou se possa interpretar também como sen-
tenca moral, ou como comparacao alegdrica ou ainda como expressao
contemplativa. O sentido literal ou histérico é de caracter informativo: diz
0 que aconteceu no passado, contém preceitos ou faz recomendacdes. O
sentido moral ou tropoldgico mostra como é que o cristao se deve com-
portar para cumprir os preceitos divinos. O sentido alegérico ou simbo-
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lico estuda o significado profundo das metaforas e comparacdes usadas
pela Biblia, quer nos livros poéticos, quer nos proféticos e sapienciais, e
até nos histdricos, pois a histéria do povo judaico é uma prefiguracao da
vida da Igreja, novo povo de Deus. Enfim, o sentido anagdgico ou contem-
plativo introduz o leitor no éxtase da unido com Deus.

Mas a busca dos quatro sentidos da Escritura nao exclui, antes pelo
contrario, o conhecimento de autores cristaos que se dedicaram a trans-
mitir as suas proprias descobertas e percepcdes. E o que acontece
sobretudo com aqueles que explicaram o sentido alegoérico. O método
comparativo em que se baseiam presta-se a variacoes infinitas, devido
a pluralidade de sentidos caracteristica da linguagem simbolica. Assim,
por exemplo, a cruz pode significar os sofrimentos de Cristo ou o cruza-
mento das realidades espirituais com as realidades temporais. Ou entao,
a ligacao da terra ao céu. Ou os quatro cantos do mundo. Ou o sinal da
vitéria do bem sobre o mal e a morte. Ou a redencao dos pecados do
homem pelo sacrificio do Filho de Deus. E assim sucessivamente. Ora,
o monge que lé a Sagrada Escritura e quer compreendé-la pode procu-
rar ajuda nas obras dos Padres da Igreja que antes dele a comentaram,
explicaram e interpretaram, beneficiando assim das suas descobertas e
ensinamentos, da sua perspicacia ou das revelacoes que Deus Llhe con-
cedeu. Por isso vai coleccionando as listas de simbolos e alegorias, e
construindo com elas novas analogias e paralelismos, chegando, assim,
a verdadeiras reflexdes doutrinais como, por exemplo, a engenhosa obra
de Hugo de S. Victor acerca da Arca de Noé (século Xll), que lhe serve de
comparacao para tratar da sabedoria. Este autor representa um pensa-
mento ja muito elaborado. Antes dele o nimero de intérpretes é infinito.

Embora os comentadores nao tenham o mesmo valor que o proprio
texto, podem ajudar a compreendé-lo melhor, tanto do ponto de vista ra-
cional, como do ponto de vista afectivo. Com efeito, a leitura, que, como
pratica directamente dirigida a oracao, se justifica pelo aspecto vivencial,
nem por isso deixa de aceitar também a contribuicao racional ou espiri-
tual dos Padres da Igreja que antes a fizeram também com inteligéncia
e fervor. De facto, certos comentadores transmitem nos seus escritos
sobre a Biblia vivéncias de tal modo intensas que funcionam como esti-
mulos directos & comunicacao afectiva. E o que acontece, por exemplo,
com Santo Agostinho, cujos comentarios ao livro dos Salmos teve grande
sucesso nos meios monasticos. Mas aquele comentario que maior nu-
mero de leitores e réplicas suscita & sem duvida o dos Sermdes morais
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sobre o livro de Job do papa S. Gregério Magno, que escreveu na segunda
metade do século VI. O préprio titulo indica que se trata de uma interpre-
tacao moral; mas o papa desvia-se frequentemente dessa orientacao e
envereda muitas vezes pela explicacdo do sentido alegdrico. Os monges
de todo o Ocidente medieval apreciam deveras ambas as obras. Por isso
elas encontram-se frequentemete nas suas bibliotecas.

De facto, as bibliotecas monasticas nao tém so Biblias e livros litdrgi-
cos; tém também comentarios aos textos sagrados. Podem ter também
obras que ajudem a conhecer melhor a histdria de Israel, tdo importante
para compreender a maneira como Deus conduz o povo escolhido até
nele fazer nascer o Messias que trouxe a redencao a todos os homens.
Podem ainda relatar a histéria dos reinos cristaos, as vidas e milagres
dos santos, a histdria de certos mosteiros ou dioceses, o relato de cala-
midades que prenunciam o fim do mundo ou se podem ler como inter-
vencoes de Deus na vida dos homens. Tudo isto &, para o monge, objecto
de meditacao e alimento da vida espiritual. Do mesmo modo, as obras
que explicam as regras da lingua latina também ajudam, por meios ra-
cionais, a conhecer o sentido exacto do Antigo e do Novo Testamento,
pois o texto biblico também tem de respeitar as regras da gramatica, da
retorica e da dialéctica. 0 mesmo se diga das disciplinas que desde o
fim do Império Romano ajudavam a compreender o mundo e a resolver
problemas praticos: a musica, a geometria, a medicina, a filosofia. De
tudo isto se encontra nos livros guardados nas bibliotecas monasticas da
Idade Média. Mas aquilo que justifica a sua aquisicao, a sua copia ou a sua
posse &, de facto, a lectio divina.

Esta distincao e esta hierarquia de valores sao muito marcadas nas
origens do monaquismo. Vao-se atenuando nas épocas seguintes, sem
que isso signifique necessariamente decadéncia do espirito primitivo
ou corrupcao disciplinar. Uma das razdes que explica tal facto é a de-
sorganizacdo ou encerramento das escolas publicas no fim do Império
Romano, o que obrigou os monges a ministrarem eles proprios os co-
nhecimentos indispensaveis a leitura e compreensdo da Biblia. A pouco e
pouco foram também desaparecendo as obras necessarias para o ensino
e para a aquisicao dos conhecimentos elementares da vida corrente, e
foi preciso copia-las para as geracdes seguintes. Os monges, porém, ndo
guardaram ou ndo copiaram s6 compéndios e tratados praticos; salva-
ram também textos de poetas e filésofos pagdos, cujo valor ndo podiam
deixar de reconhecer, mesmo quando recomendavam aos jovens que nao
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se deixassem seduzir pelo talento poético ou filoséfico dos seus autores,
e quando censuravam as crencas baseadas no culto dos deuses pagaos.
No colapso do Império, perdeu-se muita coisa; mas a maior parte do que
se salvou deveu-se ao cuidado dos monges.

Voltamos, porém, a insistir no facto de o objecto principal da preser-
vacao da escrita e dos livros pelos monges do fim da Antiguidade e da
|dade Média ser, na verdade, a lectio divina. Todas as outras leituras se
deviam subordinar a ela. Este principio foi muito claramente exposto pe-
las obras daquele autor que maior influéncia exerceu sobre os costumes
monasticos do Ocidente. Quero-me referir a Joao Cassiano, que escre-
veu no principio do século V, e fundou o mosteiro de Marselha, donde as
suas obras se difundiram em todo o Ocidente, aureoladas pelo incom-
paravel prestigio que Llhes conferia o facto de transmitirem os costumes
e a doutrina dos Padres do deserto do Egipto, que, por sua vez, repre-
sentavam as proprias origens do monaquismo, tal como fora vivido pelos
seus fundadores, S. Antdo e S. Pacomio. Um dos capitulos do livro V da
obra intitulada Instituicoes dos Padres do Egipto trata justamente do que o
veneravel abade Teodoro dizia acerca da leitura da Palavra de Deus e dos
seus comentadores.

«[0 abade Teodoro] quando alguns dos seus irmdos, atraidos pela esplén-
dida luz do seu saber, o interrogavam acerca dos varios sentidos da Escritu-
ra, dizia que um monge que deseja alcancar o conhecimento das Escrituras
ndo devia aplicar o seu esforco as obras dos comentadores, mas antes con-
sagrar toda a energia do espirito e todo o desejo do coracao para se purificar
a si mesmo dos vicios corporais; porque, quando consegue domina-los, logo,
com os olhos do coracdo, afastado o véu das paixdes, comecara a apreender
naturalmente os mistérios de Escritura, pois estes, se ndo nos sdo revelados
pela graca do Espirito Santo, permanecem desconhecidos e obscuros; ficam
obscuros por nossa falta, pois o véu dos pecados cobre os olhos do coracdo;
mas quando recuperam a sua natural saude, basta a simples leitura da Sa-
grada Escritura para por simesma se ampliar, e assim alcancar o verdadeiro
conhecimento, sem precisar da ajuda dos comentadores. Da mesma manei-
ra, os olhos da carne, se ndo foram afectados pela doenca ou pela cegueira
ndo precisam do ensinamento humano para verem. Foi por esta razdo que
entre os comentadores se multiplicaram as diferencas e os erros: muitos
deles, nao tendo tido o cuidado de purificar o coracdo, esforcam-se por in-
terpretar a Escritura, mas, impedidos pela impureza do coracdo construiram
opinibes contraditdrias entre si e contrarias a fé. Por isso sdo incapazes de
captar a luz da verdade.»
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Note-se bem que este ensinamento nao pretende propriamente con-
denar a leitura dos comentadores, mas exortar a leitura directa, simples,
do proprio texto biblico. A leitura dos comentadores arrisca-se a ocultar o
essencial debaixo do secundario ou a deixar-se enredar pela diversidade
de opinides e interpretacoes. A prevaléncia do texto sobre os comentarios
permaneceu como principio fundamental ao longo dos séculos, veiculada
pela obra de Jodo Cassiano, que até as dias de hoje continua a ser a obra
de referéncia da vida monastica em todo o mundo cristao.

As regras monasticas do Ocidente

De qualquer maneira, a leitura constitui uma pratica fundamental para
os monges. Aparece em todas as regras monasticas, embora com alguns
matizes conforme os legisladores sao mais ou menos influenciados pelo
valor atribuido a cultura. Assim, a mais célebre de todas as regras do
mundo ocidental, a de S. Bento de Ndursia, fundador da corrente donde
mais tarde sairia a ordem beneditina, estabelece, nos capitulos 42, 48
e 49 da sua Regra, as horas que os monges deviam consagrar a leitura:
normalmente umas duas ou trés horas, e um pouco mais de tempo du-
rante a Quaresma. A leitura pessoal, acresce a leitura colectiva no refei-
tdrio para ouvirem durante as refeicdes. No capitulo 42 S. Bento mencio-
na, mesmo, algumas obras em concreto, ou seja, as vidas dos Padres do
Deserto e as obras de Cassiano, justamente aquelas onde se estabelecia
a diferenca entre o texto biblico e os seus comentadores.

Prescricoes semelhantes aparecem também noutras regras monasti-
cas, uma vezes acentuando a conexao entre a leitura e a oracao, outras
revelando maior interesse ou maior atencao a cultura intelectual. Assim,
por exemplo, a Regra de Santo Isidoro de Sevilha, do principio do século
VII, censura aqueles monges que preferem a leitura ao trabalho, e lem-
bra-lhes que tém de trabalhar pare merecerem o pdo que comem (cap.
5, n. 4); mas ndo deixa de valorizar a leitura como fonte de inspiracdo do
louvor divino e de elogiar os monges que se deleitam com a leitura e en-
contram nele alivio para o peso do trabalho manual. Isidoro mostra tam-
bém um grande cuidado na guarda e preservacao dos livros: confia-os a
responsabilidade do sacristao, que, em cada manha entrega um a cada
monge e os recolhe a tarde (cap. 8 e 20). Entre as faltas de que os monges
tém de se acusar, conta-se a de ter danificado algum livro (cap. 17). A
leitura diz ainda Santo Isidoro, deve ser compreendida; quem nao enten-
der o que lé deve pedir ajuda ao abade. Este pode dar as suas explica-
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cdes no capitulo matinal, diante de todos, o que da a entender que o seu
ensinamento se inspirava normalmente em textos biblicos ou dos seus
comentadores (cap. 8). Enfim, o caracter culto do monaquismo isidoriano
revela-se ainda no facto de se recomendar aos monges que nao leiam
livros pagdos ou heréticos (cap. 8); esta recomendac&o significa, sem du-
vida, que tal eventualidade nao era rara. Estas prescricoes confirmam o
que sabemos por outros meios acerca do apreco de Isidoro pela cultura:
foi ele, como se sabe, o0 autor de uma das obras mais conhecidas e mais
copiadas durante toda a Idade Média, as Etimologias, espécie de enciclo-
pédia que resumia o essencial da cultura antiga, desde a gramatica e das
outras disciplinas basicas do ensino elementar nas escolas imperiais, até
a nocoes essencial da arquitectura, da arte militar, da agrimensura, do
direito, etc. Temos testemunhos claros acerca da existéncia desta obra
em varios mosteiros medievais portugueses, mesmo no periodo mais re-
cuado em que a proximidade da fronteira com os mouros e a consequente
inseguranca impunha algumas dificuldades de subsisténcia.

O certo é que a opinido do abade Teodoro, transmitida por Joao Cas-
siano, apesar de tao respeitada como sabemos pelo incomparavel pres-
tigio de que a sua obra gozava nos meios monasticos, estava longe de
ser considerada com a Unica opinido legitima. Temos disso uma prova
evidente na obra, menos difundida, mas representativa de uma corrente
diferente e importante: trata-se das Instituicoes das letras divinas e das
letras seculares. O seu autor foi Cassiodoro, um amigo e colega de Boécio
que desempenhou cargos importantes na corte do rei dos Ostrogodos,
Teodorico, em meados do século VI, ou seja algumas dezenas de anos
antes de Isidoro nascer. Trata-se de uma espécie de introducao a leitura
da Biblia, onde se explica o conteldo de cada um dos seus livros, e se
enumeram as obras dos comentadores que Cassiodoro considera mais
Uteis para a compreensao e a assimilacao do texto sagrado. Ao contrario
do que pensavam o abade Teodoro e os padres do deserto, Cassiodoro
nao dispensa a ajuda do pensamento racional para a compreensao da
Escritura; considera-o, pelo contrario, um instrumento do maior valor
ou mesmo indispensavel. Tendo conhecido as obras dos comentadores
do Oriente, como Clemente de Alexandria, Cirilo de Alexandria, Joao Cri-
sostomo, Gregorio Nazianzeno ou Basilio, o Grande, ficou com grande
admiracao por eles. Por isso recomenda vivamente a sua leitura, além
das obras dos santos padres que escreveram em latim. No entanto, tendo
verificado a incorreccdo de muitas copias do texto sagrado, considera-
va também indispensavel todo o trabalho de correccao textual, nao sé

A LEITURA E A ESCRITA NA CULTURA MONASTICA MEDIEVAL José Mattoso

baseado na colacdo das varias versdes da mesma obra, mas também
no conhecimento aprofundado dos tratados sobre a lingua, e ainda no
conhecimento daquilo a que chamamos hoje a Histéria, a Geografia e a
Cronologia. Enfim a compreensao da Palavra de Deus pode, porventura,
ser possivel através da leitura directa, num diadlogo simples com Deus,
mas nem por isso se deve renunciar a um entendimento mais racional,
mais vasto e mais pluriforme, com a ajuda das «letras seculares» e dos
autores que nos séculos anteriores nela meditaram. O monge deve usar
todos os recursos possiveis para perscrutar a Sagrada Escritura. O pen-
samento de Cassiodoro exprime-se bem nas suas palavras: «Mater est
enim intelligentiae frequens et intenta meditatio». «A meditacao frequente
e atenta é a mae da compreensdo». Trata-se da compreensao racional,
nao tanto da assimilacao espiritual.

Além disso, Cassiodoro verbaliza e desenvolve um tema até entao pou-
co referido, que é, como dissemos, o valor atribuido ao trabalho de copia
de manuscritos. A decadéncia da cultura erudita e consequentemente a
desorganizacao das estruturas de reproducao de textos levou a concen-
tracao de tais actividades nos mosteiros. Os monges que desejavam ler
tinham de procurar e copiar novos coédices se queriam alargar e aprofun-
dar as suas leituras. Cassiodoro nao sé estimulou esta pratica, mas teve
também o cuidado de justificar a atencao com que devia ser executada.
Num dos ultimos capitulos das Institutiones declara:

«Entre as tarefas que podeis realizar, [...] a dedicacdo dos copistas, quan-
do escrevem sem erros, é [...] aquela que mais me agrada [...] Pois Sata-
nds recebe tantas feridas quantas sao as palavras do Senhor que o copista
transcreve. [...] [0 copista], permanecendo em seu lugar, percorre as diver-
sas provincias com a disseminacao das suas obras. [...] Com o seu trabalho,
ele age, mesmo estando ausente».

Mas Cassiodoro nao se contenta com a copia mecéanica. Com efeito,
acrescenta:

«Para que os copistas ndo misturem tanto bem com palavras viciadas por
modificacdo de letras [...] é necessario ler os ortégrafos antigos, isto é Vélio
Longo, Cdrsio Valeriano, Papiriano e Améncio Martir sobre o Ve o B, [..]
sobre as primeiras, médias e ultimas silabas, e sobre a triplice colocacdo da
letra B no nome. Leia-se também Eutiques sobre a aspiracdo, e Focas sobre
a diferenca dos géneros».
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E diz ainda, logo a seguir, que, para facilitar a aplicacao dos ensina-
mentos contidos nessas obras, coligiu uma seleccao de tais regras num
tratado intitulado De ortographia.

A atitude de Cassiodoro era, portanto, completamente diferente da do
abade Teodoro transmitida por Cassiano. Mas nao tao contraditéria como
parece a primeira vista. A alternativa entre o recurso a razao e a erudicao
para a compreensao dos varios sentidos da Sagrada Escritura, defendida
por Cassiodoro, e a preferéncia pela leitura directa, pura e simples, adop-
tada por Cassiano, nao depende tanto, ao fim e ao cabo, de uma opcao
doutrinal, mas antes do ambiente cultural.

Assim, nao nos admiremos pelo facto de encontrarmos em lIsidoro
uma sentenca que define bem a hierarquia de valores quando se compara
a leitura intelectual com a oracao. Diz ele, na sua coleccao de Sentencas:
«Por meio das oracdes purificamo-nos; por meio da leitura instruimo-
-nos; se se podem fazer as duas coisas, ambas sdo boas; mas é melhor
rezar do que ler». Este principio foi muitas vezes recordado por varios au-
tores durante toda a Idade Média. Mas Santo Isidoro também contribuiu
para conciliar as duas actividades afirmando, no seguimento de uma pa-
lavra quase idéntica de Santo Agostinho: «Quem quer estar sempre com
Deus deve ler e orar frequentemente; porque, quando oramos, falamos
com Deus; e quando lemos, é Deus que fala connosco». Obviamente que
0Ss monges mais cultos se aproximavam mais facilmente de Deus pela
leitura, isto é por meios racionais, ao passo que os outros preferiam a via
directa da oracdo. Mas a predominancia de uma ou da outra dependia do
meio cultural ambiente.

De facto, o monaquismo tanto se pode desenvolver num ambiente cul-
to e até muito sofisticado, como era, sem dulvida o do mosteiro de Viva-
rium, fundado por Cassiodoro na Calabria, como nas grutas do deserto
do Egipto onde viviam os discipulos de Santo Antao. No Ocidente encon-
tramos as duas tendéncias. Acontece o0 mesmo no quadro espacial mais
restrito da Peninsula Ibérica. A opcdo culta que caracteriza o monagquis-
mo isidoriano, opoe-se, de certo modo, a mais rude e menos transigente
do monaquismo frutuosiano que, ao contrario do primeiro, se propagou
sobretudo nas areas setentrionais da Hispania, menos urbanizadas e
mais rurais. Na sua Regra, Frutuoso, além da leitura no refeitério, prevé
a leitura feita pelo prepdsito [isto ¢, pelo prior) para toda a comunidade,
e a sua explicacdo pelo abade (cap. 3). Isto significa, provavelmente, que
era normal os monges nao saberem ler, e terem, portanto, de escutar a
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leitura do prior e as explicacoes do abade. De facto, o mesmo legislador
recomenda que o abade seja doctus, isto é, instruido, para que a sua auto-
ridade brilhe por meio da sua doctrina; aquilo que ele ensina pela palavra,
deve confirma-lo por um comportamento exemplar (cap. 20). A frequente
ou habitual falta de instrucao dos monges que entram no mosteiro em
adultos confirma-se indirectamente pelo facto de se prever que os jovens
monges pratiquem a leitura ou a recitacdo sob a vigilancia dos decanos
(cap. 6); provavelmente era preciso organizar o ensino da leitura e da
lingua por a maioria dos que professavam em adultos nao saberem ler.

Na Peninsula Ibérica

De facto as condicdes de vida na Peninsula Ibérica eram muito dife-
rentes conforme as regioes. Essa diferenca existia ja no fim do Império
Romano. A norte da cordilheira central, nas regides onde depois vieram
a constituir-se a Galiza, o Pais Basco e os reinos de Ledo e Astlrias, a
romanizacao concentrou-se nas cidades mas mal tocou a populacao
autoctone. A sul, pelo contrario, a Lusitania, a Bética e a Tarraconense
assimilaram profundamente a cultura romana. As invasoes dos povos
germanicos a partir do principio do século V devem ter afectado sobre-
tudo as cidades e outras concentracoes urbanas, onde a pilhagem era
mais lucrativa. Apesar das destruicoes, o Sul sempre preservou melhor
as estruturas de transmissao cultural do que o Norte. Conhece-se mal o
periodo de estabilidade relativa que a pouco e pouco se seguiu ao estabe-
lecimento dos Suevos e dos Visigodos. Nao ha duvida, porém, que se des-
mantelou a administracao romana, o que quer dizer que deixou de haver
controlo das autoridades superiores sobre o sistema judicial, perda dos
critérios de legitimidade do seu exercicio, e que o poder militar deixou de
estar subordinado ao poder politico. E provavel, porém, que os magnatas
visigdticos tivessem tentado imitar os antigos magistrados romanos, e
procurassem manter a cobranca de impostos estabelecidos pelo siste-
ma fiscal. Mas ignora-se se, no exercicio destas funcdes, predominava a
ideia da necessidade de um poder publico defensor da ordem, como no
tempo do Império, ou se se impuseram os critérios da cultura germanica,
ou se prevaleceu a apropriacao indevida do poder coercivo por quem quer
que tivesse armas suficientes para o exercer, com razao ou sem ela.

O que aqui se evoca em termos genéricos teria também expressao con-
creta a nivel local. Quem conseguia reunir uns tantos homens armados
para dominar um territério, uma villa ou um conjunto de villae, podia ndo
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dar contas a ninguém, ou negociar com autoridades superiores, repre-
sentantes do rei dos suevos ou dos visigodos, a cobranca de tributos ou
o controle da producao. Mas a pouco e pouco foi-se estabelecendo uma
nova hierarquia de poderes, e novas formas do seu exercicio. E claro que
a invasao da Hispania pelos arabes veio perturbar de novo a organiza-
c30 a que se chegara no periodo visigotico. As grandes alternativas (que
podem ir de uma certa hierarquia de poderes a uma situacdo anarquica)
mantém-se ou ressurgem. Com a diferenca de que a ocupacao islamica
sustenta um clima de guerra intermitente, divide os exércitos em campos
inconcilidveis devido as diferencas culturais, linguisticas e religiosas, e
cria condicdes para que grandes areas territoriais venham a ser domina-
das ora por cristaos ora por mouros, mesmo que isso nao se traduza em
grandes alteracoes da populacao residente, sujeita, agora, a regimes que
tanto podem ser de uma obediéncia como da outra.

Nestas condicoes, sao raros ou totalmente inexistentes os mosteiros
da época visigotica que subsistem através de tantas convulsdes. Mas a
vida monastica vai ressurgindo sempre, frequentemente efémera e fra-
gil, até se verificar uma efectiva estabilidade dos poderes dominantes.
Dois dos poucos mosteiros que conseguem permanecer através de um
regime cristao, depois muculmano, e por fim, de novo, cristao, sao os de
Lorvao e da Vacarica, no territério de Coimbra. A maioria, porém, pelo
menos até ao século X, é de mosteiros pobres, com comunidades reduzi-
das a meia duzia de membros, fundadas espontaneamente sem filiacao
em comunidades anteriores, sem regras institucionalmente fixadas, sem
distincao clara entre vida monastica e servico pastoral da comunidade
local, quase como emanacao de um cla: a comunidade local. A sua vida é
precaria, a distincdo entre o patrimonio proprio e o patrimonio comum é
pouco clara, a relacao com a autoridade episcopal, insegura. Nestas con-
dicoes, nao admira que as bibliotecas monasticas sejam frequentemente
pobres ou reduzidas ao minimo. De facto temos ainda alguns documen-
tos de fundacao de mosteiros nos quais se pressente o principio de que
era indispensavel haver um minimo de livros e de alfaias litlrgicas, entre
eles, sem duvida, a Biblia. Devia ser a situacao mais frequente entre o
século VIl e o XI. Mas temos também o caso de uma dotacao inicial de
uma verdadeira biblioteca como aconteceu num mosteiro como o de Gui-
maraes em meados do século X.
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A tradicao beneditina

Os vestigios de outras bibliotecas monasticas medievais do norte de
Portugal, mesmo somados em conjunto, sao reduzidos e dispersos. As
vicissitudes politicas, culturais e econdmicas dos séculos X a XV intervie-
ram de muitas maneiras para os reduzir a indicios raros e desconexos.
Lembremos, primeiro a preferéncia por novas observancias religiosas,
que levava a desvalorizar textos antes muito apreciados (beneditinos pri-
meiro, cistercienses e cdnegos regrantes depois, mendicantes a seguir,
observantes ja no século XV, novas congregacdes depois de Trento) Em
segundo lugar, o abandono da escrita visigdtica e a adopcao da caroli-
na e depois da gotica. Além disso a decadéncia disciplinar e as pestes
do século XIV que dizimaram muitas comunidades. Em muitos casos,
a exploracao dos rendimentos por comendatarios gananciosos e sem
escrupulos, e as alteracdes administrativas do século XVI. Tudo se foi
acumulando para reduzir as antigas bibliotecas a escombros, e retalhar
os antigos cddices para usar os seus fragmentos em encadernacoes de
livros de prazos ou de tombos de propriedades. Nao admira, pois, que
os vestigios actuais da cultura monastica anterior ao século XIl sejam
escassos, tanto por si mesmos como por comparacao com as bibliotecas
dos dois maiores nucleos librarios da nossa Idade Média - a de Santa
Cruz de Coimbra e a de Alcobaca.

Todavia, a partir do século X pode-se observar uma certa diferenca de
condicdes na area dominada pelos reis de Ledo e Castela. 0 movimento
de restauracao diocesana apoiado por estes reis traduziu-se também na
fundacao de mosteiros com comunidades numerosas, vastos dominios
territoriais, edificios consideraveis e protegidos directamente pelos reis
ou por grandes potentados. O modelo é o mosteiro de Celanova fundado
por S. Rosendo, bispo de Dume em meados do século X. Por influéncia
do mesmo santo, foi esse o modelo adoptado poucos anos mais tarde
pelo ja referido mosteiro de Guimaraes, assim como pelos de Lorvao
e Vacarica. A maioria dos mosteiros portugueses dessa época, porém,
deve ter mantido até ao século XllI, pelo menos, o tipo de comunidades
pobres, com poucos monges, com uma projeccao reduzida a area local.
Algumas destas, porém, acabaram por tentar imitar as primeiras. Com
efeito, o nUmero de pequenos mosteiros vai-se reduzindo lentamente,
sobretudo a partir da segunda metade do século XI. Muitos tornam-se
pardéquias sob a obediéncia do bispo da diocese ou igrejas dependentes
de comunidades maiores. Entre estas, que crescem a custa da reducao
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daquelas contam-se, por exemplo, os mosteiros de Tibaes, Paco de Sou-
sa, Santo Tirso, Pendorada, Pedroso, Moreira da Maia, Vairao, Travanca,
etc. A maioria deles adopta, por volta dos anos 1080 a 1110 ou 1115, as
observancias cluniacenses de origem francesa, juntamente com o rito li-
tdrgico romano-franco imposto pelo papado na mesma ocasiao. Aqueles
que resistem a onda cluniacense devem ter continuado a seguir os costu-
mes peninsulares baseados nas regras de Santo Isidoro e de S. Frutuoso,
mas acabaram por aderir a chamada regra de Santo Agostinho ou seja
aos conegos regrantes, imitando, assim, os de Santa Cruz de Coimbra,
fundados em 1131.

Ora, a renovacao disciplinar e liturgica traz consigo uma certa activi-
dade cultural e, consequentemente, uma maior circulacao de manuscri-
tos e a aquisicdo de novos textos, muitos deles vindos de além-Pirineus.
Mas, por outro lado, a alteracao da escrita, que abandona o estilo visi-
gético para adoptar o carolino, contribui para a perda de outros textos
anteriormente mais frequentes na Peninsula, guardados havia séculos,
sobretudo nos mosteiros do Sul, que tinham conseguido manter-se sob
o regime muculmano. Sempre tinha havido uma corrente migratoria de
mocarabes em direccdo ao Norte. Esta, porém, intensificou-se na mes-
ma época em que aumentava a corrente vinda de Franca, em virtude da
progressiva intransigéncia dos regimes almoravidas e almoéada. Como é
natural, os cddices de letra visigdtica foram-se deteriorando e desapare-
cendo e sendo substituidos por outros de letra carolina e a especificidade
da cultura mocarabe foi sendo esquecida.

Examinando com cuidado a documentacao avulsa da época, encon-
tram-se, no conjunto, indicios seguros da posse e da leitura da Biblia,
em Lorvao em 968 e em Paco de Sousa em 1088, a cujos monges dois
benfeitores deram exemplares completos. Verifica-se a capacidade para
citar pericopes apropriadas a arengas de documentos mais solenes redi-
gidos em Leca, Pedroso, Paco de Sousa, Pendorada e Santo Tirso, assim
como nas citacdes biblicas de um texto original, como é o da Vida de
Santa Senhorinha, redigido provavelmente por um monge de Rendufe no
século XIll. Por meio de outros dados documentais, pode-se verificar que
0 mosteiro de Guimaraes possuia desde 959, além de uma grande varie-
dade de livros litirgicos, as Vidas dos Padres do Deserto, os Apophteg-
mata Patrum, as Institutiones de Cassiano, dois codices com varias regras
monasticas, a Vida de S. Martinho de Sulpicio Severo, o Livro dos Didlogos
de S. Gregdrio Magno, o comentario moral do mesmo autor ao Livro de
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Job, o comentario ao Apocalipse de Beatus de Liébana ou de Apringio de
Beja, uma parte do comentario de Santo Agostinho ao livro dos salmos, a
Historia ecclesiastica de Eusébio de Cesareia, o De virginitate Beatae Ma-
riae Virginis de Leandro de Sevilha, os Hinos de Santo Efrém, o Sirio, os
Cinco Livros das Sentencas de Taio de Saragoca, a Regula Pastoralis de
Gregorio Magno e enfim uma exemplar da Hispana, ou seja da coleccao
do canones e textos conciliares peninsulares bem conhecida na Ibéria.
N&o se conhece nenhuma biblioteca monastica portuguesa tao rica como
esta anets da constituicao das de Santa Cruz de Coibra e da de Alcobaca.

Mas podem-se referir outros dados dispersos sobre matérias seme-
lhantes. Assim, no mosteiro de Leca devia haver um exemplar das Etymo-
logiae de Isidoro; em Pendorada, as Vitae sanctorum patrum Emeritensium
de que ainda resta um fragmento; em Pedroso o comentario de Santo
Agostinho sobre o Evangelho de S. Joao; em Pendorada, talvez, o comen-
tario do mesmo Santo Agostinho sobre a Primeira Epistola de S. Jodo; no
mosteiro de Lorvdo havia também o Apocalipse de Beatus, as Enarratio-
nes in Psalmos de Santo Agostinho, o Livro das aves, uma adaptacao do De
bestiis de Hugo de Folieto; no mosteiro de Rendufe, como se depreende
da ja citada Vida de santa Senhorinha, os opusculos de Santo Ambrdsio.
Enfim, o Liber iudiciorum ou codice legislativo com as leis romano-visigo-
ticas, existia nos mosteiros de Leca, Rio Tinto, Pendorada e provavelmen-
te também em Vairao e no pequeno mosteiro de Cesar.

Como é evidente estamos perante comunidades para as quais a cultura
intelectual se baseava quase exclusivamente na leitura e interiorizacao
do texto biblico. Para além da Biblia e dos seus comentarios, fossem eles
de S. Gregorio, Ambrésio ou Agostinho, havia apenas escritos hagiografi-
cos e sobre a vida monastica, além das obras de caracter geral como as
de Taio e Isidoro, assim como as legislativas Hispana e cddigo visigético.
Um caso excepcional é o do fragmento das Sentencas de Pedro Lombardo
que se encontrou no mosteiro de Paco de Sousa, o Unico produto da lite-
ratura escolastica encontrado num mosteiro beneditino portugués, num
exemplar do fim do século XIl. Nao acontece o mesmo noutras comuni-
dades monasticas portuguesas da Idade Média, como em Santa Cruz de
Coimbra e em Alcobaca.
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Cultura monastica e cultura escolastica

Embora nestas se encontrassem também obras tipicas da cultura mo-
nastica, nao deixam de existir exemplares suficientes da cultura escolas-
tica dos séculos Xl a XIV. Assim, em Santa Cruz havia a Historia escolasti-
ca de Pedro Comestor, a Consolatio philosophiae de Boécio, a Imago mundi
de Gosuino de Metz, os Comentario as Sentencas de Pedro Lombardo de
Hugo de Saint-Cher, o Breviloquium de Boaventura, varias oras de Rai-
mundo Lull, obras de medicina, e obras de direito candnico de Raimun-
do de Penafort, de Joao de Deus, de Henrique de Segusim etc. Nao tive
possibilidade de verificar que obras de tipo escolastico se guardaram na
biblioteca do mosteiro de Alcobaca, mas lembro-me das minhas leituras
de outrora que n3o eram poucas. E facil verifica-lo consultando o cata-
logo do fundo alcobacense da Biblioteca Nacional, sobretudo através do
apéndice organizado pelo Professor Aires do Nascimento. Os monges de
Alcobaca procuraram, pois, actualizar-se por meio da leitura e do estudo
dos mestres da teologia escolastica. Nao queria agora proceder a uma
analise do conteldo destas duas mais importantes bibliotecas medievais
portuguesas. Queria apenas sublinhar um aspecto sumario, que é o se-
guinte. Comparando-as com a de dois mosteiros cistercienses do século
XV, situados em meio rural, os de Seica e de Bouro, cujo conteddo conhe-
cemos gracas as listas elaboradas durante duas visitas candnicas, nao
pode deixar de se notar que também ai se nao encontra nenhum livro de
teologia ou filosofia escolastica, mas apenas obras de contelddo préoximo
as que mencionamos para os beneditinos do Norte. Ou seja, os comenta-
rios de Santo Agostinho sobre os salmos e de S. Gregorio sobre o Livro de
Job e sobre os Evangelhos, as Colacdes de Joao Cassiano, os Didlogos de
S. Gregdrio, etc. A este conjunto, em tudo semelhante ao que os monges
beneditinos liam ja no século XIl, podem-se acrescentar algumas obras
mais recentes e que nao se encontram nas suas bibliotecas, ou seja de
autores como S. Bernardo, Hugo de S. Victor e o De claustro animae de
Hugo de Fouilloy. Se os monges negros as leram, nao temos disso prova
alguma.

O significado da presenca nestes mosteiros cistercienses das obras
de Cassiano, de S. Gregdrio (em concreto o Livro dos Didlogos, a Regra
Pastoral e uma da Homilias sobre os Evangelhos), das Vidas dos Padres do
Deserto e dos Ditos dos Padres do Deserto pode-se reforcar com o fac-
to de existirem traducoes portuguesas parciais ou totais destes textos
e indicios da sua presenca noutras bibliotecas da época, ou do seu co-
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nhecimento por autores dos séculos XIV ou XV, nomeadamente na do rei
D. Duarte. Podemos, portanto, dizer que estas obras continuavam a ser
lidas e a alimentar a espiritualidade ndo so dos religiosos mas também
dos clérigos e até dos leigos. De facto encontram-se fragmentos desse
teor na Biblioteca da Universidade do Rio de Janeiro, e noutros depdsitos
dispersos.

Estas tendéncias confirmam-se com a breve lista de livros encontra-
dos pelo visitador do mosteiro de Santo Tirso em 1438. Além das obras li-
tdrgicas - breviarios, evangelidrios, passionarios, epistolarios, saltérios,
missais e prosarios - havia também um exemplar das Collationes de Cas-
siano, os Moralia in Job de Gregdrio Magno, vidas de santos, comentarios
aos Evangelhos (talvez os de S. Gregério) e aos quinze salmos graduais
(talvez os de Santo Agostinho). Dois dos volumes a que o visitador da
o titulo de flos sanctorum eram de «letra rabuda», isto é em escrita vi-
sigdtica. Deviam ser vidas de santos ou passionarios antigos. Estamos,
pois, em ambiente muito préximo do monaquismo cisterciense de meio
rural, insensivel a escolastica, ou seja, pouco interessado tanto pela te-
ologia de base aristotélica como pela teologia de tradicao agostiniana.
Os cistercienses de Seica, e sobretudo os de Bouro possuiam também, é
verdade, alguns livros a que podemos chamar de cultura geral, como a
Historia scholastica de Pedro Comestor, o Lucidario de Hondrio de Autun,
o Vocabularium de Papias e as Distinctiones Sacrae Scripturae de Mauricio
de Beauvais. Eram, portanto, nitidamente mais cultos do que os benedi-
tinos de Santo Tirso. O que importa, porém, é que se verifica, guardadas
as devidas proporcoes, e sem esquecer as diferencas de nivel cultural, a
fidelidade ao principio fundamental da vida monastica: o seu objectivo é a
compreensao contemplativa da Palavra de Deus; o seu método ¢ a lectio
divina; o seu apoio sao os comentarios de Santo Agostinho aos Salmos e
os de S. Gregdrio Magno ao Livro de Job ou aos Evangelhos.

Uma leitura mais atenta destas listas de livros revela-nos, porém, uma
alteracao de fundo. Descobre-se essa alteracao devido ao aumento pro-
porcional do nimero de vidas de santos. Na Alta Idade Média, raramente
se podiam encontrar neste grupo mais do que as Vidas dos Padres do De-
serto e a Vida se S. Martinho de Tours, de Sulpicio Severo; em Guimaraes
e noutros mosteiros havia também os Didlogos de S. Gregério, onde a vida
de S. Bento, no livro Il, ocupa um lugar muito importante. Os monges de
Pendorada liam as Vidas dos Padres de Mérida. Mas nas listas de livros de
Santo Tirso, de Seica e de Bouro, os registos de passionarios, de vidas de
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santos e de flos sanctorum multiplicam-se. Esses titulos pouco explicitos
escondem provavelmente coleccoes hagiograficas como a célebre Legen-
da Aurea de Tiago de Voragine cujo sucesso se pode medir pelo facto de
ter sido traduzida em portugués e por dela existirem exemplares manus-
critos de varias origens. A predileccdo pelas histérias herdicas ou mara-
vilhosas dos herdis do cristianismo revela uma alteracdo da sensibilidade
religiosa: a leitura era mais facil e emocionante, e as accoes dos santos
suscitavam o desejo de os imitar.

Em suma, verifica-se entre noés aquela distincdo que nos anos 60 do
século passado fez Dom Jean Leclercq, na sua obra fundamental Lamour
des lettres et le désir de Dieu. Introduction aux auteurs monastiques do
moyen 4ge, entre teologia escolastica e teologia monastica: uma é racio-
nal, especulativa e ldgica; a outra é afectiva, intuitiva e simbolica. Na sua
opinido, nao é pelo facto de as segundas se classificarem normalmente
como obras de espiritualidade, que sao menos teoldgicas do que aquelas.
Revelam um conhecimento de Deus que a teologia racional ndo pode dei-
xar de ter em conta. Se assim &, a auséncia de obras de teologia escolas-
tica nas bibliotecas beneditinas e cistercienses até meados do século XV
nao resulta tanto de uma simples falta de cultura, mas de uma maneira
diferente de utilizar os recursos da cultura para cumprir a vocacao pro-
pria de cada um dos estados da vida crista. Sendo assim, o problema que
importa explicar ndo é o desinteresse dos monges em geral pela esco-
lastica, inclusive o dos cistercienses de Seica e de Bouro, mas o interesse
dos de Santa Cruz e de Alcobaca pela mesma escolastica. O mistério, to-
davia, nao é grande. Basta a proximidade das duas grandes comunidades
de uma grande cidade como Lisboa, os contactos frequentes de ambas
com a corte régia, o desempenho frequente de missdes de responsabili-
dade solicitadas pelo rei, os bispos ou o papa, a abundancia de recursos
materiais, e a proximidade da universidade portuguesa, para nao serem
necessarias outras explicacoes.
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