
4ª Edição

PROCESSO DE CANDIDATURA AO CURSO
Para se candidatar deverá enviar ficha de candidatura até ao dia 13 de Fevereiro de 2010, 
acompanhada de curriculum vitae, texto de motivação, fotocópia do certificado de licenciatura e 
do cartão de contribuinte e 2 fotografias para:

Reitoria da Universidade do Porto 
Educação Contínua
Praça Gomes Teixeira
4099-002 Porto
 
PREÇO E CONDIÇÕES DE PAGAMENTO
No 1º ano do programa, que comporta no seu todo 3 anos, os candidatos podem optar por fre-
quentar esse 1º ano completo ou apenas algumas temáticas que lhes suscitem interesse, estando 
o valor da propina dependente da modalidade de frequência escolhida. A propina inclui todas 
as despesas inerentes ao curso (frequência de unidades curriculares, documentação, visitas de 
estudo, etc.)

MODAlIDADES     

INFORMAÇÕES
Para mais informações, contactar a Unidade de Educação Contínua da Reitoria da Universidade 
do Porto, Pascoal Carvalho ou Joana Coutinho, através dos telefones 220 408 198 / 220 408 053 
ou do e-mail: educacao.continua@reit.up.pt

Em www.up.pt -> Estudar na U.Porto -> Estudos Seniores poderá encontrar informações mais 
detalhadas sobre o programa.

ORGANIZAÇÃO
Reitoria da Universidade do Porto – Unidade de Educação Contínua
Praça Gomes Teixeira – 4099-002 Porto

9 de Março de 2010 a 24 de Fevereiro de 2011

Programa Completo     840,00 euros
Bloco de Estudos Portuenses (3 módulos)   420,00 euros

Unidades Curriculares   
1.º ano

Direito Aplicado a Situações do Quotidiano    100,00 euros  
Sociologia Intergeracional     100,00 euros  
Introdução à Informática ou Informática Aplicada     180,00 euros  
Inglês: nível I ou II      180,00 euros  
Castelhano: nível I ou II     180,00 euros  

2.º ano

Paisagens culturais      100,00 euros  
Noções de Astronomia     100,00 euros  
Introdução à Informática ou Informática Aplicada    180,00 euros  
Inglês: nível I ou II      180,00 euros  
Castelhano: nível I ou II     180,00 euros  



COMISSÃO COORDENADORA
Profa. Doutora Graça Castro Pinto - presidente
Prof. Doutor Nuno Formigo – vice-presidente
Representante dos estudantes do PEUS 

APRESENTAÇÃO
A Universidade do Porto oferece, a partir de 9 de Março de 2010, a 4.ª edição do Programa de 
Estudos Universitários para Seniores (PEUS), um programa que visa oferecer a licenciados com 55 
anos ou mais, a possibilidade de reequacionarem os seus saberes face a diferentes conteúdos/
matérias, numa atitude reflexiva conducente a um auto-conhecimento mais aprofundado. 

DESTINATÁRIOS
Licenciados com idade igual ou superior a 55 anos de idade. 

PROGRAMA
As unidades curriculares cobrem várias temáticas, podendo os participantes frequentar, em regi-
me opcional, as unidades curriculares de Introdução à Informática, Informática aplicada, Castelha-
no e Inglês, níveis I e II.

PlANO DE ESTUDOS 1.º ANO 

* Os participantes deverão escolher uma destas unidades curriculares

PlANO DE ESTUDOS 2.º ANO 

* Os participantes deverão escolher uma destas unidades curriculares

Os planos de estudo divulgados apenas são válidos para o ano de 2010/2011, podendo haver 
alterações nos anos seguintes.

NOTA: Cada unidade curricular só funciona com um mínimo de 20 participantes inscritos. 

AVAlIAÇÃO DE CONHECIMENTOS E CERTIFICAÇÃO
Para os participantes que frequentem o programa com assiduidade e aproveitamento será 
emitido um certificado, desde que se submetam a um processo de avaliação.
Os participantes que, em alternativa, apenas frequentem as aulas sem se submeterem a um pro-
cesso de avaliação obterão um certificado de frequência do curso. Em ambos os casos os certifi-
cados emitidos não têm equivalência a qualquer grau académico ou formação profissionalizante.

NúMERO DE PRESENÇAS ObRIGATóRIAS
O certificado de frequência obriga a uma presença em 75% da carga horária do curso. Aos 
participantes com uma assiduidade inferior será emitida uma declaração de presença referindo o 
número de horas frequentadas.

lOCAIS DE REAlIZAÇÃO
As aulas teóricas irão decorrer nas instalações da Faculdade de Letras (Via Panorâmica, s/n, 4150-
564 Porto). Eventualmente, em algumas das disciplinas, haverá espaço para a realização de visitas 
de estudo, que serão oportunamente acordadas entre participantes e docentes.

1º SEMESTRE - 9 de Março a 15 de Julho de 2010

Unidades Curriculares Horas Sessões Dia da semana Calendário

Estudos Portuenses: Módulo de Geografia 32 16 3ª feira 9 de Março a 13 de Julho 2010

Estudos Portuenses: Módulo de História 32 16 4ª feira 10 de Março a 14 de Julho 2010

Introdução à Informática * 32 16 5ª feira 11 de Março a 15 de Julho 2010

Informática Aplicada * 32 16 5ª feira 11 de Março a 15 de Julho 2010

Inglês: nível I * 32 16 5ª feira 11 de Março a 15 de Julho 2010

Inglês: nível II * 32 16 5ª feira 11 de Março a 15 de Julho 2010

Castelhano: nível I * 32 16 5ª feira 11 de Março a 15 de Julho 2010

Castelhano: nível II * 32 16 5ª feira 11 de Março a 15 de Julho 2010

2º SEMESTRE - 12 de Outubro de 2010 a 23 de Fevereiro de 2011

Estudos Portuenses: Módulo de Património 32 16 3ª feira 12 de Outubro 2010 a 8 de Fevereiro 2011

Sociologia Intergeracional 16 8 4ª feira 13 de Outubro a 15 de Dezembro 2010

Direito Aplicado a Situações do Quotidiano 16 8 4ª feira 5 de Janeiro a 23 de Fevereiro 2011

Introdução à Informática * 32 16 5ª feira 14 de Outubro de 2010 a 10 de Fevereiro 2011

Informática Aplicada * 32 16 5ª feira 14 de Outubro de 2010 a 10 de Fevereiro 2011

Inglês: nível I * 32 16 5ª feira 14 de Outubro de 2010 a 10 de Fevereiro 2011

Inglês: nível II * 32 16 5ª feira 14 de Outubro de 2010 a 10 de Fevereiro 2011

Castelhano: nível I * 32 16 5ª feira 14 de Outubro de 2010 a 10 de Fevereiro 2011

Castelhano: nível II * 32 16 5ª feira 14 de Outubro de 2010 a 10 de Fevereiro 2011

1º SEMESTRE - 9 de Março a 15 de Julho de 2010

Unidades Curriculares Horas Sessões Dia da semana Docentes

Estudos Portuenses: Módulo de Língua e Literatura 32 16 3ª feira 9 de Março a 13 de Julho 2010

Estudo Portuenses: Módulo de Figuras do Porto 16 8 4ª feira 10 de Março a 14 de Julho 2010

Arquitectura do Porto 16 8 4ª feira 26 de Maio a 14 de Julho 2010

Introdução à Informática * 32 16 5ª feira 11 de Março a 15 de Julho 2010

Informática Aplicada * 32 16 5ª feira 11 de Março a 15 de Julho 2010

Inglês: nível I * 32 16 5ª feira 11 de Março a 15 de Julho 2010

Inglês: nível II * 32 16 5ª feira 11 de Março a 15 de Julho 2010

Castelhano: nível I * 32 16 5ª feira 11 de Março a 15 de Julho 2010

Castelhano: nível II * 32 16 5ª feira 11 de Março a 15 de Julho 2010
     

2º SEMESTRE - 12 de Outubro de 2010 a 24 de Fevereiro de 2011
História, Literatura e Cultura das Civilizações Clássicas 16 8 3ª feira 12 de Outubro a 14 de Dezembro 2010

Estudos Portuenses: Módulo de Museus do Porto 16 8 3ª feira 4 de Janeiro a 22 de Fevereiro de 2011

Paisagens culturais 16 8 4ª feira 13 de Outubro a 15 de Dezembro 2010

Noções de Astronomia 16 8 4ª feira 5 de Janeiro a 23 de Fevereiro de 2011

Introdução à Informática * 32 16 5ª feira 14 de Outubro de 2010 a 24 de Fevereiro de 2011

Informática Aplicada * 32 16 5ª feira 14 de Outubro de 2010 a 24 de Fevereiro de 2011

Inglês: nível I * 32 16 5ª feira 14 de Outubro de 2010 a 24 de Fevereiro de 2011

Inglês: nível II * 32 16 5ª feira 14 de Outubro de 2010 a 24 de Fevereiro de 2011

Castelhano: nível I * 32 16 5ª feira 14 de Outubro de 2010 a 24 de Fevereiro de 2011

Castelhano: nível II * 32 16 5ª feira 14 de Outubro de 2010 a 24 de Fevereiro de 2011


