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ANTES DURANTE DEPOIS 

Antes da aula, o professor 
informa os observadores 
sobre a aula a observar: 

− Ficha de unidade curricular 
− Integração da UC no 

semestre, curso ou cursos 
− Condições da sala  
− Características da turma  
− Situação dos estudantes 

em termos de 
aprendizagem por relação 
com os objectivos da aula 

− Preocupações do/a 
professor/a 

 
 

Durante a aula, os 
professores 
observadores fazem 
registos apoiados pela 
ficha de observação e 
outros que considerem 
importantes. 

Os observadores e o observado 
conversam a seguir à aula para troca 
de impressões.  

Cada professor observador redige, na 
ficha de observação, uma reflexão 
sobre a aula, orientada pelas seguintes 
questões: 

− O que me chama particularmente a 
atenção na aula? 

− Que perguntas gostaria de fazer ao 
/ à meu / minha colega? 

− Que semelhanças ou diferenças 
encontro entre a prática observada 
e a minha própria prática? 

− Tenho alguma sugestão a fazer? 

Cada professor observador redige, na 
ficha de observação, uma apreciação 
sobre a reflexão final conjunta. 

 


