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Resumo

O presente relatério de estdgio do Mestrado Integrado em Medicina Veterinaria
representa o culminar de um estagio realizado durante dezasseis semanas na area de
Medicina e Cirurgia de Bovinos Leiteiros.

O estagio foi composto por 2 partes. A primeira parte do estagio, com a duracado de 11
semanas, decorreu na Cooperativa Agricola de Vila do Conde, a acompanhar o Dr. Ant6nio
Manuel Ventura na area de medicina e cirurgia de vacas leiteiras, a par da reproducédo e
sanidade oficial. O trabalho realizado abrangeu varias espécies animais, como cavalos e
porcos, além de bovinos e pequenos ruminantes.

A segunda parte do estagio, com a duracdo de 5 semanas, decorreu na empresa
Boviplan, acompanhando o trabalho do Dr. Miguel Gongalves. As atividades realizadas neste
periodo consistiam em visitas regulares e aconselhamento as exploracbes. Assim, pude
acompanhar avaliacoes de animais nas diferentes fases produtivas presentes na exploracéo,
desde o viteleiro até aos animais adultos. Ai pude realizar avaliacdes de indices reprodutivos,
custos alimentares e ainda testes de digestibilidade e avaliacbes dos planos nutricionais, as
guais incluiam avaliacdo de silagem de milho, da palha e também do “unifeed” total fornecido
aos animais.

A escolha do tema, “IDADE AO PRIMEIRO PARTO EM BOVINOS LEITEIROS:
EFEITOS NA PRODUCAO E REPRODUCAQ”, baseou-se na forte possibilidade do futuro da
medicina veterinaria (ao nivel das exploracBes leiteiras) passar pela area de gestdo e
prevencao de problemas através da colaboracdo com o produtor na exploracdo, numa tentativa
de diminuir os custos de producdo e aumentar a produtividade de cada animal. Sendo a recria
0 periodo nao-produtivo mais longo da vida dos animais, a implementacdo de um programa
gue permita reduzir este periodo ou 0 seu custo, sem influenciar a vida produtiva do animal,
pode ser fulcral para a rentabilidade de uma exploragéo leiteira.

Nos casos clinicos, sera feita a avaliacdo dos programas de recria e primiparas em
duas exploracdes situadas na regido do entre Douro e Minho, com diferentes idades ao

primeiro parto.



Casuistica

Vila do Conde (Dr. Ant6nio Ventura)

Palpacéo rectal (diagnéstico de
Reproducéo | gestacéo/involucdo uterina

320

Transferéncia de embrides 6
Hipocalcémia 18
Indigestéo/timpanismo ruminal 3
Cesariana 2
Parto prematuro 2
DAE com cirurgia 24
DAD com cirurgia

Torgéao intestinal

Torcdo de ceco

Metrite

Torgéo uterina

Cetose

Cetose nervosa

Mamite

Clinica Reticulo pericardite
Clostridiose subcutanea
Parto distocico

Prolapso uterino

Retencgdo placentaria
Sanidade (n° de exploracdes)
Recolha de sangue

Enterite

Pneumonia

Ferida no Gbere

Problemas articulares
Luxacdo coxofemoral
Multifatorial

Vacinacao do efetivo

Enterite

Clinica Pneumonia

Lesdo cutdnea num membro
Castracéo

Vacinacao

Parasitismo externo

Clinica Problemas digestivos
Toxémias nervosas
Desparasitacao

Sanidade (n° de exploracdes)
Clinica Castracao
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Tabela 1 - Casuistica das patologias encontradas durante o periodo de estagio
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Abreviaturas

MS- Matéria seca

PB- Proteina Bruta

GMD- Ganho Medio Diéario

BCS-Body Condition Score

EUA-Estados Unidos da América

SVA-Servigos Veterinarios Associados

IA- Inseminacgéo Artificial

DEL- Dias Em Leite

IP-P- Intervalo entre Partos

IA/IAF- Numero de Inseminacdes Artificiais por Inseminacéo Artificial Fecundante
IP-13]A- Intervalo Parto Primeira Inseminacgéao Artificial

IP-IAF- Intervalo Parto Inseminacao Artificial Fecundante
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Introducéo

No presente, as exploracdes leiteiras estdo sujeitas a custos de producéo elevados e a
precos de leite pago ao produtor baixo, 0 que gera uma elevada pressdo econdmica, em que
s6 os produtores mais eficientes conseguirdo sobreviver. Assim, a otimizacéo da eficiéncia do
ciclo produtivo torna-se vital para a rentabilidade da exploracéo.

A vida de uma vaca na exploracdo divide-se em dias produtivos (dias em leite) e dias
ndo produtivos, sendo que o maior periodo ndo produtivo € o periodo da recria. Deve-se
também referir que a eficiéncia de um sistema de criacdo de novilhas de reposicao é crucial
para as exploracfes leiteiras, pois é determinante no futuro produtivo destas, sendo por isso
fundamental para a sustentabilidade de uma exploracéo leiteira (Kennedy & Lewis 2011).

Na industria leiteira, os produtores tendem a fazer a sua prépria recria. Porém, outros ja
optam por contratar criadores de novilhas. Em ambos 0s casos, a recria possui cinco objetivos
primarios: manutencao e/ou expansao do efetivo, antecipar a idade ao primeiro parto entre 23 e
24 meses, crescimento suficiente para menos complica¢cdes no parto, manutencédo do estado
saudavel dos animais e melhoramento genético (Radostits 2001). Assim, uma recria deve ser
capaz de produzir ndo s6 novilhas suficientes para cobrir a taxa de refugo de uma exploracéo,
mas também um numero extra para um aumento gradual do efetivo, se desejavel (Radostits
2001). Caso contrario, podem-se vender as novilhas excedentes, constituindo uma fonte
suplementar de rendimento (Sousa 2009)

Um programa de recria deve ser elaborado para assistir o produtor no cumprimento dos
objetivos acima mencionados. Este deve assentar em cinco pontos essenciais: maneio
nutricional, condicdes de estabulacdo, desempenho reprodutivo, controlo de doencas, selecéo
genética e numero de substituicbes (Radostits 2001). Para que seja possivel controlar estes
componentes, a exploracdo deve implementar um sistema de recolha de dados, que permita
manter um registo e posterior monitorizacdo do programa da recria. Desta forma, é possivel
saber a qualguer momento, o estado em que a recria se encontra. Os valores previamente
estabelecidos nos objetivos devem ser sempre utilizados para andlise do desempenho
alcancado (Radostits 2001).

Um programa de recria sO funciona se for ao encontro dos objetivos tracados pelo
produtor, com ou sem auxilio de um técnico especializado. Assim, podera caber ao veterinario
desenhar um eficaz e estruturado programa de recria que apos a sua aplicagdo contribua para
0 sucesso da recria (Radostits 2001). Neste processo, uma das tarefas do veterinario sera a
identificacdo de diversos fatores, tais como, o tamanho dos parques de lactacdo, que no caso
de existir superlotacdo, pode prejudicar a futura produgéo das novilhas por serem mais jovens,

mais leves e ndo serem capazes de competir pelo alimento (van Amburgh & Tikofsky 2001).
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A idade a puberdade e ao primeiro parto estd diretamente relacionada com o peso e
inversamente relacionadas com o plano nutricional, isto é, quanto melhor o programa
nutricional menor idade terdo as novilhas a puberdade e parto (Le Colzer et al. 2010). E
também importante que as novilhas na idade do parto tenham j& o tamanho adequado de
forma a minimizar o risco de parto distécico (Ettema & Santos 2004).

O regime de alimentacdo deve permitir uma transicdo suave do leite para a alimentagéo
sélida, potenciando assim, um melhor desenvolvimento ruminal e um desmame precoce. Desta
forma, um plano alimentar baseado em consumo de quantidades restritas de leite encoraja o
consumo precoce de alimentos sélidos (Khan et al. 2011).

Parece ser do consenso geral a necessidade de altas taxas de crescimento nos
primeiros meses para assegurar um bom desenvolvimento corporal e uma diminuicdo na taxa
de crescimento subsequente para prevenir a excessiva deposicdo de gordura (Le Colzer et al.
2010). Para alcancar tal pressuposto, os regimes alimentares das novilhas devem consistir em
dietas de densidade energética elevada e consumos de forragem reduzidos (Zanton &
Heinrichs 2010). Assim sendo, o que se pretende é alimentar as novilhas para atingir um peso
alvo ou uma determinada idade para obter um 6timo desempenho produtivo enquanto se
controlam os custos de substituicdo (NRC 2001).

Relativamente aos custos da alimentacdo, diversos estudos apontam que este
represente entre 50 a 60% do custo total da producdo de leite. Desta forma, a idade ao
primeiro parto estd amplamente associada a diminuicdo dos custos de producdo e maior
producao de leite por dia de vida produtiva (Le Colzer et al. 2012).

As novilhas de reposicédo precisam de tempo e investimento para serem criadas, dai
gue o refugo de bovinos de leite deva ocorrer em idade o mais avancada possivel. A decisao
de descartar um animal assenta em diversos pontos, nomeadamente, em consideracfes
econdmicas, considerando para isso fatores como conformacéo, idade, fase da vida produtiva,
nivel de producao, fase de gestacdo e saude (Hultgren & Svenson 2009). Uma vida curta no
rebanho traduz-se numa perda economica para exploragdo, com a infertilidade a ser uma das
principais causas (Brickell et al. 2009), tal como mastites (Hultgren & Svenson 2009).

A rentabilidade da recria de novilhas passa pela compreensdo da biologia do
crescimento e dos requisitos nutricionais associados a uma gestdo apropriada para atingir as
metas. Estimativas apontam que os custos de substituicdo, em exploragfes leiteiras, atingem
15 a 20% dos custos totais da exploragéo, sendo o custo total a soma de trabalho, instalacfes
e maquinas, criagdo, saude e perdas por morte. Face a esta situacéo, a reducdo da idade ao
primeiro parto ou a diminuicdo dos encargos com a alimentacdo, poderdo ser as duas

alternativas que permitem ao produtor reduzir custos (van Amburgh & Tikofsky 2001).



Revisdo Bibliogréafica

Maneio de vitelos

A criacao de vitelos, principalmente do nascimento ao desmame, exige boas préticas de
maneio e higiene, pois é uma das fases mais criticas da vida do animal. A saude e o
crescimento dependem de fatores que interferem antes, durante e apds o parto (Coelho et al.
2009).

Podemos afirmar que a criacdo de vitelos comeca ainda antes do nascimento. Assim,
como orientacdo geral, os pontos de principal interesse para otimizar criagcdo de vitelos
incluem: gestdo de vaca seca, preparacédo do parque de partos, gestdo do parto, maneio do
colostro, medidas profilaticas, como a desinfecdo do umbigo apds o nascimento, habitacéo e
gestao de condi¢bes adequadas (Veld 2010).

Ap6s o nascimento, os vitelos passam por varias mudancas fisiolégicas para adaptacao
a vida extra-uterina e necessitam da ingestéo do colostro para aquisicdo de imunidade passiva,
sendo este a primeira fonte de nutrientes (Coelho et al. 2009). Um dos aspetos mais
importantes do sucesso de um programa de criacdo de vitelos é o rapido fornecimento de
colostro, de alta qualidade e em quantidade suficiente (aproximadamente 10-15% do peso
corporal por dia) durante os trés primeiros dias de vida (NRC 2001). Pois, este possui duas
vezes mais solidos totais que o leite (Quadro 1, anexo I) (Van der Vliet et al. 2011). Devido ao
volume limitado do abomaso, cada porcdo ndo deve exceder 5% do peso corporal (Veld 2010).
Idealmente deve ser fornecido ao vitelo 2-3 litros de colostro nas primeiras quatro horas apés o
nascimento, com um total de 4 litros até 12 horas apéds o hascimento (Kennedy & Lewis 2011).
As primeiras 24 horas representam o periodo mais critico da vida do animal, pois o sistema
imunoldgico do vitelo ndo esta totalmente desenvolvido (Kennedy & Lewis 2011) e a resisténcia
a doencas depende da presenca de imunoglobulinas (IgG) no colostro e da capacidade do
vitelo para as absorver (Van der Vliet et al. 2011). A absor¢@o é maior nas primeiras horas de
vida, e comeca a diminuir progressivamente apos 4 a 6 horas (Kennedy & Lewis 2011), sendo
muito baixa apds as 24 horas (Quadro 2, anexo |). O colostro é o primeiro leite da vaca ap6s o
parto e estd presente em média até a sexta ordenha. Contém anticorpos, fatores de
crescimento e é superior em termos de valor nutricional (Kennedy & Lewis 2011).

Relativamente a habitacdo individual de vitelos, esta pode ser feita quer no interior quer
no exterior, estando geralmente associada a melhores niveis de satde. E reconhecido que, a
longo prazo, existe um beneficio para a prevencdo de diarreia e doencgas respiratorias. Vitelos
saudaveis sdo capazes de suportar melhor temperaturas externas, desde que recebam
guantidades adequadas de nutrientes, abrigo, camas secas e na auséncia de correntes de ar
(Kennedy & Lewis 2011).



O periodo que medeia 0 nascimento e o desmame € aquele com a maior taxa de
mortalidade, pois é nesta altura que os vitelos estdo mais vulneraveis a todo tipo de problemas.
Sabe-se também que aproximadamente 75% das mortes nos vitelos com menos de um ano de
idade ocorrem durante o primeiro més de vida (Radostits 2001). As causas mais importantes
de perda econOmica nesta fase englobam: abortos, nados mortos e defeitos congénitos;
enterites; onfaloflebites e artrites; septicémia; pneumonia enzodtica; doencas nutricionais;
parasitas intestinais e respiratorios. Desta lista, destacam-se as enterites que sédo responsaveis
por cerca de 75% das mortes nas primeiras 3 semanas de vida (Radostits 2001).

Os principais objetivos nesta fase sdo: manter a taxa de mortalidade proxima do
nascimento a niveis entre 1% e 3% e manter a taxa de mortalidade dos animais nascidos vivos
e normais até aos 30 dias de vida abaixo dos 5% (Radostits 2001). Em geral, o nivel de
mortalidade no primeiro ano de vida é de aproximadamente 6,5% (Kennedy & Lewis 2011).

Alimentacgdo apds o colostro

A partir dos trés dias de idade, o colostro é substituido por leite de vaca, leite de
substituicdo ou colostro fermentado, acompanhado de alimentacao sélida (concentrado), sendo
a higiene a quando da sua preparacao de extrema importancia (Veld 2010).

Relativamente ao colostro fermentado, este deve ser diluido em 2 partes de
colostro para 1 de &gua (Oliveira 2012). Enquanto, o substituto de leite deve ser fornecido a
1259 por cada litro de agua morna. As especificacdes do leite de substituicdo devem seguir um
teor de proteina de 19-21% e um teor em gordura de 15-17% (Van der Vliet et al. 2011), tendo
origem em produtos de leite desnatado de alta qualidade ou proteina de soro de leite (NRC
2001).

O aleitamento artificial consiste no fornecimento de uma quantidade fixa de leite ou
substituto, em torno de 8 a 10% do peso vivo (Coelho et al. 2009). A quantidade comumente
oferecida é de 4kg de leite/dia, administrada uma ou duas vezes ao dia. Esta restricdo no
volume oferecido ndo permite altas taxas de ganho de peso, mas estimula o consumo de
alimentos sélidos necessarios ao desenvolvimento do rimen. (Drackley 2008, citado por
Coelho et al. 2009), que por sua vez permite desmame precoce e ganho de peso mais
econdmico (NRC 2001).

O aumento da ingestdo de proteina em dietas a base de leite pode aumentar a
deposicdo de tecido proteico e reduzir a deposicdo de gordura. O nivel minimo de proteina
necessaria para satisfazer os requisitos de manutengéo e 0,25 kg / d de ganho é de 18,1%

numa base de matéria seca (MS) (Quadro 3, anexo I). Assim, um alto teor em proteina seria



necessario para alcancar maiores taxas de ganho sem deposicao de gordura (Coelho et al.
2009).

No entanto, mesmo quando quantidades ilimitadas de leite sdo oferecidas, eles
comecam a mastigar alimentos sélidos em cerca de duas semanas de idade (Khan et al. 2011).

Na fase inicial da vida dos vitelos, uma nutricdo adequada pode trazer efeitos a longo
prazo na vida produtiva e reprodutiva do animal, como melhorar o desenvolvimento e
funcionamento do sistema imunolégico, aumento precoce do desenvolvimento mamario,
alteracdo do funcionamento e desenvolvimento endécrino (Van Amburgh 2003 citado por
Coelho et al. 2009); pois nesta fase a deposicao proteica € mais eficaz e o crescimento mais
rapido (Van Amburgh & Tikofsky 2001).

Os vitelos, devido a sua maior propensdo para desenvolver distarbios digestivos
(diarreia), devem ter sempre livre acesso a agua para evitar a desidratacao e para auxiliar a
digestdo de concentrados e forragens. Embora este seja essencial € muitas vezes esquecido
(NRC 2001).

O “starter”, que é o concentrado de elevada qualidade oferecido a vitelos na fase de
aleitamento, deve ter uma concentracdo relativamente elevada em hidratos de carbono
facilmente fermentaveis mas adequado em fibra digestivel para apoiar a fermentacéo
necessario para o crescimento de tecido adequado no rimen (NRC 2001).

Ao nascimento, o abomaso é o maior dos compartimentos digestivos, estando o rimen
ainda muito subdesenvolvido fisicamente e fisiologicamente, ndo sendo ainda funcional. A
inoculacéo e estabelecimento do ecossistema microbiano anaerdbico sdo necessarios para o
ramen se desenvolver (Khan et al. 2011). Este compartimento € necessario para a utilizacédo
dos alimentos secos e € antes do desmame que ele se deve desenvolver. O fornecimento de
alimentos soélidos fornece estimulo para o desenvolvimento ruminal. J& os alimentos grosseiros
e fibrosos favorecem o aumento em tamanho e os produtos finais da digestdo de carbohidratos
(concentrado) estimulam o crescimento das papilas ruminais onde ocorre a absorcdo de
nutrientes (Oliveira 2012).

A adicéo de feno com corte de tamanho controlado para dietas de vitelos pode alterar
favoravelmente o ambiente do rimen, resultando num aumento da ingestdo e eficiéncia
alimentar melhorada (Khan et al. 2012). Uma pesquisa desenvolvida por Khan et al. (2011),
demonstrou que vitelos alimentados com feno e “starter” durante o periodo de aleitamento
tinham melhor desenvolvido ruminal em comparagdo com grupos em que apenas era fornecido
starter. A mastigacdo e o fluxo de saliva, que o feno estimula, para o rimen s&o vitais para a
fermentagéo ruminal normal e sdo essenciais para manter os niveis 6timos de pH ruminal para

a atividade microbiana (Khan et al. 2012).



Desmame

Relativamente ao desmame, os esforcos de investigacdo tém-se centrado no
desenvolvimento de métodos de alimentacdo que permitam um desmame precoce, talvez por
causa do risco de doenga ser maior durante a fase de aleitamento (Khan et al. 2011).

Em novilhas leiteiras, uma transicdo suave do leite para alimentos sélidos pode diminuir
a mortalidade, morbilidade e aumentar o ganho de peso diario (Khan et al. 2012).

Para garantir um desmame, sem perda de crescimento, deve-se comecar a diminuir a
guantidade de substituto de leite, quando o consumo de concentrado atinge 1kg/starter/dia
(Van der Vliet et al. 2011).

Os vitelos sdo desmamados segundo critérios de peso e idade. Este costuma ocorrer
antes do animal chegar aos 100 kg de peso vivo, com aproximadamente 3 meses de idade. No
Canada (Vasseur et al 2010), a idade média ao desmame € inferior a 2 meses, apresentando
uma média de peso de 82 kg. Ja nos Estados Unidos da América (EUA) e na Holanda, a média
de idade ao desmame € 8,2 e 10 semanas, respetivamente, com um peso vivo de 100 kg (Le
Colzer et al. 2012).

Os custos de criacdo diminuem significativamente quando é feito o desmame. Tal
afirmacéo é justificada dado o preco do leite ou seu substituto serem frequentemente mais
caros que o concentrado. Aliado a isso, convém ndo esquecer, que 0s gastos com mao-de-

obra relacionados com o fornecimento da dieta liquida sdo superiores (Coelho et al. 2009).

Recria de novilhas de substituicéo

Apoés o desmame, a grande maioria dos problemas sanitarios sdo minimizados (Coelho
et al. 2009).

Nesta nova etapa da recria, 0s animais sao colocados em viteleiros coletivos,
recomendando-se a divisdo em lotes de acordo com o peso e a idade. Esta pratica de maneio
facilita um arragcoamento mais racional e o acompanhamento do desempenho geral dos
diferentes lotes, possibilitando assim corre¢des caso haja animais atrasados dentro dos lotes
(luspa 2002). Feita a divisdo, é necessario estabelecer a taxa de crescimento ideal (ganho de
peso vivo diario, altura) e a melhor e mais econbmica fonte alimentar para satisfazer as
necessidades das novilhas de reposi¢do (Sousa 2009). Kertz et al., citado por van Amburgh e
Tikofsky (2001), demonstraram gque 58 a 60% do crescimento linear (altura) ocorre no primeiro
ano de vida e que o ganho de condi¢do corporal relativo, tendo por base o crescimento linear, é
mais rapido nos primeiros seis meses. Por sua vez, Le Cozler et al. (2009), demonstraram que

0 crescimento sustentado ao longo dos primeiros seis meses € benéfico para o
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desenvolvimento futuro do corpo (van Amburgh & Tikofsky 2001). Analisando a curva de
crescimento, podemos constatar que esta apresenta uma fase de aceleracdo que vai do
nascimento a puberdade e uma desaceleracdo que vai da puberdade a maturidade (Figura 1)
(Coelho et al. 2009).

Fontes (1995), citado por Sousa (2009), verificou que a medida que o peso vivo do
animal aumenta, ocorrem mudancas nas composi¢cdes corporais de proteina, gordura e
minerais. O aumento do peso vivo de bovinos € acompanhado do decréscimo do contetdo
corporal de proteina e de alguns elementos minerais por unidade de peso corporal e por
unidade de ganho de peso corporal. Por outro lado, ha um aumento na concentracdo de
gordura e de energia. Para o autor, essas observacdes ocorreram em consequéncia da
desaceleracdo do crescimento muscular, que pode ser constatada pelo menor ganho de
proteina por ganho de peso corporal.

Um maneio nutricional adequado resulta no completo desenvolvimento do aparelho
digestivo de uma vitela a altura do desmame. Nesta altura, as vitelas estdo prontas para uma
dieta a base de matéria seca. Contudo, pode haver casos individuais de vitelas ou de certos
programas que precisem de mais tempo, havendo necessidade de, nestes casos, alterar a
idade de desmame (Radostits 2001).

Relativamente ao desenvolvimento ruminal, é sabido que na altura do desmame a
parede ruminal ja se encontra parcialmente desenvolvida, necessitando desta forma de uma
racdo que promova 0 crescimento das papilas ruminais em tamanho e em numero. Este
desenvolvimento da parede ruminal € importante para aumentar a capacidade de absorcao de
nutrientes, tais como os acidos gordos volateis, produzidos pelas bactérias ruminais. O
desenvolvimento ruminal leva relativamente pouco tempo a ocorrer, entre 4 e 6 meses, € €
dependente da dieta e da gestdo alimentar da novilha (Radostits 2001). Dessa forma, os
alimentos de melhor qualidade e mais digestiveis possuem mais energia, promovendo assim o
desenvolvimento ruminal mais rapido (Radostits 2001).

Para os animais no pds-desmame, 0 sucesso dos programas nutricionais depende
principalmente de dois fatores. O primeiro diz respeito a correta distribuicdo de espago na
manjedoura, para que as vitelas tenham acesso a forragem e ao granulado. O segundo fator, é
referente a capacidade de alterar as proporcdes de alimento, de uma propor¢éo de 75% dos
nutrientes provenientes do granulado e 25% da forragem dos 2 aos 3 meses de vida, para uma
dieta com uma razao de 50/50 de forragem e granulado dos 3 aos 6 meses.

A gualidade da forragem oferecida a estas vitelas deve ser muito alta, de forma a
estimular a ingestdo voluntaria de matéria seca, 0 que por sua vez permite um melhor
crescimento. O tamanho da forragem também é um ponto-chave nesta etapa, pois as vitelas

ainda ndo séo capazes de ruminar tao eficientemente como as vacas adultas, sendo assim, se



ingerirem a forragem de corte longo, a ingestao voluntaria de matéria seca tende a diminuir.
Desta forma, devem escolher-se forragens de melhor digestibilidade, tais como palhas com
maior proporgao folha/caule.

A partir dos quatro meses de vida, pode oferecer-se silagem de milho, igualmente de
alta qualidade. Pois, as silagens estragam rapidamente fora do silo representando estas um
perigo para a saude da vitela. Sdo mais palataveis quando frescas e apos 8 a 12 horas
comecam a ficar quentes e com bolor, reduzindo a ingestdo desta pelas vitelas. Dada a rapida
perecibilidade deste alimento, é fundamental que a silagem seja removida diariamente ou
mesmo duas vezes ao dia (Radostits 2001).

Relativamente a formulacédo de ragBes para recria, 0 ponto mais importante a ter em
conta é o balanceamento da energia e proteina, mas a quantidade de minerais, vitaminas e
agua fresca esta também contemplada no National Research Council, pelo que se deve evitar

deficiéncias a estes niveis (Radostits 2001).

Maneio nutricional da recria

A alimentacdo das novilhas deve ser formulada de acordo com as necessidades de
cada fase, levando em consideracdo que 0s requisitos nutricionais se alteram com a
proximidade da maturidade. A Quadro 4 do anexo | sugere niveis nutricionais para as dietas
dos diferentes lotes de novilhas leiteiras em crescimento (luspa 2002).

As dietas para novilhas mais jovens necessitam de alta proteina e alta energia,
enquanto as dietas para novilhas mais velhas necessitam de menos proteina e,
proporcionalmente, mais energia (Quadros 5, anexo 1). Por outro lado, independente do peso
vivo da novilha, aumentando-se o ganho de peso do animal, ha necessidade de se aumentar a
relacdo da proteina e energia dietética. De forma mais simples, ganhos de peso maiores
necessitam de concentragfes dietéticas de proteinas maiores, a fim de satisfazer as
necessidades de deposicéo extra de tecido, principalmente 6sseo e muscular (Sousa 2009).

Com excecdo do periodo em que a novilha esta gestante em que 0s requisitos em
proteina voltam a aumentar, assim para o0 mesmo peso Vvivo, mas para ganhos de peso
crescentes, observa-se um aumento linear nas exigéncias diarias de energia, proteina bruta
(PB), calcio (Ca) e fosforo (P) (gramas/dia), (Sousa 2009).

A energia da dieta é avaliada em funcdo da gordura, proteina e carbohidratos
presentes. Relativamente as foragens, estas sdo menos digeriveis que os graos e como tal a
perda de energia € maior. No entanto, as dietas sdo formuladas de modo a conterem alto teor

energeético, sendo constituidas por silagem de milho e graos (milho e sorgo), podendo ainda ser



adicionados subprodutos como polpa de beterraba e polpa de citrinos (Knowlton & Nelson
2010).

Os componentes que constituem as necessidades energéticas exigidas pelo animal
sdo: perda de energia pelo corpo, energia gasta no trabalho muscular, energia requerida para a
formacédo de tecidos para o crescimento, engorda, gestacéo, e energia perdida nas secrecoes,
como o leite. (Sousa 2009)

Em relacdo as necessidades de proteina para manutencdo e crescimento, 0 excesso é
utilizado como fonte de energia. Portanto, deve-se ter em atencdo as concentracfes de
proteina na alimentacdo de novilhas, uma vez que o excedente proteico causa engorda
excessiva e perdas econdémicas desnecessarias. A absor¢cdo de aminoacidos essenciais
provenientes da digestdo de proteinas (proteina microbiana) é vital para a manutencao,
reproducéo, crescimento e lactagdo (NRC 2001).

Segundo o NRC (2001), os elementos minerais sdo divididos em dois grupos, os
macrominerais, exigidos em grandes quantidades (g/dia) e presentes no tecido animal em altas
concentracdes (calcio, fésforo, sédio, cloro, potassio, magnésio e enxofre) e os microminerais,
aqueles exigidos em pequenas quantidades (mg/dia) e, geralmente, presentes no tecido animal
em concentracdes menores (cobalto, cobre, iodo, ferro, manganés, molibdénio, selénio e zinco)

(Quadro 6, anexo I).

Desta forma, 0 maneio alimentar na fase da recria pode ser dividido em quatro etapas:

1. Do desmane até aos 6 meses

2 Dos 6 meses até a inseminacao

3. Do diagndstico de gestacao até um més antes do parto
4 Fase pré-parto

Fase do desmane ate aos 6 meses

Nesta idade as novilhas apresentam uma elevada exigéncia nutricional mas a
capacidade ruminal ainda ndo atingiu o seu auge. Sendo assim, 0s grdos ou alimentos
concentrados (de qualidade) devem ser incluidos na dieta para se obter maiores taxas de
crescimento (Sousa 2009). As novilhas devem ter & sua disposi¢cdo concentrado, numa taxa
maxima de 2,2 a 2,7kg/dia/animal. No que diz respeito a matéria seca, verifica-se um consumo
preferencial do granulado em relacéo a forragem. A quantidade de forragem vai aumentando a
medida que o animal cresce, passando esta a fazer grande parte da sua alimentacdo
(Radostits 2001).



Dos 3 aos 6 meses, uma dieta com uma razdo de 50/50 de forragem e granulado,
oferece o correto balanco nutricional. Com forragem de boa qualidade, sempre disponivel, as
vitelas vao aumentar gradualmente a proporgéo forragem/granulado ingerido (Radostits 2001).

Fase dos 6 meses até a inseminacéao (1A)

Dos 6 meses até a 12 |A, as vitelas devem ingerir cerca de 4,5 a 5,0 kg de matéria seca
por dia, com uma propor¢éo de forragem/granulado de 67/33. Aos 12 meses de idade, devem
ingerir a mesma quantidade de granulado e aumentar a quantidade total de matéria seca (7,3 a
8,2 kg), passando para um racio forragem/granulado de 75/25. Nesta fase, deve ter-se especial
atencao ao conteudo proteico da racao dada as novilhas. Os défices de proteina das forragens
podem ser compensados através do granulado (a proteina na racédo esta relacionada com o
tipo e qualidade de forragem usada). O “Unifeed” pode ser oferecido as vitelas em crescimento,
contudo, € necessario ser muito rigoroso para fornecer as corretas relagcbes de

forragem/granulado nas diferentes idades (Radostits 2001).

Fase do diagnostico de gestacdo um més antes do parto

Apds um diagnéstico de gestacdo positivo, o fornecimento de uma forragem de boa
gualidade oferece uma alimentacédo balanceada para esta fase. Quando é oferecido feno ad
libitum, existe a necessidade de adicionar 0,9 a 1,4kg de granulado para ser energeticamente
suficiente (Radostits 2001), num total de matéria seca de 9-10kg por animal (Sousa 2009).

A silagem de milho também pode ser utilizada na dieta para as novilhas nesta fase, mas
em quantidades limitadas, caso contrario, 0 consumo sera alto e 0s animais aumentam a
deposicdo de gordura (Sousa 2009).

A associacdo de silagem de milho, com silagem de erva ou feno, fornecerd um fluxo

satisfatério de nutrientes (energia e proteina) (Sousa 2009).

Fase pré-parto

Com a proximidade do parto, devem ocorrer algumas alteragbes nos programas da
recria. Assim, um a dois meses antes do parto, o programa de alimentacdo devera ser
modificado para preparar a novilha para o parto e para a primeira lactacdo (Sousa 2009).

De forma a garantir uma transi¢cdo suave (gestagéo-parto) e encorajar as novilhas para
altos consumos de matéria seca 0 mais brevemente possivel depois do parto, devemos

fornecer & novilha alimento fibroso de qualidade e aumentar gradualmente a quantidade de
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concentrado, chegando a 3 a4 Kg/vaca/dia (luspa 2002), para assegurar transicdo suave
(gestagao-parto) e encorajar as novilhas para altos consumos de matéria seca 0 mais breve
possivel depois do parto. No entanto, deve evitar-se que a novilha aumente a condicédo
corporal (maior que 3,5 BCS) ao parto, pois condigdes corporais baixas ou excessivamente
altas podem promover o aparecimento de problemas produtivos, reprodutivos e metabdlicos
apos o parto (Sousa 2009).

Ingestéo de agua

Os animais, antes, durante e depois do desmame, devem ter sempre & disposi¢cao agua
fresca, abundante e limpa. Agua em mau estado resulta na reducdo do seu consumo pelos
animais, levando também a uma reduc¢é@o no consumo de matéria seca (granulado e forragem).
O consumo de agua varia com a idade e vai desde 4,9 L por dia nos vitelos de 1 més de idade

até 32 L por dia numa novilha de 24 meses de idade (Radostits 2001).

Monitorizag&o do crescimento das novilhas

A taxa de crescimento de novilhas leiteiras € um dos principais indicadores da eficiéncia
do programa nutricional. Mudangas no programa nutricional, nas instalacbes e nos
procedimentos operacionais gerais vao ditar alteracdes no tamanho e no desenvolvimento da
novilha (Sousa 2009).

O crescimento das novilhas pode ser monitorizado empregando diversas ferramentas.
Geralmente a pesagem ou afericdo do tamanho (medidores de peso com fita) (Le Colzer et al.
2012), uteis para comparar o desenvolvimento das novilhas leiteiras com uma curva padrao da
raca, ou mesmo comparar animais dentro de um rebanho, selecionando os melhores animais
para reposicdo (Sousa 2009). Esses parametros ndo devem ser avaliados separadamente,
mas associados com a idade de recria do animal (Quadro 7, anexo |).

Ja a medicdo da condicdo corporal é uma ferramenta de avaliacdo da qualidade do
maneio nutricional implementado. Porém, em vitelas este indicador tem algumas limitacoes,
tais como, o pelo das novilhas na altura do inverno em zonas mais frias e a contencdo das
novilhas para a verificagdo da gordura a nivel das costelas e base da cauda. Se classificado de
0 a 5 BCS (body condition score), a condigdo corporal normal das novilhas deve variar entre
2,0 e 2,5 BCS na altura do desmame, aumentando para 3.0 BCS na altura da inseminacao
(pbés-puberdade) e chegando aos 3,5 até 3,7 BCS na altura do parto (Radostits 2001). Tal

como podemos ver na Figura 2 do anexo I.
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Por vezes nas exploragdes, o cuidado com as novilhas € negligenciado, originando
crescimento sub-6timo e, consequentemente, partos depois dos 24 meses, 0 que resulta num
tempo de vida de produtiva inferior. Por outro lado, animais demasiado gordos, apresentam
geralmente producdes mais baixas (Radostits 2001).

Um plano de recria de novilhas deve ser capaz de atingir uma taxa de crescimento
constante, tendo em vista a obtencédo de vitelas com peso vivo de 340 a 362 kg, 122 a 127cm
de altura a cernelha e uma idade de inseminagdo entre 13 a 15 meses. Ao parto as novilhas
devem ter 515 a 587 kg de peso vivo e medir 132 a 137cm de altura a cernelha (Radostits
2001). De forma a atingir tais objetivos, as novilhas devem ganhar em média, do terceiro més
de idade até 2 meses antes do parto, 750 a 800 gramas/dia (luspa 2002). Durante dois anos
foram recolhidos dados sobre o crescimento em novilhas Holstein nos EUA, podendo estes ser
visualizados nos graficos 1 e 2 do anexo | (Heinrichs & Losinger 1998).

Por vezes, as novilhas apresentam um bom peso mas um mau desenvolvimento da
estrutura 6ssea. Normalmente causado por silagem de ma qualidade, com baixo nivel proteico,
mineral e vitaminico. Outro problema comum é a existéncia de animais com excesso de peso
mas com uma estrutura 6ssea normal, condicdo que acontece geralmente devido ao elevado
nivel de energia. Restringir a alimentacéo a niveis corretos normalmente resolve a situacédo. O
uso de sistemas informaticos para controlar o crescimento das novilhas é vantajoso, pois
permite prever o crescimento e os desvios do crescimento normal dos animais. Assim,
monitorizar o crescimento é um ponto-chave para iniciar 0 maneio de saude e nutricdo das
novilhas (Radostits 2001).

Desenvolvimento da glandula mamaéaria

A avaliacdo dum programa de alimentacéo correto ndo deve ser s6 baseada em termos
de crescimento, mas também no potencial produtivo da novilha. A capacidade produtiva esta
muito relacionada com o desenvolvimento mamario. Nas novilhas de primeira barriga, o grau
de desenvolvimento do parénquima mamario na altura do parto é determinante na sua
capacidade leiteira durante as lactagfes sucessivas (Radostits 2001).

Sejrsen et al. (2000), citado por van Amburgh & Tikofsky (2001), sugeriram que a
glandula maméria de novilhas de reposicado ndo € afetada por altas taxas de crescimento até
ao desmame, isto €&, até atingirem os 100 kg.

Mais recentemente, Daniels et al. (2009), investigaram o efeito do peso e da nutricdo
no desenvolvimento mamario a nivel histolégico. As conclusdes deste estudo revelaram que o
ganho médio de peso acelerado por si s6 ndo tem nenhum efeito significativo no

desenvolvimento mamario. No entanto, novilhas excessivamente gordas apresentam
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deposicdo exagerada de gordura no ubere, com reducdo proporcional de tecido secretor. O
excesso de ganho de peso é sobretudo prejudicial na fase que precede a puberdade (luspa
2002).

Assim, o desenvolvimento mamario por si s6, ndo € um problema, mas a gordura
acumulada e a composicdo do corpo no momento do parto pode desempenhar um papel
importante na producao de leite durante a primeira lactacdo (van Amburgh & Tikofsky 2001).

Dado a puberdade estar associada com condi¢cdo corporal e peso e ndo linearmente
relacionada com o crescimento, o desenvolvimento do tecido do parénquima, pode terminar
antes do desenvolvimento ductal completo, caso ocorra um excesso de ingestdo de energia
antes da puberdade. O consumo excessivo de energia, desde o desmame ate depois da
concecdo, pode reduzir a producdo de leite na primeira lactacdo (van Amburgh et al. 1998
citado no NRC 2001).

Uma das estratégias usadas para estimular o desenvolvimento mamario pode consistir
na restricdo energética na alimentacao, levando a uma adaptacéo fisiol6gica, em que o corpo
redireciona a energia para funcdes primarias, tais como manutencédo e reparagcdo. Apés a
restricdo energética, devera advir sempre uma fase de compensacdo energética, que ira
provocar um crescimento adicional, que ¢é caracterizado por metabolismo acelerado,
necessidade energética de manutencdo reduzida por diminuicdo do metabolismo basal e
estado endocrino ativo. Este regime tem efeitos positivos no crescimento mamario e no
potencial leiteiro das novilhas. Um programa, respeitando caracteristicas acimas descritas,
pode ser usado por médias ou grandes exploracdes (Radostits 2001).

Relativamente as mamites, a presenca desta patologia durante este periodo de vida

constitui uma causa de refugo precoce, levando a uma perda econdmica (Radostits 2001).

Performance produtiva

Existe uma forte correlagdo entre peso vivo ao primeiro parto e produgdo de leite a
primeira lactag&o. Isso néo significa, necessariamente, que o desejavel sejam novilhas o mais
pesadas possivel ao primeiro parto, mas sim, novilhas suficientemente desenvolvidas naquele
momento (Sousa 2009).

Assim, diferencas de peso ao parto podem explicar variacdes no rendimento da
producéo, especialmente na primeira lactacdo (Le Cozler et al. 2010). Novilhas que atingem o
parto numa idade mais jovem e, potencialmente, mais leves requerem uma gestao nutricional
mais rigorosa, adaptada a sua capacidade de ingestao de matéria seca e aos requisitos param
0 crescimento e lactagdo, pois requisitos para o crescimento tem uma prioridade sobre a

lactacdo neste animal (van Amburgh & Tikofsky 2001).
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O desempenho produtivo na primeira lactacdo deve ser elevado, mas o importante é
gue tenha um bom desempenho nas lactacdes seguintes, reduzindo assim os custos de
substituicdo de animais (Van der Vliet et al. 2011).

Segundo um estudo de Le Colzer et al. (2009), em que foram criados trés grupos de
animais, tendo estes recebido trés perfis dietéticos distintos, de modo a obter trés niveis de
ganho de peso (800g/d, 600g/d e 400g/d), a producdo média da primeira lactacdo nao foi,
significativamente, afetada pelo nivel nutricional recebido, sendo que o grupo com um ganho
de peso mais reduzido teve pior desempenho produtivo nas lactacbes seguintes. Este estudo,
apontou para a taxa de ganho de peso de 800g/dia como sendo 6tima para a producdo. Dados
semelhantes foram relatados por outros estudos experimentais, em que taxas de crescimento
pré-puberdade até 799 g / dia foram associadas com aumento da producado de leite, ao passo
gue taxas mais altas tém sido relatados como tendo um efeito prejudicial sobre o parénquima
do Ubere e producao (Zanton & Heinrichs (2005) citados por Hultgren et al. 2010).

Zanton & Heirinchs (2010) realizaram um estudo que demonstrou que a producao
individual de leite n&o teve diferencas significativas entre animais alimentados com dietas de
restricdo forrageira com suplementacdo de concentrado e animais com dietas ricas em
forragem. No entanto, outros estudos utilizando Holsteins de alto mérito genético para o leite,
gue avaliaram os efeitos de "crescimento acelerado" sobre a producdo de leite na primeira
lactacdo demonstraram uma reducéo de 5 a 8% em producédo de leite na primeira lactacdo (van
Amburgh & Tikofsky 2001).

No entanto, como podemos ver nos quadros 8 e 9 do anexo |, a producdo na primeira
lactacdo aumenta com a idade ao primeiro parto, mas o ganho adicional em leite por atraso em
um més de idade ao primeiro parto s6 é relevante até os 24 meses, sendo que, a partir dai, o
ganho em producdo ndo compensa o tempo adicional de recria (Sousa 2009). O mesmo é
mostrado no quadro 10 do anexo |, em gue as novilhas que pariram numa idade superior a 25
meses nédo tiveram melhor producdo que novilhas que pariram com menos de 23 meses de
idade. Demonstrando que nao havia henhuma vantagem de parto em idades superiores a 24
meses (crescimento mais lento), mas que taxa de crescimento muito elevada com animais
muito jovens ao parto também nao tem vantagem, apontando para os 23-24 meses de idade ao
parto como sendo 0 mais vantajoso, em que as novilhas apresentam uma vida produtiva mais
longa (maior numero de lactagcdes) e produziram em média mais 8.000 kg durante a vida
produtiva (van Amburgh & Tikofsky 2001).
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Sobrevivéncia

As decisbes de abate de bovinos, sdo baseadas principalmente em consideracdes
econdmicas. O produtor espera melhorar o lucro, substituindo uma vaca, considerando fatores
tais como a conformacdo, temperamento, idade, estagio de lactacdo, nivel de producao de
leite, gravidez e salde (Hultgren & Svenson 2009).

Num estudo realizado na Holanda, o risco de mortalidade desde as 2 semanas de idade
até ao primeiro parto foi de 6% (Nor et al. 2012). Enquanto, que na Dinamarca foi de 8,6%
(Nielsen et al. 2010) e na Noruega de 7,8% (Gulliksen et al., 2009).

De acordo com Mourits et al. (2000) citado por (Le Colzer et al. 2012), a eliminacéo a
primeira lactacéo, é principalmente devido a problemas de reproducao ou de baixa producéo.

Hultgren & Svenson (2009) verificaram que a sobrevivéncia foi mais baixa para as
vacas que pariram com mais de 33 meses de idade, no caso inferior a 10%. No entanto, entre
as vacas que pariram proximo dos aos 24 meses o nivel de sobrevivéncia foi mais elevado.
Encontrando uma tendéncia de diminuicdo com o aumento da idade média ao primeiro parto,
provavelmente, devido a questdes de gestdo da exploracdo. O mesmo autor constatou que a
falha de concecdo e muitos dias em aberto, aumentou o risco de abate, tal como a ocorréncia

de mastites.

Numero de novilhas para substituicdo e Selecdo genética

A recria de novilhas é de extrema importancia, pois na Holanda, por exemplo, em
média, 30% das vacas leiteiras séo refugadas a cada ano, tendo que ser substituidas (Nor et
al. 2012). Enquanto que, na Franca, segundo Le Colzer et al. (2012) a taxa anual de refugo de
vacas leiteiras varia de 25 a 35%, tornando a substituicdo dos animais um fator critico nas
exploracdes. Adicionalmente, deve-se incluir a taxa de mortalidade de cerca de 10% a 12% das
vitelas nos primeiros 2 anos de vida que pode comprometer a reposicéo do efetivo.

O potencial genético da ascendéncia de uma novilha traduz as probabilidades desta se
tornar uma vaca de grande valor produtivo, mas é o0 maneio desta enquanto vitela que nos

permite explorar esse potencial genético (Radostits 2001).
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Idade ao primeiro parto

Em geral, o peso das novilhas e a relagdo deste com o peso dos animais adultos, séo
0s parametros a considerar para a puberdade, reproducéo e idade ao primeiro parto (Brickell et
al. 2009).

A maturidade sexual de novilhas apoia-se mais no peso corporal do que na idade e
pode ser manipulada pelo programa nutricional. Logo, diferentes taxas de crescimento irdo
influenciar a idade a puberdade. As taxas de crescimento pré-desmame tém maior influéncia
sobre a puberdade do que a taxa de crescimento pés-desmame, sendo a puberdade muito
mais afetada pela variacdo na taxa de crescimento até aos 8 meses de idade do que pelo
crescimento subsequente (Brickell et al. 2009).

A puberdade é atingida por novilhas que alcancam 40 a 50% do peso vivo adulto, o que
ocorre em média aos 318 kg nas racas leiteiras grandes (Holstein), sendo geralmente
alcancado entre os 9 e 10 meses de idade (Le Colzer et al. 2010). Seguindo esse principio, a
beneficiacdo é efetuada quando a novilha alcanca de 50 a 60% do peso adulto (Sousa 2009),
geralmente apoés a exibicdo de trés a cinco cios (Gojjam et al. 2010).

A taxa de crescimento determina o tempo requerido para a recria de uma novilha e,
consequentemente, a idade ao primeiro parto. As novilhas devem alcancar o primeiro parto
guando pesam entre 80 a 85% do peso vivo adulto. A idade ao primeiro parto depende da taxa
de crescimento da novilha, ou seja, do seu ganho de peso médio diario (Sousa 2009). Sendo
considerados 6timos ganhos de peso médio diario cerca de 800 g durante os primeiros seis
meses de vida (Brickell et al. 2009).

A idade ao primeiro parto € um fator importante para determinar a duracédo do periodo
n&do-produtivo, bem como para a fertilidade e produtividade posteriores. E amplamente aceite
gue as novilhas devem parir pela primeira vez com cerca de 2 anos de vida mas a maioria dos
paises relatam uma média de primeiro parto superior. Por exemplo, 26,4 meses na Irlanda,
26,9 meses nos Estados Unidos, 27,7 e de 28,1 meses na Italia (Brickell et al. 2009).

No Norte de Portugal, nos ultimos dados recolhidos, a média da idade ao primeiro parto
é de 28,9 meses (Rocha et al. 2009). Mais recente, os Servigos Veterinarios Associados (SVA)
citados por Martins (2013), relataram idade ao primeiro parto de 26,1 meses.

Como tem sido verificado, estes valores sdo dificeis de atingir e requerem a
implementacdo de um bom programa de recria de novilhas para que se corrija objetivamente

todos os parametros até agora abordados (Radostits 2001).
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Inseminagéo artificial

O recurso a inseminagcdo artificial em novilhas permite a escolha do touro
hipoteticamente mais adequado, devendo escolher-se um reprodutor com fundo genético
testado. Esta selecdo pode ser feita tendo em vista 0 melhoramento da descendéncia, em
diversos aspetos tais como produc¢édo, conformacéo e capacidade para partos faceis. (Radostits
2001).

Um dos objetivos num programa de recria € reduzir o mais possivel a incidéncia de
distdcia no primeiro parto. Os fatores que influenciam a dificuldade do parto séo: idade da mae,
sexo e tamanho do vitelo, ano e época do ano e estrutura anatébmica da mae. As vacas mais
pequenas, com pélvis mais estreita e curta, com vitelos maiores estdo logicamente mais
predispostas a dificuldades de parto (Radostits 2001). Assim, neste tépico percebe-se que,
para diminuir a taxa de problemas ao parto das novilhas, deve assegurar-se que estas sao
crescidas o suficiente para serem inseminadas, devendo fornecer-se alimento suficiente para o
crescimento durante a gestagéo e devendo usar-se sémen sexado sempre que possivel, para
diminuir o nimero de nascimentos de machos que normalmente sdo maiores que as fémeas.
Desta forma, garantimos uma menor perda de boas novilhas devido a partos distécicos, como
conseguencia maior retorno econémico destas (Radostits 2001).

Assim, podemos concluir que a implementacdo dum programa de inseminacao artificial
(IA) em novilhas pode conduzir a um desempenho reprodutivo melhorado, oferecendo
melhores condicBes para a expressao de todo o potencial genético das novilhas (Radostits
2001).

Performance reprodutiva

Apesar da monitorizacdo do desempenho reprodutivo em vacas ja ser muito comum,
este tipo de sistema nem sempre é usado em novilhas (Radostits 2001). Em geral, os topicos a
avaliar no desempenho reprodutivo das novilhas sdo os mesmos que nas vacas em lactacdo. E
necessario avaliar a eficacia de dete¢&o de cios, taxa de concecdo e alguns indices gerais da
performance reprodutiva. Dois valores muito importantes séo a idade a primeira inseminagéo e
idade ao primeiro parto. Por fim, para avaliar a taxa de concec¢do, usamos a razdo entre o
namero de partos e o numero de inseminacfes. A determinacdo destes indices € uma
ferramenta muito eficaz na avaliacdo da performance reprodutiva das novilhas (Radostits
2001).
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Hoje em dia manter uma base de dados do estado reprodutivo é facil devido ao uso dos
sistemas informéticos que permitem uma acessivel e rapida introducéo dos dados recolhidos
continuamente (Radostits 2001).

Como regra, as novilhas devem ser examinadas se ndo houver cios detetados até aos
15 meses de idade. O exame reprodutivo deve ser realizado através de palpacdo ou ecografia
por via rectal, por um veterinario, e a partir do diagnostico estipular-se-a se é necessario aplicar
um tratamento hormonal a novilha. O estudo continuo da performance reprodutiva das novilhas

permite a implementacéo de objetivos e indices a atingir (Radostits 2001).

indices reprodutivos

Os parametros produtivos e reprodutivos contribuem para 0 sucesso ou insucesso
econdmico de uma exploracéo leiteira. Por exemplo, o parametro produtivo dias em leite (DEL)
médio nas vacas em lactacao deve situar-se nos 150 dias. Se este aumenta implica geralmente
uma diminuicdo da produgcdo média diaria. Em relagdo aos parametros reprodutivos, intervalo
entre partos (IP-P), numero de inseminagdes por vaca cheia (IA/IAF) e a idade das novilhas ao
primeiro parto devem apresentar como valores médios ideais por estdbulo de 365 dias, 1,7
IA/IAF e 24 meses, respetivamente (Rodrigues et al. 2012).

Relativamente aos parametros reprodutivos considerados normais e criticos para vacas
adultas (quadro 11, anexo |) e para novilhas (Quadro 12, anexo 1), verifica-se que a idade
adequada para o primeiro parto é de 22 a 24 meses, 0 que implica que as novilhas estejam
gestantes entre 0s 13 e 0s 15 meses de idade (Keown & Kononoff 2006). Ribas (1997), refere
gue o intervalo parto primeira inseminacao (IP-1.21A) ideal € de 60-70 dias e o intervalo parto
inseminacdo fecundante (IP-IAF) é 90-110 dias. Estes valores sdo idénticos aos referidos por
Keown & Kononoff (2006), que variam entre os 50-60 dias para o IP-1.2 IA e os 85-100 dias
para o IP-IAF. No entanto, Bar-Anan & Soller (1979) referem que em efetivos bovinos com
elevada producéo de leite, as vacas primiparas que sdo inseminadas depois dos 70 dias apds
0 parto e as multiparas entre os 41 e os 90 dias pds-parto apresentam maior produtividade na
lactacdo atual e nas seguintes. Sendo que 110 a 130 € o IP-IAF adequado para vacas
primiparas (Rodrigues et al. 2012).

O numero de IA/IAF em vacas adultas deve variar entre 2,5 a 3,0 considerando-se
critico se superior (Ribas 1997). Por seu lado, Keown & Kononoff (2006) consideram ideais
valores de IA/IAF para novilhas variando entre 1,5 a 1,7. Em novilhas valores ideais devem
variar entre 1,5 e 2,0, enquanto que, a percentagem de animais com mais de 3 IA ndo deve ser
superior a 10% (Ribas 1997).
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A taxa de concecdo para a primeira IA em novilhas varia em média entre de 64% (Nor
et al. 2012) e 67% (Brickell et al. 2009). Sendo para Ribas (1997) normal taxas variando entre
60 e 70%. Em vacas, os valores descritos estédo entre 35 e 50%.

Fertilidade

Existem diversos fatores que podem influenciar a fertilidade de novilhas, tais como,
idade na primeira inseminagédo, método de inseminacao (lA, servico natural, ou a transferéncia
de embrides), detecdo de cio, inseminador, touro utilizado, alimentacdo e problemas de saude
(Brickell et al. 2009).

Em exploragbes com planos de recria baseados no primeiro parto aos 24 meses de
idade, o GMD muito baixo prejudica a fertilidade das novilhas, provavelmente por atrasar a
puberdade, resultando em menos ciclos éstricos antes da inseminacgdo (Le Colzer et al. 2010).
Assim, quanto maior for GMD durante os primeiros oito meses de vida, menor sera a idade a
primeira concecdo, e consequentemente, do parto (Gojjam et al. 2010). De acordo com Le
Colzer et al. (2009), a alimentacdo inadequada (energia e / ou proteina) podem alterar a
fertilidade e aumentar a mortalidade embrionaria.

Da mesma forma, novilhas com taxas de crescimento muito elevadas (1,1 kg / d) e
inseminadas em idade mais jovem necessitaram de mais IA/IAF (2,1 1A por novilha) em
comparagdo com novilhas com taxas de crescimento convencionais (0,8 kg / d) (Brickell et al.
2009).

Assim, para maximizar o desempenho de reproducédo, as novilhas devem ter um GMD
gue lhes permita atingir a puberdade préxima dos 10 meses de idade e manifestar varios

periodos de cio antes da inseminacéo artificial (Brickell et al. 2009).

Maneio sanitario

Os bovinos leiteiros estéo sujeitos a uma vida produtiva altamente exigente. Assim, as
novilhas devem ser mantidas o mais saudaveis possivel para que, quando forem introduzidas
no grupo de producgédo, estejam preparadas para lidar com o novo ambiente e atingir niveis de
producéo proximos do 6timo (Radostits 2001).

As taxas de crescimento, mortalidade e morbilidade devem ser monitorizadas, além da
complementacdo com um plano de vacinagéo (Radostits 2001).

Relativamente aos programas de vacinagdo, estes devem ter em conta o risco de

exposicao a determinada doencga na exploragédo, a eficicia das vacinas disponiveis e 0s custos
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envolvidos (Radostits 2001). Os principais agentes presentes na exploracdo séo: Rinotraqueite
Infeciosa Bovina (IBR); Parainfluenza-3 (PI3); Diarreia Viral Bovina (BVD), Virus Sincicial
Respiratorio Bovino (BRSV) e algumas estirpes de Leptospira (Radostits 2001).

Economia

O custo total da recria compreende varios componentes, tais como 0s custos de saude,
alimentacdo, edificios e equipamentos, mao-de-obra, reproducdo, mortalidade, falhas de
reproducdo, prevencao de doencas e servigos veterinarios (Radotis, 2001; Nor et al. 2012).
Estes componentes dos custos séo dificeis de calcular porque estdo correlacionadas com a
variagdo do crescimento, a incerteza da ocorréncia de doencas, mortalidade e concec¢éo. O
crescimento, em patrticular, € o fator mais importante na criacdo de bovinos leiteiros jovens,
pois determina os custos de alimentacdo, a idade ao primeiro parto e peso, estando ainda
relacionada com a produgdo de leite na primeira lactacdo (Nor et al. 2012). A principal
estratégia para baixar estes custos é reduzir o periodo de recria (idade ao primeiro parto entre
23 e 24 meses), mas sem deixar de levar em consideracdo o0 potencial genético desses
animais, visando amortizar o investimento em pelo menos duas ou até trés lactacdes (Sousa
2009).

Tal como foi dito anteriormente, 0os custos da alimentacdo da vaca representam 50% a
60% do custo total da producao de leite, podendo subir até aos 68% quando o regime alimentar
inclui elevados niveis de concentrados (Buss & Duarte 2011).

As despesas associadas a criacdo de vitelos até ao desmame interferem diretamente
com a rentabilidade da exploracdo. Aqui, o colostro fermentado pode ser utilizado como
substituto do leite materno no aleitamento de vitelos, reduzindo em mais de 85% o0s custos
associados a este periodo (Rodrigues 2011).

O investimento feito numa recria de novilhas é o segundo maior investimento duma
exploracdo, podendo chegar a cerca de 15% a 20% do gasto total desta. Assim, a titulo de
exemplo podemos verificar a partir dos quadros 13 e 14 do anexo |, uma estimativa dos custos
de um programa de recria (Radostits 2001). No caso demonstrado nos quadros mencionados,
se o produtor baixasse a idade ao primeiro parto de 28,3 para 24 meses poderia poupar cerca
de 8.900€ de custos de investimento, anualmente (Radostits 2001).

A despesa total envolvida na recria de uma novilha até os 24 meses de idade devera
variar entre 803 e 1007 euros (Radostits 2001). Segundo Nor et al. (2012), o custo total de uma
recria, na Holanda, foi de 1567$ (1,172€) por novilha, variando entre 1427$ (1,067€) e 1715%
(1,283€). Neste caso, os custos de alimentacdo foram os que mais contribuiram para o valor
apresentado, 44,5% (698$ (522€)), seguido pelo custo de trabalho (31,8%), custos de edificios
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(11,5%), custo de vitelo (3,5%), custo de cuidados de saude (3,1%) e o custo de reproducao
(2,5%). Outros autores citados por Le Colzer et al. (2012), avaliam o custo médio (excluindo o
trabalho) de criacdo de uma novilha leiteira entre 1000 e 1300 euros, em Franca. E em1364
euros na Holanda (Nem et al. 2010 citado por Le Colzer et al. 2012).

Em Portugal num artigo de Martins (2013), relatando dados dos Servicos Veterinarios
Associados (SVA), mostrou que o preco das novilhas em Portugal esta em media nos 1442
euros, variando de 1078 a 1752, representando 15,8% do custo total de produgéo por litro de
leite.

Rodrigues et al. (2012), a titulo de exemplo e ajustando o modelo proposto por Keown &
Kononoff (2006) ao preco médio de 0,32 €/kg de leite pago ao produtor no Continente em 2011
(SIMA, 2012), apresentou um estudo (Quadro 15, anexo 1) baseado nos seguintes
pressupostos:

- A idade ao parto ideal nas novilhas é <24 meses. Por cada més além dos 24 meses de
idade média ao parto das novilhas que parem na exploragao o criador perde 31,03 €/més.

- E de extrema importancia que o veterinario faca o produtor perceber a diferenca dos

custos, para que este fique sensibilizado a tentar ter uma melhor recria (Radostits 2001).
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Caso Pratico: Avaliacdo dos indices reprodutivos de novilhas e primiparas leiteiras,
indices produtivos de primiparas e custos alimentares dos programas de recria em duas

exploracdes leiteiras, da regido norte de Portugal.

O presente estudo visa avaliar os indices reprodutivos de novilhas e primiparas, bem
como os dados produtivos destas Ultimas e os custos dos programas de recria, em duas
exploracdes leiteiras da regido do entre Douro e Minho.

Pretendeu-se assim, analisar os efeitos da diferenca de idade ao primeiro parto, nos
indices reprodutivos em novilhas e primiparas e o nivel de producdo atingido pelas novilhas,
avaliando-se também o tipo de maneio alimentar instituido em cada exploracdo e os custos
desses programas. Além disso, foi ainda realizada uma comparacdo dos indices entre as

exploragfes e destas com os indices padréao.

Material e métodos

Selecao das exploracdes

As duas exploracdes leiteiras utilizadas no estudo foram selecionadas dentro do grupo
de exploracdes visitadas durante o segundo periodo do estagio (5 semanas). O critério de
selecdo baseou-se na idade ao primeiro parto, sendo selecionada a exploracdo com idade ao
primeiro parto mais elevada (28,3 meses) e a exploracdo com média de idade ao primeiro parto

mais precoce (23,12 meses). Tendo sido designadas por A e B, respetivamente.

Apresentacdo das exploracdes

Ambas as exploragdes sdo compostas por vacas da raga Holstein, recorrendo a IA e os
critérios de decisdo para inseminacdo séo, principalmente, o peso e a idade. No entanto, o
peso é inferido visualmente e por conhecimento empirico dos produtores.

A data da recolha dos dados, a exploracéo A apresentava um efetivo constituido por 77
animais adultos, 70 destes em producéo e por 38 animais jovens, com uma média produtiva de
25 litros/animal/dia, o efetivo era vacinado contra IBR,BVD;PI3 e BRSV semestralmente
(Agosto e Dezembro) a partir dos 6 meses de idade nos animais mais jovens. O desmame
nesta exploracdo era realizado quando a vitela ingeria 1kg de mix especifico para vitelas por
dia, o que ocorria em média aos 60 dias de vida.

A exploragdo B consistia nhum efetivo de 70 animais adultos, 62 em producdo e 46
animais jovens, com uma média produtiva de 30 litros/animal/dia. O efetivo adulto estava ao
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abrigo do programa BOVICONTROL para controlo da paratuberculose, IBR, BVD e Neospora,
além da vacinagao contra rotavirus e coronavirus durante o periodo de secagem. O desmame
nesta exploracdo ocorria quando a vitela ingeria 1kg de concentrado (starter) por dia, o que
ocorria cerca dos 30 dias, permanecendo mais 15 dias no viteleiro onde ingeriam concentrado

e algum alimento fibroso (feno).
Planos nutricionais
Como as quantidades de alimento fornecidas aos animais ndo estavam registadas, as

guantidades mencionadas nas seguintes tabelas consistem em valores médios para cada

periodo, tendo sido indicados pelos produtores.

_ Exploracdo A _ Exploraco B
Duracao . Quantidade Duragéo Quantidade
Fase | (dias) Dieta (kg) Fase | (dias) Dieta (kg)
Viteleiro | 60 izlijtgsmum do 05 Colostro fermentado 2,5
Iteleiro y + A +
Mix vitelos 0,5 Viteleiro | 30 Agua quente 01’55
Palha trigo 15 Mix vitelos ’
Fasel |120 Rolo de erva 4,5 Palha de trigo 0.3
Mix Novilhas 0,5 15 —
- Desmame Mix vitelos 2
Palha de trigo 2,5 - —
Fase 2 | 420 Rolo de erva 8 Fase 1 195 Unifeed de lactagéo 8
Mix de Novilhas 1 Palha de trigo 2
Palha de trigo 3 Fase 2 220 Rolo de erva 10
Fase 3 |210 Rolo de erva 10 Mix de Novilhas 1,5
Mix NOV”h"’_‘S 1 Palha de trigo 4
Palha de trigo 3 Fase3 |210 Silagem de milho 10
Un|fee~d de Mix vacas secas 1,5
Pre- 45 lactagdo 20 _ 2
parto Complexo de Palha de trigo 2,5
minerais 0,15 Pré-parto |30 Unifeed de lactacdo 20
Glycoline 0,3 Glycoline 300ml

Tabela 1. Planos alimentares das exploragdes.

Recolha de dados

A recolha de dados teve por base o grupo de novilhas que pariram ao longo de 2012,
consistindo em 19 animais na exploracdo A e em 28 animais na exploracdo B. No entanto, 0os
dados utilizados na parte reprodutiva (IP-IAF e IA/IAF) foram obtidos apenas de animais
confirmados como gestantes a data da recolha, consistindo em 11 e 19 animais na exploracéo
A e B, respetivamente.

Os dados foram recolhidos de igual forma nas duas exploragdes, através da consulta de

sistemas informaticos das exploracdes e de um formulario (figura 3, anexo ). Os dados
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produtivos foram recolhidos através dos contrastes leiteiros realizados mensalmente nas
exploracdes, enquanto, os indices reprodutivos foram recolhidos do programa de gestao
reprodutivo (ReproGTV ©), tendo os custos sido calculados num programa (BoviGest) da
autoria do Dr. Miguel Gongalves. Os dados foram recolhidos a posteriori dos acontecimentos,
através dos contrastes leiteiros que eram realizados apenas uma vez por més, representando a
producéo diaria de uma primipara entre os dias 45 e 60 de lactacdo. Visto que a obtencéo de
dados relativos a alguns custos (por exemplo, mdo-de-obra, edificios) eram dificeis de obter, a
avaliagdo destes centrou-se apenas nos custos alimentares. No célculo dos custos diérios, a
passagem de idades em meses para idades em dias foi feita através da multiplicacdo do
namero de meses por 30,25 (Rocha et al., 2009). Ja os indices reprodutivos das novilhas foram
recolhidos através da base estatistica do programa de gestdo reprodutiva (ReproGTV ©). A

andlise dos dados recolhidos foi realizada com recurso ao Excel®.

Resultados e discussao

indices reprodutivos das novilhas

Como se pode ver na tabela 1, as novilhas das duas exploracdes diferiam nos valores
dos parametros reprodutivos avaliados. A exploracdo A apresentava melhor fertilidade a 12 IA
gue a exploracédo B, 62,5% e 57,14%, respetivamente. Estando o resultado da exploracdo A
dentro do intervalo de valores considerados normais para a fertilidade (60-70%) por Ribas
(1997), mas a exploracdo B estava abaixo do considerado normal.

A relacao IA/IAF também é superior na exploracéo B, estando no entanto os valores das
duas exploracbes muito préximos e ambos perto dos valores considerados normais (Ribas
(1997). O fato do valor da exploracédo B, apesar da pequena diferenca, estar acima do valor da
exploracdo A, vai de encontro ao descrito por Brickell et al. (2009) que afirmava que novilhas
com taxas de crescimento mais elevadas apresentavam uma relacéo IA/IAF superior, que é
reflexo da menor fertilidade.

Em termos de percentagem de novilhas com mais de trés IA, a exploracdo A
apresentava um valor mais elevado que a exploragdo B, sendo os valores encontrados em
ambas as exploragfes superior ao valor normal descrito por Ribas (1997), mas abaixo do valor
considerado critico pelo mesmo autor.

A exploracdo B apresentava pior fertilidade a primeira inseminagéo, uma relagao IA/IAF
normal e um baixo nimero de novilhas com mais de 3IA, o qgue mostra que as novilhas que
pariram mais cedo melhoram a fertilidade na segunda IA, indo de encontro ao referido por

Brickell et al. (2009), em que o aumento do namero de cios melhora a fertilidade.
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indices reprodutivos das novilhas
Parémetros Exploracao A Exploracdo B
Idade ao primeiro parto (meses) 28,3 23,12
Idade & 12 1A 16,86 12,82
% fertilidade 121A 62,5 57,14
% novilhas 12 |A<15m. 0 96
%novilhas 12 IA>20m. 21,43 0
Intervalo nascimento-fecundacéo 19,3 14,12
Total de IA/IAF 1,71 1,79
% novilhas > 3IA 7,2 6,8

Tabela 2. indices reprodutivos das novilhas

indices reprodutivos das primiparas

indices reprodutivos das primiparas
Pardmetros Exploracdo A Exploracdo B
Int. P-13]A (dias) 88,79 77,46
Int. P-IAF (dias) 137,27 111,26
Ne IA/IAF 2,18 2,15
% fertilidade 131A 54,5 42,1
% primiparas > 3IA 6,4 6,3

Tabela 3. indices reprodutivos das primiparas

As exploracdes apresentavam uma diferenca em média 11 dias de diferenca no retorno
a vida reprodutiva, sendo esta diferenca desfavoravel a exploragdo A que demorava mais
tempo a recomecar a ciclar, visto que em ambas as exploracbes os produtores inseminavam as
primiparas logo no primeiro cio demonstrado. Utilizando os critérios de Ribas (1997), os
valores, do intervalo parto primeira inseminacéo, apresentados pelas exploragbes A e B, 89 e
78 dias, respetivamente, eram elevados, o que significava que as primiparas estavam a perder
tempo, a aumentar o intervalo entre partos e como consequéncia a levar a perda econémica da

exploracdo por aumento do DEL da exploragcdo. Mas segundo os dados referenciados por Bar-

25



Anan e Soller (1979), os valores apresentados pelas exploracdes sdo normais e permitem tirar
melhor rendimento da produtividade destes animais na primeira lactacéo.

A exploragédo A apresentava um intervalo P-IAF superior ao da exploragdo B, e acima
dos valores referidos pelos autores referenciados na revisédo bibliografica. Ja o nimero de
IA/IAF estdo dentro dos valores considerados normais para vacas em lactacdo mencionados
por Ribas (1997). Apresentando as primiparas da exploracdo A um valor superior, mas esta
diferenca néo era significativa.

A percentagem de animais com mais de trés IA, estava dentro do intervalo de valores
normais descritos pelos autores anteriormente citados. O valor era superior na exploracdo A

em relacdo a exploracdo B, mantendo-se também a fertilidade a primeira IA superior nos

animais da exploracao A.

indices produtivos das primiparas

Média (kg) Desvio padréo

Exploracao A 29,2 3,5

Tabela 4. Média da producao leiteira, num dia entre o dia 45 e 60, da primeira lactacao.

A exploracdo A apresentava um nivel produtivo mais elevado que a exploracdo B, o que
por sua vez pode justificar as diferencas no retorno a vida reprodutiva verificadas entre as duas
exploracdes. A diferenca no nivel produtivo vai de encontro com o mencionado por van
Amburgh e Tikofsky (2001), que afirmavam que maiores taxas de crescimento estdo
associadas a perda produtiva na primeira lactacdo e que a producdo na primeira lactacao
aumenta com a idade ao primeiro parto.

O desvio padrdo superior observado na exploracdo B mostra que a producao individual
das primiparas dentro da exploracdo ndo €& uniforme, aparecendo animais com um nivel
produtivo elevado mas também animais com um nivel produtivo muito abaixo da média da

exploracao.
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Taxas de afe¢cBes no periodo do peri-parto das novilhas/primiparas

Exploracéo A

5,25%
10,50%

® animais saudaveis
H metrite

m aborto

Gréfico 1. Taxa de afecdes no peri-parto na exploracéo A.

Exploracdo B

3,6% 3,6%

® animais saudaveis
Hmetrite

= quisto ovarico

Gréfico 2. Taxa de afec¢des no peri-parto na exploragéo B.

A exploracéo A apresentava um nivel de afe¢des superior ao da exploracdo B, sendo
15,75% e 7,2 %, respetivamente. Como podemos observar nos graficos, a metrite era um
problema comum nas duas exploragdes, sendo mais frequente na exploragéo A.

Na exploragdo A, a outra afecdo registada foi um aborto, que ocorreu proximo do dia 70
da gestacdo correspondendo ao dia 255 da lactagdo. J& na exploragdo B o outro problema

encontrado foi um quisto ovarico.
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Taxa de refugo de novilhas e primiparas

Refugo Exploracéo A

5,25%_, >25%

\ H ganimais sobreviveram
m aborto
= morreu

Grafico 3. Taxa de refugo de novilhas e primiparas na exploragao A.

Refugo Exploracédo B

7,10% 3,50%
,10%

® animais sobreviveram
H baixa produgéo

= aborto

Grafico 4. Taxa de refugo de novilhas e primiparas na exploracdo B.

No que diz respeito ao refugo, a exploracdo A apresentou uma taxa de 10,5%,
representando 2 casos de refugo que ocorreram antes do parto e nenhum animal refugado
apos o parto, pelo menos até a data da recolha dos dados. As causas de refugo foram um
aborto, em que devido a elevada idade do animal o produtor optou por refugar, e o outro caso
foi um animal que morreu.

Na exploracdo B, o refugo de animais do grupo estudado representou no total 10,6%,
sendo relativo a 3 casos, 2 deles no pos-parto por causa da baixa producéo apresentada pelos
animais, cerca de 12 kg/animal/dia, e 1 caso de aborto em que o produtor também optou por

eliminar o animal da exploracéo.
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Custos dos planos alimentares de cada exploracéo

custo

total custo/dia

viteleiro desmame fase 1 fase 2 fase 3 pré-parto

Exploracdo A 65,40 € 0,00 € 61,80€ 388,50€ 222,60€ 149,69€ 887,99€ 1,03 €

Tabela 4. Custos dos planos alimentares

Tal como mostra a tabela 4, a exploracdo B apresentava um plano alimentar, por
animal, mais caro que a exploracdo A, 956,95 € e 887,99 € respetivamente. Sendo a diferenca
entre o custo das duas exploracdes de 68,96€ por animal.

No custo diario, a exploracdo A também apresentava um valor mais baixo, mas o0s
animais desta exploracdo também apresentavam uma vida ndo produtiva mais longa, pois
estes animais demoram mais 5,18 meses que as novilhas da exploragéo B a chegar ao parto.

Assim, a recria de animais de substituicdo na exploracdo A, com um plano alimentar
menos nutritivo, era mais econémico. No entanto, se olharmos mais rigorosamente para 0s
planos alimentares podemos ver que a exploracéo B utiliza colostro fermentado na alimentacao
dos vitelos, que a partida € um componente que é rejeitado pelas exploracdes, por isso na
realidade ao preco da recria nesta exploracdo pode ser subtraido o custo que foi atribuido ao
colostro fermentado que sao 29,7 €, o que faz com que o preco de uma novilha passe para
927,25€. Assim, podemos verificar que o colostro fermentado baixou o custo da fase de
aleitamento em 74,7%, o que vai de encontro ao afirmado por Rodrigues, 2011, que referia que
este método de aleitamento podia reduzir cerca de 85% o0s custos associados a este periodo.

Como referido por Buss e Duarte (2011), os custos da alimentacdo da vaca
representam 50% a 60% do custo total da producdo de leite, podendo subir até aos 68%
guando o regime alimentar inclui elevados niveis de concentrado. Assim se utilizarmos estes
dados para calcular o preco total de uma novilha nestas exploracdes verificamos que estas
custam em média 1627,98€ entre 1479,98 € e 1775,98€ na exploracao A, ja na exploracao B o
custo medio € 1699,95€, variando entre 1545,41€ a 1854,4€. Estes valores sdo mais elevados

gue os referidos pelos autores citados na revisao bibliogréfica.
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Concluséo

A fertilidade a 12lA é inferior nos animais com parto em idade mais jovem. No entanto,
estes animais retomam a vida reprodutiva mais cedo, o que pode justificar essa menor
fertilidade, ja que nesta fase as primiparas tém de repartir os nutrientes que ingerem pelas
necessidades de manutencdo, pelas necessidades para a producdo mas também pelas
necessidades de crescimento. Como referido por alguns autores estes animais ainda néo
terminaram o0 seu crescimento, parindo com cerca de 85% do peso adulto (Sousa, 2009).
Assim, a diferenca no nivel produtivo também pode ser justificado, pela reparticdo de nutrientes
mencionada acima mas também, como citado anteriormente, pela maior taxa de crescimento e
deposicdo de gordura, que pode afetar negativamente o desenvolvimento mamario. Apesar da
menor fertilidade a primeira IA, as primiparas da exploracdo B com idade ao parto de 23,12
meses acabaram por ficar gestantes mais cedo, o que contribui para a diminuicdo do DEL da
exploracdo e consequentemente, aumentar a rentabilidade da exploracao.

Quanto ao refugo, pudemos concluir que era feito, essencialmente, por défice de
producao e por problemas reprodutivos, nomeadamente, aborto.

A principal fatia das afe¢cdes do peri-parto consistiu em afe¢des do foro reprodutivo.

Se nos concentrarmos no custo real das novilhas, isto €, retirando o valor atribuido ao
colostro fermentado, as novilhas com parto em idade mais avancada, obteve-se um custo de
producao mais baixo, sendo a diferenca de 71,9 € por animal.

No caso das exploracGes, pode-se concluir com este trabalho que a diminuicdo da
idade ao primeiro parto teve influéncia negativa nos indices reprodutivos e produtivos dos
animais, principalmente na fertilidade a primeira IA e na producdo na primeira lactacdo. No
entanto, é inquestionavel que a diminuicdo da idade ao primeiro parto permite uma reducéo da
vida ndo-produtiva do animal e, por isso, um retorno mais rapido do investimento realizado na
recria. Isto, permite obter animais de substituicdo em menor tempo e, assim, eliminar animais
menos produtivos mais rapido. Sendo assim, e em termos médios quando os animais da
exploracdo A atingiram a idade ao primeiro parto, os animais da exploragdo B ja se
encontravam gestantes da segunda barriga, 0 que pode possibilitar uma vida produtiva mais
longa tal como afirmaram van Amburgh e Tikofsky (2001).

Devido ao baixo numero de explora¢des e do reduzido nUmero de animais presente nos
grupos em estudo, as conclusdes retiradas ndo devem ser assumidas como representativas da

situacdo presente em todas as exploragdes do setor leiteiro.
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Anexo |

Componente COLOSTRO LEITE
Sélidos Totais (%) 219 12,5
Gordura (%) 36 37
Proteina (%) 14,2 34
Casaina (%) 5.2 26

Quadro 1. Composicéo do colostro e do leite (Adaptado de Oliveira 2012)

Idade (horas)
2 ] 10 14 20
e}
Calostro, kg 22 27 28 29 29
Ig no colostro (%) 7.5 63 65 53 B3
% lg 24h apds ingestio 1.49 1.4 1,15 0,89 0.86
Coeficiente de absorgéo de Ig (%) 240 220 19,0 17,0 12,0

Quadro 2. Influéncia da idade dos vitelos na absor¢do das imunoglobulinas do colostro (Adaptado de Matos
1995 por Oliveira 2012)

Rate of gain ME, ADP Required DMI', CP required, (%o

(1b/d) (Mcal'd) (g/'d) (Ih/d) of DMN)
0 1748 28 0.84 8.3
0.50 2296 82 1.11 18.1
1.00 3008 136 1.45 22.9
1.50 3798 189 1.83 25.3
2.00 4643 243 2.24 26.6
2.50 5532 297 2.67 27.2
3.00 6457 350 3.12 27.6

'Amount of milk replacer DM containing 2075 keal ME/b DM need to meet ME requirements.

Quadro 3. Efeito da taxa de ganho de peso corporal, sobre os requisitos de proteina de vitelos leiteiros pré-
desmama (adaptado de Davis & Drackly 1998) (por van Amburgh & Tokofsky 2001)

MUTRENTE
(0 e s G- SETD S-S
| Consumo matéria seca (% peso vivo) 2,7-30 26-28 24-256 19-21
[ Proteina Bruta (%) 15-16 14-15 _  13-14 145-155
r POR (1): % da PB (MS) 75-80 80-85 95100 50 - 55
PIR (1):% da PB (MS) 20-25 15-20 0-5 45-50
Proteina Metabolizével: % da PB (MS) 50-62 60 - 62 50-61 _ 64-66
NDT% 68-74 64-70 60-63 _ 68-70
Energia Liquida Crescimento (McalXg)  1,06-1,26 _ 092-1,13 _ 0,78-0,89 _ 0,97-1,03
FOA% 20,0 22,0 24 25
FON% 32,0 30,0 2 35

*CNF% 35,0

30,0 25 34

Quadro 4. Recomendacéo nutricional para dietas de novilhas leiteiras em crescimento (adaptado do NRC
2001 por luspa 2002)



Nutriente Concentragao

Energia metabolizavel (mecalkg) 4472495
NDT (%) da matéria seca 95,0
Proteina bruta (%) 18,02 22,0
Extrato etéreo (lipidios) minimo (%) 10,0 a 20,0
Calcio (%) 1.00
Fésforo (%) 0.70
Magnésio (%) 0,07
Potassio (%) 0,65
Sadio (%) 0,40
Cloro (%) 0.25
Enxofre (%) 0,29
Ferro (PPM) {ou ma/kg) 100.0
Cobalto (PPM) 0,11
Cobre (PPM) 10,0
Manganés (PPM) 40,0
Zinco (PPM) 40,0
lodo (PPM) 0,50
Selénio (PPM) 0,30
Vitamina A (Ul/kg) 9,000
Vitamina D (Ul/kg) 6000
Vitamina E (Ul/kg) 50,0

Fonte: NRC (2001).

Quadro 5. Concentragdo de nutrientes recomendada nos substitutos de leite (fonte NRC 2001) (adaptado
por Coelho et al. 2009)

Quantidades diarias (g)
Ca P Mg Na K

Exigéneias 0051572 851856 027-034 089124  1.87-2,08
liquidas
Exigéncias ., 062001 16,50-16,59 059074 095132  2,27-2.55
dietéticas

Fonte: Aradpe et al. (1998b).

Quadro 6. Exigéncias em minerais de bovinos leiteiros entre os 60 e os 300kg de peso vivem (Sousa 2009)

Idade (mesas) Altura (cm) Peso (kag)
Nascimento 78 34
01 84 64
02 B9 94
03 94 119
04 9a 144
05 104 169
06 107 1564
o7 110 219
08 113 241
0s 116 261
10 119 281
11 122 301
12 124 3
13 126 344
14 128 367
15 130 389
16 132 411
17 134 433
18 136 451
19 137 469
20 138 487
1 139 505
22 140 532
23 141 538
24 142 553

Fonte: Associagdo Brasileira dos Criadores de Gado Holandés (2008}

Quadro 7. Padrbes da raga Holstein para peso vivo e altura, de acordo com a idade. (Sousa 2009)
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Idade ao parto

Produgo de leite na primeira Aumento na produgio
(meses) lactagéo (kg) (kg)
20 4.434 B
21 4615 181
22 4.780 175
23 4.930 150
24 5.012 82
25 5.073 61
26 5116 43
27 5.139 23
28 5.160 21
29 5.180 20
30 5.198 18
3 5216 18
32 5.234 40
33 5.252 18

Fonte: Autor desconhecido.

Quadro 8. Idade ao primeiro parto, producao de leite em 305 dias de lactacdo em animais da raca Holstein

(Sousa 2009).
Ao parto LCG" (250 dias)
Raga N* GPDgd |4ade (m) Pes(:g‘s'“ Kg Relagéo
41 362 29 341 5125 100
Jersey 44 487 26 353 4750 93
44 557 23 329 4125 80
52 549 29 530 5675 100
Danish Red 52 718 26 525 4900 86
51 845 23 490 4700 82
53 579 29 313 5425 100
Friesian 53 731 26 500 5400 100
53 858 23 498 4900 90

*LCG: leite comigido para 4% de gordura; **N: numero de observagoes.

Fonte: Sejrsen e Purup (1997)

Quadro 9. Efeito do ganho de peso diario no periodo pré-pubre sobre a idade ao primeiro parto e na produgdo de

leite (Sousa 2009)

Number heifers

Age at calving, mo

Lifetime lactations

Lifetime milk, kg

51
146
156
48
38
39
22

2
22
23
24
25
26
27

24
3.1
3.7
3.2
3.2
2.3
2.1

21,506
31,488
38,662
36,454
32,350
21,642
20,125

Quadro 10. Avaliagédo do efeito da idade ao primeiro parto sobre o nimero de lactagdes e quantidade

produtiva durante a vida produtiva de novilhas (van Amburgh e Tikofsky 2001).

Indicador para vacas

Valor Valor
normal (a)  critico (a)

Valor

objectivo (b)

Valor

objectivo (¢)

Intervalo P-1.° estro observado (dias)

% vacas gestantes

% vacas ¢/ estro detectado até 60 PP

Intervalo P-1.71A (dias)

Intervalo P-TAF (dias)

Intervalo P-P (dias)

Fertilidade a 1.2 IA (%)

Numero de IA/TAF

% vacas gestantes =3 JA

% vacas nao gestantes aos 120 dias

% vacas gestantes apos diagnostico

Taxa de aborto (%)

Periodo seco (dias)

Taxa de refugo por infertilidade (%)

45-50 <40
60-70 =70
90-110 =120
365 ~395
35-50 <30
25-3.0 3.0
90 <85
8-10 ~12

<40
=90
50-60
85-100

365-380

1.5-1.7
90

80-85

9]

45-60
<10

40

18

(a) — Ribas (1997): (b) - Keown e Kononoff (2006): (¢) Hanks e Kossaibati (2010).

Quadro 11. Parametros reprodutivos normais e considerados criticos para vacas em producéo. (adaptados por

Rodrigues et al. 2012)
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x

Indicador para novilhas

Normal (a)

Critico (a)

Objectivo (b)

% novilhas gestantes

Idade 1.° cobricio (meses)
Idade 1.° parto (meses)
Fertilidade a 1.2 IA (%)

% novilhas com mais de 3 TA

Numero de IA/TAF

30
12-14
22-24
60-70

1.5-2.0

>25
=16
>26
<50
=10
=20

15
24
65-70

(a) — Ribas (1997): (b) - Keown e Kononoff (2006).

Quadro 12. Parametros reprodutivos normais e considerados criticos para novilhas. (adaptados por

Rodrigues et al. 2012)

Dairy Heifer Replacement Rearing BudgeT SuTnm;ry

Age Interval (mo)

Cost Summary 0-3 3-12 12-24 0-24
Feed costs $45. 26 $143.20 $328.56 $516.56
Total variable costs $73.27 $197.65 $434.28 $705.20
Total fixed costs $33.69 $91.88 $124.75 $250.31
Average cost/mo $77.32 $37.17 $50.75 $48.98
Average cost/day $2.54 $1.22 $1.67 $1.61

Sample Printout From a Spreadsheet Program to Calculate Losses Resulting From Delay in Age at First
Calving
Costs
Parameter Goals Actual Average Parameter Goals Actual

Age at calving (mo) 24 28.3 Average heifer feed/mo $35 $38
Weight at weaning (Ib) 150 150 Overhead/mo $540 $540
Age at weaning (mo) 2 2 Overhead/head/mo $12 $12
Weight at calving (Ib) 1200 1164 Total cost/heifer/day $1.55 $1.63
Rate of gain (Ib/day) 1.59 1.29
Price of springing heifer I $1,200
Number of heifers ‘ 45
calving/year
Analysis: loss avoidable Feed: Total loss avoidable per year:
per head $221 $12,278

Overhead: $52

Total per head: $273
Income available from transition to goal by selling 16 extra heifers because of calve: $19,350

Quadro 13 e 14. Dados relativos ao impacto econdmico da recria nas explora¢des. No quadro 13 (em cima)

estéo expressos 0s custos por fase do crescimento das vitelas. No quadro 14 (em baixo) esta expresso o impacto
econdmico do atraso a idade ao primeiro parto das novilhas. (Radostits 2001)

Exploragdo  Custos (€/vaca)

Indicador Exploragdo  Custos (E/vaca)
A reprodutivos B reprodutivos

Numero de vacas leiteiras 100 - 100 -
IP-P médio (dias) 365 0 398 -34.11
Média de dias do periodo de secagem 35 0 77 -52.74
Numero de JATAF médio 1.7 0 22 -5.15
Idade das nowilhas ao parto (meses) 23 0 26 -62,05
Perdas anuais (€/100 vacas/ana) - 0,00 €/ano - -9.200,70 €/ano

adaptado de Keown e Kononoff (2006).

Quadro 15. Perdas potenciais que podem ser reduzidas melhorando os parametros reprodutivos de duas
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Peso Vivo, Kg

o 1 2 3 4 5 6
Idade, anos

Figura 1. Curva sigmoide tipica do crescimento de bovinos leiteiros. (adaptado por Coelho et al. 2009)
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Figura 2. Score de condic¢éo corporal de novilhas leiteira em funcéo da idade. (Sousa 2009).
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Graficos 1 e 2. Curvas de crescimento por més de idade e crescimento em peso e altura, grafico da
esquerda e da direita, respetivamente. (Radostits 2001)
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Figura 3. Formulario utilizado na recolha de dados nas exploragoes
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