
15H00-17H30 - “Santinhos da casa…", oficina de expressão plástica
Tal como o presépio, as cascatas de S. João contam-nos pequenas histórias da cidade, do bairro ou 

da rua. São povoadas por elementos que faziam parte da comunidade como lavadeiras, lavradores ou 
“vendedeiras” e outros mais relacionadas com a própria festa: a procissão, a banda filarmónica e 

até os próprios santos. Nesta oficina vais poder criar a tua própria personagem da cascata 
sanjoanina.

Info: cultura@reit.up.pt

15H00-17H30 – “O manjerico enlatado", oficina de expressão plástica
A tradição dos manjericos remonta ao tempo dos romanos. Esta planta é considerada a “erva do amor” 

e diz a tradição que os rapazes ofereciam um manjerico às moças com uma quadra a declarar o seu 
amor. Nesta atividade vais poder criar um lindo “manjerico enlatado” e oferecer a quem te é mais 

querido.

15H00-17H30 – “À pesca da sardinha", oficina de expressão plástica
A sardinha é um dos símbolos não só da festa de S. João mas de todas as festas de verão pelo país 

fora. Nesta oficina vais poder criar o tradicional “Jogo da Pesca” e capturar sardinhas frescas  
entre outras surpresas.

15H00-17H30 – “Azulejaria para principiantes", oficina de expressão 
plástica
A palavra azulejo tem origem no árabe azzelij, que significa pequena pedra polida e era usada para 
designar o mosaico típico de países árabes. No entanto em Portugal relaciona-se o termo com a 

palavra azul, já que grande parte do azulejo produzido no nosso país tinha esta cor e é usado 
desde há muito tempo na nossa arquitetura. Nesta oficina além de pintares o teu próprio azulejo 

vais aprender um pouco mais sobre a sua história.

15H00-17H30 – “Peddy–paper S. João”
Com partida do Edifício Histórico da Reitoria da Universidade do Porto, com objetivo de descobrir 

a área circundante e as tradições de S. João, tu e a tua família vão poder decifrar enigmas, 
aceitar desafios e executar tarefas até à meta final com muitas surpresas e diversão à mistura.

17H30-19H00 – “Arruada de S. João e Workshop de danças tradicionais”
O NEFUP, Núcleo de Etnografia e Folclore da Universidade do Porto, vai-se juntar à festa, no final da 

tarde, para ensinar os pequenos dançarinos alguns passos de danças tradicionais portuguesas.


