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O ICBAS vive nesta altura uma fase da
sua vida entusiasmante. Aproxima-se a
data da conclusdo dos procedimentos
tendo em vista o langamento da obra de
construgdo do nosso novo edificio, obra
ansiosamente aguardada por sucessivas
geracBes de estudantes e por todos os
que aqui trabalham com o objectivo de
formar profissionais de exceléncia. Esta
nova fase da nossa vida surge em arti-
culacdo com o desenvolvimento de um
outro projecto, o da criagdo do Centro
Hospitalar do Porto, projecto de grande
alcance e dimensdo que fard com que,
nesta zona da cidade, se desenvolva um
grande poélo de ensino de Ciéncias da
Saude, com todo o potencial que se advi-
nha dai poder brotar.

No interior da Universidade do Porto
vive-se um frenesim que podera vir a ter
consequéncias indesejaveis. A pressao

Presidente do Conselho Directivo

burocrética feita sobre o ICBAS é enor-
me, a implementacdo universal do pro-
cesso de Bolonha consome energias e
exige uma atengao constante, o nimero
de concursos de acesso aumenta de for-
ma imparavel em nuimero e diversidade,
obrigando a uma mobilizagéo inédita de
recursos humanos para analise de cen-
tenas de processos, quer nos concur-
S0S quer nos consequentes pedidos de
equivaléncia. A escassez de instalacdes
obriga a constantes malabarismos para
elaborar horérios viaveis, quer de aulas
quer de exames, cenario agravado este
ano com o desenvolvimento de um novo
Mestrado Integrado, o de Bioengenharia,
a par de novos segundos ciclos de Bio-
qguimica e Toxicologia Ambiental, o que
também consome energias. A juntar a
tudo, isto a UP decidiu desencadear um
processo de autoavaliacdo que tivemos

EDITORIAL

de temporariamente adiar, por absoluta
incapacidade de resposta e por termos
de definir prioridades que sdo, e sempre
serdo, fazer o possivel por ter um bom
sistema de ensino e resolver os proble-
mas urgentes e emergentes dos alunos.

Neste contexto, é altura de apelar a
compreensao e colaboracéo de todos de
forma a ultrapassar com sucesso as difi-
culdades, preservando o espirito que nos
caracteriza de entreajuda e colaboragao.
Estou certo que, no final do ano lectivo,
muitos dos problemas que enfrentamos
neste momento j& terdo sido soluciona-
dos e a busca da exceléncia e da afir-
macdo, no contexto regional e nacional,
serda bem sucedida com a contribuicéo
saudavel da critica que entendemos ser
fundamental como motor dos processos
de aperfeicoamento permanente.
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“Candidatei-me sem
esperar nada e acabei
por ir mesmo para o
Instituto de Quimica

de Universidade de

S. Paulo, onde se
desenvolvia investiga¢ao
de nivel mundial na area
de compostos bioactivos
de plantas medicinais”

E natural de Pathumthani, uma cidade a
pouco mais de 30 quilémetros de Ban-
guecoque, a capital da Tailandia.

Aprendeu a lingua de Cam&es em S.
Paulo, no Brasil, e sente-se em casa em
Portugal.

Anake Kijjoa, 56 anos, acredita que os
conhecimentos em Quimica s&o um pilar
“importantissimo” para “compreender a
ciéncia como um todo”. E isso que, no
ICBAS, tenta demonstrar aos alunos.
Professor Catedratico é ainda director
do Departamento de Quimica do Insti-
tuto, onde desenvolve a sua actividade
enquanto investigador, no ambito da
pesquisa de compostos bioactivos origi-
narios de plantas medicinais e de espon-
jas marinhas. Uma area que, alias, Ihe
valeu a nomeacdo de “chairman” da 6"
European Conference On Marine Natural
Products que vai ter lugar em Julho de
2009, no Porto.

Anake Kijjoa, 0 homem que apesar do
nome com raizes orientais, garante nao
se sentir um estrangeiro em Portugal, fala
na primeira pessoa.

Como foi a sua “viagem” entre a
Tailandia e Portugal?

Trabalhava como Assistente na area das
plantas medicinais, na Faculdade de Far-
macia da Universidade Chulalongkorn na
Tailandia, onde me licenciei, quando fui
convidado por um diplomata brasileiro
a candidatar-me a uma bolsa de douto-
ramento que o Ministério dos Negdcios
Estrangeiros do Brasil estava a ofere-
cer. Candidatei-me sem esperar nada e
acabei por ir mesmo para o Instituto de
Quimica da Universidade de S. Paulo,
onde se desenvolvia investigagao de nivel
mundial na area de compostos bioactivos
de plantas medicinais. Foi durante este
periodo que conheci aquela que é hoje
a minha mulher, Madalena Pinto, portu-
guesa, também na época a fazer investi-
gacdo naquele Instituto. Assim, cheguei
a Portugal em Agosto de 1980, apés o
meu doutoramento.

E como é que surgiu o ICBAS na
sua vida profissional?

Em Portugal, comecei por integrar o cor-
po docente do Departamento de Quimica
da Faculdade de Ciéncias, como Profes-
sor Auxiliar Convidado. Mas em 1984

A CONVERSA COM...

entrei para o ICBAS como Professor Au-
xiliar. Embora o ICBAS tenha como prin-
cipal vertente a drea médica, existiam,
como existem actualmente, disciplinas
ndo clinicas que eram leccionadas por
especialistas nas diferentes areas do co-
nhecimento. Por outro lado, tinha uma
Licenciatura em Ciéncias Farmacéuticas,
um doutoramento em Quimica Organica
e um trabalho de investigacdo realizado
no ambito das plantas medicinais, o que
poderia ajudar em projectos que estavam
a ser langados naquela altura.

Mantém familia na Tailandia,
continua a visitar o seu pais
regularmente?

Quando posso. Desde ha alguns anos
que existe uma cooperacdo cientifica e
de ensino entre diferentes faculdades da
Universidade do Porto, entre as quais o
ICBAS, e trés universidades tailandesas.
A verdade é que, em Portugal, estou
numa estrutura familiar muito tradicional
e integrei-me completamente. Ndo me
considero um estrangeiro, nem me sinto
como tal.
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Foi mais uma semana dedicada a

divulgar os progressos e beneficios

da investigacédo cientifica na area

das neurociéncias. Com experiéncias
simples, dirigidas aos estudantes do

10° ao 12° anos, o Laboratério de
Farmacologia e Neurobiologia — Unidade
Multidisciplinar de Investigacéo
Biomédica do ICBAS associou-se a
Semana Internacional do Cérebro,
promovida anualmente pela Sociedade
Portuguesa de Neurociéncias, em
colaboracdo com a Ciéncia Viva. As
actividades superaram as expectativas.
Os estudantes puderam conhecer de
perto a investigacdo “Avaliacéo da
actividade nervosa — Condugéo eléctrica
e anestesia”, mas a organizacéo

teve de recusar inscrigdes de alguns
estabelecimentos de ensino, devido a
forte adesdo aos laboratérios abertos
“Como é que 0s neurdnios controlam a
actividade muscular?” e “Avaliagéo da
actividade nervosa — Conducéo eléctrica
e anestesia”. A Semana Internacional do
Cérebro decorreu entre 9 e 16 de Margo
e permitiu uma troca de experiéncias
entre os alunos e investigadores, num

intercambio que levou alguns grupos de
alunos aos laboratérios das faculdades,
mas também os investigadores as
escolas, para desvendar um pouco dos
mistérios do sistema nervoso.

“Ciéncia e Mudanga” véo estar

em discussdo huma série de trés
coléquios que decorrem ao longo

deste ano no ICBAS. O objectivo é falar
genericamente sobre as mudangas

que ocorrem na ciéncia e o papel

da ciéncia na sociedade. A primeira
sessdo decorreu no dia 13 de Marco,

na Biblioteca de Quimica do ICBAS,

e contou com uma palestra de

Anténio Amorim, professor na FCUP e
investigador no IPATIMUP, sob o tema
“A Revolucdo Mendeliana”, comentada
por Alexandre Quintanilha, professor do
ICBAS e investigador no IBMC. A sesséo
incluiu ainda um painel onde o tema
“mudanca” foi abordado por estudantes

da licenciatura em Bioquimica.

O ICBAS acabou de criar um Centro de
Investigacdo e Simulagéo de Cirurgia,
destinado a desenvolver novas técnicas

cirdrgicas e a experimentar novos
materiais e tecnologias no ambito da
Urologia. Nesta unidade de formacao
pos-graduada, resultante de uma
parceria com o Servigo de Urologia do
Hospital Geral de Santo Anténio, testam-
se, por exemplo, técnicas de cirurgia ndo
invasiva. A funcionar no ICBAS, o Centro
de Investigacdo e Simulacado de Cirurgia
obedece as regras e respeito pela ética
de investigagdo em animal, recorrendo
preferencialmente, e sempre que
existam, a modelos sintéticos de treino
cirargico, por forma a evitar a utilizacéo
de animais. Aqui, médicos e futuros
médicos podem fazer experimentacao
de novos métodos cirargicos, desde a
cirurgia ndo invasiva, até técnicas de
utilizagdo de materiais para anestesia ou



para cuidados intensivos, potenciando

0s seus conhecimentos préaticos. Assim,
e apesar desta unidade de formacéo
po6s-graduada estar ligada ao Servigo
de Urologia do Hospital Geral de Santo
Anténio, existe uma colaboracao
estreita com outros departamentos da
unidade hospitalar, como por exemplo
o Servico de Anestesiologia, Cuidados
Intensivos e Cardiologia. A instalacéo

e aquisicdo do equipamento do Centro
de Investigacdo e Simulacao de Cirurgia
foram alcancadas no ambito de um
protocolo entre o ICBAS e o Hospital
Geral de Santo Anténio, com o apoio
financeiro de empresas, ao abrigo da lei
do mecenato cientifico.

Um grupo de cientistas do ICBAS e
IBMC, em parceria com o Consejo
Superior de Investigaciones Cientificas

de Espanha, esta a desenvolver uma
linha de investiga¢do na area da
paramiloidose. Numa altura em que

0 Unico tratamento desta doenca
neurodegenerativa é a transplantagcao
hepética, os investigadores procuram
terapias alternativas e menos
agressivas. A equipa, coordenada por
Ana Margarida Damas, investigadora
do ICBAS e do IBMC, ja conseguiu

dar alguns passos nesta pesquisa,
nomeadamente apés a avaliagédo da
capacidade de algumas moléculas
estabilizarem a transtirretina (TTR),

a proteina associada a vulgarmente
conhecida como “doenca dos
pezinhos”. A paramiloidose foi
identificada e cientificamente tipificada
em 1952 por Corino de Andrade, um
dos mais consagrados neurologistas
portugueses. O Norte é a Regido onde
se verifica um maior nimero de casos
desta patologia de origem genética e que
se manifesta essencialmente a partir dos
25 e 35 anos.

O ICBAS e a Faculdade de Medicina
Dentéria (FMDUP) fortaleceram a
ligacdo a Universidade de Santiago de
Compostela. O objectivo é que as duas
Universidades possam desenvolver

projectos de intercambio nas areas
basicas, medicina dentéria, producao
aquatica, ciéncias do comportamento e
Ciéncias Veterinarias. Esta ligagdo entre
0 ICBAS e a Universidade de Santiago
de Compostela, recorde-se, ndo é
nova. Ainda no final do ano passado,
o presidente do Conselho Directivo

do ICBAS, Anténio Sousa Pereira,

foi convidado a proferir uma palestra
naquela instituicdo do Ensino Superior.

Vai ser ja no préximo més de Maio

que o ICBAS vai ser palco de mais

uma Semana Cultural, uma iniciativa
organizada pela Associacéo de
Estudantes. A edicdo deste ano vai
realizar-se entre 26 e 30 de Maio e
pretende motivar todos os estudantes

a participar em diversas actividades
culturais, nomeadamente na area da
gastronomia, arte de rua, musica ou
cinema. Para isso, estao a ser planeadas
uma série de iniciativas como um
workshop de Enologia, numa area

que reline o conhecimento cientifico
dedicado a todos os fendbmenos vinicolas
e através do qual se pretende ensinar
o0s estudantes a apreciar um bom

vinho e a dar valor a nossa regiéo e a
producdo de um dos mais consagrados
tipos de vinho, o do Porto, ou uma feira
do livro, num dia dedicado a literatura,
nada melhor que oferecer aos alunos

a possibilidade de encontrar diversos
livros e autores e incentivar a leitura,
esquecida por muitos. A AEICBAS conta
com a presenca de algumas editoras,
dispostas a divulgar as suas obras.

Nota:
Envie informacdes sobre iniciativas
e projectos para o mail: geral@mediana.org

6.7
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Campanha de sensibilizagao decorreu entre 7 e 10 de Marco nos Agores

Estudantes de medicina falam sobre HIV/SIDA

Durante quatro dias, 22 alunos de sete faculdades de medicina do pais
estiveram nos Acores em campanhas de sensibilizacao sobre o HIV/SIDA.
Uma experiéncia partilhada por trés alunas do ICBAS: Inés Matos, Isabel
Caldas e Adriana Relvas nao vao esquecer esta experiéncia.

Dia: 7 de Marco

Horas: 9h00

Destino: Agores

Missdo: Campanha de sensibilizacdo
para a prevencéo do HIV/SIDA

junto da populacao.

Fotos: Adriana Relvas, Inés Matos e Isabel Caldas

Os dados estavam langados para mais
uma iniciativa do Departamento de Sau-
de Reprodutiva e SIDA (DSRS) da Asso-
ciacdo Nacional de Estudantes de Medi-
cina (ANEM). O «DSRS on tour 2008»
juntou alunos, num total de 22 pessoas,
de sete faculdades de medicina do pais
e durante quatro dias rumou a cidade de
Angra do Heroismo e a Praia da Vitoria,
na llha Terceira, nos Agores.

Inés Matos, Isabel Caldas e Adriana Rel-
vas foram as trés alunas que representa-
ram o Instituto de Ciéncias Biomédicas
Abel Salazar (ICBAS), numa actividade
de voluntariado que tem por principal
objectivo sensibilizar a popula¢do de um
local tradicionalmente menos abrangido

por acgdes na darea da prevencdo das
infeccbes sexualmente transmissiveis.
“Trata-se de uma actividade anual e que
tem como principal publico-alvo cida-
des com menor pendor médico, ou seja,
onde nado existam faculdades de medici-
na e com um défice de informacao sobre
estas tematicas”, explica Inés Matos, da
Associacdo de Estudantes do ICBAS e
coordenadora local do DSRS.

De forma didactica, mas também Iidica e
descontraida — como ilustram as fotogra-
fias —, as actividades passaram quer pelo
contacto directo com o publico, através
da distribuigdo de flyers, preservativos e
outro material informativo e educativo,
quer pela realizagéo de testes de rastreio
do HIV, em colaboragéo com o Centro de
Saude de Angra do Heroismo. Por outro
lado, foram também programadas acc¢des
em ambientes escolares. Nos Acores,
retrata Inés Matos, “tivemos a perfeita



nogdo de que fomos capazes de ensinar
muitas coisas, pois a falta de informacgéo
que sentimos por parte da populagao foi
imensa”. E, apesar davergonha inicial ou
das reniténcias habituais em, por exem-
plo, fazer um rastreio do HIV, a adesao
“superou as expectativas”. “A verdade é
gque conseguimos convencer as pesso-
as, jovens e mais velhos, a fazer o teste,
depois de perceberem que o risco nao
existe apenas no acto sexual. Utilizdmos
como exemplos uma ida ao barbeiro ou
a manicure, onde uma simples navalha
ou um corta peles pode estar infectado,
caso ndo seja devidamente esterilizado”,
aponta a estudante do ICBAS.

Seleccao

Com 21 e 25 anos, respectivamente, Isa-
bel Caldas e Adriana Relvas foram selec-
cionadas de entre uma dezena de can-
didatos do ICBAS que se propuseram a
participar no «DSRS on tour 2008». Para
a escolha contribuiram os critérios pre-
viamente definidos pela ANEM, entre os
quais trabalhos de voluntariado anteriores

Com 21 e 25 anos,
respectivamente,
Isabel Caldas

e Adriana

Relvas foram
seleccionadas de
entre uma dezena
de candidatos do
ICBAS.

As actividades
passaram quer pelo
contacto directo
com o publico, quer
pela realizagdo de
testes de rastreio
do HIV.

EM FOCO

na area do HIV/SIDA. Ambas a frequen-
tar o quarto ano do Curso de Medicina
do ICBAS, s&do unanimes ao fazer um ba-
lango “positivo”. “Fiquei a saber do tipo
de actividades que famos desenvolver
muito em cima da hora, por isso estava
um pouco a espera de tudo e de todas
as duvidas que pudessem surgir”, recor-
da Isabel Caldas. As questbes foram, de
facto, muitas, principalmente quando o
assunto era colocar o preservativo. Hou-
ve até quem perguntasse “como é que
isso se toma?”. Segundo Isabel Caldas,
“é exactamente a populagao mais velha
aquela que menos informacéo dispde”.
Depois, continua, “havia sempre algu-
ma relutancia em abrir 0s preservativos.
Apds serem convencidas, “s6 encontrei
uma pessoa que sabia colocar o preser-
vativo”, lamenta.

Mas esta ndo foi a primeira experiéncia
sobre o tema. Isabel Caldas j& tinha par-
ticipado, por exemplo, na campanha de
voluntariado da Abraco, durante a Quei-
ma das Fitas do ano passado.

Adriana Relvas conta com um curricu-

8.9
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lo ainda mais extenso, ou néo tivesse ja
uma licenciatura em Enfermagem. Hoje,
vai acumulando alguns part-times com a
licenciatura em Medicina e ainda conse-
gue arranjar tempo para o voluntariado:
“Jé& tinha participado em algumas inicia-
tivas do género, como no Euro 2004”. O
«DSRS on tour 2008» “foi uma oportu-
nidade de fazer algo de diferente, numa
area que sempre gostei”, confidencia.
A experiéncia acabou por “ultrapassar
as expectativas”, pois o sentimento que
ficou é que “fizemos um trabalho real-
mente muito bom”. “A nivel das relacdes
interpessoais, foi muito interessante, por-
gue conseguimos chegar a muita gente”,
sublinha.

Uma das provas do sucesso desta inicia-

tiva foi o nimero de rastreios HIV que a
equipa da «DSRS on tour 2008» conse-
guiu. Em termos comparativos, assinala
Inés Matos, “o hospital local faz cerca de
200 testes HIV por ano. Nos, durante es-
tes quatro dias e com uma tenda e a aju-
da de uma enfermeira conseguimos rea-
lizar 159 testes. Acho que é um numero
expressivo do trabalho de sensibilizacéo
que é necessério fazer”.

Papel dos médicos

O «DSRS on tour 2008» “foi uma

oportunidade de fazer algo de diferente,
numa area que sempre gostei”

As alunas do ICBAS, Adriana Relvas, Inés Matos e Isabel Caldas
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Para além da populagédo, o «DSRS on
tour 2008» também teve por objectivo
promover o treino dos estudantes de me-
dicina para a educagdo para a saude. E
sobre o problema do HIV/SIDA, as estu-
dantes do ICBAS concordam que 0s mé-

AGARRAR A VIDA

dicos podem ter um papel importante na FAZOTESTE ;“
informac&o que veiculam aos seus doen- = J ‘
tes. E C.)bVIO que existem de.termmadas UNIDOS PELA

especialidades, como a clinica geral e RN =2 -

o
familiar, que tém uma maior responsa-

bilidade. Mas também ¢é verdade que as
pessoas ndo podem estar a espera que
sejam Unica e exclusivamente os médi-
COs a assumir essa responsabilidade e
eduguem os doentes em todas as areas”,
ressalva Inés Matos.

“As pessoas ndo podem estar a espera que sejam unica e
exclusivamente os médicos a assumir essa responsabilidade e
eduquem os doentes em todas as areas”




SUGESTOES

Antonio Sousa Pereira
Presidente do Conselho Directivo

O ICBAS Press aparece este ano com uma nova rubrica: sugestdes de Livros & CD.
Neste primeiro nimero, coube ao presidente do Conselho Directivo do ICBAS, Anténio Sousa
Pereira, responder a este desafio.

Ew 7 —;— '; J : Joao Guimaraes Rosa Haruki Murakami
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Longitude Primeiras estorias Kafka a beira mar
Dava Sobel Jodo Guimaréaes Rosa Haruki Murakami
“Um livro fantéastico sobre a “Uma obra-prima de um dos “A revisitacdo do complexo de Edipo
perseveranca e a descoberta grandes escritores universais e que numa escrita brilhante e plena de
cientifica a propdésito de um tema nos mostra como se pode cultivar referéncias a nossa matriz cultural.”
que nos dias de hoje dificilmente uma lingua sem obedecer a canones
imaginariamos.” rigidos e estereotipados (para ler em

voz alta).”
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LHASA THE LIVING ROAD

-

SUGESTOES

Everyday
Dave Matthews Band

O ano de 2001 marca o lancamento do CD da Dave Matthews Band.
Apds passar por depressdes, que iriam influenciar diretamente nas suas
composicoes, Dave Matthews reline-se com o produtor Glen Ballard e em
apenas duas semanas compde o novo disco, o CD Everyday.

The living road
Lhasa

Lancado no Canada em 2003, este é o segundo album de Lhasa de Sela,
onde extravasa toda a imagem de sacerdotisa mitica mexicana que encanta
e atraicoa os homens. Uma obra que expde a carne, 0 0sso € a alma,

de quem nao se contenta a revelar a sua intimidade apenas na lingua
castelhana. A sua vida, desde a infancia, tem sido a de uma verdadeira
némada. No entanto, parece parar para escrever e gravar as suas cancoes.

In the sweet bye & hye
Preservation hall jazz band

Com formagdes semelhantes as dos conjuntos que criaram o original estilo
“New Orleans jazz" (que incluem trompete, clarinete, piano, baixo e bateria),
esta banda vem preservando uma importante tradicao musical ha cinco
décadas. Foi em 1952 que os fundadores da Preservation hall jazz band
comecaram a tocar informalmente para os amigos, numa residéncia do
século XVIII. Hoje, a musica alegre e dancante da banda, inspirada no jazz
tradicional de mestres como Louis Armstrong e Jelly Roll Morton, também
corre 0 mundo em frequentes tournés internacionais.
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Urologia tem novo
centro de investigacao
no ICBAS

Como o saber ndo tem
barreiras, duas instituicdes
do Porto — Hospital de Santo
Anténio (HSA) e o Instituto
de Ciéncias Biomédicas

Abel Salazar (ICBAS) —,
decidiram “unir esforgos”

na investigacdo das doengas
relacionadas com a disfuncao
eréctil. “Em vez do HSA fazer
testes baseados em ratinhos
e 0 ICBAS experiéncias em
orientagao clinica, decidimos
criar uma linha Unica de
trabalho. Todos ficamos a
ganhar”, garantiu, ao JN, La
Fuente de Carvalho, médico
urologista, assistente no HSA
e professor no ICBAS.

In Jornal de Noticias,
Fevereiro de 2008

Novas técnicas de
cirurgia em estudo

O Instituto de Ciéncias
Biomédicas Abel Salazar
(ICBAS) criou um Centro de
Investigacdo e Simulagéo

de Cirurgia, destinado a
desenvolver novas técnicas
cirdrgicas e a experimentar
novos materiais e tecnologias
no ambito da Urologia. Nesta
unidade de formacao pés-
graduada, em parceria com
o Servi¢o de Urologia do
Hospital de Santo Anténio,
testam-se técnicas de
cirurgia ndo invasiva.

In Destak,
Fevereiro de 2008

Paramiloidose:
ICBAS e IBMC
procuram terapias
menos agressivas

Um estudo desenvolvido

por investigadores do

ICBAS (Instituto Ciéncias
Biomédicas Abel Salazar)

e do IBMC (Instituto de
Biologia Molecular e Celular),
ambos do Porto, em parceria
com o Consejo Superior de
Investigaciones Cientificas, de
Espanha, pretende descobrir
terapéuticas alternativas

€ menos invasivas para a
paramiloidose, vulgarmente
conhecida por “doenca dos
pezinhos”.

In Jornalismo Porto Net,
Margo 2008

ICBAS tem novo centro
de investigacao em
urologia

Este centro de investigacdo —
feito de parcerias e a pensar
no conhecimento — tem como
causa comum contribuir

para 0 avango cientifico, ja
que, actualmente cerca de
meio milhao de portugueses
sofre de disfuncdo eréctil e,
destes, apenas 25 por cento
estdo diagnosticados. “E um
cendrio alarmante. A doenca
tem cura. Sé é preciso vencer
preconceitos”, confirmou o
médico urologista.

In O Terceiro Balcdo da Farmdacia,
Margo 2008



EXPOSICOES

Até 18 de Abril
Exposicao de fotografia
Biodiversidade Marinha — Luis

Quinta
Local: Centro de Monitorizagéo e Interpretagcdo
Ambiental (CMIA) de Vila do Conde

Até 29 de Agosto | 2* a 6 1 10n00-18h00
Exposicao Cetaceos da costa

portuguesa

Local: Edificio da Reitoria da U. Porto
Organizagao: Museu de Historia Natural da
Faculdade de Ciéncias da Universidade do

Porto

CONFERENCIAS

4 de Abril

Novos Desafios na Enfermagem
Conferéncia do XIV Curso de Mestrado
em Ciéncias de Enfermagem

Novos Desafios

Local: Auditdrio do Instituto Jean Piaget (Gaia)
Organizagao: Mestrandos de Ciéncias em
Enfermagem do ICBAS

11,12 e 13 de Abril

VI Congresso de Medicina
Veterinaria

Patologia Comportamental,

Abordagem Clinica

Local: Campus Agrario de Vairdo, Vila do
Conde, e Fundacéo Eng. Anténio de Aimeida,
no Porto

Organizacao: Associacdo de Estudantes ICBAS

Até 29 de Abril
Semana da Saide
Rastreio Colesterol, Diabetes, Tensao

Arterial, IMC
Local: Faculdades da Universidade do Porto
Organizagao: Federacdo Académica do Porto

16 a 30 de Maio

Semana Cultural
Local: ICBAS
Organizagao: Associagdo de Estudantes

26 a 29 de Maio
IV Simpésio Internacional de

Hipertensao Arterial em Cuba
Local: Cuba (Santa Clara - Villa Clara)

ESTUDO

8h00-19h45
Novo Espaco de Estudo
Novo espaco de estudo, climatizado,

disponivel para os estudantes do ICBAS
Local: 2° andar do Pélo dos Bragas,
Sala “Biblioteca”

DESPORTO

3 a 6 de Abril

Torneio Internacional

Prof. Dr. Nuno Grande

Futebol de 7, Futebol de Saldo, Voleibol,

Street Basket
Local: Guarda
Organizagao: Associacdo de Estudantes ICBAS

MUSICA & ESPECTACULOS

Até 12 de Abril

Terca a Sabado, 21h30 | Domingo, 16h00

Turismo Infinito

De Anténio M. Feijo, partir de textos de
Fernando Pessoa e trés cartas de Ofélia

Queirds. Encenacéo de Ricardo Pais
Local: Teatro Nacional de S. Jodo

IDEIAS

4 a 11 de Maio

Queima das Fitas do Porto
Local: Queimddro, Parque da Cidade
Organizacao: Federacdo Académica do Porto

8 Maio | 21h00

Diamanda Galas
Local: Sala Suggia, Casa da Musica
Preco: 25 €

29 a 31 de Maio, 22h00
Este tem menos graca
Pedro Tochas em exclusivo nas Quintas

de Leitura
Local: Teatro do Campo Alegre

29 e 30 de Maio | 22h00

Adriana Calcanhotto
Local: Coliseu do Porto
Preco: 20 € a 50 €

30 de Maio | 23h00
Young Marble Giants / Clubbing

Local: Sala 2, Casa da MUsica
Preco: 15 €

31 de Maio 1 21h30

Ballet Nacional da Ucrania — Virsky
Local: Coliseu do Porto
Precos: 12.50 € a 37.50 €

29 de Junho | 11h30
Concerto Promenade “Peer Gynt”
de Grieg

Orquestra Nacional do Porto
Local: Coliseu do Porto
Precos: 5€a 10 €

Nota: Envie informagdes sobre iniciativas para
os meses de Julho, Agosto e Setembro para o mail:
geral@mediana.org

14.15
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PROVAS ACADEMICAS

Provas Académicas defendidas de Janeiro a Marco de 2008

AGREGAGOES (1):

1. ANTONIO GUILHERME DE ALMEIDA GONCALVES
Licao Intitulada: Epidemiologia de Campo
Data da Prova: 21.02.2008

DOUTORAMENTOS (11):
Ciéncias Biomédicas (7):

1. 6SCAR MANUEL SOARES RIBEIRO

Titulo da Tese: O /doso Prestador Informal de
Cuidados: Estudo sobre a Experiencia Masculina
do Cuidar.

Nome da Orientadora: Prof®. Doutora Maria
Constanca Leite de Freitas Paul Reis Torgal
Nome da Co-orientadora: Prof?. Doutora Maria
da Conceicao Oliveira Carvalho Nogueira

Data da Prova: 07.01.2008

2. ANA FILIPA DUARTE NUNES

Titulo da Tese: /nfluence of Transthyretin on
Neuropeptide Processing.

Nome da Orientadora: Prof®. Doutora Ménica
Luisa Ribeiro Mendes de Sousa

Data da Prova: 18.02.2008

3. SILVIA DANIELA DA COSTA TEIXEIRA

Titulo da Tese: Mechanisms and Control of Mrma
Turnover in the Yeast Saccharomyces Cereviae.
Nome do Orientador: Prof. Doutor Roy Parker
Nome da Co-orientadora: Prof?. Doutora Maria
Alexandra Marques Moreira Mourao do Carmo
Data da Prova: 21.02.2008

4. RAQUEL JOAO SANTOS FERREIRA NUNES
SAMPAIO

Titulo da Tese: The Signaling Role of the
Accessory Receptors CD2 and CD6 in T Cell
Activation.

Nome do Orientador: Prof. Doutor Alexandre
Valentim Xavier Mourdo do Carmo

Data da Prova: 22.02.2008

5. JOSE CARLOS RIBEIRO BESSA

Titulo da Tese: Regulation of Cell Identify and
Growth During Eraly Eye Development: Studies in
Drosophila and Zebrafish.

Nome do Orientador: Prof. Doutor Lufs Fernando
Casares Fernandez

Nome do Co-orientador: Prof. Doutor Cléudio
Enrique Sunkel Cariola

Data da Prova: 18.02.2008

6. MARCIA RAQUEL PEREIRA DE ALMEIDAE LIZ
Titulo da Tese: Novel Function of Transthyretin: A
Cryptic Protease Activity.

Nome da Orientadora: Prof®. Doutora Monica
Luisa Ribeiro Mendes de Sousa

Data da Prova: 17.03.2008

7. LUIS MIGUEL PEREIRA DE MENESES CRAVEIRO
Titulo da Tese: Role of Nogo-A in the Intact
Central Nervous System: An in Vivo and in Vitro
Approach.

Nome do Orientador: Prof. Doutor Martin E.
Schwab

Nome da Co-orientadora: Prof’. Doutora Maria
Jodo Gameiro de Mascarenhas Saraiva

Data da Prova: 18.03.2008

Ciéncias Médicas: (1):

1. ALVARO JOSE BARBOSA MOREIRA DA SILVA
Titulo da Tese: Modelos de Inteligéncia Artificial
na Analise da Monitorizacdo de Eventos Clinicos
Adversos, Disfuncao/Faléncia de Orgaos e
Prognostico do Doente Critico.

Nome do Orientador: Prof. Doutor Jodo José
Lopes Gomes

Nome do Co-orientador: Prof. Doutor Manuel
Filipe Vieira Torres dos Santos

Data da Prova: 26.02.2008

Ciéncias de Enfermagem (3):

1. IRMA DA SILVA BRITO

Titulo da Tese: /ntervencéo de Conscientizagdo
para Prevencéo da Brucelose em Area Endémica.
Nome do Orientador: Prof. Doutor Jodo Manuel
da Costa Amado

Nome do Co-orientador: Prof. Doutor Antdnio de
Jesus Couto

Data da Prova: 09.01.2008

2. MARIA DOS ANJOS PEREIRA LOPES FERNANDES
VEIGA

Titulo da Tese: Proteger a Identidade da Pessoa
Idosa no Hospital — Um Desafio ao Cuidado de
Enfermagem.

Nome da Orientadora: Prof®. Doutora Carmen de
la Cuesta Benjumea

Data da Prova: 14.01.2008

3. HORTENSE MARIA TAVARES SIMOES COTRIM
Titulo da Tese: /mpacto do Cancro Colorectal no
Doente e Cuidadores/Familia: Omplicagdes para
o0 Cuidar.

Nome da Orientadora: Prof®. Doutora Maria da
Graga Pereira Alves

Nome da Co-orientadora: Prof®. Doutora Zaida de
Aguiar S& Azeredo

Data da Prova: 31.01.2008

MESTRADOS DEFENDIDOS (13):
Mestrado em Ciéncias de Enfermagem (3):

1. MARIA ALBERTINA ALVARO MARQUES

Titulo da Tese: A Dor Pés-operatéria dos Doentes
Submetidos a Artroplastia Total do Joelho.

Nome do Orientador: Prof. Doutor Antdnio de
Jesus Couto

Data da Prova: 12.02.2008



2. RITA MARIA DE SOUSA ABREU FIGUEIREDO
Titulo da Tese: A Pessoa em Fim de Vida no
Hospital: Modelos de Cuidados que Emergem da
Documentagéo de Enfermagem.

Nome do Orientador: Prof. Doutor Paulino Artur
Ferreira de Sousa

Data da Prova: 12.02.2008

3. MARIA DE FATIMA DA CUNHA PEREIRA

Titulo da Tese: Cuidadores Informais de Doentes
de Alzheimer: Sobrecarga Fisica, Emocional e
Social e Psicopatologia.

Nome do Orientador: Prof. Doutor Mério Pinto
Simdes

Data da Prova: 29.02.2008

Mestrado em Ciéncias do Mar-Recursos
Marinhos (1):

1. MONICA CRISTINA VASCONCELOS DE MAIA
MENDES

Titulo da Tese: Estrutura da Comunidade de
Macroinvertebrados Benténicos do Estuario do
Rio Minho.

Nome do Orientador: Prof. Doutor José Carlos
Fernandes Antunes

Data da Prova: 24.01.2008

Mestrado em Medicina Legal (2):

1. ANA LUISA DE MACEDO PINTO CORREIA

Titulo da Tese: Polimorfismo no Gene
Pepsinogénio C: Hipdtese de um Contributo para
a Medicina Legal.

Nome do Orientador: Prof. Doutor Rui Manuel de
Medeiros Melo Silva

Data da Prova: 27.02.2008

2. CARLA ALICE AFONSO

Titulo da Tese: Diversidade Mitocondrial no
Sud&o: Aplicagdes a Genética Forense e a
Genética Populacional.

Nome da Orientadora: Prof®. Doutora Luisa Maria
de Sousa Mesquita Pereira

Data da Prova: 17.03.2008

Mestrado em Oncologia (5):

1. MARIA JOSE FILIPE DA SILVA SOARES

Titulo da Tese: Relevancia Biolégica e Clinica
das Alteragdes do Numero de Copias e da
Expressao do Gene CSFIR nos Carcinomas
Renais.

Nome do Orientador: Prof. Doutor Manuel
Antonio Rodrigues Teixeira

Data da Prova: 18.01.2008

2. MARCIA GERMANA PAIVA PACHECO DA SILVA
Titulo da Tese: Polimorfismos dos Receptores
FeyRlla e Resposta a Rituximab em Linfomas
Nao-Hodghkin.

Nome do Orientador: Prof. Doutor Rui Manuel de
Medeiros Melo Silva

Data da Prova: 07.02.2008

3. ANA CRISTINA FONSECA FERNANDES RITTO

Titulo da Tese: A Dor e a Pratica de Enfermagem:

A Dor como 5° Sinal Vital.

Nome da Orientadora: Prof®. Doutora Zaida
Aguiar de S& Azeredo

Data da Prova: 29.02.2008

4. MANUELA CRISTINA DIAS PINHEIRO

Titulo da Tese: Pesquisa de Alteragdes no
Genoma Nuclear e Mitocondrial e Avaliagéo da
sua Relevancia na Carcinogénese Rectal.
Nome do Orientador: Prof. Doutor Manuel
Antonio Rodrigues Teixeira

Data da Prova: 03.03.2008

5. JULIETA ALEXANDRA PEREIRA AFONSO

Titulo da Tese: Estudo da Linfangiogénese e da
Angiogénese em Tumores Avangados da Bexiga.
Nome do Orientador: Prof. Doutor Licio José de
Lara Santos

Data da Prova: 17.03.2008

PROVAS ACADEMICAS

Mestrado em Saiide Publica (4):

1. Antdnio Manuel dos Santos Ferreira

Titulo da Tese: A Depressao no Processo de
Maternidade — Estudo Prospectivo de Mulheres
de 367 Semanas de Gravidez, 2% e 6% Semana
Pds-Natal.

Nome da Orientadora: Prof®. Doutora Maria
Emilia Torres Eckenroth Guimaraes Areias
Data da Prova: 25.01.2008

2. Duarte Rafael Sampaio Pereira

Titulo da Tese: Factores de Risco da Doenga de
Parkinson.

Nome da Orientadora: Prof*. Doutora Carolina
Garrett

Data da Prova: 25.01.2008

3. Cristina Pedreira Pinheiro

Titulo da Tese: Sellf-Reported Medication Use
and Polypharmacy: A Alimpse at Non-Steroidal
Anti Inflammatory Drugs Use.

Nome do Orientador: Prof. Doutor Henrique
Barros

Data da Prova: 03.03.2008

4. Fernando Miguel da Costa Rodrigues

Titulo da Tese: Estudo Prévio para a Implantagao
de um Programa de Controlo de Reprodugdo em
Canideos.

Nome da Orientadora: Prof’. Doutora Denisa
Mendonca

Data da Prova: 03.03.2008
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