INSTRUMENTOS DE INVESTIGAGAO DESENVOLVIDOS, ADAPTADOS OU USADOS PELO GRUPO IDECCA

TSRS(M)
Escala de Avaliac&o dos Estilos de Ensino (Maes)

Adaptacdo: O. Cruz!, C. Aguiar e S. Barros

Tipo de instrumento: Sistema de observagao

Versdo: Maes

Populacao-alvo: Maes, pais ou substitutos parentais de criangas entre os 12 meses e os 10 anos
Tempo de Aplicacdo: 2/3 sessdes de 15 min.

Material: Caixa de brinquedos (criangas de idade pré-escolar); jogos diadicos e um conjunto de
cartdes com sentimentos (criangas de idade escolar); maquina de filmar; grelha de cotagao dos
comportamentos interativos; manual de codificagao

Classificacao: B (cf. Anexo 1)

A Escala de Avaliagao dos Estilos de Ensino (Maes (EAEE (M)) € a adaptagao portuguesa (Cruz, Aguiar
& Barros, 2004) da Teaching Styles Rating Scale (TSRS; McWilliam, Scarborough, Bagby & Sweeney,
1998). Porém, enquanto a TSRS visa a observagao de comportamentos interativos das educadoras,
a EAEE(M) foi adaptada para a observagao de comportamentos interativos das maes (Cruz et al,,
2004).

A TSRS é composta por 18 itens, organizados em duas subescalas: a subescala de comporta-
mentos de ensino (7 itens, avaliados huma escala de resposta com sete pontos e descritores nos
valores impares) e a subescala dos comportamentos de afeto (11 itens, avaliados numa escala de
resposta com cinco pontos e descritores igualmente nos valores impares). A utilizagao da TSRS exige
treino sistematico e confirmagao do acordo intercodificador.

A EAEE (M) é aplicada a partir de registos videograficos dos comportamentos das maes, realiza-
dos em contexto de interagdo Ildica (jogo livre, no caso das criangas de idade pré-escolar) e ldica e
verbal (jogo diadico de regras e didlogo emocional, no caso das criangas de idade escolar).

A EAEE (M) foi utilizada num estudo longjtudinal para observar os comportamentos interativos
das maes quando os filhos tinham 1 a 3 anos (Momento 1, M1; n=120), 4 a 6 anos (Momento 2, M2;
n=81)e 8 a 10 anos (Momento 3, M3; n= 262). Em M1 foi realizada uma analise de componentes
principais, tendo sido identificados dois fatores com boa consisténcia interna: o fator 1, denomina-
do Responsividade, que é saturado por itens que traduzem comportamentos de afeto positivo e de
responsividade, e o fator 2 que integra itens relativos a comportamentos de estimulagao ativa da
realizagdo da crianga e que foi apelidado de Ensino Ativo (Cruz, et al., 2004). Estes dois fatores apre-
sentaram bons coeficientes de consisténcia interna em M1 (.91 e .87, respetivamente, Cruz & Aguiar,
2008), e foram replicados em M2 (consisténcia interna de .85 e .83, respetivamente; Santos, 2010)
e em M3 (consisténcia interna de .89 e .86, respetivamente; Lopes, 2010; Sousa, 2011).

Com as 120 maes que participaram em M1 foi possivel verificar uma associagao positiva entre
responsividade e ensino ativo, por um lado, e a qualidade do ambiente familiar (avaliada através da
HOME, Caldwell & Bradley, 2003), por outro lado, mesmo apds controlo da escolaridade das maes
(Cruz & Aguiar, 2008). Ainda em M1 verificou-se que a responsividade tem um efeito negativo no nao
envolvimento da crianga na sala de creche, enquanto que, paradoxalmente, o ensino ativo tem um
efeito positivo. A qualidade do ambiente da creche tem um efeito moderador da associagao da res-
ponsividade com o nao envolvimento da crianga, revelando que quando a qualidade da creche € baixa,

a associagao negativa entre responsividade e nao envolvimento € mais forte (Cruz & Aguiar, 2009).

1  Enderego para contacto: orlanda@fpce.up.pt

2  Até a data foram analisadas apenas 26 maes participantes em M3.
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Em M2 verificou-se uma associagao positiva entre o ensino ativo e os anos de escolaridade das
maes, por um lado, e entre a responsividade e o quociente de desenvolvimento das criangas, tal
como € avaliada através das Escalas de Desenvolvimento Mental de Griffiths (1984; Santos, 2010).
Foi realizada uma analise preliminar da estabilidade dos comportamentos interativos, que permitiu
alertar para a necessidade de explorar os efeitos moderadores das variaveis sexo da crianga, e idade

e escolaridade das maes (Lopes, 2010).
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