Prefacio

Pensar a equidade em Educaggo Fisica surge come claramente inovador — come se procura focar
neste traballio - num campo ligado ao desenvolvimento do corpo, 4 sua expansio, em que a visibi-
lidade do bioldgico, em sentido cléssico, parece fortalecer os sensos comuns de que hi uma razio
“natural” que justifica que as actividades e os percursos de mulheres e homens sejam diferencia-
dos socialmente, Este cardcter inovador alirma-se precisamente por focar o corpo humano, néo
cingido a uma explicagdo biokégica, mas como uma construgdo social também, articulado coma
realidade socio-historica e as relagdes de poder que a atravessam. Comeo se salienta a dado passo:
“Trodemos ver nos valores que o corpo encarma a expressdo de uma dada realidade cultural, de um
determinado contexto e momento social” (p. 22). £ através desta perspectiva que as autoras deste
trabalho mostram como estes corpos, que estdo no centro das preccupages da Educagio Fisica,
tém sido tratados de forma diferente e desigual, consoanie sio corpos masculinos para os quais se
destina uma preparagiio que permita eruzar o “espago pliblico” na sua diversidade e no exercicio
de poderes virios, e de corpos femininos condicionados sobretudo (e ainda) por uma
domesticidade subordinada.

Daqui a preocupagio de mobilizar uma Educagio Fisica paraa questio da equidade, e parece aqui
relevante focar a escolha deste conceito, e ndo o de igualdade de oportunidades, lioje em dia uma
referéncia orientadora frequente nos discursos educativos.

Usna das acentuacies do Estado democritico, e uma das suas bases de legitimagiio, tem sido su-
blinhar a centralidade da igualdade de oportunidades como principio orientador da construgdio
dlas suas politicas, incluindo as relativas ao campo educativo e escolar. I se, nas formulagdes de
um Taleolt Parsons, podemos reconhecer que estamos perante um conceito que revela uma cren-
ca oplimista e ingénua no poder da educagio escolar na base de uma igualdade de oportunidades
de acesso, jd num outro autor do final da década de 1960, James Coleman, € acentuada a impor-
tancia da estrutura de classes no condicionamento que traz  sua realizagdo e a necessidade de se
rellectir sobre os efeitos da educagiio escolar i luz deste enquadramento. Os estruturalistas euro-
peus, logo a seguir, e contrariamente aos colegas americanos, acentuaram o caricter ilusério do
principio de igualdade de oportunidades, enfatizando antes as dindmicas de reprodugo social e
cultural nas sociedades modernas capitalistas. A poderosa e, por vezes, subtil acgio dos sisternas
simbélicos na légica da reprodug@o cultural das perspectivas e ortentagdes dominantes, elimina,
no entender de especialistas, como Pierre Bourdieu e Basil Bernstein, possiveis efeitos de uma
educagiio escolar na concretizagiio de uma igualdade de oportunidades.

As correntes do movimento feminista e dos estudos sobre as mulheres Lrouxeram contributos
para repensar esta questdo, e fizeram-no sobretudo em torno da centralidade da autenomia e
emancipagio, salientando como as mulheres se encantram, como grupo de género, em situagdes
de menor poder e de discriminacio em relagio aos pares masculinos. Encontramos, aqul, vérias
perspectivas. Se hd quem analise o Estado como actuando numa l6gica de dominagao masculina—
comao Catherine MacKinnon — dai se deduzindo que, na escola pablica, as mesmas Jogicas estardo
presentes, ndo havendo espago para uma autonomia relativa em relagio a relagdes dominantes
masculinas, outras andlises, nas suas virias vertentes, admitem que formas de igualdade de opor-
tunidades 8 permitido &s raparigas acesso a niveis de educagio escolar claramente distintos
das geragdes anteriores, e maiores oportunidades de realizagiio da sua autonomia e da sua contri-
buicio para o devir e mudanca sociais. Madeleine Arnot, Miriam David e Gaby Weiner, numa



das suas recentes publicagtes Closing the Geader Gap - postwar education and social change (1999),
focam a expansiu do sistena educativo que permitiu a muitas mulheres distanciar-se dos “limites
estreitos da domesticidade” (p.viii) e acentuam como a mudanga educativa constituiu “um motor
para a transformacio no camph das relages de género” (ibidem).

Para estas autoras, hd uma igualdade de oportunidades, aliada as orientagdes feministas pela im-
portincia da autonomia e valorizagio das mulheres, que pdde ser traduzida na diminuigio da
distdncia entre os dois géneros, a nivel de resultados escolares, anotando também como a classe
social continua a influencid-los. Numa perspectiva de que uma autonomia e emancipagdo tem
vindo a ser apenas parcialmenle atingidas, tem sido salientado como € necessirio repensar a edu-
cagdo escolar e termos de uma equidade, no sentido em que se valorizem os percursos e as expe-
riéncias de ambos os géneros, e nio somente, como tem sido habitual, a construgio da vida escolar
segundo a norma masculina.

E precisamente em torno da equidade entre os géneros que as autoras, Paula Botelho Gomes,
Paula Silva e Paula Queirds, situam a sua andlise e intervengo que, como dizem “leva-nos mais
longe” que igualdade de oportunidades de acesso, porque

“lequidade] cornporta outras implicagies. Envolve a capacidade de ajuizar se uma situagiio particu-
lar é justa; implica a consciéncia de que respeitar apenas um conjunto de leis ou de regras pode nio
ser suficiente para assegurar a justica, o respeito pelas caracteristicas tinicas de cada sujeito” (p. 42).
Através deste conceito, procura-se, de alguma forma, ultrapassar a dicotomia entre as quesldes
deigualdade e diferenca que 1ém polarizado muitos debates no contexto do movimento feminista
e dos grupos de estudo sobre as mulheres e do género, e numa cutra formulagdo, entre a “ética da
justica™ e a “ética do cuidado”, lambém estas com lendéncia para serem percepeionadas de acor-
do com linhas de género diferenciadas. Ruth Lister, no seu estudo Citizeaship — feminist perspeetives
{1997) sustenta que "igualdade e diferenga sio (,.,) melhor compreendidas como simultaneamen-
te incomensuréveis e complementares em vez de antagonicas”(1947:96).

Este trabatho, aqui apresentado, €, pois, inovador por desenvolver uma andlise e propostas de
intervengio no campe da Educacio Fisica, analisando as diferengas e desvantagens entre os dois
géneros e procurando alicergar uma postura no campe educativo em torno, precisamente, deuma
equidade. Sem posturas ingénuas que ocultem as relagdes de poder, vemos as autoras salientar
como orientacio para uma intervengio na Educagio Fisica, tanto na formagio de docentes como
na que pode oferecer a criangas e jovens “a convergéncia de dois aspectos: o exercicio do poderea
equidade de género”, sendo “a educagio fisica e o desporto na escola também oportunidades para
este exercicio de cidadania” (p. 21).

Situam assim a Educagdo Fisica numa perspectiva que nio se limita, como referem, apenas a ensi-
nar jogos e desportos e a manter os alunos “happy, busy and good” {p. 38}, mas no imbito de uma
escola co-educativa, em que a diversidade cultural e o atender 3 especificidade de cada grupo soci-
al, incluindo os de género, sdo preocupagies centrais:

A Educaciio Fisica precisa de reorganizar (0s seus objectivos) em torno de cada aluno e de cada
aluna enquanto identidades irrepetiveis, plenas de potencialidades, respeitando e valorizando as
diferengas (o que aponta) para um novo contrato didictico (p. 34).

Neste sentido, oferecemn uma andlise de concepgtes que siio transmitidas subtil e subrepticiamente
através do curriculo oculto, que também constitui um processo actuante no campo da Educagio
Fisica, e que contribui para a transmissao de esteredtipos de género. Através da sua clarificagdo,
advoga-se uma "aprendizagem do desaprender” {p. 43), citando Alberto Caeiro, desta transmis-

siio cultural dominante, e o desenvolvimento de uma pedagogia da diferenga “que aceita a diver-
sidade de tratamento para assegurar a justica” (p.47). O trabalho inclui também propostas
metodoldgicas para a observagio de atitudes por parte de quer de docentes quer de discentes e
que também permitam uma andlise de interacgGes sociais no espaco escolar a essa luz.

Com o trabalho aqui apresentado, as autoras contribuem decididamente para um repensar da
Educagio Fisica e do Desporto a uma luz muito pouco trabalhada entre nds, constituindo uma
leitura e pistas para uma reflexdo estimulante para o aprofundamento da construgdo de umna es-
cola co-educativa.
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