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A ORIENTACAD VOCACIONAL NUMA PERSPECTIVA DE

INTERVENGAD NO DESENVOLVIMENTO PSICOLBGICO

I.APRESENTACRO DA LIGAD

A concepgfo naturalista subjacente &s teorias e investigagBes
psicolégicas influenciou durante décadas a maneira de pSr o problg
ma da intervengfio psicoldgica.Mas desde hé uns doz anos gue a pro-
blem&tica de tal intervengHo e ,por consequéncia,os respectivos
objectivos e métodos sHo cada vez mais tributérios de uma concepgdo
histérico-social do comportamento e do desenvolvimento psicoldgico. |
Esta transformag®o tem vindo a ocorrer,nomeadamente,no domfinio da
orientag®o escolar e profissional e é neste sector que a presents

lig8o a vai analisar,

Assim e na perspectiva da evolug8Bo em curso,abordar-se~& a

nova maneira de pfr o problema da intervenglo de orientagHo voca-
L

cional e considerar-se-%o os objectivos e gs_programas que t&m si-

do propostos para a sua concretizag8o e comegamn a ser aplicados ®
avaliados;em relagHo a cada aspecto,procurar-se~4 sempre indicar
as diferengas entre o modelo tradicional e o que agora ostd a emerp

gir,.
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Uma vez caracterizada e apreciada a evolugHc em cursc na ori-
entagHo vocacional,serd referida a transformag8o em vias de proces-
sar-se na intervenclo psicolégica em geral com vista a patentear a
semelhanga ¢ a interdepend@ncia da mudanga que gstd a realizar-se

nos dais sectores,

Para terminar,extrair-se-~8o as consequéncias da evolugHo enm
curso na intervengfio de orientago vocacional,perspectivada no con-
junto da intervengdo no desenvolvimento psicolégico,sobre a figura
do profissiocnal e a estrutura dos servigls de orisntagHo,no contexto
das guestBes relativas ao papel do psicélogo e a estruturs dos ser-

vigos de psicologia,
I11,TOPICOS DA LIGRD

1.7 maneira de pbr o problema da intervencgdo de orientag8o cg

colar e profissional e respectivos fundamentos.

1,1-N¢ modelo tredicionzl:processo de descoberta da pro-
fissBo(e respectiva preparagfo) adoquada a cada indiﬁiduc
baseado numa concepgdo naturalista do desenvolvimento vo-
cacional,

1,2-Criticas ao modelo tradicional:critices técnicas e
criticas implicitas no novo modelo,

1,3~0 novo modelo baseado numa concepgHo histfrico-social
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do desenvolvimento vocacional,considera a orientagfo es-
colar e profissional como um processo de construcHo de um
itinerdrio para a existéncia no qual & possivel e neéessé—
rio intervir com vista a capacitar o individuo para a ela-
boragHo essocal de um projectc de exist&ncia,no contexto
dus possfvois,em vez de permanecer simples ob jecto-resul-

tado dos projectos dos outros,

2.0bjoctivos da interveng®o no desenvolvimento vocacional;res~
pectivos quadros de refer@nciaimaturidade vocacional e tarefas
do desenvolvimentos vocacional;grandes grupos de objectivos;com-
paragfio com os objectivos da intervengEo tradicicnal.

s
3,Tipcs de programas para a realizacBo dasses ohjectiuos;breve
descriglo de cada um ilustrada com um programa concreto que

tenha sido avaliado empiricamente.

3,1-Programas especificos destinados a atingir um conjunto
mais ‘ou menus vesto de objectivos do desenvolvimento voca-
cional junto de uma populag8o determinada e,geralmeﬁte,da
responsabilidade do profissional da orientagfojraeferincia
3 integragHo. e redimensionamento da informag®o escolar e
profissicnal,da avaliagfio e da consulta psicolégica em
grupa,

3,2~-Programas auto-administrados(muitas vezes cm conjuga-
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¢Ho com os anteriores)mais ou menos programados,'multime-
dia" ou assistidos por computador,

3,3-Programas integrados nas disciplinas wscolares e,por-
tanto,da responsabilidade dos respectivos professores
embora geralmente assistidos pelo profissicnal da orienta-

g0,

4,Apreciagfio do novo modelo e dos respectivos programas

4,1-A maneira do determinar a cepacidade do individuo para
aprender ou fazer gqualgquer coisa n#o é considerada ou,
antfo,nfo se distinguo muito da tradicionalmante em vogad
EnunciagSo de uma alternativa hipotéticamente mais ade-
quada:através do confroéto com a aprendizagem realizada
em certas condigtes,

4.2-"Esquece” os cesos pontuais de crise vocacional,so-
bretudo em momentos gue antecedem escolhas obrigatdérias.
Como perspectivar as intervengles pontuais no contexto

do novo modelo?

4.3—presta pouca otengdo aocs elementos institucionaié,
nomeadamente da instituig8o escolar e familiar,come meio
de contrariar ou de atingir uvs objectivos do desenvolvi~’
mento vocacional,.

4,4-NS0 tematiza a existBncia de um projecto vocacional
para o indivfduo elaborado por outros ou,se o faz,n8o

considera a implicagfo de tal facto na ajuda 2 elabora-
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¢Ho do projecto pessoal de cada individuo nem perspectiva
uma interveng®o ao nfvel do projecto dos outros.Importén-
cia da fungHo do profissional de orientaglo como consﬁltor
no contributo para a superag¢lic desta critica e da anterior.
4,5-Yutras criticas

4,6-Avalingfo empirica dos resultados dos programas,f pri-
oridade tem sido concedida & slaboragHo de programas @ &
investigag8s relativa a “mini-programas“.Uificuldades me-

todelégicas a8 alguns resultados da investigag8o existente,

5,8 intervengH®o psicoldgica

5,1-Tematizaglo da inteavengﬁo psicoldégica no contexto da
promoglio do desenvolvimento psicolégico como dominio di-
ferente do da safide-~-docnga,

5.2-Expansfo dos tipos de intervengfc psicolégica.

5,3~0s programas de desenvolvimonto psicolfigico de

alguns sectores(cognitiuo,psicossocial,moral...);aualiagﬁo

-

empirica dos respectivcs resultados,

6.Relacionamento e implicagfies

B,1~Semelhangas das transformagfes em curso na ariefdtagfo

vocacional e na intervoeng8o psicolégica,
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6,2~Integrag8o da intervenglo no desenvolvimento vocaci-
onal na intervencgiio no desenvolvimento psicolégico,
6.3-Implicagles sobre a figura do profissional e a estru-
tura dos servigos de orientagfiv e sobro o papel do psi-

cflogao e a estrutura dos servigos de psicologia,
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Esta ligH8o,embora diga respeito &s quatro disciplinas do gru-
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da no final de tais capffulos desse Relatfrio poderd ser considera

da como a bibliografia a utilizar para esta ligHo,




