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8 dezembro
2016
10h—-13h

Organizagéo: Ana Rodrigues, Bruna Vieira,

Cétia Costa, Joana Ribeiro, Leonor Brito, Patricia
Vasconcelos, Ana Almeida, Fernada Rodrigues,
Isabel Gomes, Isabel Menezes, Joaquim L. Coimbra,

José Pedro Amorim e Teresa Dias
@
-

Atividades

Rastreio cardiovascular
(adultos) 10h—12h

Patricia Vasconcelos
e Nucleo de Acgdo Social AEFFUP

“Organizando Percursos”
(adultos) 10h—11h30
Catarina Branddo FPCEUP

Animagdo musical
10h-13h
Ivo Fernandes (FPCEUP)

Pinturas faciais
10h-13h
Cétia Costa (FPCEUP)

Horta Comunitaria
(adultos) 10h—13h
Eugénio Levandeira (FPCEUP)

Xadrez (criangas, jovens
e adultos) 10h—13h

Xeque-mate

“A Conversar é que
a gente se entende”
(jovens e adultos)
11h=12h

Filomena Jorddo (FPCEUP)

Zumba (criangas, jovens
e adultos) 11h—=12h

Joana Ribeiro (FADEUP) com
Ana Castro, Byanca Carvalho,
Euclésia Silva, Paula Soares

e Susana Santos



