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UNIVERSIDADE DO PORTO

Reitoria

Regulamento n.° 132/2022

Sumario: Regulamento do Ciclo de Estudos Conducente ao Grau de Licenciado em Psicologia,
da Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educagao da Universidade do Porto.

Nos termos do disposto no artigo 14.° do Regime Juridico dos Graus e Diplomas do Ensino
Superior, cabe ao 6rgao legal e estatutariamente competente de cada instituicdo de ensino superior
a aprovagao das normas relativas a matérias referentes a organizagao e funcionamento dos ciclos
de estudos. Em conformidade com o estipulado no artigo 58.° dos Estatutos da Universidade do
Porto (U.Porto), cada curso sera dotado de um Regulamento especifico, a propor pela Faculdade e a
aprovar pelo Reitor, satisfazendo os regulamentos gerais da Universidade do Porto e as disposi¢des
legais aplicaveis. De acordo com os Estatutos da Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educa-
¢ao da Universidade do Porto (FPCEUP), compete ao Conselho Cientifico pronunciar-se e remeter
ao/a Diretor/a os regulamentos dos ciclos de estudos, cabendo ao/a ultimo/a a sua aprovacao.

Seguindo os procedimentos definidos nos documentos normativos supra referidos, propde-se
agora o Regulamento do Ciclo de Estudos Conducente ao Grau de Licenciado em Psicologia, assim
se cumprindo com as obrigagbes que resultam da conjugagdo do Regime Juridico dos Graus e
Diplomas do Ensino Superior, dos Estatutos da U.Porto e dos Estatutos da FPCEUP. Designada-
mente, o presente Regulamento cumpre o preceito de desenvolver, complementar e especificar
as matérias previstas no Capitulo Il do Regime Juridico dos Graus e Diplomas do Ensino Supe-
rior, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de marco, na sua redac¢ao atual, bem como no
Regulamento Geral dos Primeiros Ciclos de Estudos da Universidade do Porto, apresentando as
normas essenciais da organizagao e funcionamento do Ciclo de Estudos em aprego.

O presente Regulamento esteve sujeito a audiéncia dos interessados nos termos do artigo 98.°
e seguintes do Cdédigo de Procedimento Administrativo, tendo merecido parecer favoravel do Con-
selho Cientifico e do Conselho Pedagdgico.

Regulamento do ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado em Psicologia
Artigo 1.°
Enquadramento juridico

O presente Regulamento visa desenvolver e complementar o disposto no regime juridico de
Graus e Diplomas do Ensino Superior, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de marco,
na sua redagao atual, no Regulamento Geral dos Primeiros Ciclos de Estudos da Universidade do
Porto, e demais legislagao aplicavel a primeiros ciclos de estudos.

Artigo 2.°
Ambito de aplicagdo

O presente Regulamento aplica-se ao Ciclo de Estudos conducente ao grau de Licenciado em
Psicologia, ministrado pela Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educagéo da Universidade
do Porto (doravante FPCEUP).

Artigo 3.°
Concessao do grau de Licenciado em Psicologia

1 — O grau de Licenciado em Psicologia € conferido pela Universidade do Porto, através da
FPCEUP, aos/as estudantes que tenham obtido 180 ECTS, mediante a aprovagdo em todas as
unidades curriculares que integram o respetivo plano de estudos.
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2 — O grau de licenciado em Psicologia pela Universidade do Porto ndo confere, so por si, o
acesso ao exercicio profissional como psicélogo/a.

Artigo 4.°
Objetivos do ciclo de estudos e resultados de aprendizagem

1 — O Ciclo de Estudos tem como objetivo geral a formagao inicial em Psicologia, visando a
aprendizagem de conteudos fundacionais e competéncias basicas da Psicologia, em conformidade
com o EuroPsy, de modo a:

a) Dotar os/as estudantes de uma cultura cientifica e de conhecimentos no dominio da Psicolo-
gia, incluindo sobre as bases bioldgicas e socioculturais do comportamento humano, os processos
psicologicos basicos e as relagdes a diferentes niveis (individual, grupal e societal);

b) Promover aquisi¢ao de saberes e competéncias em dominios nucleares da Psicologia, em
resposta a situagdes humanas e sociais complexas, com autonomia e responsabilidade;

c) Oferecer uma formagao de base nas especialidades da Psicologia relativa as teorias e
métodos fundacionais;

d) Permitir a aquisigdo de competéncias introdutérias para a pratica e investigagdo em Psi-
cologia;

e) Promover a reflexdo sobre as dimensdes ética e deontoldgica da Psicologia, como ciéncia
e profissdo, salientando as suas praticas profissionais.

2 — Em linha com o nimero anterior, o grau de Licenciado é conferido aos/as estudantes que
no final do Ciclo de Estudos demonstrem ter adquirido:

a) Conhecimentos aprofundados no dominio fundacional da Psicologia, através da compreen-
sao critica de teorias explicativas, principios e métodos fundamentais da area;

b) Conhecimentos introdutérios sobre as diferentes areas de especializagdo da Psicologia e
suas teorias, métodos, dominios de atuagao e praticas interventivas;

c¢) Conhecimentos sobre ética e deontologia da Psicologia, com énfase nas praticas profissio-
nais e de investigacao;

d) Aptidées e competéncias necessarias para a resolugao de diversos problemas, tomada de
decisdo e atuacao fundamentada na area da Psicologia;

e) Aptidées e competéncias basicas de investigagao, transversais na construgdo do conheci-
mento e de desenvolvimento pessoal em sentido lato.

Artigo 5.°
Duragéo e organizagao do Ciclo de Estudos

1 — O ciclo de estudos conducente ao grau de Licenciado em Psicologia é constituido por um
conjunto organizado de unidades curriculares denominado Curso de Licenciatura em Psicologia,
adiante simplesmente designado por Ciclo de Estudos.

2 — O Ciclo de Estudos adota o Sistema Europeu de Créditos (ECTS — European Credit
Transfer and Accumulation System), baseado no trabalho dos/as estudantes e nas respetivas
competéncias e resultados da aprendizagem.

3 — O regime de calculo dos créditos obedece ao disposto no Regulamento de Aplicagao do
Sistema de Créditos Curriculares aos Ciclos de Estudos e Cursos da Universidade da Porto.

4 — Aduracao do Ciclo de Estudos é de seis semestres curriculares, compreendendo 180 ECTS.

5 — O plano de estudos € composto por unidades curriculares obrigatorias e optativas.

6 — O Ciclo de Estudos tem como area cientifica predominante a Psicologia, incluindo ainda
unidades curriculares das areas de Métodos em Psicologia, Biologia do Comportamento e Ciéncias
Sociais e Humanas, conforme as orientagbes do European Certificate in Psychology (EuroPsy).

7 — O Ciclo de Estudos prevé, ainda, a possibilidade de realizagado de unidades curriculares
optativas ministradas pela FPCEUP ou por outras unidades orgénicas da Universidade do Porto e,
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inclusive, por outras universidades, totalizando 18 ECTS opcionais, dos quais 3 serao de escolha
livre e a realizar de entre a oferta formativa da UP de nivel de 1.° ciclo ou de Competéncias Trans-
versais/Transferiveis ou de entre o elenco de optativas aprovado anualmente e os restantes nas
areas cientificas previstas no plano de estudos.

8 — O plano de estudos ndo contempla a existéncia de precedéncias.

Artigo 6.°
Direcao e coordenacgao do Ciclo de Estudos

1 — O Ciclo de Estudos tera um/a Diretor/a, titular do grau de doutor na area cientifica da
Psicologia, que se encontre integrado/a na carreira docente da FPCEUP, que coordenara o Ciclo
de Estudos, coadjuvado/a por uma Comisséo Cientifica e uma Comissdo de Acompanhamento.

2 — O/A Diretor/a do Ciclo de Estudos devera ser um/a professor/a catedratico/a ou um/a pro-
fessor/a associado/a, podendo ser excecionalmente um/a professor/a auxiliar, designados pelo/a
diretor/a da FPCEUP, sob proposta dos/as diretores/as do departamento de Psicologia, ouvido o
respetivo conselho de departamento.

3 — Ao/A Diretor/a do Ciclo de Estudos compete:

a) Assegurar o normal funcionamento do Ciclo de Estudos e zelar pela sua qualidade;

b) Gerir as dotagbes orgamentais que lhe forem atribuidas pelo/a diretor/a do respetivo de-
partamento;

¢) Assegurar a ligagéo entre o curso e os departamentos responsaveis pela lecionagdo das
unidades curriculares do curso;

d) Divulgar e promover o curso junto dos potenciais interessados;

e) Elaborar e submeter ao/a diretor/a da FPCEUP propostas de organizagao ou alteragao dos
planos de estudos, ouvida a respetiva comissao cientifica;

f) Elaborar e submeter ao/a diretor/a do departamento as propostas de distribuigdo de servigo
docente, ouvida a comissao cientifica do curso e os respetivos docentes;

g) Elaborar e submeter ao/a diretor/a do departamento as propostas de regimes de ingresso
e de numerus clausus, ouvida a respetiva comissao cientifica;

h) Coordenar a elaboragao anual de um relatério sobre o funcionamento do curso, ao qual serdo
anexos relatorios das respetivas unidades curriculares, a preparar pelos/as docentes responsaveis
e proceder a sua divulgacao junto dos 6rgaos de gestdo da FPCEUP;

i) Organizar os processos de creditacdo de unidades curriculares e de planos individuais de
estudo;

J) Presidir as reunides da comisséo cientifica e da comissdo de acompanhamento do curso;

k) Acompanhar e apoiar, quando existam, os/as coordenadores/as de semestre, ano e area;

/) Remeter ao/a diretor/a de departamento as deliberagdes das reunibes da comissao cientifica
e da comissdo de acompanhamento;

m) Informar o/a diretor/a do departamento da constituicdo da comissao cientifica e da comissao
de acompanhamento do respetivo curso.

4 — A Comissao Cientifica é constituida pelo/a Diretor/a do Ciclo de Estudos, que preside,
e por dois/duas a quatro professores/as ou investigadores/as doutorados/as, designados/a pelo/a
Diretor/a do Ciclo de Estudos, ouvido/a o/a Diretor/a do Departamento de Psicologia.

5 — Compete a Comisséo Cientifica do Ciclo de Estudos:

a) Promover a coordenacgao curricular;

b) Pronunciar-se sobre as propostas de organizacao ou de alteragdo dos planos de estudo;
¢) Pronunciar-se sobre as necessidades de servigo docente;

d) Pronunciar-se sobre propostas de regimes de ingresso e de numerus clausus;

e) Elaborar e submeter as entidades competentes o regulamento do ciclo de estudos;

f) Outras competéncias que |lhe estao atribuidas pelos Estatutos da FPCEUP.
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6 — A Comissado de Acompanhamento é constituida pelo/a Diretor/a do Ciclo de Estudos,
que preside, e por outros trés membros, um/a docente designado/a pelo/a Diretor/a de entre os/as
coordenadores/as de ano e dois/duas discentes do Ciclo de Estudos, eleitos/as e indicados/as
pelos seus pares.

7 — A Comissao de Acompanhamento do Ciclo de Estudos compete verificar o normal funcio-
namento do mesmo e propor medidas que visem ultrapassar as dificuldades funcionais encontradas.

Artigo 7.°
Acesso e Condigoes Especificas de Ingresso no Ciclo de Estudos

1 — O acesso e ingresso no Ciclo de Estudos conducente ao grau de Licenciado em Psicologia
sdo regulados pelas normas legais aplicaveis ao acesso e ingresso no concurso nacional de acesso
ao ensino superior, dos regimes geral e especiais, bem como dos concursos especiais.

2 — As candidaturas e as condig¢des especificas de admissao através de concursos especiais
sao anualmente definidas e comunicadas em edital proprio.

Artigo 8.°
Estrutura Curricular, Plano de Estudos e Créditos

1 — A estrutura curricular do Ciclo de Estudos, o elenco das unidades curriculares que o
compdem e a explicitagao dos correspondentes ECTS, séo os constantes no plano de estudos em
vigor, publicado no Diério da Republica.

2 — O limite de créditos a que cada estudante pode inscrever-se em cada ano e semestre
letivos corresponde ao estipulado no Regulamento do numero maximo de créditos a que cada
estudante se pode inscrever em cada ano e semestre letivo da Universidade do Porto.

3 — O ano curricular em que o/a estudante se considera inscrito/a sera definido de acordo
com aregra que consta do Documento Técnico da Plataforma de Recolha de Informagao do Ensino
Superior do Registo de Alunos Inscritos e Diplomados do Ensino Superior (RAIDES), sendo que o/a
estudante tera aproveitamento escolar nas condigbes previstas na regulamentagéo em vigor.

4 — Nas unidades curriculares em que esteja previsto o cumprimento de assiduidade os/as
estudantes deverao obter frequéncia a, pelo menos, 75 % das horas de contacto previstas, exceto
nas situacdes em que a lei ou os regulamentos estabelegam de modo diverso.

Artigo 9.°
Condigoes de Funcionamento

1 — O Ciclo de Estudos funciona em regime diurno, podendo ser frequentado a tempo parcial.

2 — Aiinscrigao dos/as estudantes em turma/horario realiza-se semestralmente ou anualmente,
de acordo com as normas estipuladas pelo Conselho Pedagdgico.

3 — Em caso de sobrelotacgao, a colocagéo dos/as estudantes nas unidades curriculares opta-
tivas oferecidas pelo Departamento de Psicologia para este Ciclo de Estudos sera feita de acordo
com as normas em vigor aprovadas pelo Conselho Pedagadgico.

4 — Para cada ano do Ciclo de Estudos sera designado, pelo/a Diretor/a do Ciclo de Estu-
dos, um/a coordenador/a de ano de entre os/as respetivos/as docentes doutorados/as, o/a qual
procurara favorecer uma melhor articulagdo das unidades curriculares, designadamente dos seus
conteudos, métodos de avaliagao e funcionamento, facilitando a transmissao desta informacéo a
Comissdo de Acompanhamento.

5 — Para a prossecucgao dos objetivos enunciados no numero anterior, poderdo ser também
criados grupos de docéncia, que agregam o conjunto dos/as docentes envolvidos/as na docéncia
de UC da mesma area disciplinar, ou com afinidades de contelidos programaticos.

6 — A responsabilidade pelas unidades curriculares do Ciclo de Estudos cabera a um/a pro-
fessor/a catedratico/a, associado/a, ou auxiliar, que se responsabilizara pelo seu funcionamento
em conformidade com o ECDU e os regulamentos em vigor.
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Artigo 10.°
Processo de Acompanhamento pelos Orgaos Pedagégico e Cientifico

1 — O/A Diretor/a do Ciclo de Estudos promove reunides regulares com a Comissao Cientifica,
com a Comissdo de Acompanhamento e com as coordenacdes de ano, de modo a assegurar a
articulacdo dos conteudos programaticos, do trabalho docente entre as unidades curriculares, dos
processos de avaliacao e, ainda, a monitorizacdo do funcionamento do Ciclo de Estudos.

2 — A Comissao Cientifica reune, pelo menos, uma vez por semestre com vista a prossecucao
dos propdsitos enunciados no numero anterior.

3 — A Comissao de Acompanhamento reune, pelo menos, uma vez por semestre com vista
a auscultar os/as estudantes através dos/as seus/suas representantes, a identificar problemas
inerentes aos processos de ensino-aprendizagem e apresentar propostas com vista ao seu regular
funcionamento.

4 — Os/as coordenadores/as de ano relinem, pelo menos, uma vez por semestre com o/a
Diretor/a do Ciclo de Estudos e com os/as docentes do ano que coordenam, com vista a favorecer
a articulagao dos conteudos programaticos e dos processos de avaliagado das unidades curriculares
que integram o ano sob sua coordenagao.

5 — O/A Diretor/a do Ciclo de Estudos elabora anualmente um Relatério do Ciclo de Estudos,
ouvida a Comissao Cientifica e a Comissdo de Acompanhamento, submetendo-o a apreciagao
do/a Diretor/a do Departamento, dos Conselhos Pedagogico e Cientifico e, por fim, do/a Diretor/a
da Faculdade.

Artigo 11.°
Processo de creditagao

1 — Arequerimento do/a estudante, a Comissao Cientifica podera creditar formagao anterior,
de acordo com a legislagdo em vigor e também nos termos definidos no Regulamento de Creditagao
de Formacéo e de Experiéncia Profissional da U.Porto.

2 — Acreditagao traduzir-se-a na dispensa da inscricdo e aprovagao em unidades curriculares
do plano de estudos, garantindo uma formacao final do mesmo nivel e satisfazendo os mesmos
objetivos.

Artigo 12.°

Regime Geral de Avaliagdo de Conhecimentos e Competéncias

O regime de avaliagdo de conhecimentos e competéncias nas unidades curriculares que in-
tegram o Ciclo de Estudos ¢é o previsto no Regulamento de Avaliagdo dos Discentes da FPCEUP
e no Regulamento Geral para Avaliagdo dos Discentes de Primeiros Ciclos, de Ciclos de Estudos
Integrados de Mestrado e de Segundos Ciclos da U.Porto.

Artigo 13.°
Regime de Prescrigoes
O regime de prescrigdes segue o Regulamento do regime de prescrigdes para os ciclos de
estudos da U.Porto e a legislagdo em vigor.
Artigo 14.°
Classificagao final

1 — Ao grau de Licenciado em Psicologia € atribuida uma classificagao final, expressa no
intervalo 10-20 da escala numérica inteira de 0 a 20 e no seu equivalente na escala europeia de
comparabilidade de classificacbes, tendo em conta o percentil relativo aos ultimos trés anos nas
diversas unidades curriculares.
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2 — A classificagao final corresponde a média aritmética ponderada pelos ECTS das classifi-
cacgdes obtidas nas unidades curriculares que integram o plano de estudos da Licenciatura.

Artigo 15.°
Titulagao do grau de Licenciado em Psicologia

1 — O grau de Licenciado em Psicologia é titulado por uma Certiddo de Registo emitida pela
FPCEUP e/ou, se requerida pelo/a estudante, por uma Carta de Curso emitida pelo 6rgao legal e
estatutariamente competente da Universidade do Porto.

2 — A emissao da Certidao de Registo ou da Carta de Curso € sempre acompanhada da
emissdo de um Suplemento ao Diploma, elaborado nos termos e para os efeitos do Decreto-Lei
n.° 42/2005, de 22 de fevereiro, alterado pela Decreto-Lei n.° 107/2008, de 25 de junho.

3 — Constarao obrigatoriamente das certiddes e cartas de curso os elementos identificados
no Regulamento Geral dos Primeiros Ciclos de Estudos da Universidade do Porto.

4 — A Carta de Curso, acompanhada do Suplemento ao Diploma, sera emitida no prazo de
180 dias uteis apds ter sido requerida pelo/a estudante, desde que verificada a conclusao do Ciclo
de Estudos.

5 — As certiddes e o Suplemento ao Diploma serdo emitidos até trinta dias uUteis depois de
requeridos, desde que verificada a conclusédo do Ciclo de Estudos.

Artigo 16.°
Propinas

A fixacao do valor das propinas esta sujeita ao definido na legislagédo aplicavel.

Artigo 17.°
Casos omissos

As situagdes ndo contempladas neste Regulamento seguem o preceituado no Regime Juridico
dos Graus e Diplomas e na regulamentagéo geral da U.Porto, designadamente no Regulamento
Geral dos Primeiros Ciclos de Estudos da Universidade do Porto, sendo os casos omissos decididos
por despacho do/a Reitor/a, sob proposta do/a Diretor/a da Faculdade.

Artigo 18.°

Entrada em vigor

O presente Regulamento entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicagdo no Diario da
Republica.

26 de janeiro de 2022. — O Reitor, Prof. Doutor Anténio de Sousa Pereira.
314948676



