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Instrumentos de rastreio de avaliagcao
neuropsicologica em adultos: administragao,
cotacao e interpretacao

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

1. Avaliacdo Cognitiva de Rastreio
1.1. Fundamentacdo tedrica
1.2. Objetivos

1.3. Enquadramento no processo de avaliacdo neuropsicolégica

2. Instrumentos de rastreio cognitivo
2.1. Caracterizacdo de 4 instrumentos de rastreio
2.1.1. Mini Mental State Examination (MMSE) — Versdo Portuguesa (Guerreiro et al.,
1994)
2.1.2. Montreal Cognitive Assessment (MoCA) — Versdo Portuguesa (Simoes et al., 2008).
2.1.3. INECO Frontal Screening (IFS) — Versdo Portuguesa (Moreira, Lima & Vicente,
2014).
2.1.4. Teste do Desenho do Reldgio (TDR) (Shulman, 2000).
2.2. Procedimentos de administracdo e cotacdo

2.3. Andlise e interpretacdo dos resultados

3. Encaminhamento para uma avaliacdo neuropsicoldgica compreensiva

OBJETIVOS

- Compreender a pertinéncia da realizacdo de uma avaliacdo cognitiva de rastreio;
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- Selecionar os instrumentos de rastreio a utilizar de acordo com a historia clinica, com os

objetivos da avaliacdo e com os indicadores psicométricos;
- Administrar e cotar os instrumentos de rastreio cognitivo abordados;

- Interpretar os resultados obtidos e enquadrar os mesmos no restante processo de avaliacdo

neuropsicoldgica.

METODOLOGIA E AVALIACAO

A metodologia €& de cariz tedrico-prafico que permite a aquisicdo de
conhecimento cientifico dos instrumentos, tal como competéncias de
administracdo, cotacdo e interpretacdo dos instrumentos de rastreio, que sdo

essenciais para a utilizacdo dos instrumentos na prdtica clinica.
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