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EDITORIAL

JORNAL DE PSICOLOGIA — 10 ANOS DEPQIS

Corria a primavera de 1982 quando um grupo de estudan-
tes e recém-licenciados em Psicologia, maioritariamente oriundos
da Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educagio da Univer-
sidade do Porto, decidiu criar uma revista. O grupo emn questio,
criado em 1980, era o Grupo de Estudos e Reflex@io em Psicologia
e apresentava como um dos seus principais objectivos concorrer
para o desenvolvimento da investigacio e divulgagio no dominio
da Psicologia e ciéncias afins, contribuindo assim para a
valorizagio do ensino e pritica da Psicologia em Portugal.

O objectivo em questio materializon-se de duas formas.
Por um lado, constimin-se a Associagio Portuguesa de Licen-
ciados em Psicologia, criando-se assim um espago de implantaco
institucional ¢ profissional para todos aqueles que representavam
entiio os psicdlogos recém-formados pelas Faculdades de Psicolo-
gia portuguesas. O Jornal de Psicologia, por seu tumno, Tepresen-
tava a ideia de uma revista feita fora dos cfrculos académicos
tradiciondis mas sem contudo os desprezar ou a eles ser ostensivo.
De certa forma, era um émulo do Bulletin de Psychologie surgido
nos anos 60 em Franga, como alids sugeriu o Prof. Joaquim
Bairrfio na sua nota de abertura no n® 1/82.

Os anos que se seguiram consolidaram essa experiéncia
de independéncia, continuando o Grupo de Estudos e Reflexfo em
Psicologia como proprietéric do J. P., situagdo que ainda hoje se
mantem. A AP.L.P., por sen mo, tranformou-se na Associagfio
dos Psic6logos Pormgueses (APPORT) e € hoje seguramente a
associacio profissional que mais e methor representa os psicélogos
portugueses. ‘

As vicissitudes do IP. foram virias ao longo deste
decénio. Para comegar, em 1982 s6 se publicon um zaumero, hoje
esgotado. No ano seguinte, retomar-se-ia a pu‘bhcagao jd com
Leandro Almeida como Director - Francisco Fontes, por razdes
profissionais, nfio pdde continuar a dar o seu contributo - ¢ de
entdo para ¢4 o Jomal de Psicologia consolidaria a sua imagem e o
seu piblico, atingindo um maier grau de profissionalizagtio e rigor
téenico. Em 1985, cabe a Jorge Negreiros ocupar o cargo de Di-
Tector, Gue 1o ano seguinte passaria para Pedro Pinho o qual, por
seu tume deixaria, apds um ano, como seu substituto ¢ actual Di-
rector, Esta variagio de lugares, que se considera salutar, teve o
condao de estimular cada vez mais o IP., enquanto publicagdo da
Psicologia Portuguesa com maior expansio, quer nacional quer
mesmo intemacional, que se ultrapassou a si préprio como drgic
de difusfio da cincia psicoldgica e dominios afins, com cardcter
periédico e regular ¢ de cariz formativo e informativo. As
modificacBes operadas (mudanca do formato, melhor apresentagio
e cuidados grificos, aparecimento de novas secgdes, elc.) tiveram
sempre como objectivo um enriquecimento de contetidos e um
constante aperfeicoamento, que s o ano de 1991 veio quebrar.
Todavia, a retoma da publicagio no corrente ano, com uma peri-
odicidade trimestral, visa o seu relangamento dentro da continui-
dade dos objectivos que sempre a nortearam,

A constante inovagio nas temdticas abordadas, o cres-
cente niimero de artigos nacionais e estrangeiros, as entrevistas e a
variedade das noticias s3o elementos que, inegavelmente, con-
ferem ao Jornal de Psicologia uma posicio invejivel no panorama

desta ciéncia em Portugal.

Este niimero de aniversdrio, que traz consigo o indice de
todos os artigos, entrevistas e opinides publicadas no L.P. é um
testemunho inequivoco do que £, do que tem sido e do que se
pretende que seja esta publicagdo: a imagem da Psicologia em
Portugal e dos seus Psicdlogos. Sempre com P maitiscule.

Rui Abrunhosa Gongalves
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DESENVOLVIMENTO INFANTIL NA P~ERCEP(;AO DE
PROFUNDIDADE EM REPRESENTACOES GRAFICAS

J. ALMEIDA SANTOS, A. MESQUITA (*)
UNIVERSIDADE DO MINHO

R. ANTUNES (*¥)
ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAGAO DE COIMBRA

Foi estudada a capacidade de resoluciio de conflitos na percepgio de representacdes
grificas, em condigdes binoculares, numa amostra de 12 sujeitos com idades entre os 7 e 44
meses. Verificou-se que as criangas conseguem resolver o conflito perceptivo, mostrando-se
sensiveis aos indicadores de profundidade de convergéncia e oclusao. Os resultados obtidos,
apontam ainda para uma aprendizagem gradual com a idade para o indicador de con-
vergéncia, mas nio para o indicador de oclusiio. Este estudo é coerente com as investigacdes
recentes no ambito do desenvolvimento que demonstram uma aquisicio precoce de com-

peténcias perceptivas.

INTRODUCAO

Como € que percepcionamos representagtes graficas?
Uma resposta simples e frequente é “da mesma forma que
diariamente vemos outras pessoas, animais ¢ objectos”. Apreen-
der distincias e posiges relativas, por observagio directa ou
graficamente mediatizada envolveria as mesmas estruturas e
processos. Estaria assim justificada, por exemplo, a utilizagiio
relativamente precoce de imagens e desenhos naaprendizagem
infantil, como substitutos “neutros™ da realidade.

Porém, no seu conjunto, os dados de investigagdo
empirica em desenvolvimento € no dominio intercultural
obrigam, pelo menos, a uma relativizagfio desta equivaléncia
enire percepglo directa de objectos tridimensionais e per-
cepgio mediatizada por representagdes graficas.

Em situagdes quotidianas os indicadores monoculares
de profundidade (perspectiva, oclusdo, gradientes de cor e
textura, por exemplo} binoculares (estereoscopia e projecgdes
duplas) e musculares (acomodag#o e convergéncia) actuam de
forma complementar ¢ redundante, especificando distincias e
posi¢Oesrelativas dos objectos entre si, & destes ao abservador.
Além disso, o sujeito movendo-se no espago circundante,
variando a sua postura ¢ controlando oS seus movimentos
oculares, procede a alieragGes de ponto de vista e enquadra-
mento, aumentando assim as informagdes perceptivas de que

(*) Respectivamente, Assistente e Professor Associado doTnstituto de
Educacio da Universidade do Minho.

(**) Assistente da Escola Superior de Educagio de Coimbra.

A correspondéncia para este artigo deve ser enviada para: Jorge
Almeida Santos, Instituto de Educaggo, Universidade do Minho, Rua
Abade Loureira, 4700 BRAGA.

dispde. .
AsrepresentagGes graficas, pelo contrario, sdo objectos
perceptivamente duais (Gibson, 1979) e criam sempre con-
flitos perceptivos. Em fungfio dos sistemas ¢ meios técnicos
utilizados, encontramos um maior ou menor mimero de indica-
dores monoculares de profundidade, vulgarmente designados
por indicadores pictéricos, que remetem para um espago tridi-
mensional situado para “além” da superficie do desenho ou
fotografia. Com o aumento da distdncia, os objectos sfio
representados a uma escala menor, parcialmente escondidos
por oufros objectos mais préximos, com menores gradagGes de
cdr ¢ textura, etc. Mas, por outro lado, a textura da superficie
gréfica, as varidveis binoculares, musculares e de movimento
negam essa profundidade, indicando ao sujeito que ele se
encontra perante um objecto bidimensicnal, com todos os
pontos da sua superficie situados & mesma distincia.

A superagdo deste conflito exige uma aprendizagem e
uma exposi¢do frequente a representagdes graficas. E, mesmo
apds esta aprendizagem, adultos ocidentais revelam alguns
erros na percepgdo derepresentagdes gréificas. Porém, aexacta
duragdo do periodo de aprendizagem, necessdrio para uma
apreensdo da profundidade em representacdes graficas, e a
exlensdo das variagGes interculturais ¢ de desenvolvimento
constituem questdes que nunca encontraram respostas satis-
fatérias e coerentes nos estudos empiricos, Na base da vari-
abilidade dos estudos empiricos encontramos a diversidade de
representagtes graficas utilizadas, a dificuldade em controlar
o grande niimero de varidveis envolvidas e a sensibilidade dog
sujeitos mais novos ou de contextos culturais ndo ocidentais is
situagdes experimentais e a formulago de questdes verbais.
Por outro lado, as experiéncias cldssicas neste dominio, por
tradigdio ouconveniéncia, incidiram quase sempre sobre sujeitos
em idade escolar, a partir dos quatro anos de idade, e adultos
(cf. Deregowski, 1989a, b; Jones & Hagen, 1980; para uma



revisdo sobre os estudos cldssicos de desenvolvimento e inter-
culturais).
Acompanhando uma tendéncia contemporinea para

proceder a estudos de desenvolvimento perceptivo em idades .

cada vez mais baixas (Aslin & Smith, 1988), alguns autores
t2m estudado a sensibilidade precoce aos indicadores pictdri-
COS.

Yonas ¢ colaboradores distinguiram-se neste campo,
pelo caracter sistemdtico e rigor metodolégico das suasinves-
tigages. Yonas, Cleaves e Pettersen (1978) estudaram a sen-
sibilidade aindicadores pictéricos, emcondigdes monoculares
e com a minimizagio da textura do plano de projecgfio, numa
representagdo fotografica da janela de Ames. Verificaram que
criangas dos 26 aos 30 meses demonsiravam uma sensibilidade
significativaaosindicadores de dimensdorelativa, perspectiva
e sombra. Em condigSes binoculares, criangas da mesma
idade, revelaram umaredug#io estatisticamente significativada
percepgdo de prefundidade. Em condigBes monoculares, as
criangas de 20 a 22 semanas ndo demonstraram uma sensibili-
dade significativa aos indicadores pictricos.

Kaufmann, Maland ¢ Yonas (1981) confirmaram os
dados da investigagio atrds referida, Replicaram a anterior
situa¢Ao experimental, mas modificaram o Angulo de apresen-
tagdo da figura, para aumentar 0 conflito dos indicadores
pictéricos com a paralaxe de movimento e a acomodagio
(indicadores do plane). Nestas condigdes verificaram que as
criancas de 7 meses mostravam umasensibilidade preferencial
aos indicadores pictéricos, enquanto as criangas de 5 meses
eram sobretudo sensiveis 4 paralaxe de movimento efou aco-
modagao (varidveis indicadoras do plano de representagio,
com origem nos movimentos de cabega dos sujeitos).
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Experiéncias subsequentes foram dedicadas & sensibili-
dade a diferentes indicadores. pictéricos de profundidade,
considerados individualmente. Especificamente foi estudadaa
sensibilidade  dimensdo familiar (Yonas, Pettersen & Granrud,
1982; Granrud, Haake & Yonas, 1985), interposicdolociusdo
{Granrud & Yonas, 1984}, dimensdo relariva (Yonas, Granrud
& Pettersen, 1985), sombra{Granrud, Yonas & Opland, 1985),
perspectiva linear e gradientes de textura (Yonas, Granrud,
Arterberry & Hanson, 1986). Todas as investiga¢des referidas
evidenciam uma notdvel convergéncia: a sensibilidade aos
indicadores pictéricos de profundidade surge de formardpida,
endogradual, entre 08 5 € 05 7 meses de idade (cf. Yonas, 1987,
para uma revisfio dos estudos citados).

Com excepgio do estudo sobre a interposi¢io/oclusio
(Granrnd & Yonas, 1984), os autores compararam sempre 0s
desempenhos em condi¢Ges mono e binoculares, constatando
sempre uma redugfo significativa da percepgiio de profundi-
dade na segunda condigfo, mais evidente para as criangas de 5
meses.

Comp € que criangas entre os 7 meses (limite superior
dos estudos de Yonas} ¢ os 4 a 6 anos {limite inferior dos
estudos cldssicos) percepcionam representagdes graficas? Até
que ponto, em condi¢des comrentes de visionamento (con-
digdes binoculares), conseguem superar o conflito perceptivo
entre indicadores de profundidade e é detectavel uma aprendi-
zagem e uma evolugio gradual de respostas? Estas questies
estiveram na crigem do nosso estudo. Previsivelmente, tendo
em conta os enunciados tedricos e arevisdo de estudos empiri-
cos atrés realizada, seriam observdveis, simultaneamente,
algumas competéncias precoces naresolugiio do conflito per-

Gravura A

Gravura B

Figura 1 - Gravuras experimental (A) e de controle (B) na condigdo de convergéncia.
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ceptivo ¢ uma melhoria gradual das resposias com a idade,
entre os 7 meses e 0s 4 anos.

Considerdmos entdo dvas hipdteses. Numa primeira
hipétese, as criangas até aos 4 anos conseguem resolver de
forma satisfatéria o conflito perceptivo entre os indicadores
monoculares utilizados para representar a profundidade em
imagens gréficas (fais como os de convergéncia/perspectivae
oclusdo/interposi¢io) com outros indicadores monoculares
(textura homogénea da superficie de representagdo}, binocu-
lares (disparidade entre as projecgdes retinianas igual para
todos os pontos da superficie de representagiio), paralaxe de
movimento ¢ variagoes de ponto de vista. A segunda hipétese
considerada foi que as criangas demonstram um dominio
progressivo, da profundidade em representagdes grificas,
aumentandoa capacidade decontrole dos conflitos perceptivos
com a idade,

METODO

Sujeitos

Participaram nesta experiéncia 14 sujeitos de um in-
fantdrio, com idades compreendidas entre 0s 213 dias (aproxi-
madamente 7 meses) e os 1331 dias (aproximadamente 44
meses). Duas criangas foram excluidas da amostra, por no
terem completado nenhuma das quatro situagGes experinten-
tais. A amostra final foi constituida por 12 sujeitos, 7 raparigas
e 5 rapazes, com uma média de idades de 659,8 dias.

Instrumentos

Foram mostradas a5 criangas quatro gravuras: gravuras
AeB (fig. 1) para o indicador de convergéncia ou perspectiva,
e gravuras C e D (fig, 2) para ¢ indicador de oclusio.

Gravura C

Gravura D

Figura 2 - Gravuras experimental {C) e de controle (D) utilizadas na
condicdo de oclusdo.

As gravuras A e B foram adaptadas de Yonas, Cleaves &
Pettersen (1978). A gravura A foi obtida a partir da fotografia
de uma janela, orientada a 45°, em relagiio ao observador. No
nosso estudo elimindmos da gravura outros indicadores de
profundidade, tais como sombras e oclusdes parciais, presentes
na fotografia do estudo citado. A gravura B, sem qualquer
indicador de profundidade, foi obtida montando duas imagens
frontais da janela, de dimensges diferentes. As partes menore
maior desta gravura tinham a mesma dimens#io vertical, res-
pectivamente, da parte “mais distante™ e “mais préxima” da
Gravura A. A Gravura B, gravurade controle, foi utilizada com
a finalidade de verificar se as respostas dadas & Gravura A
resultavam de umasensibilidade ao indicador de convergéncia
e ndo as dimensdes relativas das diferentes partes da janela.

As gravuras C e D sfo semelhantes s utilizadas por
Granrud & Yonas (1984), A gravura C consiste num conjunto
de 3 circulos em sobreposicfo parcial, com pontos desenhados
nas suas superficies. A gravura D, gravura de controle, é
constituida por um circnlo inteiro e dois circulos incompletos,
sem sobreposigdes, com pontos desenhados nas suas superficies.
A gravura D foi utilizada com a finalidade de verificar se as
respostas dadas a gravura C resultavam de uma sensibilidade
ao indicador de oclusfo e nfio as diferengas de tamanho entre
os trés elementos.

Cada gravuora {com 31,5 x 24 cm, aproximadamente)
era montada num suporte fixo, colocada frontalmente e ao
nivel visual da crianga, a uma distancia aproximada de 21 a 25
cm. Ascriangas visionavam as gravuras sentadas numa cadeira
apropriada. O fundo, de cér branca, era homogéneo e sem
elementos distractores. A iluminago foi controlada de forma
a evitar a projecgio de sombrag sobre as gravuras.

Procedimentos

A situago experimental era conduzida na presenga, e
com acolaboragfo, daeducadora responsdvel pela crianga. As
gravuraseram visionadas pelascriangas em condigdes binocu-
lares, seguindo uma ordem aleatdria de apresentagio. Cada
gravura era colocada no suporte, escondida por um cartio
branco. Quando se conseguia captar a ateng@io da crianga o
cartfio branco era removido, iniciando-se o visionamento. A
educadora procurava marnter a atengio da crianga através de
gestos, nio dirigidos a uma parte especifica da gravura, e de
incentivos verbais. Se as criangas demonstravam alguma
compreensio verbal eram colocadas as seguintes questdes: “O
que € isto?”, “Que parte da (expressdo utilizada pela crianga)
estd mais perto/proximo de ti?”, “Que parte da (expressio
utilizada pela crianga) estd mais longe/distante de t?”. Cada
ensaio terminava, escondendo de novo a gravura, quando a
crianga deixava de tocar ou de aproximar as maos da imagem.
O toque ou aproximacio manual, foi utilizado como critério
revelador da percepgao de profundidade e distincia. A vali-
dade deste critério encontra-se empiricamente demonstrada
(Granrud, Yonas & Pettersen, 1984).

Cada sessfio foi gravada com uma cimera de video,
colocada por trds da crianga, no alinhamento desta com a
gravura. Os teques ou aproximagdes foram cotados, pelos
experimentadores, a partir das gravacoes em video. Na cotagdo
consideravam-se as gravuras divididas por uma linha média.
Nos casos em que ndo eram dadas instrugdes verbais especifi-
cas ou em que era solicitada a indicagfio da parte mais proxima
da imagem, cotavam-se os toques na metade direita da figura



como reveladores de sensibilidade ao indicador de profundi-
dade (nas gravuras Ae C). Ostogquesna t'nsat.ade e‘,sqluerda:i eram
cotados como reveladores de ndo sensibilidade. ann 0 elia
dadaa instrugiio verbal “Que partedz_\(e:xpress?io utxh_zada 1&3 :
crianga) estd mais longe/distante fle u?’_ acotagfoera 1nw;;rc isag:
Os toques ambiguos € as aproximagdes manuals impr
i tadas. o

e for?llgrflg o nimero de toques Ou aproximagﬁqs foi degx—
gnal, para cada crianga e para cada gravura '(mém(rlno -_é aldgs,
procedemos a uma transformagéo proporcional dos dados
obtidos. Assim, o somatério dos toques nas duas metades

cada gravura, para cada crianga, passou a ser de 1,00.

RESULTADOS

Na tabela 1 sfio apresentados 0s resultf{dos do teste de
comparagio de médias, T-teste,.da proporgio dg rcoqc;}cs na;
metade esquerdaena metadedireita da.s ﬁguras,ut_lhza o_pa(rie
testar a primeira hipdtese. Nas condigles gxpenmcnta;;f °
convergénecia e oclusio veriﬁcara:m:se diferengas esl dlss
ticamente significativas entre as me_dlas de toques nos lado
esquerdo e direito das gravuras. ObUVerfale-se paraa m;uaga}g
experimental de convergéncia, uma média do 118 ¢ es‘\crili °
padrao de .271 para 0S 10q0eS no lado esquerdo, © umadr_ne.t
de .609 e desvio padrio de .470 para 0s toques no lado 1;-e1 o,
1(10)=-2.673, p<.05; e na situagao experimental de o¢ usag
uma média de .139 e desvio padrio de .2.65 para 03 toqlu’;s n >
ladoesquerdo e umamédia de .694 ¢ desviopadriode 413 par
os togques no 1ado direito, t(11)=-3.342, p<.01.

Tabela 1 - Comparagio demédias, da proporgiio de toques na metade
esquerda e na metade direita das figuras.

ica n Toques ha Gravura
Condieao Esquerda Direita T
CONVERGENCIA

i i 11

fvllgmaExpmmenm 118 609 2.673%

DP 21 470

i i1

Egura de Conteole 295 432 0.820

DP 332 389
OCLUSAQ

i ; 12

11:/1[gmExpmmnm 139 694 3.342%% .

DP 265 413

i trol 12

Egurachon ) 378 456 0354

DP 420 436

Nota: Para as figuras Experimental e de Controlej na condigio de
Convergéncia foi eliminado um sujeito por auséncia de resposta.

* p<05

ook p<01
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Nas condigges de controle, de c:onvergénc_ia e qclu;ao,
nio se verificaram diferengas estatisticamente s1gn}f1§au§2z
enire as médias de toques nos lados esquerdo duglto
gravuras. Obtiveram-s¢ para a situapﬁo de~c0ntrole de con-
vergéncia uma médiade 295 dcsx.rlo padrdo de .332 par:r gcs)
toques no lado esquerdo e uma n?éd.la de 432 e desvio paos' 0
de .389 para 0s toques no lado dlIBlt(_)-, t(10)=-0:8_20, p>.378, °
para a situagdo de controle de oclusao uma média c(iie . 8¢
desvio padrdo de 420 para 0s toques no lado esquerdo € 111 w
média de 456 e desvio padrao de 436 para 08 logues 1o 1a

jrei 1)=-0.354, p>.05. .
dlrem,lfl(sltes) resultadtl))s apontam para uma capac1‘dade, das
criangasestudadas, de superagdo/resolugdodo conflito percf:eg:
tivo entre, por um lado, 08 indicadores monoculares d.egio gor
didade (oclusdoe convergéncia) e, por Ou_tro lado, oin cla o
monocular de iexturade superficie, 08 1ndlcad0re:s binocular
e og indicadores musculares. Os rt_asgltados obtidos' na_.} con-
digoes decontrole (diferengas estam_ucfamentenao signi 1catl;-3
vas)constituemuma confirmagdo adicional, na fnedlda em qn_
mostram que as diferencas obtidas nas .condlgoes'expenmed

tais ndo sio atribuiveis a uma sen51.b1!1dade as diferengas de

dimensao entre o lado esquerdo e direito das gravuras.
Para verificarmos em que medida o factor idade € um

preditor da sensibilidade aos indicadores de profundidade

utilizdmos uma regressao linear simples em qqc’: se lomou

como varidvel independente & idade ¢ como varidvel deper;;

dente a proporgdo de toques 1O lado direito das gravur

imentais.

ﬁxpermg coeficiente de regressdo da proporgfto d_e toques {;lla

idade, paraa gravura experimental de conve'rgenma éde.0 _c;

F(l,9)=5.513,p<.05 (MSE=.839). 0 coeficiente deregres;?a 1

da propor¢ao de toques na idade, paraa gravura expeim;i ;
de oclusdo é de .0003, F(l, 10)= 0.808, p> .05 (MSE=-.141).
Estes resultados aponiam para um aumlemp, com a
idade, na superagdo do conflito perceptivo 110 indicador de
convergéncia, mas nao no indicador de oclus#o.

DISCUSSAQ

A nossa primeira hipGtese foi confirmada. Os resulta‘;
dos obtidos sugerem que as criangas entre 03 7 meses € gs
anos conseguem superar, de forma estatisticamente S1g0l 1§a;
tiva, os conflitos perceptivos provgcados pelas represerltag‘ ee
gréficas, pelo menos para 0S indicadores de convergencia
0C1‘1530A segunda hipdtese, relativa a uma melhoria gradual
das respostas com a idade (indicgdor de uma apre?d_lzaﬁgz
progressiva da superag@o de conﬂxtosﬁper'cep_wos) foi cc;r fe
mada para o indicador de convergéncia, mas nao pd
indicador de oclusdo. Este resultado sugereque os indica ores
pictéricos im um peso perceptivo dlf?ren01ado. I.Espem-
ficamente, no caso do indicador de oc}usao, a aprendlzadgcm
seré realizada de uma forma rapida, apds os?’ rr}eses (sendo os
ganhos posteriores de eficacia menos SBnSIVCIS)., enquanio 0
indicador de convergéncia exigird uma aprend-lzagem mais
lenta e gradual. A explicacio dos res_ultad‘os’o}mdos no pos‘sig

estudo, que remelemos para uma maior efu?am.a perceptiva
indicador de oclusdo, relativamente a0 mdlcado'r de c;)n-
vergéncia, estd de acordo com 08 da.ldos de lestudos mte'rcll: tl;;
rais classicos, realizados com sujeitos mais velhos (Sinha
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Shukla, 1974; Serpell & Deregowski, 1980).

Estas conclusdes devem ser relativizadas, ponderando
as opgoies metodoldgicas ¢ 0s problemas encontrades no de-
curso deste estudo. Tendo em conta as baixas idades dos
sujeitos da amostra ¢ a necessidade de proceder a uma estan-
dardizacio das situagSes experimentais, cada crianga era colo-
cada no alinhamento do centro visual da gravura, a uma
distancia fixa e com os seus movimentos limitados. Estes
constrangimentos minimizaram os problemas e conflitos per-
ceptivos resultantes de variagGes no ponto de vista, corte do
campo visual e da influéncia de indicadores de movimenio,
bem documentados por estudos empiricos com sujeitos mais
velhos (Hagen,1976; Hagen, Jones, ¢ Reed, 1978; Ireson e
McGurk, 1985). Em condigdes de visionamento livre, mais

préximas &s que ocorrem em contextos familiares ¢ escolares,
¢ possivel que os sujeitos da nossa amostra, especialmente os
mais novos, revelassem maiores dificuldades perceptivas, Por
outro lado, as criangas mais velhas da nossa amostra demons-
traram umagrande sensibilidade aotipo e repeticao de questbes
verbais. A influéncia do tipo e niimero de questdes nos resul-
tados eaelevada sensibilidade das criangas ao contexto experi-
mental € amplamente referida na literatura (Leach, 1977a, b;

Hagen & Johnson, 1977; Jones & Hagen, 1980). E possivel que
as criangas mais velhas da nossa amostra tenham sido penali-

zadas nos seusresultados por dificuldades nacompreensdo das
questges.

Num confronto integrador, dos nossos resultados com
0s estudos de Yonas, poderemos afirmar que as criangas, apds
adquirirem de forma sidbita e simultinea uma sensibilidade aos
indicadores monoculares de profundidade, demonstram a partir
dos 7 meses de idade um nivel satisfatdrio na superagio do
conflito perceptivo provocado pelas representagdes graficas.
Estes resultados sfo ainda coerentes com as tendéncias recen-
tes, verificadas nas investigagGes sobre o desenvolvimento
perceptivo, que apontam para uma aquisi¢iio relativamente
precoce de competéncias perceptivas. Porém, ao contririo do
que se verificou nos estudos de Yonas, os nossos resultados
sugerem a existéneia de uma aprendizagem ocorrendo de
forma diferenciada, num tempo varidvel, em funcfo dos indi-

cadores pictéricos. Esta diferenga ¢ ilustrativa da distingdo
tedrica que propusemos no inicio do nosso artigo, entre per-
cepcio directa e percepgdio graficamente mediatizada. As
estruturas perceptivas, adequadas 4 apreensao de uma reali-
dade midimensional, tm de ser adaptadas ou complementadas,
por oulras competéncias perceptivas ou cognitivas, para se
poderem utilizar no confronto com representagdes graficas.
Os resultados obtidos neste estudo apontam ainda para
a necessidade de controlar a utilizagfio de desenhos e foto-
grafias em contextos de aprendizagem e de avaliagfio psico-
l6gica, pelo menos em criangas em idade pré-escolar, jique a
capacidade de superagfo dos conflitos perceptivos exige uma
aprendizagem especifica e diferenciada para os varios indica-
dores de profundidade. O insuficiente controle destes factores
podera conduzir a dificuldades de aprendizagem ¢ a baixos
resultados em avaliagBes psicolégicas, erradamente atribuidos
a factores estritamente cognitivos ou motivacionais.
A realizagdo de estudos empiricos com uma vartagio
controlada do ponto de vista, distincia de observagdo e movi-
mento dos sujeitos, bem como a constituigfo de amostras mais

diferenciadas segundo niveis etdrios e de compreens3o verbal,
permitird a obtencfio de resultados mais precisos sobre a
superagio deconflitos perceptivosem representagdes grificas.
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ABSTRACT

INFANT'S DEVELOPMENT ON PICTORIAL' DEPTH
PERCEPTION

Twelve children from 7 to 44 months-old were tested for
sensitivity to static pictorial depth information in two binocular
experimental conditions: interposition and convergence. We have
found evidence of sensitivity to pictorialinterposition and conver-
gence. The results indicated a gradual learning in convergence
sensitivity, but not in interposition. These findings are consistent
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with findings from other studieson infant’s sensitivity to pictorial
depth information.

RESUME

DEVELOPPEMENT INFANTILE DANS LA PERCEPTION
DE LA PROFUNDEUR EN REPRESENTATIONS
GRAPHIQUES

La capacité de résolution de conflits dans la perception de
représentations graphiques en deux conditions expérimentales
binoculaires a été etudiée dans un echantillon de 12 sujets dont
I’age se situait entre 7 et 44 mois. Les résultats supposent con-
firmer que lesenfants réussissent le conflit perceptif, se montrant
sensibles aux indicateurs de profondeur- convergence et occlu-
sion. Les conclusionsobtenues auprésde ces enfants indiquent, en
ce qui concerne la convergence mais non pour 1’occlusion, une
€volution avec I’ige vers 1’apprentissage de la résolution du
confiit perceptif, L’étude est d*accord avec les recherches récen-
tes sur le dévelloppement, lesquelles prouvent une acquisition
précoce des compétences perceptives,
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Lo A cnatmdade, embora dificil de definir e de avaliar, continua a ser um factor
ey mportante na dinimica ensino/aprendizagem.
Através de um questionirio controlimos a percepcio dos professores sobre a sua
prépr:a criafividade e confrontfmos estes resultados com algumas varidveis cognitivas de
' persondlidade: Locusde Controlo (Rotter, 1966; Anderson & Maes, 1986), percepcio deres-
*"ponsabilidade pelos resultados positivos e negativos (Guskey, 1981) ¢ sentido de eficicia
pessoal {Gibson & Dembo, 1984).

“Nio ha diferengas significativas entre o grupo dos mais criativose o grupo dos menos
criativos quanto ao Locus de Controlo, mas verificou-se que 0s mais criativos se sentem
significativamente mais respons4veis pelos resultados positivos (ndo pelos negativos) e tém
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um mator sentido de eficicia pessoal de ensino.

INTRODUCAO

Embora o constructo — criatividade — nfio esteja tanto
na moda como nas décadas passadas, tem ainda o seu pesona
investigagio nos diversos dominios. Fala-se de criatividade no
campo dacriagdo artistica, naciénciaenatécnica, nainddstria,
nosnegdcios, no marketing, etc. Neste momento interessa-nos
unicamente o campo educativo.

Nesteartigo analisaremos o conceito que os professores
tém de criatividade e a sua autopercepdo ou auto-atribuicio de
criatividade, postaemrelagiio com o Locus de Controlo,aauto-
responsabilidade e.a auto-eficdcia, que siio varidveis cogniti-
vas da personalidade. Para isso, analisaremos os resultados de
um questiondrio passado a 308 professores, Juntamente comas
Escalas de Personalidade.

Antes, porém, definiremos brevemente criatividade e a
sua interpretago, conforme as diversas correntes de Psicolo-

gia, e ainda a sua relacio com a personalidade e com a
inteligéneia.

DEFINICAQ E INTERPRETACAO DE CRIA-
TIVIDADE

Ja em 1959, E. Taylor identificava mais de 100 de-

(*) Professores Associados da Faculdade de Psicologia e de Cigncias
da Educagio da Universidade do Porto.

(**) Assistente do Instituto de Educagao da Universidade do Minho.
Acorrespondénciapara este artigo deve ser enviada para: José Barros
de Oliveira,Faculdade de Psicologia e de Cifncias da Educagio da
Universidade do Porto, Rua das Taipas, 76 - 4000 PORTO

fini¢Ges de criatividade (cf., Rouquette, 1981, p. 8). Segundo
Rouquette (1981, p. 5), o conceito de criatividade

"

€ umn dos mais mal definidos e a0 mesmo tempo dos
mais fascinantes”.

Numa linha comportamentista, este autor define cria-
tividade como

“conjunto de comportamentos desenvolvides como
Tesposta a certo tipo de sitwagio” (p. 112).

Masesta dimensdo pode vira desaparecer como catego-
ria auténoma, dado abranger muitas vezes conceitos pouco
definidos. Talvez isto explique, segundo Rouquette, um “certo
afrouxamento” na investigagao neste dominio, sinal de uma

“tomada de consciéncia progressiva da fragilidade
- cientifica deste conceito” (p. 121).

A fragilidade deste constructo & ainda mais notéria
tendo em conta as interpretagdes decorrentes das diversas
escolas de psicologia. Assim, o gestaltismo fala de “restrutu-
racdo intuitiva™ e o seu conceito de “insight” é essencial para
acompreensfio dacriagdoecriatividade. O Insighté umarépida
emergéncia da solugdo que supde uma restruturagio do campo
perceptivo. Mas também esta nogdo n#io é de ficil definigdo.

O Behaviorismo define mais rigorosamente a cria-
tividade. A sua abordagem experimental consiste em registar
as respostas de cada sujeito numa dada situagsio objectiva. Por
sua vez, 0 associacionismo diz que, quanto maior for a ca-
pacidade de associago, maior a criatividade.

Guilford (1967} introduziu o conceito de “pensamentq
divergente” em contraposico ao “pensamento convergente”,
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sendo essencialmente o primeiro de ordem criativa, Segundo a
interpretagdo factorial ou cognitivista deste autor, a cria-
tividade resulta da combinagfio integrada de 6 factores: sensi-
bilidade geral aos problemas, fluidez de pensamento, flexibili-
dade ou capacidade para mudar de ponto de vista, originalidade
ou tendéncia a respostas idiossincriticas, capacidade de rede-
fini¢Ao domaterial, elaborago seméntica (inRouquette, 1981,
p. 120).

Para as correntes humanistas, a criatividade relaciona-
-se egsencialmente com a auto-realizagio (Cf. Rogers, 1974,
Pp- 299-310).

A psicandlise, referindo-se essencialmente & criagdo
artistica, tem também a sua interpretagdo conforme as diversas
correntes. Para Freud, trata-se fundamentalmente da “subli-
magdo” da pulsdo sexual em formas ou expressdes socialmente
aceitdveis. A sublimagio tem a fungfio de extingir ou 20 menos
atenuar o recalcamento. O artista ¢ dominado também por um
“poder misterioso” ou por sentimentos de omnipoténcia primi-
tiva. M. Klein e Winnicott véem a criatividade na perspectiva
das suas teorias psicanaliticas. Allen (1974) relaciona-acom a
scopofilia e o exibicionismo (cf. Barros, 1989).

Naguera (1967), na linha da “Psicologia do Ego”, dd
uma interpretagfio estruturalista da criatividade. O “aparelho
psicolégico do ¢go” permite melhor compreensao da cria-
tividade. O “processo criativo” oua “capacidade criativa™ tem
averessencialmente com aflexibilidade que combinaerecom-
bina as fun¢bes das estruturas psicoldgicasem ordem A soluggo
do problema.

Autores hd gue tentam outrossim uma interpretacfio
neurolégica da criatividade tendendo aresponsabilizar essen-
cialmente o hemisfério cerebral direito. Na linha de Galton hd
quem pense também a criatividade como um trago hereditdrio
e por isso incontrolavel (Taylor, 1976). Podem ainda ter lugar
interpretagfes socioldgicas efou culturais que consideram o
contexto global das actividades heuristicas ou o contexto
particular que determina diferentes formas de criatividade.
Outros autores tentam ainda abordagens sistémicas compativeis
com a informdtica {Albrecht, 1981).

Nenhuma dasexplicacdes anteriores tem o exclusivoda

interpretagdo do processo criativo, embora possa dar o seu
contributo maisespecifico, conforme se trate de criagio artistica,
de criatividade pedagégica, etc. Porém, em geral, deve tender-
se para uma interpretagio holistica.

RELACAQ ENTRE CRIATIVIDADE, PERSO-
NALIDADE E INTELIGENCIA

Em vezde tentar definir criatividade, & preferivel obser-
var a sua relagfio com outros constructos, em particular com a
inteligéncia. Barron e Harrington (1981) analisam a trilogia—
criatividade, inteligéncia e personalidade — desde diversas
perspectivas e citando muitos autores.

Pode falar-se de criatividade como um estilo pessoal on
um estilo cognitivo-afectivo da personalidade. E possivel
identificar alguns tragos caracteristicos da personalidade cria-
tiva presentes, embora em diversas graduag@es, na criagio
artistica, na criatividade na sala de aula, na inddstria, no
marketing, etc.

Em geral pode falar-se de “poder enigmético” (Freud),
de inspiragdo, originalidade, intuigio, imaginac#o, iniciativa,
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invengdo, inconformismo, flexibilidade, aventura, tendéncia a
novas solugdes (dimensfo heuristica) (cf., Barros, 1989). Hil-
gard e Atkinson (1975) referem-se a independéncia no pensa-
mento e na ac¢io, relativismo, pulsdes irracionais, preferéncia
pela complexidade e novidade, sentido de humor, predominio
dos valores estéticos sobre os racionais.

Quanto a relagio entre criatividade e inteligéncia nem
todos os estudos estfio concordes, mas em geral parece tratar-
se de varidveis pouco diferentes. Por exemplo, os sujeitos
classificados por Guilford como deinteligéncia “convergente”,
em geral ¥8m um Q.I. mais elevado que os de inteligéncia
“divergente”; porém, ambos sdo factores similares & inte-
ligéncia geral. Pode considerar-se a criatividade como um
factor de inteligéncia. 7

Segundo Hildgard e Atkinson (1973) hd uma baixa
correlagfoentre os testes de inteligénciae a habilidade criativa,
principalmente nos artistas; mas nos cientistas a correlagio
parece maior. Oléron (1982) nota que os individuos criativos,
em geral sfo inteligentes, mas que ha muitas pessoas inteligen-
tes que n3o sfo criativas, on porque hi diferentes espécies de
inteligéncia ou porgue a criatividade nfo se pode reduzir 4
inteligéncia, constituindo ambas varidveis independentes (cf.,
Rouquette, 1981, pp. 15-19).

E cléssica a investigagio de Wallach e Kogan (1965)
distribnindo as criancas em quatro grupos (alta criatividade -
alta inteligéncia; alta criatividade - baixa inteligéncia; baixa
criatividade - alta inteligé€ncia; baixa criatividade - baixa inte-
ligéncia). Ascriangascom altainteligénciae baixacriatividade
eram as mais predispostas para o sucesso escolar. Os autores
concluiram tratar-se de diferentes processos das fung¢des cog-
nitivas. Maisrecenternente, Doutriaux (1980) relacionou cria-
tividade, inteligéncia, sucesso escolar e meio sociocultural,
concluindo que a criatividade aparece como uma “dimenséo
original™.

Talvez adiscordincia dos autores quanto arelagioentre
criatividade e inteligéncia se deva essencialmente a uma md
defini¢fio de cada um dos constructos. Rieben (1978) aplica os
conceitos piagetianos a criatividade, procurando situa-la no
pensamento simbdélico ou figurado, Embora no chegando a
resultados precisos, tem o mérito deinsistir numa interpretagio
genética e diferencial da criatividade e ainda da inteligéncia.

Segundo Hattie e Rogers (1986), outra dificuldade em
avaliar a diferencga entre estas duas dimensdes provém dos
métodos usados na andlise da estrutura factorial dos testes de
criatividade ¢ de inteligéncia. Por isso, 0s autores propdem um
novo modelo de andlise estatistica segundo o qual mais facil-
mente se pode verificar que a criatividade e a inteligéncia sdio
dimensGes diferentes.

CRIATIVIDADE, LOCUS DE CONTROLE,
AUTO-RESPONSABILIDADEE AUTO-EFICACIA DO
PROFESSOR

Ap6s considerages tedricas sobre a natureza da cria-
tividade e a sua relagfo com a inteligéncia, apresentamos um
trabalho de campo, considerando a percep¢io ou avaliagio do
préprio professor sobre a sua criatividade na sala da aula e
outras varidveis de personalidade.

Quantorelagao entre criatividade e Locus de Controle
(LOC) desconhecemos trabalhos especificos sobre 0 assunto.
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Podemos, contado, inferir tal relagdo indirectamente, através
darelacdo entre Inteligéncia e LOC e aindaatravés de algumas
caracteristicas de personalidade (entre as quais a intuigfio) e o
LOC. '

Embora muitos estudos tendam a encontrar uma corre-
lag#io entre a Internalidade (I) e um QI mais elevado, todavia
outras investigagdes ndo provaram uma relagdo substancial
(cf.Rotter, 1966; Hersch & Scheibe, 1967). Também Crandall
etal. (1965), usando o seu questiondrio para criangas (IAR),
encontraram baixas correlagfes entre I e QL. O mesmo se
verificou noutro estudo (Barros, Barros & Neto, 1990).

Dadoqueacriatividade, segundoalguns autores citados
atrds, nfio difere fundamentalmente da Inteligéneia geral,
poderiamos também concluir a priori pela ndo relagfo signifi-
cativa entre criatividade e LOC. Por outro lado, ha estudos
relacionando alguns tragos de personalidade (entre os quais se
conta de algum modo a criatividade) ¢ o0 LOC. Joe (1071)
concluique os Externos sAomais ansiosos, agressivos, dogmati-
¢0s, desconfiados e menos intnitives. Isto levaria a pensar
numa propensdo dos mais criativos para a L.

Quanto & relaciio entre criatividade, auto-responsabili-
dade ¢ auto-eficdcia dos professores, a nosso conhecimento
nfio hd estudos nesse sentido. Conhecemos apenas um trabalho
de Earl (1987} relacionando aauto-confianga (que distingue da
auto-estima) com a criatividade; segundo o autor, o compor-
tamento criativo seria mais bem compreendido a luz daquele
consfructo.

O problema dos critérios para medir a criatividade é
agudo, pois trata-se de um conceito com Contornos pouco
definidos, o que torna ainda mais dificil a sua avaliagfio. No
nosso estudo, foram os préprios professores a auto-avaliar-se
arespeito das suas capacidades criativas, o que pode constituir
um critério discutivel, faltando confirmagiio mais objectiva,
como a observagio na sala de anla. Todavia, permite-nos ao
menos verificar a relagdo entre a auto-percepgic de cria-
tividade e as outras varidveis cognitivas de personalidade.

METODOLOGIA

A amostra € constituida por 308 professores, 151 do 12
ciclodoensinobésico (primério) e 157 do2°¢ 3%ciclo do bdsico
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(preparatério e unificado) e do secundério. 62 s#o do sexo
masculino ¢ 246 do sexo feminino, com uma média de 38,8
anos de idade e 16 anos de servigo.

Como intrumentos foram utilizados:

1) um questiondrio “fechado™ para avaliar:

a} as qualidades julgadas mais importantes no bom
professor entre 8 possibilidades (competéneia cientifica - bom
método - autoridade - liberdade - interesse e simpatia pelos
alunos - esforgo posto na preparagéo das aulas - capacidade de
manter a disciplina - criatividade);

b) os termos considerados mais sinénimos de criativi-
dade (originalidade - intui¢io - imaginagfo - solugdes novas -
autonomia - inspiragfo - descoberta - iniciativa - genialidade);

c)aautopercepgio decriatividade (Em geral considera-
se¢ umapessoacriativanasalade aula? Muito - Bastante - Pouco
- Nada);

2} duas Escalas de Locus de Controlo, uma de per-
cepedo generalizada de controlo do reforgo (Rotter, 1966), ja
adaptada paraapopulagfio portuguesa (Barros, Barros & Neto,
1989) e que avalia a Externalidade através de alternativas
forgadas entre I-E. A outra é de Anderson e Maes (1986),
ignalmente adaptada para a populagdo portuguesa (Barros,
Netoe Barros, 1988). Trata-se de uma escala de LOC especifica
para professores nos seus diversos papéis; conta-se também a
Externalidade através de alternativas forgadas entre I-E,

3) uma Escala de Auto-Responsabilidade dos profes-
sores pelo sucesso e pelo insucesso (Guskey, 1981); controlaa
responsabilidade (I) pelos resultados positivos e negativos,
através de alternativas a que se atribui um valor percentual. J4
foi também estudada para a populagio portuguesa (Barros,
Neto & Barros, 1990);

4) uma Escala de Auto-Efic4cia dos professores (Gi-
bsont & Dembo, 1984), para responder em formato Likert,
tentando avaliar dois factores, na linha de Bandura (sentido de
auto-cficicia e expectativa geral do resultado). Esta escala foi
outrossim trabalhadaparaapopulagioportuguesa (Neto, Barros
& Barros, 1991).

RESULTADOS E DISCUSSAO

No quadro 1 encontramos as respostas, em termos de

Quadro 1 - Qualidades do professor ("QOrdene de 1 a 8 as qualidades que julga mais importantes no bom professor™),

(1% 29 (3% @ &9 (6% ) (89
Opgoes Bommétodo Competéncia Interessee  Preparacio Criatividade  Disciplina Liberdade  Autoridade
cientifica simpatia da aula
1 28.9% 31.8% 21.1% 6.8% 7.5% 2.3% 3.2% 2.6%
2 263 14.6 162 153 18.2 6.2 19 19
3 159 149 19.8 20.8 14.3 6.5 3.6 4.5
4 114 8.8 20.8 20.5 146 153 4.9 29
5 84 114 0.4 14.6 227 201 11.0 52
6 42 7.8 7.8 12.7 162 25.6 19.5 6.2
7 3.9 6.8 45 49 4.9 175 30.8 276
8 _10 3.9 0.3 __ 45 1.6 6.5 250 49.0
100 100 100 100 100 100 100 100
Moda 1. 1. I. 3. 5. 6. 7. 8.
Mediana 23 27 31 38 42 54 6.9 74
Média 2.8 3.2 32 4.0 4.0 5.2 62 6.8
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percentagens, por cada opgdo (da 1* 4 8% ordenando as quali-
dades mais votadas segundo a moda, mediana e média. As
primeiras preferéncias vio para as qualidades tradicionais do
professor—bom método e competéncia cientifica—seguindo-
se, praticamente em ignaldade de importancia, uma qualidade
mais de indole afectiva-—interesse ¢ simpatia pelos alunos. A
criatividade foi escolhida em 5° lugar, sinal de que os profes-
sores a consideram medianamente importante na profissio,
transmitindo talvez inconscientemente a prépria actuagio na
aula.

Estes resuitados sdo globais, sem considerar as dife-
rengas conforme o sexo, o tempo de servigo e o nivel de ensino.
Na realidade tivemos também sob controlo estas varidveis na
andlise estatistica, mas evitou-se multiplicar os quadros, mesmo
porque em geral as diferencas nfio sfio significativas, em
particular quanto & “criatividade”.

No quadro 2 encontramos as respostas (ordenadas) dos
sinénimos de criatividade, sendo os mais votados “imagi-
nagdo” e “originalidade™, numa linha mais ou menos cldssica
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muais elevado dos que responderam “bastante”, uma resposta
talvez de compromisso entre “muito” e “pouco’. Nenhum pro-
fessor se considera “nada” criativo.

Importava saber se 0s “muito” e “bastante” criativos
eram mais on menos Internos (ou Externos), responsiveis ¢
eficazes que os “pouco” criativos. Osresultados encontram-se
no quadro 4.

Pode verificar-se, quanto ac LOC, que nfio hd dife-
rengas significativas entre os dois grupos nas duas escalas,
embora os professores que se consideram menos criativos
tendam a ser mais Externos (ou os mais criativos mais Inter-
nos). Pode considerar-se que as duas varigveis se comportam
independentemente urna da outra,

Quantoarelagdoentre criatividade e auto-responsabili-
dade pelo sucesso, as diferengas entre os dois grupos sio
significativas {p=.002) e estfio préximas da significincia, mas
em sentido negativo, quanto a auto-responsabilidade pelo
insucesso (p=.057). Nio encontramos explicagio na biblio-
grafia paraesta situaco, mas parece a priori que os professores

Quadro 2 - Sinénimos de criatividade ("Ordene de 1 a9 os termos que julga mais sinénimos de criatividade™).

as 9 3 “ 59 (69 7 @9 )
Opgdes Imaginagio Originalidade Novas Descoberta  Iniciativa Inspiragio  Intuicio  Autonomia Genialidade
. solugdes
1 27.9% 24.0% 15.9% 5.8% 8.% 3.2% 7.5% 2.9% 49%
2 23.7 208 1.8 14.0 9.1 11.0 8.1 4.2 29
3 16.6 133 162 13.0 '15.6 14.0 6.8 19 39
4 12.3 149 12.3 15.6 13.6 143 104 2.9 45
5 5.8 9.1 11.7 16.6 169 11.7 97 8.4 104
6 52 13 120 13.3 14.3 153 To123 8.4 94
7 32 3.6 13.3 13.0 10.1 159 18.2 16.6 6.5
8 42 39 1.5 55 78 11.0 185 27.6 14.0
9 1.0 2.9 32 32 4.5 3.6 8.4 26.9 43.5
100 100 100 100 100 100 100 100 100
Moda 1. 1. 3. 5. 3. 7. 8. 8. .
Mediana 24 29 43 4.6 4.7 51 6.1 7.7 8.0
Média 3.0 34 4.4 4.6 4.1 5.1 56 1.0 7.0

de representacfo deste constructo. A “genialidade” é relegada
para o ultimo lugar.

O que mais nos importa analisar é a relagdo entre
antopercepedo de criatividade por parte dos professores e
varidveis cognitivas da personalidade. As frequéncias de res-
posta encontram-se no quadro 3, notando-se um niimero muito

Quadro 3 - Autopercepgio de criatividade ("Em geral consi-
dera-se uma pessoa criativa na sala de aula?")

N %
Muito 26 84
Bastante 195 63.3
Pouco 87 28.3
Nada 1] 0.
308 100

mais criativos se responsabilizam mais pelos resultados posi-
tivos. Mais dificil é explicar porque € que os menos criativos
tendem a responsabilizar-se mais pelos resultados negativos.

Olhando, finalmente, aos resultados da escala de Gi-
bson ¢ Dembo sobre a eficdcia, encontra-se uma diferenga
significativa entre 0s dois grupos (p=.018) quanto ac primeiro
factor (auto-eficdcia), mas no quanto ao segundo (eficicia
geral de ensino), sinal de que os professores mais criativos
tendem a possuir um maior sentido de eficicia pessoal que os
néo criativos, mas ndo de eficdcia generalizada pelos resulta-
dos.

CONCLUSAO

Em conclusdo podemos afirmar que este estudo & de
qualquer forma pioneiro, tentando relacionar a criatividade
com algumas varidveis importantes da personalidade. Sdo
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Quadro 4 - Médias, Desvios-padrdes ¢ t leste das variiveis de personalidade (medidas pelas 4 Escalas) confrontando os 2 grupos: G.1
- 05 que responderam Muito e Bastante; G2 - os que responderam Pouco e Nada)

Varidvel N Média
ROTTER G.1. 221 9.90
G2 87 10.48
ANDERSON G.1. 221 8.18
G.2. 87 8.68
GUSKEYRP G.1. 221 61.40
G2. 87 58.23
GUSKEYRN G.1. 221 45.19
G.2. 87 41.59
GIBSONF1 G.l. 221 43.17
G2, 87 41.59
GIBSON F2 G.1. 221 28.48
G2. 87 28.52

D.P. valor t prob.
3N 11.20 n.s
4.04
481 -85 s
4.35
8.46 3.02 002++ p<0l1
7157
14.36 -1.91 ns
12.52
5.28 238 018+  p<05
5.08
4.73 -07 n.s
4.52

necessarios outros estudos para confirmar ou desmentir os
nossos resultados, tentando, por um lado, avaliar mais objecti-
vamente a criatividade (nés guiamo-nos apenas por uma auto-
avaliagdo, que pode ser subjectiva ¢ tendenciosa, na linha da
desejabilidade social) e, por outro, usar outras escalas e ainda
trabaihar com outras amostras.

Sendo a criatividade um factor importante de inte-
ligéncia e/ou de personalidade, quer por parte dos professores
quer dos aluncs, ela pode e deve ser mais confrontada com
outras varidveis cognitivas da"personalidade, em particular
com as expectativas. _

A criatividade pode ser considerada como varidvel
independente ou como varidvel dependente. Mas certamente &
varidvel interdependente ou integrante.

Finalmente, para andlises mais minuciosas, poderiamos
ter considerado varidveis diferenciais, nomeadamente o sexo,
o tempo de servigo ¢ o nivel de ensino. Neste estudo, limitdmo-
nos a analisar a amosira na sua globalidade.
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ABSTRACT
TEACHER'S SELF-PERCEPTIONS OF CREATIVITY

The creativity, although it is difficult to define and to
evaluate, it is an important variable in the dynamic teaching and
learning, Through a questionnaire we have avaluated the teach-
ers’s belief about their own creativity and we have compared
these results with some cognitive variables of personslity: Locus
de Control (Roter, 1966; Anderson & Maes, 1986) responsibility
for positive and negative results (Guskey, 1981) and personal
teaching efficacy (Gibson & Dembo, 1984). There are no signifi-
cative differences between the most creative group and the less
creative group regarding LOC, but the first group is significa-
tively more responsable for successes (not for failures) and hasa
greater sense of personal teaching efficacy.

RESUME

LA PERCEPTION DE LA CREATIVITE CHEZ LES
ENSEIGNANTS

Lacréativité, bien que difficile & definir et évaluer, est un
facteur important dans la dynamique enseignement/apprentis-
sage. Au moyen d’un questionnaire nous avons évalué la percep-
tion des enseignants sur leur propre créativité et nous avons con-
fronté ces résultats avec quelques variables cognitives de person-
nalité: Lieu de Contrdle (Rotter, 1966; Anderson & Maes, 1986),
perception de responsabilité par les résultats positifs et negatifs
(Guskey, 1981) et sens d*éfficacité personnelle (Gibson& Dembo,
1984).11n’y a pas de différencessignificativesentre le groupe des
plus créatifs et celui desmoinscréatifs quant au Lieu de Controle.
Mais, on a verifié que les pluscréatifs se sententsignificativement
plusresponsablesdesrésultats positifs (non des résultats negatifs)
et ils ont aussi un sens plus grand d’efficacité personnelle
d’enseignernent.
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O presente artigo constitui uma série de reflexdes sobre o uso de Técnicas Psicoldgicas
com fins bélicos. A manipulaciio e o controle do sistema de forgas que pressionam um ou mais
individues enquadia-se na metodologia denominada de baixa intensidade, e estio psicologi-
camente dirigidas para a diminuicéio da seguranga em si mesma, com a finalidade de instigar
actos programados & priori e sem que se dé conta de tal controle,

INTRODUCAOQ

Na antiguidade tem origem o conceito que dd i guerra
o significado duma nobre arte € que impunha aos Homens a
dificil tarefa de saber se mereciam oun n#io viver, O motivo de
continuar a viver ganhar-se-ia na luta contra a morte, € 0 seu
significado comoarte que dariacrédito a obtengo desse mérito
encontra-se ja como Filosofia no séc. IV ac. com Sun Tzu.
Estas ideias desenvolver-se-do mais tarde através dos desco-
brimentos de Darwin sobre alutae a selecgiio dasespécieseque
desde uma perspectiva dindmica supdem o encobrimento de
um primitivo desejo de regresso iis guerras instintivas fazendo
prevalecer o poder sobre a morte.

A evolugdo das ciéncias incorpora novos sentidos e
posi¢des ¢ actualmente continuam vigentes essas referéncias
(Chesnais, 1981). Assim, nfo s¢ deve estranhar ao ler os escri-
tos datados dos periodos das grandes guerras que

"... para 0§ combatenies a guerra ndo € um simples
confronto material mas também uma prova espiritual ..." ou
"a guerra € santa porque a justica nio se pode exercer sobre
ela” (Quinton, 1989, p. 17).

(*) Investigador do Departamento de Psicologia Clinica y Psicobio-
logfa da Universidade de Santiago de Compostela.

{**) Prof. de Psicologia Dindmica y Psicopatologia da Universidade
de Santiage de Compostela.

(***) Investigador da Universidade de San Martin Porres, Peni.

A correspondéncia para este artigo deve ser enviada para: A. Egido
Portela e . Regueiro Muiiiz, Departamento de Psicologia Clinica y
Psicobiologia, Universidade de Santiago de Compostela, Campus
Universitario, 15702. Santiago de Compostela, Espanha ou J. Mar-
quez Aguirre, Universidade San Martin Porres, T. R. Portuez 165-13.
Lima 25, Pert.

Traducio: Alexandre Martins.

Manifestagdes deste tipo t€m uma grande importincia
porque a militarizago inicia-se, na maior parte das vezes na
linguagem. Militariza-se a sociedade civil até a sitnar num
estado de guerra permanente, fazendo sentir 4 colectividade
que 0 inimigo nunca descansa.

Alinguagem deexortagiio militar mudou muito pouco.
Os principios que se utilizam para persuadir o soldado actu-
almente, diferem muito pouco dos que se utilizavam hd alguns
séculos. A linguagem biblica continua a ser a mesma na sua
esséncia. "... Tinham-nos dito ao abandonar a Terra-Mie que
partiamospara defender osdireitos sagrados de tantos cidadios
gue vivem 14 longe, poves que necessitam da nossa ajuda e
civilizagdo ...". Este fragmento, ainda que datado da época do
império romane, de uma carta de Marcus Flavinius a um
familiar podia encaixar perfeitamente, com ligeiras alteracges,
dentrodoconjuniode causasaquealudem actualmente algumas
nagGes para levara cabo ainvasfio de outras. Nele se faz alusio
aos valores patridticos e direitos humanos, sendouma pequena
amostra da presenga dos mesmos na guerra.

Na actualidade, a evolugfo moral da sociedade con-
seguiu queas ideias relacionadas com a guerraou o combate se
tivessem alterado notavelmente. A ideia de pacifismo deixon
de ter conotagdes pejorativas, podendo-se comprovar que a
guerra ou a luta nfio sdo o tnico meio de "Katharsis™,

No entanto, 0s avangos dos movimentos pela paz nio
conseguiam erradicar as guerras; pelo contrério, actualmente
hd uma percentagem elevada de nagdes que se encontram
envolvidas em algum tipo de conflito bélico. N&o se conseguin
diminuir o belicismo havendo sim umareconversio do campo
seméntico do conceito de guerra. Os conflitos bélicos altera-
ram-s¢ pela terminologia da paz. A maioria das guerras aciu-
almente denominam-se de pacifistas (terminologia francesana
Argélia, Americana no Vietname cu Soviética no Afega-

. nistdo). Assistiu-se a uma viragem do termo guerra para o

termo defesa, dando origem a uma enorme confusio, ao
considerar-se 0 que € ou nfio uma guerra, extrapolando o termo
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a outros conflitos que nio recorrem 2 violéncia das armas.

ESTRATEGIA DA TERMINOLOGYA MILITAR

A mitologia da guerra é simbolizada como um con-
fronto entre duas forgas, as do bem e as do mal; a luz contra a
escuridao, num campo de batalha simbolizado pelo dominioda
realidade, no qual se situa a acgdo., Ao longo da histéria
sucedem-se as guerras por diversos motivos mas em todas
permancce algo dessa mitologia. Todas as guerras se dfio por
alguma "causa justa", umas por motivos religiosos, outras
ideoldgicas, mas todas em suma por motivos justos, onde o
homem nZo luta s6 contra inimigos externos mas também
internos, sendo a imagem tanto mais fiel quanto mais justa éa
gucrra{Graham & Gurr, 1969; Wright, 1942). A guerraéassim
concebida como 1inico meio para obter a reintegragio duma
ordem original perdida, através do sacrificiode pessoas e bens,
isto €, € a vinica razfio para poder reduzir a multiplicidade
unidade, a desordem 3 ordem.

A razjo fundamental &, sem divida, a imprecisiio do
conceito de guerra. Podemos recorrer A realidade e constatar
esta evidéncia, opondo a guerra 4 paz como o branco ao preto.

Do ponto de vista histérico, fizeram-se diferentes clas-
sificagdes tomando como parfimetros para asmesmas: o tempo
(Guerrados 100anos, Guerrados 7 anos ...); o espaco (Guerra
das Galias, Guerra da Coreia ou Vietname ...); um simbolo
(Guerra das duas rosas); os contendentes (Guerra Hispano-
Francesa) ou o0s objectivos politicos (reconquista, guerras
coloniais). Mas tais classifica¢des ndo contribuem nada para
osefeitos das mesmas on para o conceito, 56 18m uma utitidade
histérica que nos permite enquadra-las num periodo deter-
minado. Pode-se ampliar esta classificagfio atendendo ao tipo
de armas, a existéncia ou ndo de uma declaragfo de guerrae
aos meios de dissuasfo utilizados, continuando por esclarecer
os efeitos. A tomada de conciéncia do caracter econdmico de
alguns conflitos armados leva a denominar guerras s lutas
econdmicas que ndo m caricter militar, mas que no entanto
€Xercem uma pressio social negativa nas massas.

Entre outras surgem questdes tais como: Qual é o
denominador comum entre usos tio diferentes dotermo guerra?
H4 vérios aspectos que nos vio permitir identifics-lo: 12, a
extensdo no tempo; 29, a coordenagdo das massas ¢ meios de
combate; 3% a utilizagio destes meios segundo tdcticas e
estratégias precisas; ¢4, o objectivoconsciente deimpora sna
vontade & do adversério,

A consideragdo destes aspectos d4 lugar a outro tipo de
classificagdo que obedece mais 2 magnitude ¢ intensidade das
suas operagles, como sejam: a) conflitos de alta intensidade;
b) conflitos de média intensidade; e c) conflitos de baixa
intensidade. Conforme o tipo de conflito asrepresentages psi-
colGgicas nas populagdes e individuos serdo diferentes, Pelo
seu cardcter nitidamente psicoldgico referir-nos-emos posteri-
ormente ao terceiro tipo de conflito, isto &, o conflito de baixa
intensidade.

A GUERRA E A CLASSIFICACAQO PSICO-
LOGICA

O progresso cientifico parece estar associado 2 guerrae
anecessidade de exercé-la ests cada vez mais eficazmente em
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conjungiocom todos os fendémenos sociais e econdmicosaela
associados, o que impulsionard o desenvolvimento da ciéncia,
convertendo a guerra, a partir do séc. XVII, numa tarefa
humana, produtiva e rentdvel (Bouthoul, Carrere & Annequin,
1980).

A Psicologia, tal como as restantes ciéncias, ndo podia

evitar pér-se ao servigo da guerra. E a partir da I Guerra’

Mundial, com a utilizagdio dos testes Alfa ¢ Beta, que é
oficialmente reconhecida como "dtil" ao servigo das causas
bélicas. Os efeitos psicolégicos da "gunerra suja”, sdo conheci-
dos desde o comego dos grandes conflitos humanos. Por
exemplo, na idade média era costume introduzir cadiveres
supostamente infectados pelapeste nas fileiras inimigas ounas
fortificagGes adversdrias, com a finalidade de gerar panico na
populaggo. O uso da antiga tdctica da terra queimada & outro
exemplo.

A guerra psicolégica actual alcanga o seu pleno desen-
volvimento com o aparecimento da "guerrafria” e o estabeleci-
mento da paz pelo terror. O precério equilibrio medo/agressio
alimenta-se pelo crescimento desenfreado e sem limites pre-
visiveis, do armamento das grandes poténcias.

Como fenémeno socialmente importante para o desen-
volvimento da humanidade, as causas da guerra tentaram ser
explicadas pelas grandes escolas de psicologia. Na teoria
psicanalitica Freudiana a agressdo humana é concebida como
um instinto da morte. A atrac¢io do homem pelo risco,
aventura e perigo teriam a sua explicagiio como resultados da
luta instintiva entre o Eros (instinto de vida) e o Thanatos
(instinto de morte). Freud estabelece uma relagio dindmica
entre amhos 0s instintos que daria lugar As diferenies formas de
comportamento. A guerra seria, neste contexto, a expressio
vitoriosa do Thanatos. Esta tese é muito discutida mesmo i luz
da nova Psicandlise. Na realidade nfio é capaz de suportar 3
menor das criticas com evidéncias empiricas. Esta postura &
reformulada porFrend em 1905, ao considerar a agressividade
como uma componente do instinto sexual, evidenciando que
os seres humanos enfrentam certas tendéncias relativamente
permanentes (¢ maledveis) ¢ que a sexualidade seria, neste
contexto, umm exemplo tipico. No entanto, isto nio resolve o
problema do niimero e da espécie das pulsdes,

A evolughio do termo agressividade, fez com que ele se
estendesse a diferentes campos do quotidiano, e actualmente
se considere em determinadas situagBes como sinénimo de
cometimento, como uma actividade para activar e regular o
vigor para a acgao dando lugar a uma confusfio com a moti-
vagdo. Por outro lado, considera-se a agressividade como
positiva, enquanto aptidio para comportar-se no competitivo
mercado de trabalho actual,

Nao se pode considerar a agressividade como instinto e
base psicolégicados conflitos bélicos, poisa hipotetizacfio das
pulsdes como causa de determinados conflitos nfio possui
realmente um valor explicativo e costumaimplicar um circulo
vicioso.

Partindo agora daperspectiva etolGgica, realiza-se uma
extrapolagdo do mundo animal a0 humano ¢ mesmo que n#io
existam guerras propriamente ditas no mundo animal, os
etélogos consideram que a agressividade seria o suporte dos
conflitos bélicos e que, como outro tipo de condnta, ela esta
sujeita as leis e principios que regem o condicionamento e a
aprendizagem. Sendo susceptivel de exercita¢fio, aumento ou
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awrofia, em fungfo das condigdes ambientais, a agressividade
desempenharia a fungdo de dispositivo de adaptagio, que nos
animais se vai adquirindo através do contacto com oambiente
€ que no homem se hipertrofia por razdes muito diferentes s
instintivas (Eibl-Eibesfeldt, 1972; Lorenz, 1963). Estes au-
tores tendem a ver nos conflitos humanos, a expressio da
violéncia inata prépria da espécie, com a agravante de que o
homem ngo possuium mecanismoeficazpara inibir aagressao.

A saperpopulagdio como fenémeno que altera as con-
dicdes da vida humana, sobretudo no que se refere a savide
social, seria um dos desencadeantes mais importantes da
conduta agressiva humana (Lorenz, 1973).

Os conceitos baseados na dindmica das pulsdes e na
teoria doinstinto, mesmo que complementados com valores de
tipo bioldgico e fisiolégico, ¢ considerando os efeitos de uma
derivagiode energia diferencial, niio explicam atotalidade das
violéncias organizadas que uma colectividade pode exercer
sobre outra, por serem diferentes as suas receptividades. Por
isso estfio justificadas as hipSteses inspiradas na teoria da
aprendizagem.

A perspectiva que a aprendizagem social faz dos con-
flitos bélicos, tem em conta basicamente dois aspectos: como
se adquirem e mantém as respostas que normalmente s& con-
cebem como agressivas; e de que maneiras se aprende a
formular os juizos sociais que permitem discriminar uma
resposta agressiva de ouira que nio o é. A quantidade de
agressdo manifesta parece estar, como refere Bandura (1973),
em fung¢do directa do gran de tolerancia social a este tipo de
actos.

No entanto, hd que salientar que as razdes politicas que
a histéria atribui ao fenémeno da guerra néo perdem validade,
s0 porque existem alternativas no campo das ciéncias naturais
e sociais (Beer, 1974). Antes pelo contrério, a guerra tem que
se entender como um fendmeno complexo, de expressio e
natureza multifactorial, s6 susceptivel de uma compreensio
cabal, sobumainvestigacdo multidisciplinar (Newman, 1979),
sendo os factores de tipo psicoldgico, aspectos que coniribuem
para esclarecer este fenémeno.

A guerra estd presente no quotidiano de todos, através
dos meios de comunicagdo social; nos jogos infantis e nas
fantasias juvenis de afirmagfo e de heroismo; nos hinos e nos
simbolos da pétria, na desvirtuacfo da natureza do desporto;
nos nossos costumes. Por isso se pode afirmar que a guerra é
parcialmente aprendida. Mas ela também ¢é um negécio com
grandes beneficios e por isso, em determinadas ocasides,
interessa manté-la em prejuizo dos direitos humanos dos
povos que possam ser afectados.

Se nos comportamentos violenios s¢ demonstra com
especial transparéncia a eficicia dos principios da aprendi-
zagem, a violéncia com implicagBes motivacionais deve
enquadrar-se mais nas estruturas dindmicas e estuda-se ini-
cialmente s nesta perspectiva. Porém isso nfio deverd ir em
prejuizo de se poder considerar uma 4rea de conduta, sob
diversos pontos de vista, tendo em atengio os contibutos
procedentes de métodos de investigagiio diferenies.

APROXIMACAO AOS CONFLITOS DE BAIXA
INTENSIDADE E APLICACOES PSICOLOGICAS

Desde o fim da I Guerra Mundial até 3 década de 80,
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0s paises da Europa Comunitdria desencadearam ou viram-se
implicados em cento e quinze conflitos. Por outro lado, os fra-
cassos das poténcias na sua politica expansionista (Franga, na
Argélia, Portugal em Angola e Mogambique, Estados Unidos,
ne Vietname, URSS, no Afeganistdo, ...} deram lugar a um
novo tipo de estratégia nos conflitos armados. Uma estratégia
que segundo os investigadores pode desenvolver-se em diver-
sas frentes ao mesmo tempo e com a caracieristica de que éuma
guerra ndo declarada. O termo "baixa intensidade”, deriva da
linguagem empregue para distingui-la das denominadas guer-
ras convencionais, dos conflitos que implicam a repressiio de
movimentos contrdrios ao regime instaurado ou afins a uma
das superpoténcias ou governos revolucionarios.

O aspectomilitar deste tipo de conflitos fica em segundo
plano,em faceda perspectivamaisintegral dos meiosa utilizar.
Por isso, nos manuais onde se trata este tipo de conflitos, sdo
quatro as perspectivas da sua abordagem: politico-ideolégica;
socio-econdmica; psicélogico-militar e diplomdtica. Com esta
nova estratégia néio se pretende a baixa fisica do inimigo por
meios militares, mas sim, tirar-lhe legitimidade, isold-lo e
sufocé-lo, desgastando os seus recursos, a sua autoridade
popular e mesmo a convicgso das suas préprias forgas.

Em consequéncia dos efeitos que se pretende, ultrapas-
sam-se as altas percentagens do or¢amento que as nagdes
tenham de investir e os célculos em vidas humanas, que até
agora eram os pardmetros principais para fazer referéncia aos
custos da guerra, comegandoa adquirir importincia o desgaste
psicolégico em sentido amplo, segundo diferentes pontos de
vista. Desde o congelamento de créditos bancérios, campanhas
internacionais de desprestigio, recolha de fundos para a con-
tenda, operagSesde castigoe de técnica de desaparecidos ... etc.
A finalidade & sempre amesma, manter o adversdrio em tensdo
ante a eventualidade da guerra, e contribuir desta forma parao
desgaste:

Os aspectos psicoldgicos que abrange este tipo de
estratégia geram-se em diferentes planos, mas acima de tudo
sf0 o de criar confusdo, negociar com diferentes facgoes,
captar o descontentamento, romper o todo organizativo do
contrério e inclusivé negociar em absiracto. Evidentemente, as
negociagdes podem interpretar-se como o salto qualitativo que
viria a reforgar o que ja era habitual neste tipo de guerra: a
caltinia, a mentira, a intoxicagfio informativa, as cortinas de
fumo a volta de determinados sucessos, ... etc.

Num plano mais individual, se o contributo psicoldgico
da guerrade altae médiaintensidade, deulugar ao denominado
transtorno conhecido por stress pds-traumdtico (a partir da
guerra do Vietname),— na Primeira Guerra Mundial deénomi-
nava-s¢ neurose de guerra, na Segunda Guerra Mundial, fadiga
bélica, com uma sintomatologia precisa— os efeitos daG.R.1.
{Guerra de Baixa Intensidade) a nivel individual ainda estio
por determinar, mesmo que se possam considerar a partir dos
préprios objectivos de tais conflitos. Pretende-se minar a
resisténcia ou o equilibrio somatico do adversirio, alterar as
suas convicgdes, destruir os seus pontos dereferéncia, manipu-
lar os seus lagos afectivos de valores pessoais ou colectivos,
fazé-lo duvidar da verdade, perturbar o seu sentido moral
acabando por debilitar ¢ neutralizar a resolugio e firmeza da
sua vontade (Marquez, 1989),

A psicologia utilizada como arma, perverte a ciéncia ao
mesmo tempo que destréi a vontade do inimigo, quer dizer, ao
querer inocular a corrupgfo ou o 6dio no adversério, contam-
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il?a-se a si prépria. Este novo tipo de armas deve ser men-
cionado, tanto aos 0lhos da moral, como no arsenal de procedi-
mentos militares, sobretudo porque rompe com as orientagdes
bésicas da economia de forgas que rege todo o conflito.
Asacgbes psicolégicas estdio imersas no contexto ideo-
politico que as sustentam sendo dificil abstrair-se de tal con-
texto, jd que obedecem 2 uma concepgao geral, na qual nio sdo
concebidas como tal, mas sim como um conjunto de acgdes de
cardcter politico-militar, que formam parte por sua vez, da
estratégia que um govemno desenhou para alcangar os seus
objectivos. Em tal sentido, neste esquema, niio existem as ope-
ragdes psicolégicas tal como se considerou, estando no entanto
incluidas dentro do conjunto de procedimentos qualificados
COmMO necessarios, que fazem parte ¢ a0 mesmo tempo $30 con-
sequéncia natural, da sitvagio da guerra que se leva a cabo.
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ABSTRACT
PSYCHOLOGICAL DIMENSIONS OF WARFARE

This paper constitutes a collection of reflections on the
application of psychological techniques to warfare. The control
and manipulation of the force system which applies pressure on
one or more individuals is encompassed within the methodology
denominated as low intensity control. Psychologically, this con-
trol is directed against the socio-political structure of the adver-
sary in order to reduce self-confidence and therefore instigate a
priori programmed acts without such control being perceived.

RESUME

DIMENSIONS PSYCHOLOGIQUES DES CONFLICTS
BELLIQUEUX

Cetarticle constitue unesériede reflexionssurl'emploi de
techniques psychologiques i des fins belliqueuses. La manipula-
tion et le contrdle du systeme de forces qui exercent une pression
surun ouplusieurs individus, s'inscrivent dans une méthodologie
surnommeée de faible intensité; ilssont psychologiquement destinés
a diminuer Ia confiance en soi-méme et, au sein de 12 structure
sociopolitique del'ad versaire, i provoquer desactes programmés
a priori, sans que ce contréle puisse éire percu.

’

nesse sentido.
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Piaget foz o primeiro a confrontar a sua teoria com a de Freud, abordando principalmente arelagédo entre
a cognigao e g emogdo. Na sequéncia desta aproximagdo, outros autores Drocuraram fazer convergir o
pensamento destes dois grandes expoentes da Psicologia. Esta obra dé conta das tentativas realizadas
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O DESENHO DAS 3 ARVORES (%)

FRANCISCO DE CASTRO CARNEIRO (*%)

UNIVERSIDADE DO PORTO

Utilizado, inicialmente, na consulta psiquiitrica onde fornecia preciosas informacbes
sobre a estrutura psiquica e a problemética da crianga, o Teste do desenho das 3 drvores de
Corboz também se impds, mercé da capacidade de evocaciio de representacio simbdlica,
como um excelente meio de conhecimento da situacio-familiar infantil, Este trabalho,
efectuado a partir de criancas portuguesas escolarizadas, tem por objective lembrar o
interesse do Teste do desenho das 3 4rvores nountros dominios, como sejam o diagnostico do
desenvolvimento psicol6gico e da avaliagio das relacoes afectivas e sociais na crianca. Sao
dadas precisbes pelo antor, relativamente, nio apenas a¢ grupo estudado mas também a

metodologia seguida e aos resultados obtidos.

INTRODUCAO

Este trabalho procura chamar a ateng#io para a utilidade
do Teste do desenho das 3 drvores no diagnéstico do desen-
volvimento psicolégico e na avaliagio dasrelagGes afectivas e
sociais na crianga.

O Teste do desenho das 3 4rvores surgiu dos estudos
sobre o desenho da arvore ¢ a sua técnica consiste em pedir &
crianga para desenhar 3 drvores numa folha de papel apds ter
representado uma s6 drvore sobre uma primeira folha.

Se bem que inspirando-se de Koch, o Teste do desenho
das 3 drvores evidencia, no fundo, uma versdo diferente da
utilizagdo da drvore em que o apelo ao simbolismo aparece de
forma muito evidente.

Corboz, Gygax & Helfenstein partem do principio que
a crianga, apds ter desenhado urma primeira drvore que € o
reflexo de si-mesma, tem tendéncia a ver nas duas outras
drvores que ela desenha as personagens da sua vizinhanga, e
muito frequentemente o pai e a mée.

Estes autores apoiam-s¢ em duas razdes que servem de
suporte as suas ideias e pois, consideram que

“para opensamentomdagico dacrianga as drvores po-
dem facilmente transformar-se em pessoas e vice-versa.
Além disso, o esquema da 4rvore presta-se muito bem &
representagio simbélica de estruturas e de relages afecti-
vas” (Corboz, Gygax & Helfenstein, 1962-1963, p. 350).

(*) Uma primeira versdo deste artigo foi ja apresentada em francés
Poster présenté au XIII*Congrés International du Rorschach et des
Méthodes Projectives, PARIS, 22-27Tuillet 1990).

(**)Professor Auxiliar daFaculdade de Psicologiae Ciéncias de Edu-
cagio da Universidade do Porto.

A correspondéncia para este artigo deve ser enviada para: Francisco
de Castro Carneiro, Faculdade de Psicologia e de Cigncias da Edu-
cagiio da Universidade do Porto, Rua das Taipas, 76 - 4000 PORTO.

Estes antores procediam, apds a obtengfo do desenho
das 3 drvores, a um pequeno inquérito do género “se estas
drvores fossemn transformadas em pessocas por uma fada, de
quem poderia tratar-s¢?”, “Conhecem-se essas pessoas umas
Asoutras?”, “Onde habitam elas?”, etc., para precisar arelagiio
drvore-pessoaque o conjuniorepresenta. Noartigoreferido, os
autores indicam doisestudos por elesrealizados — um experi-
mental efectuado a partir de 54 criangas normais (23 rapazes ¢
31 meninas), com idades que vao dos 8 aos 10 anos, de duas
escolas primdriassuigase outro clinico contemplandocriangas
examinadas num servi¢o de pedo-psiquiatria do cantfo de
Zurique — ¢ afirmam que a maioria das criangas de 8 aos 10
anos (ou seja 64 %) representa os seus proprios pais e inclui-se
também no desenho das 3 4rvores, o que leva esses autores a
realcar a utilidade desse teste como complemento do teste da
drvore visto ele permitir 4 crianca a expressfio néo s6 da sua
prépria estrutura de personalidade como também da das pes-
soas com quem ela tem relagoes afectivas profundas (Corboz,
Gygax & Helfenstein, 1962-1963).

Num estudo publicado uns anos depois (Biichele-Kar-
rer, 1974) refere-se a aplicagfio a criangas e a adolescentes do
Teste do desenho das 3 drvores juntamente com outros testes
de personalidade, e conclui-se que o valor do diagnéstico assim
efectuado se torna mais proveitoso. Também ai se encontra
confirmada a ideia de que com este teste se apreende bem ndo
6 a personalidade da crianga como também a dinfimica das
relagBes entre a crianga € 0 sen meio.

O trabatho de Gnos (1978) foi realizado num quadro
clinico e com o objectivo de verificar a validade e a utilidade
do Teste do desenho das 3 drvores. Para tal, a autora serviu-se
de um efectivo composto por 154 alunos de Zurique dos dois
sexos, de 8, 11 e 14 anos de idade, frequeniando, respectiva-
mente, a 22, a 5% ¢ a 82 classes. Para além da confirmagdo dos
resultados dos estudos ji mencionados, este trabalho eviden-
ciou igualmente o apego das criangas 3s pesspas das suas
relagdes na medida em que muitas dessas criancgas identifi-
caram as suas arvores com amigos efon com colegas da sua
escola. Tanto o tipo de drvores desenhadas, como a sua forma,
0 seu tamanho e a sua colocagdo na pagina séo indices do
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relacionamento das criangas com os seus pais (Gnos, 1978).

O valor diagnéstico do Teste do desenho das 3 4rvores
tanto na prética clinica como no dominio das relagdes sociais
ficou também demonstrado por Corboz & Gnos ao afirmarem
que as criangas, mesmo na escola, associam inconscien te-
mente as 3 drvores i situagdo familiar (Corboz & Gnos, 1980).

De salientar ¢, ambém, o estudo de Waser (1986)
realizado com um grupo de 85 desenhos das 3 4rvores de
criangas e de adolescentes, vindos, na sna grande maioria, &
consulta num Ceatro de Ppsiquiatria de Zurique. Estes sujeitos
de que a maioria ou seja cerca de 75% pertencia ao sexo
masculino estavam distribuidos ¢m 3 £rupos etdrios {18 dese-
nhos de criangas de 5,1 aos 8,0 anos; 33 desenhos de criangas
de8,1a0s11,0ano0s; ¢34 desenhos de adolescentes de 1 1,1acs
15,0 anos), de acordo com as teorias das fases do desen-
volvimento de Freud e de Piaget.

A realizagfio dos desenhos era completada por um
inquérito tendente 3 possibilitar a identificagdo de cada uma
das 3 drvores, as relages entre elas, etc, O antor constaton,
Cnire outras coisas, que a drvore querepresentaacriangaéaque
OCupa em principio o menor €spaco da folha, ao contrario do
que acontece com a drvore que Iepresenta o pai que é sempre
a que ocupa o maior espago, Daqui se conclui que, quando a
drvore que representa a crianga ocupa ¢ maior espago da foiha
ouquando elaseassemelha muitoaquerepresentaopai,hzi que
procederaumaobservagiio psicoldgicamuito cuidada (Waser,
1986).

METODO

Paraeste trabalho recolhemos desenhos dag 3 frvorese
respectivos inquéritos de 184 criangas dos 2 sexos, com idades
que vio dos 8 aos 10 anos (62 criangas de 8 anos; 52 criangas
de 9 anos; e 64 criangas de 10 anos), do ensino secundirio de
um colégio religioso da cidade do Porto,

Todos estes desenhos foram recolhidos em Outubro
passado, porum mesmo professor,naaula de Educacao Visual.

Aaplicagio do teste decorreu em 3 tempos. Assim num
primeiro tempo era dada uma folha de papel as criangas que
¢las deveriam utilizar no seg sentido vertical e pedido para ai
desenharem uma 4rvore. Era, em seguida, dada a cada crianga
uma outra folha de pape]l — colocada desta vez em posigio
horizontal — e pedido para af desenharem 3 4rvores. Ter-
minado o desenho, e antes mesmo da sua recolha, procedia-se
a em pequeno inquérito complementar perguntando-se: “se
estas 3 drvores que m desenhaste fossemn transformadas por
umafadaem 3 pessoas, de quem poderia tratar-se?” Escreva os
nomes da drvore da esquerda, da do centro e da da direita,

RESULTADOS

O conjunto das Tesposias dadas ao inquérito que se
seguia & realizacdo dos desenhos das 3 4rvores foi, para o
estudo dos resaltados, ordenado segundo 3 varidveis, a saber:

-Familia tipica (incluj-ge aqui todos os casos de fam{lia
real tridica COMO: pai, mie cey: paizinho, maezinhae menino;
Pap4, mami e ey; etc.).®

-Familia atfpica (apesar dareferénciay ideia de familia
€ parentesco manifestada pelapresenca de um elementochave
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como, “aminha lia...”,“aminha avd...”, etc., nunca apareciam
0s dois progenitores).

- N2o familia (pertenciam a esta categoria todos os
Casos em que se constatava auséncia de parentesco).

Quadro 1 - Distribuicao dos desenhos das 3 drvores,

’_";mﬂia tipica | Familia atipica| Nzo familia ﬁ’
Kade [N % |N % | N % | Toal |
8 Anos| 41 66,1 | 12 19,3 9 14,5 62
9 Anos| 28 482 | 20 344 | 10 17.3 58
10 Anos{ 16 25,0 | 36 362 | 12 18,7 64

[Tota | 85 68 31 184

Reportando-nos ao Quadro 1,uma primeiraobservagsio
consistiria em afirmar que 153 das 184 criangas por nés
testadas (ou seja 83,1%) pensam na familia— 36,9% evocam
MesSmo a sua prépria familia — quando se lhes pede para
desenharem 3 drvores sobre uma mesma foiha e para as
identificarem se elas fossem transformadas em pessoas pela
accio de uma fada.

O desfasamento entre a T0ssa percentagem e a percen-
tagem indicada por Corboz e seus colaboradores pode, talvez,
atribuir-se ao facto de se tratar, no nosso caso, de criangas
provenientes de um colégio de orientagdo catdlica e de, em
Portugal, a observancia de certos valores morais ser ainda hoje
uma constante,

O Quadro 1 indica também que se os valores, em fre-
quéncias traduzidas em percentagem, da varidvel “Familia
tipica” descem com a idade, os valores dag varidveis “Familia
atipica” ¢ “Nzo familia” apreseniam a tendéncia estatistica
inversa (X?(4) = 36,69, p< 0,001), o que poderia traduzir que
amedidaquea crianga cresce ela se afasta da familia que até a7
lhe servia de ponto de referdneia, orientando-se, naturalmente,
Para outros centros de interesse. Isto vai, alids, a0 encontro das
Pposicoes de Freud (Freud, 1967} e dos psicanalistas ortbdoxos
para quem

“com aresclu¢iodo complexo de Edipo, as escolhas
objectais so progressivamente subsiiinidas por identifi-
cagdes” (Blum, 1955, p-83)

devendoenifioa crianga renunciar progressivamente a0 amor
dos pais e procurar situagges de independéncia devido 3 sua
Integragio na sociedade,

O Teste do desenho das 3 drvores apresenta-se pois
come wm instrumento de inegdvel utilidade para o conheci-
mento da problematica psicoldgica da crianga, e deveria, com
efeito, ser mais estudado e mais divulgado @, Tanto mais que
se trata da drvore (simbolo do homem) e de 3 drvores (simbolo
do grupo e do grupo por exceléncia que & 3 familia), o que,
gracas ao apelo feito ao imaginario da crianga, torna mais ficil
a projecgo dos seus problemas,

Antes de terminar, gostaria de €vocar aqui a posicfio de
Meélanie Klein que escreve, relativamente a uma menina cha-
mada Grefe e que ela seguiu em psicandlise, que

—

JORNAL DE PSICOLOGIA, 1992, 10, 2

“... as drvores pequenas e grandes que ela nio cessava de
desenhar, compulsivamente, eram a mie, o pai ¢ ela-prdpria, recon-
heciveis pelas diferengas de tamanho, de forma e de cér bem como
pela ordem de sucessio” (Klein, 1969, p. 86).

¢ a de Robert Volmat que diz que

“Lucette 56 conseguiu desenhar a sua prépria famlia
através do desenho de drvores” (Volmat, 195 6,p.181).

NOTAS

(1) Encontramos alguns casos alusivos 2 Sagrada Familia
(José, Maria e Jesus).
(2) Neste sentido, procede-se actualmente ao alargamentodo

efectivo.
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ABSTRACT

DRAWING TEST OF 3 TREES

The drawing test of three trees developed by Corboz was
initially used by psychiatrists, who obtained valuable information
about the structure of the mind, particularly in children. It has
been shown that Corboz’s drawing test is a good instrument .to
detect and analyse the symbolic representation related to chil-
dren’s family environment. This test was applied to a sample of
Portuguese school children with the purpose to explore some
aspects of their affective and social relationships. The study
presents specific information about the methodology followed
and the results obtained.

RESUME
LE DESSIN DES 3 ARBRES

Utilisé, tout d*abord, en consultation psychiatrique onila
donné de précievsesinformations sur lastructure psychiqueetla
problématique de ’enfant, le Test du dessin des 3 arbres de
Corboz s’est aussi avéré, grice a sa capacité d’évocation de
représentation symbolique, un excellent moyen de connaissajmce
de la situation familiale infantile, Le présent travail, effectué sur
des écoliers portugais, cherche 2 attirer I’attention sur le Test du
dessin des 3 arbres relativement i d’antres aspects, comme Je
diagnostic du développement psychologique et de Ia dimension
desrelations affectives et sociales chez’enfant. Des précisionsen
ce qui concerne le groupe étudié ainsi quela méthodologie suivie
et les résultats obtenus sont indiquées par Pauteur,
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ENTREVISTA couM...

POR MARIA DE FATIMA MORAIS

Bernard Douet nasceu em Franca em 1944. Fez
formacio em Psicologia Escolar vindo a obter em 1979 ¢
gran demestre em Psicologia Genética e Clfnica na Univer-
sidade René Decartes em ParisV. Apresentou ai ainda tese
de doutoramento em 1983 sobre atitudes face 2 disciplina
€ punicbes na escola. Viria posteriormente a ser nomeado
mesire de conferéncias em Psicologia da Crianca e do
Adolescente nessa Universidade, Simultaneamente is suag
fungdes docentes e de Imvestigacioea variadas publicacdes
€ comunicacdes nacionais e internacionais, 0 Prof. Douet
dedica-se aactividades de formacaode psicologos escolares
€ nunca deixou de exercer prética clinica,

E de salientar 1o seu trabalho de investigacio na
Universidade René Decartes, o controle experimental e 3
reflexiio sobre g aplicacdo de um programa de desen-
volvimento cognitivo israeljta - o Programa de Enriqueci-
mentoInstrumental de Feurstein {1986). Aproveitando um
curto estigio no Instituto de Psicologia dessa mesma
Universidade, em Setembro de 1989, recolhemgs algumas
informagoes sobre a caracterizaciio do trabalho do Prof.
Douet que constituem 0 material do presente texto,

JP.—Como perspectiva a Psicologia Escolarem geral
e 0 desenvolvimento cognitivo em particular, em Franga?

B.D. — Sdo quase duas questdes, porgue a Psicologia
Escolar e o Desenvolvimento Cognitivo s3o coisas muito
diferentes. A Psicologia Escolar, actualmente em Franga, est4
muito mal. E uma profissgo revestida de muitos problemas. Ela
foi criada depois da segunda guerra mundial, em 1947 aproxi-
certo sentido, suprimida. Nunca houve para ela uma existéncia
legal - h3 psicSlogos a trabalhar nas escolas mas sempre
considerados comg professores especializadps € nunca como
psicdlogos. Houve a formagzio de psicdlogos escolares e de-
pois, bruscamente, CESsou-se esse tipo de formagio. Depois,
volioy-se & formaggo e assim sucessivamente. Nunca houve
aqui uma politica coerente para definir e estruturar profissio
depsic6logo escolar, Actualmente em Franga hd cerca de 2500
a 3000 psicélogos escolares que sdo considerados professores
especializados - portanto como professores! - que trabalham
essencialmente nos GAPP - grupos de ajuda psicopedagégica,
Hi também psicélogos em departamentos deescolasinfantis e
primérias. No Secundirio ndo hi psicélogos escolares. Hg sim
conselheiros de informacdo e de orientagsio (CIO) que t&m
formagsio em Psicologia mas nao estatuto de tal.

JP. —Enocaso de aparecerem no Ensino Secundrio
alunos com dificuldades de aprendizagem?

B.D. — Bom, os psicélogos nio estdo 14 para isso, O
psicélogo vai essencialmente aconselhar og alunos no sentido
das suas possibilidades vocacionais. O trabalho do psicélogo
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escolar propriamente dito faz-se nos GAPP - ¢ af trabalham
com um nimero de aproximadamente 800 a 1000 alunos. £
claro que ndo podem atender este niimero de alunos na sua to-
talidade: embora contactem com todos os alunos (fazem uma
observagiio, uma triagem), trabalham depois apenas com og
que demonstram maiores dificuldades. Com o psicélogo esco-
lar, trabalham dois reeducadores (a nivel da psicopedagogia e
da psicomotricidade) que, também eles, sdo considerados
como professores especializados, O irabalho dos outros
psicdlogos (nivel Ppré-primdrio e primério) é ainda mais com-
Plicado: t8m 2 sua conta 5000 a 7000 alunos e claro que ai 56
trabalham com os alunos que demonstram sériag dificuldades
€ muitas vezes coloca-se-lhes o problema da impossibilidade
de fazerem um acompanhamento mais assiduo e longo como
seria necessario.
JP. — Como caracterizaria os trabalhos de
investigagdo sobre o desenvolvimento Cognitivo em Franga?
B.D. — Bom, acho que os psicélogos escolares em
Franca foram talvey demasiado lempo uiilizados como psi-
cometristas ¢ talvez af o desenvolvimento cognilivo estivesse
apenas um pouco subjacente, O psicélogo escolar era alguém
que tinha o seu Binet-Simon oy a sua WISC e que dizia “bom,
esta crianga deve ir para uma classe especializada” on entdo
“ndo, no precisa de i850...”, Felizmente Ja ndo € assim actu-
almente. Agora entende-se a dimensfo cognitiva como aigo
que faz parte da personalidade do individuo, no havendo 56
essa dimensio a considerar, como estando integrada num
conjunto que & o sy jeito completo, As ideias sobre o desen-
volvimento cognitivo t2m sofrido uma grande evolucio. Se
considerarmos uma obra de René Zazzo - o fundador da
Psicologia Escolar.. - « Debilidade Menta]” (1969 - 12 ed),
vemos que ¢le definia a debilidade mental como wm estado
irreversivel no estado actual do conhecimento. Bom, ele tinha
1az40 ao dizer no estado actual do conhecimento. Mas estd g
VEI apontava-a como estado irreversivel...Q que implicava
quecram necessarias pessoas paraadespistare a orientar, Cada
vez mais nosafastamos desta irreversibilidade e agora, falando
cada vez menos em “debilidade” e mais na “deficiéncia men-
tal”, encarando-a como uma construczo. Podemos, por exem-
plo, ver os trabalhos de Misés (1970) que mostram que hd uma
construcdo do aparelho cognitivo, havendo mesmo estados
deficitdrios intelectnaig que podem ser estruturas neuréticas ou
psicéticas, com um movimento evolutivo.

Podem, nomeadamente, ser qQuadros que se dirigem
para um quadro deficitdrio, sendo contudo um estado de
cicatriz. Todos nés, psicélogos escolares temos na nossa
experiéncia casos em que, pouco a pouco, as criangas se vip
fechando em estados de déficit intelectual o qual nao passa
afinal de um meio de defesa - como qualquer outro - paraexistir
o mundo relativamente ags problemas. H4 assim cada vez
mais a tendéncia de considerar estados deficitirios como
resultado de um longo processo de -maturacio - ou de nio
Maracio - ¢ mesmo como um estado defensivo. Podemos ver
ainda autores que falam de desarmonias cognitivas, quer dizer:
ndo estados deficitdrios massivos e homogéneos mas déficits
que sao desarménicos. O aparelho cognitivo ndo funciona de
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uma forma monolitica em todos os seus sectores - hd alguns que
poderdoestarafuncionarnormalmente e oulros que funcionam
de uma maneira carenciada, Por exemplo, em termos
piagetianos, a nivel da inteligéncia légica, podera haver sec-
tores a funcionar muito bem (por exemplo, areversibilidade) e
outros com muitas dificuldades (por exemplo, a nivel dag
relagoes espacio-temporais). Ainda nas provas de
conservacdo, véem-se sujeitos que demonstram dificuldades
derealizagdo anivel concreto emboraanivel de reversibilidade
estejam ja num nivel formal, H4 assim uma diferenciagio que
aconteceanivel dadimensag cognitivaaqual se afasta cada vez
mais da “debilidade”, isto considerando particularmente os
trabalhos dos ultimos 20 anos,

J.P. — Na abordagem da inteligéncia, ha teorias mais
tradicionais que a encaram como algo sobretudo interno e mais
Ou menos irreversivel; outras, contudo, numa linha mais cog-
nitivista, enfatizam a sug educabilidade. Pensa que podera
haver uma classificao global de programas de desen-
volvimento cognitivo (mais cognitivistas, mais
piagetianos,...). Em caso afirmativo, como vé essa
classificagfio?

B.D. — Bom, creio que nio se pode negar o facto de
haver um terreno genético que variard com os individuos. O

problema € que somos perfeitamente incapazes de avaliar esse
terreno. Uns dizem: 20% de hereditariedade e 40% de
influéncias ambientais, ontros dizem absolutamente o inverso
e entdo fica-se nesta indefini¢io. Ora eu son incapaz de pensar
na inteligéneia em termos de percentagens! Penso que ndo se
podenegar umabase genéticamas qualasuaimportincia? Nio
sei, mas também penso que ndo & assim o importante. Atribuo
muito maisimportincia aos factores do meio ambiente, ou seja,
todas as relagdes a que se refere Feurstein (1980) e oultros
investigadores, todas as experiéneias que acabarfio por cons-
truir ainteligéncia da crianga durante a pequena infincia. E niio
$6 me refiro a experiéncias cognitivas mas também afectivas -
esté-se a falar de um mesmo individuo,

A nivel dos programas de desenvolvimento cognitivo,
efectivamente haverd uma hierarquia. Existem diversos pro-
gramas de desenvolvimento cognitivo embora em Franga isso
Ndo esteja actualmente muito desenvolvido, Acho que nos
E.U.A. existem mais programas ¢ talvez essa seja uma
tendéncia a seguir agui nos préximos anos. No momento, os
que conhego melhor sio trés. Temos os ARL (Ateliers de
Raisonnement Logique), h4 o método Tanagra e, claro, o PEI
(Programa de Enriquecimento Instrumental). Os ARL ,
visando o desenvolvimento da inteligéneia 16gica sio métodos
completamente piagetianos. Trata-se de trabathar, por exem-
plo, areversibilidade, o grupo INRC, a combinatdria. E uma
técnica que entdio se dirige a pessoas ji com um determinado
nivel intelectual. O méodo Tanagra é diferente: 6 uma técnica
que visa facilitar o acesso aos computadores, a todo o sistema
inform4tico no &mbito da formagao profissional; estd em causa
0 treino do pensamento Iégico mas aqui com um fim profis-
sional bem determinado - compreender (através de sistemnas
bindrios, respostas de “sim” ou “ndo”, ramificagdes conse-
quentes) o funcionamento de uma méquina e construir pro-
gramas informaticos,

A um nivel mais cognitivista tem havido alguns pro-
gramas, mas mais psicopedagégicos, embora nfo muito cen-
trados na actividade cognitiva e muito delimitados nos seus
objectivos - por exemplo, reeducar a orientagio espacial (o
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método RAMA, por exemplo) ou temporal, S3c métodos
também bastante escolarizados. Parece-me, contudo, que
reeducar a inteligéncia & totalmente novo para nds! Antes
considerava-se de uma forma muito simplista que nos
tornavamos inteligentes ou ndo. Q PEI veio dizer que essa
reconstrugdo era possivel,

J.P.—Podefalarentgo um pouco das investigagdes que
decorrem em Paris V, relacionadas com a aplicac@o desse pro-
grama de desenvolvimento cognitivo, o PEI? .

B.D. —Sim, vejamos: uma outra forma de VEr ascoisas

completamente diferente da perspectiva tradicional de encarar
a inteligéncia, € 0 Programa de Enriquecimento Instrumental
de Feurstein (1980). Ele é um psicélogo israclita que trabalhou
muito com o que chama deprivados culturalmente . Aqui, creio
que € importante distinguir a no¢éo de privado culturalmente
da de nivel sécio-cultural desfavorecido. O privade cultu-
raimente € alguém a quem faltaram mediagdes precoces,
acgbes pedagdgicas precaces que sio permitidas pelo meio
ambiental, quer sejaporque este niio lhas permitiu, quer porque
0 sujeito nfo possui um aparelho sensorial e mental suficiente-
mente integro para poder assimilar e integrar todas essas
experiéncias. Ora o que conta para Feurstein € o jogo de todas
estas mediagdes precoces que permitem 3 crianga construir-se
estabelecendo relagdes enire as coisas, procurando
significagdes no que a rodeia, Feurstein diz que o privado
culturalmente se comporta como um receptor passive face i
vida, sem tentarestabelecer lagosentre iﬁforrpag@es diferentes,
S€m (entar procurar os seus significados. E entio passivo -
débil, como se diria antes! - og seja, ndo dge sobre as
informagdes que recebe. Niio se trata Ppara Feurstein de consi-
derar a deficiéncia intelectual como um mecanismo de defesa,
ndo se trata ainda de a considerar como uma eventual desarmo-
nia interior e, muito menos, tentar éncontrar as causas desta
desarmonia. O que lhe interessa é que a certos individuos falton
um cexto mimero de mediagdes. Ele &, em tltima anglise, muito
maiscognitivista que os outros antores que citei anteriormente.
Quando ele veio a Franga a Sorbonne em 1973, expor a sua
teoria, tlinka um ponto de vista muito cognitivista ¢ mesmo
bastante piagetiano, embora ele se distancie de Piaget jus-
lamente nas possibilidades de reactivagéo exterior. Piaget diz-
nos que ha estddios que se encadeiam uns nos outros € se um
deles ndo ¢é atingido, o individuo fica blogueado numa deter-
minada fase do pensamento, Diz-nos também que h4 periodos
optimais havendo a ideia de que antes ndo ¢ possivel e depois
é-0 cada vez menos. Ora Feurstein contraria tudo isto. Para ele
€ssas questdes ndo se pdem. E entdio o sen objectivo € por em
marcha um certo nimero de mecanismos para reintroduzir as
mediagdes que faltaram para que, finalmente, o sujeito possa
saber estruturar as informagGes. Em resumo: fazer comqueele
aprenda a ser inteligente! A inteligéncia para ele aprende-sc e
isso 6 0 PEI! E um método, diria en, psicopedagégico, embora
creia que também se poderd dizer teraputico na medida em
que se pode utiliza-Io tanto na escola como em institui¢oes
mais pesadas como por exemplo, hospit;n's. Poderd ser apli-
cado a todos aqueles que, de uma forma ou de outra, 1&m
dificuldades em usar o seu potencial intelectual,

J.P. — Que pensa sobre a eficicia desse programa em
fungdo do tipo de populagzo alvo (por exemplo, sobredotados,
com dificuldades de aprendizagem,...), a concepgdo tedrica
subjacente, as dimensdes particulares trabalhadas (por exem-
plo, mais a nivel do input, da elaboracsio ou emissio da




Tesposia) e os meios ambientais,

. B.D. — Quanto ao tipo de populagdo utilizada, o PE]
deshnza_—sc? a0s ja definidos como Privados culturalmente. Nos

(incluipdo sujeitos trissémicos) tem havido sucesso, tem sido
um meio de tocar o aparelho COgnitivo - hd progressos signifi-

’Quanto 4o problema dog scbredotados... ngs nunca o
abor.damos. §abe, 08 psic6logos aqui t8m uma tendéneia muito
defeituosa - interessam-se sobretudo por pessoas com proble-

PeNSo que esses estudos realizam-se Sobretudo na Universi-
dad_e deNiceealgunsem Paris V, mas ¢ realmente um dominio
muito pouco exploradoe.., diria mesmo, quase mal visto. & um
dominio que agui evolui, mas muito lentamente.

A nivel da concepgao tedrica, posso dizer que o PEI é
um pouco piagetiano, Na sug conceptnalizacio, faz referéncia
& hma teoria operatéria da inteligéncia. Nele apela-se muitas
vezes 3 reversibilidade, a0 grupo IRNC, por exemplo. Por
outro lado, distancia-se de Piaget sobretudo quanto i irreversi-
bilidade das dificuldades. Para Feurstein ndo h4 irreversibili-
dade. A caracterfstica essencial doserhumano €amodificabil;-
fiade estrutural - o indi\jiduo ¢ modificvel seja qual for a

0s seus filhos a virem (er com eles e explicarem-lhes a
resfolugﬁo. Veja-setodoo impacto queisto pode ter no olhar dos
pais relativamente aquelas criangas! A nivel relacional muda
tudo! Os pais ndo vio mais considerar os filhos como dantes:
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a3 suas criangas deficientes a ensinarem os pais a pensar!! Vé-
$€ aqui o efeito do nivel Pburamente intelectual no afectivo,
relacional. .,

_ Relativamente 35 diferentes dimensges do pensamento
tidas em conta, diria que Feurstein faz muita referéncia no PEL
ateoriado processamentoda informagiio. Isso & verificado, por

exemplo, na carta cognitiva - uma greiha de preparacio e de

avaliacdo que ¢le propde face s vdrias actividades cognitivas
do programa. Hz af um moemento particularmente voltado para

©ssa questdio: afase. Temos assim Oinput, a entrada de dados,
€ lemos entfio uma lista de todas as dificuldades que podem

Serd que a crianga domina 0S [ermos necessdrios para res-
ponder? Serd que ela d4 TCSposta apenas para agradar aos
outros?)

Agora em relacio aos diferentes tipos de meio ambi-
Cnie, penso ser uma questio que ndo coloca problemag ao PEL
Est_e Programa parece ter bons efeitos em bessoas de diferentes
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OPINIAO

Por René Clément (*)
Jodo Barroso (**)

Este texto procuradara conhe-
cer a tendéncia evolutiva daz inter-
vengao psicolégica em Franca na ac-
tualidade, em crescente envolvimento
social e institucional. Indica também
algumas das questdes que se colocam
aos psicélogos nestes contextos e pre-
tende transmitir, em sintese, a re-
flexdo de fundo efectuada no decurso
das III Jornadas Nacionais da
ANREP. Pensamos que 0 seu con-
teido poderd ter algum interesse
para arealidade portuguesa, em ter-
mos de intervencio psico-social no
dmbito do Sistema de Administracio
e Justica, nomeadamente para os
Téenicos de Reinsercao Social,

Actualmente a intervencdo psi-
cologica situa-se¢ cada vez mais na ar-
ticnlag#o do psiquico com o social. Por
este facto, os psic6logos devem ter uma
clara consciéneia de que o instituido
estd para além das fronteiras das insti-
tuigBes. Estas e os seus agenies estiio
vinculados a diferentes contextos so-
ciais cujas complexas interacgdes con-
dicionam, determinam e interferem com
osequilibrios da sociedade globalmente
‘considerada.

Conscientes de que os seys ins-
trumentos, técnicas e saber-fazer
especificos podem serpostos ap servigo
de diversas opgdes socio-politicas, os
psicélogos estio cada vez mais preocu-
pados com as consequéncias sociais da
sua prética ¢ com 0s condicionalismos
ideoldgicos, politicos e administrativos
dentro dos quais se desenvolve a inter-
vengao psicoldgica.

{*) Psicologo, bsicanalista, presidente da
ANREP — "Association Nationale pour la
Recherche et 1'Eiude en Psychologie",

(**) Psicélogo, Chefe de Divissono Depar-
tamento de Coordenagdo Téenica, Estudos e
Planeamento do Instituto de Reinsergio
Social.
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DA INTERVENCAO CLINICA AQ DESENVOLVIMENTO
SOCIAL — RESPONSABILIDADES DOS PSICOLOGOS NO
PRESENTE E NO FUTURO

O seu saber préprio sobre os
processos de humanizagfio e a im-
portancia gue dio ao tratamento da
pessoa tendo em conta a sua dimensiio
de sujeito, conduzem os Ppsicologos ao
dever de se implicarem individual e
colectivamente na promogioe defesade
medidas de politica que, de facto, pela
Sua qualidade estejam ao servigo hu-
mano.

Assim, impde-se-lhes uma cres-
cente vigilancia quanto as intolerncias
sociais, a0s perigos de segregaciooude
exclusdo que podem ameagar a gestio
dos handicaps ou do tratamento das
marginalidades. Tanto mais quamnocon-
hecem, especificamente, o precério
cquilibrio em que assenta a culwra
humana, enquanto entrosamento e con-
fronto entre as forgas da vida e da morte,
e sabem que o mal-estar continua pre-
sentenocerne e noseio dos processos de
socializagdio ¢ de civilizagao,

Face as mutagdes em curso, como
tentar dar conta das novas interacgdes
enlre a oferta clinica por um lado e as
solicitagGes e expectativas sociais do
presente por outro lado? A intervengdo
clinica n#io é mais redutivel ao terreno
balizado do psicopatolégico; as repre-
sentacles profissionais dos psicélogos
evoluem, elas abrangem novos campos
€ sectores. Estd doravante na ordem do
dia uma preocupagio de multireferen-
ciagdo epistemoldgica e pratica.

Se podemos apoiar-nos nanossa
experiéncia clinica e institucional, po-
demos também agora autorizar-nos a
pensar e a intervir: tendo progressiva-
mente conseguido emancipar-nos da
tutela universitdria e do fascinio pela
psicanilise, comegamos a reconhecer-
nos algnma legitimidade e entrevemos
queaquilo que nos ensina o nosso saber-
fazer também pode ter alguma im-
portincia para a evolugio da sociedade,

Sabemos que o sofrimento psi-
coldgico se aborda ndo sé no contextoda
“cura-tipo" ou da psicoterapia, mas
também e sob outra forma no quadro
institucional. Como tirar as conclusGes
que se impGem ¢ pensarmos ndo mais
"contra”, nem mesmo "apesar", mas sim
‘com"” a instituigio? Damo-nios enfim

conta que o que estd em jogo na clinica
interfere com o social directa ¢ indirec-
lameniee que essas interferéncias dizem-
nosrespeitoeimplicam-nos, tantoquanto
403 NOSs0 parceiros institucionais.

Da referéncia i psicanilise e ao
que ela revelou de radicalmente novo
quanto a vida psiquica, decorre neces-
sariamente areestruturagio das priticas
institucionais e 0 questionamento das
perspectivas redutoras, adaptativas e
normalizadoras.

A gestio e o tratamento das di-
ferengas humanas constitui um dog
problemas chave de qualquer sociedade:
que politica adoptar para evitar a segre-
£a¢80 ¢ a exclusio social ou para pro-
mover aintegragio eem que condicdes?
Devemos evidentemente tomar posig#o
face &s intolerdncias sociais, combaté-
las ou pelo menos procurar reduzi-las,
Mas também nos incnmbe revelar e inter-
pretar essas intolerdncias, dando-lhes
sentido. Torna-se pois indispensavel

compreender e trabalhar as diferentes
formas de violéncia, de medo e de in-
Seguranca que estdo na origem dos
fendmenos de exclusdo.

Desde sempre psicologia ¢ jus-
tica estiveram ligadas por relacges de
interdependéncia, dado que existe com-
pIeme_:ntaﬁdadeediferenga entre o domi-
nio de uma e outra no tocante aos seus
objectos. Uma e outra detém uma parte
do conhecimento sobre o ser humano; a
histériado seurelacionamento, por vezes
Ppassional, estd repleta de tensdes que
resultam do seumiituoesforgo paratentar
apreender o facto humano,

Oser humano caracteriza-se pela
existéncia de uma vida psiquica, de um
inconsciente, de umalin guagem; ¢le po-
de pensar e ¢criar uma organiza¢io, uma
ordem, umacivilizag8o, uma histéria. O
direito constitui uma preciosa aquisicio
cultural e um bem inestim4vel na histéria
humana, em termos de civilizaggo,

Consideramos a justia e o es-
pago do direito como garantias de uma
ordem social e cultural benéficas, para
além da sua dimensgo penal, tendo em
conta que amoral e aética decorrem dog
equilibrios sociais préprios decadaépoca
histdrica.
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20 A DECADA DE 50 — Isolina Pinto Borges

* DOIS MODELOS PARA A COMPREENSAO X PROCESSO DE
CONFRONTOQ (COPINi G)— Ant6nio José Branco Vasco

NUMERO 4 (SETEMBRO/OUTUBRO)

* PSICOPATOLOGIA EM IMIGRANTES E REFUGIADOS: UMA RE-
CONSIDERAGAO DE FACTORES — Luis A. Cuereiro.

* OLHAR SOBRE A ANALISE TRANSACCIONAL —B. Detry

+ LOCUS DE CONTROLO: ANTECEDENTES E SUA RELACAC COM
AREALIZACAO ESCOLAR — A. M. Barros de Oliveira

* O COMPORTAMENTO DO RECEM-NASCIDO (3): OS ESTADIOS E
A ACTIVIDADE MOTORA — Jodo Gomes Pedro

* SOBRE O PSICOLOGO E O HOSPITAL GERAL — Lujsa Capela.

NUMERO 5 (NOVEMBRO/DEZEMBRO)

* ESTUDO DASREACCOES DO RECEM-NASCIDO AO SOM DE UMA
VOZ HUMANA NAS PRIMEIRAS 48 HORAS DE VIDA POS-PARTO
—— Pedro Lopes dos Santos, Manuela §. Femreira, José F. Alves, Carla
Carmona e Cristina P, Leite,

* A UTILIZACAO DOS TESTES PSICOLGGICOS: RESULTADOS DE
UMINQUERITO JUNTO DEPSICGLOGOS PORTUGUESES~— Lean-
dro 8. Alrmeida e Orlanda Cruz.

* PREVENCAO PRIMARIA NA TEORIA E PRATICA PSICOLOGICA:
FACTORES HISTORICOS ESITUACAO ACTUAL — Jorge Negreiros

+ EBBINGHAUS: 100 ANOS DEPOIS — Amncio Pinto,

* ENTREVISTA COM FRANGOIS RAVEAU — Félix Neto e Rui Abru-
nhosa Gongalves.

1986 — VOLUME 5
NUMERO 1 (JANEIRO/FEVREIRO)

* DEZ ANOS DE PSICOLOGIA NA UNIVERSIDADE DO PORTO —
Bériolo Paiva Campaos,

» HISTGRIA DA PSICOLOGIA EM PORTUGAL (VI) ANTECEDEN-
TES DAS FACULDADES DE PSICOLOGIA E DE CIENCIAS DA
EDUCACAO — Maria Isolina Pinto Borges.

* A SIMBOLIZACAO NO TESTE DO DESENHO DA FAMILIA —
Francisco de Castro Cameiro.

» REGRESSAQ, IMAGEM DO CORPO E IDENTIFICACAO PROTEC-
TIVA COMO ELEMENTOS DIFERENCIADORES ENTRE O
PROCESSO ADOLESCENTE EPROCESSO PSICOTICO— Rui Paixio
e Carlos Amaral Dias.

* CONTRIBUICOES PARA UMA PERSPECTIVA COGNITIVISTA NA
FORMACAO DE PROFESSORES — Oscar Gongalves.
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NUMERO 2 (MARCO/ABRIL)

* ASPECTOS ESTRUTURAIS E FUNCIONAIS DUM GRUPO DE CRI-
ANGCAS PSEUDO-DEBEIS — Helena d’Orey Marchand,
. IEE’IDUCACAO BILINGUE PARA FILHOS DE EMIGRANTES ~_ Artur
esquita
* CONSULTA PSICOLGGICA EM GRUFO E ORIENTACAO VOCA-
CIONAL DEJOVENS DO 9 ANO — Maria do Cén Taveira.
+ FUNDAMENTOS TEGRICOS, FORMACAO E IMPLANTACAO IN-

Anfbal P. Henriques e Margarida C. Santos.

» ENTREVISTA COM GEQFF LINDSAY — Mariado Céu TaveiraeTIsabel
Macedo Pinto.

* NOVAS PERSPECTIVAS PARA AS CIENCIAS DA EDUCACAO —
Teresa Estrela e Albano Estrela.

NUMERO 3 (MAIO/JUNHO)

* PSICOTERAPIA E CURA ~— Rui Abrunhosa Gongalves,

* INTELIGENCIA: EVOLUGAO NO SEU ESTUDO —1.. Almeida,

* COGNICAO? NAO OBRIGADO! — Carlos Lopes Pires.

* REFLEXOES SOBRE ALGUMAS CARACTERISTICAS DAS TECNIL-
CAS PROJECTIVAS — Danilo Silva,

» ENTREVISTA COM MICHEL HUTEAU— A. Barros Oliveira,

NUMERO 4 (SETEMBRO/OUTUBRO)

~ FARIA DE VASCONCELOSE A INTRODUGCAO DA ORIENTACAQ
VOCACTONAL EM PORTUGAL — Pedro Braga Pinho. ‘

» OPENSAMENTO EALINGUAGEMNO DESENVOLVIMENTO EPIS-
TEMOLOGICO DO ADOLESCENTE — Maria de Ftima N. Sequeira.
*I ENCONTRFO NACIONAL DE PSICOLOGOS CONSELHEIROS DE
ORIENTACAO ESCOLAR E PROFISSIONAL — QUESTOES PARA

UM II CONGRESSO — Luis Imnagindrio,

NUMERO 5 (NOVEMBRO/ DEZEMBRO}

» AUTISMO INFANTIL: UM MODELO COMPORTAMENTAL DE
(I)N%‘éESRVEN A0 — Luis Alberto Guerreiro.

. TEDERORSCHACH: ALGUNS ASPECTOS RELACIONADOS
COM AS CRITICAS EAS NOVAS PERSPECTIVAS DE UT TLIZACA
— Aniénio Abe)] Pires. ¢A0

. ESFADIOS DE DESENVOLVIMENTO COGNITIVO: ALGUMAS
DUVIDASSOBREASUA UTILIZACAONAPRATICA DEENSING —
Manuel Jeaquim Cuiga Sequeira.

* AS ATITUDES SOCIATS: AS TEORIAS DEEYSENCK EKERLINGER
— Bemardo José Gémez-Dutsn e Elisardo Becofia.

1987 — YOLUME 6
NUMERO 1 (JANEIRO/FEVEREIRO)

* A PSICOTERAFIA DE MILTON ERICKSON:
UNICA DA MUDANGA — William J. Manhews.UMA ABORDAGEM
* FREUDEPIAGET: DOIS SISTEMAS COMPLEMENTARES~— José H
Barros de Oliveira, )
+« TESTES PSICOLGGICOS: ANALISE DA SUA UTILIZACAO EM
PORTUGAL — Orlanda Cruz e Leandro S. Almeida
» ENTREVISTA COM ... W. L.HEWARD —A.T. Miguel Cameira.

NUMERO 2 (MARGO/ABRIL,)

* OROMANTISMO COMO PARADIGMA: AESTRUTURADASREVO-
LUCOES AMOROSAS — Anténio José Branco Vasco,

* PSICOLOGIA PEDIATRICA: INTERVENGAO PSICOLOGICA EM
iE?éATRIA — Victor Viana e José& Paulo Almeida,

. RAPIA COMO CO-CONSTRUCAO: DAS METAFORAS DO
CLIENTE ASMETAFORAS DO TERAPEUTA — OscarE
Paulo PP, Machado. rearts Gongalvese

* A EVOLUCAO DA ORIENTACAQ VOCACIONAL:
INGLATERRA — Bill L aw, * EXEMPLO DA

+ OS COMPUTADORES NA AVALIACAO PSICOLOGICA — Peter F.
Merenda,
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NUMERO 3 {MAIO/JUNHO)

* A CONVERGENCIA ENTRE FREUD E PIAGET SEGUNDO DIVE
R-

}S)]({)(S) éséISTSORES ~— José Henrique Barros de Oliveira,

. OS COGNITIVOS, TESTES DE CONHECIMENTO E DIF
RENCAS INDIVIDUAIS — E. Mullet. =

+ OPINIAO PUBLICA & MIGRACAO — Félix Neto, :

- TOXICODEPENDENCIA NAS ESCOLAS: ESTRATEGIAS DE PRE.
VENCAO — Jorge Negreiros de Carvalho,

NﬁMEROt!(SETEMBRO/OUTUBRO)

* OTESTEDODESENHODA ARVORE -RELACAOTRONCO/COROA
— Francisco de C. Cameiro e Rui A. Gongalves

* AUTO-REGULACAO VERBAL E DESENVOLVIMENTO INDIVI-
DUAL— Algonso Luque Lozano,

* ASESTRATEGIASDO SOBREDOTADONA IMPLEMENTACAG
APRENDIZAGEM DE DE SUJEITOS NORMATS — Amﬁncio%épigg

* ALGUMAS CONSIDERACOES PARA UM MODELO INTEGRANTE
DASDIFICULDADES DEAPRENDIZAGEM—I_uisAIbenoGuerreim.

* REFLEXOES SOBRE A DIMENSAO TACITA DOPAGAMENTO EM
PSICOTERAPIA: O DINHEIRO COMO META-COMUNICANTE ——
Oscar F. Gongalves.

NUMERO 5 (NOVEMBRO/DEZEMBRO)*

* UM MODELO DE ESTRUTURA COGNITIVA — Duarte C. Pereira,
(;ésar Alves, Leonor Lencastre.
* ULTIMOS AVANCOS NOTRATAMENTO COM
OBESIDADE — Elisardo Becdna, FORTAMENTAL DF
* SOBRE DIAGNOSTICO PSICOLOGICO — Danilo R. Silva.
* ENTREVISTA COM ...FRANCESC FELGERAS— MariadoCéu Taveira,
*+ RECENTES ESTUDOS RELATIVOS AQ ALCOGLISMO-—E. Pereira.

@ MIMERG DE TELEFONE DE ENERGENCIA D4
CEE: ML ANALISE (118 ESCOUAAS PROVAYEZS
A ia Go Frm

Hemy

FECOLOGLA, £0M A CUAL g4 Stae & oxint. igs,
TUDGTAL E GUALY: NOTAS SOBRE 0 ESTATYTD
EPTEROLIGICC 04 PEICOLOGIA

Ll Gt Kb Aty Brrcn Visco
Hicrag

APRILED: 0 ISOLAMENTS & REWBERG O A
COMLNI ADE

VOLUME

ASSOCULAD 0QS PSRULOGAS PORTUGUESES:
Acrcaces s Prage

1988 — VOLUME 7
NUMERO 1 (MARCO/ABRIL)

* IDENTIDADE  SEXUAL - Jaime Milheiro,

+ AS PERCEPCOI;;S DOS PROFESSORES SOBRE O CONCEITO DE
SOBREDOTACAC —L. S. Almeida e Conceigio Nogueira,

+ UM MODELG DE INTERVENGCAO NA LINGUAGEM CENTRADA
NA CRIANCA ENA CONVERSAGAO — Sylviane R. Neves,

* ALGUMAS CONSIDERACOESEM TORNO DA GERONTO-PSICOLO-
(}IA ~—Graga Santos Seco e Ana Cardoso- Allen.

NUMERQ 2 (MAIO/JUNH Q)

= ORIENTACAOD VOCACIONAL: EVOLU OES NA T E
PRATI(;A — A, G. Watts, ¢ HORIA B NA
. EMOCOES: UM DESAFIO A CUMPRIR — Angela C. Maia e Paula C.
antos.
= DESENVOLVIMENTO DA COMPETENCIA SOCIALEM CRIANCAS
DE 10 ANOS — José-Maria R, Sanchez e Gonzalo Musitu Ochoa.
* ENTREVISTA COM ... PETER BRYANT — L. Almeida.
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NUMERO 3 (JULHO/AGOSTO)

« UMA ABORDAGEM COGNITIVA E TRANSACCIONAL A AN-
SIEDADE NOS TESTES E EXAMES ESCOLARES — José F. Cruz.

+ 0 ESTIMULO AQ TALENTO E A EXCELENCIA — Bunice M. L.
Soriano de Alencar. _

« A EFICACIA DOS PROGRAMAS DE PREVENCAO DO CONSUMO
DEDROGAS NA ADOLESCENCIA: UMA REVISAO AVALIATIVA
DA LITERATURA — J. Negreiros de Carvalho.

» INTERPRETACAO DIFERENCIAL DAS EXPECTATIVAS NA
ESCOLA — José H. Barros de Oliveira.

NUMERGO 4 (SETEMBRO/OUTUBRO)

+ SOBRE CRIATIVIDADE — M. C. Guerreiro e Solange Wechsler.

+ O DESENHO DA FAMILIA DE ADOLESCENTES PSICOTICOS —
Francisce de Castro Cameire.

+» EAMILIAS COM JOVENS DROGADOS: DESAFIO PARA PAIS, FI-
LHOS EPARA A PSICOLOGIA SOCIAL APLICADA — A. Gameiro.

+ DIFERENCIAR A PEDAGOGIA ESCOLAR — Georges Meurs.

NUMERO 5 (NOVEMBRO/DEZEMBRO)

* TRANSICAO DA ESCOLA PARA O MUNDO DO TRABALHO NOS

ESTADOS UNIDOS — Kenneth B, Hoyth.
+ DOS ACTORES AOS OBSERVADORES PARTIPANTES DO

FENOMENO MIGRATORIO - Félix Neto.

* EFEITOS PSICOLOGICOS DA ACTIVIDADE FISICA — 1. L. Pais
Ribeiro,

* A CRIANGCA CARECIDA DE MEIO FAMILIAR NORMAL — Dina
Henriques. .

1989 — VOLUME 8

NUMERQ 1 (JANEIRO/FEVEREIRO)

+ O NUMERO DO TELEFONE DE EMERGENCIA DA CEE: UMA
ANALISE DAS ESCOLHAS PROVAVEIS — Amancio C. Pinto.

+ PSICOLOGIA, COM A QUAL OU SEM A QUAL FICA TUDO TALE
QUAL?: NOTAS SOBRE O ESTATUTO EPISTEMOLOGICO DA PSI-
COLOGIA — Leonel Garcia Marques e Anténio Branco Vasco.

» A PRISA0: DO ISOLAMENTO A REINSERCAO NA COMUNIDADE
— Rui Abruonhosa Gongalves.

» LAZER EDESENVOLVIMENTO HUMANO — Teresa Freire,

NUMERO 2 (MARCO/ABRIL)

» ELABORAGAO DEMITOS NA TERRA DAS IMPERFEICOES ESPE-
CIAIS: LEOES, CESTOS DE ROUPA E DEFICITS COGNITIVOS —

Janine Roberts.

+ UMMODELO DA ESTRUTURA COGNITIVA - OPTIMIZACAO DOS
PARAMETROS DA MEMORIA SEMANTICA — Duarte C. Pereira,
Leonor Lencastre e César Alves.

+ A INTERVENCAO PSICOLGGICA NA PROMOCAO DA SAUDE —
José Luis Pais Ribeiro.

« A ORGANIZACAO LIMITROFE DA PERSONALIDADE E SUAS
MANIFESTAGCOES NO RORSCHACH — Nina Diez Prazeres.

NUMERO 3 (MAIO/JUNHO)

= TEORIA DA DECISACO E PROJECTOS ESCOLARES — Etienne
Mullet, Félix Neto e Teresa Freire.

» O EFEITO PLACEBO — Hiisardo Becona.

+ REFLEXOES SOBRE PROBLEMAS PSICOLOGICOS E COMPOR-
TAMENTOS DESVIANTES NA SIDA — Marina P. Guerra.

» ASSISTENCIA PSICOLGGICA E FORMACAQ DE ADULTOS —

Anténio Simdes.
NUMERO 4 (SETEMBRO/OUTUBRO)

* STRESS, ANSIEDADE E RENDIMENTO NO DESPORTO DE ALTA
COMPETICAQ — José F. 8. A. Cruz.

« ACOMUNIDADETERAPREUTICANAS SOCEDADES ABSTRACTAS
-— Mayté Mir6.

* (DES)CONHECIMENTO DO SOFRIMENTO HUMANO — Edgar G.
Pereira.

* CHILDES - UMA BASE DE DADOS DELINGUAGEM INFANTIL
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NUMERO 5 (NOVEMBRO/DEZEMBRO)

+ AUTO-CONHECIMENTO E PADROES DE ANSIEDADE EM ATLE-
TAS: UM ESTUDQ EXPLORATORIO — Panlo P.P, Machado e OscarF.
Gongalves. _

* PRATICA PRIVADA: CONTRIBUTO PARA A CA-RACTERIZACAO
CLINICO-PROFISSIONAL DA PSICOTERAPIA — Anfbal Henriques,

+ ESCALA DE ANSIEDADE DE CATTELL: PRIMEIROS RESULTA-
DOS DA TRADUGAO PORTUGUESA — Jodio M. Justo.

« A PSICOLOGIA E OS PSICOLOGOS HOTE! — Leandro Almeida.

1990 — VOLUME 9

NUMERO 1 (JANEIRO/FEVEREIRO)

» 0§ PRIMEIROS LABORATORIOS DE PSICOLOGIA EM PORTU-
GAL: CONTEXTO ESENTIDO DA SUA CRIACAOQ — Manuel Viegas
Abreu.

+ PSICOLOGIA CLINICA: ESTADO ACTUAL E PERSPECTIVAS DE
FUTURO — Oscar F. Gongalves, _

» UM MODELO DA ESTRUTURA COGNITIVA-VALIDAGAO DOS
PARAMETROS DAMEMORIA OPERATORIA — Duarts Costa Pereira,
Leonor Lencastre e César Alves.

» ENTREVISTA COM ... ALEX LEFEBVRE — Rui A. Gongalvés.

NUMERO 2 (MARGCO/ABRIL)

» O TESTE DA ESCOLHA DE ARVORES — Francisco C. Carneiro,

» CONSULTA PSICOLOGICA: UMA PERSPECTIVA DE DESEN-
VOLVIMENTO — Anténio M, Fonseca.

» ESTUDO NORMATIVO DO TESTE DE RORSCHACH NA POPU-
LACAO PORTUGUESA: A REGIA0 DO GRANDE PORTO— Ant6nio
Abel Pires e Maria Isolina Pinto Borges.

» ILUSAO OU PSICOTERAPIA — Oscar F. Gongalves.

» ENTREVISTA COM ... MICHAEL J. MAHONEY— Jodo Barbosa.

NUMERO 3 (OUTUBROQ)

+ ACTIVIDADE ELECTRODERMICA E PSICOLOGIA INTRODUGCAO
HISTORICA EMETODOLOGIA — Henrique Sequeira-Martinho,

+ PERSPECTIVA COMPORTAMENTAL-ANALITICANA TERAPIA DO
AUTISMO INFANTIL — Edgar de Gongalves Pereira.

* A MOBILIDADE RESIDENCIAL E 0S MOVIMENTOS MI-
GRATORIOS: SUAINFLUENCIA NO COMPORTAMENTG DELITU-
0OS0 — Miguel Maria Lopez-Coira.

+ ESBOCO PARA UMA COMPREENSAO PSICODINAMICA DA
ADOLESCENCIA — Eduardo S4.

NUMERO 4/5 (DEZEMERO)

» CONTRIBUICOES DA PSICOLOGIA SOCIAL PARA A COM-
PREENSAO DO FENOMENQ TURTSTICO -—F. Neto e T. Freire.

« PADROES DE VINCULAGAQ AFECTIVA E NIVEIS DE DESEN-
VOLVIMENTO DO AUTO-CONHECIMENTO EM TOXICODEPEN-
DENTES ENAQO-TOXICODEPENDENTES — Manuel Geada.

« RECORDAGCOES DAS CARACTERISTICAS DAS MOEDAS PORTU-
GUESAS DE LONGA E CURTA CIRCULAGAO — Pedro Bathas de
Albuquerque e Améncio da Costa Pinto.

» EMBUSCADAS VARIAVEIS PERDIDAS: PERSPECTIVAS ACTUAIS
EMTERAPIA COGNITIVA — Anténio Branco Vasco e Telmo Mourinho
Baptista.

* ENTREVISTA COM ... FRANCINE ORSINI-BOUICHOU — Aura
Montenegro.

* Nidmero esgotado.

NOTA
— O Jomal de Psicologia nio se publicou em 1991,

— O envio de qualquer nimero atrasado do JP ser4 feito contra o
pagamento de 250800 por exemplar, exceptuando-se os niimeros
esgotados cujo envio s serd possivel em fotocépia (pagamentos em
cheque ou vale postal 4 ordem do Jornal de Psicologia).
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Psicologia Experimental
Temas e Experiéncias

Amdncio da Costa Pinto

O livro é constituido por 12 estudos basicos de psi-
cologia cognitiva experimental nas &reas dos tempos
de reacgéo, percepgéo, aprendizagem e meméria hu-
manas. Cada estudo inclui uma ou mais experiéncias,
que na maior parte s&o replicagdes de investigagdes
célebres nos dominios  seleccionados. Uma ca-
racteristicaimportante do livro éainclusao de apéndices
a cada estudo, onde sdo descritos os materiais, ins-
trugbes e todos os elementos relevantes para que as
experiéncias possam ser reproduzidas novamente num
contexto de aulas préticas de introdugéo & psicologia,
psicologia experimental ou psicologia cognitiva.

(224 paginas, 1991, ISBN: 972.95353-0-2)
Prego 1250$00, incluindo portes e envio,

Pedido_s acompanhados de cheque ou vale postal 3 ordem de:
“Amincio Pinto, R. das Taipas 76, 4000 Porto™.

Reembolso em caso de devolugdo nojperiodo de 10 dias

ESTATUTOEDITORIAL*

"JORNAL DE PSICOLOGIA" aparece como resposta a ne-
cessidade de existéncia de um 6rgio de comunicagio e difusdo da
ciénciapsicolégica.
Olangamento deste jomal deve-se ac empreendimento a que
0 Grupo de Estudos e Reflexfo em Psicologia, criado na Faculdade
de Psicologiae de Ciéncias da Educagio da Universidade do Porto,
se propds, no sentido de desenvolver 0 méximo de intercimbio
possivel entre as pessoas que fazem da ciéncia do compoertamento
o seu estudo ou a sua profissio. '

"JORNAL DE PSICOLOGIA" sers um veiculo de circu-
lagio de ideias no dominio da Psicologia. O seu objectivo funda-
mental ¢ dar aos estudantes, profissionais e piiblico em geral, vm
conhecimento aprofundado do estado da Psicologia, em Portugal e
no mundo, da sua histéria ¢ da variedade de temas ¢ assuntos que
nela se integram. “Jornal de Psicologia” pretende ser um local de
trabatho e de investigagdo honesta, que contribua para a dignifi-
cagio e valorizagho da Psicologia.

Sio estes os propdsitos e objectivos que determinam a pu-
blicacfio deste jornal.

O desafio estd langado.

"Jornal de Psicologia"

* Publicado no n? 1 do Jornal de Psicologia (Abril de 1982). O
desafio continua de pé.

EDICOES
JORNAL DE PSICOLOGIA

1982-1992: DEZ ANOS DE PUBLICACOES

1. Teorias da Inteligéncia (12 ed.)
Leandro S. Almeida

2. Guia de Cursos e Profissdes
José M. Castro, Maria do Céu Taveira e Pedro
Braga Pinho

3. Jovens Portugueses em Franga: Aspectos da
sua Adaptacio Psico-Social
Félix Neto

4. Introdugio & Psicologia do Desenvolvimento

(Esgotado)
Maria Isoling Borges

5. A Inteligéneia e as Deficiéncias Intelectuais
(Esgotado)
Gunnar Kylén

6. Teorias da Inteligéneia (22 edigdo revista e
ampliada)
Leandro S. Almeida

7. Escalas Locus de Controle para Criangas
Orlando M. Lourenco

8. Ol4... Mhm... Mhm... Adeus... Para uma
Estética da Assercio Social
Oscar F. Gongalves

9. Terapia Comportamental: Modelos Tedricos e
Manuais Terapéuticos
Oscar F. Gongalves

10. Metodologia da Investigaciio Psicolégica
Amdncio da Costa Pinto

11. Freud e Piaget - Afectividade e Inteligéncia
J. H. Barros de Oliveira
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CALENDARIO

NACIONAL

I CONGRESSO DA EDUCACAO PLURIDIMENSIONALE DA ESCOLA CULTURAL. Evora,22-24 de Abrilde 1992. -Informagfes:
Universidade de Evora, Apartado 98, 7000 EVORA. ’

0S SERVICOS DE PSICOLOGIA E A REFORMA EDUCATIVA-1* ENCONTRO REGIONAL DE PSICOLOGOS E TECNICOS
DE ORIENTACAO ESCOLAR. Coimbra, Auditério da Universidade de Coimbra, 15 e 16 de Maio de 1992, - Informagdes: 1°
Encontro de Psicdlogos e Técnicos de Orientagiio Escolar, Apartado 1034, 3000 COIMBRA.

CONGRESSO "REPENSAR A DELINQUENCIA". Braga (Universidade do Minho) 9-11 de Julho de 1992. - Informagbes: Associagio
dos Psicélogos Portugueses (APPORT)/Congresso "Repensar a Delinquéncia®, Apartado 4353, 4006 PORTO Codex.

9IND CONGRESS OF THE EUROPEAN ASSOCIATION OF BEHAVIOR THERAPY. Coimbra, 9-12 de Setembro de 1992. -
Informagdes: APTC, Apartado 9001, COIMBRA Codex.

I SIMPOSIO NACIONAL DE INVESTIGACAO EM PSICOLOGIA. Fundagio Calouste Gulbenkian, 21-23 de Qutubro de 1992.-
Informag®es: Instituto Superior de Ciéncias do Trabalho e da Empresa, Av. das Forgas Armadas, 1600 LISBOA

4 COLOQUIO DE PSICOLOGIA CLINICA "REABILITACAO - INTEGRACAO". Lisboa, Instituto Superior de Psicologia
Aplicada, 26-27 de Outubro de 1992. - Informagtes: 1.5.P.A., Rua Jardim do Tabaco, 44, 1100 LISBOA.

I CONGRESSO DA SOCIEDADE PORTUGUESA DE CIENCIAS DA EDUCAGAO. Braga, 29deNovembro-1de Dezembrode 1992.
- Informagtes: Instituto de Educagio (U. M.), Rua Abade da Loureira, 4700 BRAGA.

INTERNACIONAL

SYMPOSIUM IBEROAMERICANO SOBRE SUENO E HIPNOSIS. Granada 27-30 de Abril de 1992. - Informagdes: Asociacitn
Espafiola de Psicologia Conductual (AEPC), Apartado Postal 3061, 18080 GRANADA, SPAIN.
TRAUMA AND TRAGEDY. WORLD CONFERENCE OF THEISTSS, INTERNATIONAL SOCIETY FOR TRAUMATIC STRESS
STUDIES. Amsterdam, 21-26 de Junho de 1992. - Informag@es: Secretariat ISTSS Conference 1992, ¢/o ICODO, P.O.Box 13362,
3507L7 Utrecht, NETHERLANDS.
EUROPEAN CONFERENCE ON EDUCATIONAL RESEARCH. University of Twente , Enschede, The Netherlands, 22-25 de Junho
de 1992. - Informagbes: ECER-1992, Convention Burcau BASICS, University of Twente, P.O. Box 217, 7500 AE Ensched,
NETHERLANDS.
FOURTH WORLD CONGRESS OF BEHAVIOR THERAPY, The Gold Coast, Queensland, Australia, 4-8 de Julho de 1992. -
JnformagBes: Kim Halford, Dept. of Psychiairy, The University of Queensland, Clinical Sciences Ruilding, Royal Brisbane Hospital,
Herston, Queensland, QLD 4029, AUSTRALIA.
LE FORUM EUROPEEN DES PSY CHOLOGUES. Estraburgo, 9-12 de Julho de 1992. - InformagGes: Le Journal des Psychologues, 61,
Rue Marx Dormov, 13004 Marseille, FRANCA.
THE IBERO-AMERICAN CONGRESS OF PSYCHOLOGY. Madrid, Spain, 5-10 de Julho de 1992. - Informagdes: Congreso
Iberoamericano de Psicologia, C/ Niifiez de Balboa, 38. 5 Dcha, 28001 Madrid, ESPANA.
WORLD CONGRESS OF COGNITIVE THERAPY. Toronto, Canada, 17-21 de Julho de 1992. - InformagSes: Zindel V. Segal, Clarke
Institute of Psychiaty, 250 College St., Toronto, Ontario M5T 1R8, CANADA.
50TH ANNUAL CONVENTION OF THE INTERNATIONAL COUNCIL OF PSYCHOLOGISTS. Amsterdam, the Netherlands, 14-
18 de Julho de 1992. - Informagdes: Dr. Henk van der Ploeg, Drontermeerlaan, 29, 2317 GH, Leiden, NETHERLANDS.

25THINTERNATIONAL CONGRESS OFPSY CHOLOGY. Bruxelas, 19-24 de Julho de 1992. - Informagges/EUA: Joan Buchanan, APA
International Affairs Office, 1200 Seventeenth Street, N.W., Washington DC 20036, USA. InformagGes/EUROPA: Brussels Interna-
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