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EDITORIAL

Perspectiva “psicoldgiéa .
Para a compreensao do atcoohsmo

Exercicio profissional
da Psicologia
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JORGE NEGREIROS - * ¥ -~‘”j e

~Temos feilo referéncia, repetidamente, &s apreensdes ine- g
rentes & poucu definigdo da prdtica psicoldgica no nosso pafs e ; FAGINA =
as dificuldades que dai resultam para os seus profissionais e C
priblico em geral. Esta situagdo, generolizdvel aos vdrios domi-
nios dessa prdtica, aparece agravada quando nos reportamos ao 0
. exercicio da consulta psicoldgica. Unin

Um pouco pela novidade da situacdo, o que ndo impeds a : . Clinica e estatlstlca )

existéncie jé de alguns wicios, e bastante pela falta de empenho ¥ -] - ~vn vm o ~ - o

dos psicologos e das suas estruturas organizativas, tal indefinicdo BERNARD ' CADET ; o

._poderd vacilar parg prdticas pouco dignificantes, com implicagbes. .8 .. e, - : ! EE T
megativas e comprometedoras do futura de psicologia no nosso ' T 'PAGINAS,3 a4 "o .
pais. A desorientacda eristente e ¢ crenca de que «de psicdlogos . . . ’

~todos temos um _powco..», sobrefudo quando hd wma formagdo ) L ’ ; . i
ou wma prdtica profissional intimamente ligada & Psicologia, tém J 0T
proporcionado que oulros profissionuis se sintam no direito ¥ ‘ 1PS|CO|Ogla do desenvo]wmento
ftalvez senltido como um dever deda g sifuacdo actuaz.l.&)gic de

definir o que deve ser ou guem deva exercer a prdtica psico 2, 1 .

Infelizmente é o que parece estar a acontecer neste momento ..., FENTREVISTA COM... BARBEL INHELDER
com a definicdo da formacio e do exzercicio profissional dos ' ;
psicélogos, designadamente nos servicos de saide,” o com a
organizagho dos servigos de consulla psicoldgica de orientacdo
vocacional no contexto educativo. A complementaridade possivel
e desejdvel entre profissionais afins justifica ume adequada
reflerdo e contribuigdo de lodos, nomeadamente daqueles que
por razdes histéricas representam o poder nessos instituigdes.
No entanto, quando assoc:agoes profissionois, que nfe de psied- -
logos, pretendem chamar a si o processo de definigdo e orgam-
zacdo da prdtica psicoldgica no nosso pais tel, no mfmmo néo
nos parece sensato.

Esse esforgo, gue & primeira viste poderia ter o mérilo
de representar um primeirc contributo no sentido de elerlar para
a necessidade de clarificar ume situac@o susceptivel de alimentar
0s mais sérios abusos, parece gsiar a assumir @ forma de um
total desrespeito pura com a formagdo e a prdtica dos mais’
directamente implicados, & partida — os psicélogos. Resulta, assim,
que tais propdsitos sejam tomados como formas de wingeréncian,
onde as bous intengbes parecem estar associudas g uma cerin
preocupacdo de manter situacbes de prdtica psicoldgica: pouco
em acordo com as lransformagdes operadas ou g operar. '

Aos psicologos portugueses cabe, desde jd, a responsabili-
dade de wma maior implicacdo na amizse e redimenszonamento

da sua prdtica profissional.
LEANDRO ALMEIDA
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A definigio do conceito de ualcoolismon tem, ultimaments,
suscitado fortes controvérsias, que traduzem, no fundo, sérias diver-
‘géncias entre profissionais e tedricos que trabalham nesta Area.

Basicamente, podemos afirmar que este confronto se da rela-
tivamente a duas concepgdes distintas acerca da natureza do alcoolismo
e de outros problemas relacionados com o consumo de dlcool. O modelo
unitirio, que associa o alcoolismo & nogdo de udoengay, representa
uma dessas perspeciivas. A outra perspectiva, caracteriza-se por
uma abordagem multidimensional dos problemas relacionados com o

use do Alcool,

e, para o seu desenvolvimento, tem contribuido o

trabalho de diversos psicologos. Esta concepcio emergente tem per-
mitido novas abordagens sobre o fenémeno do alcoolismo, que se
exprimem, nomeadamente, através de uma definicdo mais rigorosa
dos seus determinantes e do desenvolvimento de métodos de trata-
mento mais eficazes. Este artigo pretenda Hustrar de que forma esses
trabalhos t8m concorrido para o desenvolvimento ‘desta perspectiva

psicologica emergente.

Numerosas tentativas tém pro-
curado construir ume definicio de
aleoolismo que'seja universalmente
aplicdvel e operacionalmente 1til.
Fssas tentativas tém-se mosirado,
até aoc momento, largamente mal
sucedidas, Na tltima década tem-se,
no eantanto, desenhade um movi-
mento que se caracteriza pela eri-
tica 2 concep¢io tradicional do
aleoolismo, 2 qual surge, em mui-
tos aspsctos, incompativel com esta
nova coneepgio psicoldgica. Em-
bora incipiente, esta perspectiva
tem conduzido & um conhecimento
mais aprofundado sobre o alcoo-
lismoe e o alcodlico, coriginando,
simultaneamente, ¢ reexame de
abordagens menos «felizesy sobre
este problema. A compreensio deste
movimento exige, no entanto, que
nos debrucemos sobre os pressu-
postos do modelp tradicional acerca

-(") Assistente da Faculdade de Psicolo-
gia e de Ciéncias da Educagdo (Universidade
da Porte}.

0

do alcoolismo, analisando, de se-
guida, as limitacbes deste modelo
na Gptica desta perspectiva psicold-
gica emergente.

1— 0 MODELC UNITARIO
SOBRE O ALCOOLISMO

A perspectiva baseada no mo-
delo unitdrio, isto &, a perspectiva
tradicional € ainda largamente
aceite, considera que o alcoolismo
é uma perturbacio - que segue
um desenyolvimento caracteristica-
mente lento, mas progressivo, evo-
luindo de um problema menos
sério para v problema mais sério,
Qs sintomas apareceriam, assjm,
inexoravelmrznte, numsa ordem se-
guencial, que iria desde a depen-
déncia inicial até um elevado mivel
de deterioracio. Tratandose de
uma udoengan, o alcoolismo pode
ter muitas causas distantes, mas

]
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emergéncia ’da pers
psicoldgica para a cumpnmmsan du ahmnhsmo

. todas convergem pzira-um conjunto

de sintomas interrelaclonados (ie.
um sindrome): dependéncia psi-

" coldgica acompanhads de padrées

patolégicos de consumo; perturba-

¢des” do “funcionamento” social to-

lerdneia fisioldgica em sintormas de
abstinéneiz que podem resultar
em complicagﬁes médicas (Mayer,
1983). . .

De um ponto de v1sta et:olégmo
esta perspectiva sugere que a pre-
disposigio para o alcoolismo pode
ser hereditiria embora admita que
o desenvolvimento da dependéncia

em a-elagao ao 4lcool possa requerer.

a comugagao A= certas influéneias

do meio e um’estilo de vida inapro- -

priado (Goodwin, 1979)..
Relativamente aos factores res-
ronsdvels pela manutencio de um
consumo excessivo, esta concepgio
postula que eleg s&o, essencial-
mente, de natureza fisioldgica e
bioquimica. A necessidade de con-
sumir dleool, por exemplo, estd
dependente de mecanismos biogui-
micos. Assim, 2 ingesto de 4dlcool
desencadeia um conjunto de reac-

cles que se processam, independen-

pectnia

L

JORGE ' NEGREIROS DE CARVALED (%)

ceito unitério d: wdoencan relacio-
nado com o abuso do dlcool. Miller
(1976), por exemplo, refere que a
falta de consenso em relagiio a uma

- . definicio do alcoolismo. bem como

& proliferacdo ds estudos Tecentes
efectuados neste domimo, colocam

‘sérias’ reservas a .uma concepgdo

unitdria do alcoplisme. Do mesmo
modo, Wanberg e Horn «{1983) con-
sideram que o fendmeno referido

.coma alcoolismo nac €, de forma

alguma, unitério, devendo, pelo con-
tririo, ser encarade ¢como uma Tu-
brica sob a-qual vdrias condigdes
podem ser agrupadas Estes autores
sugerem, assim, urna descricko dos
problemas relacionados com o £l
cool em termos de miiltiplos pa-

-drdes (mmiltiplos tipos de alcodlicos

‘e de problemas de bebida).

- Esta perspectiva desenvolvese,
assim, pelo menos parcialmente, a
partir das limitagbes evidenciadas
pelo modelo tradicional, As contri-

Os probfemus relacionados com o dlcool tém vlndo a
ser-redefinidos. como padrées de desadaptacdo-ou tentatlvas
inadequadas para lidar com o «stress». O alcoolismo & cada
vez mdis encarado como um conjunto de «vérios condicbes
distintas, que tém distintas etiologias e que requerem terapias

dlst:ntas». L

e

temente da vontade, originando
uma perda de control sobre a be-
hida e uma eventual intoxicagio.
Nao syrpresnde, pois, que ests pers-
pectiva - defenda o ng&o-consumo
¢omo tinico objectivo de tratarmento
apropriado para aleddlicos. Sendo
o alcodlico alguém que, por defi-
nigio, perdeu o control sobre & sua
capacidade de mepgular ou moderar
a bebida, 0 nio consumo Tepre-
senta ¢ Unico objectivo de trata-
mento eficaz mo sentido de deter
0 curso progressive da doenga,
Os métodes de avaliagio que
tém sido utilizados ‘tradicional-
menie para -identificar alcoglicos
incluem medidas de autosrelato
{uescalasy indirectas e «escalasy
directas), emibora se recorra, igusal-
mente, a medidas fisioldgicas, com-
portamentais ou predictivas (eg.
estudos  longitudinais)  (Miller,
1876). Todas estas medidas pres-

supbem, no entanto, aceitagio de’

uma nomenclatura bindria (alcod-
lico versus nfio alcodlico).

2-— A PERSPECTIVA
MULTIDIMENSIONAL-
-PSICOLOGICA

. ‘Esta . concepgio comega PoOr
questionar a prdpria valldade do
constructo «aleoolismon, ou, pelo
menos, & integridade de um con-

buigtes desta persbecbiva para g
compreensio do alcoolismo, esten-

dem-se, deste modo, a questdes tdo:

complexas como a etiologia, os fac-
tores responsdveis pela manutengao
de um consumo excessivo, os mé-
todos de avaliagiic e o tratamento.

2) Etiologia do alcoolismo e factores
rasponséveis pela manutenciio de
um consumo excessive

Os prob!ema.s ‘relacionados com
o dleool ém vindo a ser wedefini-
dos como padrdes de desadaptagio
ou tentativas inadequadas para -
dar com o wstress», Todavia, mesmo
gque consideremos que o alcoolismo
descreve uma entidade com sen-
tido, serd diffel! identificar wum
unico proesssa que conduza &
adoengan j4 que esta perturbagio
€ cada vez mals encarada como
um conjunto de «varias condicdes
distintas, que t8m distintas etiolo-
glas e que requerem terapias dis-

tintasy '(Wanberg e Homm, 1083-p.
*1056)." Em “contraste com 0 mo-

delo unitdrio do alcoolismo, esta
abordagem procura compreender a

. dependéncia’ no contexto de um

sistema ' individual’ complexo em
que se interligam factores do melo

.com aconteclmentos da histéria

pessosl. Trata-se, assim, de comple-
xificar o processc etioldgico mao o
fazendo depender, exclusivamente,
de factores intrapsiquicos ou fisio-

- (CONTINUA NA PAG. &
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Clinica da estafistica e“eslansnca fa- clmlca

2

Desde o sua primeira inscricio emy Psicologia 'nas Universil-
dades, certos estudantes descobrem com inquietagdo, sanﬁt_: mesmo
angdstia, que o ensino da Estatistica est:‘a ausente ao‘ Iongo da todo

o CUI'SD

As relagbes entre a Psicologia ¢ a Estatnsuca nao sao todawa
recentes ja que foram oficializadas nos primérdies do ensmo da

i Psicologia, aquando da criago da sua licenciatura, o

0O facto de, por causa do nimero de candudatos a formagan.
tereny sido elas a inaugurar pregramas universitarios, mostra clara-
mente que 35 anos de convnwo ndo foram suficientes para modll"car

‘atitudes profundas.

. : -
[ et

" Be O'pﬁﬁlic‘d culto concebe, em
Blitima instanecia, que uma aborda-
gem experimental em’ Psicologid
Possa recorrer aos métodos ‘estat
tisziqos, estes em nada reenviam
para.a imagem salgo arguétipa da
profissio do psicdlogo: a do exer:
cieio da actividade clinica.

Este. termo - -designa, - como “se
sabe, um método hgado ao estudo
e tratamento de dificuldadsas espe-
cifieas a cada cliente, mobilizando,
para fins evolutivos, dwersos niveis
da sua dinamica pessoal. Por uma
série de deslocamentos seménticos,

© & palavra tornou-se praticaments,
em Pswolog:a, sindnimo de mchw-
dualidade.’

Com uma mmphﬂcagao equlva-
leate, as abordagens numéricas
podenam ser deseritas como técni-
cas de avaliagdo de. caracteres
comuns a grupos da sujeitos, tée.
nicas essas pelas quais as particula-
ridades individugnis apenas. repre.
sentam simples flutuagdes.

Decerto que uma gndlise com
mals argumentos poderia mostrar
que talvez este_]amos em presenga
de. «duas “abordagens e duas
linguagensy segundo a expressao
que QUILLE (1983) aplice a uma
questip semelhante. Em  certos
pentos parec: mesmo, como o su-
vlinha REUCHLIN (1972-1973) tra.
tar-se de duas Dpsicologias prove-
nientes «de orientacdes.., irreduti-
velmente divergentess, ;

A qusstio que aqui se poe é
bortanto a da unidade da Psicologia
€ ©s trabalhos consagrados por
LAGACHE a este tema (1949),
organizavam-se em redor ta 1deia
de que método clinico e método
experimental, apreciavam, por
mazios duerentes, aspectos comple-
mentares, isto €, wuma unidade pro-
Junda de doutrzna quanio ao
objecto da psicologle ¢ aos prin-
cipios de wme ezplzcagao dos com-
portamentosy (idem).

A ideia de complementaridade
que implica no minimo uma tal
posicdo, em nada reuniu ulterior-
mente as aprovagoes dos investi-
doras & prdaticos, que a consideram
muitas vezes como artificial, se-
ni0 mesma wsuspeitar (QUILLE,

1982), de. um duplo:-jogoe metodo-. .-

légico.

No entanto, se a cada aborda-
gemn convém salvaguardar a res-
pectiva espzcificidade, ji que em
certa medida ela reconstrdi ou, re:
cria uma realidade, isse jamais
significa que o psicdlozo deva defi-

{*) Universidade de Caen (Frangs). Tra-
dugag, de_ Rui Abronhosa Gongalyes.

nitivamente ser o homem d—e uma
50 técnica,

Esfor¢ar-nos- emo.r. -pt)r demons-
trar que a clinica ¢ a estatistica
em nada representam o0s termos
de uma alternativa, mas duas abor-
dagens distintas -(por vezes intrin-
cadas}, cuja composigho, em con-
traponto, em diversos. momentos
da andlise psicoldgica, poderd ser
encarada com heneficio,

| — CLINICA NA ESTATISTICA.

Longe de ser abordado com a
disporupilidade de espirito que de-
2110, caragterizar- 05 ruturos ‘psico-
logos, 0 enswno dos melodos esta-
tisticos ¢4 lugar a-geaccdes de
Te]eigiio, precoces mas auravels,
Ge tal manzira frequentes que jus-
cuicam que se empreenda’ aqur o
es0000 de uma anause cunica deste
fenomeno, -

Consratamos vana.s vezes que a
25tatistica &' ass:nnlada. 2 matema-
lica sem qualquer outra ‘forma de
julgamento, provocando ocasional-
mente a reactivagio de “contencio-
s0s antigos, que se créem ultrapas-
sados, com esta matéria. As trans-
feréncias de atitudes nagativas, os
pedidos, a principio ‘arrependidos,
pelos guais'o estudante se declara
ele préprio como' mcompetente,
podam ser a.ssum!a.dos a wlimita-
¢des fundamenteis 'do Eun (S,
rREUD} e advém portanto ‘da série
das inibigoes,

I

Se o pablico culto concebe,
em Gltima insténcia, que uma
abordogem experimental em
Psicologia possa. recorrer aos
métodos estatisticos, estes em
nada reenviam para a imagem

"algo arquétipa da profiss@o do

psicélogo: a do exerciclo da
actividade clinica, -

e b 1Sl el

P,

Este argumento poderia pﬂrecer
superficial se ndo estivesse apoiado
pela repetigio anual das constata:
¢bes que pdem em- evidéncia as
rafzes mmlrestammte afectlvas ?
rezceionais de tais atitudes.

Reforgadas por. racionalmagoes
extraidas em dom[mos dwersos
estas reticéneias contimiam por
vezes inacessiveis a todas as acher
gas #racionaiss de intormagao vi-
sando desinvestir este 'ﬂnsmo do

A A 5 b e et - R

SHLATRIELDT
q!uUl]JJi EERH !
halo que o afecta de uma, i'ormn
tao Hidgativa,

As consequencms deste estado
de. coisag nio sio somente ‘prejudi-
ciais, no. imediato’ - do CUurso; elas
nad . dizem somente respeito a0
piano pedagégico jd que induzem
4 longo termo, por-vezes conscien-
temente; e na'maioria‘‘dos’ casos
d3 forma.indirecta; uma 'valoriza-
cio de prdticas que se referem em
tragos largos a mtulgao e 20 empi-
rismo, ol n

'+ E evidente que logo que se trate

.dz conhecer 'os afectos € as suas

conotag:oes,‘ ‘recother as’ informa-
goes gue constituem a matéria fun:
damental-da clinica, estes dois mo-
dos'de -conhecimento - merecem ser

invastidos de um estatuto privile-

giado pela adequacgio expontinea
que apresentam com os conteldos
esLudados

“No entanto estas quahdades,
evidentes num pnme:ro tempo, nao
s&0 provavelmente bastante credi-
veis- para servir de guias a toda
uma' abordagem O mais pravado
empirismo, 'a intuigdo mais fina,
apresentarfo garantias sepistemold-
gicas suficientes para fornecer prin-
cipios de- racionalidade & decisées

[(RET VRS
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pelo” manos thtoncamente e mes-
mo’ na ‘Sud denommagao .se. inspi-
rou’'a’ abordagem correspondente
em PthOlOg’la “y st

‘A’ nogao de” «observagao sensz-
vely "do clinleo tem ai um Jlugar
preponderante Este termo nao de-
signa tanto uma tecmca particular
de exame, quanto urma atitude epis-
temo]dglca. um conjunto de conhe-
c1mentoslque maodifica o estatuto
das’ informacdes recoll'uc!a.s junto
da paciante.

E com gfeito graga.s a esta Te-
ceptividade. particular que o sin-
toma, entidade visivel do todo, se
toma signo, isto §,..elemento .de
um_ sistema daz.conhecimento.

Nests dptica, o clinico seria um
especialista, tentando .numa verda-
deira hermenéutica situar cada uma
das caracteristicas individuais no

.quadro de construgdes gerais sus-

ceptivms d=»expl:c:tar o SEl Sen-
tido e ambito. - o

+ FOUCAULT 'sublinha ‘as prinei-
pais -etapas desta actividade, pre
cisando que o -¢clinico:

R ok
'

o

[P o

A chnicu e a estatistica em nudu representum os ter-

mos dé umq alternativa, mas duas abordagens distintas {por
vezes intrincadgs) cuja composicéio, em contraponto, em diver-
50s - momentos . da andlise pslcologlcu. poderu ser encarada
como beneficio. -

N I

‘ .
rar il .
VRN i

que xmphcam Sempre  profunda-
mente as pessoas a’que 'dizem res-
peito? De'um 'ponto de vista estri-
tamente eplstemoldgwo estas mo-
dalidades - de conhecunento conti-
niam rudimentares € ndo deixam
de-‘por ‘questdes” aos apraticistan;
de forma ainda mais forte ji que
a'’cliniea ndo ¢ necessariamente
wa prazis' natural 'de uma teoria
exteriors (QUILLE, 1982) e que,

desde sempre, validagbes de 4mbi-...

to geral ou garantias técnicas de-

Ut
ety b

— totaliza ao comparar
- - rememoriza o funcxonamento
normal;
. -——_reglsta 8s frequéncias da si-
+ multaneidade- e da sucessio;
-+ T—Pprescruta para aldm das pri-
, meiras afparéncla.s :

P

Ora estas operagdes sio preci-
samenie aguelas que os metodos
esiatisticos, se propem wetectuar
tdmbém ezes tonahzanclo compa.

vem sen:procuradas’ algures que -FANAO,: determinando frequéncias e

n&o,:nas deQrias. ;.

PUETE R 53 RS I O I P

t I TR
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Il-—ESTATISTICA NA CLINICA
R RS Uiy sit

“"Falat de método clinico ou de
erame clinico supde a referénein
a uma forma de proceder, uma sis-
temat:zagao de abordagem que di-
ferencia esta -actividade de um sa-
guimento- de impressdes somente
determinadas - pelo memento cu
lugar do seu aparscimento.-
~ Atlinica psicoldgica & uma ati-
tude- epistemolégica cujo cardeter
téenieo, no - melhor sentido  deste
termo,’ garanteespecificidade e per-
tinéncia as intervencoﬂs dos’ pstcé
logos. "'

Ela 1mphca assim uma série de
operagdes cuja natureza pode ser
precisada retomando aqui a and-
lise que FOUCAULT (1963) efectua
da clinica médica, a partir da gual,

1z -y Procedendo a predicdes. E
i Acnvxdade clinicg @ mémdos

est.anstlcos lestanam assu'n menos
opostos do que ' parecerisn " 'numa

“primeira anélise ‘convergem -pelo
--JMeN0s:: 108" projectos- episvemoldgi-

c08, compargveis, nas.suas finalida-
e por vezes nas suas formas.

~ T Poder-se-ig "aqui” ‘objectar - que

se tratam de analogias de cardcter
extramamente geral e de qualgquer
forma dernasiadg imprecisas para
serem’, operacmnahzadas

o Elementos de resposta, provm-
dos d:recta.mente do campo da psi-
cologia, | podem ser encontrados
nos traba.lhos qu: P. E. MEEHL
(1954-1960) consagrou aos métodos
clinico e estatistico.

Para este autor nio se trata pro-
priamente de falar de duas abor
dagens inteiramente concorrentes
mas antes de duas modalidades de
iratamento das injormagdes.

A questdo da sua comparagio,
supde um pento de partida intrin-

(CONTINUA NA PAG. D
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secamenle idéntico e portanto wmn
corpo informative equivalente, so
qual serd aplicado eada um dos
métodos.

Para vinte situagdes tratadas
dasta forma, o «facte brutos que
MEEHLI, apresenta & que wem todos
festes estudos) & excepedo de um
us  predigbes estatisticas eram
iguais ou muito prozimas as Jei-
tas pela clinicor sendo a validacao
efectuada a partir de critérios ex-
ternos tais como o sucessc de urna
formagio, & reincidéncia oy a cura.

Apesar de certos particularis-
mos, ou mesmo de certas Simplifi-
vagdes, gqus este estudo supde (SY-
DIAHA, 1959), o seu interesse re-
side no facto de ele demonstrar a
possibilidade efectiva de formali-
4a¢80 de wma part: do trabatho
clinico; a que se relaciona com o
iratamento de etementos de infor-
118640 recolhidos para um sujeito,

Sobre este iltimo ponto, sio
S2ncialmente os factores de ordem
wognitiva, bem mais que os afecti-
v0s, que sa0 utilizados. MEEHL di
arimeframente importancia a are-
vonstrucdc ldgica da actividade
vlinican (1954) e depois, dentro da
mesma dptiea, ao estudo da wacti-
vidade cogritiva do elinicos (1960)
qu2 consiste em combinar as in-
iormagdes, ponderando-as, com vis-
1 a enunciar wm juizo, uma opi-
nigo ou wm prognostico.

Ora, ainda aqui, estes objecti- '

vos sfo precisamente squeles que
assistem certas técnicas estatisti-

cas (tais como a regrassac linear . .

simples e muiltipla).

Dois niveis de tratamento da
informacgio sio assim assinalados:

—um §é praticado em clinica
de forma intuitiva ¢ empirica;

— 0 outro, mais formalizado,
recorre aos meétodos estatis-
ticos paTa exXpor as suas con-
ciusfes.

505 de decisip abpeam

estatistica

Il — ALGUMAS CONSTATACOES
E ALGUMAS PERSPECTIVAS

0s  numerpsos trabalhos - dos
psicologos cognitivistas sobre o jul:
Samenio {Jugement) e os Proces-
[ i outras -pers-
pectivas sobre o tema em questiio,
Multiplas experiénciag e nume-
TOsas constatagoes puseram em evi-
déncia que toda a actividade hu-
Tana de juizo e avaliagio -empi-
Ticas comporia deformagdes - siste.
mdticas no tratamento das infor.
magoes, a que fof dado 0 nome de
desvios de Fulgamento (hiais de
Jugement). ) L .
Entre as tras dzzenas actual-
mente  conhecidas (HOGARTH,
1980), eitemos: © * T

—a percepgio selectiva das in-
formagdes: s6 squelas fue

estao de acordo com uma
opinido ji formada & que sio
brocuradas ou percobidas,

— & dificuldade em estimar as
covariagles e a existéncia de
neorrelagles ilusdriasn, :

—a falta de vigilancia e de ra-
pidez para tomar em consj-
deragio as informagdes no-
vas (conservantismo).

— sohre-estimacéio da confianga
que convém- acordar-aos’ jui-
205 e aos diagndsticos.

— utilizagio de wheiiristicass, ou

| seja, procedimentos qiie ‘per:

mitam reduzir’o esforgo ment
tal; ancoragem. :das. opinides;
hébitos de julgar, . esteridti,
pos, ete.,,

— desvios (biais) ~dé” Telroacti-
vidade; logo gue se constata
que um acontecimento teve
lugar, tem-se féndéncia a pen-
sar retrospectivamente em
termos de que teria sido ra-
zodvel prevé-lo lancando mio
das informagbes 'disponiveis
anterigres & gpa' ‘ocorrénela.

Sob as suas formas rampiricas;
certos efeitos destes desvios foram

O conceito de «unidude de um campo cientifico néo
deve ser confundido com as escolhas metodoldgicas que o
seu conhecimento implica, Que se pensaria de um médico que
ao definir-se como clinico visse af um motivo _para.recusar
todas os medidas objectivas de laboratérioc ou o recurso g

instrumentos susceptiveis de aumentar o conhecimento’ sob_rg_

05 seus pacientes?

i

Um projecto isomorfo suben-
tende as duas abordagens j4 que
se trata, num e noutro caso, de
chegar a uwma opnido (ou a um
juizo clinico) a partir da sintese
das informagdes elementares.

Nesta dntica, pudemos descre-
ver ¢ clinico como um «estatfstico
impliciton tanto mais facilmente
cuanto as inferéncias feitas em
clinica se fundam sobre o empiris-
mo, sobre a experiéncia profissio-
nal, sobre uma pratica experimen-

txda que supbe precisamente uma

acumulagdo de observagdes apre-
sitando entre si elementos co-
runs, o que fag referéncia a uma
L:ase estatistica implieita.

muitas vezes assinalados em psi-
copatologia (CAETANO, 1978), onde
contribuem para diminuir, ao lon.
go de todo o procedimento, a. vali-
dade das intervenges levadas a
cabo. Eles sdo por vezes tho per-
sistentes que a revelagao da. sua
existéncia nio permite geralmente
diminuir os seus efeitos e as téeni-
cas «de aulo-dessensibilizacio dos
desvios» em particular, reyelam-s:
frequentemente pouco eficazes (AR-
KES, 1981). .
Uma solugdo que € frequente
pOr-se «em pritica é "o recurso a
uma «orientacdo estatistican (idem).
Esta ndo tem por fim substituir
o pratico mas permitirdhe, por

o
i
3

! |} dados Teco

uma abordagerp analitica da situa-
¢ho, chepar a. decisdes; que: nga
negligenciem fnephum_ aspecto’ dos
recolhidos 3 f § 1§ D LY
Este procedimento, onde podem
ser definidas formas variadas' para’
cads. situagiio, apresenta igualmen-
2 & vantagem de ter em conta

uma ... caracteristica..~ fundamentalsv « v -28M

das. dades, recolhides em . clinica::
O Seu cardgier probabilistico. A,
reconrénéia"das ‘constatapses ou
das  associagfes observadas pelo
clinico .permite.. .somente-
evolughes. nproviveis, . oW, .
extremamente Provigveis,
Jamals a certega do determinismo
absoluto’ possd sér ‘atingido,

:.uo gl‘all”d.e‘iﬁdett_annina.gﬁo’ q“e-l-l :m.-uru- M
Subsiste: {mesmoiigilecseja ~fraco) Cimi e - 0 o

nfo deve ser negligenciado ou afas-
tado sob pena dos desvios de so-
bre-estimagfio j4 evocados,

O tratamento - d:sia qincertezas
provém, pelo contririo, de-uma ne-
cessidade -epistemolégica,: j& que
representa um elemento observi.
vzl da situagdo e somente as msto.
dologias relativamente formalizadas
estarao A, altura de.o efectuar, .

No. estado -astual, - parece gue
estp. orlentagiio. poderd ser. encara-
da com .bezneficlo. nas' duas. diree.
goes. R

1 — A utllizagdo da nogo de spro.
Trbabilidade sibiEH vy detinita
£€ome, ums graw- de.wcrenga na
ocorréneia dos acontecimentos.
T Este”toricslio Corresponde per
feitamente & posigio do elinico
...que estd &.gltura para atribuir,
. em funcao, das Suges. opinices,
.. Braus, diferentes de veracidade
. & georréncias definidas. .
i e Q. dominig | especifico .do
... Julgamento, o seu, tratamento
. beld tearema de BAYES forma-
" lizd 4 passagein de uma opiniao
. inicial™'a; uma opinido modifi-
 “ceds,” dita,’ & posteriori, apds
Jntegragiio, com 4 ponderagio
"que advém'de informacdes, no-
vas. Este teorizma ¢ geralmente
considerada comio uma regra
~:" optimal “de”'revisio " das | opj-
*! ‘Poderia’ ser’ ‘oportuno, em
** " certos 'aspeitos do diagndstico
ou"da 'emissao de julgamentos,
' rutilizar um «pensamento Baye-
! siano» ' (ARKES,” '1981), ' tal
' como se faz mais 'corrente-
" mente em economia ou ‘medi-
~ cina® face a ’si'_cuagé.esi"fo,nnal_-
' mente’ idénticas. 7"
2—Um segundo modelo d2 refe-
réncia, abundentemente estu-
——---dado;-é—designado--sob*a“denq;
,ugivmﬁgiig% 8%?515’&1 GE! u‘g‘em‘
il S Pt daidel o conitirto”de
i téenicas vestatisticas® que iper-
suizmitem, a: -partircdt.i uma:andlise
i ¢ongeptugl. .dos elementos: em
ﬁfeﬁe@xféq?m;eri s, pscolhas si-
B adas’ num' Weuire” incerton
U permitindo™‘a(€)! ! 'decisao(Ges)
i1} mais! racional{ais). :00s Seq

ouindu obstiviion

[EPLY PO UL § A P i
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FORMACAG DE RECURSOS HUMANGS . | ..
‘@ CONSULTADORIA EM ORGANIZAGAD ..
- F'GFSTA,Q DEI“EMPEE'SAS“'V”””’"" . ,..n: .

" RUA ALFREDO CUNHA, 265 -SALA Q
TELEF, 930010

fas situages que o clinjeg
f£qrihece, tratgssete detidir so!
dre; 2 oportunidade’rhais aiily
R§IB,0 sujeitnIGartamente que
a aplicagdio do modelo supda
& determinacio de todos os va-
-lores ligados as diferentes es-
colhas, segundo’ escalas que
sempre:sio ficeis de cons.

wieean DEUITY Masg & Dossibilidade, su-
.1, plinhada :bglos | trabalhos de

"psieslogos, ‘ds TECOITEr a va-

T

lores subjectivos,"nio som:nte

inferir-++*} ».deuprobabilidade’ mas tambem
mesmgi: catoden, utilidade,; (teorias SEU),
.o OfeTeCe Mm, guadro de. andlise

Tuite proximo do clinico na
“sua pri’tic?. “dpotidiana,
oD

Coeyi

di ot fer e

whalitdow) b,

O mals provado emplrismo, .
G intuigdo mais fina, apresen-
tardo garantias "epistemolégi-
cas’ "5uf_lcignt'e'§ ‘para fornecer

principios ,de racionalidade: g

decisdes que implicam sempre,

profundamente, as’ pesscas g
‘fue. dizem ‘respeito? - -

R TRTI Y .

o sl ot B o
A - Substituindo' uma fritnigaa
.1 1Blebalizante “POr ‘Umna “aborda.
o .-gem - deciséria explicitada, o
-+ :psicdlogo “nio  desiste de ne-
coabuma das suas’ prefrogativas
"¢ D0 abandona nenhums, das
.+ 8uas. responsabilidades. " Nio
faz mais que utilizar uni’ iten-
... Silio que’ Ihe- permite evitar
certas contradigces & incoerén.

.. cias. Hstas introduzzm-se com
- eleito, ndo na fase de obtengin
ey de.:da.dos'-que-‘agpr_esenta;“mpi-'
-z B8 .veZes -um grau elevado de
¢ validade,-mas logo que 53 frata
de combinar- varios deles, apre-
ciar as suas irifluénetas " reci-
.. -procas; isto é,acquiendo do tra-
. tamento das informacgtes. Nu-
.. MErosas  investgacdes ' levadas
8:cabo- sobre este .tema,’ subli-
~.: nharam'as’ capacidades  fnuito
- -fracas - do -soperador humanoy
neste tipode”tareta; prineipal-
1. mente quendo- ele- procede’ de
«. forma -puramenté * empirica’ ‘e
4 - Isto qualquer gue seja’ o do-
minio onde-ésta actividade ‘se
< wnexerca, tToda' 'a “ajuda sobre
..~ este'ponto-serd'portanto-opor

CnG AR, BonE e

RIS R T
- --1Se nos ¢ permitido, ao terminar,
exprimir -algum- ‘desgosto, ele ‘serd
© de constatar'que abordagens que
acabam de serevocadas nio figu-
ramn peralmente nos programas de
formagho dos- psiedlogos.” s
- “Tendo em conta as numercsas
& fecundas investigagfes levadas a
cabt por alguns -dos-seus colegas
‘(psicdlogos) no-dominio -dos julga-
mentos e da decisdo, esta constata
¢ho "assinala/ no minimo, um: para-

ol Al et -
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Com a presenca de cerca de 400 participantes, entre os quais
s8 contavam psicélogos, professores, assistentes socials, educadoras,
estudantes e outros técnicos e agentes educativos, provenientes de
diferentes organismos e instituigbes oficiais e privadas, ligadas a
educacdo e & formagdo profissional, decorreu no Porto, de 31 de
Maio a 2 de Junho passado, o «1.* ENCONTRO NACIONAL DE INTER-
VENCAQ PSICOLAGICA MA EDUCAGAO», organizado pela Delegagdo
Norte da Assoclagio Portuguesa de Licenciados em Psicologia.

’ Os pacticipantes tiveram cportunidade de assistir a mais de
60 intervengdes, distribuidas por sessdes plendrias, paineis e comu-
nicagBes livres, sobre os diferenles aspectos da intervengdo psicolégica
nu educagio, gue foram apresentadas durante os trés dias do Encontro.
Mo total, mais de 50 doceates, técnicos e investigadores, provenientes
de 6 Universidades portuguesas, 5 Universidades estrangeiras e autras
instituigdes plblicas e privadas, apresentaram e divulgaram os pro-
gressos e desenvolvimentos mais recentes da investigagio e intar-
vengiio psicolégica efectuada, no nosso pais @' no estrangeiro, em
contextos educativos. B . ' i

Os Paineis, para além de abor-
darern uma grand: variedade de
temas actuais, analisaram dados
das investigagBes  mais recentes
efectuadas no nosso pais e no es-
trangeiro, e debatefam ainda con-
eeppdes tedricas e prdticas da in-

Nao sessio de abertura presi-
dida pelo chefe da Casa Civil da
Presidéncia da Reptiblica, em re-
presentagico do Presidente da Re.
plblica e a que estiveram presen-
tes, entre ourras individualidades,
o governador civil do Porto, um
represzntante da Cimara Municipal
do Porio e o reitor da Universidade
do Porto, Oscar Gongalves (Univ.-
-Porto), que juntamente com Lean-
dro Almeida (Univ. Porto) e José
Fernando Cruz (Univ. Minho) inte-
gravae A Comissao Organizadora,
saiientaria a importianecia o «con-
taclo @2 permuta de experiéncias
com colegas de varias universidades
e diferentes formagdes num pafs
onde, apesar do seu reduzido ta-
manho se assiste a umn desconhsci-
mento desolador schre o que se faz
a poucos quilémetrosn.

.De facto, a importancia e actua-
lidade do tema, acentuada pela
intarpenetracio cada vez mais
acentuada entre a psicologia e a
educagio e pela auséncia de servi-
¢os oficiais, situagio quase gua
original em termos internacionais,
seria amplamanie correspondida
ndo s6 pelo numere de partici-
pantes mas também pelo mimero
de comunicacbes apresentadas, si-
tuagdo que obrigaria A organizagho
de sessbes simulidnzas ¢ & sua dis-
tribui¢do pela Faculdade de Psi-
cologia e de Ciéncins da Educacfio
e pela Faculdade de Ciéneias,

Nas Bessoes Plendrias assistinse
i intervenciio de especialistas con-
vidados, nacionais e estrangeiros,
que apresenfaram comunicaces
sobre temas de particular relevéin-
cia respeitantes ao contributo do
psicr?logo em contextos educativos.

dteis na politica .do nosso- paisy,

em Psicologia., ©

Assim, a DProf.® Doutorn Ritn Mendes
Leai (U. L.}, abordou o tema slntervengdu
Pylcologien no Ensine Especials; o Prof.
Doutor Dick Dustin (EUA), aprasentou os
resuitados de um estudo relative as wActlvi-
dodes dos psicélogos escolares nos Estades
Unidos da Américay; 0 Prof. Doutor Peter
£, Marenda (EUA), apresentou duas comu-
nicagbes subordinadas aos temas: «4 atili-
zugde dos testes pafcoligleos emi diferenles
cullurasy ¢ «Avnliagio ¢ Intervengio Psi-
colégica ma Educacios; «Um papel para o
psiciloge nas escolas primariasy foi o titulo
da intervengioc da Prof. Doutora Patricia
Joyce Fontes, (Irlanda); o Poof. Doutor
Joaquim Bairrdo Ruive (U.P.), apresenton
a sessfic plendrin intituloda «lntrodogio ao
estude de um modelo em Psicologin dna
Edueagiios; o Prof. Doutor Harlen Hansen
(E.[LA)), analisou ns «Causns psicoligicas
das desordens de comporiamento nas erinn-
cas ¢ o papel da escolas; finalmente o
‘Prof. Doutor Gaston Mialaret (Franga}, ana-
lisou o tema ePsicologia e Pedagogiar.

- Intervencao Psicoldgi
na- Educacao -

P

Ministro da E[lll[l'tlﬁfl[l precumza | & imE e
alargamento da infervengao
dos Psicologos na: Sociedade

) _ el e S delos de avaliacio e-i 1 i i
O ministro da Educagio, gue presidiu i Sessio de Encerramento cao ‘e-intervenclio psicolégicn
do Encontro consideron que Enconiros dgste 'género «sﬁg h}vestimentos

Referindgse 2 Importinein do Engontro, sde grande
nal, quer para o ME, quer para 0 palsy, José Augusto Seabra assk
nalaria gue, no Ambit¢ de uma polftica de utiMzagiio " de todos os
recursos humanos, ¢ seu Ministéric encara’o alargamento- da intervengio
pslcoldglea a outros sectores do sistema edueatlvo, Depols-de salientar €
valorizar a coleboragio e o papel dos servigos de orlentagdo vocaclonal
das Faculdades de Psicologin e de Ciéncias da Educagdo, no langamento
e implementagiio do ensino téenico-profissional, ‘o ministro da Educagdo
referiria a necessidade de ministérios' como o do Trabalho, Seguranga
Soclal ou da Justign receberem e integrarem nos seus servigos licenciados

Tal como alirmarin Oscar Gongalves, membro da Comissio Organi-
zadora, ue larga particlpagio verificads 'neste Encontro, que inclulu uma
grande variedade de profissionsis da drea de Psicologia e da Educagio,
¢ sinal claro de que, mesmo que ainds restasse alguma diivids, a Psi-
cologia tem um cosntributo fundamental para a pratica Educativa no
nosso paisy, Lamentando a inexisténcla de uma resposta em termos oficials
para a Intervengdo psicoldgica mo' conlexto educativo, o nde aproveita--
mento do avaltado Investimento {inancelro feito pelg Estado na.lormagio
de psicdlogos das trés universidades e de uma escols superior particular,
e 4 intervengfio actual dos psicdlopos na escola nguase num ambiente de
semi-clandestinidadew, aquele psicGlogo assinalaria que «a auséncin de
solugtes institucionais facliita sempre 'o-caminho para a' proliferacio de
oporlunismos gue,-vestindo-se com as roupagens mais diversas, nfo fazem
mais que denegrir- a imagem dos psieSlogos e comprometer ainda mais
o trabalho dos professoress. Depols de ‘salientar o «papel de colaboragio
estreita do psicélogo com todos aqueles que directa ow indirectamente
intervém ao nivel da Pducagfon, Oscar Gongalves aproveitaria a- oportuni-
dade para se dirvigir aos responsdvels pels educagfo, referindo-se & leccio-
nagiio da Psicologiz ne Ensine Complementar: «Tem vindo jd os psicdlogos | diza da leitura
a ser chamados para & lecclonagio de cursos no &mbito da psicologia gprentizagem da leiurd,
nos mals diversos. estabelecimentos de ensino rmédio e superior, realizando o
al trabalho que, como tivemos oportunidade de ver nestes dins, se pode
considerar de grande qualidade inovadora. E assim surpreendente que, nos
vejamos jd impedidos de leccionar a discipling de Psicologin no ensino
complementar, Facto tanto mais caricato ‘quanto, em &nos anieriores dis-
punhamos de habilitagio suficiente. Quando' estavamos & espera de que
nos fosse concedida, de legitimo direito, a. habilitagio propria, o inerivel-
acontece: retiram-nos a habilitagdo suficiente, enviamnos para o exdlion. - .
E acrescenteria; sapesar de todos estes obstdculos e maugrado as limi-
tagdes colocadas & nosse pretica, os psicdlogos continuam a trabalhar e a
Investigar, s6 assim se explicando a quantidade e a quolidade do 'trabalho
produzido entre nds e do qual este Enconiro fol espethon.

Psicologica
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tervencho ‘psicoldgics em: diferentes:® - «Delinquéneia "e''Sadde’ Mental Juyenils,
dominlos, 115 =+ <1 3 [ .+ bRinel, coordenade. pelo Prof. Dawlor: Carh
i . T e e . . dido da Agra {U.P.), abordoy temas como:
e e - a personalidade. e ‘& ocupagio dos, tempos
No "‘painel ‘«Estrotégias cognitivis ‘em  livres dos ‘adolescentes; &' relacio entre b
Psicologia '’ Educacionals * coordenade pelo  consumo de dlecol e certas varidveis ‘demq
Prof. Doutor-Luis -Joyce-Moniz -(U.L.), fornm. graficas ou-.des <backgrounds; intervengin 6
discutidos .temas como: a socializagio’ da . invesligagdo em Instituigtey de sadde mental]
crianga e .0 comportamente présocial ou € a problemitica das dependinciss. 4
altruista; o papel e & impqrtilr]cla das estra- O painel de cBriﬁulugin Vocacionals, gue
tégins cognitivas e atvibucionais no processo  foi coordenado pele Prof. Doltor Ferveirs
de socializache; a relagho entre ansiedade - Marques (UL, permitin a‘’exposicic e
¢ rendimento nos testes e exames e o papel.. debate de assuntos bem actuais comy 'sejam
do didlogo, interno dos estudantes; 08 €M o cuse da inlervengiio . dos.. psicilogos b
portamentos de’ assertividade e a resolucho ensina, écnico-profissional; a, utilicacio dos
de conflites interindividunis mos jovens: n -’ testes ‘em’ orientacip vocacional: s valored
generalizaco e iransferéncia dn aprendiza- g jnferesses profissionais’ dos ‘estudantes do
gem; e a utilizacdo de estratégins coghitl- . ensino . secundirio; - o ‘desenvolvimenle vocii,
vas pelas. eriancas na regulagio, do SeW  clopal dos adolescentesscayacterfstions) conjr
comportaments. | 't e e o Poftamentos e decisGes vocagipnais;, e A aval
' O painel «Formagho Psivoléglen de”Pro- ~lingdo e jmplementagio "de programas dg
fessoress, proporcionou o discussio’ das “ea- Oﬂgntﬂcan vocacional,” ** U
racterlsticas, estlla de ensino ¢‘empenhas! O pamel “eAprendicagem & Destuvolvi;
inento -dos ‘professaresna escola; a forma- . :meutos coordensdo pelo Prof. Doutor Viegas
gio dos professores em campeténcias de Te:. Abreu (U.C2), - abordou-l entre “outros o3 prd
lagéio interppssoal, antes e duranle o Serr  guinles aspectos: - noves modelos - den inten:
vigo; dinfimica de grupos, suto-conecimento’ ' venedo do psiealogd ng. escoln e o.deser
¢ comuinigagdo nos programas de formegde " volviments "dus 'relagtes interpessoais: i,
de professores; e as ‘formas mais apropria-* plicagfies desenvolvimentaj G
das de encorajamenta dade pelos profes- investiyueics sabre - o°id
soves. A coordenacho deste painel esleve g, i y
" Prof, Doutor Nicolau Vascancelos

£ - 4

> conceptual, e
- mento interpessoal dos’ o i ;
] T Participantes; gz
!qrt&:s..assomadns. COm: o insucesso’ esdula{'a%
Agls bara & intervencio com o objectivg
. de promover 0 sucesso escolar; estratépiag
e resolucdo 'de problemas  logico-matema,

relacions,

exducagdo, de elo

Darziq 0 processamenty de texl‘:fs. oompu:ado‘r;
* o pire! sohre'elulefvuncﬁuhs:iapi; :
o ensibe espeeialy, coordenado pl:zra lg::;a:
Doutora Rita Mendes Leat (U.L), foram
analisadas ag seguintes tematicas: apren-
d.}{agem . o desenvolyimento cognitivy ge
Ctlungns débeis e «pseudo-débeisy & a influan.
it - do ‘medo - séeio-cultural desprivilegiade;
estratégias de intervencip em criangas cur)
dav:urdens_de auto-controle & com dificulda-
des de linguagem escrita, e faladn; | pro.
blemas das equipas do' ensing’ especial; ‘mo-

em ; instituigbes. do. cnsino especial: 5
de desenvolvimento mmsum”:f?‘éuﬁﬂ?g;
| ) g;)ecml: de téenicas e prinelpios duy pedago-
' ! na & :riang: [ 3 i
interesse nacio-: cientes :;enugi‘:.m d .m;i.l?fﬂs--e “apens .dm_
wwAvaliagio ¢ Observagio vm: Pedagogiux
foi tema de um’ painel, ppurden.ad:sgala
Prof, Duutqr Albano Estrels (U.L.) em que
fovam’ analisadas as perspectivas actunis da
avaliagiio -em pedagogia; propostas para a
avaliagio de um programa de forieacio de
professores; a  observagdo e interpretagio
em pedagogin: e iptervenpio pura a4 pros
mogdo do desenvolvimento murf\l em erian-

. Tlaas

ol

gas, ¢ AR
- Finalmente,. subordinade a0 iema ‘eAva-
Hagdo ¢ Fducaciie' Infantlls decorrer nm
painel coordenado pela Prof.* Doutora Isy-
lina Pinto Borges (U.P.), em que foram
analisados os modelos * tedricos que’ funda-
mentam o, d lyvi psicolégi da
crianga e-instrumentos de: avaliagdo; a or-
ganizagdo e dinamizacio de meips educa-
tivos para o desenvolvimento da crianga
em comunidades rurvals; a iInfluéacia do
tempo de separagio’ pds-parto -nos aspectos
quantilativgs "¢ qualitatives .da interacgiio
mae-fillo e .estratégias de intervengio junio
das mies; "as competéneias do recémenas-
cide;* andlise ‘de atitides em educnciio” pré-
-esoolnr; & -apreseptagdo e- comparagio de
drdos obtidos em Porfugnl, Irlanda e Es.
tados Unidos, relativamente & relagho entre
g idade "de entrada para a escola e p

[ ol

[ P A | + T T P
- -Durante o periodc destinado a
comunicagdes livres foram ainda
abordados diversos temas de parti-
cular intenesse para 8 problemética

ceniral do Eneontro:

Abordagem psicoldgica e métodos de
ensing de compeléncias para a_ promogao
da aprendizagem do leiturd’ e do’ escrita;
a- importincia e freguéneia "dos problemas
. R .
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BARBEL
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«Eston optimista quanto ao futuro da Psicologia, mas de facto,
quanto mals avangamos mais nos damos conta de que é uma disci-
plina complexa. E precisoe saber que estamos sempre em aproximagio,
sem nunca perder a coragems — dizia-nos Barbel Inhelder no final -
de uma entrevista que concedeu ao wJornal de Psicologian, aquando |
da sua estadia no Porto, em Margo, para participar como ‘membro
do jari das provas de doutoramento de Maria Helena Marchand, na
Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educagio da Unuvers:dade

do Porto.

Bardel Inhelder iniciou os seus estudos de Psicologia em Geneve
tendo sido aluna de Edouard Claparéde e de Jean Piaget. Desde o
inicio do curse trabalhou com J. Piaget tendo em 1941 publicado’
o primeira trabalho conjunto: «le développement des quantités physi-

ques chez l'enfanty.

Posteriormente regrassa & sua cidade natal {$t. Gal, na Suiga
Germénica), onde lhe foi proposto organizar um servigo de Psicologia
Escolar voltade para o diagndstico de criangas deficientes e que lhe
possibilitou a recclha de material para a sua tese de doutoramento
sobre o disgnédstico do raciocinio no débil mental.

Em 1943, ja doutorada, regressa a Genéve para trabalhar com
André Rey, que acabava de criar um Servigo de Diagnéstico & Estu- .
dos Psicopatolégicos, retomando também as investigagies comy Jean
Piaget, de que resulta uma série de obras sobre a representagio do
espage, a geometria espontinea, o acaso, a légica da crianga e do

adolescente, etc..

Nos Estados Unidos em 61/62, desenvolve uma série de pes-
quisas sobre a aprendizagem como «Senior Research Fellown da

Universidade de Harvard, Em 1971,

inhelder ocupa o lugar de Jean

Piaget, que entretanto se reformara na cadeira de Psicologia Experi-
mental, cnde permaneceu até fing 83, altura em que ela propria se
reformou. Continua, no entanto, a chefiar os «Archives Jean Piagety,
orgamzando cursos anuais para douterandos e investigadores interna-
cionais. As suas pesquisas, nos Oltimos anos, tém-se cantrado na
estratégia das descobertas nas criangas. :

MWW’WWNM’M N

J. P, — Gostariamos de sa-
ber o sua opinido sobre as
actuais investigncbes anglo-sa-
zOnicas e americanas qte iém
em visie a operacionalizacio de
nogges e conceitos Piagefianos.
‘Referimo-nos, por exemplo, &s
pesquisas de Sarah Mogdil,
Siegel, Flavell..

B. I, — Ha actualmenie um
grande movimento ¢ue, em grande
parte, € um momento critico as
pesquisas que levaram a cabo no
passado, Esses estudos criticos, que
retomam as nossas pesquisas do
passado, sdo basicamente de 2 ti-
pos: alguns consideram gque, ¢m
determinadas condigGes, 05 concei-
tos fundamentais tém origem mais
cedo do gque agquilo que nds descre-
vemos, Aqui temos contudo de ver
com atenglo quais sfo essas condi-
gGzs e se se trata realmente das
mesmas concepcdes, conceitos por
parte da crianga, ou se se trata de
respostas, que ndo siko verdadeira-
mente conceitos. HA muitas coisas
que nds inovamos € que hio leva-
mos até ao fim; estd bem que se
aoperacionalize, mas as vezes opera-
cionalizar sermn compreender a {eo-
ria suttbjacente, deforma-se também
a experiéncia, Assim, serin agora
necessdrio, embora nio creia ji ser
e a fazélo, responder 4 cada wm
deses estudos, para ver o que hi
de muito frutioso nessas criticas
& ¢ fque sa0 mal entendidos. Isto
€ uma coisa muite importante,

H& também outras criticas que

considero mais fundamentais e gue-

sio de ordem tedrica. O ponto de
vista que partilho com Jean Piaget
¢ o ponto de vista construtivista.
Crejo que tudo o que tem sido feito
no mundo demonstra que hia cons-

trugdas continuas e, ein partlcular
RO bebé, hd toda uma infinidade de
coisas que se formam extrema-
mente cedo, em determinadas con-
digoes, Toste ndo ¢ o dominio em
quz trabalho, mas segui de muito
berto aquele que os meus colegas
tém feito e consideroque de” f&cto
€ verdade, que existe muita coisa
qus 0 préprio Piaget ainda néo
conhecla, com o método de obser-
vagiio naturalista ele nio pode por

em evidéneia, mas quando fomou -
conhecimento disso, nfio foi para . .

ele verda.dmramente uma surpresa.
Tudo o quz se faz durante os 1
meses de existéncia, e que ndo igno-
TAvamos no passado, € de levar a
serio, o que niio significa, na mi-
nha opinido, que tudo seja criado;
is50 significa apenas gue hd constru-
¢des muito precoces ¢.quz em se-
guida é necessdrio reconstruir em
niveis mais complexos.

Queria também dizerlhes que
bessoalmente penso que hd 2 tipos
de piagetianos: hd aqueles (¢ mui-
tos s8o0 meus amigos muito mré-
ximgs) qua quando se ¢ritiea aquilo
que Piaget e seus colaboradores fi-
Zaram, se encolerizam. Nao & o meu
¢as0o pois creio que g critica é
muito 1itil, H4 critica e critica, al-
gumas sio simplesmente o Tesul-
tado de uma total incompreensio,
outras sdo mauito construtivas e

podem levar-nos muito mais longe,.

J. P. — Qual é g sug opinido
acerca de evolugdo da feoria

Piagetiana em geral, resultante .

do cam‘muacaa dos .trabalhos
de wdrios autores que nido per:
tencem & escola de Geneve? -

B. I, — Quando & criticn nao
é uma critica de.escola. on. de:

.flm [

Por: .

P b P C,
. ISABEL MACEDO PINTO o
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ISABEL SOARES
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Jg’r&ja, ela éI frutuosa Mas neste
momiento; &'tal” €omo “creid que

acontece relatwamente a qualquer_

grande homem apés a sua morte,
ha “um’ periodo de’ purgatono
Entdo, actualniente s ‘preciso ser-
-se neowiacetlano, pos-piagetiano,

jé"nfo podemos apelidar-nos de |

piagetlanos. Um dos meus assisten-
tes foi convidado para fazer uma
série de conferéncias em Nova
Iorque, que tiveram um dptimo
acolhimento, e tivemos que publi-
cd-las; no mn‘cant‘.o, pediram-nos que
lhes -chamassemos neo- -piagetianos
& DAD piagetiancs, Eis wm exemplo
tipice do tipo de problemas a que
me refxro - 4
J. P. —_ O gue pensa da abor-
dagem cognitivo — desenvolvi-
mentel da Escola -Americana?

B. I. — Nio ache que se possa
falar- de uma Escola Americana,
mas de ! Vdrias. Nos Estados Uni-
dos hi por um lado,” 6 neo- beha-
vierismo — o hehav:onsmo na
sua forma cldssica morren -, ¢

B

+y hd '[:udo o que provem dos gstudos

el sohrf: Ainteligdnela’ artifieial, da
simulagio, da cibarnética. Desta
ultima aprendemos muito; traba-
lhamos muito com Herbert: Sunon,
que'd um dos ‘meus velhos amigos,
Tenho " aprendide’ muito e traba-
lhado com alguns dos seus pontos
de vista, sem que, no .entanto, faga-
moS Programagac proprmmenbe
dita de todas as nossas . expenen—
cla.s o . i
. J.'P.,—.Fala-se muitas Dezes
- do «egocenirismon- de Geneve.
No entanio “falou da-teoria de
Piaget como um sistema abelo,..
.Como encara essu conf.radigao?

B I — Que entende por ego-
centnsmo da Escola de Geqeve?

i
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Mas' ¢ verdadé que; e isto € tal-
vez um defeito de alguns de nos

© no ensino, em tempos nem sempre

pusemos-os nossos ‘estudantes su-
ficientemente ao corrente de todas
As tendéncias, de forma a situarem

‘umasg relativamente as outras. Mas

foi 0 caso do passado, pois, actual-
mente somos ¥1-ou' 12 professores
de Psicologia capazes de fornecer
um leque mais amplo das diferen-
tes tendéncias, Mas estou de acordo
que zxistia na formagio dos estu-
dantes uma.certa tendéncia para
um gisteme e .pensamento nio
propriamente. fechado, mas eafim
uma orientacio do pensamento de
tal maneira forte e criadora, tendo
na retaguarda um homern gue era
um génio, «overwhelmings como
dizem o0s ingleses, que predomi-
nava na formagio do pensamento.
Houve, entio, no seio dos masus
eolaboradores - mais - jovens, dos
meus jovens colegas particular-
mente que deviam também fazer a
sui propria carreira;ipequenas re-
volugBes. internas, oposicHes, mas
isso € naturall

- Mas veja, por exemplo, 0 que
me choca, nos EUA existe a Socle-.
dade Pla"el‘. Tam-s¢, 2 impressio
(que as pessoas Ve oo urm car-
taozinho - de- ‘apresentacio,..” Eu
fago parte’ da Socledade- Plaget
para promover 0 pensamento de
Piaget no estrangaxro Em' Lisboa
hi também ‘um Instituto- Piaget.
No Rio também hd. Isso estd cer-
to, todos eles tdm como ohjectivo
difundir uma certa-'orientacio de
pensamento. Isso- € util, mas nio
gosto muito que lhe” cha.mem Es-
colas, -

1350, a.cont.ece tamhém quando
recebo cartas de Escolas primdrias,
¢ sobretudo secunddrias, dizendo:
tensinamos segundo.o programa

IS PR R

O essencial para o psicélogo & tentar compreender g
maneira como 0 criangca interpreta a realidade e a maneira
como ela interpreta as nossasintervengdes. & isto que niio se
‘fuz suficientemente na psncometrlu e que folta em algumas

mvestlgucoes neo-behuworlstus

K o

. B
J. P — Pensamos qus com

esse fermo -as pessoas se reje-
. rem a gqualquer coisa mais fe-
" cheda do que aberta, mais vol:
tado permaﬂentemente pam s:

Aproprm - g

B. I — Tenho realm.,nte a im-
pressao que € noutros locais que

mente no local onde a teorin nas’
ceu. Sempre ‘me impressionou quas
mesmo O préprio Piaget era ainda
capaz <e-se renovar; 0 Que ele
publicou de 1974 aié 4 sua morte?
era ainda uma.renovagio... . k

se & mais ortodoxo do que propria.

de’ ngelm Nao se' pode fazer isso.
Podemos mspirar 10S . em algumas
cmsas, sou & pnm.ezra a achar que
6 uma mspxragao muitissimo  fe-
cunda,' que ‘nos' permite’ avancar,
mas nio gosto muito que se fagam
dela receitas, Piaget nunce deu ne-
nhuma receita -mem mesmo fez
nenhum prpgzl'a.ng%.. O
w v ¥.'P.'—. Gostariamos de lhe
- pbr algumas quesibes relativa-
. ‘mente ao aspecto melodoldgico,
““por exemplo  sobre’ os estudos
. que tentam fransformar em tes-
les as :provas. operatdrios. Esla
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«Quanto mais’ dvunq&amos
~damos conta de que e uma disciplina complexa».,.“,

questdo relucionu-se também
com os problemus de aborda-
gem psicométrica das provas, O
gue pensa de iudo isto, guais
s vanlagens e inconvenientes?

B.I. — Isso & uma questio
importante. Comegamos em 1953,
com 0 meu colega Viug Bang, que
ensina Metodologia ¢ actualments
Psicopedagogia, e com Laman-
deau, em Monireal, a tentar cons-
truir escalas ordinais para ver em
que medida os raciocinios das
criangas, os diferentes niveis de
organizagio eram estatisticamente
ordendveis segundo a escala de
Gutman ou outras escalas ordi-
nais. Bles foram muito longe nesse
sentido e Bang hd 25 anos quz nos
promete um livro, mas cada vez
estd mais céptico, pois para fazélo
€ necessdrio em certa medida es-
tandardizar e simplificar essas
pesquisas, para as transformar em
tastes.

Eu também o fiz para formar
0s alunos e para fazer diagnostico,
mas desde que as estandardizamos
também lhes tiramos uma certa

- subtileza, j& nfo conseguimos en-

contrar alguns dos argumentos das
cnangas pois elas estao menos na
pesquisa.

E, portanto, uma dificuldada;
na entanto, recenbemente, surgiram
da parte de Madame Ribau e cola-
boradores, bons trabalhos de Psi-
cologia Experimental dizendo res-
peito as «décalages» das respostas,

Piaget descobriu que exisiem
sistamas e subsistemas subjacentes
4 esses diferentas comportamentos,
Empregou a linguagem por analo-
gla e utilizon instrumentos de ss-
trutura, Mas como héa um leque de
coisas, as estruturas rlogwom.ate-
nmiticas tém analogias ou isgmor-
fismos re]at;vamente as estruturas
subjacentes ao pensament¢ fisico.
As estruturas e Interacgfio’ social
tém {ambém analogias com as es-
truturas -~ de coondenagao das
acges no sujeito. B um lequs nio
idéntico totalmente, mas ha ana-
logias.. et .

I P. — Por e:z:emplo Selman
fala de diferentes’ ‘estruturas,

sendo - d estrutum ‘cognitiva a

menos ligada ao' comunto, as

estruturas mterpessaal e ‘moral
seriam -mais dependentes dos
conteidos.. -

B. 1. — E possivel ¢ estou de
acordo quanto &s-estruturas' logi-
comatematicas; elas sio as menos
dependentes dos contetidos (pela
abstracgho- reflexiva, por exemplo}.
Mas se se itrabalha num contexto
tisico ou num contexto interpes-
soal os contetidos e os sistemas-dz
valores jogam um papel muito im-
portante. Mas eu ndo faria tdo ca-
balmente - a dicotomia- cognitivo/
/nio cognitive, B elaro gue, desde
que intervém os valores, hio so-
menie os valores de-verdade-mas
05 valores da accfo dos individuos

|

E verdade que existe muita coisa que o proprio P:aget

aginda ndo conhecia..

. Com o método de observagéio noturdlista

ele néo pode por em evidéncia, mas quando tomou conheci-
mento disso, ndo foi para ele verdadeiramente uma surpresa,

num grandz leque e experiéncias
faitas com as mesmas criangas.

Em certa medida nds temos que
ter normas para a pritica diagnos-
tica ou para ieses educac1ona1s
para podermos situar as criangas,
O mesmo acontecendo para as pes-
quisas comparativas, Mas se se
fazem escalas mnuito rigidas, per-
de-se um pouce o dominio do su-
jeito gque no meu entender & tam-
bém igualmente importante, Tudo
o que foi feilo por Piaget e pela
sua equipa de colaboradores for-
naceu muitos insights, novas for-
mas de compreender, e pos em evi-
déncia muita coisz que de outra
forma nao poderia ser vista, nor
exemplo, a investigacio sobm a
memdria, a imagem mental,

Mas é dificil responder. Ambos
0s aspectos coexistem.

. P. — Como encara as re-
lagoes entre os diferentes domi-
nios de raciocinio — interpes-
-soul, moral, cognitivo? Haverd
uma sO estrutura subjacente ou
diferentes conteidos, ou podere-
mos falor de estruturas diferen-
tes para caeda um desses do-
minios?

B. I. — Eis uma outra questdo
a que também nio € fdcil res-
ponder,

uns sobre 05 outros, os conbextos
e as ideologias desempenham um
papel muite maior, Em ciéncia
bura podemos mais Jfacilmente,
embora nao completamentz, deata-
carnos Jdos confelidos do que na
vida social. Mas penso que ha uma
relagio de continuidade entre es-
trutura e contetido_nas. diferentes
dreas e nao uma dicotomia,

- J B — Goszanamos agora
que nos desse u sua opinido.
sobre alguns temas relacionados
com o mterven;:aa pszcoldgzca

. Como é que ‘enquadra’ o nogao
de estidio na intervengio psi
coldgica? Como & que poderemos
operacionalizar essa 'NO¢Ao se
estamos interessados na -promos
¢do do desenvolvimento psicold,
gico? Penso gue wm dos objec,
tivos de intervencdo’ pszcoldgzca
deve ser a mudam;a de estadzo?,
E qual serd neste processo a
imporidnein’ do chamado con?
flito cogmtwo? - . ;

B, I — Creio que"hﬁ aqui trés
coisas em que temos .gue pensar;
a nogio de estadio (que jd empnz-
gamos bastante menos do gue no
passado) dé wmn ‘conjunte de poss
stveis, um certo .nival de organizas
¢io, uma abertura hova que =2
mudanga anteriormente..ndo . pos-

3,

4
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suia; 0 estddio pode também indi-
car um nivel maximo.de por cutras
palavras, coisas que ainda nio sio
possiveis;e hd ainda-as transicdes
de um nivel de Organizigio para
0 seguinte em iodos o0s. conflitos
entre +.0s.:-subsistemas — porque
nio: se:trata de um sistema e de
wmn_outro sistema em segunda,. jd
vimos gue, ha .indmeros subsiste-
mas e, que, 0, desenvolvimento mio
53 processaja mesma velomdade
nos . diferentes subsistemas. L

O, que € importantg. no magnos-
penas a dindmice do sujeito
lacGes conilifuosas. Porfan.
njunto de possiveis, nivel ma:
ximg, l(even aImente, aquilo gue
ainda ndo & p0551vel) e a dinfimica
destas’ relacdes ‘entre os diferentes
subsistemas quie nos fornecem o
que ~ha de mais- importante para
ym p;'ogndsticq IRERIE I

spiptisd zntervengao pszcold—
"gzca no*'sentido’ 'de pmmog:ao
>do desenvolvimenio pord - um
L,jm'olzlmna de horizontalidade,
s.9endo, o .pbiective. o enrzqueci.
~mento” 6 aprofundamenio dos
Tesquemds T eristenites, ou” anles
um problema de verticalidade,

.« tendo.ientdo, como objectivo a
mudang:azde estddio? Ou serdo
. 08 dom aspectas” 2 e

t:c
o

.B. JI — Creio que 0 mais im-
porba.nbe é.por um lado dar 2
crianga . a.,possibilidade -de exban-
540, de iransferir -pars outros do-.
minigs. aquila que ela consegue fa-
zer num dominio e também coriar
conflitos cognitivos. , Ndo propria-
mente afopd-la nos conflitos, o que
poderia ong‘inar Tegressoes massi-
vas. E. preciso -fazélo quando a
crianca ‘estd pronta para assimilar
e a formar pequenocs., subsistemas
e de os aproximar; assim a crianga
poderd *dar-se conta .de que estd
em. contradigio. Mas se se pde a
crianga a um nivel em.que ela nio
estd CApaz .de fazer' determinadas
relagdes, .. iS50 poderzi ser desas-
troso, .

St Sy i

s

na Ps:colog:a mcus nos

wr CLireeile 4 deets

wihbe dby e e ..J LR PR K1

=€) -gssencial-para -0 ‘psicdlogo €
tentar.: compreender - & «-maneira
como -4 ‘crignga! -interprets -2 reali-
dade -e. a.maneira -como ela inter-
preta as- nossas -intervencoes. ¥
isto-que néo se fez suficientemente
ng-$sicometria, o que falta em al-
gumas investigagdes neo-behavioris-
tas, na minha opinidc.. Nio- se-tem
suficientemente em, conta. o.con-
junto de possibilidades da crianga
¢ 0.como ela interpreta. as jnstru-
¢0es, 05 problemas, Este.€ um pro-
blema delicado para ¢ .qual € gdifi-
cit_estabelecer Programas-:ou recei-
tas_e 6 isso _que faz com gue.a
Psicologia Genética. piagetiang seja
dificilmente ¢ransformével. num
sistema, opera.cmnahzado. Gompleto
segundo as regrag .da -Psicologia
Experimental. Hd pressupostos - di-
:ferentes podemg-los , aproximar,
mas 'tra.nsformar um no outro
sena perder mu:tn
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“ d4: uma 11sta de sintofrias conside- .

Dan, £, rados, ucldssicos. & Obeigatariosn.: Av::1ad0,. 40
SUSEN{ar & GONVC-

légwgs Cg,?’é% mﬁn rmam‘,._}g_

cao de que o aleoolismg € uma
perturbagio («médican, . Tepresenta,
d.t.scptivelmen_ MR falta, de
| ‘objectividade, :; pois.;;

_efeito que osimecanismos de apren-  oli-

41zag'..m. spcial; as influéneias séeio-

‘ -cl-lltmals :6.-08 fendmenocs  psicold-

" gicos; desemponham.nai.etiologia
" (es A RerarhachQ. .., a3 i al el
" 115.AS: divergéncias. .entre! esta’ con-
£epedo psicoldgica @ as-beorias wuni-
-trago:, sobre:o balcoolismo, esten-
demseraindaiaos factores::respon-

- sAveis: pela: manutengfio’ dg um con-

T

b s

Até acq, momento. nen.hum =mér_

.sumo: deidleook.Enquaiito. queila

. parspectiva u psicologien: salienta-la
importancia dos factores cognitiyos

APerg:etisl, L-1931), 100 modelo trife

ério. enfatizgajlcoma vimos,  pro-
cessowmiolégicos“e bioquimmos

Paréceicevidénte 'no entanto] ique.
muibos eﬁerbos tdo i élcool“esbao -de-

efeito ‘dnesta Jsubst&ncla‘ e nao,
exclusivamente, ! das “'siag” proprie-
dades ‘farmacologiess | (Brown et

, 1980), Estas expectatiyas em re-
.la.gao ao o aleool terlam o mesma

weis, demogrﬁncas Jleomo: Figou-ide;

ohstrado num estudo vreahzado ’
i GOmL adolescentﬂs po\“_ C}Brgst:a.nse:l :

Goldman 119833

b) Métodns de »avalia;éo

i

T

todo se ‘ravielon completamente sa~‘

tisratdrio ,pare diagnosticar 0. al.

. coolismd. " De’* quelquer forma,. o5

L métodos até) agora empregues,
’ que ssquematicamente: descrevemos-
a proposito do modsl6“-unitdrio) °

nu. i

. pssumem, , implicitamentg, ;a mmg

)
H
AL

- dade”

do” donstructo «a!coohsmo»

ﬁegu.ndo Miller (1976), muita mfor- :

msiggo’ &' desperdicada qua.ndo‘ 'os
: fados relacionados'com vArios as:

. pestas. do -probleme: sio reduzides
B uma nomenclatura biodria "(311 .
coé!:co Versus nao a:lcodlico) Uma .

pvaliac;ao dlterenclal poddria- cons-
. tituir, na opinifio deste suter, um

altemativa. nqitil!l s ¢ medidaside
| diagndstico’ destinadas a. idﬂntﬁlcar :

- aleodlicos. J& nio se trataria assim,

....a:..u-u.'.x.n.....t_. ELE NI RS uuwu.

et A et

ps' %19

PR

abordagem diferencial dos proble- .
mas de ‘bebida, centrar -So-ig, « S8
-gundo: Miller .(1976)Jernl trés dreas

zarse na,'extensié

gi7 42)6, A- avahagao deverm.:deter-\se'

n8 extensdo. dos -problemas- rela-

logqqa

. :|cu:a,gacro'ut

(Mp.rla.tt 183 )

!Hded

cont:rol sobres a' 'bab‘

relaciona.doiooml aihehida): 3»”-"1' 1
- HIAD perspectiva’*fpsicclégica 1S

* clonados, com o consummde élcool .

P MIA . avaliagib fdeveria, / “final-"

mente; focalizar:se nalpos.s;biltdsde
/‘de: izscolher virias a'bordagens de:
tratamento.” Elste'onto ‘ndo’ & inde:
penderite’dos 'dois anteriores i ‘que .
a''informagao’ 'sobre
. miento- de' hebidah ' -08''problemas -
‘wAIacIona;dos com o eonsumo 'de dl:

R M

Numerosus investlgucoas su-
. gerem que, para, Indlviduos que:

tem pruhlamus com’ o éIcool

a.. «gebida, controladan ‘pode

: €O v \
mﬂr predictivo que qurtes vari éh nstituir..um objectivo mais .

] aproprludo que o nao consumo.

O S ST ReL v“s‘uh stk
de qutamento Estg, abordagem pre-
coniza ainda-a: utilizagio:-de uma
multiplicidade <de: medidss.. Assi,’
' por exemplo, 0% /objectives ! man
¢ clonados no pontoil): poderia.m ser
. aicangados.recorrendo a'uma diver;

sidade 'de :medidas’ oomportaman—

comporta !

Ser‘denmdo' ‘
blema»”‘-ﬂm
apresentam
dosdqs’co
[ mias que Enao'

(e
Wﬁ- orgﬁmca-s *rehcmnadas
exce.s;wo) "Payp o8

quo gb prﬁo"" ﬁngel & ﬁ:lz.
r‘fsentldo I:élaga n'?c?"

dq;p ak ‘grx}aa\‘n. facto,ugenglo-
alcoolismo consfde do uma;ioeng

progresswa 1. os | «bebedores-pro

;em?p s80 agueles ‘que - selsm,.lam'

1nis;.da! {io-..nga T,ra-

qndo;se €,
- evolui np Jsentidn .;de' ume, deteno-

raghio; Progressiva, iqualquer. pro,-! :
. grama, basead0. mia - modf;xagao,

“tals .erde auto-relato;tenquanto qué' . :

nados na’ alinea 2)léxigiria a' utill-

socials,- legms e :familiares ma.'suo.-
. N d

Tratamento

ife Nﬁ;nerosas dnvestigages,
fque, :pars - -individuos; qua‘tém- pro-

controladan pode1 copstituir :um:

nao -CONsSuUmo. - 1 R4 ’w
A nocao de «bebida controlada»
_tem -sido; utilizada. ha diteratum

. de determinar :que _pessoas «tém -

EN

zagio de’ vdrios - mstrumentosique‘
investigariam’ 'aspectos h1.’inﬂ.rmeirc)s, )

; wbebida .

ohjectxvo- :mais a.proprmdo 1que: 05,

g . .&’ avallaq.ao dos problemas- mencio-;'

ng: ‘dreat dg,
fendmeno“tem 0] )
rosos; estudoliCiijas chnelustes’

“térm mostrdde’ mconsisbentes' ‘eom:

algyns:dos’ Pressupostos em: glie se
. baseia o modelo unitdrio: sobre O

- alccolismb (6, g eXistaneia de ma

pmgressao ‘consistente’ nos’ sinto-
mas; limposs:bmdade de ideixar-

bel:»eri em individuos alcodhcos. tdes:

finidos pelos ‘eritérios: de;«dmgnés
-tico -ittadicicnals), * Paralelsmehte,
’defirﬂgoesbsmqre o alcoolismo

Mqrease, por um reconhecer que a emervenma
Amommonuimmﬁaatmﬁégias‘fﬁdé
] técmcas especiﬁcas'destinadas 3! {ratamento’] ‘relagionndas com, o
- ensinar ‘o' mdlviduo 8. eXeTCer. um abuso ao’ élcooi,asta long
alie, or. outro

'

% INBis divelr-. Bt

ik
~ rificacas de Milesto
‘qualqu.er ottro’ problexm. .

tistatoria. ImpEe«se‘

Yuebsioidindafnaste’
Evo de contmvérsxas

:[Etemw. lwp.rwﬂsiﬁgp

o remto:’eemenl‘
.and relation’ to’drm}dng? pattem
lonsul!.ln; a.nq I'F; eholog

peptivepelal
and. nlcohnl nbmrp%n
o gL - PQVIEWS

partant - contributlons”

lc
Ineousistent with 1k
i ,A_.!‘.‘Iq

_psychological ' view in 'arens haviog to
2t da with. gunlog:v, uf;:a!culml ﬂependence'm

mua AT Ca b I

v J',\.Lu ATLASRY 10"

Autueulzagau 8- mvu

: ;’dﬁfﬁbmﬁoihm'”d 3

L R PRI ATH

S e Tnstitalcles,
: Prego avulso, 40
i ““ “’ b :Néimeres atrasados, 50807 ‘i

TR IeH

bz

: (Excepl.o nos meses de .TulhoMgosln)
D hg
ASSINA‘I‘BRA‘-ANUAL (5 némeros):’

 REDACGAQ, Anwmsmacm E PUBLICIDADE R
+JORNAL DE PSICOLOGIAs, Rua dns! Talpas, T — 40 Pim
A S5 Gl

Igagau eml PSII}UIEIEIEI

¢

%0300

.»*1'1'

s
e i

ORNAL . DE,. PRICOLOGIA
rifgos’ sobte ‘temag das diver 5
‘dn’Pmcoluguf’e"das‘Cténclas da Edu
at;in. induindol igualmente

0. originais: resl
uphcudq..;pnm QJORNAL‘DE wPSI
OLOGIAS, ' Rusa, das, Taj

que, DAy ¢ devem uﬂtrn
‘passar  4s 'J' phginas,” devem ser
dach.lografadus h “dals ' éspacos.’

folbas braneas -de itipaA/4.-'Na prI-
! . meira  phgina devemn figurar o t-
‘. ;tulo, nomie da autor inst.ltul;no efon
: fi tHvos

©TES)
) u-; petives

LRI
X
" ideverdn ‘ser .efectuados emi pape] e

u. N3 JI

-‘1&{" C

‘getal, ‘com tinta rda’ china 'é as “folo. |
4 devemmw:.acdtﬁvals para‘a -

l.:.\.
A

#\h

_5 % ’»sabnuiudc

~qu.bnlm cstra,nsems dpv

hadg’ ag 0 de.
entre: aspas;iahléo" quandd -'se
Sgfrded mtnc&as"de!tubos Vs

R it

yos
LAl

..... BN

; : s :
Gis ™ desdihns  (gratiogs " diquesad) * o “<IORNAL DE. PEICOLOGTAY asLﬁ.'

“aberto  a_coloboragdo, nio se respon-
: sablhzugdo mntuctcb11 pela p;xh ag;

als,: ser; msen!ados..em ub'l.i-;j
e rEmait: iy de,f,éh ) q:rg:u.




|

MAJOSJUNHO /1984

i
|

& :9

A problematlcawdaﬂadolescenC|a

no

sl coragées, mil leituras, ¢ ‘o
LEX(O qUE& Peraursd quaneo em algo
a8 NOs MeSMos, U texio que 'cra
U E5pAgo Ge cuad um, Sem no en-
EHALO $S@ leQuzir 4 nennums ver-
Qa(e SUplEmente QesCcODerts, que
WIrPassa 4 INLEeNcao COMSCRNLE (10
Proprio auior, que permanece in-
COrIuUpPlo’ & MUSRO Gu weMpPo € oa
nKaAanga,

- Erasse que imortaliza uma obra,
“maaa sernpre, amnaa que ao sabor
aa moda que dua o vector das lei-
ras possivels, oo .

ar'rel Lans d: Sousan sera a
ORra-pPrima uo [EAlr'c portuguss,
uma obra histérica ou autobiogrd-
fica, da vida vivida ou da wvida

sentida no mais profundo do ser. -

Para nds, o gozo de escrever sowbre
a‘* escrita, revivéla, numa das for-
mas possiveis de a amar,

Que importa que Maria tenha
sido construida i imagem de Maria
Adelaide, filha do segundo casa-
mento de Garrett com Adelaide
Deville. Que Garrett seja Telmo,
dmdldo entre o amor do passado

2 d0 presente, e também D* Ma-
dnlena apaixonada e culposa pe-
rante 0s outros, o seu Deus, e ela
prépria, ou Manuet de Sousa Cou-
tinho, valente patriota, rebelde,
que nao capitula na fiegio do tea-
tro, ou I, Jodo de Portugal, auto-
-punigdo  severa de . quem ousg
amar, ou ainda D. Sebastido, Q
desejo e o ser desejado, ascética
para-além 'do- sexo, ou eles todos
2 o-destino que se faz e que nos
faz, - inevitavelmente, muiltiplos. q
unos ne espaco do ser"?

i

-Saber- «Quem - 50U 8U2u.8.
uma tarefa essencial do pro-
cesso de individualizacdo que
o udolescente tem que levar a
cubo. Py

vy

3 wty

jn\J'\.{

D. Madalena, dommada pelo ter-
ror & & culpa, cré que perdey u‘
marido, D. Joio; de’ Portugal na
Batalha de Alcac=r-Qm‘b1r e depms'
de sete anos de espera e procura,

Ceask com Manuel de.Sousa Couti-

nho que jd.amava, em vida de
D.Jodo. ..
nasce uma fuha D. Marja de No-
ronha gue com os seus ifreze anos
possuia  uma f{ina sensibilidade,
num corpo franzing consumido pela
fuberculose.

Num ambiente’ fatigico dz agon-
Tos sebastianistas, exacerbados na
crenga de Telmo, velho criado, re-
partido entre o amor azo antigo
amo e a4 Maria, como que sua filha,
o destino vai lancando a teia do
desfecho trégico que o regresso de
D, Jodo, na figura do Romeu‘o pre-
cipita,

D, Manuel e D* Madalena, pai-
Xx&o tornada impossivel, decldem

(") Assistente do Instituto de Ciéncins
Biomédicas «<Abel ‘Salnzars — Unlversmlnde
do Porte. - i

uFrel

wtli

entrar para o convento Ao ‘Tece.
berem os escapuldrios dominicanos
surge ‘Maria-que morre; ali; de ver-
gonha.

. Selbia g

No fim. da epupem o rei da qui-
mera esvai-se em .nevoeiro, .E o
luto difieil do idealizado . perdido,
como o movimento.na. adolescéncia
de cada um.. Ao. dissipar da névoa,
[s] real a identidade ou a instalacao
1egresswa do Eu.

Maria, menina-mulher que tinha
medo de sonhar, construia ardua-
mente a sua. identidade, entre 10
desejo panantal--e .0 -ser. Saber
“Quem sou eu?n.-é -uma . tarefa

de individualizagiio gque. o a.doles
cente tam que:levar--a caho.

0 que. eunsoun 186 eu- sei,
minha mae..: E- nao ‘861, nao " sel
nada, senao que -0 dewa 2r--ngo
sou... Oh! porgque n&o'havia de eu
ter um irm&o que fosse um aa-
lhardo e valente mancebo capaz de
comandar os.tergos:de m=u pai,
de pegar:- uma langa daquelas com
que Os5 nossos.. avis corriamil:g
India, levando adiante de-si turcos
€ gentios! Um belo mogo 'que-fosse
o retrato daquels.gentil cavaleiro
de Malta que ali estd: (apontando
o retrato). .Como ele era bonito
meu pain!

A dificuldade queaMama -sentiz
em assumir a' sua- identidade! no
S&u’ corpo em mudanga, coniron-
tava-a cLin a Sua razio de -existir:
«para -que deixou ele.oxhabito- mi-
ummae [SFIRTE RITO IS IS SRR

- Freud, retenu e & puberdade na
rapariga ‘como- um' pericdo'de re-
pressic da sexualidaae: ‘maseuling,
componenie essenclal de epoca.s
passadas. Esta repressio da prege-
““nitalidade~é«uma=cendicao-<neces
Siria para o estabelecimento da
feminilidade que Maria ndo podia
assumir, contra as esperangas pa-
rentais de que ela fosse am

Fapaz
fe o seu: prgpy\desgjo Jde pudeg

“realizais

As flores de Maria morreram
ingloriamente de calmia, nela sede
e fogo e batalhas, a necessidade

~de..estar attiva £m intansos esta-

dos afectivos, £ o esforgo adoles-
cente para manter contacto com a
realidade quando hig perda de
objectos’” fiiternos 8" consaquente
enfraquecimento egoico.

Particularmente -no caso da me-
nina pré-adolescente, o grande pe-
Tigo é o retorno i ma: préedipiana,
a-luta com o medo/desejo de cas:
tragho, dai o ela tentar assumir a
qualidade fdlica que lhe confere
momentaneameite equilibrio, © '

A grande iavefa da adolescéncia
& esse desligar-se dos- o’nJectos pri-
mdrios, fazer o Iuto -dos imagos
parentais, como refere Dias Cor
deiro (1979), € abandonar os esta-
dos - egoicos * infantisi! vivendo 'um
periodo de regressfio mecessdrio ‘ao
desenvolvimento, numa’ tansio- iper-
manente enfre'a prumtwizat;ao e a
dn’erenciagao :

SN ",

S Ant \ T

Maria. era uma menina supe
protegida pela culpabmdade w2 ter-
TOT parentais, contra as, suas pré-

IR RTIES el RS TS

L uis—d

essencial deste ‘segundo:-processo’

Drias * fantasias/“que s¢'tornavain
presség:os de’um maw futuroe}:
"0 : Outiol~real-ou- imagindrio;
pstéve sempre:-presents na vida- de
Wdria} transperiadeo 'por Telmo-lou
pela sua mae no segredo da fa-
milia. Assim, ele vai aparecer na

““S 0 us a »

ot e
[T zull ' m
[ FY L QHR T Y F T

B ] I MARTA *CONSTANGN mv .

X tl.:lJJ -l
3l Lo
gdo) idos - selis ‘pals‘ sem itér ainda
construido a sua.

«Que Deus & esse que estsd

puh..rdade,arembenpmtado mmmmm quex.quemmubar.APa:

na & luz da divida da paternidade,
na interrogagia, Rers!
atonnentava «png

g«s estw.
Esta taq'rque”'F ud des?iipais.o;
sl ety

creve comb ! ¥remance
8 comum & todos os individuos em
determinadas - aliuras do- desenvoi
yimento, »redultarte ‘quer® do -
5 idlogo grat:ﬁcacao/frustragao R

stente  quen. g
semined incs || 5 Eg

2 Mie da sua filha?s
Maria, my ﬁr morre de ver-
a.dBlalérd sﬁﬂda incapaz de
umir a sexualidade dos seus
ue {no 0 dg real lhé
Thenteria L&} iden ;p}ap dg filha de
uma mulher e de um homem que
-se amaram.:De iresto, isto é u.ma
-das ultimas aquisigbes do-processo
1-fla -adolescéncia.E .quando os seus

quantdo "esta 4illime componente: proprios -pals- se - demitem de o
parede 'predominar,querl das-fan-! sery dowserys anulamide -facto &

basms ‘sobre’“relagfes | amorosas
ocultas ‘de~'sua - mae; -quando a--
cr:anga
Eroc:essos Bexuais) e v

toma conhee:mento dos -

TR

i+ gxisténcia de Maria. -

e ATOTUGLIL GG v abs lra i .
wiu AO .longo -da obra, apercebemo*.
~noscentlio. das dificuldades.de Ma,-

:

U'Ao |ongo plu obru upercebemo-nos das dlflculdades de

Mm"n’u relativamente @ sexualidade e identidade.’ Coin_ os seus

treze-anos vivia. a. prob!amutlca ado[escente que foi. incapaz de

TP YRS N}

5esolver' el

byt

srlkidant e

i o 2l e

RN TFTETI ||\|lh1‘

PRI

H -\Iarm a0 subamu:r 4] pzu pnr
Hma figura mais, valorosa que séja
1 Outro, D. Joao de Portugal ou

Sepa,sp{ao agride sua mae g ex; i
N herdl,

fress,a sau,daqie Pelo tempo em qug
obreyalorizaya. sgu, pai, n 1i-
Zaglo, iiilenézli,zqmal 5 -e% anq% Egta
OStalg:a, @ aue, Freud .5, ,yeéfere,
mports, um, movimento tendentg
0 luto” dos  imagos parenta:s e
fornesponde, | Jpor outro lado, & dir
iculdade “eny 'realizar, ésse luto: " “
0 .herdl, aue na ado]escenc:a‘
lode“ empanhar um Importante
papel’ reforgo ‘mgoico, € no ‘en-
'"anto“a Ui um’ antiherdi. D. Se-'
:astmo que Glisou mas niao vericeu
] _r_:ermanecr:I herm ngd ‘fartasia de

gianico € morti.t’ero O Tutg® toma
ra-se aindd’ mais difiei], -

O rei mogo  poderia, manter
aceso o logo, nagio; que Lhecpn
Sumia o cgorpotﬂx}xds ‘-0'—que lhej
Ssustentava o coragio na rruragem
TN sua existéncia' ‘deherdi nio
fosse™! nega,gao ‘da’ prépria exiS'
fencia: de'! Marial ‘Ela acred.ltara‘
“Selastido poder - vercer’ a -

.ﬁna!mente chegado das trevas,'se-!t
hio' d.o nevoeiro uniu-os nesse desa
ino: comum;,-da morte; - "
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ident:dade, Com '0s seus treze anos
vma ‘a problemamca adolescente
que tm mcapaz de resolver O seu
nnbmdo de um dgico:
Tehoniénisry “;egresswo £61 “ihefi.
caz porqgue sucumbiu preéocementa
sl prova. g realldaile o a" friorte
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. - CONCLUSAO ot
doxo. Talvez os mais pessimistas {ou

mais lecidos?) de entre nds vejam
ai uma «resisténcia & mudangax
senioc mesmo uma negaciio, meca-
pismo. eminentemente defensivo
mas como se sabe muito perigoso
para quem deseja comerciar com
a realidade (seja ela psiquica).

I

Provas de aplidao pedagogica <
B capacidade cientifica em Psicologia - -

Nos passades dias 25 ¢ 26 de Janeiro, realizaramese na Faculdade
) de Psicalogia e de Ciéncins da Educagio da Universidade de Coimbra, as
! provas de aptidio pedagdgica ¢ capacidude cientifica do Licenciado Anténio
Castro Fonseca que apresenlou um relatdrio intitulado «Um estudo dos
temus dominantes ou bunald do CAT. numa populagdo portuguesa de
6 anoss, ¢ um trabathe de sintese subordinado a0 tema <A percepgio ¢ @
avallagio dus comportament9s agressivos du crlangus, No final o jori,
constituide pelos Professores Doutores José Pires Ferreira da Silva, Aura
Mentenegro Ferrio ¢ Ant6nio Simdes, utribuiu ao candidato a classificagdo
de Bont.

Na mesma Faculdade, duranie os dias 30 e 3l de Janeiro, decor-
reram também as provas requeridas pela Licenciada Ana Paula Pais R.
Fonseca Relvas, sendo o jori consiimide pelos Professores.Doutores José
Pires Ferreira da Silva, Adrizno 5. Vaz Serra ¢ Carlos :Amaral Dias.
Apds - apresentagdo e discussio do relatério elaborade, para uma aula
eorico-pritica da  disciplina de  Psicopatologia Infantil, subordinade ac
ema «A terapla [Bmiliur centradu nas turefuss, e do trabalho ' de sinlese,
imitulado «Uma contribuigho pslcosoclal para o estudo do objecto transuccio--
nals, o jéri atribuiu 3 candidata a classificagio de Muito Bom.’

Também na TFaculdade de Psicologia e de Ciénelas 'da ’Educacic
i da Universidade do Porto decorreram nos passados dias 22 e 23 de Margo -
; as provas requeridess pelo Licencindo Jorge Nuna Negreiros ‘de‘Carvatho *
que apresenton um relatério intitulado «0 exame semiolégleo junic do
melo fomiiar da crianga enuréticas e um trabalho de sintese denominado
«0 consumo de #lcool e outras drogas na adelescéncia: révisio da ltera-
tura e estudo exploratérios, O jiri, presidido pelo Prof. Doutor Jodo
Machado Cruz e inctuindo também a Prof. Doutora Isolina Pinto Borges
e o Prof. Doutor Chndido Martins da Agra, atribulu ao- candidato a°
classificagao de Muito Bom. 1 e
Em 11 e 12 de Junho, na mesma Faculdade, tiveram também Ilugar
E: as provas requeridas pelo Licenciado Oscar Filipe C. Neves Gongalves,
e sendo o jitl constituido pela Prof. Doutors Isclina Pinto Borges (Presi-’
dente), Prof. Doutor Bdrioclo Paiva Campos e Prof. Doutora Brigitte
B 1 Detry Cardoso e Cunha, O candidnito apresentou um relatdrio eluborado
K para uma aula prética de Consuita Pslcoldzica intitulado «As competénclas ~

de atendimento nic-verbal na Consulta Psicolégicas e um trabalho de
" sintese subordinado no tema «O processo & ensing da Consulta Pslcoldgloas:
Influéneia no desenvolvimento pessoul e Interpessoat dos psicblogoess. No
final, o jiri atribuiu ao candidste a classificaglo de Muito Bom.

 Doutoramento em Psicologia- - -

Decorreram nos dias 9 e 1 de Fevereiro pnssado,'nd:Faculdade‘dc ’
Psicolegia ¢ de Ciéncins da Educacio (UP), as provas de’ Dotitoramento
em Psicologia (especialidade de Psicologia do Desenvolvimento) da Licen-
ciada Helena Maria D'Orey Marchand. O Jiri, presidido pelo’ Vice-Reitor
'da Univ. do Porto, Prof. Doutor Rui Morgado, ¢ que integrava também
lns Prof~ Doutoras Barbel Inhelder, Magali Bovet (Univ. de Genéve), Maria
Isolina Borges, Brigitte Marcelle Detry Cardoso e Cupha (Univ, do Porto}
¢ us Profs. Doutores Birtolo Paiva Campos (Univ. do Porto) e José Ferreira
da Silva (Univ. de Coimbra), aprovou, no final, o candidato, por maioria
com distingdo e louvor, o B

A dissertagio versou a «Aprendizagem Operatéria num melo séclo
cultural desprivilegiados, sendo arguenie o Prof. Doutor Jos¢ Ferreira
da Silva. A prova complementar teve como lema <« Desenvolvimento
psicalégico da crianca africana dos § aos 2 anosx» e foi arguida pela Doutora
Isolina Barges. . '

Acrescente-se ainda que, aproveitande a estadia em Portugal das
duas ilustres psicélogas da Escola de Psicologia de Genéve, 2’ Faculdade
organizon um semindrio sobre «<As investlgagbes plagetlanas transculturals
e a aprendizagem operatorias, orientado pela Prof. Doutora Magali Bovet
e uma conferdncia ilustrativa do estado actual dos conhecimentos; ligados
a teoria da inteligéncia imiciada com Piaget. Esta conferéncia, “que’ teve
Jugar na Fundacio Engenheiro Anténio Almeida, foi proferida pela Prof.
Doutora Bardel Inhelder, que concedeu também ao Jorna], de Psicologia
o entrevista que repreduzinos neste namearo.

L. S A

Se zlgumas destas observagdes
se inscrevem na contra-corrente
das clivagens inspiradas por per-
tencas sub-disciplinares, elas nao
tém no entanto por objecto prin-

FI

\k

L 2 b
cipal uma dsfess incondicional do
congeito de unidade da Psicologia,

Nada € mais esterilizante a
nosse ver para a evolugao uiterior
desta ciéncia que uma unidade de
Tacnada inspirada somente por wm
Iactor de .gcordo. comum mpito
paquenc , entrg , componentes di-
Versas. P

Trata-se de apreender, para me-
lhor conhecer, as miiltiplas:facetas
oe wma; realidade. concreta -e - oda
a . refieréncia wexclusiva a.um 'me-
fodo, sendo mesmo a uma técnica,
arirmsa-se como fundamentalmente
redutora.. .. s 0 o
. ' O conceito de uunidade» de
catnpo cientifico nio deve ser con-
funudo, com: as escolhas metodo- |
logicas que .0 -seu conhecimento
implica. . Que 'se . pensaria de .um
medico, que. ao definir-se como cli-
nice, ¥iss2 ;a8 um .motive para re-
cusar todas as medidas objectives
de laboratdrio on o recurso a ins-
trumentagdes susceptiveis de
aumentar o conhecimento schre os
seus pacientes? . ' i

Em Psicologia, o projecto que
desejimos ilustrar podera parecer
delicado para s¢r posto em pritica,
Implica, 4 semelhanga da duvida
cartesiana, o nepbr em causa de
hibitos | metodoldgicos nos quais
cada um se.julga destinado a per-
maneeer tendo em vista a sua for
magio) e,a sua pritica.. 1., .«

: e Litel

.No entanto_ g eyolugdo da psi-
cologia, as suas, aplicagtes -a domi-
nios_diversos necessita de redefini-
ches metodoldgicas. Neste aspecto,
as abordagens clinicas e estatisti-
cas, tradicionalmente oposfas, pa-
receram-nos. podenam. ser passiveis
de reaproximacio, no intergsse dos
clientes, mas também dos psicd-
logos.. G L
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de comportamento -em criangas e oy limites
das definigbes ¢ classificagdes; interpreta-
ciio psicologica’ de  resulthdos  obtides " eni
testes* de raciocimo diferencial,’ através de
métodos de anAlise'icomputadorial; resulta-
dos praticos da aplicachp dos - principios e
técnicas de modificagin do. comportamento
em educagio especial: necessidades e priori-
dades face' no contributo do psicdloge para
a educacao; as :priticas actuais e envolvi-
mentos Puturos .dos psleslogos na educagho;
e u copacidede de -resolugde de problemas
lﬁgic_omut.qmélioos nas criangas.

O Programa Cientifico fol ainda
acompanhado gde’ um vasto Pro-
grama Social gue infegrou um
Porto de Honra oferecido pelo
Jornal de Psicologin para apresen-
tagao da nova publicagio «Guia de
Cursos e ProfissGess, escrito por
trés psicologos especializados em
orientagio vocacional, José Manuel
Castro, Maria do Céu Taveira e
Pedro Braga Pinho, ¢ que'teve O

estatistica”

< ey

~na educ

‘clinica

. ARKES, H. R, — Impediments to accurate
clinicat judgment and possible ways to mi-
nimize their impact. Journal of Consulilng
and Clinlcal Psychology, 1981, 49, 323-330.

LCAETANQ, R.— Causas de basja confia-
bilidad del diagnostico en. psiguiatria:. una
revision critica, Acta Psiqulatrin Psicolugicn
Amerfea Lating, “1978," 24, 115131,
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MEEHL, P.'E.:-Cliolcg] versus Statls-
Ucal Prediction. Minneapolis, ‘University of
Minnesota Press: 1854, .« . . N

’ _M.EI‘.EHL,’ P. E.— Thc_‘ cognitive nelivity
of the'clinfcian. ‘Amériesn Psychologist, 1560,
15,1927, ¢+ 4 sdilaa 0 .-
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QUILLE, D.—Deux approches et deux
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colse, 1982, 27,7256263. ' T
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... REUCHLIN, M. ~ Psychologie ou. Psy-
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~S¥YDIAHA,* D, —On  the ’ equivalence of
clinical. and: statistical methods, Journal of
AppHled . Psychology,. 1959, 43, 0, 39540L
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ADSTHACT:

-

s the _rel,:;

« . tionships:. belween Cslatiatical A aml cli--
nical approaches, (raditionally opposed’
in 'psychol:ugy, Arguing 'that iy ‘:llre'
supported by simdlar episthemological
projects  and, .sﬁnre spmine commak
zouls, the:avthor defends a great use -
of Loth approaches, v the interest of
clienls as well as psychologists.
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apoio da Fundagao- Eng* Anténio
de Almeida. At o2
1 ! .Qn.dornal “de! Psicologia’ felicita
a Associagi0 Portuguese -de Licen-
ciados em Psicologia e todos ague-
les que desde o primeire ao ultimo
momento’ acreditaTam e -‘apoiaram
incondicicnalmente este- Encontro,
pelos excelentes momentos gue por
certo proporcionaram a todos os
participanges,.&v & Toeo S5
< Tal como -assinalava’ Osecar Gon-
¢alves no seu discurso de abertura,
a propdsito da- wexisténela de mui-
tas-crengas irracionais e distorgbes
cognitivas acerca da -contribuigio
do psicéiogo na educagdon, certa-
mente ' que este  encontro: consti-
taiul' «iuma : oportunidade para - a
restruturacio cognitiva que se es-
pera ¢ se deseja junio das autorl-
dades, do piblico em geral & até,
evidentemente dos proprios psied-
logosy. Todos eles merecem o IT En-
contro... '
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JORNADAS DE CONSULTA PSICOLOGICA  *

S —

0 psicdlogo na u_rientaq;au.“e's.'c,ularl.:.e;_;pr'jgt,i']ssiqpal

Organizado pelo Servico de Con-
sulta Psicolégica e Orientagiio Vo-
cacional de Faculdade de Psicolo-
gia e de Ciénecias da Educsgio da
Universidade do Porto, realizam-se
nos préximos dias 18, 20 e 21 de
Jutho, as PRIMEIRAS JORNADAS
DE CONSULTA PSICOLOGICA, su-
bordinadas ao tema «Q Psicdlogo
na Orientagio Escolar e Profis-
slonals,

De entre os objectivos geragis
das Jornadas destacam-se os se-
guintes; .

Proporcionar aos profigsionals da consubie
pslcolégica:

— uma oportun.idadel de actua-
lizagfio mo quadro da sua for-
magio continua;

- uma ocasido de intercBmbio
de experiéncias,

Progorcionar g0 Servigo organizndor e & Fa-
: euldade em que e [asers:

— & andlise de nzcessidades de
formagio inicial € continua
dos profissionais da consul-
_ ta psicolégica bem como das
prioridades de investigacfio
neste dominio; .

— a difus@o de estudos e expe-
riéncias em cursc mo seu
seio,

Maria Amorim Cerqueira MACHAD

sens Licenciados. .

¢ Pés-graduagio.

Nacional dos Psicélogos,

cfsdos em Psicologle (Zona Norte).

SEMANA ABERTA-84

0 a 15 de Abril nas instalagGes da
Faculdade de Psicologia e de Ciéncins da Educagio do Porto a «Semana
Aberta-84s, Esta iniciativa, que reuniv wm conjunto diversificado de activi-
dades, pretendeu em termos de objectivos comemerar o fim dos sucessivas
perfodos transiiérios desta Faculdade e homenagear o Prof, Doutor Yoio
0 CRUZ pelo papel determinante ao
longo de todo esse Processo, bem como promovs

Decorreu nos passados dias 1

.o L PR fnst o,
Porto ~ 19, 20 e 21 de Juilho

Por outro lado, a realizagic
dos objectlvos gerais relativamente
4 Consulta Psicoldgica Vocaclonal,
constitul o objectivo especifico das
Primeires Jormadas. -

De acordo com a Comissio Or-
ganizadora, as seguintes cireuns.
tancias; - .

— participagiio .de psicélogos,
sob @& responsabilidade do
Servigo organizador, em acti-
vidades de oriemtagio nas
escolas da Regliio Norte on-
de fol langado o ensino tde-
rico-profissional:

— eclaboragdo de um relatério

- sobre a orientagdo escolar e
profissional no aimbito do
Ministério da Educagio que
tanto interesse tem desper-
tado; - :

— existéneia' de um  mimero
de psicdlogos a trabalhar no
cada vez mais considerdvel
dominio da orientagio em
estabelecimentos do ensino
particular ou ne pritiea pri-
vada, tornam oporhuna s

apresentagio e discussio das
referidas experiéneias e do
citado relatéric bem como
de alguns estudos realizados
no ambito do Servigco orga-
nizador, N

er 2 divalgaglo das fungGes

€ actividades da Faculdade na comunidade em que sé insere e conhecer
melhor as exigéncias desta para ‘a formagdo e exercicio Profissional dos

No programa incluiram-se, nomeadamente, conferéncias, debates ¢
mesastedondas cobrinde ‘2s virias fireas de formagao e intervengio dos
psicélogos (Reinsercio Social, Educagio Especial, Servigos de Satide, Psi-
cologia Desportiva, Educagdo, Pstcologia das OrganizagGes)., Ao mesmo tempo
foram criados espagos de reflexio sobre a prépriz prética profissional
dos psicélogos, em termos da sun regulamentacio e feitas consideracdes
sobre o future das especializagbes em Psicologia no fmbito da Licenciatura

Durante estes dias esteve patente a0 pliblico uma exposigio foto-
grafics e uma exposigio-venda de publicagies periédicas e nio periddicas
no imbite da Psicologia e das cizncias 4fins. :

A importincia da presente iniciativa correspandeu um piiblico inte-
ressado e diversas instituigdes ligadas presentemente 4 prética psicoltgica
nesta regifo do Pafs. B também de registar a presenga nestes actos
de um bom nimern de Licenciados por esta Faculdade, que animaram
também as mesas-redondas, bem como de répresentantes do Sindicato

A organizagio dn presente iniciativa coubs A0s vdrios drgios da
Faculdade (sendo de destacar a 8c¢50 do Conselho Divectlvo), & Asso-
clagio de Estudantes dg Faculdade ¢ i Assoclaglio Portuguess de Licen-

I.F.AC

Justifica-se ainda a apresenta-
gio de outros ‘estudos efectuados
em Portugal sobre 05 mesmos pro-
blemas e de outras experiéncias
semelhantes & :cargo de outras ins-
tituigdes. - v o

. De acordo com ¢ Programa Pre-
liminar, os temas a abordar serdo
0s seguintes: ceen

- M [N . - . : 1

BsTUDDS: - -0 -

... subre oa Jovens portugueses,
~ Desemprego

" — Atitudes e valores

— Relaclonamento interpessoal

— Necessidades dz orientagfio
| B . N .
Sobre as mulkeres poriuguesns
[ — Face & educagiio e ao traba.

' Raclocinio diferencial das jo-
cvens T ot

'— Motivagiio ‘para a reslizaciio
das adolescentes

1

Jornal.de Psicologia

- Tendo em vista a Pplanificacio
das edigdes do Jornal de Psicologia
Para © proximo ano, e aproveitando
4 comemoragio, em 1985, do Ano
Internacional da Juveniyde, o Jor-
nal de Psicologie reservard uma
grande parte das suas pdginas de
texto, em todos os niimeros a sair
em 1985, para a publicacio de arti-
€05 sobre temas efou problemati-
cas directa ou indirectamente rela-
cionados com os jovens e adoles-
centas, :

Serdc particularmente bem e
eebidos trabalhos que abordem te-
mas ligados a0 seu desenvolvimen_tq

PROMOQVER-E
A PSICOLOGIA

! . " .A!»u»
- 'ASSOCIAGAO  PORTUGUESA

LICENCIADOS “EM "PSICOLOGIA

Sede: APARTADO 353 — 4006 PORTO Codex

.

EXPERIBNCIAS:

b Orfentagho " escolar no ensing béslco*
I B R Tt T .

' .—'no ensino primdrio o
..~ o ensino preparatdério

- Orlentecio vocaclonal no emslne secan-
. dﬁﬂﬂ W - . .

- — Intervengio 'em grupo para
- ralmos do 9 ano - ..
— Intervengiio nas escolas onde

foi langade o ensino téenico-

) "’-proﬁssipngl.' "
— Acgbes nas escolas por par
te do Instituto do Emprago

.. @ Formacdo Profissional ,

Formaglio dos profissionals de Consnlia
Pslcoligica Vocaclonal .

—'Competéncias  bdsicas de
Consulta Psicolégica

-~ Formaghio pritica em situa-
¢ilo de estdgio escolar

© — Formaclio prética em situs-

cdo de estdgio profissional

ESTRUTURAS E SERVI(OS PUEBLICOS DE
. ORIENTACAO; . C .

t

" No hmblto do Ministéslo do Trabaths
No &mbito do Ministérlo de Educacho

H ! S Ily bt S
L o LAl .
L

ANO' INTERNACIONAL DA “JUVENTUDE

1LY VA P TU

‘psicoldgico em diferenies domfnios

Asocial, cognitivo, sexual, moral,
ete.), ou & intervenciio’ psicoldgica,
em diferentes contextos, junto dos
jovens e adolescentes,

Os interessados em submeterem
os seus trabalhos para’ apreciacio,
deverio enviar dois exemplares
do trebatho para «Jornal de Psi
cologiaw, - Rua''das Taipas, 76
~— 4000 Porto, dirigidos 2o Chefe
de Redacgio. Todos os trabalhos
deverdo obedecer 4s mormas refe-
ridas mas «Indicacdes aos Autoress,
publicadas ne presente nimerg
(ver pag. 8). i '
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Jormed ¢
<1t PSICOLOGIA

lI

; De 22 a 28 de Jawdire realizou-se

i Bressapune, Itilia, o Segundo Wor-
B’ kshop Europeu de Neurcpsicologia Cogul-
. tiva, organizado pelo Institotoe de Psic
g cologia da Universidade de Padua. Como
E o seu subiitule ndica, este Workshop
B pretendev fomentar a troca de ideias
f, cntre penrdloges e - psicologos ‘e .assim
' promover uma abordagem interdiscipli
uar a questdes gerals ¢ clinicas do fun-
f cicnamento memial ¢ estratura cerebral;
B daf o 1l de Neurops:colog:a Cogni-

: tiva,

Os participanies, foram aproximada.
mente em humero de 100, ¢ provieram,
por ordem decresvente, de Itdlia (36),
Frangs, Inglaterra, Alemanha, Estados
Unidos, Bélgica ¢ Suica, Helanda, Es-
cévia ¢ Canada, Austeia, Hungria, Pol6nia
¢ Portugal, Como que exprimindo nu
" mericamente o objectivo do  encontro,
mais ou menos metade dos participan-
les em o sen local de irabalhe em
Clinieas, Institutos Neuroldgices ¢ Hos
pitais (refirase por curiosidade que o
«histéricos La Salpetrire esieve também
representado), ¢ a outra metade em Ins-
titutos, Faculdades e Laboratérios de
Psicologia.

T Além.da apresentagiio ¢ discussio.de
posters, houve cinco sessGes plendrias,
cada uma destinada a uma temética de
Neuropsicologia: Cognitiva e _organizada

ADVANCEMENT OF COUN.
SELLING

Aarhus (Dinamarca): 59 de Agosto

P

‘

§

b

g NTCRI\AHO.\'AL ROUND TABLE FOR
HE

§ Informagdes:

3 Derek Hope
3runel University
Usbridge, Middlesex

PSYCHOANALYTIC SOCIETIES
Madrld (Espanha):

Tnformaciaes:
Dr. Alejandre Géallego-Meré
Centro Psicoanalitico de Madrid
Mejin Lequemca, 18.2.°
Aladrid, 4, Espanha N
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DE NEUROPSICOLOGI

pur um investigudor de recenhecido’ mé.
rito nesse dominiv. Em coda sessio fo-
ram apresentadas virius comunicagbes
30 minutos, discutidas primeire por ou-
tro investipador da especielidade - ¢ de-
puis pelos participantes em geral. A lin-
gua oficial foi o Inglés.

‘A primeira” hn.ssao, orgamzndn por
Ria de ‘Bleser, da Faculdade de Medicina
de Auschen (Alemanha Federal), abordou
a dificil questio du localivagio de fun-
¢Oes mentais em zonas especificas, do
cérebro, ¢ intitulouse «Andlise funclonal
e subsiractos neuronalss. Andrew Ker-
ws%, repuiado neurdlogo’ éinadiano, falou
sobre as  léenicas actunlmente disponi-
veis pard determinar a localizagio de
lesSes cercbrais, referindo como a utili-
zagiu do computador e de particulas
radiouctivas permite avaliar de forma
mais precisk a extensic da lesiio («Téc-
nicas para o localizagio de’ lestes cere-
brals» foi o titulo da comunicagic),
Klaus Poeck,- também . de  Aachen, refe
riwse em seguida As  dificuldades em
localigar claramente as lesGes responsd.
veis pela alasia devido 4 existéncia de
diferengas individuais no préprio cére.
bro, («Variugdes cercbrals e individuals
¢ locallzagio da afaslas). Depois, foi a vez
de John Marshall, do Hospifal Radeliffe,
Oxford, que dlscuuu qqeslﬁes mais gerais
da relagao menle/curpn e gerou ammadn
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dmuaaﬁu ao‘mo;lml-se cépuco qu.mxo
Aos avangu: ‘no "conhicimento™ sobre &
Iocalizagio” de fungdes ‘mais de’ am’ sé
culo apdés Broca- (-Cundl;ﬁez de locall-
Zugio funcionils).; Saw. oDy
A seguuda seasfo plendrin subordi-
notse “ap' temat «Planos, “estraléglas e
periurbagdes . neumpslcaléglcnsn,l g 'a‘sua
organizagio esteve a cargo de..Carlo
Semenza, da  Universidade de Pddua.
Enquanlo na sessio antefior o referente
tinhd sido & .eswrotura. cerebral, pode
considerar-se “que. nesta sessio as aten-
soes, se voltam na outra direegio, a das
estratégias de Iu.ncmnamentu Walter Hu-
ber, dn gripo de Aachen, discutiu obser-
vagdes -de- pac:eutes amsicos nomeads-
menle o tipo. ¢ incidéncia de erros de
linguugem («Estratéglas de controle na
afasia avallndas pelo registo dos movi
mentls ocularese). Tim Shallice, da Uni-
dade de Psicologia Aplicada - do MRC,
ambndgc nburdou a cemplexa capaci-
‘dade’ do ‘ser humqnu em prever e pla-
ear, - & as- -suas -implicagdes parw a
resolugdo . de; problema:.. referindo-se a
dados provenientes da Inteligéncia Arti-
ticial («Perlurbagbes de plancamesto na
resolugdo de problemass), -

A ustrim ¢ s disgrafias foram o
tema da* 3} sessdo, organizada pur Ga-
briele Micelit: da Universidade Cnldlica
de. Ruma..Dlscunrnm-se.pnmmm as ope-
ragdes .copnitivas envelvidas: na escrita,
¢ depois as _perturbacles, quer ocasio-
nals em :.uje:l:os NOroTais, quer sistemid-
lichas - em sujéitos  lesionados, ‘fa ortw-
gratia’ o’ eseritd: ‘A ‘apresentugio dos mo-
delas  cogritives. - prapostos - para  dar
conta das operagdes mentais subjacentes
& escrita foi felta por, Andrew Ellis, da
Universidade de Lancaster, . . Inglaterra
{«Modelos cognitivos de eseriin e ocro-
gruflan). Foram apontadas as lmimgbes
da mera uu[uag:m da corn:spondmcna
as0m=/aletras’’ (teoriada™ conversio o+
nema — geafema), ¢ fol salientada a exis-
téncio de um sistema de ‘representagio.
de palavras (uma espécie de armazém
interno oo’ logogen) cujas caracterfsticar
geraly - foram <j4 propostas por John '
Morlon, psictlugo ingibs-também purti
cipante neste ‘encontro, Uma andlise de
erros oriogrificos e culros foi efectuada

por Karolyn* Paiterson, da Unidade de *-

Psicologin Aplicada de Cambridge {«Per-
mrhat;aes ‘na ‘ortografia e na escrltas).’
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dus auhre penl’ormnme Lntnuu»);'nnl.x E
nuturu expressau mais uma vez a sua
cgnvu.;.m “de que’ &5 ‘hemistérios cere-
bruis « diferem .quanie 4. sensibilidade
Para. ceftas curacleristicas. espaciais. da
esnmutagan, em que o hemisfério direito
¢ mais sensivel 4. informagdo de baixas
lrequencm (cumo 0 contorne de uma
cara) e o csqurerdu a. mturma;.tu “de
attus fl:quum.u:, u.umu [T purmruoxc:.
da “forma ' dos” elhes ¢ cabeloy, "

Nu dlima  sessdu, foram de novu
locyuus  aspectus mais gerais da jnves
ligugho neuyupsicologica ¢ retemada a
Ppulémicu mente/corpo, Foi Juhn Marshall
quain urganizon ¢ste debale sub o Hulo
generice sAulonomia, interacgio ¢ mo.
dularidudes, cujo., Lpano de tunde ery
constituido por  quesides epistemologi-
cas, nomeadamente a do modufaridade;
o luncivngmentt de um sistema com-
plexv - ¢ - altamente’ sofisticado  devers
veorrer almvcs'da ucgho de-um ‘onjunto
e LLIDIPDDCI.‘IIC:& uu me&.zml.smua, tho in-
dependentes qu;mlo possi\’cl s modulos,
‘Ciiuseppe *'Sdrio, ‘4 Unxvera:dnde de
Padun, fez vma dpxcsentagau ‘de mo-
delos hipotdticos de sistemas modulares,
cuja existéneia poderia vir a ser les
‘tadae a ‘nivel -neurcldgictd: '« Orgunizagao
Tuncienal ¢ mdédulos cognmvus. modelus

Ms.h]c;', da Casz ‘d:\s Clencxas du Homcm,
P-'ms, expos enue oulro:, alguns dadas
provenientes em curse sobre o efeiio de
lesue:a ne, hcnmf-:uo direits ou esquerdu
conso:mle [ :-ujeltos tenham sido es-
colarizados on sejam, analfabetos {refi-
rase que as pessoas iletradas observadas
eram de nacionalidade. brasileira ¢ por-
luguesa), & que parecem sugerir gue a
recuperagio de lesGes no hemisfério es.
querdo € superior nos sujeitos letrados
(«Podem o5 mbdulos ser organizidus por
melo  de _eslraléglal?b)‘LDe wsalientar a
comunicagiu de Viktor Rosenthal, do
Ceniro de Estudos 'de Telecomunicagdes,
“Parksy em “que a moduluridade [oi ana
lisadua come paradigma: implicile em

qualquer abordagem clentifica — perante

a hipercomplexidade,. . «dividic para con-
quistar» {«Modularidade' da razio cien:
lit‘ica. tina - perspectlva melodoldgica:)
Y i

Tnl ¢omo nns sessﬁes plendrias, os
23 posters apreseniados abrangeram va-

Diga-senum -paréntesis que "neste domfs : riados. temas, desde’a especializacio he

nio da escrita em geral, ¢ dos erros
oriograficos’ em. particular, ‘¢ particular-
meate evidentd "o.-inleresse de 'estudos
comparativos- de -virias linguas’ (ndo-va
uma’ delas' tomarle.e erernnmente «of—-
maln) e

' Na 4> sessio -plendria, organizady

per Paul Bertelson, do Laboratério de
PsicologiaExperimental-da Universidade
Livre ‘de Bruxelas, foi discutida 'a exis-
tnciu de «processos gerais versus espe-
cificos nn percep;an de facess. As per”
lurbagues nin percepgdio de faces devidas
a lesdies ‘cercbrais, ‘nomeadamente a prcr-
sopngnosm (mcapamdadc em reconhecer
facc-,) foram abordddas por -Tules Da-
vidoff da Universidade de Swansea
(-Achndos “da’ patologiaa). Uma interes-
sante sintese 'dos estudns sobre o-'re
conhecimento de faces por pessoas adul- -
tas normms foi Apresentada por Justine
Sergcm. dd ‘Instituto Neurolégico  de

Momreal -Canad4d+(«Achados - dos ~estu-’ -

misférica investigada em sujeitos por:
mais ao -estudo-.de. casps clfmcus de
- afasia, agnosia e' proaopagnosm 'e derarn
um contributo 1mpurta.me para a 1roca

de mformngao [ pomos de v;sta enm:
u: paruc1pnnles K - :;

Se ¢ verdade gue ‘a0 ‘longo da Wor-
kshop [oram evidentes' diferengas de
‘perspectiva e se inslumb‘rardm tensoes
aqui, além (o*que. ahﬁs é snudavel €
até dese;avel), nao ‘¢ fenos terto que
algum.u ponles Eoram lancadas entre 0§
‘que’, preﬁ_rem uma, nhordngem tipg

.hnrdwnn_ e nabn]ham nais a nivel de
- mecanismos n_eurnnms. e us que prefes

rem uma abardagem tipo software g

. . trabalham, mais a nivel de mecanismos

Esperemos -que este inter:
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