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DESTINATARIOS
Pessoas com mais de 23 anos, residentes no territério nacional, curiosas e interessadas em aceder a
conhecimentos e competéncias para melhorar a qualidade da motivagao.

Vagas: 25 (totais)

ECTS: 1

Duragao: 9 horas de contacto

Prazo de candidatura: 23/09/2024 a 11/10/2024

Propinas: 13€ (regularizadvel em uma parcela no ato de inscrigdo)

Condicoes especificas de candidatura e acesso:
Ter mais de 23 anos; ser residente nacional;

Critério(s) de selecdo e seriagao:
i)Estar comprovadamente em situagao de desemprego: 10 pontos

ii)Ocupar atualmente cargos de direcdo/chefia em equipa/grupo/organizacdo formal (publica ou privada): 5
pontos

iii) Ser membro de equipa/grupo/organizacao formal (publica ou privada); 3 pontos

iv) Critério de desempate - Motivacdo para frequentar o curso através de documento escrito (carta de
motivagdo): 2 pontos

Informacao da documentagao a entregar pelo candidato:
1) cv

2) Carta de motivacao (aplicagdo critério iv)
3) Certiddo(6es) de habilitacbes académicas
4) Declaragdo de Dados de Identificacdo (descarregavel na pagina online estatica do curso)

5) Consentimento informado para a submissdo de Documentos (descarregavel na pagina online estatica do
curso)

6) Comprovativo atualizado de residéncia nacional (ex. recibos atualizados (dgua, internet,
telecomunicacées, renda), certiddo da Junta de Freguesia, nota de liquidacdo do IRS, certiddo de Domicilio
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Fiscal, comprovativo de morada (lojas do cidaddo, Portal das Financas e Juntas de Freguesia), certidao digital
obtida via aplicacdo CC)

7) Comprovativo atualizado de inscricdo em centro de emprego para aplicacdo do critério -opcional

8) Comprovativo atualizado para aplicacdo de critérios ii) (cargos de chefia/direcdo) e iii) (membro de
equipa) - opcional

9) Documento de identificacdo (opcional - implica verificacdo presencial em caso de ndo anexacdo)

Modo de candidatura:
Online pela pagina estatica do curso -_link

Calendario da formacao

09/11/2024 e 16/11/2024
Horario: sabados, 09h00 - 13h30

Contactos para informacgoes:

Servigo para a Educagdo Continua (SEC)

Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educagdo da Universidade do Porto
Rua Alfredo Allen 4200-135 Porto

E-mail: sec@fpce.up.pt | TIf: 226 061 890

A presente edicdo da formacdo Melhorar a qualidade da motivacdo é financiada pelos fundos do
programa «Next Generation EU» do Plano de Recuperacdo e Resiliéncia (PRR), através do
«Programa de Formacdo Multidisciplinar da U.Porto — Impulso Jovens STEAM & Impulso Adultos».
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https://sigarra.up.pt/fpceup/pt/cur_geral.cur_view?pv_ano_lectivo=2024&pv_origem=CUR&pv_tipo_cur_sigla=UFC&pv_curso_id=28621

