
CURSO DE ATUALIZAÇÃO EM DOENÇA VASCULAR CEREBRAL 2016 
CENTRO UNIVERSITÁRIO DE MEDICINA (CHSJ/FMUP) 

PROGRAMA 

7 JUNHO: 

09:00-10:30: Como melhorar a prevenção primária? 
Moderação: Luciana Couto, Teresa Cardoso 
09:00 - Hipertensão de difícil controlo. Como abordar? – Jorge Polónia  
09:20 - As estatinas fazem bem ou fazem mal? – Davide Carvalho  
09:40 - Estenose carotídea assintomática: quem rastrear e quando tratar? – Armando Mansilha 
10:00 - Aplicação de scores de risco vascular – Pedro von Hafe 
10:20 - Discussão 

10:30-11:00: Intervalo  

11:00-12:00: Dificuldades no diagnóstico de AVC 
Moderação: Guilherme Gama, Filipe Correia 
11:00 - Quando a lesão é silenciosa – Henrique Costa 
11:15 - Falsos positivos e falsos negativos – Carlos Andrade 
11:35 - Cefaleias e AVC – Ricardo Soares dos Reis 
11:50 - Discussão 
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12:00-12:30: Novas recomendações para prevenção de tromboembolismo venoso no AVC – Carlos Molina 
Moderação: Raimundo Martins  

12:30-13:00: Sessão de abertura 
Elsa Azevedo, António Oliveira e Silva, Maria Amélia Ferreira, José Castro Lopes 

13:00: Intervalo para almoço (livre) 

14:30-16:00 Intervenção na fase aguda do AVC isquémico 
Moderação: Carlos Molina, João Xavier 
14:30 - Modalidades imagiológicas na fase aguda – Manuel Ribeiro  
14:50 - Revascularização farmacológica -  Pedro Castro 
15:10 - Revascularização mecânica – Tiago Parreira 
15:30 - Novo protocolo de Via Verde do AVC – Elsa Azevedo 
15:50 - Discussão 

16:00-16h30: Intervalo 

16:30-18:00: Comunicações livres e casos problemáticos 
Moderação: Ana Luís Cruz, Carla Fraga, António Cerejo, José Fonseca 

8 JUNHO: 

09:00-10:30: O que fazer quando a etiologia do AVC não é evidente? 
Moderação: Manuel Correia, Jorge Almeida 
09:00 - Quando fazer estudo protrombótico? – Luciana Gonçalves 
09:20 - Quando fazer Holter ou monitorização cardíaca prolongada? – Hipólito Reis 
09:40 - Quando pensar em causas metabólicas ou sistémicas? – Paulo Chaves 
10:00 - Protocolo de investigação etiológica do AVC no adulto jovem – Carolina Lopes 
10:20 - Discussão 

10:30-11:00: Intervalo 
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11:00-12:30: NOACs e AVC  
Moderação: Luísa Fonseca, Teresa Mendonça  
11:00 – NOACs: a experiência na prática clínica – Pedro Abreu 
11:30 - Quando anticoagular e quando reiniciar anticoagulação? – Filipa Gomes 
11:50 - ESUS: que fazer? – João Sargento Freitas 
12:10 - Discussão 

12:30-13:00: Reabilitação cognitiva – Vítor Tedim Cruz 
Moderação: Carolina Garrett 

13:00: Intervalo para almoço (livre) 

14:30-16:00: AVC hemorrágico  
Moderação: Celeste Dias, Joana Meireles 
14:30 - Investigação etiológica da hemorragia intraparenquimatosa – Andreia Veiga  
14:50 - Tratamento médico – João Pinho 
15:10 - Aneurisma cerebral e MAV: quando e como tratar – António Vilarinho, Maria Luís Silva 
15:40 - Discussão 

16:00-16:30: Intervalo 

WORKSHOPS 

16:30-18:30: Workshop A: Escalas em doença vascular cerebral 
Aplicação de NIHSS – Marta Carvalho  
Aplicação de Escala de Rankin modificada – Luís Braz 
Outras escalas clínicas: ABCD2, TOAST, Hunt and Hess – Diogo Fitas 
Escalas imagiológicas: ASPECTS, WFN, Fisher – Luís Augusto 

16:30-18:30: Workshop B: Reabilitação-Espasticidade: do diagnóstico precoce ao tratamento atempado 
Organização: Fernando Parada, Maria José Festas 
Como identificar?  
Quais as consequências? 
Quando tratar? 
Como tratar? 

18:30-19:00: Avaliação final escrita (teste de escolha múltipla)  
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