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Nova Unidade de Investigacao RISE-Health junta 500
investigadores de 8 Universidades Portuguesas

As duas unidades de investigacdo da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto (FMUP), o
CINTESIS — Centro de Investigagdo em Tecnologias e Servigos de Saude e a UnlC — Unidade de
Investigagdo e Desenvolvimento Cardiovascular, acordaram recentemente num processo de
fusdo que se alargou também a uma outra unidade do ICBAS — Instituto de Ciéncias Biomédicas
Abel Salazar da U.Porto, o MedInUP — Centro de Investiga¢Gio Farmacoldgica e Inovagdo
Medicamentosa e ainda ao CICS-UBI — Centro de InvestigacGo em Ciéncias da Saude, com sede na
Faculdade de Ciéncias da Saude da Universidade da Beira Interior.

Fruto da vontade estratégica unanime dos seus respetivos coordenadores e através de um
notavel esforco de articulacdo gestiondria e complementaridade cientifica entre os
investigadores destas 4 unidades, desta inédita fusdo ira decorrer um natural incremento de
massa critica, além de proporcionar maiores sinergias, multi e interdisciplinares, resultando numa
grande abrangéncia cientifica e num aumento de coesdo territorial entre o litoral e o interior do
Pais.

Assim, ja no final de 2024, o RISE-Healthintegrard mais de 500 doutorados com multiplas origens
académicas e competéncias diversificadas, focados na investigagdo clinica e de translagdo, na
saude digital e inteligéncia artificial, nas biotecnologias e na inovacdo biomédica, na saude da
comunidade e na investigacdo em enfermagem.

De sublinhar ainda que este redobrado esforco de investigacdo centrar-se-a na procura de novos
conhecimentos e solu¢des inovadoras relativamente as doengas cardiovasculares, degenerativas
e inflamatorias, incluindo o cancro, as quais sdo causas maiores de mortalidade e de morbilidade,
em Portugal.

Sediada na ja quase bicentenaria FMUP, esta nova unidade de investigacdo terd polos de gestdo
em 4 unidades organicas da U.Porto (ICBAS e Faculdade de Farmdcia, Faculdade de Medicina
Dentaria e Faculdade de Ciéncias da Nutricdo e Alimentagdo), para além de 10 outros,
nomeadamente em 5 universidades publicas (Universidade de Trds-os-Montes e Alto Douro,
Universidade do Algarve, Universidade de Aveiro, Universidade da Beira Interior e Universidade
da Madeira) e 2 instituicbes de Ensino Superior Privado (Universidade Fernando Pessoa e
Universidade Portucalense).

Esta grande abrangéncia do RISE-Health permite envolver ativamente 4 Escolas Médicas (FMUP,
ICBAS, Faculdade de Ciéncias da Saude da UBI e Faculdade de Medicina e Ciéncias Biomédicas da
UAlg) e 3 Escolas de Enfermagem (Escola Superior de Enfermagem do Porto, Escola Superior de
Saude Santa Maria e Escola Superior de Enfermagem do IP Santarém).


https://cintesis.eu/pt/homepage/
https://unic.med.up.pt/
https://www.medinup.pt/
https://www.ubi.pt/sites/cics/en

Finalmente, serd ainda de realcar que uma propor¢cdao muito significativa dos seus investigadores
trabalha em importantes Centros Académicos Clinicos do Norte, Centro e Suldo Pais, envolvendo
um numero significativo de hospitais e centros de salde de referéncia e com ensino universitario,
de que sdo exemplos os das recentemente criadas Unidades Locais de Saude (ULS) de SGo0 Jodo,
de Vila Nova de Gaia e de Matosinhos.

Com o seu ja testado modelo distribuido e integrado de governanca, o RISE-Health pretende
ainda vir a ser um bom exemplo de desenvolvimento sustentavel do Sistema Cientifico Nacional,
apresentando-se como uma solucdo inovadora, eficiente e complementar ao modelo
preconizado, nos finais dos anos 80, por Mariano Gago.

De facto, no RISE-Health as instalagdes e equipamentos cientificos existentes nos seus multiplos
polos de gestdo estardo ao dispor dos seus investigadores que neles trabalham diariamente,
promovendo assim uma melhor articulacdo da investigacdo com o ensino bem como da pratica
clinica com a inovagao biomédica.

No ambito do atual processo de Avaliacdo do Programa Plurianual de Financiamento de Unidades
de 1&D da Fundacdo para a Ciéncia e a Tecnologia (FCT), o registo desta nova Unidade foi
oficializado no passado dia 17 de janeiro.

Em 2025, deverd decorrer o processo de avaliacdo dos Laboratérios Associados (LA), sendo que
o LA agora conhecido como RISE deverad ser extinto, dando lugar a uma nova entidade, designada
por RISE-LA, que ambiciona vir a constituir-se no maior laboratério associado na drea da Medlicina
Clinica e da Saude em Portugal, em alinhamento com a presente estratégia da FCT para os LA que
visa diminuir o seu atual nimero, de modo a aumentar, em paralelo, a sua qualidade e eficiéncia.

Porto, 22 de janeiro de 2024.

Altamiro da Costa Pereira, coordenador do CINTESIS
Adelino Leite Moreira, coordenador da UnlIC

Patricio Soares da Silva, coordenador do MedInUP
Luis Taborda Barata, coordenador do CICS-UBI
Fernando Schmitt, futuro coordenador do RISE-Health
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