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Nome do curso Curso de Especialização em Medicina Desportiva 

Regime de funcionamento duplo regime: presencial e e-learning 

Calendarização (datas e horário): Idioma de lecionação: 

Calendário: 4 outubro 2024 a 31 julho 2025 

Horário 6.ªs feiras: 14h30 às 18h30 e Sábados: 9h00 às 13h00 

 

Totalmente em Português 

Valor total da propina:  
Respetivas prestações e datas limites 

de pagamento: 

2.500€  
A pagar em 4 prestações: 
 
. 1.ª no valor de 1000€ a pagar no ato da 
matrícula  
. 2.ª no valor de 500€, a pagar até 31 de 
dezembro de 2024  
. 3.º no valor de 500€ a pagar até 28 de 
fevereiro de 2025 
. 4.º no valor de 500€ a pagar até 31 de maio 
de 2025 

 

 

 
 

A – Vagas:   
 

Vagas 

 

1ª Fase 

 

1. Número de vagas  250 (máx. 30 alunos presenciais) 

2. Número mínimo de vagas 40 
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B - Calendarização das candidaturas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C – Condições de acesso, critérios de seleção e seriação e critério de desempate dos candidatos 

 

 

 

 
1ª Fase 

Apresentação das candidaturas 13 de maio a 26 de agosto de 2024 

Afixação de resultados provisórios 29 de agosto de 2024 

Audiência Prévia * 30 de agosto a 12 de setembro de 2024 

Afixação de resultados definitivos 13 de setembro de 2024 

Realização de matrículas  16 de setembro a 23 de setembro de 2024 

Condições específicas de acesso  

Licenciados ou detentores do Mestrado Integrado em Medicina. 

Os candidatos serão seriados através da avaliação da média do curso e das habilitações literárias (ver abaixo ponderações). 

Critérios de seleção e seriação: Ponderação 

Média do curso = 20 valores 80% 

Média do curso = 19 valores 75% 

Média do curso = 18 valores 70% 

Média do curso = 17 valores 65% 

Média do curso = 16 valores 60% 
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Média do curso = 15 valores 55% 

Média do curso = 14 valores 50% 

Média do curso = 13 valores 45% 

Média do curso = 12 valores 40% 

Média do curso = 11 valores 35% 

Média do curso = 10 valores 30% 

  

Categoria Profissional – Especialista 20% 

Categoria Profissional – Interno de Formação Específica 10% 

Categoria Profissional – Interno de Formação Geral 5% 

critério de desempate 

 

Em caso de empate será colocado o candidato com melhor ponderação na categoria profissional. 
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Observações 

 

Regime de frequência:  
Os estudantes têm a possibilidade de optar por dois regimes de frequência: o regime Presencial e o regime à Distância. 
Ambos os regimes possibilitam aos estudantes o acesso às aulas através da combinação de 3 vias (presença em sala de 
aula, videoconferência e aula gravada) variando entre si na percentagem de acesso atribuída a cada uma destas 
modalidades.  
 1. No regime presencial os estudantes devem frequentar no mínimo 75% das aulas presencialmente, em sala de aula. Em 
casos excecionais e devidamente justificados, os restantes 25% das aulas podem ser assistidos através de videoconferência 
e e/ou aula gravada.  
2. No regime à distância os estudantes devem frequentar no mínimo 75% das aulas através de videoconferência. Em casos 
excecionais e devidamente justificados, os restantes 25% das aulas podem ser assistidos em diferido através de aula 
gravada. 
Em ambos os regimes, caso o estudante não assista à aula em direto, presencialmente ou por videoconferência, deverá 
visualizar a gravação da mesma. Esta opção implica a visualização da aula nos 4 dias imediato à disponibilização da 
gravação. O não cumprimento do estabelecido, implica a visualização da aula e elaboração do resumo da aula dentro do 
prazo de 7 dias. 
Nota: casos excecionais, serão avaliados pela direção do curso. 
Ano letivo: 
O curso terá início a 4 de outubro de 2024. A alteração proposta à data definida previamente para o início do ano letivo 
pela reitoria prende-se com a necessidade de prolongar a fase de candidaturas do curso e angariar o máximo de alunos. 
O curso termina a 31 de julho de 2025. A alteração proposta à data definida previamente para o fim do ano letivo pela 
reitoria prende-se com o facto do curso ser constituído por várias unidades curriculares, com teste/avaliação em cada 
uma, e tendo uma carga horária que só permite terminar no final de julho de 2025 


