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“MESTRADO EM PSIQUIATRIA E PSICOTERAPIA PSICODINÂMICA – FMUP/UP” 
CALENDÁRIO 2019/2020 

1ª EDIÇÃO 

2019 – 2020 

 

 

Setembro/2019 Módulo(s)/Temas(s) 

14.09.2019 

 

(09.00hs-19.15hs) 

Psicoterapia Psicodinâmica (1) 

• Comunicação 

• Psicoterapia 

21.09.2019 

(09.00hs-19.15hs) 

Psicopatologia Clínica (1) 

28.09.2019 

(09.00hs-19.15hs) 

 
Psicopatologia Clínica (2) 

 
  

Outubro/2019 Módulo(s)/Temas(s) 

12.10.2019 

(09.00hs-19.15hs) 

• Metodologia e publicação na investigação científica (1) 

19.10.2019 

(09.00hs-19.15hs) 

 
Psicopatologia Psicodinâmica (1) 

26.10.2019 

(09.00hs-19.15hs) 

 
Psicopatologia Psicodinâmica (2) 

  

Novembro/2019 Módulo(s)/Temas(s) 

02.11.2019 

(09.00hs-19.00.15hs) 

 

 

09.11.2019 

(09.00-19.15hs) 

 

Psicoterapia Psicodinâmica (2) 

• Bases teóricas da psicoterapia psicodinâmica 
 

 

16.11.2019 

(09.00hs-19.15hs) 

 

 
Psicoterapia Psicodinâmica (3) 

• Aspetos práticos da psicoterapia psicodinâmica 

• Intervenções psicoterapêuticas 
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23.11.2019 

(09.00hs-19.15hs) 

 

 
Psicoterapia Psicodinâmica (4) 

• Conceitos-chave da psicoterapia psicodinâmica 
 

 

30.11.2019 

(09.00hs-19.15hs) 

 

 
Metodologia e publicação na investigação científica (2) 
 

  

Dezembro/2019 Módulo(s)/Temas(s) 

 

07.12.2019 

(09.00hs-19.15hs) 

 

 
Psicoterapia Psicodinâmica (5) 

• Objetivos e ação terapêutica  

• Avaliação psicodinâmica do paciente  
 

 

14.12.2019 

(09.00hs-19.15hs) 

 
Metodologia e publicação na investigação científica (3) 
 

 

21.12.2019 

(09.00hs-19.15hs) 

 
Metodologia e publicação na investigação científica (4) 
 
 

  

Janeiro/2020 Módulo(s)/Temas(s) 

04.01.2020 

(09.00hs-19.15hs) 

Psicoterapia Psicodinâmica (6) 

• Indicações e formulação psicodinâmica de casos clínicos 
 

 

11.01.2020 

(09.00hs-19.15hs) 

 

 

Psicoterapia Psicodinâmica (7) 

• O trabalho com a resistência 

• Elaboração e término 
 

 

18.01.2020 

(09.00hs-19.15hs) 

 

Metodologia e publicação na investigação científica (5) 
 

 

25.01.2020 

(09.00hs-19.15hs) 

 

 

Psicoterapia Psicodinâmica (8) 

• O uso dos sonhos  
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Fevereiro/2020 Módulo(s)/Temas(s) 

 

01.02.2020 

(09.00hs-19.15hs) 

 

 
Metodologia e publicação na investigação científica (6) 

 

08.02.2020 

(09.00hs-19.15hs) 

 

 

Psicoterapia Psicodinâmica (9) 

• Identificação e trabalho com a transferência e a 
contratransferência  

•  

 

15.02.2020 

(09.00hs-19.15hs) 

 

 

Metodologia e publicação na investigação científica (7) 

22.02.2020 

(09.00hs-19.15hs) 

 

 

Psicoterapia Psicodinâmica (10) 

• Psicoterapia psicodinâmica em doenças orgânicas crónicas, 
incapacitantes e/ou terminais 
 

29.02.2020 

(09.00hs-19.15hs) 

 

 

Metodologia e publicação na investigação científica (8) 

  

Março/2020 Módulo(s)/Temas(s) 

 

07.03.2020 

(09.00hs-19.15hs) 

 
Psicoterapia Psicodinâmica (11) 

• Psicoterapia psicodinâmica e quadros psicopatológicos específicos 
– Ia (perturbações relacionadas com substâncias) 

 

14.03.2020 

(09.00hs-19.15hs) 

 

 
Saúde Mental e Antropologia (1) 

 

21.03.2018 

(09.00hs-19.15hs) 

 

Psicoterapia Psicodinâmica (12) 

• Psicoterapia psicodinâmica e quadros psicopatológicos específicos 
(parafilias, disfunções sexuais) 

 

28.03.2020 

(09.00hs-19.15hs) 

 
Saúde Mental e Antropologia (2) 
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Abril/2020 Módulo(s)/Temas(s) 

 

04.04.2020 

(09.00hs-19.15hs) 

 

 
Psicoterapia Psicodinâmica (13) 

• Psicoterapia psicodinâmica e quadros psicopatológicos 
específicos (esquizofrenia; perturbações do comportamento 
alimentar; demência e outras perturbações cognitivas) 

 

 

18.04.2020 

(09.00hs-19.15hs) 

 

 
Psicoterapia Psicodinâmica (14) 

• Psicoterapia psicodinâmica e quadros psicopatológicos 
específicos (perturbações afetivas; perturbações ansiosas) 

  

Maio/2020 Módulo(s)/Temas(s) 

 

02.05.2020 

(09.00hs-19.15hs) 

 

 

09.05.2020 

(09.00hs-19.15hs) 

 

 
Teoria Psicodinâmica Aplicada (1) 

 

16.05.2020 

(09.00hs-19.15hs) 

 

 

Psicoterapia Psicodinâmica (15) 

• Psicoterapia psicodinâmica e quadros psicopatológicos 
específicos (Perturbações da personalidade: cluster A; cluster C) 
 
 

 

23.05.2020 

(09.00hs-19.15hs) 

 

 

Psicoterapia Psicodinâmica (16) 

• Psicoterapia psicodinâmica e quadros psicopatológicos 
específicos (Perturbações da personalidade: cluster B; terapias 
institucionais) 

 

 

30.05.2020 

(09.00hs-19.15hs) 

 

 
Teoria psicodinâmica Aplicada (2) 
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Junho/2020 Módulo(s)/Temas(s) 

 

06.06.2020 

(09.00hs-19.15hs) 

Psicoterapia Psicodinâmica (17) 

• Psicoterapia psicodinâmica e quadros psicopatológicos 
específicos – IV (somatização; perturbações psicossomáticas; 
perturbações dissociativas) 

 

13.06.2020 

(09.00hs-19.15hs) 

 

 

 

Psicoterapia Psicodinâmica (18) 

• Psicoterapia psicodinâmica no ciclo da vida – I a) 
  - Crianças 

 

20.06.2020 

(09.00hs-19.15hs) 

 

 

Psicoterapia Psicodinâmica (19) 

• Psicoterapia psicodinâmica no ciclo da vida – I b) 
  - Adolescentes 

 

 

27.06.2020 

(09.00hs-19.15hs) 

 

Psicoterapia Psicodinâmica (20) 
 

• Psicoterapia psicodinâmica no ciclo da vida – II  
- Anos reprodutivos 

- Idosos 
  

Julho/2020 Módulo(s)/Temas(s) 

 

04.07.2020 

(09.00hs-19.15hs) 

 

 

Psicoterapia Psicodinâmica (21) 

• Uso da supervisão e avaliação das competências essenciais 

• Psicoterapia psicodinâmica e medicação 

 

11.07.2020 

(09.00hs-19.15hs) 

 

 

Psicoterapia Psicodinâmica (22) 

• Investigação em psicoterapia psicodinâmica 

 

18.07.2020 

(09.00hs-19.15hs) 

 

 

Psicoterapia Psicodinâmica (23) 

• Neurociências, psicoterapia psicodinâmica e empatia 

• Ética em psicoterapia 

• Questões médico-legais em psicoterapia 
 

  

 


