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estudos

Contexto da Avaliagao do Ciclo de Estudos
Contexto da Avaliagcédo do Pedido de Acreditagcao de Novo Ciclo de Estudos

Nos termos do regime juridico da avaliagdo do ensino superior (Lei n.° 38/2007, de 16 de agosto), a entrada em
funcionamento de um novo ciclo de estudos exige a sua acreditagao prévia pela A3ES.

O processo de acreditagao prévia de novos ciclos de estudo (Processo NCE) tem por elemento fundamental o pedido de
acreditagio elaborado pela instituicdo avaliada, submetido na plataforma da Agéncia através do Guidao PAPNCE.

O pedido é avaliado por uma Comissao de Avaliagdao Externa (CAE), composta por especialistas selecionados pela
Agéncia com base no seu curriculo e experiéncia e apoiada por um funcionario da Agéncia, que atua como gestor do
procedimento. A CAE analisa o pedido a luz dos critérios aplicaveis, publicitados, designadamente, em apéndice ao
presente guiao.

A CAE, usando o formulario eletréonico apropriado, prepara, sob supervisdo do seu Presidente, a versao preliminar do
relatério de avaliagao do pedido de acreditagdo. A Agéncia remete o relatério preliminar a instituicdo de ensino superior
para apreciagao e eventual prontncia, no prazo regularmente fixado. A Comissao, face a pronuncia apresentada, podera
rever o relatério preliminar, se assim o entender, competindo-lhe aprovar a sua versao final e submeté-la na plataforma da
Agéncia.

Compete ao Conselho de Administragédo a deliberagao final em termos de acreditagdo. Na formulagao da deliberagao, o
Conselho de Administragao tera em consideragao o relatério final da CAE e, havendo ordens e associag6es profissionais
relevantes, sera igualmente considerado o seu parecer. O Conselho de Administragdao pode, porém, tomar decisdes nao
coincidentes com a recomendacgdo da CAE, com o intuito de assegurar a equidade e o equilibrio das decisodes finais.
Assim, o Conselho de Administragdo podera deliberar, de forma fundamentada, em discordancia favoravel (menos
exigente que a Comisséo) ou desfavoravel (mais exigente do que a Comissao) em relagdao a recomendagao da CAE.

Composicao da CAE

A composicdo da CAE que avaliou o presente pedido de acreditagdo do ciclo de estudos é a seguinte (os CV dos peritos podem
ser consultados na pagina da Agéncia, no separador Acreditacdo e Auditoria / Peritos):

Miguel Xavier
Antoénio Pazo Pires

1. Caracterizagao geral do ciclo de estudos.

1.1. Instituicdo de Ensino Superior:
Universidade Do Porto

1.1.a. Outra(s) Instituicao(6es) de Ensino Superior (proposta em associagao):

1.2. Unidade organica (faculdade, escola, instituto, etc.):
Faculdade De Medicina (UP)

1.2.a. Outra(s) unidade(s) organica(s) (faculdade, escola, instituto, etc.) (proposta em associagao):
Faculdade De Psicologia E De Ciéncias Da Educagao (UP)
Instituto De Ciéncias Biomédicas De Abel Salazar
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1.3. Designacao do ciclo de estudos:
Saude Mental

1.3. Study programme:
Mental Health

1.4. Grau:
Doutor

1.5. Area cientifica predominante do ciclo de estudos:
Ciéncias da Saude

1.5. Main scientific area of the study programme:
Health Sciences

1.6.1 Classificagcdo CNAEF - primeira area fundamental, de acordo com a Portaria n.° 256/2005, de 16 de Margo (CNAEF-3
digitos):
720

1.6.2 Classificagao CNAEF - segunda area fundamental, de acordo com a Portaria n.° 256/2005, de 16 de Marco (CNAEF-3
digitos), se aplicavel:
NA

1.6.3 Classificagdo CNAEF - terceira area fundamental, de acordo com a Portaria n.° 256/2005, de 16 de Margo (CNAEF-3
digitos), se aplicavel:
NA

1.7. Numero de créditos ECTS necessario a obtencao do grau:
240

1.8. Duragéao do ciclo de estudos (art.° 3 DL n.° 74/2006, de 24 de margo, com a redagao do DL n.° 63/2016 de 13 de
setembro):
8 semestres

1.8. Duration of the study programme (article 3, DL no. 74/2006, March 24th, as written in the DL no. 63/2016, of September
13th):
8 semesters

1.9. Nimero maximo de admissoes proposto:
40

1.10. Condigoes especificas de ingresso:
As condigbes de acesso sdo:a) Titulares do grau de licenciado, mestre ou equivalente legal em Medicina, em
Psicologia e Ciéncias da Educacdo e em outras dreas de Ciéncias da Saude;b) Titulares de um grau académico
superior estrangeiro em Medicina, Psicologia e Ciéncias da Educagdo e em outras areas de Ciéncias da Saude;
conferido na sequéncia de um 1.° ciclo de estudos organizado de acordo com os principios do Processo de Bolonha
por um Estado aderente a este Processo;c) Titulares de um grau académico superior estrangeiro, em Medicina,
Psicologia e Ciéncias da Educacdo e em outras dreas de Ciéncias da Saude, que seja reconhecido como satisfazendo
os objetivos do grau de licenciado pelo 6rgéo cientifico estatutariamente competente do estabelecimento de ensino
superior onde pretendem ser admitidos.Para a Especialidade de Neurologia, Neurocirurgia e Psiquiatria serdo aceites
apenas Titulares do grau de licenciado ou equivalente legal em Medicina.

1.10. Specific entry requirements:
The access conditions are:a) Holders of a bachelor, master degree or legal equivalent in Medicine, in Psychology and
Educational Sciences and in other areas of Health Sciences;b) Holders of a foreign academic degree in Medicine,
Psychology and Educational Sciences or other Health Sciences areas; conferred following a first study cycle in
accordance with the Bologna Process, by a State adhering to this Process;c) Holders of a foreign academic degree in
Medicine, Psychology and Education Sciences or other areas of Health Sciences, which is recognized as satisfying the
objectives of the bachelor degree by the competent scientific body in the higher education institution where they wish
be admitted.For the Neurology, Neurosurgery and Psychiatry speciality the conditions are: Holders of the bachelor
degree or equivalent in Medicine.

1.11. Regime de funcionamento.
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<sem resposta>

1.11.1. Se outro, especifique:
<sem resposta>

1.11.1. If other, specify:
<no answer>

1.12. Local onde o ciclo de estudos sera ministrado:
Faculdade de Medicina da Universidade do Porto (FMUP)

1.12. Premises where the study programme will be lectured:
Faculty of Medicine of the University of Porto (FMUP)

1.13. Regulamento de creditagcao de formagédo académica e de experiéncia profissional (PDF, max. 500kB):
<sem resposta>

1.14. Observagoes:
<sem resposta>

1.14. Observations:
<no answer>

2. Instrucao do pedido. Condi¢oes de ingresso.

2.1.1. Deliberagbes dos orgaos que legal e estatutariamente foram ouvidos no processo de criagao do ciclo de estudos:
Existem, sdo adequadas e cumprem os requisitos legais.

2.1.2. Evidéncias que fundamentam a apreciagcido expressa:
Estao presentes as declaragées oficiais dos CC e CP das trés Instituicbes envolvidas.
Esta presente o documento de aprovacado pelo Senado da UP.

2.1.2. Evidence that supports this assessment:
The official statements of the CC and CP of the three institutions involved are available.
The approval document by the UP Senate is also available.

2.2.1. Regulamento de creditagao de formacgao e experiéncia profissional:
Existe, é adequado e cumpre os requisitos legais.

2.2.2. Evidéncias que fundamentam a apreciagao expressa:
Leitura do Despacho n.° 1536/2018, publicado em Diario da Republica, 2.7 série — N.° 31 — 13 de fevereiro de 2018

2.2.2. Evidence that supports this assessment:
Appraisal of the Order no. 1536/2018, published in Didrio da Republica, 2nd series - N.° 31 - February 13, 2018

2.3.1. Condigoes de ingresso:
Existem, sdo adequadas e cumprem os requisitos legais.

2.3.2. Evidéncias que fundamentam a apreciagado expressa:
Listagem extensiva das condigcées requeridas, englobando as seguintes circunstancias:

a) Titulares do grau de licenciado, mestre ou equivalente legal em Medicina, em Psicologia e Ciéncias da Educacgao e
em outras adreas de Ciéncias da Saude;

b) Titulares de um grau académico superior estrangeiro, em Medicina, Psicologia e Ciéncias da Educacdo e em outras
dreas de Ciéncias da Saude

c) Médicos especialistas de Neurologia, Neurocirurgia e Psiquiatria.Listagem extensiva das condi¢ées requeridas,
englobando as seguintes circunstancias:
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2.3.2. Evidence that supports this assessment:
Extensive listing of required conditions, encompassing the following circumstances:

a) Holders of the degree of licenciado, master or legal equivalent in Medicine, Psychology and Educational Sciences
and in other areas of Health Sciences;

b) Holders of a foreign academic degree in Medicine, Psychology and Education Sciences and other areas of Health
Sciences

c) Medical specialists in Neurology, Neurosurgery and Psychiatry.

3. Ambito e objetivos do programa de estudos. Adequagio ao projeto educativo,
cientifico e cultural da instituicao.

Perguntas 3.1 a 3.3

3.1. Objetivos gerais definidos para o ciclo de estudos.
Os objetivos gerais do ciclo de estudos estdo claramente definidos e sdo compativeis com a missao e a estratégia da
instituicao:

Sim

3.2. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidées e competéncias) a desenvolver pelos estudantes.
Os objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidoes e competéncias) a desenvolver pelos estudantes estido
claramente definidos e suficientemente desenvolvidos:

Sim

3.3. Insercgiao do ciclo de estudos na estratégia institucional de oferta formativa, face a missao institucional e,
designadamente, ao projeto educativo, cientifico e cultural da instituicao.

Os objetivos definidos para o ciclo de estudos sdo compativeis com a natureza e missao da instituicdo e sdo adequados a

estratégia de oferta formativa e ao projeto educativo, cientifico e cultural da instituigao:
Sim

3.4. Apreciacéao global do dmbito e objetivos do ciclo de estudos.

3.4.1. Apreciagao global
Trata-se de um programa de doutoramento construido de forma propositadamente abrangente, o que corresponde a
propria abrangéncia da saude mental. Integra 3 entidades académicas, que ja tém ciclos de estudo que contribuem
para esta proposta.
O programa permite abordar diversas dreas importantes na satide mental, ainda que nao seja exaustiva nesta
abordagem. Faz sentido integrar a maioria dos conteudos propostos, ja que de formas distintas contribuem para o
contexto geral da saude mental.
No entanto, ndo se entende a pertinéncia de incluir num doutoramento em Saude mental (e ndo em Psiquiatria)
conteudos de neurologia e neurocirurgia. Do ponto de vista médico, as ligagées entre neurologia, neurocirurgia e
psiquiatria sdo evidentes, havendo inclusivamente formacgao cruzada a nivel dos internatos das especialidades. Da

mesma forma, a investigagao fundamental e translaccional em neurociéncias envolve campos comuns/partilhados as

3 dreas.

Nao obstante, uma vez que o tema aqui é o da saude mental, ndo entendemos a relevdncia de se abordarem matérias

clinicas especificas neuroldgicas e neurocirudrgicas. Note-se que ndo estamos a olvidar a importéancia da
comorbilidade, das apresentacées clinicas com implicagées a nivel de diagndstico diferencial, nem sequer as
questoes relacionadas com a adaptacado psicologica as doencas neurolégicas e neurociruargicas Mas o mesmo se

podera aplicar a qualquer outra drea da medicina: a evidéncia da importancia dos factores psicolégicos nas doencas
corondrias isquémicas deve justificar a existéncia de um médulo clinico de cardiologia num doutoramento em saude

mental? Idem para as doengas auto-imunes, ou oncolégicas, ou para todas as que tém uma base epigenética ?
O problema central é que os objectivos enunciados nos pontos 4.4.4 e os conteudos programaticos enunciados nos
pontos 4.4.5 dos médulos de Neurologia e Neurocirurgia ndo constituem uma parte nuclear das tematicas da saude

mental, e ndo temos conhecimento de que dreas como cirurgia da coluna vertebral (apenas a titulo de exemplo) facam

parte de um syllabus académico de satide mental.
Em consequéncia, questionamos a validade de um via académica designada por Doutoramento em Saude Mental,
Ramo de Neurocirurgia/Neurologia.

3.4.1. Global appraisal

It is a doctoral program built in a purposefully comprehensive manner, which corresponds to the very scope of mental

health. It integrates 3 academic entities, which already have study cycles that contribute to this proposal.
The program addresses several important areas of mental health, although it is not exhaustive in this approach. It
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makes sense to integrate most of the proposed contents, since in different ways they contribute to the general context
of mental health.

However, the relevance of including in a doctorate in mental health (and not in psychiatry) contents of neurology and
neurosurgery is not understood. From the medical point of view, the links between neurology, neurosurgery and
psychiatry are evident, and there is also cross-training at the boarding level of specialties. Similarly, fundamental and
translational research in neuroscience involves common / shared fields in the three areas.

Nevertheless, since the theme here is that of Mental Health, we do not understand the relevance of addressing specific
neurological and neurosurgical clinical contents. It should be noted that we are not forgetting the importance of
comorbidity, the clinical presentations with challenging implications for differential diagnosis, not even the issues
related to psychological adaptation to neurological and neurosurgical diseases. But the same may apply to any other
area of medicine: the evidence of the importance of psychological factors in ischemic coronary diseases should justify
the existence of a clinical module of cardiology in a doctorate in mental health? Or a module on autoimmune diseases,
or oncological, or for all those that have an epigenetic basis?

The central problem is that the objectives set out in sections 4.4.4 and the programmatic content set out in points 4.4.5
of the Neurology and Neurosurgery modules do not constitute a core part of mental health issues, and we are not
aware that areas such as vertebral column (just an example) are part of an academic syllabus of mental health.
Consequently, we questioned the validity of an academic path designated by the PhD in Mental Health, Neurosurgery /
Neurology.

3.4.2. Pontos fortes
- Relevéncia da tematica da Saude Mental
- Enquadramento sincrono com a estratégia da UP
- Existéncia de 3 UO envolvidas
- Abrangéncia do syllabus
- Competéncia académica do staff

3.4.2. Strengths
- Relevance of the theme of Mental Health
- Synchronous framework with UP strategy
- Existence of 3 OUs involved
- Scope of syllabus
- Academic competence of staff
- Quality of pedagogical infrastructures

3.4.3. Recomendagdes de melhoria
Como dissemos no ponto 3.4.1, questionamos a validade de um via académica designada por Doutoramento em Saude
Mental, Ramo de Neurocirurgia/Neurologia. Nesse sentido, pensamos que estes conteudos ndo deviam constituir
mddulos auténomos com cariz clinico. Pelo contrdrio, as questées de interface com a saude mental deveriam ser
incluidos noutros médulos, ganhando-se assim maior consisténcia interna no syllabus.

3.4.3. Recommendations for improvement
As we said in point 3.4.1, we questioned the validity of an academic pathway called the PhD in Mental Health,
Neurosurgery / Neurology. In this sense, we think that these contents should not constitute autonomous modules with
a clinical character. On the contrary, questions of interface with mental health should be included in other modules,
thus gaining greater internal consistency in the syllabus.

4. Desenvolvimento curricular e metodologias de ensino e aprendizagem.

Perguntas 4.1 a 4.10

4.1. Designacao do ciclo de estudos.
A designacao do ciclo de estudos é adequada aos objetivos gerais e objetivos de aprendizagem fixados:
Em parte

4.2. Estrutura curricular.
A estrutura curricular é adequada e cumpre os requisitos legais:
Em parte

4.3. Plano de estudos.
O plano de estudos é adequado e cumpre os requisitos legais:
Em parte

4.4. Objetivos de aprendizagem das unidades curriculares.
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Os objetivos de aprendizagem das unidades curriculares (conhecimentos, aptidoes e competéncias) estdo definidos e sdo
coerentes com os objetivos gerais e os objetivos de aprendizagem definidos para o ciclo de estudos:
Em parte

4.5. Contetudos programaticos das unidades curriculares.
Os conteudos programaticos das unidades curriculares sdo coerentes com os respetivos objetivos de aprendizagem
(conhecimentos, aptidoes e competéncias):

Em parte

4.6. Metodologias de ensino e aprendizagem.
As metodologias de ensino e aprendizagem sao adequadas aos objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidoes e
competéncias) definidos para o ciclo de estudos e para cada uma das unidades curriculares:

Sim

4.7. Carga média de trabalho dos estudantes.
A instituicao assegurou-se que a carga média de trabalho que sera necessaria aos estudantes corresponde ao estimado
em ECTS:

Sim

4.8. Avaliacao da aprendizagem dos estudantes.
As metodologias previstas para a avaliagdao da aprendizagem dos estudantes estdo definidas em fungao dos objetivos de
aprendizagem (conhecimentos, aptidoes e competéncias) das unidades curriculares:

Sim

4.9. Participagao em atividades cientificas.
As metodologias de ensino e aprendizagem facilitam a participagdo dos estudantes em atividades cientificas:
Sim

4.10. Fundamentagao do numero total de créditos do ciclo de estudos.
A duragiao do ciclo de estudos e o numero total de créditos ECTS sao fundamentados face aos requisitos legais e pratica
corrente no Espago Europeu de Ensino Superior. Os docentes foram consultados sobre a metodologia de calculo do n.°
de créditos das unidades curriculares.

Sim

4.11. Apreciagao global do desenvolvimento curricular e metodologias de aprendizagem do ciclo de
estudos.

4.11.1. Apreciagao global
Como dissemos em secgao anterior, ndo se entende a pertinéncia de incluir num doutoramento em Saude Mental (e
ndo em Psiquiatria) conteudos de Neurologia e Neurocirurgia. Do ponto de vista médico, as ligagées entre neurologia,
neurocirurgia e psiquiatria sdo evidentes, havendo inclusivamente formacgao cruzada a nivel dos internatos das
especialidades. Da mesma forma, a investigagao fundamental e translaccional em neurociéncias envolve campos
comuns/partilhados as 3 dreas.
Né&o obstante, uma vez que o tema aqui é o da saude mental, ndo entendemos a relevdncia de se abordarem matérias
clinicas especificas neurolégicas e neurocirurgicas. Note-se que ndo estamos a olvidar a importancia da
comorbilidade, das apresentacées clinicas com implicagées a nivel de diagnéstico diferencial, nem sequer as
questoes relacionadas com a adaptacao psicolégica as doengas neurolégicas e neurociriurgicas Mas o mesmo se
podera aplicar a qualquer outra drea da medicina: a evidéncia da importancia dos factores psicolégicos nas doencgas
corondrias isquémicas deve justificar a existéncia de um modulo clinico de cardiologia num doutoramento em saude
mental? Idem para as doengas auto-imunes, ou oncolégicas, ou para todas as que tém uma base epigenética ?
O problema central é que os objectivos enunciados nos pontos 4.4.4 e os conteudos programaticos enunciados nos
pontos 4.4.5 dos médulos de Neurologia e Neurocirurgia ndo constituem uma parte nuclear das temadticas da saude
mental, e ndo temos conhecimento de que dreas como cirurgia da coluna vertebral (apenas a titulo de exemplo) facam
parte de um syllabus académico de satide mental.

Relativamente as metodologias de ensino e aprendizagem propostas, sdo de excelente qualidade, como seria de
esperar de académicos de trés Instituicoes prestigiadas do ponto de vista cientifico.

4.11.1. Global appraisal
As previously said, this PhD program was built in a purposefully comprehensive manner, which corresponds to the
very scope of Mental Health. It integrates 3 academic entities, which already have study cycles that contribute to this
proposal.
The program addresses several important areas of mental health, although it is not exhaustive in this approach. It
makes sense to integrate most of the proposed contents, since in different ways they contribute to the general context
of mental health.
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However, the relevance of including in a doctorate in mental health (and not in psychiatry) contents of neurology and
neurosurgery is not understood. From the medical point of view, the links between neurology, neurosurgery and
psychiatry are evident, and there is also cross-training at the boarding level of specialties. Similarly, fundamental and
translational research in neuroscience involves common / shared fields in the three areas.

Nevertheless, since the theme here is that of Mental Health, we do not understand the relevance of addressing specific
neurological and neurosurgical clinical contents. It should be noted that we are not forgetting the importance of
comorbidity, the clinical presentations with challenging implications for differential diagnosis, not even the issues
related to psychological adaptation to neurological and neurosurgical diseases. But the same may apply to any other
area of medicine: the evidence of the importance of psychological factors in ischemic coronary diseases should justify
the existence of a clinical module of cardiology in a doctorate in mental health? Or a module on autoimmune diseases,
or oncological, or for all those that have an epigenetic basis?

The central problem is that the objectives set out in sections 4.4.4 and the programmatic content set out in points 4.4.5
of the Neurology and Neurosurgery modules do not constitute a core part of mental health issues, and we are not
aware that areas such as vertebral column (just an example) are part of an academic syllabus of mental health.

Regarding the teaching and learning methodologies proposed, they are of excellent quality, as would be expected from
academics from three prestigious institutions from the scientific point of view.

4.11.2. Pontos fortes

Syllabus bem estruturado

Abrangéncia geral de contetidos

Competéncia do corpo docente no dominio da Teoria e Psicoterapia Psicodindmica, quer em termos cientificos, quer
em termos da experiéncia de intervengéo.

Pertinéncia e qualidade de algumas componentes propostas como a compreensao dos quadros clinicos (etiologia,
evolugao), psicopatologia e diagnéstico, formulagcao psicodindmica de casos clinicos, e tratamento; ou a aplicagcdo do
modelo psicanalitico aos contextos sociais e culturais.

Nivel de profundidade adequado aos objectivos do Curso

Staff académido com excelente qualidade pedagdgica

4.11.2. Strengths

Well structured Syllabus

General content comprehensiveness

Faculty competences in Psychodynamic Theory and Psychotherapy, both in scientific terms and in terms of
intervention experience.

The pertinence and quality of some proposed components such as the understanding of clinical conditions (etiology,
evolution), psychopathology and diagnosis, psychodynamic formulation of clinical cases, and treatment; or the
application of the psychoanalytic model to social and cultural contexts.

Depth level appropriate to the course objectives

Academic staff with excellent pedagogical quality

4.11.3. Recomendagoes de melhoria

Como dissemos no ponto 3.4.1, questionamos a validade de um via académica designada por Doutoramento em Satde
Mental, Ramo de Neurocirurgia/Neurologia. Nesse sentido, pensamos que estes conteudos ndao deviam constituir
maddulos auténomos com cariz clinico. Pelo contrdrio, as questées de interface com a saude mental deveriam ser
incluidos noutros médulos, ganhando-se assim maior consisténcia interna no syllabus.

Na drea de Teoria e Psicoterapia Psicodindmicas, a articulagdo entre as diferentes componentes pode ser melhorada.
Por ex. os objectivos de “Semindrios de Teoria e Psicoterapia Psicodinamicas” repetem e sobrepbe-se ao que esta em
“Intervengées Psicoterapéuticas Psicodindmicas”. Tratando-se de uma UC com a designacgao de “semindrios”, os
conteudos programaéticos desta UC podiam muito bem cobrir desenvolvimentos atuais de investigacdo relacionados
com a psicoterapia/psicopatologia dindmica. Mas isso deve ser explicitado em termos de objectivos.

Ha carga hordria excessiva centrada num dnico docente (58h/das 127 h presenciais, ndo incluindo Tese) - ponderar
redistribuicao, se for julgado adequado.

4.11.3. Recommendations for improvement
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As we said in point 3.4.1, we questioned the validity of an academic pathway called the PhD in Mental Health,
Neurosurgery / Neurology. In this sense, we think that these contents should not constitute autonomous modules with
a clinical character. On the contrary, questions of interface with mental health should be included in other modules,
thus gaining greater internal consistency in the syllabus.

In the area of Psychodynamic Theory and Psychotherapy, the articulation between the different components can be
improved. For example. the objectives of "Psychodynamic Theory and Psychotherapy Seminars" repeat and overlap
with what is in "Psychodynamic Psychotherapeutic Interventions.” Being a UC with the designation of "seminars”, the
program contents of this UC could very well cover current research developments related to psychotherapy / dynamic
psychopathology. But this should be made explicit in terms of objectives.

* There is excessive workload centered on a single lecturer (58 hours / 127 hours, not including thesis). Ponder
redistribution, if deemed appropriate.
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5. Corpo docente.

Perguntas 5.1 a 5.6.

5.1. Coordenacao do ciclo de estudos.
O docente ou docentes responsaveis pela coordenagao do ciclo de estudos tém o perfil adequado:
Sim

5.2. Cumprimento de requisitos legais.
O corpo docente cumpre os requisitos legais de corpo docente proprio, academicamente qualificado e especializado:
Sim

5.3. Adequacgao da carga horaria.
A carga horaria do pessoal docente é adequada:
Sim

5.4. Estabilidade.
A maioria dos docentes mantém ligagao a instituicdo por um periodo superior a trés anos:
Sim

5.5. Dinamica de formacao.
O numero de docentes em programas de doutoramento ha mais de um ano é adequado as necessidades eventualmente
existentes de qualificagao académica e de especializagdo do corpo docente do ciclo de estudos:

Sim

5.6. Avaliagao do pessoal docente.

Existem procedimentos de avaliagao do desempenho do pessoal docente e estdo implementadas medidas conducentes a

sua permanente atualizagao e desenvolvimento profissional:
Sim

5.7. Apreciacgao global do corpo docente.

5.7.1. Apreciacao global
O corpo docente é de excelente qualidade académica, pertence maioritariamente aos quadros das instituicées
proponentes, e desenvolve actividade regular de investigacao cientifica. Para além disso, tém experiéncia prévia em
cursos do 3° ciclo.

5.7.1. Global appraisal

The teaching staff is of excellent academic quality, belongs mainly to the academic board of the proposing institutions,

and develops regular activity of scientific investigation. In addition, they have prior experience in 3rd cycle courses.

5.7.2. Pontos fortes
Ver 5.7.1

5.7.2. Strengths
Please see 5.7.1

5.7.3. Recomendacodes de melhoria
Nada a acrescentar

5.7.3. Recommendations for improvement
Nothing to add

6. Pessoal nao-docente.

Perguntas 6.1 a 6.3.

6.1. Adequagado em numero.

O numero e o regime de trabalho do pessoal ndo-docente correspondem as necessidades do ciclo de estudos:
Sim
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6.2. Competéncia profissional e técnica.
O pessoal ndo-docente tem a competéncia profissional e técnica adequada ao apoio a lecionagao do ciclo de estudos:
Sim

6.3. Avaliagado do pessoal ndo-docente.
Existem procedimentos de avaliagao do pessoal ndo-docente e estao implementadas medidas conducentes a sua
permanente atualizacido e desenvolvimento profissional:

Sim

6.4. Apreciacéao global do pessoal ndo-docente.

6.4.1. Apreciacgao global
O staff ndo-docente é muito numeroso, e encontra-se qualificado para as fungées requeridas. Os gabinetes nao-
docentes envolvem diversas dreas (Servicos Académicos, Departamento de Apoio a Investigagao e Pés-Graduagao,
Gabinetes de Acreditagao, Bibliotecas, Informatica, Comunicacdo, Biotério, entre outros), que garantem um elevado
nivel qualitativo no apoio administrativo ao curso.

6.4.1. Global appraisal
The non-teaching staff is very numerous, and is qualified for the required functions. Non-teaching offices involves

several areas (Academic Services, Department of Research and Postgraduate Support, Accreditation Offices, Libraries,

Informatics, Communication, Biotério, among others) that guarantee a high qualitative level in supporting the PhD.

6.4.2. Pontos fortes
Alta qualificagao do staff.
Diversidade de gabinetes de apoio.

6.4.2. Strengths
High qualification of the staff.
Diversity of support offices.

6.4.3. Recomendac¢o6es de melhoria
Nada a acrescentar

6.4.3. Recommendations for improvement
Nothing to add

7. Instalagoes e equipamentos.

Perguntas 7.1 e 7.2.

7.1. Instalagdes.
A instituicao dispoe de instalagdes fisicas (espagos letivos, bibliotecas, laboratérios, salas de computadores,...)
necessarias ao cumprimento dos objetivos de aprendizagem do ciclo de estudos:

Sim

7.2. Equipamentos.
A instituicao dispoe de equipamentos didaticos e cientificos e dos materiais necessarios ao cumprimento dos objetivos
de aprendizagem do ciclo de estudos:

Sim

7.3. Apreciacao global das instalacées e equipamentos.

7.3.1. Apreciacao global
As 3 instituic6es tém todas as condigcées necessadrias para a actividade proposta.

7.3.1. Global appraisal
The 3 institutions have all the necessary conditions for the proposed activity.

7.3.2. Pontos fortes
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Exceléncia de apoios logisticos e de equipamentos.

7.3.2. Strengths
Excellence in logistics and equipment support.

7.3.3. Recomendacgées de melhoria
Nada a acrescentar.

7.3.3. Recommendations for improvement
Nothing to add.

8. Atividades de investigacao e desenvolvimento e/ou de formagao avancada e
desenvolvimento profissional de alto nivel.

Perguntas 8.1 a 8.4.

8.1. Centros de investigagao na area do ciclo de estudos.
A instituicdo disp6e de recursos organizativos e humanos que integrem os docentes do ciclo de estudos em atividades de
investigacao, seja por si ou através da sua participagao ou colaboragao, ou dos seus docentes e investigadores, em
instituicoes cientificas reconhecidas:

Sim

8.2. Producao cientifica.
Existem publicagoes cientificas do corpo docente do ciclo de estudos em revistas internacionais com revisao por pares,
livros e capitulos de livro, nos ultimos cinco anos, com relevancia para a area do ciclo de estudos:

Sim

8.3. Atividades de desenvolvimento tecnoldgico e artistico.
Existem atividades de formagao avangada, desenvolvimento profissional e artistico e de prestagao de servicos a
comunidade, com relevancia para a area do ciclo de estudos, que representam um contributo real para o desenvolvimento
nacional, regional e local, a cultura cientifica e a agéo cultural, desportiva e artistica:

Em parte

8.4. Integracdo em projetos e parcerias nacionais e internacionais.
As atividades cientificas, tecnolégicas e artisticas estdao integradas em projetos e/ou parcerias nacionais e internacionais:
Sim

8.5. Apreciagao global das atividades de I&D e/ou de formagao avangada e desenvolvimento profissional
de alto nivel.

8.5.1. Apreciagao global
Os docentes envolvidos neste curso fazem parte de cinco centros de investigagcao altamente qualificados, com
extensa produgdo cientifica, publicada em revistas com peer-review de elevado FI.

8.5.1. Global appraisal
The professors involved in this course are part of five highly qualified research centers, with extensive scientific
production, published in peer-review journals of high IF.

8.5.2. Pontos fortes
Ver ponto 8.5.1

8.5.2. Strengths
Please see point 8.5.1

8.5.3. Recomendagdes de melhoria
Nada a acrescentar

8.5.3. Recommendations for improvement
Nothing to add
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9. Enquadramento na rede de formagao nacional da area (ensino superior
publico).

Perguntas 9.1 a 9.3.

9.1. Expectativas de empregabilidade.

A instituicdo promoveu uma analise da empregabilidade dos graduados por ciclos de estudos similares, com base em

dados oficiais:
Néao

9.2. Potencial de atracdo de estudantes.
A instituicdo promoveu uma analise sobre a evolugao de candidatos ao ensino superior na area do ciclo de estudos,
indicando as eventuais vantagens competitivas percecionadas:

Néao

9.3. Parcerias regionais.
A instituicao estabeleceu parcerias com outras instituicoes da regido que lecionam ciclos de estudos similares:
Sim

9.4. Apreciacao global do enquadramento do ciclo de estudos na rede de formagao nacional.
9.4.1. Apreciacgao global

A proposta de um curso de 3? ciclo em Saude Mental constitui uma aposta oportuna numa area em que a oferta
nacional de cursos com esta abrangéncia é escassa.

9.4.1. Global appraisal

The proposal of a 3rd cycle course in Mental Health is a timely bet in an area where the national offer of courses with

this scope is scarce.

9.4.2. Pontos fortes
Resposta a drea com pouca oferta (Saude Mental)
Abrangéncia dos moédulos

9.4.2. Strengths
Response to an area with low supply (Mental Health)
Scope of modules

9.4.3. Recomendacgdes de melhoria
Nada a acrescentar, para além das consideragées ja efectuadas anteriormente sobre o syllabus.

9.4.3. Recommendations for improvement
Nothing to add, in addition to the considerations already made earlier on the syllabus.

10. Comparacgcao com ciclos de estudos de referéncia no Espaco Europeu de
Ensino Superior (EEES).

Perguntas 10.1 e 10.2.
10.1. Ciclos de estudos similares em instituigées europeias de referéncia.

O ciclo de estudos tem duragao e estrutura semelhantes a ciclos de estudos de instituicoes de referéncia do EEES:
Em parte

10.2. Comparagao com objetivos de aprendizagem de ciclos de estudos similares.

O ciclo de estudos tem objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidoes e competéncias) analogos aos de outros

ciclos de estudos de instituicoes de referéncia do EEES:
Em parte
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10.3. Apreciacéo global do enquadramento no Espaco Europeu de Ensino Superior.

10.3.1. Apreciagao global
Na proposta sao mencionados 3 cursos de PhD, que apresentam tanto semelhangas como diferengas relativamente a
este. De qualquer modo, nao se podem considerar estes cursos como totalmente sobreponiveis.

U Manchester - a descrigao ndao é muito detalhada. Existe sobreposicao em vdrias tematicas. Nao existe referéncia a
modulos auténomos de Neurologia e Neurocirurgia com cariz clinico

Johns Hopkins Bloomberg School of Public Health - tem um componente de saude publica muito mais marcado; nao
tem modulos auténomos de Neurologia, Neurocirurgia ou Teoria e Psicoterapia Psicodinamicas.

University College London - ndo se encontrou informagao detalhada na net.

10.3.1. Global appraisal
This proposal mentions 3 PhD courses, which present both similarities and differences in relation to this. In any case,
these courses can not be considered totally overlapping.

U Manchester - the description is not very detailed. There is overlap in various themes. There is no reference to
autonomous modules of Neurology and Neurosurgery with a clinical

Johns Hopkins Bloomberg School of Public Health - has a much more pronounced public health component; does not
have autonomous modules of Neurology, Neurosurgery or Psychodynamic Theory and Psychotherapy.

University College London - detailed information was not found on the net.

10.3.2. Pontos fortes
Nada a acrescentar

10.3.2. Strengths
Nothing to add

10.3.3. Recomendagoes de melhoria
Nada a acrescentar, para além dos comentarios ja efectuados anteriormente.

10.3.3. Recommendations for improvement
Nothing to add, in addition to the comments already made previously.

11. Estagios e periodos de formagao em servigo (quando aplicavel).

Perguntas 11.1 a 11.4.

11.1. Locais de estagio ou formagao em servicgo.
Existem locais de estagio ou formagao em servigo adequados e em numero suficiente:
Nao aplicavel

11.2. Acompanhamento dos estudantes pela instituicao.
Séo indicados recursos proéprios da instituicado para acompanhar os seus estudantes no periodo de estagio ou formagao
em servico:

Nao aplicavel

11.3. Garantia da qualidade dos estagios e periodos de formagao em servigo.
Existem mecanismos para assegurar a qualidade dos estagios e periodos de formagao em servigo dos estudantes:
Nao aplicavel

11.4. Orientadores cooperantes.
Sao indicados orientadores cooperantes do estagio ou formagao em servigo, em nimero e com qualificagées adequadas
(para ciclos de estudos em que o estagio é obrigatério por lei):

Néao aplicavel
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11.5. Apreciacéo global das condicdes de estagio ou formacdo em servico.

11.5.1. Apreciacéo global
Nao aplicavel, por informagao nao disponivel.

11.5.1. Global appraisal
Not applicable, due to information not available.

11.5.2. Pontos fortes
Nao aplicavel, por informagao nao disponivel.

11.5.2. Strengths
Not applicable, due to information not available.

11.5.3. Recomendagoes de melhoria
Néao aplicavel, por informagao ndo disponivel.

11.5.3. Recommendations for improvement
Not applicable, due to information not available.

12. Observagoes finais.

12.1. Apreciagao da pronuncia da instituicdo (quando aplicavel).
<sem resposta>

12.1. Appraisal of the institution’s response (if applicable).
<no answer>

12.2. Observagoées.
<sem resposta>

12.2. Observations.
<no answer>

12.3. PDF (100KB).
<sem resposta>

13. Conclusoes.

13.1. Apreciagao global da proposta do novo ciclo de estudos.

Sintese das apreciagoes efetuadas ao longo do relatério, sistematizando os pontos fortes e as debilidades da proposta de

criagdo do novo ciclo de estudos.
Trata-se de um programa de doutoramento construido de forma propositadamente abrangente, o que corresponde a
propria abrangéncia da satde mental. O programa permite abordar diversas dreas importantes na satide mental, ainda
que nao seja exaustiva nesta abordagem. Faz sentido integrar a maioria dos conteudos propostos, ja que de formas
distintas contribuem para o contexto geral da satude mental.

Pontos fortes

- Relevancia da tematica da Saude Mental e abrangéncia do syllabus.

- Integracao de trés entidades académicas, que ja tém ciclos de estudo que contribuem para a proposta.
- Enquadramento com a estratégia da UP

- Competéncia académica dos docentes

- Competéncia de investigacao dos docentes

- Infra-estrutura pedagdgica excelente

- Sistemas de garanti de qualidade da UP

- Escassez de oferta similar em outras universidades nacionais.

Debilidades -
- Médulos clinicos em Neurologia e Neurocirurgia ndo constituem uma parte nuclear das tematicas da satide mental.
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Em sintese, trata-se de uma proposta de curso muito bem construida nos médulos nucleares especificos da drea de

saude mental, com um corpo docente de exceléncia e uma infra-estrutura pedagdgica e de investigacao de qualidade

significativa.

No entanto, nao consideramos como valida uma via académica designada por Doutoramento em Satude Mental, Ramo

de Neurocirurgia/Neurologia.

A presenca de médulos clinicos destas duas especialidades esta descontextualizada, retira consisténcia a proposta

enquanto doutoramento na drea de saude mental, o que nos leva a recomendar a ndo-acreditagao deste curso.

Assinala-se que esta recomendacgao se deve exclusivamente a esta circunstancia, nao abrangendo os outros médulos,

nos quais apenas foram efectuadas curtas recomendacgées de melhoria.
A IES aceita, em pronuncia, implementar 3 ramos, excluindo o ramos de Neurologia, Neurocirurgia e Psiquiatria
inicialmente previsto.

13.1. Global appraisal of the study programme.
Synthesis of the appraisals made in the report, systematising the strengths and weaknesses of the study programme.

This is a doctoral program built in a purposefully comprehensive manner, which corresponds to the scope of mental

health. The program addresses several important areas of mental health, although it is not exhaustive in this approach.

It makes sense to integrate most of the proposed contents, since in different ways they contribute to the general
context of mental health.

Strong points

- Relevance of the theme of Mental Health and scope of the syllabus.

- Integration of three academic entities, which already have study cycles that contribute to the proposal.
- Framing with UP strategy

- Academic competence of teachers

- Teachers' research competence

- Excellent pedagogical infrastructure

- Quality assurance systems of Universidade do Porto

- Shortage of similar supply in other national universities.

Weaknesses -
- Clinical modules in Neurology and Neurosurgery, that do not constitute a core part of mental health issues.

In summary, this is a well-designed course proposal in the specific nuclear modules of the mental health area, with a

teaching staff of excellence and a pedagogical and research infrastructure of significant quality.

However, we do not consider as valid an academic path designated by PhD in Mental Health, branch of Neurosurgery /
Neurology. The presence of clinical modules of these two specialties is decontextualized, removes consistency to the

proposal as a doctorate in the area of mental health, which leads us to recommend the non-accreditation of this
course.

It should be noted that this recommendation is due exclusively to this circumstance and does not cover the other
modules, in which only short improvement recommendations have been made.

The IES accepts, in pronunciation, to implement 3 branches, excluding the branches of Neurology, Neurosurgery and

Psychiatry initially planned.

13.2. Recomendacao final.
Com fundamento na apreciagao global da proposta de criagido do ciclo de estudos, a CAE recomenda:
A acreditacao do ciclo de estudos

13.3. Periodo de acreditagido condicional (se aplicavel).
No caso de recomendacéao de acreditagdo condicional, indicagdo do periodo de acreditagao proposto (em n.° de anos).
6

13.4. Condicoes (se aplicavel).
No caso de recomendacio de acreditagdao condicional, indicagao das condigdes a cumprir.
<sem resposta>

13.4. Conditions to fulfil (if applicable)
In the case of conditional accreditation, indicate the conditions to be fulfilled.
<no answer>
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