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Progresso do Trabalho Experimental

TITULO: Avaliagdo dos efeitos dos probidticos nas disfungdes psicolégicas, perfil metabélico, inflamagao e composigdo
da microbiota intestinal em estudantes universitarios

DOUTORANDO: Francine Elisabeth Schiitz
Programa Doutoral em Metabolismo - Clinica e Experimentagdo.

A Mestre Francine Elisabeth Schiitz continuou a desenvolver ao longo dos anos de 2020 a 2021 atividades relevantes
no ambito do seu projeto de doutoramento.

Concluiu a escrita e submissdo de quatro artigos e um capitulo em livro, num total atual de trés publicagdes indexadas
Thomson Reuters (ISI) Web of Knowledge.

Em relagdo ao trabalho de campo obteve aprovagdo da Comissdo de Etica do Centro Hospitalar de S3o Jodo/ Faculdade
de Medicina da Universidade do Porto para o seu projeto de investigagao.

Esta neste momento a proceder a recolha de dados psicométricos e bioldgicos, e a iniciar o protocolo de interveng3o.

A Mestre Francine Elisabeth Schiitz tem desenvolvido trabalho colaborativo e parcerias no dmbito do seu trabalho
experimental, revelando capacidade de trabalho, rigor cientifico e dedica¢do ao seu projeto de investigacgdo.

Pelo exposto, considero que a evolugdo dos trabalhos conducentes ao desenvolvimento da sua dissertagdo se
apresenta muito favoravel.
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