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Resumo

Este relatdrio centra-se na analise critica e aplicada da Educacdo Inclusiva no contexto
do ensino da Histdria, sustentando-se numa abordagem metodoldgica de natureza
qualitativa e interpretativa, implementada no &ambito da Pratica de Ensino
Supervisionada. A presente investigagdao parte do pressuposto de que a Educagao
Inclusiva, longe de ser uma construcdo meramente normativa, exige praticas
pedagdgicas intencionalmente organizadas, assentes nos principios do Desenho

Universal para a Aprendizagem e na abordagem multinivel de suporte a aprendizagem.

A metodologia adotada apoia-se na andlise aprofundada de dois casos particulares, cuja
evolucao foi acompanhada com recurso a instrumentos diferenciados de observacgao,
avaliacdo e didlogo interdisciplinar. Foram implementadas estratégias didaticas
inovadoras e adaptadas, que permitiram aferir o impacto das mesmas na motivacao,

envolvimento e progressdo cognitiva dos discentes.

A fundamentacdo tedrica percorre os principais marcos legislativos e epistemolégicos
da inclusdo, com especial destaque para o Decreto-Lei n.2 54/2018, a Declaracdo de
Salamanca (1994) e o Warnock Report (1978), admitindo uma pedagogia centrada na

equidade, na justica social e no reconhecimento da diversidade.

As conclusdes a que se chega destacam a necessidade de uma formacdo continua dos
docentes, a criagdo de uma cultura escolar verdadeiramente inclusiva e o papel do
professor de Histdria enquanto mediador ativo de praticas educativas transformadoras.
A escola é chamada a abandonar logicas segregadoras e a assumir a inclusdo como

imperativo ético, politico e pedagdgico.

Palavras-chave: Educacdo Inclusiva, Pedagogia Diferenciada, Ensino da Histéria



Abstract

This report focuses on the critical and applied analysis of Inclusive Education within the
context of History teaching, grounded in a qualitative and interpretative methodological
approach developed during the Supervised Teaching Practice. The investigation
proceeds from the assumption that Inclusive Education, far from being a merely
normative construct, requires pedagogical practices that are purposefully designed and
strategically implemented, anchored in the principles of Universal Design for Learning

and the multi-tiered approach to learning support.

The adopted methodology is based on an in-depth analysis of two specific case studies,
whose progress was monitored through diverse instruments of observation,
assessment, and interdisciplinary dialogue. Innovative and differentiated didactic
strategies were implemented, allowing for the evaluation of their impact on students'

motivation, engagement, and cognitive development.

The theoretical framework traces the major legislative and epistemological milestones
of inclusive education, with particular emphasis on Decree-Law no. 54/2018, the
Salamanca Statement (1994), and the Warnock Report (1978), advocating for a

pedagogy centred on equity, social justice, and the acknowledgement of diversity.

The conclusions underscore the pressing need for ongoing teacher training, the
establishment of a genuinely inclusive school culture, and the role of the History teacher
as an active mediator of transformative educational practices. Schools are thus called
upon to move beyond segregational logics and to embrace inclusion as an ethical,

political, and pedagogical imperative.

Keywords: Inclusive Education, Differentiated Pedagogy, History Education
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Introducgao

O presente Relatério de Estagio, desenvolvido no ambito do Mestrado em Ensino da
Histéria no 3.2 Ciclo do Ensino Basico e no Ensino Secundario, incide sobre o tema
“Educacao Inclusiva: estratégias e recursos pedagdgicos nas aulas de Histdria”,
ancorando-se numa dupla motivagdo: por um lado, na vivéncia direta e reflexiva de
praticas educativas em contextos heterogéneos; por outro, na necessidade de
problematizar a forma como o ensino da Histéria pode, efetivamente, constituir-se

como um espaco de construcdo de igualdade e valorizagao da diferenca.

A escolha deste objeto de estudo ndo resultou de uma inquietagdo meramente tedrica,
mas de um percurso pessoal que evidenciou, desde cedo, a urgéncia de repensar as
praticas docentes face a diversidade dos alunos. A experiéncia de lecionacdo nos Acores,
onde tivemos a oportunidade de trabalhar com um aluno com sobredotacao,
frequentemente excluido dos olhares tradicionais sobre as necessidades educativas
especiais, constituiu o primeiro confronto direto com os limites da pedagogia
uniformizadora. Mais recentemente, no decurso da Pratica de Ensino Supervisionada
(PES), tornou-se evidente, desde as primeiras reuniées dos Conselhos de Turma, o
desconforto, a hesitacdo e, por vezes, a impoténcia de muitos docentes perante a
presenca de alunos com necessidades educativas especiais, revelando lacunas nao
apenas ao nivel da formagdo, mas sobretudo na constru¢ao de uma cultura escolar

verdadeiramente inclusiva.

Neste contexto, o presente trabalho propde-se investigar de que modo estratégias e
recursos pedagogicos inclusivos podem potenciar uma aprendizagem equitativa e
diferenciada nas aulas de Histdria, atendendo as multiplas dimensdes da diversidade
discente. Parte-se da convic¢do de que a Educacdo Inclusiva, longe de ser uma categoria
normativa abstrata, deve traduzir-se num conjunto de praticas pedagdgicas concretas e
intencionalmente organizadas, que reconhecam a pluralidade dos ritmos, estilos,

linguagens e necessidades de aprendizagem dos alunos.

Com a investigacdo, procura-se ir ao encontro dos seguintes objetivos especificos:

12



a) Identificar os principais desafios da Educagdo Inclusiva no ensino da Histéria,
considerando as necessidades dos alunos com dificuldades especificas ou barreiras a

aprendizagem;

b) Explorar estratégias pedagdgicas que promovam a inclusao, como a diferenciacao

pedagégica, a utilizacdo de tecnologias adaptativas e a flexibilizacdo curricular;

c) Avaliar o impacto de recursos especificos, como materiais didaticos adaptados e

metodologias participativas, na integragdao dos alunos em contexto de sala de aula;

d) Refletir sobre o papel do professor na mediacdo de prdticas inclusivas e na

promoc¢do de uma educagao para a diversidade.

O presente relatdrio constitui, assim, a consolidacdo de um percurso investigativo que
articula uma reflexao tedrica aprofundada sobre a Educacdo Inclusiva com uma vertente
empirica ancorada na realidade concreta experienciada durante a Pratica de Ensino
Supervisionada, procurando evidenciar a relevancia das estratégias pedagdgicas
diferenciadas no contexto do ensino da Histdria. A sua estrutura contempla, numa
primeira parte, o enquadramento tedrico-conceptual da Educagdo Inclusiva,
reconhecendo a sua complexidade multidimensional — pedagdgica, politica, ética e
social — e recuperando os principais marcos legislativos e epistemoldgicos que
sustentam este paradigma, com destaque para o Decreto-Lei n.2 54/2018 e para os
contributos da Declaragdao de Salamanca (1994) e do Warnock Report (1978). A
discussdo desta problematica esta dividida em dois capitulos. No primeiro, procura-se
discutir o conceito de Educacdo Inclusiva e as suas valéncias, por forma a compreender
gue esta realidade ultrapassa o dominio pedagégico alcancando dimensdes sociais,
politicas e éticas. No segundo capitulo, daremos enfoque a producdo legislativa que
norteou esta problematica ao analisar o seu percurso histérico e normativo que
conduziu a consolidacdo da Educacdo Inclusiva, enquanto paradigma educativo

dominante nas sociedades democraticas contemporaneas.

Na segunda parte, procede-se a caracterizacdo da realidade educativa observada numa
escola urbana do municipio de Vila Nova de Gaia, com particular atencdo a analise de
dois casos de alunos com medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo (MSAI), e a

descricdo critica das estratégias de diferenciacdo pedagodgica implementadas nas aulas
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de Histdria. O foco incide na experimentacdo de dispositivos didaticos adaptados e na
observagdao das suas repercussdes no envolvimento, na motivagdo e na progressao

cognitiva dos alunos.

A metodologia adotada neste relatério assenta numa abordagem qualitativa de cariz
interpretativo, centrada na observacdo participante, na analise de documentos
pedagdgicos e na reflexdao critica sobre a pratica letiva desenvolvida no contexto da
Pratica de Ensino Supervisionada. Privilegiou-se uma légica de investigacdo-acao,
orientada para a melhoria da pratica docente e para a construgdao de conhecimento
situado sobre estratégias inclusivas no ensino da Histdria. As intervenc¢des foram
planeadas com base nos principios do Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA) e
operacionalizadas através de metodologias ativas e diferenciadas, como o uso de
recursos manipulativos, suportes visuais, jogos pedagdgicos, esquemas-sintese e
ferramentas digitais interativas. A andlise centrou-se em dois estudos de caso, dois
alunos com necessidades educativas especiais integrados em turmas do 11.2 ano, cuja
evolucdo foi monitorizada ao longo do processo, através da recolha sistematica de
dados em contexto de sala de aula, da andlise de produtos realizados e do didlogo
colaborativo com a docente cooperante e com os professores de educacgao especial. Esta
metodologia permitiu captar as dindmicas de aprendizagem dos alunos em contexto
real, aferir a eficacia das estratégias implementadas e refletir criticamente sobre os

desafios e potencialidades da educacgdo inclusiva na disciplina de Histdria.

Na ultima parte deste relatdrio, sera feito um balanco entre o enquadramento tedrico
e os resultados obtidos através da nossa pratica docente. Procura-se compreender se as
resolucdes apontadas pela bibliografia consultada tém efeitos realistas durante a pratica
docente ou se desafios nos sdao apontados, e que levam a uma nova discussao assente

na eficiéncia e na eficicia de uma politica inclusiva.

A pertinéncia deste estudo inscreve-se no compromisso com uma escola que reconhece
a diversidade como valor e que recusa légicas segregadoras ou compensatorias,
defendendo antes uma pedagogia da presenca, da escuta e da transformacdo. Num
tempo em que se assiste a consolidacdo normativa da inclusdao e a persisténcia de

obstaculos culturais, organizacionais e formativos a sua concretizacdo, torna-se
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imperioso pensar criticamente as praticas e repensar o papel do professor de Histdria
enquanto construtor de mecanismos educativos para todos. E nesse horizonte que este

trabalho se inscreve e pretende contribuir.
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Parte I. Uma Escola para Todos: a filosofia da Educagao Inclusiva

1. Educacgao Inclusiva: conceitos e valéncias

“E importante salientar que o paradigma inclusivo ndo apenas preconiza a educag3o, ou
tem como publico alvo as pessoas com deficiéncia, € um ideal muito mais abrangente,
visto que todas as minorias em direitos e potencialmente excluidas de sistemas sociais

comuns também devem ser consideradas”?.

No presente capitulo abordar-se-4 o conceito de Educacdo Inclusiva numa perspetiva
ampla e multifacetada, procurando evidenciar que esta realidade ultrapassa o dominio
estritamente pedagdgico para contornos sociais, politicos e ético-legislativos. Parte-se
da premissa de que a inclusdo educativa é um direito humano fundamental, sustentado
por instrumentos normativos internacionais, que alicercam o principio da igualdade de
oportunidades e da valorizacdo da diversidade. Tendo por base estes tdpicos, discute-
se a evolugdo histdrica e conceptual do paradigma da inclusdo, com especial enfoque na
emergéncia do conceito de necessidades educativas especiais (NEE), reforcado por
marcos como a Declaragdo de Jomtien (1990) e a Declaragcdo de Salamanca (1994).
Analisa-se, em seguida, o papel da escola enquanto agente promotor de uma sociedade
inclusiva, nomeadamente através da flexibilizagdo curricular, da pedagogia diferenciada
e da aprendizagem cooperativa como estratégias potencializadoras da equidade no
sucesso escolar. Por fim, é problematizada a integracdo de alunos com MSAI, como
sendo um processo dinamico, complexo e inacabado, atravessado por tensdes entre os
ideais normativos e os constrangimentos estruturais do sistema educativo. Considera-
se, neste contexto, a necessidade de transformar as praticas educativas e organizativas
das escolas, por forma a ir ao encontro de uma educacdo verdadeiramente inclusiva,

equitativa e de qualidade para todos.

Falar sobre Educacdo Inclusiva implica termos presente que nao se trata de um conceito

unicamente educacional. E também um conceito que pressupde enquadramentos

L LIBANIO, CASTELLAS e GARCIA, 2024, p. 57.
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politicos e sociais, quando visa que todos participem e contribuam ativamente na
sociedade. A pratica de uma Educagao Inclusiva vai ao encontro do que é definido pelos
direitos humanos, estabelecendo o respeito pelo tratamento individual e pela sua

dignidade humana, e o igual acesso a educacgdo, abrindo portas para a diversidade?.

A defesa do direito a educacdo, que norteia a Inclusdo, estd assente em normativas que
assim o justificam, a saber: a Declaragdo Universal dos Direitos do Homem (ONU, 1948),
a Convencgdo dos Direitos da Crianga (ONU, 1959) e a Convengdo sobre os Direito da
Pessoa com Deficiéncia (ONU, 2006). E um conceito que estd correlato aos valores
democraticos da sociedade e que as escolas deverdao implementar, como a igualdade, o
respeito e a tolerancia face a diversidade. Neste sentido, segundo a UNESCO, a Educacdo
Inclusiva “é um processo que visa responder a diversidade das necessidades de todos os

alunos promovendo a participacdo e a aprendizagem”3.

A diversidade das necessidades de todos os alunos trouxe para discussao a pessoa com
deficiéncia e a sua inclusdo na sociedade, realidade que até entdo tinha uma pratica
oposta. A ideia de que «Todos» tém igual acesso a educacao foi reforcada na Declaragdo
de Jomtien de 1990 ao afirmar que uma Educacao para «Todos» pressupunha a inclusdo
de criancas, jovens e adultos com deficiéncia. Esta conce¢dao torna-se mais ampla e
orientada com a Declarag¢do de Salamanca de 1994 que da relevancia a pessoa/aluno
com necessidades educativas especiais (NEE), reconhecendo que se aplicam a “todas as
criangas e jovens cujas necessidades se relacionam com a deficiéncias ou dificuldades
escolares e consequentemente tém necessidades educativas escolares em algum
momento da sua vida escolar”. Neste sentido, a escola é considerada como um espaco

fulcral na criacdo de sociedades inclusivas, procurando o combate a discriminacdo®.

Uma escola inclusiva potencializa uma sociedade inclusiva, colocando em pratica as
acdes que vao nesse sentido e cumprindo a sua func¢do educativa. As vivéncias e as
interacGes com a diversidade contribuem para uma aprendizagem mais consistente, que

moldam e transformam as concec¢Ges valorativas. Reconheceu-se que a interacdo de

2 LIBANIO, CASTELLAS e GARCIA, 2024, p. 57; DGE, 2028, p. 5; UNESCO, 2019, p. 18.
3 DGE, 2028, p. 11.
4 BORGES, 2020, p. 15; CAMACHO, 2015, pp. 6-7.
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alunos «normais»® com alunos com necessidades educativas especiais permite o
desenvolvimento social e civico dos primeiros, ao dar-lhes mais competéncias de
cooperacao, de interajuda e de compreensao do outro. Este principio foi defendido na
Convencgdo dos Direitos das Pessoas com Deficiéncia de 2006 ao afirmar que os Estados
devem “assegurar um sistema de educacdo inclusiva a todos os niveis e uma
aprendizagem ao longo da vida que garanta o exercicio deste direito sem discriminagdo

e com base na igualdade de oportunidades”®.

Tornar esta pratica universal implica alterar as estruturas organicas das escolas, com o
objetivo de se aplicar uma pedagogia que potencializasse o sucesso escolar destas
criancas, exigindo, em consequéncia, a reformulacdo dos programas educativos. A
escola deve adaptar as suas metodologias e recursos para que permita o sucesso
escolar, devendo respeitar ritmos e estilos de aprendizagem. Com este intuito, deve
criar condigdes para um trabalho cooperativo entre os diferentes intervenientes neste
processo educativo (professores, drgdos de gestdo e técnicos especializados), a fim dos

alunos ultrapassarem as suas dificuldades com vista ao seu desenvolvimento’.

Uma dessas mudancas centra-se na flexibilizacdo curricular, por forma a adequar as
aprendizagens aos alunos. A flexibilidade curricular esta associada as diversidades que
se reconhece existir entre os alunos, podendo ser a nivel sociocultural, de
aprendizagem, de preferéncias, de problematicas especificas e de ambicdes futuras.
Outra das estratégias adotadas passa pela aprendizagem cooperativa. A participacao e
a organizagao de atividades em pequenos grupos permitem aos alunos tornarem-se
responsaveis pela sua progressao escolar e, ao mesmo tempo, fomentarem a interagao
e o desenvolvimento das competéncias em comunidade, superando em conjunto as
dificuldades. Desta forma, com esta dindmica conseguimos valorizar a diversidade
existente dentro de uma turma, contribuindo para a construcdo de uma escola

inclusiva?.

> Note-se que este termo é utilizado pela bibliografia lida e consultada, pelo que decidimos utilizar no
mesmo sentido.

6 BORGES, 2020, p. 15, 21; BAIRRAO, 1998, p. 35; SOUSA, 2020.
7 CAMACHO, 2015, p. 8.
8 CAMACHO, 2015, pp. 8-9, 12.
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Aintegracdo de uma crianca com NEE ndo se pode considerar como um estado, mas sim
como um processo que é marcado pela diversidade, sendo diferente a varios niveis,
como o legal, o social, o pessoal e o curricular. A integracdo apresenta trés dimensdes
distintas: a socio-ética, a juridico-legislativa e a psicoldgico-educacional. A dimensao
socio-ética relaciona-se com a igualdade de oportunidades e com o direito de acesso a
aprendizagem e a sociedade geral que uma crianca com necessidades educativas
especiais tem. Com a sua aplicacdo, espera-se que a crianga NEE alcance um estatuto
igualitario face aos «normais», algo que na pratica nao se verifica. A dimensao juridico-
legislativa coloca em pratica, do ponto de vista legal, o direito destas criancas a
educacdo. A dimensdo psicoldgico-educacional estd assente na necessidade de

integracdo destas criangas com as demais para maximizar o seu desenvolvimento®.

A integracdo é um processo lento, longe de ser concluido com um resultado positivo e
definitivo. Contudo, outras questdes se tém levantado sobre o processo de integracao
dos alunos com NEE que estdo relacionadas com a avaliacdo desta integracdo assente
nos seus beneficios financeiros e custos associados, e ainda sobre o impacto que este
processo podera ter na aprendizagem dos alunos ditos «normais». E certo que, até ao
momento, nao existem dados cientificos que atestem uma redugdo dos niveis de
aprendizagem destes alunos por partilharem um espaco de aprendizagem com alunos

com NEEZ0,

As dificuldades de desenvolvimento dos estudantes estao intrinsecamente relacionadas
com a forma como o sistema educativo estad montado, nomeadamente correlato a sua
estrutura organizativa, as propostas pedagogicas e aos recursos avaliativos desse
processo de aprendizagem. Reconhecer esta relacdo leva a que se compreenda o
problema e, em consequéncia, se desenvolvam politicas inclusivas e equitativas no
ensino. O Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel 4, relativo a Educacdo de
Qualidade, visa que os paises “assegurem uma educacdo de qualidade inclusiva e
equitativa e promovam oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos”!!.

Além disto, devem “garantir a igualdade de acesso a todos os niveis de educacdo para

 BAIRRAO, 1998, p. 33-34.
10 BAIRRAO, 1998, p. 34.
1 UNESCO, 2019, p. 12.
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os mais vulneraveis, incluindo pessoas com deficiéncia, povos indigenas e criancas em
situacdo de vulnerabilidade”!?. Neste sentido, garantir o igual acesso a educacdo exige
gue mudancas de mentalidade sejam feita e que se transforme o sistema educativo, por
forma a que se crie estratégias, recursos e apoios necessarios para albergar todos, tendo

em conta as suas diversidades e especificidades.

Em suma, a Educacdo Inclusiva afirma-se como um imperativo ético, juridico e
pedagégico que exige uma transformacdo profunda do sistema educativo, das suas
estruturas e das suas praticas. Reconhecer a diversidade como valor implica garantir o
acesso a escola, assegurando a participacdo efetiva e o sucesso de todos os alunos, em
particular daqueles com necessidades educativas especiais. Tal compromisso requer a
articulacdo entre politicas publicas, praticas pedagodgicas diferenciadas e uma cultura

escolar assente na cooperacdo, no respeito e na justica social.

12 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, disponivel em: <https://ods.pt/objectivos/4-educacao-de-

qualidade/>.
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2. Legislacao e a sua aplicagao a pratica educativa

No presente capitulo propomo-nos analisar o percurso histérico e normativo que
conduziu a consolidagdo da Educagdo Inclusiva, enquanto paradigma educativo
dominante nas sociedades democraticas contemporaneas. Esta analise parte do
pressuposto de que a pratica inclusiva na escola atual é consequéncia de um processo
complexo de transformacdo conceptual e legislativa, que envolveu mudancas
estruturais nas representagoes sociais sobre a deficiéncia, a diferenca e a equidade, bem
como a redefinicdo das fungdes atribuidas a escola publica enquanto promotora de
justica social. Nesse sentido, a abordagem adotada neste capitulo procura clarificar,
num primeiro momento, as origens internacionais da Educa¢dao Inclusiva,
contextualizando as suas raizes nos movimentos sociais e nas tomadas de posicao
institucionais que, desde a segunda metade do século XX, reclamaram o direito a
educacdo para todos. De seguida, proceder-se-d a andlise critica da evolugdo do
conceito de Necessidades Educativas Especiais (NEE), tal como foi formalizado no
Warnock Report (1978) e operacionalizado nos dispositivos normativos subsequentes,
evidenciando-se um progressivo alargamento do conceito para além das deficiéncias
fisicas ou mentais, numa logica de adaptacdo da escola ao aluno e ndo do aluno a escola.
Paralelamente, serdo examinadas as principais etapas da evolucdo da politica educativa
portuguesa no que respeita a inclusdao, com especial destaque para o papel da Lei de
Bases do Sistema Educativo (1986), do Decreto-Lei n.2 319/91 e, mais recentemente, do
Decreto-Lei n.2 54/2018. Este ultimo sera objeto de analise aprofundada, quer pelas
inovacoes que introduz — nomeadamente a abolicdo da categorizacdo dos alunos —,
quer pela forma como sistematiza o modelo de abordagem multinivel e consagra o
Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA) como matriz de organizacdo das praticas

pedagégicas.

A pratica da Educacdo Inclusiva esteve em consonancia com a sua evolugdo conceptual
e exigiu um percurso normativo que estabelecesse as condutas a seguir, tendo em conta
as mudancas de atitude e de mentalidade face a universalidade da educacdo, a defesa

dos principios de direito e de igualdade no acesso a educacao, e a evolugao de politicas
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concretas de inclusdo, por forma a potencializar um desenvolvimento moral assente na

solidariedade e no humanitarismo.

A nivel internacional, a Educacdo Inclusiva comecou a ser discutida a partir da segunda
metade do século XX, na Dinamarca, mais concretamente em 1959, apds uma
contestacdo dos Encarregados de Educacdo, que consideravam que as criangas com
deficiéncia mental deveriam ter direito a uma vida normal. Mais tarde, na Suécia, em
1967, surgem semelhantes vozes em favor dos individuos com deficiéncia mental e o
seu direito a padrdes de vida quotidiana semelhantes aos restantes. Estas reivindicagdes
ganham corpo a partir de 1975, quando nos Estado Unidos da América se promulga o
Decreto-lei da Educacdo para todas as criancas deficientes, Education for all
handicapped children act, que tinha como principios: “direito a uma educacdo publica
adequada as necessidades de cada um; direito a uma avaliacdo justa e ndo
discriminatdria, o que implica a existéncia de instrumentos de gestdo adequados sob o
ponto de vista linguistico, cultural e psicométrico, estabelecimento de um Plano
Educativo Individual, e educacdo num meio o mais restritivo possivel”!3. Com esta lej,
todas as criancas, com ou sem deficiéncia, tinham direito a educacdo e a
responsabilidade de identificar as suas necessidades individuais cabia a escola, por

forma a proporcionar ao individuo a sua inclusdo na sociedade.

O termo Necessidades Educativas Especiais aparece pela primeira vez na Europa através
do Warnock Report, em 1978, mostrando que, apesar dos varios tipos de dificuldades, a
escola tem que ser um espago que potencializa a educagao e o sucesso escolar,
aplicando recursos que visam ultrapassar “a necessidade de disponibilizar meios
especiais de acesso aos conteudos e ao curriculo — através de alteracdes no meio fisico
da escola, aquisicao de recursos e equipamento especifico e a utilizacao de técnicas de
ensino especificas; a necessidade de elaborar curriculos individuais ou adequados; a
necessidade de alterar a organizacdo e o clima emocional nos quais se processa a
educacdo — através da criacdo de ambientes afectivos que favorecam a integracdo”4.

As mutacbGes que este relatério impulsionou, nomeadamente na forma como as

13 CAMACHO, 2015, p. 5.
14 CAMACHO, 2015, p. 6.
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deficiéncias sdo encaradas dentro do sistema educativo, seguiu uma linha de tendéncia
iniciada pelo parecer Table ronde international sur le théme: Images du handicapé
proposées au grand public da UNESCO, de 1977, que mostrou a necessidade de alterar
as atitudes e concegdes relativas as deficiéncias, tanto a nivel da sua consideragao como
do seu tratamento. Por meio do relatdério Warnock, a deficiéncia extravasou a sua
limitacdo de condicdo médica, passando a realizar-se, no meio educativo, uma
identificacdo, descricdo e avaliacdo das necessidades educativas especiais correlatas a
dificuldades, que podem ser permanentes ou temporarias, com o intuito de as superar,
para se alcangar o sucesso das aprendizagens num contexto educativo regular. O
conceito de NEE tornou-se amplo no sentido de englobar alunos com deficiéncias, mas
também alunos que evidenciem dificuldades singulares de aprendizagem, ao longo do

seu percurso escolar®.

Portugal foi acompanhando as tendéncias mundiais no processo de constru¢ao de uma
educacdo inclusiva. A OCDE reconheceu que as estratégicas educativas de atuacdo com
criancgas e jovens com deficiéncia em Portugal se dividiram em trés fases: 12) ocorreu na
segunda metade do século XIX e ficou marcada pelo aparecimento das primeiras
instituicdes para cegos e surdos de iniciativa privada e com parco investimento estadual;
22) remete-se para os anos 60 do século XX, onde se evidenciou uma forte intervengao
do Estado na criacdo de centros de educacdo especial e centros de observacdo; 32) nos
inicios dos anos 70, com a criacdo, pelo Ministério da Educac¢ao, de Divisdes de Ensino

Especial dos Ensinos Basico e Secunddrio, com o propdsito da integracao escolar.

Em 1975/76 implementava-se as Equipas de Educacdo Especial com o objetivo de apoiar
as criancas com deficiéncia, sendo as primeiras medidas praticas estabelecidas. As
primeiras criancas integradas nestas equipas apresentavam deficiéncias motoras e
sensoriais, passando posteriormente a inclusdo de criancas com deficiéncias mentais.
Em finais dos anos 70, era ainda criado os Servicos de Apoio as Dificuldades de
Aprendizagem (SADA), com a inovacdo de estabelecer uma orientacao educativa para
criancas com deficiéncias, em conjunto com os professores de turma, colmatando as

suas dificuldades na aprendizagem. Alargava-se a perspetiva de trabalho direto com

15 CAMACHO, 2015, p. 6; ROSA e TRINDADE, 2020, pp. 26-28.
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estes alunos para uma percecao interdisciplinar, com a integracao de psicologos, a par
do trabalho realizado pelos professores da turma. Contudo, em 1988 os SADA sao
extintos por se considerar que a sua acdo se sobrepunha a atuacdo das Equipas de

Educacdo Especial®.

A Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE) de 1986 ja mostrava evidente a necessidade
de adotar uma pratica para uma escola inclusiva, ao decretar que o termo Necessidades
Educativas Especificas “visa assegurar as criancas com necessidades educativas
especificas devidas a deficiéncia fisicas e mentais, condi¢des adequadas ao seu
desenvolvimento e pleno aproveitamento das suas capacidades”!’. Contudo, é com o
Decreto-lei 319/91, de 23 de agosto, que esta necessidade se concretiza, sendo esta
deliberagdo influenciada pelo Decreto-Lei americano de 1975 e pelo Warnock Report de

1978.

A LBSE tinha como principais principios a “universalidade do ensino bdsico”, a
“unificacdo de objectivos”, a “diferenciacdo das condicGes educativas” e a “integracao
escolar e social”. Pelos seus critérios aplicativos, veio mostrar e reforgar a importancia
da diferenciacdo pedagdgica para se garantir a igualdade no acesso ao ensino. Desta
feita, a LBSE acabou por integrar a educacao especial no sistema de ensino. Estabeleceu
a integracao das criangas com necessidades educativas especiais nas escolas regulares,
mas assumindo uma postura segregacionista, quando determinou a sua frequéncia em
escolas especificas, tendo em conta o seu tipo e grau de deficiéncia. Por outro lado,
atribuiu ao Estado a responsabilidade de gestdo do sistema educativo especial e a
sociedade civil um importante papel na criagdao de recursos e repostas a estes alunos,

por forma a consolidarem o seu percurso educativo'®.

O Decreto-lei 319/91, de 23 de agosto, regulou a integracdo de alunos com necessidades
educativas especificas nas escolas regulares, destacando as medidas interventivas da
educacdo especial neste processo de inclusdo. Erradicou a ideia de que o ensino para

estas criancas deveria ser restritivo ao mostrar a importancia da participacao dos

16 BAIRRAO, 1998, pp. 16-17.
17 ROSA e TRINDADE, 2020, p. 28.
18 BAIRRAO, 1998, pp. 57-58.
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Encarregados de Educacdo na orientacdo educativa dos seus filhos. Por outro lado,
inovou ao introduzir as adaptagdes curriculares tendo em vista as dificuldades de
concretizacdo de cada crianca e estabelecer, em consequéncia, condi¢des especiais de

avaliacdo®®.

O paradigma da Educacdo Inclusiva teve um avanco significativo, indo ao encontro do
paradigma de integragdo, a partir de 1994, com a publicagdo da Declara¢do de
Salamanca. A Declaragdo de Salamanca resultou da Conferéncia sobre as Necessidades
Educativas, promovida pela UNESCO, com a finalidade de resolver as limitagGes de uma
pratica educativa inclusiva, que do seu fracasso levou a divisdo entre educacdo regular
e educacdo especial. O grande objetivo era alcancar uma universalidade na
implementacdo da educacdo inclusiva. A ideia baseava-se no principio de
heterogeneidade interpessoal em que, por meio da relacdo, se alcangcava um
desenvolvimento das comunidades, respeitando a diversidade. Isto implicaria a
integragcdo dos alunos com necessidades educativas especiais nas escolas publicas,

exigindo o seu envolvimento académico e acesso ao curriculo educativo?°,

O ensino especial tinha ainda um caracter segregador e estabelecia curriculos que em
nada estavam de acordo com aquilo que era lecionado aos demais, acabando por
infantilizar os estudantes com necessidades educativas especiais, alimentando os
preconceitos, o estigma e a discriminacdo. Em 2000, surgiu nos EUA, com o contributo
de David Rose, o Desenho Universal da Aprendizagem (DUA). Associado a arquitetura
desde 1970, com o objetivo de criar produtos que fossem uteis a todos sem sofrer
grandes alteragles, a sua aplicagdo a educac¢do contribuiu para o planeamento de
estratégias de aprendizagem que fossem ao encontro das necessidades de todos os
alunos. Foi possivel obter resultados positivos e evidenciou-se que o crescimento
cognitivo estava envolto a trés dominios necessarios que trabalhavam em rede, a saber:
os conhecimentos, as estratégias de atuacao e o meio emocional ou afetivo. A conexao

entre estes dominios, potencializando a aprendizagem, mostrou que ha diversas formas

19 ROSA e TRINDADE, 2020, pp. 31-33.
20 CAMACHO, 2015, p. 7; ROSA e TRINDADE, 2020, p. 29.
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de comunicacdo e de atuacdo para com estes alunos, sendo possivel alcancar uma

conetividade positiva??.

Apesar dos avancos verificados a nivel da pratica da Educacdo Inclusiva, o Decreto-lei n®
3/2008 acabou por implementar um retrocesso quando limitou o acesso a educagdo
especial de alunos com necessidades educativas especiais permanentes. Notoriamente,
é fundamental olhar para estas determinagbes politicas tendo em conta os seus
contextos, em que, neste caso em particular, remete para um periodo de instabilidade
financeira, exigindo a intervencdo do Fundo Monetdrio Internacional. A mudanca
verifica-se com a deliberagdo do Decreto-lei n2 54/2018 que, mais do que um
documento legislativo, € um documento que procura instituir uma pratica que vai ao
encontro dos compromissos mundiais para a melhoria do ensino, estando em
concordancia com os Objetivos do Desenvolvimento Sustentdvel da Agenda 2030 da

ONUZ,

O Decreto-lei n.2 54/2018 colocou fim a categorizagcdo dos alunos e integrou as
necessidades educativas especiais, por forma a criar um todo — os alunos num todo. A
mudanca fez-se sentir nas respostas educativas individualizadas e ndo na acdo pela
categoria de alunos. Neste sentido, questiona-se e debate-se o papel interventivo da
escola, que devera corresponder as individualidades dos alunos. A sua finalidade passa
por estabelecer “os principios e as normas que garantem a inclusdo, enquanto processo
gue visa responder a diversidade das necessidades e potencialidade de todos e de cada
um dos alunos, através do aumento da participacdo nos processos de aprendizagem e

na vida da comunidade educativa”?3.

A operacionalizagdo da educagdo inclusiva que o Decreto-lei n.2 54/2018 apresenta
centra-se em duas dimensdes: a abordagem multinivel e o DUA. A abordagem multinivel
compreende a organizacdo do conjunto de medidas de suporte a aprendizagem
estabelecidas para o aluno com base nas suas necessidades, sendo aplicada por niveis

de intervencdo para que alcance o sucesso. O DUA compreende a organizacdo de

21 NASCIMENTO e FRANCA, 2024, pp. 26-30.
22 ROSA e TRINDADE, 2020, pp. 33-39.
23 DGE, 2028, pp. 11-13.
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medidas universais acessiveis a todos os alunos, por forma a se criarem ambientes de

aprendizagem acessiveis a todos os alunos.

A abordagem multinivel tem principios definidos, a saber: uma visdo compreensiva,
holistica e integrada; uma atuacdao proativa e preventiva; uma orientacdo para a
qualidade e eficacia dos processos; e uma estruturacdo dos processos de tomada de
decisdo em fun¢do dos dados. Com a abordagem multinivel procura-se que o aluno
desenvolva comportamento prd-social ou competéncias de literacia emergente, mais

do que adquira competéncias de aprendizagem?*.

A organizacdo por graus de intervengao na abordagem multinivel centra-se em trés
niveis, a saber: nivel 1, medidas universais; nivel 2, medidas seletivas; nivel 2, medidas
adicionais. As medidas universais sdo estratégias que visam promover a aprendizagem
e 0 seu sucesso, sendo generalizadas a todos os alunos, ndo exigindo a identificacdo de
medidas necessdrias de intervencdo e sao aplicadas ao longo do ano letivo, conforme se
vai aferindo as necessidades do aluno. As medidas seletivas sdo estratégias aplicadas a
alunos que estdo em risco devido ao seu insucesso escolar ou que necessitam de reforgo
na sua aprendizagem, apds se verificar que ndao ha um resultado satisfatério com a
aplicacdo das medidas universais. As medidas adicionais requerem uma intervengao
mais estruturante e prolongada e sdo desenhadas as necessidades e potencialidades do
aluno em especifico, exigindo, por vezes, avaliacoes especializadas. Ao longo do tempo,
a aplicacdo destas medidas de suporte a aprendizagem e a inclusao exigem um processo
continuo de intervengdes que se vao mutando quanto a sua tipologia, intensidade e

frequéncia®.

O DUA procura estabelecer um plano de acdo que seja flexivel e proativo a nivel das
praticas a serem aplicadas, a fim de que os alunos tenham igualdade no processo de
aprendizagem. Por isso, os métodos, os materiais, as ferramentas e a avaliacdo devem
ser equilibrados de acordo com as necessidades dos alunos, sem baixar as expectativas
das aprendizagens. O objetivo é maximizar as oportunidades de aprendizagem dos

alunos no seu computo geral. Neste sistema, o docente tem um papel interventivo e

24 DGE, 2028, pp. 11-18.
25 DGE, 2028, pp. 18-21.
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ativo ao ter de desenvolver estratégias de aprendizagem que sejam flexiveis a todo os
alunos e que procure o seu envolvimento e motiva¢ao, de modo que se demonstre de

diferentes formas a aquisicdo das competéncias e dos conhecimentos esperados?®.

O DUA centra-se em trés principios: “proporcionar multiplos meios de envolvimento;
proporcionar multiplos meios de representacdo; proporcionar multiplos meios de acao
e expressao”. O primeiro principio do DUA visa estabelecer praticas que incentivem o
interesse e a motivacdo dos alunos para o processo de aprendizagem. O segundo,
procura criar diferentes abordagens e ferramentas para ir ao encontro da diversidade
de aprendizagem dos alunos, reconhecendo que cada aluno tém as suas caracteristicas
gue interferem no processo de aprendizagem. O terceiro principio prevé que o professor
permita ao aluno participar do processo de aprendizagem de diversas formas e que
exprima de igual forma a aprendizagem adquirida, visto que ha alunos que, a certos
niveis, tenham limitacdes que impedem o seu acesso ao processo de aprendizagem.
Estes trés principios do DUA devem ser tidos em conta na planificacdo da aula, para que
haja uma aprendizagem acessivel a todos os alunos. Assim, estes principios irdo
interferir com os objetivos, a metodologia, os materiais e o processo de avaliacdo de
cada plano de aula. Na componente dos objetivos, espera-se que o docente se questione
se 0s objetivos da aula vao ao encontro das competéncias a adquirir segundo o PASEO,
se vao ao encontro das necessidades dos alunos e se sdo previstos de forma abrangente
e flexivel. Na componente dos métodos, procura-se que os métodos encontrados
permitam a apreensao dos conteludos por todos os alunos e que as estratégias de ensino
sejam diversificadas. Na componente dos materiais, prevé-se que haja multiplos
recursos para abranger os diferentes niveis de representacdo. Na componente da
avaliacdo, espera-se que o docente diversifique os métodos de avaliacdo dos
conhecimentos, para que todos tenham a possibilidade de participar e de demonstrar

as aprendizagens adquiridas?’.

“As medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo pretendem garantir a todos os

alunos a equidade e igualdade de oportunidades de acesso ao curriculo, de frequéncia

26 DGE, 2028, p. 22.
27 DGE, 2028, pp. 22-27.
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e de progressdo no sistema educativo, independentemente das modalidades e
percursos de educacdo e formagdo”. A definicdo de medidas de suporte a aprendizagem
provem da sistematica avaliacdo e monotorizacdo do progresso do aluno, sendo
realizada pela Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educag¢do Inclusiva (EMAEI). Os
docentes definem as medidas a adotar e os Encarregados de Educacdo devem ser

ouvidos quanto a sua aplica¢do?.

As medidas universais de suporte a aprendizagem dividem-se em: diferenciacdo
pedagdgica, acomodag¢des curriculares, enriquecimento curricular, promogdo do
comportamento pré-social e interveng¢dao com foco académico ou comportamental em
pequenos grupos, seguindo o artigo 8 do Decreto-lei n.2 54/2018. As medidas seletivas
de suporte a aprendizagem dividem-se em: percursos curriculares diferenciados,
adaptacbes curriculares ndo significativas, apoio psicopedagogico, antecipacdo e
reforco das aprendizagens e apoio tutorial, segundo o artigo 92 do referido decreto. A
aplicacdo de medidas seletivas implica a elaboracdo de um relatdrio técnico-pedagdgico
pela equipa multidisciplinar, que igualmente esta responsavel pela sua monotorizagao
e avaliacdo. As medidas adicionais de suporte a aprendizagem dividem-se em:
frequéncia do ano de escolaridade por disciplinas, adaptagdes curriculares significativas,
plano individual de transi¢cdo, desenvolvimento de metodologias e estratégias de ensino
estruturado, e desenvolvimento de competéncias de autonomia pessoal e social,

partindo do artigo 102 do decreto em anélise?°.

Do exposto, concluimos que as diferentes fases de organizacdo das bases da Educacao
Especial em Portugal compreenderam uma linha de tendéncia que passou da perspetiva
assistencial e de protecdo a educacdo, da iniciativa privada a publica, e da segregacdo a
integracdo. Esta tendéncia evolutiva foi transversal na maioria dos paises do mundo
ocidental. Contudo, a intervencdo publica surge mais tarde em Portugal, sendo a sua

pratica mais lenta e com menos recursos®°,

28 DGE, 2028, p. 29; ROSA e TRINDADE, 2020, pp. 39-40.
29 DGE, 2028, p. 30.
30 BAIRRAO, 1998, p. 17.
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Em sintese, a andlise do percurso histérico, normativo e conceptual da Educacdo
Inclusiva permite compreender a complexidade e a densidade que envolvem a sua
concretizacdo efetiva no sistema educativo. Desde as primeiras reivindicacdes de
normaliza¢do da vida das criangas com deficiéncia, passando pelos marcos legislativos
internacionais e nacionais que moldaram o entendimento e a operacionalizacdo do
conceito de Necessidades Educativas Especiais, até a consagracao do paradigma da
inclusdo através do Decreto-Lei n.2 54/2018, é notdria a evolucdo de uma perspetiva
segregadora para uma abordagem centrada na equidade e na diversidade. Este capitulo
evidenciou como a inclusdo deixou de ser um ideal utépico para se transformar num
imperativo ético e legal, sustentado por principios de justica social, solidariedade e
respeito pela dignidade humana. A introducdo da abordagem multinivel e do DUA
sinaliza uma viragem significativa na forma como as escolas devem organizar-se
pedagogicamente para responder as singularidades de cada aluno, abandonando légicas
categdricas em favor de praticas educativas flexiveis, participativas e universalistas.
Todavia, importa reconhecer que esta transi¢cdo, embora sustentada por um sélido
enguadramento legal, continua a implicar mudancas estruturais e culturais profundas,
exigindo da comunidade educativa um compromisso continuo com a formacgao, a

colaboracao interdisciplinar e a reflexdo critica sobre a sua prépria pratica.
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Parte Il. A Educagdao Inclusiva na Pratica de Ensino

Supervisionada

1. Caracterizagao dos alunos

O presente capitulo visa apresentar e contextualizar a Pratica de Ensino Supervisionada
no ambito do estagio pedagdgico do Mestrado em Ensino da Histdria no 3.2 ciclo do
ensino bdsico e ensino secunddrio. Este enquadramento assume uma dupla funcao: por
um lado, delinear o contexto escolar e as turmas atribuidas a Professora Cooperante e
onde a Estagidria colaborou; por outro, justificar a sele¢do do caso especifico em analise,
cuja pertinéncia se ancora nos pressupostos de uma abordagem inclusiva na disciplina

de Historia.

A pratica de Ensino Supervisionada realizou-se numa escola urbana do municipio de Vila
Nova de Gaia. Os niveis de escolaridade atribuidos a Professora Cooperante foram o0 112

ano e 0 92 ano.

O estudo de caso, indo ao encontro do nosso objetivo — estudar a pratica de educagao
inclusiva nas aulas de Histdria —, centrou-se no 112 ano, que se divide em duas turmas,
a turma 1 e a turma 2. A escolha pelo 112 ano em detrimento do 92 ano esteve
relacionada com a identificacdo das dificuldades dos alunos com necessidades
educativas especiais presentes neste ano, sendo mais significativas as verificadas nos
alunos do 112 ano face aos alunos existentes no 92 ano, e com o reconhecimento da
necessidade de uma intervencdo mais presente por parte do docente da disciplina, com

o objetivo do aluno alcangar sucesso na aprendizagem.

A turma 1 era composta por 24 alunos e possuia um aluno NEE, doravante designado
por Aluno A. A mesma realidade verifica-se para a turma 2, sendo o seu aluno NEE
designado por Aluno B, de agora em diante. Ambos os alunos beneficiavam de medidas
universais, medidas adicionais, adaptacdes ao processo de avaliacdo e Relatdrio
Técnico-Pedagdgico. Somente o Aluno A possuia medidas seletivas evidenciadas em
adaptacGes curriculares ndo significativas; e antecipacdo e o reforco das aprendizagens.
Para o Aluno A, as adaptac¢des ao processo de avaliacdo interna e externa recaem sobre

provas a nivel de escola, na consulta de dicionario de lingua portuguesa, em tempo
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suplementar para realizacdo de prova e na leitura orientada dos enunciados. Ja para o
Aluno B estas medidas incidem sobre a diferenciacao dos instrumentos de recolha da

informacao.

O Aluno A foi sinalizado com um atraso no seu desenvolvimento e comportamentos
inadequados pela educadora de infancia. Ao longo do seu percurso foram assinaladas
dificuldades constantes, mas com algumas melhorias, que regrediram com a entrada do
Aluno A no ensino secundario. Verificou-se um aumento dos movimentos involuntarios
relacionados com o Sindrome de Tourette e algumas fungbes cognitivas mais
fragilizadas, devido a um AVC que teve e somente agora foi detetado. Este diagndstico
teve implica¢des no seu processo de desenvolvimento, ja que se verifica um défice de
atencdo e de concentragdo, pouca motivacdo e resisténcia ao processo de
aprendizagem, pouca tolerancia ao insucesso e agitacdo motora. Em contrapartida,
como indicadores que facilitam a sua aprendizagem destaca-se o facto do Aluno A ser
educado, décil, cooperante e sem problemas comportamentais, a par da sua facilidade

em memorizar os contetiidos que sdo do seu interesse3?.

Ao longo do ano letivo e do contacto estabelecido com o Aluno A, evidenciou-se um
agravamento das suas dificuldades, sendo mais visiveis e recorrentes comportamentos
de agitacdao motora, como se o aluno paralizasse por um curto periodo no tempo,
enquanto repetia movimentos constantes, ascendentes e descendentes, com as pernas
e a constante rescrita das paginas do seu caderno didrio, com o sucessivo
guestionamento a docente sobre a clareza da sua grafia, no sentido de sentir aprovacao
no trabalho desenvolvido. Constatou-se que o Aluno A, necessita de uma validagao
constante do seu trabalho e baseia o seu comportamento em movimentos e vocabulos
repetitivos, quer a nivel da repeticao verbalizada da sua rotina didria, quer a nivel da
preocupacdo constante com o sumario e a licdo do dia. Apesar desta realidade, o Aluno
A sempre se pautou por um grande interesse pelos conteldos programaticos, uma vez
gue nutre um gosto especial por Histéria, evidenciado no seu empenho e dedicacdo. Por
outro lado, notou-se que o Aluno A tem um bom dominio da leitura, ndo sendo

necessario fazer-lhe correcbes e sendo deixado ao seu critério o desejo de realizar

31 Informacdo recolhida e analisada a partir do Relatério Técnico-Pedagdgico do Aluno A.
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leituras dos documentos histéricos analisados em aula para o coletivo. Da observagao
realizada em sala de aula e do didlogo estabelecido com a Professora de Educagao
Especial que acompanha o Aluno A, compreende-se que o referido aluno tem
desenvolvido um foco, quase obsessivo, com aquilo que sdo pormenores do seu
quotidiano, podendo ser a sua grafia escrita e a disposicdo do material em cima da mesa,
o que revela sintomas semelhante aos caracteristicos de um Transtorno Obsessivo

Compulsivo.

Da informagdo que se possui do Aluno B, sabe-se que, em 2012, o referido aluno foi
diagnosticado com PHDA, revelando-se predominantemente desatento e com
necessidade de tratamento medicamentoso. Para além disto, o relatorio referia uma
hipercinética e apontava para fragilidades no relacionamento interpessoal e ao nivel da
linguagem compreensiva e expressiva (dislalias). Em 2014, foi referenciado com um
atraso moderado do desenvolvimento da linguagem e dificuldades ao nivel da
atencdo/concentracdo, fazendo terapia da fala. Em 2018, foi feita uma ultima avaliagdo
médica que revelou uma deficiéncia cognitiva e observou-se um comportamento
compulsivo. Aquando da sua entrada na escola, no ano letivo de 2020/2021, para
frequentar o 72 ano, foi realizada uma reavaliagao do aluno pelos servigos de psicologia
que constataram o défice cognitivo, o défice ao nivel da atengdo/concentracdo e
agitacdo motora (PHDA) ja diagnosticados, a par do reconhecimento da adaptacdo do
comportamento do aluno a diferentes contextos. Esta reavaliagdao ocorreu apds se ter
verificado que as medidas de educacdo especial e os apoios definidos para o referido
aluno tinham incongruéncias e poucos resultados eficazes. A Psicdloga que avaliou o
aluno aferiu que o Aluno B, em contexto de gabinete individual, revelava uma forma de
estar e de ser diferente, sendo revelador de que a sua aprendizagem era mais eficaz em
contexto individual ou em pequeno grupo. A mesma profissional atestou que o Aluno B
reunia um conjunto de caracteristicas que podiam ser indicadoras de uma possivel
perturbacdo ao seu desenvolvimento, para a qual foi alertada a necessidade de uma
nova avaliacdo especializada pelo seu médico de familia. Desta avaliacdo, em
complemento com as consideracdes do Conselho de Turma, houve um novo parecer da

EMAEI que considerou que, além das medidas seletivas implementadas, o Aluno B
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beneficiaria de medidas adicionais, por forma a corresponder as lacunas e dificuldades

verificadas ao nivel da comunicagao, interag¢ao, cognicao e aprendizagem.

No ano letivo transato houve necessidade de ajustar o seu curriculo, passando a
frequentar as disciplinas de Filosofia, Inglés, Educagdo Fisica, Histéria A e Portugués,
sendo transmissivel para o presente ano letivo. Como barreiras ao seu desenvolvimento
denotam-se dificuldades ao nivel da ateng¢do e concentragdo, muita agitacdo
psicomotora, dificuldade em saber lidar com o imprevisto, stress face a situacdes novas
com apresentac¢do de desconforto e receios, perturbacao com barulhos e movimentos
bruscos a sua volta, dificuldade de interagdo e relacionamento interpessoal com o grupo
e limitacGes ao nivel da visdo por causa da hipermetropia. Como reforco positivo é de
destacar o seu interesse e curiosidade por assuntos especificos, como astronomia,
adequacdo as mudancas, se forem comunicadas com antecedéncia, gosto por filmes e

livros, a par da resolucdo de enigmas e adivinhas32.

Da relacdo criada com o Aluno B ao longo do ano letivo foi percetivel que o aluno é
curioso, nomeadamente por tematicas em torno da histéria de Roma e da histdria de
batalhas bélicas. Por outro lado, constatou-se que o referido aluno detém uma grande
noc¢ao de responsabilidade, anotando e fazendo chegar aos Encarregados de Educacgao
informagdes pertinentes e de elevada responsabilidade, a par de comparecer as
reunioes de Encarregado de Educacdo convocadas pela Diretora de Turma, neste caso,
a Professora Cooperante. Devido a sua doenga, o trato com o Aluno B teve de ser
calculado, no sentido do mesmo ndo sentir que o seu espaco estava a ser invadido por
uma pessoa externa, elemento caracteristico de pessoas com autismo, podendo
despoletar no aluno reacOGes negativas e de repulsa, o que inviabilizava o
desenvolvimento do nosso trabalho. Desta forma, a estratégia adotada passou por dois
momentos: primeiro, dar a conhecer ao aluno que estariamos ao seu dispor sempre que
ele necessitasse de ajuda; segundo, dar espaco ao aluno, por forma a que identificasse
a necessidade ou ndo da nossa intervencao, de modo a conseguirmos conquistar a sua
confianga e, assim, entrar no seu mundo. A nossa atuagao procurava que o aluno A ndo

se sentisse com um aluno de NEE e que requeria de um tratamento especifico, algo que

32 Informacgdo recolhida e analisada a partir do RTP do Aluno B.
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sabiamos que o referido aluno ndo gostava, defendendo que deveria fazer tudo de igual
forma que os seus restantes colegas. Com esta estratégia conseguimos chegar a bom
porto, acabando por interagir com o aluno a partir da realizacdo do primeiro teste da

disciplina de Historia.
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2. Estratégias de aprendizagem desenvolvidas

A presente investigagao visa analisar de que forma a mobilizagdo de estratégias e
recursos pedagdgicos inclusivos pode promover uma aprendizagem equitativa e
diferenciada no contexto das aulas de Histdria, considerando as multiplas expressdes da
diversidade discente. Parte-se do pressuposto de que a Educag¢do Inclusiva deve
concretizar-se num repertdrio de praticas pedagdgicas sistematicamente delineadas e
intencionalmente orientadas, que valorizem e integrem a heterogeneidade dos ritmos,

estilos cognitivos, linguagens e necessidades educativas dos alunos. E nosso objetivo:

a) ldentificar os principais desafios da Educagao Inclusiva no ensino da Histéria,
considerando as necessidades dos alunos com dificuldades especificas ou
barreiras a aprendizagem;

b) Explorar estratégias pedagodgicas que promovam a inclusdo, como a
diferenciacdo pedagédgica, a utilizacdo de tecnologias adaptativas e a
flexibilizagdo curricular;

c) Avaliar o impacto de recursos especificos, como materiais didaticos adaptados e
metodologias participativas, na integracao dos alunos em contexto de sala de
aula;

d) Refletir sobre o papel do professor na mediacdo de praticas inclusivas e na

promocado de uma educacgao para a diversidade.

A estratégia metodolégica a adotar sustentou-se em literatura especializada,
previamente analisada, que reconhece que o ensino em geral e, naturalmente, o da
Histdria, quando estruturado segundo os principios do DUA, pode gerar contextos de
aprendizagem mais justos, motivadores e eficazes, mesmo perante desafios complexos
como os colocados por alunos com perfis cognitivos diferenciados. Desta forma, a
metodologia adotada baseou-se na analise aprofundada dos dois casos anteriormente
apresentados, com a aplicacdo de atividades pensadas tendo em conta o seu perfil,
permitindo a articulacdo entre a pratica docente e a andlise critica da sua eficacia,

visando uma melhoria sustentada das praticas inclusivas no ensino da Histéria.

A atuacdo metodoldgica passou pela realizacdo de pequenas tarefas em contexto de

sala de aula, tendo em conta os contelddos programaticos e as especificidades dos
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alunos em estudo. Estas atividades tiveram de ser ajustadas a avaliacdo continua que se
fazia dos alunos, por forma a ir ao encontro das suas necessidades, limando lacunas e
potencializando a aquisicdo de conhecimentos. Numa fase inicial, a estratégia de
atuagao passou pela observagdo, quer do seu desempenho nas aulas, quer da resolugao
de atividades avaliativas, como o primeiro teste sumativo, elaborado pela Professora
Cooperante, com o intuito de perceber o perfil do aluno. Apds a realizagdo do
diagnodstico prévio de cada aluno, procedeu-se ao desenvolvimento de atividades
adequadas para a inclusdo de todos e de atividades vocacionadas para as necessidades

destes alunos com MSAI, fazendo um constante balango entre o todo e o particular.

A seguinte tabela explana as atividades desenvolvidas com os referidos alunos e que
serviram como instrumentos de analise para a nossa investigacdo. A sua andlise
detalhada serda realizada em seguida tendo em conta os seus objetivos,

operacionalidade e resultados alcangados.

Tabela 1- Atividades desenvolvidas com os alunos com MSAI

Atividade Nome da Atividade Conteuido Programatico
Atividade 1 Avaliagdao Sumativa Varios conteudos
Atividade 2 Esquema-sintese Filosofia das Luzes
Atividade 3 Escape room interativa Liberalismo
Atividade 4 Puzzle Capitalismo Industrial
Atividade 5 Desenho Sociedade Oitocentista
Atividade 6 Caixa mistério Regeneracao

Fonte: autoria prépria.

Durante a sua realizacdo privilegiou-se uma observacdo direta, com o registo
sistematico das interacbes destes alunos com os materiais disponibilizados, da sua
participacdo nas atividades e das respostas as solicitacbes da docente; o registo
fotografico da producao visual dos alunos, utilizado como evidéncia documental para
analise interpretativa; a elaboracdo de notas de campo, nas quais foram registadas
impressdes, reacdes e ocorréncias relevantes para a analise da eficdcia das estratégias
didaticas implementadas; e didlogos paralelos com as Professoras de Educacdo Especial
dos referidos alunos, por forma a melhorar a adequacdo das estratégias utilizadas ao

perfil dos alunos.
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Passa-se, em seguida, a descricdo de todas estas atividades.

2.1. Avaliagao Sumativa - atividade 1

A primeira estratégia a adotar com os Aluno A e Aluno B passou pelo seu
acompanhamento durante os recursos avaliativos. Apesar das medidas de suporte a
aprendizagem estabelecerem que os referidos alunos ndo necessitavam de uma
avaliagdo escrita e sumativa para a progressao curricular e, consequentemente, uma
avaliacdo quantitativa final, definiu-se, juntamente com a Professora Cooperante, que a
aplicacdo de testes sumativos aos dois alunos, adaptados ao seu perfil, seria o recurso
avaliativo mais simplificado para se proceder a avaliagao dos conhecimentos adquiridos.
Por outro lado, este recurso permitiria que estes alunos se sentissem integrantes da sua
turma, uma vez que realizaria 0 mesmo sistema avaliativo que os colegas. A este nivel
ha a acrescentar que, e apds conversas informais com os restantes professores dos
Conselhos de Turma do Aluno A e do Aluno B, se denotou uma dificuldade do corpo
docente em ajustar a sua atuacdo e estratégias de aprendizagem a estes alunos, ndo sé
por desconhecerem recursos adaptativos, como também pela dificuldade que se verifica
em atender a um particular tdo especifico dentro de um grupo tdo grande e
heterogéneo de alunos. De forma transversal, todos consideraram o teste sumativo,

devidamente adaptado ao perfil destes alunos, o recurso avaliativo mais eficaz.

Num sistema educativo dividido por semestres, foram realizados dois testes sumativos
em cada semestre e uma rubrica avaliativa no primeiro semestre. A rubrica avaliativa do

segundo semestre foi substituida por um trabalho individual e sua devida apresentacao.

O primeiro teste avaliativo, e elaborado pela Professora Cooperante, realizou-se em
outubro de 2024 e incidiu sobre contelddos programaticos subjacentes no médulo 4 —
“A Europa dos séculos XVII e XVIIl — sociedade poder e dindamicas coloniais”,
nomeadamente a Sociedade e poder no Antigo Regime, com foco no caso francés e,
consequentemente, o portugués, fazendo a antitese com o caso inglés, e, ainda, o
estudo do reforco das economias nacionais e controlo do comércio (Mercantilismo e o

Capitalismo comercial).
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A versdo ndo adaptada do teste constava com quatro grupos, a saber: grupo | —
Sociedade e poder no Antigo Regime; grupo Il — Sociedade e poder em Portugal; grupo
Il — A Europa dos Estados absolutos e a Europa dos parlamentos; grupo IV — O reforco
das economias nacionais e controlo do comércio. A sua estrutura interna seguia os
parametros exigidos nos exames nacionais, sendo esta a légica adotada em todos os
momentos avaliativos. Desta forma, as questdes realizadas eram acompanhadas por um
corpo documental que servia de suporte a sua interpretacdo e quanto a sua tipologia,
eram realizadas questdes de escolha multipla, de associacdao, de completamento de
espacos, de ordenagdo cronoldgica, de comparagdo, de desenvolvimento e respostas

curtas e restritivas.

Na versdo adaptada destes instrumentos avaliativos, somente se colocou trés grupos,
retirando o grupo Il da versdo ndo adaptada, por forma a que os testes ndo fossem tao
extensivos e exequiveis de conclusdo pelos alunos com NEE, dentro do tempo previsto.
Tal como na versdao ndo adaptada, os testes para os alunos em andlise contaram com
um corpo documental em cada grupo que servisse de apoio a resolucdo das questdes,
devidamente adaptado as suas necessidades, utilizando imagens alusivas e documentos
escritos mais simplificados em dimensdao e em vocabuldrio. A tipologia das questdes
adotadas centrou-se em respostas curtas, de escolha multipla, de completamento de

espacos e de imagens, de associacdo, de verdadeiro e falsa e um crucigrama.

Do acompanhamento realizado aos alunos durante a realizagao dos testes avaliativos,
constatou-se que o Aluno A teve dificuldades de interpretacdo quando a questdo nao
era tao clara, ou seja, quando nao tinha um vocabulario que logicamente Ihe levasse a
resposta mais préxima da questdo feita ou quando a grafia da questdo lhe dificultava a
suainterpretacao, sendo tal visivel com um crucigrama, como se pode ver nas indica¢des

das figuras abaixo e que ilustram estas dificuldades.
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Figura 1- Questao de escolha multipla do teste avaliativo 1

1. No Doc. 1 esta representada a sociedade francesa no Antigo Regime.
Complete a frase sublinhando a opg¢do correta.
Na sociedade francesa os estraios socials mais numerascs sdc: o clero | a nobreza | a
burguesia | os camponeses. fove P anldadle  ame B2eskar '

Figura 2- Crucigrama do teste avaliativo 1

3, Preencha o crucigrama relativo ao Colbertismo (mercantiismo francés).
- & A\t,{.ﬁméu‘« rn mi-va;:m.g‘a e comberrala

O segundo momento avaliativo, também elaborado pela Professora Cooperante,
realizou-se em dezembro de 2024, seguindo os mesmos critérios que do teste anterior.
Os conteudos programaticos centraram-se na hegemonia econdmica britanica e na
economia portuguesa nos séculos XVIl e XVIIl. Nesta avaliagcdo, o Aluno A revelou ritmos
metddicos, como a leitura de um texto para completar espagos na integra antes de
associar as palavras aos espacos, e fez, sistematicamente, associagdes de palavras e

conceitos, como se pode ver nas anotacgdes das figuras abaixo.
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Figura 3- Questao de escolha multipla do teste avaliativo 2

’%aﬁ Airdesenshte S

fkf-ﬂmua\;ég\ <ha @m&m:\.&n .
{

Comvem o
5.1 A Inglaterra foi o pais pioneiro na industrializagao.

Justifique este pioneirismo, selecionando trés fatores corretos.

D Existéncia de excedentes de producgao.

. " N P ~ 1 N
D Reduzido nimere de inventos técnicos, — wsv el da 'N’:.‘Jd‘»l%in_{\i.s‘?ﬁj};, aardiy, eomnide
RN ssge o B Afopsde B
. N i = & L A
D Burguesia ativa e empreendedora. - ’73 . e

D Desenvolvimento de vias de comunicagao.

D Exodo urbano.

Figura 4- Questdo de escolha multipla e de completamento do teste avaliativo 2

1. As medidas econdmicas do conde de Ericeira (Doc. 1) foram inspiradas pelo

{A) arranque industrial inglés. . . \ N
—p A vl gate 1Ewetaa do
(B} fomento industrial pombalino. R: |

REN NS

(C) colbertismo. G

(D) fisiocratismo.

2. Complete o texto seguinte, selecionande a opg¢éo adequada para cada espacgo.
Escreva na folha de resposta apenas a letra e o nimero correspondente.

Asituacao de crise econdémica em Portugal, desde 1750, levou o rei _ A a procurar a solugéo

para o desequilibrio das finangas e do comércio com a adogéo do B . Entre as rr]edidas
reformistas aplicadas pelo __ € destacou-se a criagdo __D ___ responsavel pela regulagio e

fiscalizagdo das Pré!ic:a's comerciais com vista a impedir contrabandos.

by omAswe e T o Conafrdo mowsbiuw  oND E:x.:: it

1.D. Jedo IV 1. conde dé Ericeira . da'.lunté do éémen‘:in “

1. capitalismo
2.D. Pedroll .-2.mercantiismo - 2. conde de Alegrete 2, dé Eréario régio
'3.D.Jodo V 3.livre-cambismo 3. marqués de Pombal .- 3. da Aula do Comércio

Figura 5- Questao de completamento do teste avaliativo 2

3. Completa o texto sobre ¢ Tratado de Methuen, usando os termos abaixo indicados (Doc. 2).
— @ T Jubs fada weeden e arajmonsalon

economico | importagéo | téxteis | tarifas | Gra-Bretanha | industria |

Segundc o Tratado de Methuen, Portugal concedia & vantagens
comerciais exclusivas. Os britanicos permitiam a do vinho do Porto
com aduaneiras muito baixas. Em contrapartida, Portugal comprometeu-se a
importar os ingleses.

Este fratado contribuiu para ¢ declinio de Portugal, devido a dependéncia

das importagdes britanicas e a falta de desenvolvimento da portuguesa.



O trabalho desenvolvido com o Aluno A aplicou-se ao Aluno B, obtendo resultados
convergentes nuns pontos e divergentes noutros. Logo a destacar foi a limitagcdo de
interacdo do Aluno B, mesmo com o professor, o que o bloqueava no esclarecimento de
uma duvida. Compreendemos que esse trabalho de desbloqueio devia ser feito pelo
aluno, a par de uma suave intervencao do professor, neste caso nossa, por forma a
mostrar ao aluno que podia requerer o nosso apoio sempre que desejasse. O objetivo
foi mostrar ao aluno que estavamos presentes para o ajudar quando ele precisasse, sem
marcar a nossa presenc¢a naquilo que era o seu espago. Esta nossa postura deu frutos,
deixando o aluno a vontade para nos chamar, permitindo-nos perceber que o aluno
necessitava de um constante reforco positivo e de validacdo daquilo que estava a
realizar. A adaptagdo do Aluno B aos recursos avaliativos referidos anteriormente para
o caso do Aluno A, ndo revelou dificuldades de significado maior, em comparacdo ao
que foi detetado para o Aluno A. Somente se verificou a necessidade de ver o seu
conhecimento validado antes de o aplicar, sobretudo quando a questdo em causa era
de completamento de um texto com as palavras sugeridas, como se pode ver na figura

6.

Figura 6- Questao de completamento do teste avaliativo 2

4. Completa o texto sobre a Politica econémica pombalina no Portugal dos séculos XVIi-
XVIIII. Usa os termos abaixo indicados

mercantilistas | economia | Aula do Comércio | monopolistas | manufatureiro | Junta do Comércio

Politica econémica pombalina protegeu a nacional, seguindo os ideais

e revitalizagao do setor . com a criagdo de novas unidades
industriais;

e criagdo da , estrutura estatal que passou a coordenar/controlar
a atividade comercial portuguesa;

* criagdo da , primeira escola comercial da Europa, com o
fim de preparar os futuros comerciantes;

e criagdo de companhias , capazes de concentrar capitais e fazer

face a concorréncia comercial inglesa;

O terceiro momento avaliativo foi uma rdbrica elaborada por nés, incidente sobre a

problematica da Filosofia das Luzes e da Revolugdo Cientifica ocorrida no século XVIII.
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Do ponto de vista estrutural, esta rubrica dividiu-se em dois grupos, a saber: grupo | — A
Filosofia das Luzes e grupo Il — A Revolugao Cientifica, sendo um grupo composto por
guestoes de escolha multipla e outro por uma questdo de desenvolvimento. A questao
de desenvolvimento aplicada na rubrica dos restantes colegas da turma, foi substituida,

na rubrica adaptada, por um texto longo para preencher espacos, dando as palavras a

indexar, como se pode ver na figura 7.

Figura 7- Questao de completamento da rubrica

Grupo Il - A Revolugéo Cientifica

Nos séculos XVII e XVIII, assistiu-se a um progresso do conhecimento que beneficiou do
legado deixado pelo Renascimento e pelo Humanismo, a par dos contributos dos
Descobrimentos portugueses. Abriram-se novos horizontes com a descoberta do mundo e
da humanidade que permitiram a construgdo da ciéncia medema. Os avangos cientificos e

técnicos quebraram com os paradigmas existentes, questionando os saberes estabelecidos.

. Complete o texto seguinte, usando os termos abaixo indicados.

Livresco | Deus | Revolucdo Cientifica | Razdo | Conhecimento | Antiguidade Classica |

Saber | Verdade | Tradicéo | Duvida

Os progressos cientificos que se verificaram nos séculos XVII e XVIII contribuiram para
aquilo que os historiadores designam per . Foi um processo que
se caracterizou por uma nova concegéo do conhecimento que recusava a

questionando o instituido e as suas - O gosto pelo conhecimento
que tinha marcade a época renascentista fez-se sentir novamente. Criticava-se o saber das

autoridades e o saber que regia o conhecimento e que acreditava na

intervencéo de e na conjuncdo dos astros como justificacdo para os
fenémenos naturais. O saber universitario pouco tinha evoluido desde a Idade Média,
defendendo, ainda, conhecimentos adquiridos na - O novo
conhecimento valorizava a como meio de alcancar a .
Era necessario aplicar a como método para questionar e obter
. Defendia-se que o conhecimento que n&o era questionado néo era

provado.

2. Complete o texto sobre 0s Progressos Cientificos nos séculos XVII e XVl usando
os termos abaixo indicados.

Terra | Leis | Descartes | Método Experimental | Newton | Corpo Humano | Observagéo |
Método Cientifico | Lei Universal | Matematica | Experiéncias | Doutrina Heliocéntrica |
Universo | Ciéncia Exata | Lei da Gravitag&o Universal | Homem | Teorias Teologicas |

Galileu Galilei | Natureza

A mudanca do conhecimento levou a aplicacéo de um que permitia
ligar o pensamento racionalistas as evidéncias observadas. Com recurso a instrumentos de

. associaram a linguagem ao conhecimento
cientifico, como sendo a linguagem de expressdo das e de todos os
fenémenos quantificaveis, dando sentido ao conceito de . Através de
repetidas e comprovacdo dos dados era possivel estabelecer leis
através da aplicagéo do . Varios foram os mentores e estudiosos que

contribuiram para o progresso cientifico.

Francis Bacon e formularam o método
cientifico, mostrando que de um facto particular era possivel
chegar a uma . Aobra Discurso do
Método estabeleceu o método cartesiano assente na davida
metodica e na reflexdo para chegar ao conhecimento.

Os progressos cientificos trouxeram uma mudanca nos
conhecimentos  relativos e ao
. William Harvey transformou o conhecimento
sobre o ao expor, em 1628, as suas

conclusdes sobre a circulagdo sanguinea, reconhecendo a

importéncia do coracéo nesse sistema.

0O conhecimento da edo progrediu

gracas aos estudos de
Questionou o saber académico e livresco herdado por

Ptolomeu e Aristoteles, pondo em causa as

- Utilizando a luneta astrondmica,
que aperfeicoou, chegou & que defendia que a Terra girava a volta
do sol. Os estudos de Isaac foram igualmente importantes para o
conhecimento do Universo com a formulacdo da hipétese da existéncia de um universo

infinito com a

O Aluno A sentiu-se confuso e com uma atitude instavel devido a dimensdo do texto e a

guantidade de palavras para relacionar, sobretudo a nivel da pergunta dois, ja que o
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numero de palavras era significativo. Isto foi revelador que um maior da complexidade
grafica trazia um desconforto e confusdo cognitiva ao referido aluno, levando-o a
paralisar e a desenvolver os seus movimentos repetitivos, sindnimo de pico de stress do
aluno. Quanto ao Aluno B, verificou-se uma necessidade de validagao constante das
opcdes em escolha. No computo geral, o aluno conseguiu atingir os objetivos, ndo

excluindo as dificuldades que se verificou na sua concretizagao.

2.2. Esquema-sintese — atividade 2

Com base nas reflexdes feitas gracas ao acompanhamento realizado com os alunos em
anadlise, concluimos que a estratégia mais eficaz para o Aluno A e para o Aluno B seria a
aplicacdo de esquemas-sinteses que auxiliassem na aquisicdo do conhecimento. Seria
uma estratégia simplificada em que, facilmente, os dois conseguiam agrupar e
compartimentarinformacdo lecionada, de modo ainterioriza-la. Ndo podemos esquecer
que estes alunos apresentam dificuldades em realizar uma andlise abstrativa e relacional

da informacdo captada, sendo o método associativo da informacdo eficiente.

A atividade foi concebida no quadro da lecionagdo do subtema “A Filosofia das Luzes”,
integrado no tema estruturante “Triunfo dos Estados e dinamicas econdmicas nos
séculos XVII e XVIII”, tendo como fio condutor trés questdes-orientadoras: O que foi o
lluminismo?, Quais os seus principios fundamentais? e Como se difundiu o pensamento
iluminista?®3. A sessdo foi planeada para promover a construcdo ativa do saber,
mediante o recurso ao método construtivo e ao trabalho colaborativo, com apoio de
documentos historicos de diversas tipologias — textos, gravuras e esquemas graficos —,
proporcionando oportunidades de leitura multissensorial e reforco da literacia visual.
Os objetivos da aula sobre o lluminismo foram os seguintes:

e Compreender a Filosofia das Luzes como movimento cultural e filoséfico do

século XVIII;
e |dentificar os principios fundamentais do lluminismo;
e Relacionar os ideais iluministas com as transformacdes politicas, sociais e

culturais da época;

33 Veja-se o plano de aula em Anexo — Anexo 1.
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e Desenvolver competéncias de analise, interpretacdo e sintese a partir de fontes
histéricas;
e Estimular a autonomia e a construcdo colaborativa do saber em contexto de

grupo.

A estratégia de aprendizagem pensada para a aula ndo foi exclusivamente concedida
para responder as necessidades dos alunos com MSAI, mas sim para a totalidade da
turma, reconhecendo que a sua implementacdo se revelou benéfica e configurou-se
como uma pratica inclusiva de elevada eficacia pedagodgica. A utilizagdo de esquemas-
sintese, a estruturacdo clara dos contetdos e o recurso a visualizagdo conceptual
favoreceram a organizacao do pensamento, a retencao da informacdo e a compreensao
dos conceitos-chave por parte de todos os alunos, independentemente do seu perfil
cognitivo. Tal constatacdo reforca a premissa de que estratégias desenhadas com base
nos principios do Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA) ndo sé promovem a
equidade, como também aumentam a qualidade e a eficacia do ensino. Deste modo, a
abordagem adotada transcendeu o caracter compensatdrio ou remediativo, tornando-
se uma ferramenta estruturante da aprendizagem e um exemplo de como a

diferenciacdo pedagdgica pode e deve beneficiar o coletivo.

A primeira atividade criada procurou consolidar o conhecimento transmitido na 12
guestdo-orientador: O que foi o lluminismo?. Apds uma explicacdo orientada sobre o
conceito de Illuminismo, recorrendo a analise de uma gravura “Frontispicio da
Enciclopédia”, de Charles-Nicolas Cochin (1772), equacionou-se uma atividade
interativa, realizada na plataforma Intuitivo®*, que consistia no completamento de

espacos, compondo o conceito de lluminismo, como se pode verificar pela figura 8.

34 https://tests.intuitivo.pt/s/p/explore.
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Figura 8- Atividade interativa aplicada ao lluminismo

O lluminismo foi um movimento intelectual, filoséfico e literario que se iniciou na segunda metade do século XVIl e
se prolongou pelo século XVIIl. Defendia o uso da Razdo como base do conhecimento , aideia da liberdade ,

o progresso e a procurada felicidade do individuo , recusandoa autoridade  absoluta e aopressdo.

Lista de palavras/expressoes:

felicidade  autoridade conhecimento  Razdo Illuminismo  individuo absoluta liberdade

A segunda atividade procurou que os alunos construissem o conhecimento e o
partilhassem de forma orientada, de modo a responderem a 22 questdo-orientadora:
Quais os seus principios fundamentais?. Foram distribuidas fichas formativas para os
alunos analisarem os documentos propostos através de um guido préprio. A atividade
foi realizada a pares e a turma foi dividida pelos quatro grandes principios do
lluminismo, a saber: apologia da razdao e do progresso; o direito natural e o valor do
individuo; o contrato social e a separacao dos poderes; humanismo e a tolerancia. Cada
ficha formativa de cada principio do lluminismo foi acompanhada por documentos
histéricos adequados e uma breve introducdo e explicacdo do que se desejava que se
realizasse. A primeira estratégia aplicada passou pelo pedido da realizagdao de um breve
texto onde se explicitasse o principio do lluminismo apresentado, tendo em conta os
documentos disponibilizados, como se pode comprovar pela figura 9. Contudo, do
acompanhamento realizada ao Aluno A reparamos dificuldade em concretizar esta
tarefa, mesmo apds termos sugerido a substituicdo da redacdo de um texto por tépicos.
Desta forma, para a aula a repetir sobre esta tematica com a turma do Aluno B
reformulou-se a atividade elaborada substituido o breve texto solicitado por um
esquema-sintese, indo ao encontro do que se apresentaria como resumo no PowerPoint
de apoio a lecionacdo da aula (veja-se a figura 10). Da sua elaboracdo e em comparacao
do que se verificou com a atividade desenvolvida pelo Aluno A, este recurso foi mais
simples para o Aluno B, permitindo uma concretizacdo positiva. Reconhecendo a
dificuldade, concedeu-se a Professora de Ensino Especial do Aluno A quatro fichas
formativas de cada principio do lluminismo, agora com esquemas, para o aluno realizar

e consolidar a sua aprendizagem. Esta atividade, adaptada em funcdo das suas
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necessidades, permitiu verificar que os alunos foram capazes de identificar os principais
filésofos, reconhecer os principios defendidos e estabelecer relagdes simples entre os

documentos e os conceitos estudados.

Figura 9- Primeira atividade sobre os principios do lluminismo

No século XVIII, assistiu-se a afirmag¢do de um novo movimento intelectual, filoséfico e literario
designado lluminismo e que veioc a revelar-se determinante na construgdo da modernidade
europeia. Doutrinariamente, os pensadores iluministas defendiam quatro principios indissociaveis.
O uso da Razéo era fundamental na recusa do pensamento autoritario e os dogmas instituidos,
permitindo o desenvolvimento do espirito critico e do conhecimento. Eis o primeiro principio
defendido pela Filosofia das Luzes — a apologia da Razé&o para o progresso do individuo. A
valorizagdo da Raz&o reforgou o principio de igualdade natural como parte construtiva da liberdade
individual, indo contra a ordem vigente. Eis o segundo principio defendido pela Filosofia das Luzes

— o direito natural dos individuos.

Tendo em conta o contexto em estudo e partindo da analise dos documentos 1 e 2, explicite como
é que a defesa do principio do direito natural opds-se as ordens politicas, religiosas e sociais
vigentes.

Devera comprovar as suas afirma¢des com excertos dos documentos.

Figura 10- Segunda atividade sobre os principios do lluminismo

Tendo em conta o contexto em estudo e partindo da analise dos documentos 1 e 2, complete o
esquema, por forma a compreender que a defesa do principio do direito natural opds-se as ordens

politicas, religiosas e sociais vigentes.

JOHN LOCKE
DIREITO NATURAL PODER POLITICO RESIDE NA LIBERDADE DO INDIVIDUO
S Z
/ \ . e dos individuos leva-os a n3o
» O individuo era naturalmente terem subordinag&o ou sujeigio;
Ai; g + Lliberdade e Igualdade dos individuos determina uma justica
. 0s .

homens colocou em causa os

fundamentos do Antigo * Nenhum individuo tem legitimidade para o

seu poder sobre o outro;

Regime, assentes nos

e na
desigualdade — Todos devem
ser tratados de

% "

O esquema final de consolidacdo, apresentado na etapa conclusiva da aula, serviu de

instrumento metacognitivo e de sintese visual, reforcando a retencdo das aprendizagens
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e o sentido global da unidade temdtica. Tal recurso revelou-se especialmente eficaz para
os alunos em andlise, pois permitiu-lhes organizar a informagdo de forma
compartimentada, visual e acessivel, promovendo uma aprendizagem significativa,

ainda que assistida, dos conteldos nucleares da unidade.

Figura 11- Esquema-sintese sobre o lluminismo

Quando? ;

m Significado? nova corrente de pensamento: ;
culo das Luzes 4 P
Que objetivos? contestar a sociedade e o poder absoluto; libertar o ser humano
iluminar com .

]

1
Novas ideias politicas Meios de difusdo

Aplicar os conhecimentos

1

v v 2
Direitos : Recusa da Monarquia Contrato Social Defesada .
¢ ; de separagdo dos * cafés;
* Liberdade. direito divino. poderes * imprensa;
| I .
John Locke defendeu o Direito John Locke defendeu a
; Natural, a Igualdade e a separag3o de poderes 1. legislativo; 13. Enciclopédia;
Liberdade + +a (monarquia parlamentar ; i"lbe[““'_a [, 1‘5‘ :‘““a"s_'"“ el
* Felicidade. legitimidade de revolta contra o inglesa). Eciac e
¢’ P 4. Absoluta; 16. Igualdade;
| poder se o contrato for | 5. Progresso; 17. A Razdo;
desrespeitado. teu— teoria da | | 6 lluminismo; 18. Saldes.
Defendiam o fim: 1 =« 7. Executivo;
N separacdo dos poderes: 8. Co al:
+ dos privilégios; Rousseau defendeu que o Poder ) . Contrato social;
cdo__ reside no povo = 9. Das trevas;

10.Judicial;
11.Séc. XVIII;
12.Poder

o e concedido aos
governantes no contrato social.

Em termos avaliativos, observou-se uma boa capacidade de aplicacdo dos conceitos
trabalhados e na expressdao escrita simplificada dos conteldos. A estratégia de
simplificagdo e visualizagdo do conhecimento, aliada a mediagao direta e a diferenciagao
pedagdgica, demonstrou-se assim ajustada as caracteristicas dos alunos com NEE, em
linha com os principios de uma pedagogia inclusiva, responsiva e centrada na equidade
no acesso ao curriculo. A abertura e empenho por parte dos alunos em andlise, a par da
sua concretizacao positiva permitiu concluir que, ao longo das aulas, o trabalho a ser
realizado com os alunos sera de reforco das aprendizagens aplicando esquemas-sintese,
a par da dinamizacdo de outros recursos como recursos digitais. Contudo, verificou-se
gue o Aluno B tinha maior interesse por esquemas de consolida¢cdo ou compreensdo da
matéria lecionada, talvez por se equiparar a enigmas, algo do agrado do referido aluno.
Por outro lado, constatou-se que o aluno ndo aceitou trabalhar a pares, mesmo dando

a escolher ao aluno com quem queria trabalhar.
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2.3. Escape room interativa — atividade 3

A aula em analise teve como objetivo explorar os principios fundadores do Liberalismo
politico e econdmico na primeira metade do século XIX, no ambito do subtema “O
Estado como garante da ordem liberal”3°. Os objetivos especificos para a referida aula

foram os seguintes:

e Compreender os fundamentos politicos e ideoldgicos do Liberalismo do século
XIX;

e Identificar as estruturas institucionais que permitiram ao Estado garantir a
ordem liberal;

e Analisar oimpacto do liberalismo econdmico no desenvolvimento do capitalismo
e na afirmacgdo da burguesia;

e Reconhecer os limites do exercicio da cidadania no contexto liberal oitocentista.

A metodologia aplicada seguiu uma ldgica de ensino ativo e cooperativo, centrada na
realizacdo de uma escape room pedagdgica, uma atividade que combinou o ludico com
a andlise critica de fontes histéricas. Mais do que uma atividade que incluisse todos, esta
atividade procurou ir ao encontro dos interesses do Aluno B que, como ja foi referido,
tinha um gosto particular por enigmas e jogos. As estratégias de aprendizagem aplicadas
foram desenhadas com base no principio da diferenciacdo pedagodgica, tendo em conta
a diversidade de ritmos, estilos cognitivos e perfis dos alunos. Para facilitar a
compreensao, os textos histéricos foram acompanhados por pistas visuais e por
questdes orientadoras formuladas com vocabulario acessivel. A organizagdo do trabalho
em pequenos grupos permitiu uma dinamica de apoio mutuo, potenciando a

aprendizagem entre pares.

A estratégia de aprendizagem procurou que os alunos contruissem o seu conhecimento,
por forma a responder a questdo-orientadora: De que modo o Estado foi o garante da
ordem liberal?. O jogo, elaborado na plataforma Genially°, foi estruturado em torno de
seis missdes tematicas, cada uma dedicada a um dos pilares ideoldgicos do Liberalismo:

soberania nacional, sistema representativo, sufragio censitario, separacdo de poderes,

35 Veja-se o plano de aula em Anexo — Anexo 2.
36 https://view.genially.com/67c75088f9747e1a05ebeal8/interactive-content-o-que-e-o-liberalismo.
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Estado laico e liberalismo econédmico. Em cada estacdo da escape room, os alunos
tinham um excerto documental para analisar e um enigma a resolver, sendo orientados
a inferir o principio liberal subjacente. Apés a resolucdo de cada missao, foi feita uma
sintese em grande grupo, promovendo a reflexdao e a consolidagdo progressiva das

aprendizagens.

Figura 12- Escape room sobre o Liberalismo

-

© s

¢ salisa s g o Doc.t A, Liberdade ¢ Iguablenls d plg 100 do e tmacnsel

Parabéns, conseguiste superar o desafio!

A utilizacdo da escape room como estratégia de ensino revelou-se particularmente
eficaz para estimular o envolvimento ativo dos alunos, promover a curiosidade
intelectual e desenvolver competéncias como o pensamento critico, a comunicacdo e a
colaboracdo. A participacdo positiva e assertiva dos alunos foi reveladora dessa eficacia,
demonstrando a compreensdo dos conteldos lecionados. Quanto ao Aluno A e ao Aluno
B, concluiu-se que a atividade teve um impacto positivo. Por vezes, constatou-se uma
certa agitacdo motora por parte do Aluno A quando sentia dificuldade em responder a
uma questdo para concluir uma missao; algo caracteristico do Aluno A e revelador do

seu perfil ansioso e compulsivo. Sem duvida que o apoio por parte da Professora de
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Educacdo Especial foi essencial para o Aluno A se empenhar e orientar o seu trabalho.
Para o Aluno B, a atividade foi bastante prazerosa, concluindo com sucesso e
rapidamente as missbes e, consequentemente, o enigma. Somente sentiu dificuldade
num desafio que exigia passar para o lado direito uma caixa, a fim de passar de nivel.
Havia um célculo que tinha de ser resolvido para abrir a caixa que permitia concluir a

missao, a qual o Aluno B resolveu sem qualquer duvida.

A atividade foi cuidadosamente estruturada para garantir que estes alunos se sentissem
motivados, sobretudo os alunos com MSAI, ja que a conclusdo de etapas lhes trouxe o
sentimento de superagao dos desafios e dificuldades, contribuindo para a sua motiva¢ao
e empenho. A aula conjugou inovacdo pedagdgica com compromisso inclusivo,
demonstrando que ¢é possivel criar ambientes de aprendizagem exigentes e,
simultaneamente, acessiveis a todos os alunos. A metodologia adotada permitiu
assegurar um ensino diferenciado sem estigmatizacdo, favorecendo a participacao, a
motivacdo e o sucesso de todos os alunos, incluindo aqueles com MSAI, em consonancia
com os principios da educacgdo inclusiva e com as orientagGes curriculares da disciplina

de Historia.

2.4. Puzzle — atividade 4

A aula desenvolvida centrou-se na analise do funcionamento do sistema capitalista
industrial na segunda metade do século XIX, com particular atencdo para a natureza e
para o impacto das crises ciclicas que caracterizaram este modelo econdmico, integrada
no tema “As transformacdes econdmicas na Europa e no mundo”?. Os objetivos

especificos para a referida aula foram os seguintes:

e Compreender a ldgica de funcionamento do capitalismo industrial na segunda
metade do século XIX;

e |dentificar as caracteristicas e o impacto das crises ciclicas no contexto do
liberalismo econdmico;

e Analisar as relagées entre livre-cambismo, industrializacdo e instabilidade

econdmica;

37 Veja-se o plano de aula em Anexo — Anexo 3.
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e Relacionar o processo de industrializacdo com a nova geografia mundial e a
intensificacdo das desigualdades regionais;

e |dentificar as fases constituintes de uma crise econémica ciclica no contexto do
capitalismo liberal;

e Distinguir as crises de superproducdo das crises de subproducdo do Antigo
Regime;

® Relacionar os ciclos econdmicos com o debate entre livre-cambismo e
protecionismo;

e Problematizar o papel do Estado face a instabilidade ciclica, no século XIX e na

atualidade.

Para a referida aula, adotou-se como estratégia central a realizacdo de uma atividade
manipulativa e visual: a construcdo de um puzzle circular que representava as fases de
uma crise ciclica do capitalismo industrial. Através da interpretacdo de documentos
escritos e iconograficos, como caricaturas, os alunos foram capazes de compreender as
implicagGes sociais e econdmicas do liberalismo e analisar o impacto das crises na
producdo, no consumo, no emprego e no sistema financeiro, sobretudo compreender a
l6égica da superproducao e a desregulacdo dos mercados. Com base na informagao
recolhida, os alunos foram convidados a montar, em grupo, um puzzle circular que
ilustrava o ciclo de uma crise ciclica, desde a fase de expansdo até a fase de depressao
e posterior retoma. Cada pega representava uma etapa do processo econdmico
(crescimento da procura, excesso de producdo, acumulacdo de stocks, queda dos
precos, faléncias, desemprego e retracdo do consumo), sendo os alunos desafiados a
ordenar logicamente o ciclo e a justificar oralmente as ligacGes entre fases. A
operacionalidade desta atividade passou pela impressao a preto e branco do ciclo para
cada aluno, sendo devidamente recrutado cada peca e plastificada. O puzzle no seu total

foi entregue a cada aluno num envelope.
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Figura 13- Puzzle sobre o processo das crises ciclicas do Capitalismo
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Esta atividade, além de promover o pensamento critico e a organizagdo do raciocinio
histérico-econémico, foi também pensada com um forte sentido inclusivo, tendo em
conta os dois alunos com NEE em estudo. A nossa finalidade passou por assegurar a
participacdo ativa destes alunos através de tarefas visuais e manipulativas, com
linguagem acessivel e apoio tutorial, e proporcionar multiplos modos de representagao
da informacdo (textos, imagens, esquemas, atividades praticas), permitindo o acesso
equitativo ao conhecimento. Estas medidas permitiram que os alunos com NEE ndo
apenas compreendessem os conteldos em estudo, mas também assumissem um papel
funcional e produtivo, reforcando a sua autoestima e consolidando aprendizagens
significativas. A natureza concreta, visual e manipulativa da atividade foi
particularmente eficaz para estes alunos, pois facilitou a representacdo mental dos

processos histéricos, habitualmente mais abstratos.

O Aluno A ndo realizou a atividade em sala de aula, uma vez que, a mesma estava
equacionada para os segundos cinquenta minutos da aula, altura em que se desloca
para o CAA (Centro de Apoio a Aprendizagem) onde realiza outras atividades. No
entanto, foi pedido a Professora de Educacdo Especial se haveria possibilidade de o
aluno realizar a atividade equacionada no CAA, tendo em conta os conhecimentos
transmitidos nos primeiros cinquenta minutos da aula. O Aluno A realizou positivamente
a atividade, como se pode verificar na figura 14. A Professora de Educacdo Especial
ressalvou a pertinéncia desta atividade para alunos como o Aluno A e reconheceu que

trabalhos/ atividades motoras e dindmicas sdo excelentes para a facil aquisicdo e
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consolidacdo dos conhecimentos por parte dos alunos com MSAI. A sua capacidade de
relagao visual e motora, como se de um brinquedo se tratasse, ajuda-lhes a assimilar a
informagcdo mais facilmente. Isto parte da ideia de que é a brincar que eles vao

aprendendo.

Figura 14- Puzzle montado pelo Aluno A

O Aluno B realizou a atividade em aula, contando com o apoio do seu colega de mesa,
com quem tinha afinidade e aceitou o trabalho a pares. Como se pode observar pela
figura 15, o aluno conseguiu completar de forma correta metade do puzzle, ndo se
verificando o mesmo para a outra metade. Com a correc¢do da atividade e questionado
sobre a sua compreensdo, o Aluno B compreendeu a sua falha, procedendo a sua

corregao.

Figura 15- Puzzle montado pelo Aluno B
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A turma, em geral, e os alunos referidos, em particular, demonstraram uma boa
apropriagao dos conceitos de crise de superproducgao, flutuagao ciclica e instabilidade
do sistema liberal, sendo capazes de os relacionar com os impactos sociais e politicos da
época, incluindo o regresso ao protecionismo nas uUltimas décadas do século. A aula
revelou-se bem-sucedida no equilibrio entre rigor conceptual e acessibilidade
pedagdgica, demonstrando que é possivel articular exigéncia académica com estratégias
inclusivas, numa ldgica de ensino centrado no aluno. A atividade do puzzle, ao permitir
uma abordagem visual, sequencial e colaborativa, constituiu um exemplo claro de como
é possivel transformar temas historicos em experiéncias diddticas envolventes e

equitativas para todos os alunos.

2.5. Pintar o desenho que representa a Alta Burguesia do século XIX — atividade 5

A aula desenvolvida no ambito do subtema “Unidade e diversidade da sociedade
oitocentista” centrou-se na caracterizacao da sociedade de classes do século XIX, com
especial énfase na afirmacdo da alta burguesia enquanto grupo dominante, do ponto de
vista econdmico, politico e cultural®®. Os objetivos especificos para a referida aula foram

os seguintes:

e Compreender a estrutura social do século XIX e o impacto da industrializagao na
formacao da sociedade de classes;

e |dentificar os fatores que explicam a afirmacdo da alta burguesia como grupo
dominante na sociedade oitocentista;

e Analisar os valores, comportamentos e formas de distincdo social da alta
burguesia, em contraste com outras classes sociais;

e Comparar os valores e estilos de vida da alta burguesia oitocentista com os da
nobreza do Antigo Regime;

e Estabelecer relagdes entre mobilidade social e estrutura de classes na sociedade
industrial;

e Estimular o pensamento critico e a empatia histérica face as dinamicas de

mobilidade e desigualdade social na sociedade industrial.

38 Veja-se o plano de aula em Anexo — Anexo 4.
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Esta sessdo foi estruturada com recurso a estratégias de ensino ativo e visual, com um
enfoque especifico na vivéncia histdrica através da encenagdo e da representagdo
figurada. Em certos momentos da aula, de acordo com a sua pertinéncia para
complementar a compreensao dos conhecimentos por parte dos alunos, realizou-se a
observacdo e exploracao de dois manequins figurativos, masculino e feminino, vestidos
com trajes caracteristicos da alta burguesia, acompanhados pela docente igualmente
trajada de acordo com a época (figuras 16 e 17). Esta estratégia teve como objetivo criar
uma experiéncia sensorial e visual concreta, facilitadora da compreensao histérica,
permitindo aos alunos estabelecer um contacto préximo com os valores, os gostos e a

estética préprios da elite burguesa do século XIX.

Figura 16- Manequins figurativos Figura 17- Traje da docente

Para aferir a compreensdo dos alunos com MSAI, foi aplicada uma atividade de
expressao visual adaptada, em que os mesmos foram convidados a pintar uma imagem
representativa da alta burguesia. A imagem base, relativa a alta burguesia, foi
previamente selecionada e adaptada, contendo tracos nitidos, elementos identificaveis
como vestuario elegante e objetos simbdlicos como a bengala, o chapéu, o sombreiro,
e espacos bem delimitados para colorir (figura 18). A imagem referente a alta burguesia

foi acompanhada por outras duas imagens que, seguindo os meus critérios, eram
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alusivas a Nobreza do Antigo Regime (figura 19) e ao Proletariado do século XIX (figura
20). O objetivo desta atividade, mais do que reconhecerem claramente os individuos da
alta burguesia através de pistas visuais ja enunciadas anteriormente, o que se pretendia
era que os alunos distinguissem a alta burguesia dos outros grupos sociais,
nomeadamente da Nobreza do Antigo Regime, exercicio que se realizou ao longo da

aula, fazendo constantes comparagdes e disparidades entre estes dois grupos.

Figura 18- Alta Burguesia  Figura 19- Nobreza Figura 20- Proletariado

Este exercicio serviu, simultaneamente, como ferramenta avaliativa e como
instrumento de mediagdo cognitiva, permitindo-lhes apropriar-se de conteudos
abstratos — como classe social, prestigio, ostentacdo e distingcdo cultural — através da
manipulagao de simbolos visuais e do exercicio da escolha intencional. Ambos os alunos
com MSAI demonstraram uma compreensao funcional dos elementos essenciais que
caracterizam a alta burguesia: associaram corretamente a riqueza a elegancia, ao luxo,
a habitacdo sumptuosa e ao vestudrio requintado. Embora com ritmos distintos e com
necessidade de apoio pontual, foram capazes de identificar o grupo social representado,
do distinguir de outros estratos sociais e de justificar, de forma simples, mas
significativa, os sinais exteriores de riqueza. A componente artistica da atividade

permitiu-lhes expressar-se com autonomia relativa, dentro de um quadro visual
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estruturado, sem dependéncia exclusiva de linguagem verbal, o que se revelou

fundamental para validar a sua compreensao historica.

O desenvolvimento da atividade com os alunos de MSAI realizou-se na aula a seguir a
lecionada sobre a tematica em discussao. O acompanhamento ao Aluno A na realizagdo
desta tarefa permitiu compreender melhor o progresso do seu estado clinico,
nomeadamente o seu TOC, uma vez que o aluno sentiu necessidade de alinhar os lapis
de cor a sua maneira antes de iniciar a atividade. Por outro lado, a forma como
selecionou as cores para pintar o desenho foi revelador da auséncia de coordenagao
psicoldgica, optando por cores berrantes e sem ligacado entre si e a figura a pintar, como
se pode ver pela figura em seguida. Contudo, o aluno foi perspicaz a identificar o

desenho que representava a alta burguesia.

Figura 21- Desenho da Alta Burguesia pelo Aluno A

[ ]

Aguando da realizacdo da tarefa com o Aluno B fomos defrontados com a realidade do
seu desagrado por pintar. Desta forma, e com o intuito da tarefa ser executada, pedimos
ao aluno que circundasse a figura que representasse a alta burguesa, em vez de pintar.
O aluno concluiu satisfatoriamente a atividade, identificando, sem hesitagdo, a figura

gue representava o grupo social em analise.
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Figura 22- Desenho da Alta Burguesia pelo Aluno B

A Alta Burguesia

Nome: N°: __ Ano/Turma:

Desta atividade foi possivel compreender que os alunos em estudo interiorizaram os
tracos essenciais da alta burguesia oitocentista, através de uma abordagem sensorial e
artistica que respeitou o seu perfil cognitivo e comunicacional. A utilizacdo da pintura
como instrumento de verificacdo da compreensao revelou-se ndo sé adequada, mas
altamente eficaz, permitindo-lhes construir sentido histdrico e participar, com dignidade

e reconhecimento, no percurso de aprendizagem da turma.

2.6. Caixa mistério — atividade 6

A aula realizada, subordinada ao tema “Portugal, uma sociedade capitalista periférica”,
teve como foco a analise do processo de modernizagao infraestrutural associado a
Regeneracdo, com particular destaque para a acdo politica de Fontes Pereira de Melo

(Fontismo)3°. Estruturou-se como objetivos para a aula os seguintes pontos:

e Compreender o contexto histérico e politico que esteve na origem do
movimento da Regeneracdao em Portugal;

e |dentificar as principais medidas de modernizacdo material promovidas no
periodo regenerador, com destaque para a acdo de Fontes Pereira de Melo;

e Reconhecer arelacdo entre o desenvolvimento das infraestruturas e a criacdo de

um mercado nacional integrado;

39 Veja-se o plano de aula em Anexo — Anexo 5.
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e Desenvolver competéncias de analise, inferéncia e interpretacdo histdrica com

base em fontes diversas e em atividades praticas.

A abordagem metodoldgica privilegiou a dindmica ativa, exploratdria e colaborativa,
com a introdugdo de uma atividade central — as “caixas mistério” — concebida para
promover a curiosidade, a inferéncia, a mobilizacdo de conhecimentos prévios e a
apropriagdo de novos conteudos. A aula iniciou-se com a andlise da caricatura
“Progresso Repentino”, publicada em 1858, que serviu de motivacdo para a reflexao
sobre o ideal de progresso técnico e material promovido pelo Fontismo. Da informacgao
coligida por esta analise, a par da compreensao do programa politico desejado para este
novo periodo — Regeneracdo —, procurou-se dar resposta a segunda questdo-
orientadora, De que modo se relaciona a atuagdo politica de Fontes Pereira de Melo com

a modernizagdo de Portugal?, através da atividade ludica ja enunciada.

Para a sua concretizagao, os alunos foram organizados em grupos de quatro elementos
e receberam uma caixa selada, contendo um objeto representativo de uma inovacao
infraestrutural do periodo da Regeneragdo: comboio, telégrafo, automoével, ponte,
porto ou correio. Para abrir a caixa, os alunos tinham de resolver um enigma com base
em pistas histdricas, descobrindo a palavra-chave associada ao objeto escondido®. Apéds
a abertura, além do objeto, cada caixa continha uma tarefa de pesquisa auténoma, na
qual os alunos deveriam identificar curiosidades e factos histdricos sobre o elemento
descoberto, apresentando-os depois a turma. Aproveitando os conhecimentos
transmitidos pelos alunos, realizar-se-ia um esquema-sintese com as inovagdes
ocorridas em Portugal durante a Regeneracao. Esta estratégia permitiu consolidar os
conteudos de forma ativa e interativa, promovendo a responsabilidade partilhada na

construcdo do saber histdrico.

O Aluno B realizou a atividade em contexto de sala de aula, aceitando fazer parte de um
grupo de trabalho e descodificar o cddigo linguistico para abrir a caixa mistério. Nao nos
podemos esquecer que este tipo de atividades sdo do agrado do aluno, ja que tem um

gosto particular por enigmas e jogos. A sua realizacdo foi proficua como podemos

40 Veja-se os enigmas para cada caixa no Anexo 6.
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observar pela seguinte figura, sendo reveladora do agrado do aluno pela atividade e

apreensao dos conhecimentos.

Figura 23- Caixa mistério atribuida ao Aluno B — o comboio

)47

A auséncia do Aluno A para o CAA na segunda metade da aula, impediu que o aluno
realizasse a atividade pensada em contexto de sala de aula. Uma vez que a realizacdo
desta atividade sozinho ndo teria o mesmo impacto que realizada no conjunto da turma,
equacionou-se outra atividade que fosse ao encontro do objetivo pretendido da
atividade das caixas mistério — compreender as inovagdes introduzidas em Portugal
através da atuacdo de Fontes Pereira do Melo. A atividade foi adaptada, com o objetivo
de garantir o acesso aos contetdos em condi¢des de equidade, sem diminuir o grau de

envolvimento nem a significancia das aprendizagens.

A nova atividade continuou a seguir a metodologia lidica da caixa mistério, com uma
imagem associada a um enigma, no entanto em formato interativo, através da
plataforma Interacty®l. O exercicio consistia em arrastar a imagem da inovacdo para o

enigma respetivo (figura 24).

41 https://interacty.me/pt.
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Figura 24- Atividade interativa sobre o Fontismo
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As adaptacOes realizadas incluiram a substituicdo do enigma original por um enigma
simplificado, com frases curtas e vocabulario acessivel; a utilizacdo de imagens como
pistas visuais no lugar de pistas exclusivamente textuais; objetos concretos
manipulaveis de maior dimensdo e textura percetivel e a presenca de um guia de apoio
com icones e setas para facilitar a sequéncia da tarefa. A ldgica de associagdo as

inovacoes manteve-se a mesma, seguindo uma estrutura mais simplificada, a saber:

1. Comboio
= Enigma: Sou feito de ferro e calculo. Levo mercadorias e pessoas por
caminhos que antes pareciam impossiveis. Cheguei para ligar margens,
campos e cidades. Acelerando o tempo e encolhendo as distancias, sou
simbolo do novo ritmo do pais. O que sou eu?

= Enigma simplificado: Fa¢o barulho. Levo pessoas e mercadorias depressa de

um lado ao outro.
2. Ponte (Ponte D. Maria Pia)
= Enigma: Sou de ferro, mas leve. Fui desenhada por um engenheiro que
também construiu torres. Uni margens, vencendo o Douro, num tempo em
gue isso era visto como proeza. O que sou eu?

* Enigma simplificado: Sou feita de ferro e uno duas margens. Por mim passam

comboios.

3. Porto maritimo
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* Enigma: Sou uma porta para o mundo, mas também um ventre que recebe.
Cresci de pedra e ferro para acolher mais navios, mais produtos, mais gente.
A minha construcdo ndo foi apenas técnica, mas também politica e
econdmica. O que sou eu?

* Enigma simplificado: Recebo navios. Tenho gruas e cais. Aqui chegam

mercadorias.
4. Automovel
* Enigma: Sou filho da estrada e da inven¢dao. No meu tempo, ainda era raro
ver-me passar, mas a minha chegada exigiu mudangas. De mim dependem
estradas melhores, pontes mais largas e menos lama no inverno. O que sou
eu?

» Enigma simplificado: Tenho rodas. Ando na estrada e substitui as carrocas.

5. Correio
* Enigma: Faco parte de uma rede que ndo se vé, mas que une o pais. Chego a
todas as aldeias e cidades, levando palavras, noticias e contas. Antes de mim,
a espera era longa. Agora, o tempo encurta-se entre as mensagens. O que
sou eu?

* Enigma simplificado: Levo cartas. Vivo em caixas vermelhas. Sou usado para

enviar mensagens.
6. Telégrafo
* Enigma: N3do tenho corpo, mas transporto palavras. Mais rapido que o cavalo,
mais direto que o correio. A minha chegada mudou a politica, a guerra e o
amor. O que sou eu?

* Enigma simplificado: Sirvo para mandar mensagens a distancia e uso fios de

cobre.
As imagens para associar aos enigmas eram sugestivas e permitiam ao aluno chegar
rapidamente a conclusdo pretendida. Veja-se as imagens abaixo por forma a

compreender a simplicidade das mesmas.
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Figura 25- Comboio Figura 26- Ponte Figura 27- Porto maritimo

Figura 28- Automovel Figura 29- Correio

O Aluno A realizou a atividade no CAA com a Professora de Educagdo Especial que
relatou que o mesmo se sentiu bastante entusiasmado com a atividade, ao ponto de ter
realizado a mesma mais do que uma vez. Tal realidade é prova de que esta atividade
pratica e sensorial facilitou a assimilacdo dos conceitos, proporcionando uma

aprendizagem significativa, sustentada na experiéncia concreta e na mediacdo visual.

Figura 31- Atividade interativa sobre o Fontismo do Aluno A
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No computo geral, as caixas mistério revelaram-se uma ferramenta eficaz para fomentar
a descoberta, a participagao ativa e o envolvimento emocional dos alunos, constituindo-
se simultaneamente como um instrumento de avaliacdo formativa ndo convencional.
No caso dos alunos com MSAI, a personalizagdao dos materiais e das tarefas permitiu o
seu envolvimento real e produtivo na aula, reforcando o principio de que inclusdo nao

é condescendéncia, mas exigéncia com acessibilidade.
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3. Da teoria a acao educativa — reflexao critica sobre a Educacao

Inclusiva

A pratica da docéncia num contexto que deve ser inclusivo, confronta o Professor com
a urgéncia de transformar o discurso tedrico numa concreta intervengao pedagdgica que
respeita as diferencas de cada um, enquanto cria um espaco de e para «Todos». Este
processo, longe de se resumir a uma aplicagdo mecanica de modelos pré-existentes,
exige o contrabalanco de dois polos centrais desta problematica: o conceptual, que
estrutura os quadros normativos e filoséficos da Educacdo Inclusiva, e a a¢do ldogica,

onde a conduta do docente se inscreve, resiste, se adapta e se reinventa.

Neste capitulo propde-se desenvolver uma reflexao aprofundada sobre o modo como
os referenciais conceptuais e normativos que estruturam a Educa¢dao Inclusiva
informaram, influenciaram e foram, por sua vez, desafiados pela pratica pedagdgica
desenvolvida em contexto de estagio. Ndo se trata aqui de estabelecer uma
correspondéncia linear entre teoria e pratica, mas antes problematizar os modelos
como os quadros epistemoldgicos se materializam, ou colidem, com a realidade
concreta da sala de aula, com as idiossincrasias dos alunos e com as limitacées do
sistema educativo. O exercicio pedagdgico descrito ndo emergiu, pois, como uma
simples transposicao de orientagdes gerais, mas como um processo deliberativo,
situado e eticamente orientado, onde a reflexao critica desempenhou um papel central

na tomada de decisoes didaticas.

A base conceptual que orientou a acdo formativa ancorou-se em documentos-chave do
pensamento e da politica educativa inclusiva, nomeadamente, o Warnock Report
(1978), a Declaragdo de Salamanca (1994), os principios do Desenho Universal para a
Aprendizagem e o Decreto-Lei n.2 54/2018. Estes instrumentos normativos consagram
uma visdo da inclusdo que transcende a logica da mera presenca fisica dos alunos em
contextos escolares regulares, defendendo a construgcao de ecossistemas pedagdgicos
gue garantam a génese da planificacdo, a participacdo plena e o progresso efetivo de
todos, particularmente daqueles cujas necessidades educativas exigem respostas

diferenciadas.
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Foi neste horizonte de pensamento que se inscreveu a intervencdo pedagdgica
concretizada junto dos alunos aqui identificados como Aluno A e Aluno B, que, como se
pdde comprovar no capitulo um da parte dois*?, estavam deviamente integrados em
turmas com alunos «normais», utilizando a nomenclatura adotada pela bibliografia.
Através da mobilizacdo criteriosa dos principios do DUA e da abordagem multinivel de
suporte a aprendizagem, procurou-se construir experiéncias educativas personalizadas,
cognitivamente acessiveis e emocionalmente significativas, sem nunca abdicar do rigor
epistemoldgico nem da exigéncia curricular. Esta pratica inclusiva, pensada de forma
intencional e contextual, constitui um exercicio de tradugdo critica da teoria em agao
pedagégica comprometida com a justica educativa. As medidas universais, seletivas e
adicionais aplicadas foram cuidadosamente articuladas a partir da avaliagdao diagndstica
inicial, conduzida através da observacdo ativa, da andlise de documentos escolares
estruturantes, como os RTPs respetivos de cada aluno, e do didlogo com os docentes da
educacdo especial e da disciplina. Esta avaliacdo prévia, realizada tendo em conta as
determinacdes do DUA que defende que o planeamento de estratégias de
aprendizagem deve ir ao encontro das necessidades de todos os alunos*3, revelou-se
essencial para compreender a diversidade dos alunos A e B, a fim de adotar um plano

de acdo e estratégico adequado as suas necessidades.

A diferenciacdo pedagdgica, eixo estruturante da acdo inclusiva, foi concretizada por via
de multiplas estratégias: a adaptacdao dos testes sumativos com redugdo da
complexidade linguistica e inclusao de elementos visuais; o uso sistematico de
esquemas-sintese para apoiar a organizagao cognitiva da informacao; a criagdao de
atividades interativas como escape rooms e puzzles que mobilizam os interesses
especificos dos alunos; e a utilizacdo de metodologias visuais e manipulativas como os
desenhos sobre a Alta Burguesia e as caixas mistério da Regeneracdo. Estas praticas ndo
foram meras solugdes pontuais ou compensatdrias, mas inseriram-se numa légica
curricular e didatica planificada e transversal, que reconhece que o sucesso de um aluno

com MSAI ndo é excecdo, mas sinal da qualidade e adaptabilidade do sistema educativo.

42 A saber: Caracterizagao dos alunos.
43 NASCIMENTO e FRANGA, 2024, pp. 26-30.
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E relevante destacar que as estratégias pedagdgicas implementadas refletem, de forma
concreta e intencional, os trés eixos orientadores do modelo do DUA. Procurou-se
respeitar, com resultado positivo, os trés principios do DUA e que norteiam a pratica de
uma Educagdo Inclusiva, a saber: “proporcionar multiplos meios de envolvimento;
proporcionar multiplos meios de representacdo; proporcionar multiplos meios de acao

e expressdo”44,

No que diz respeito a dimensdao do envolvimento, foram mobilizadas propostas que
despertaram os interesses particulares dos alunos, ativando motivagdes intrinsecas,
como ficou evidente na experiéncia do Aluno B, cuja adesdo a aprendizagem foi
potenciada por atividades baseadas em enigmas e desafios com estrutura lidica,
dindamicas do gosto particular do aluno, tal como referido no seu RTP. Bom exemplo, foi
o desempenho assertivo e dindmico do Aluno B aquando da realizacdo da escape room,
chegando a realizad-lo mais do que uma vez, ou do Aluno A, aquando da realiza¢do da
atividade interativa sobre a Regeneracdo, que igualmente realizou repetidamente a

referida atividade.

Nem sempre é facil irmos ao encontro dos interesses dos alunos, obrigando o Professor
a adaptar a estratégia pensada, por forma a ir ao encontro do aluno e concretizar a
aprendizagem. Tal foi o que aconteceu com o desenho que se pediu para os alunos A e
B pintarem, identificando a Alta Burguesia. O Aluno A realizou com empenho e interesse
a atividade, evidenciando o seu gosto por atividades que exijam a motricidade fina. O
mesmo ndo se verificou com o Aluno B que, questionado se gostava de pintar, foi
perentdrio com a sua resposta negativa, levando a docente a alterar a forma como a
atividade pensada, para meramente circundar o desenho que representasse a Alta
Burguesia. A finalidade da atividade era garantir igual acesso destes alunos ao processo
de aprendizagem, como defendido pelo DUA, e que foi respeitado, permitindo aos
alunos participar de diversas formas no processo de aprendizagem, sem que as mesmas
tenham de ser iguais, ja que as limitacGes e as motivacdes diferenciadas ndo devem de

condicionar a progressdo do conhecimento®.

44 DGE, 2028, pp. 22-27.
45 DGE, 2028, pp. 22-27.
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No plano da representagao, recorreu-se a materiais visuais diversificados, esquemas
graficos, documentos iconogréficos, sinteses visuais, que permitiram reorganizar o
conteudo historico em formatos mais acessiveis e interpretdveis. Por sua vez, a
dimensdo da agao e expressao foi contemplada através da possibilidade de os discentes
comunicarem o seu conhecimento utilizando linguagens alternativas a producao escrita
convencional: exercicios estruturados como crucigramas, representagdes diagramaticas
e atividades de desenho orientado funcionaram como formas legitimas e eficazes de
evidenciar a aprendizagem. O DUA defende diferentes abordagens e ferramentas para
ir ao encontro da diversidade de aprendizagem dos alunos, por reconhecer que cada
aluno tém as suas caracteristicas e que as mesmas interferem no processo de
aprendizagem. Com o equacionar de atividades tdao diversificadas, como as que
apresentamos anteriormente, procurou-se colocar em evidéncia esta determinacdo do
DUA, por forma a que os alunos alcangassem uma apreensdo positiva dos conteudos,
gue conseguimos comprovar pela conclusdo satisfatdria ou excelente de grande parte

das atividades planeadas, ou ainda, pelas classificagdes obtidas nos testes sumativos.

Da observacdo direta durante a pratica supervisionada, ndo sé pela atuacdo da
Professora Cooperante, como também dos restantes elementos do Conselho de Turma
dos alunos respetivos, compreendemos que ha uma determinacao do DUA que os
Professores, no seu geral, tém dificuldade em cumprir. Trata-se da diversificacdo dos
métodos de avaliacao dos conhecimentos, em que se verifica que, apesar da elaboracao
de atividades diversificadas para a avaliacdo formativa do conhecimento, ha um recurso
aos testes sumativos para a realizagdo da avaliagdo sumativa do conhecimento
adquirido, embora estes sejam adaptados as necessidades dos alunos. Varias
justificacdes e interrogacdes podemos colocar para tentar compreender esta realidade
como: sera esta realidade resultado do desconhecimento por parte dos Professores das
medidas a adotar com alunos com MSAI?; serd esta realidade resultado do
desconhecimento por parte dos Professores das determina¢cGes do DUA?; serd esta
realidade uma medida facilitadora de resultados avaliativos para os Professores?; ou
serd esta realidade uma expressao dos Professores para a construcdo de uma escola de

e para «Todos», como defende o Decreto-lei n.2 54/2018, adotando um sistema
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avaliativo similar para todos? As respostas a estas questdes dificilmente as

alcancaremos.

O enquadramento metodoldgico que levamos a cabo e cuidadosamente articulado, deu
origem a uma pratica pedagégica centrada na diversidade dos modos de aprender,
promovendo ao mesmo tempo exigéncia cognitiva e adaptabilidade didatica. Ao
conjugar flexibilidade com rigor, foi possivel garantir que todos os alunos tivessem
oportunidade de participar de forma significativa no processo educativo, sem
comprometer a profundidade conceptual nem a dignidade intelectual do ato de

aprender, como defendido pelo DUA%,

Para além disso, o papel do Professor enquanto mediador ativo da diferenciacdo
pedagégica foi reconfigurado a luz dos referenciais tedricos. A pratica letiva
desenvolvida revelou que a politica de inclusdo exige uma observacdo atenta e
constante, uma planificagdo centrada no detalhe, uma vigilancia didatica constante e
uma capacidade de ajustar, em tempo real, os caminhos da aprendizagem. A relacdo
construida com os alunos, nomeadamente o cuidado com a autonomia do Aluno B e o
apoio emocional ao Aluno A, demonstra que o ato educativo, quando inclusivo, se

desenha numa ética da presenca, do respeito e da escuta.

Por outro lado, e seguindo a senda de que a Educagdo Inclusiva pressupde um
planeamento de estratégias de aprendizagem que vdo ao encontro das necessidades de
todos os alunos, como defende o DUA, o papel do Professor passa, ainda, pelo olhar
global, construindo e desenvolvendo estratégias que tanto sejam ludicas para a maioria
como, ao mesmo tempo, sejam operativas para o particular, uma vez que o Decreto-lei
n.2 54/2018 colocou fim a categorizacdo dos alunos, por forma a criar um todo — os
alunos num todo*’. Bom exemplo disto foi o recurso ao jogo didatico interativo (escape
room) ou as caixas mistério que, através da sua dindmica, permitiram aos alunos com
MSAI sentirem-se parte integrante do todo que é a sua turma, no sentido da comunhao
igualitdria de aprendizagem e de experiéncia. Neste sentido, fomos ao encontro do

principio defendido pela Conveng¢do dos Direitos das Pessoas com Deficiéncia (2006) e

46 DGE, 2028, p. 22.
47 DGE, 2028, pp. 11-13.
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ao exposto por Camacho (2015) de que a cooperacdo e a compreensao entre os alunos,
€ a organizagdo e a sua participagdo em atividade em pequenos grupos permite a

inclus3o e a progressdo escolar de todos*®.

O cruzamento entre os fundamentos tedricos e a pratica permitiu ainda evidenciar as
limitagOes estruturais do sistema educativo: a formagao insuficiente de muitos docentes
em praticas inclusivas; a escassez de recursos técnicos e humanos; e as representacdes
ainda estigmatizantes ou deficitarias da diferenca. A propria necessidade de criar
materiais adaptados de raiz — em vez de recorrer a um repositdrio institucional —
constitui uma prova empirica do caminho que ainda falta percorrer. Por outro lado,
constatamos uma igual escassez de bibliografia e de indicativos com medidas e planos

de acdo especificos que sirvam de guia para as estratégias a implementar.

48 CAMACHO, 2015, pp. 8-9, 12; BORGES, 2020, p. 15, 21; BAIRRAO, 1998, p. 35; SOUSA, 2020.

71



Consideragoes Finais

No presente relatdorio desenvolve-se uma reflexdao aprofundada e teoricamente
enraizada sobre a Educagdo Inclusiva, especificamente no contexto do ensino da
Histdria, concebida como um campo pedagdgico privilegiado para a construcdo de
aprendizagens acessiveis, diferenciadas e intelectualmente exigentes. Partindo de uma
inquietagao profissional consolidada em praticas anteriores e reativada no decurso da
Pratica de Ensino Supervisionada, esta investigacdao prop0s-se a questionar de forma
critica os mecanismos pelos quais é possivel tornar o ensino mais sensivel a diversidade
dos sujeitos que o integram, com especial atencdo para os alunos que beneficiam de

medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo.

Mais do que aplicar dispositivos pedagdgicos previamente legitimados, a experiéncia
aqui relatada visou compreender, planificar e testar estratégias que pudessem
responder com eficdcia a pluralidade dos ritmos, das linguagens e das formas de
apropriacao do saber histérico presentes no grupo-turma. Para tal, recorreu-se a uma
abordagem metodoldgica assente na investigacdo-acdo de natureza qualitativa e
interpretativa, orientada pela analise longitudinal de dois estudos de caso, identificados
como Aluno A e Aluno B, cujos percursos revelaram a complexidade e a urgéncia de

repensar o lugar da Histéria enquanto disciplina promotora de inclusdo.

As intervencdes pedagdgicas delineadas contemplaram um leque alargado de
metodologias ativas e suportes diferenciados, desde esquemas de sintese
conceptualmente estruturados a recursos visuais, dispositivos manipulativos, dinamicas
Iudicas e tecnologias digitais interativas, como escape rooms, puzzles ou atividades de
expressao plastica orientada. Estas praticas, para além de assegurarem a inteligibilidade
dos conteudos, criaram oportunidades de envolvimento ativo, expressao significativa e
reforco da autoestima dos alunos com MSAI, enquanto favoreceram a emergéncia de
um ethos coletivo mais cooperativo, atento a diferenca e cognitivamente mobilizador

para a totalidade da turma.

A analise realizada ao longo deste relatério evidencia que as praticas pedagdgicas
inclusivas s6 podem ser plenamente interpretadas quando pensadas a luz das concecdes

estruturantes que configuram o paradigma contemporaneo da inclusdo. A primeira
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seccdo deste trabalho permitiu sedimentar uma visdo da Educacdo Inclusiva como eixo
matricial da escola democratica atual, ultrapassando uma leitura periférica ou
circunstancial da diversidade para a inscrever como dimensdo ontoldgica do ato
educativo. Referenciais internacionais, como a Declara¢do de Salamanca (1994), bem
como dispositivos normativos nacionais, com destaque para o Decreto-Lei n.2 54/2018,
consolidam esta visdo de uma escola que acolhe e que responde ativamente a

pluralidade dos seus sujeitos.

Neste enquadramento, a diversidade é reconhecida ndao como obstdculo, mas como
principio organizador da acdo pedagdgica, exigindo metodologias flexiveis, curriculos
adaptaveis e estruturas cooperativas de trabalho docente. A pedagogia inclusiva aqui
assumida radica numa légica intencional de planificacdo universal, informada pelos
principios do Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA) e articulada com a
abordagem multinivel de suporte ao sucesso educativo. Esta matriz teérico-operacional
orientou a concecdo e a implementacdo das estratégias pedagdgicas desenvolvidas no
ambito da Pratica de Ensino Supervisionada, permitindo validar que a diferencia¢do nao
representa uma cedéncia face a exigéncia curricular, mas antes um incremento da sua
eficacia e equidade. Ensinar para todos, desde o inicio, revelou-se ndao apenas possivel,
mas desejavel, conduzindo a uma pratica docente eticamente comprometida e

pedagogicamente exigente.

N3o obstante os avancgos registados, a experiéncia letiva analisada deu igualmente
visibilidade aos limites que condicionam a operacionalidade do paradigma inclusivo no
quotidiano escolar. Persistem obstaculos estruturais e culturais que vao desde a
escassez de formacdo especializada entre o corpo docente, até a persisténcia de
modelos pedagdgicos normativos que resistem a diferenciagao, prevalecendo logicas de
homogeneizacdo e segmentacdo. A auséncia de mecanismos colaborativos robustos
entre docentes de diferentes dreas, sobretudo entre professores da disciplina,
profissionais de educacdo especial e equipas multidisciplinares, surge como uma das
fragilidades mais evidentes, exigindo uma reorganizacdo institucional e um reforco da

corresponsabilizacdo pedagdgica.
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Neste percurso formativo foi possivel consolidar uma consciéncia profissional mais
densa, ancorada na convicgao de que ensinar no século XXI requer uma postura atenta
a observacdo ativa, aberta a adaptacdo continua e orientada para a construcdo de
percursos formativos singulares, sem comprometer o acesso de todos ao patriménio
comum do saber. A figura do Professor de Histdria, neste contexto, revela-se mais do
que um transmissor de conteldos para se tornar num mediador cultural, agente de

transformacdo social e promotor de equidade educativa.

A experiéncia relatada neste relatério confirma que uma inclusdo educativa plena,
assente na critica, na fundamentacdo e na consciéncia ativa, é ndo sé exequivel, como
indispensavel a missdo da escola contemporanea. Todavia, requer um investimento
continuo na renovacgao pedagdgica, no questionamento das praticas consolidadas e na
desconstrucdo dos padrdes normalizadores. Como contributo para investigacdes
futuras, ficam em aberto multiplas interroga¢ées: o modo como as politicas educativas
podem garantir a efetividade dos normativos em vigor; a forma como os programas de
formacao inicial de professores integram a pedagogia inclusiva de forma estruturada; e
as condicdes necessarias para que a cultura escolar evolua para uma compreensao da

diferenca como dimensao fundante da aprendizagem, e ndo como exce¢ao a norma.
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Anexo 1 - Plano de aula do subtema “A Filosofia das Luzes”

Tema: Triunfo dos Estados e dinamicas econdmicas nos seculos XVII e XVIII

Subtema: A Filosofia das Luzes

Sumadrio: A Filosofia das Luzes. Tempo letivo: 100 minutos
Os principios e a difusdo do lluminismo.

Aprendizagens Essenciais: Conceitos: lluminismo; Razdo; Direito
e Valorizar o contributo dos progressos do conhecimento e da afirmagdo da filosofia das Luzes para a construgdo da | Natural; Soberania Popular; Divisdo dos
modernidade europeia. poderes
Situagdo-problema: “Finalmente, todas as trevas se dissiparam; e que luz vinda de toda a parte [...] que perfeicdo de sabedoria humana (...).” — Turgot (1750)

Questdes-orientadoras:
e O que foi o lluminismo?
e Quais eram os principios defendidos pelo lluminismo?
e De que modo se difundiu o pensamento das luzes?

Contetidos Indicadores de aprendizagem Estratégias de aprendizagem Avaliagao

Motivagdo: analise de um video relativo ao filme “Voltaire e o caso | e Participacdo oral e
Calas”, para que os alunos identifiguem o pensamento dominante | qualidade das
no Antigo Regime e reconhegcam as criticas feitas pelos filésofos | intervences.

iluministas, nomeadamente Voltaire.

e |nterpretagdo e
1. A afirmagdo do  pensamento 1. Indica no que consistiu | 1.1. Andlise da gravura “Frontispicio da Enciclopédia”, segundo um | analise de documentos
racionalista como forma de alcangar o lluminismo. desenho de Charles-Nicolas Cochin (1772), por forma a que 0s | escritos e de imagens.
conhecimento, entendido como alunos reconhecam a Razdo como o motor do progresso e da
progresso, e, consequentemente, o felicidade humana, principio defendido pelos iluministas. e Observacdo direta
aperfeicoamento da condicdo humana, em sala de aula.

encaminhou para uma nova era. Esta
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nova era, iluminada pela Razdo, oponha-
se aos paradigmas anteriores marcados
pela ignorancia, o obscurantismo, a
tirania e a intolerancia, protagonizados
por uma autoridade politica absoluta e
por uma autoridade religiosa, dominada
pela Igreja Catdlica. Foi neste contexto
que surgiu o lluminismo, movimento
filosdfico, que se iniciou na segunda
metade do século XVII e se prolongou
pelo século XVIIl. Caracterizou-se pela
critica a autoridade politica e religiosa,
pela afirmacdo da liberdade e pela
confianca na Razdo e no progresso da
ciéncia, como meios de atingir a felicidade
humana. Originarias da Inglaterra e da
Holanda, as “Luzes”, outro nome dado a
este movimento, fizeram da Franga o seu
principal centro, especialmente Paris, de
onde irradiaram para a Europa e para o
mundo. Como principais vultos do
pensamento das Luzes ha que destacar:

e Franga: Voltaire (Tratado sobre a
Toleréncia, 1763); Rousseau (O
Contrato Social, 1762);
Montesquieu (O Espirito das Leis,
1748); Condorcet; Denis Diderot e
D’Alembert (Enciclopédia, 1751);

e Inglaterra: David Hume; Adam Smith
(A Riqueza das Nagdes, 1776); John
Locke (Dois tratados sobre o
Governo Civil, 1689-90; Ensaio
sobre o Entendimento Humano,
1690);

1.2. Realizacdo da atividade 1 — atividade interativa —, para que os
alunos sejam capazes de aplicar os conhecimentos adquiridos e
construir o conceito de Iluminismo.

1.3. Andlise de um esquema-sintese sobre os principais fildsofos
iluministas que se destacaram na Europa e as suas respetivas obras,
com a finalidade de os alunos serem capazes de os identificar e
conhecerem as suas doutrinas como estruturantes para a afirmagdo
da Filosofia das Luzes.

e Desempenho
realizacdo

na
das

atividades propostas.
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e Alemanha: Emanuel Kant (Critica da
Razdo Pura, 1781-87);

e Portugal: Luis Antonio Verney (O
Verdadeiro Meétodo de Estudar,
1746); Antonio Ribeiro Sanches
(Método para Aprender e Estudar a
Medicina, 1763).

2. O lluminismo centrou-se na defesa de
quatro grandes principios, a saber: a
apologia da razdo e do progresso; o
direito natural e o valor dos individuos; o
contrato social e a separagdo dos
poderes; e 0o humanitarismo e a tolerancia
religiosa.

Os iluministas acreditavam no uso livre da
Razdo como meio para alcancar o
aperfeicoamento humano, das relacGes
sociais e das formas de poder politico.
Desta forma, a Razdo seria a luz que
guiaria a Humanidade, retirando-a do
periodo das trevas. A defesa do ideal de
progresso moral e intelectual levou os
fildsofos iluministas a atribuir um papel
central a educagdo como forma de:
promover a autonomia e o espirito critico;
desenvolver as capacidades individuais;
libertar o individuo da ignorancia e do
obscurantismo; e promover a igualdade e
o0 progresso social.

A valorizacdo da Razdo, da qual todos os
individuos estavam dotados, reforgou o
principio de igualdade que ia contra a
ordem vigente. Desta forma, o direito

2. Explana 0s principios
defendidos pelo lluminismo.

2.1. Leitura e andlise do documento escrito “O que é o lluminismo?”
(doc. 7, p. 117, Entre Tempos 11) e do documento escrito “As bases
da esperanca no progresso do espirito humano, segundo
Condorcet” (doc. 2, p. 185, Linhas da Histéria 11), para os alunos
compreenderem a apologia da Razdo, defendida pelos iluministas,
como veiculo para o progresso e para a felicidade humana (Atividade
2).

2.2. Leitura e analise do documento escrito “A Igualdade natura
(doc. 8, p. 190, Linhas da Histéria 11) e do documento escrito “A
origem do poder politico e o direito natural (1690)” (doc. 7, p. 190,
Linhas da Histdria 11), para os alunos reconhecerem o direito
natural e o valor do individuo como ideais fundamentais do
pensamento iluminista (Atividade 2).

2.3. Leitura e analise do documento escrito “A soberania popular e
o contrato social” (doc. 8B, p. 118, Entre Tempos 11) e do
documento escrito “A separagdo dos poderes” (doc. 8C, p. 118,
Entre Tempos 11), para os alunos compreenderem no que consistia
o contrato social e a separacao dos poderes (Atividade 2).

2.4. Leitura e analise do documento escrito “Voltaire: em defesa da
tolerdncia religiosa (A morte de Jean Calas e Oracdo a Deus)” (doc.
9, p. 120, Entre Tempos 11) e do documento escrito “Contra a
tortura” (doc. 9, p. 120, Entre Tempos 11), para os alunos
identificarem os principios de um julgamento justo e da tolerancia
religiosa (Atividade 2).

|u
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natural, direitos e deveres conferidos pela
natureza que todos os individuos
possuiam, estava num patamar superior
face as leis impostas pelos Estados. Este
ideario, inicialmente apresentado por
John Locke, consolidou-se com o0s
iluministas que definiram um conjunto
basico de direitos naturais do individuo, a
saber: direito a liberdade, o direito ao
julgamento justo, o direito a posse de
bens e o direito a liberdade de
consciéncia. Afirmava-se, assim, o valor
préprio do individuo que nenhum poder
deveria desprezar.

A liberdade e a igualdade defendidas
pelos principios iluministas entrariam em
conflito com a existéncia da autoridade
politica. ~ John  Locke  apresentou,
primeiramente, uma solu¢do que passaria
pela existéncia de um pacto livremente
assumido entre os governados e o0s
governantes que, Rousseau, retomou por
meio da sua obra O Contrato Social,
publicada em 1762. Reforgando a ideia de
que o poder politico advém de um
contrato estabelecido entre o povo e os
seus governantes — o contrato social -,
Rousseau afirmou que este pacto tinha
como objetivos o estabelecimento de leis
justas, que deveriam ser da vontade da
maioria, e que a sua obediéncia em nada
diminuia a dignidade dos individuos,
mantendo-se livres. No povo residia todo
o poder — soberania popular — sendo-lhe
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legitimo derrubar o governo
estabelecido, caso este usurpasse a
soberania. Com a teoria do contrato social
e sendo parte integrante das decisGes
politicas fundamentais, o individuo eleva-
se a condicdo de cidaddo. A teoria da
separacdo dos poderes, defendida por
Montesquieu através da obra O Espirito
das Leis (1748), reforcou a ideia de um
poder politico respeitador das liberdades
e direitos individuais. Montesquieu
defendia um governo mondrquico,
moderado e representativo, em que o
soberano se regia pelas leis e estava
limitado pela divisdo dos poderes, a
saber: poder legislativo, que fazia as leis;
o poder executivo, encarregue de as fazer
cumprir; e o poder judicial, que julgava os
casos de desrespeito as leis.

A valorizacdo do individuo, da igualdade
entre os homens e da sua liberdade levou
a defesa da tolerancia religiosa. Voltaire
defendeu fervorosamente este principio,
advogando a liberdade de culto e a ndo
interferéncia do Estado em matéria de
religido. Igualmente condenavel foram as
praticas do direito penal, ainda de cariz
medieval, como as torturas, as execuc¢des
e os trabalhos forcados. As condenacgdes
dos iluministas, sobretudo
protagonizadas por Voltaire e por Cesare
Beccaria, resultaram na proibicdo da
tortura como forma de apuramento da
verdade em alguns estados europeus,
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obrigando a uma pratica mais justa da
justica.

3. Os ideais defendidos pelos iluministas
desencadearam uma onde mal-estar
junto dos grupos que mais criticavam,
como as altas patentes sociais, o poder
politico e a lIgreja. A oposicdo aos
iluministas foi severa e realizada na
imprensa, na literatura e pelos poderes
instituidos, por meio da repressdo.
Muitos foram presos e exilados e as suas
obras colocadas no index ou lancadas a
fogueira. Todavia, a racionalidade das
suas doutrinas colecionou importantes
admiradores, como Frederico |l da Prussia
e Catarina Il da Russia, impulsionando a
difusdo dos pensamentos iluministas.
Assim, as propostas iluministas invadiram
os alBes aristocraticos, os clubes privados
e os salGes mais importantes. Igualmente
as academias, a imprensa periddica e as
lojas  maconicas foram importantes
centros difusores. Importa ressalvar o
papel fomentador da iniciativa feminina,
como foi o caso da Madame Geoffrin, que
organizavam salGes, onde recebiam os
maiores vultos da época. Contudo,
nenhum meio de difusdo alcancou o
impacto da Enciclopédia ou Diciondrio
Racional das Ciéncias das Artes e dos
Oficios, publicada em 1751, sob a
orientacdo de D’Alembert e Diderot.
Apesar das numerosas proibi¢cdes, os

3. Explica de que modo se
difundiu o pensamento das luzes.

3.1. Leitura e anadlise do conjunto documental, composto por um
documento escrito “Os saldes, uma iniciativa feminina” e uma tabela
“SalGes culturais” (doc. 11A, p. 122, Entre Tempos 11), para os
alunos reconhecerem os salGes culturais como espacos de difusdo
do pensamento iluminista e o papel da iniciativa feminina como
motor de fomento.

3.2. Analise da gravura “O café Procdpio, numa gravura de cerca de
1779” (doc. 11C “O mais famoso café de Paris”, p. 122, Entre Tempos
11), com o objetivo de os alunos identificarem os cafés como outro
espaco de difusdo do pensamento das Luzes.

3.3. Andlise da gravura “Sob a égide de Minerva”, de Leonard
Defrance (1781) e da gravura alusiva a capa da Enciclopédia (1751),
com a finalidade dos alunos reconhecerem a imprensa como outro
veiculo de difusdo da corrente iluminista, publicando as obras dos
pensadores iluministas, sendo de destacar a Enciclopédia.

Atividades a desenvolver:

e Atividade 1 — atividade interativa realizada na plataforma
“Intuitivo”, para que os alunos construam o conceito de
lluminismo, aplicando os conhecimentos adquiridos;

e Atividade 2 — fichas formativas para os alunos analisarem os
documentos propostos por meio de um guido proéprio, a fim
de compreenderem os principios defendidos pelo Iluminismo.
A atividade serd realizada a pares e a turma sera dividida pelos
guatro grandes principios do lluminismo, a saber: apologia da
razdo e do progresso; o direito natural e o valor do individuo;
o contrato social e a separacdo dos poderes; humanismo e a
tolerancia.

e Atividade 3 — atividade interativa de consolidagdo dos
conteldos lecionados em formato de esquema-sintese.
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artigos da Enciclopédia potencializaram
um contacto facil e répido com os avancgos
da ciéncia e da técnica e com as ideias

iluministas.
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Anexo 3 - Plano de aula do subtema “O Estado como garante da ordem liberal”

Tema: O legado do Liberalismo na primeira metade do século XIX

Subtema: O Estado como garante da ordem liberal

Sumario: O Estado como garante da ordem liberal. Tempo letivo: 100 minutos
Aprendizagens Essenciais: Conceitos: Revolucdes Liberais; Epoca
e Compreender que os principios da igualdade de direitos e de soberania nacional se contrapdem a legitimidade dindstica; Contemporanea; Sufragio Censitario;

e Analisar alteracdes de mentalidade e de comportamentos que acompanharam as revolugdes liberais: o cidaddo ator politico, | Constituicdo; Soberania nacional; Sistema
o direito a propriedade e a livre iniciativa; representativo; Estado laico; Liberalismo

. . N . . o A econémico
e Avaliar o contributo das revolugdes liberais para os regimes democraticos contemporaneos.

Situagdo-problema: “O liberalismo desconfia radicalmente do Estado e do poder, e todo o liberal subscreve a afirmacgdo de que o poder [...] € mau em si mesmo, a sua utilizagdo
— René Remond, Introdugdo a Histdria do Nosso Tempo — Do Antigo Regime

III

perniciosa, e assim, como é necessario adaptar-se-lhe, é também preciso reduzi-lo na medida do possive
aos Nosso Dias (1994)

Questoes-orientadoras:
e De que modo o Estado foi o garante da ordem liberal?
e Como se caracteriza o liberalismo econémico?

Conteudos Indicadores de aprendizagem Estratégias de aprendizagem Avaliagdo

Motivagdo: anadlise de uma imagem ilustrativa do Monumento aos | e Participagdo oral e

Herdis da Guerra Peninsular (1808-1814), para os alunos identificarem | qualidade das
elementos liberais presentes. intervengdes.
® Interpretacao e

Atividade a desenvolver ao longo da aula: realizagdo de um jogo | andlise de documentos
interativo em grupo, semelhante a um Escape Room. Em cada etapa, | escritos e de imagens.
os alunos terdo de analisar excertos documentais e descobrir o




1. O Liberalismo, alimentado pelos
principios iluministas, defendia a soberana
nacional, principio segundo o qual o poder
pertencia a Nagdo, entidade coletiva, Unica
e indivisivel da qual emanava o poder. Este
tinha origem na vontade soberana da
Nagdo e ndo na vontade divina ou na
legitimidade dinastica. Desta forma, os
individuos tinham o caracter de cidaddo,
podendo intervir  na  governagao,
assumindo o papel de ator politico que
exercia a sua soberania e representava a
vontade da maioria. O exercicio da
soberania da nagdo ndo era direto, mas
concretizado através do  sistema
representativo, segundo o qual o povo
governava por intermédio de
representantes eleitos pelos cidaddos que
neles delegavam os seus poderes, estando
aqui presente o principio iluminista do
contrato social. Na aplicagdo do liberalismo
moderado, este sistema representativo era
bicameral, existindo uma Camara Baixa,
eleita pelo povo, e uma Camara Alta,
composta por elemento da aristocracia
escolhidos pelo monarca O exercicio da
cidadania, concedia aos individuos o
direito, enquanto eleitores, de escolherem

1. Explica como é que o Estado foi
o garante da ordem liberal.

principio ideoldgico defendido pelo Liberalismo. De forma, a aula sera
construida a partir da interacdo dos alunos, ja que detém
conhecimentos anteriores sobre os tdpicos a abordar. Apds a
conclusdao de cada etapa, fazer-se-4 uma sintese com os
conhecimentos adquiridos pelos alunos.

1.1. Leitura e analise de um documento escrito, o art. 3 e 6 da
“Declaracdo dos Direitos do Homem e do Cidaddo” (1789), com o
intuito de os alunos reconhecerem que o poder reside no povo —
soberania nacional.

1.2. Leitura e andlise do documento escrito “O sistema
representativo” (doc. 5A, p. 104, Entre Tempos 11, parte 2), com o
intuito de os alunos reconhecerem o principio da soberania nacional
e a atuacgdo desse poder por meio do sistema representativo. Em
comparacdo com a atualidade, sera feita a leitura e analise do
documento escrito “O governo representativo” (doc. B2, p. 106, Entre
Tempos 11, parte 2).

1.3. Leitura e analise do documento escrito “O liberalismo moderado”
(doc. 2, p. 101, Entre Tempos 11), para os alunos identificarem o
sufragio censitdrio como a modalidade de voto defendida pelo
Liberalismo moderado, alimentando os interesses da classe burguesa.
1.4. Leitura e analise de excertos de dois documentos escritos, “A
Constituicdo de 1822” e a “Carta Constitucional de 1826” (docs. Ae B,
p. 80, Entre Tempos 11, parte 2), para os alunos compreenderem a
separagdo dos poderes e o carater moderado do liberalismo imposto
com as Cartas Constitucionais.

1.5. Leitura e andlise do documento escrito “O Estado liberal e a
Igreja” (doc. 6A, p. 104, Entre Tempos 11), com a finalidade dos alunos
compreenderem o que é um estado laico.

e Observagdo direta
em sala de aula.

e Desempenho na
realizagdo das

atividades propostas.
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0s seus representantes para  as
assembleias e para os demais cargos
politicos. Os representantes eleitos,
designados deputados, representavam a
nagdo, votavam as leis e controlavam o
governo, reunidos numa assembleia
designada parlamento ou, em alguns
paises, congresso. A par disto, o cidaddo
andénimo podia intervir na vida publica ao
participar nos clubes, ao assistir as
assembleias onde apresentava peti¢des, ao
interpelar os deputados e ao redigir para
jornais mostrando as suas opinides. Apesar
do reconhecimento da igualdade perante a
lei, ndo se assistiu a instauracdo de uma
igualdade plena no exercicio da cidadania.
O conceito de nagdo era composto por
cidaddos ativos e passivos, sendo o
sufrdgio censitdrio a modalidade de voto
vigente, segundo o qual o direito de votar
e de ser eleito era concedido apenas aos
cidadaos que pagavam um determinado
valor de imposto ou censo consoante o
rendimento estabelecido pela lei. O poder
politico era legitimado por meio dos textos
constitucionais, podendo ser
Constituicbes, quando votadas pelos
representantes da nag¢do, ou Cartas
Constitucionais, quando outorgadas pelos
soberanos. Por meio destes documentos,
regulava-se e garantia-se as liberdades
individuais, a par dos direitos e deveres dos
cidaddos. A defesa da separagdo e do
equilibrio dos poderes garantia a nao
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usurpacgdo politica no sentido de instaurar
despotismos politicos. Contudo, para os
liberais moderados, a divisdo dois poderes
nao inibia o reforgo do poder executivo,
sendo claro na existéncia de quatro
poderes nas Cartas Constitucionais. A
liberdade de culto defendida levou a
rejeicdo dos dogmas religiosas por parte do
Liberalismo. Desta forma, ha a valorizagao
do Estado Laico, isto é, um Estado que n3do
apoia a religido nem é controlado pela
Igreja, garantindo aos individuos a
liberdade de consciéncia e o direito de
expressar as suas crencas. Verificou-se a
laicizacdo de vérios aspetos da vida politica
e social, com a aplicagdo de reformas
como:

e legislagdo sobre o registo civil;

e criacdo de uma rede de assisténcia e de
ensino laicos, sendo a escola publica
veiculo para a difusdo dos ideais liberais;

e expropriagdo e nacionalizagdo do
patrimdnio das ordens religiosas;

e privagdo do clero os privilégios judiciais
e fiscais que detinham.

2. No campo econdmico, o Liberalismo
reforcou os direitos defendidos a nivel
ideoldgico, permitindo engrandecer a
burguesia, ao aplicar uma doutrina que
defendia a livre iniciativa, a liberdade de
comércio e a propriedade privada.
Considerava-se que existia uma ordem
natural assente na livre iniciativa que

2. Elucida no que consistiu o
liberalismo econdmico.

2.1. Leitura e analise do documento escrito “O liberalismo econémico”
(doc. 9, p. 108, Entre Tempos 11), para que os alunos compreendam o
principio da livre iniciativa defendida pela ideologia liberal.

2.2. Leitura e analise do documento escrito “As vantagens de um
mercado alargado e livre” (doc. 10, p. 109, Entre Tempos 11), com o
intuito dos alunos identificarem o mercado como veiculo para a
afirmacao da livre concorréncia.

98




conduzia o sistema econdmico para o

equilibrio, através da lei da oferta e da

procura. Alicercado ao direito a

propriedade e a prosperidade, através do

trabalho, da poupan¢a e do lucro, o

individuo alcangava progresso e

dinamizava a economia, sobre a qual o

Estado ndo intervinha. Adam Smith foi o

pai do liberalismo econémico e defendeu

0s seguintes principios:

3 livre iniciativa, considerada
fundamental para o desenvolvimento
econdmico das nagles através da livre
gestao dos negdcios e das propriedades;

e 0 livre-cambismo ou liberdade de
comércio, sem obstaculos a circulagdo
de mercadorias;

ea lei da oferta e da procura, que
equilibra o sistema econdmica através
da livre iniciativa;

e 3 intervencdo minima do Estado na
economia;

e o0 fim das politicas protecionistas do
mercantilismo;

e 3 propriedade privada, incluindo a terra,
livre de encargos senhoriais;

e a livre concorréncia, com o fim das
instituicbes e organismos como as
guildas, corporagGes e monopdlios.

Os liberais acreditavam que as crises
economicas eram resultado do
desequilibrio entre a oferta e a procura,
sendo naturais a evolugdo do capitalismo.

99




Eram passiveis de serem resolvidas sem a
intervencao do estado.
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Anexo 4 - Plano de aula do subtema “A agudizac¢ao das diferengas”

Tema: As transformagdes econédmicas na Europa e no mundo

Subtema: A agudizagdo das diferencgas

Sumadrio: O livre-cambismo e as suas consequéncias politicas e econémicas. Tempo letivo: 100 minutos

Aprendizagens Essenciais: Conceitos: Livre-cambismo; Crise ciclica;
e Interpretar os desfasamentos cronolégicos da industrializagdo, quer em espagos nacionais quer internacionalmente, a luz | Capitalismo industrial
das relagdes de dominio ou de dependéncia;

e  (Caracterizar as crises do capitalismo liberal.

Situagdo-problema: “O século XIX consagra uma certa despolitizacdo da economia na medida em que os conflitos econdmicos foram regulados por negocia¢des econdmicas e ndo
pelo uso da forga politica. Isto foi possivel porque se instaurou uma divisdo do trabalho [que] atribuiu a cada pais em industrializagdo, em meados do século, um lugar bem
diferente.” — Patrick Verley, Spécialisations industrielles, structures sociales, activités financieres et intégration économique internationale au XiXe siécle: le cas de la Grande-
Bretagne et de la France (2001)

Questdes-orientadoras:
e Como se caracterizou o sistema econdmico da segunda metade do século XIX?
e Como se diferenciam as crises do capitalismo industrial?

e De que modo o capitalismo industrial contribuiu para uma nova geografia mundial a partir da segunda metade do século XIX?

Conteldos Indicadores de aprendizagem Estratégias de aprendizagem Avaliagdo

Motivagdo: visualizagdo e andlise da caricatura “O sobe e desce da | e Participagdo oral e

Bolsa”, de André Gill (1866), para os alunos reconhecerem as | qualidade das
debilidades do livre-cambismo concretizadas nas crises ciclicas. intervengdes.
1. A segunda metade do século XIX é | 1. Caracteriza o) sistema | 1.1.Leitura e analise de um documento escrito, “O livre-cambismo?” | e |nterpretacdo e
marcada pela prosperidade do capitalismo econdmico  da  segunda | (doc. 20A, p. 36, Entre Tempos 11, parte 3), com o intuito de 0s | analise de documentos

liberal e pela adog¢do do livre-cambismo metade do século XIX. alunos compreenderem o que é o livre-cambismo.




pela maioria dos paises europeus. Na
sequéncia da defesa dos principios do
liberalismo econdmico, o livre-cambismo
tratou-se de um sistema que liberalizava as
trocas internacionais, livre da intervenc¢do
do Estado, de taxas e de barreiras
alfandegarias que limitavam a importacgdo
de bens ou de servicos. De acordo com os
pensadores do liberalismo econdmico,
como Adam Smith e David Ricardo, o livre-
cambismo era considerado um importante
fator do desenvolvimento econdémico dos
paises. Defendem que o livre-cambismo
assentava em dois principios basicos: a
divisdo internacional do trabalho e a
vantagem comparativa entre os diferentes
paises. Recuperando a ideia da divisdo
estandardizada do trabalho, David Ricardo
defendeu que cada pais deveria
especializar-se numa producdo em que
tinha maior capacidade produtiva e que
fosse mais compativel com as suas
condi¢des naturais, em comparagdo com
outros paises ou regides. Desta forma, o
mundo transformar-se-ia numa “imensa
fabrica” em que cada pais desempenhava
o papel de oficina. O objetivo final deste
sistema de producdo capitalista passava
pelo aumento da produtividade e do lucro
de cada pais. Este ideal, considerado como
vantagem comparativa de um pais em
relacdo a outro, articulava-se com o ideal
da vantagem absoluta, defendida por
Adam Smith, que pressuponha que os

1.2. Visualizagdo e analise de uma caricatura que serviu de panfleto
da Liga de Reforma Tarifaria, criada em 1903 (p. 46, Novo Linhas da
Histéria 11, parte 3), para que os alunos identifiquem o
protecionismo como a resposta opositoria ao livre-cambismo e as
crises desencadeadas pelo livre-cambismo.

1.3. Leitura e andlise de um documento escrito, “A favor do
protecionismo” (doc. 21A, p. 37, Entre Tempos 11, parte 3), com o
intuito de os alunos compreenderem o que é o protecionismo.

escritos e de imagens.

e Observacdo direta
em sala de aula.

e Desempenho na
realizagdo das
atividades propostas.
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paises ndo sO tinham interesse em
especializar-se  na  produgdo, como
também em trocar os excedentes por bens
de que necessitavam, através da pratica do
livre-cambismo. O livre-cambismo teve um
forte impacto no Reino Unido, permitindo
0 seu crescimento econdémico que serviu
de exemplo para outras nagdes, fazendo
com que, entre 1850 e 1870, esta doutrina
econémica dominasse a Europa. Até os
EUA, sempre de cardter protecionista,
acabaram por baixas as tarifas aduaneiras.
Todavia, as crises que o livre-cambismo
desencadeou e as pressGes econdmicas,
sociais e politicas dal resultantes
contribuiu 0 aumento de vozes defensoras
da aplicagdo de medidas protecionistas.
Nas ultimas décadas do século XIX, os
Estados viram-se obrigados a regressar a
praticas protecionistas conjunturais. A
Inglaterra manteve o livre-cambismo até
as vésperas da primeira Guerra Mundial,
em 1914.

2. 0 crescente processo de
industrializagdo que se verifica entre 1850
e 1914 levou a um aumento da producdo.
O crescimento econdmico nao foi regular,
sofrendo flutuacdes que foram
padronizadas em duas fases: fase A,
compreendendo periodos de forte
crescimento econdmico e a fase B,
compreendendo periodos de diminuigdo
de crescimento econdmico. O ciclo de

2. Explica como
caracterizaram as crises
capitalismo industrial.

se
do

2.1. Leitura e analise de um documento escrito, “As crises ciclicas”
(doc. 22A, p. 38, Entre Tempos 11, parte 3), com o intuito de os
alunos compreenderem as caracteristicas das crises do capitalismo
industrial — ciclicas e de superproducdo. Esta analise sera
complementada com um esquema-sintese, baseado nos esquemas
sobre as flutuagdes do crescimento econdmico do manual Novo
Linhas da Historia 11, parte 3, p. 35.

2.2. Atividade a desenvolver: com as informacdes recolhidas do
documento analisado no ponto 2.1. os alunos deverdo ser capazes
de construir, numa espécie de puzzle, um esquema circular que
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expansdo econdmica era abalado por
crises ciclicas que faziam retrair os
negdcios e provocavam numerosas
faléncias. Estas crises sucediam numa
periodicidade de 5 a 10 anos, nos seus
ciclos intermédios, segundo Juglar, e numa
periodicidade de 40 a 60 anos, nos seus
ciclos longos, segundo Kondratieff. Ao
contrdrio das crises de subproducdo,
marcadas por periodos de mas colheitas e
falta de recursos, caracteristicas do Antigo
Regime, as crises do capitalismo industrial
eram crises de superproducdo, resultantes
da falta de regulacdo econémica (excesso
de investimento e de producdo industrial)
que provocavam o desequilibrio entre a
procura e a oferta. Juglar estudou as crises
do capitalismo e concluiu que, no periodo
de crescimento, quando a procura se
sobrepunha a oferta, os precos subiam.
Esta realidade estimulava o aparecimento
de novas industrias, o recurso a créditos e
a bolsa alimentava-se com esta dinamica.
Contudo, esta tendéncia alterava-se em
consequéncia da falta de previsdo
financeira e excesso de investimento. Os
stocks acumulavam-se nos armazéns,
levando a suspensdo da produgdo
industrial. Consequentemente, verificou-
se uma quebra nos saldrios e o aumento
do desemprego. A fim de se escoar os
stocks, baixava-se os pregos ou destruiam-
se stocks para evitar que o0s pregos
descessem em demasia. Os pagamentos

evidencia o processo evolutivo de uma crise caracteristica do
capitalismo industrial. O esquema tera por base o esquema da pag.
36 do manual Novo Linhas da Histdria 11, parte 3.

2.3. Andlise do grafico “Tipologia dos ciclos econémicos” (Novo
Linhas da Histéria 11, parte 3, p. 36), a fim dos alunos perceberem a
classificagdo  das crises do  capitalismo  feita por
economistas Kondratieff e Clément Juglar.
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aos bancos, os créditos e os investimentos
financeiros eram suspensos, contribuindo
para a contracdo financeira (crash da
bolsa), a faléncia de empresas e de
entidades bancdrias. O desemprego
crescente faz diminuir o consumo e a
producdo decai significativamente. Estas
crises, que se iniciam num ou varios paises
simultaneamente, propagavam-se
rapidamente, em consequéncia das
ligagBes financeiras e comerciais. Durante
este periodo, assistiu-se a sucessdo de
varias crises capitalistas, a saber: 1819-
1824, 1837-1843, 1857-1860, 1873-1879
e 1893-1896. A crise de 1873 atingiu uma
magnitude superior as restantes (so
comparavel as crises de 1929 e de 2008) e
ficou conhecida como Grande Depressao.
A convicgdo de que os mercados se
autorregulavam levou a que os Estados
ndo interviessem na economia para
atenuar os efeitos da crise. Isto levou a
protestos contra o0s excessos do
liberalismo econdmico, resultando no
retorno do protecionismo em alguns
paises. Com a depressdo de 1929, foi
reconhecida a necessidade da intervencdo
do Estado para regular a economia e evitar
sucessivas crises economicas.

3. A partir da década de 1870, o
capitalismo industrial atingiu o seu auge,
acompanhado por uma crescente
mundializacdo do mercado. Estabeleceu-

3. Relaciona a expansdo do
capitalismo industrial com a nova
geografia mundial a partir da
segunda metade do século XIX.

3.1. Leitura e anadlise de um documento escrito, “A hegemonia
europeia” (doc. 23A, p. 40, Entre Tempos 11, parte 3), com o intuito
de os alunos compreenderem a posicdo hegemonica da Europa na
economia capitalista.
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se uma forte competicdo entre regiGes
distantes, com diferentes graus de
desenvolvimento industrial. Isto levou a
um agudizar de diferengas, com a distingdo
entre regides mais  ou menos
desenvolvidas. Reino  Unido, EUA,
Alemanha e Franga tornaram-se as
fabricas do mundo, concentrando em si
mais de 70% da producdo industrial com a
qual forneciam os paises mais atrasados,
em troca de matérias-primas e produtos
agricolas. Desta forma, as coldnias
ganharam uma importancia significativa,
pois dela provinham a maior parte dos
produtos primarios e serviam de mercado
de consumo, capazes de absorver os
excessos da producgdo industrial. O mesmo
se passava com paises como a China que
se tornaram excelentes espagcos de
investimento industrial e de capital.
Negativamente, esta realidade contribuiu
para agudizar as rivalidades coloniais e
imperialistas entre paises. 0
desenvolvimento dos transportes, ndo sé
dos caminhos de ferro, mas também os
maritimos e a abertura de canais,
contribuiram para a mundializacdo do
mercado, fazendo com que os custos de
transporte de produtos, quer das coldnias
para as metrdpoles, quer entre paises,
diminuissem significativamente, a par do
encurtamento do tempo de viagem. Com a
Inglaterra numa posi¢do hegemonica, o
capitalismo industrial permitiu, aos paises

3.2. Leitura e andlise de um documento escrito, “As rivalidades
econdmicas decorrentes da agudizacdo das diferengas” (doc. 3, p.
47, Novo Linhas da Histéria 11, parte 3), com a finalidade de os
alunos compreenderem as transformagdes mundiais ocorridas com
o acentuar do capitalismo industrial.
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gue o desenvolveram, um crescimento
econdmico nunca antes visto.
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Anexo 5 — Plano de aula do subtema “Unidade e diversidade da sociedade oitocentista”

Tema: A sociedade industrial e urbana

Subtema: Unidade e diversidade da sociedade oitocentista.

Sumadrio: A sociedade de classes: o caso da alta burguesia. Tempo letivo: 100 minutos

Aprendizagens Essenciais: Conceitos: Sociedade de classes;
e Relacionar as mudancas provocadas pela expans3o da industria, comércio e banca com a posi¢io dominante da burguesia | Consciéncia de classe
e com a formagdo das classes médias;

e Comparar valores e comportamentos das classes burguesas com valores e comportamentos da nobreza do Antigo Regime.

Situagdo-problema: “Vocé sabe que pertencemos a um século em que os homens sdo valorizados apenas pelo que sdo. Todos os dias algum chefe pouco enérgico ou sério é
forgado a descer os degraus da sociedade que parecia pertencer-lhe de forma permanente, e algum balconista inteligente e esperto toma-lhe o lugar.” — Madame Motte-Bossut a
seu filho (1856)

Questdes-orientadoras:
e Como se caracterizou a sociedade de classes do século XIX?
e Como se explica a afirmacgdo da alta burguesia?

e Como se distinguiu a alta burguesia dos restantes grupos sociais?

Contetidos Indicadores de aprendizagem Estratégias de aprendizagem Avaliagao

Motivagdo: visualizagdo e andlise do trailer da série “The English | e Participacdo oral e
Game”, para os alunos compreenderem a estrutura da sociedade de | qualidade das
classes oitocentista. intervencgdes.

Atividade a desenvolver ao longo da aula: serd apresentado aos
alunos dois manequins figurativos, um feminino e outro masculino,
vestidos como elementos da alta burguesia do século XIX. A docente
também estard vestida como uma mulher da alta burguesia.

e |Interpretacdo e
analise de documentos
escritos e de imagens.




1. O triunfo do Liberalismo e a afirmagdo
da civilizagdo industrial contribuiram para
a formacdo de uma nova sociedade no
século XIX. A defesa dos principios de
igualdade e liberdade dos individuos levou
ao fim dos privilégios da nobreza,
garantidos pelo nascimento. A afirmacdo
do capitalismo industrial e financeiro deu
forga a burguesia, que se impds no mundo
dos negodcios e ascendeu aos quadros
superiores da politica. Paralelamente, e
em consequéncia das  migracdes,
nomeadamente do éxodo rural, muitos
camponeses passaram a ser assalariados,
colocando, em sistema de venda, a sua
forga ao servico das fabricas e de outros
trabalhos. A nova organizagdo politica
levou a um crescimento da administragdo
publica e do setor terciario que fez nascer
novas profissGes e novos funcionarios.
Esta nova sociedade, denominada por
Sociedade de Classes, determinava que os
individuos pertenciam a classes sociais,
que compreendiam  grupos  cujos
membros dispunham de um estatuto
social e econdmico diferenciado,

1.

Caracteriza a sociedade de
classes do século XIX.

Procura-se que os alunos tenham um contacto vivo e real com as
vivéncias da época, estabelecendo um cruzamento constante entre
a informacdo analisada, a partir das gravuras e dos documentos
histéricos, e a recriacdo apresentada em sala de aula. Este recurso
serd utilizado sempre que se considere necessario para
complementar ou enriquecer o conhecimento construido pelos
alunos.

1.1. Recuperagdo das aprendizagens das aulas anteriores alusivas ao
legado do Liberalismo, com a finalidade dos alunos identificarem os
principios liberais que romperam com as estruturas do Antigo
Regime e que permitiram a criagdo de uma nova organica politica e
social.

1.2. Andlise de uma gravura humoristica, “Cinco andares da vida
parisiense”, de Bertall (1845), para que os alunos identifiquem as
duas grandes classes sociais — burguesia e proletariado — que
caracterizam a sociedade de classes e compreendam a sua
heterogeneidade. Além disto, procura-se que os alunos reconhegam
a mobilidade social como uma caracteristica da sociedade
oitocentista.

1.3. Leitura e andlise de um documento escrito, “Meios de
promocdo social” (doc. 6, p. 54, Entre Tempos 11, parte 3), com o
intuito dos alunos identificarem os mecanismos de promocéo social
defendidas por esta sociedade.

e Observacdo direta

em sala de aula.

e Desempenho na
realizacdo das
atividades propostas.
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consoante fossem proprietdrio ou patrdo,
assalariado ou operério. O esforgo pessoal,
o trabalho e a capacidade de iniciativa,
independentemente da origem social,
podiam  promover  socialmente  os
individuos. Era uma sociedade marcada
pela mobilidade social e, por isso, mais
flexivel e dindmica do que as sociedades de
ordens. A distingdo social assentava na
riqueza, decorrente da  condigdo
econdmica de cada individuo ou grupo, na
educagdo, que conferia estatuto e
prestigio, e nos comportamentos e no
estilo de vida, marcado por formas de
estar e gostos proprios.
Fundamentalmente, era duas as classes
sociais que constituiam a base da
sociedade, a saber: a burguesia, detentora
dos meios de producdo e do capital, e o
proletariado, composto por todos aqueles
qgue vendiam a sua forca de trabalho em
troca de um salario. Contudo, estas classes
ndo eram homogéneas, revelando-se
complexas quanto a sua organica. Os seus
estratos  sociais eram diferenciados
consoantes os rendimentos e o estatuto,
que decorria da funcdo socioprofissional
desempenhada. No caso da burguesia,
esta classe podia-se dividir em trés grupos
— alta burguesia, média e baixa burguesia,
fazendo com que estas Ultimas
compusessem as classes médias, ligadas
ao setor terciario. Esta grande diversidade
de estatutos sociais é revelador de uma
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sociedade  também  marcada pela
desigualdade social.

2. No século XIX, a expansdo capitalista,
desenvolvendo as indUstrias, o comércio e
a banca, permitiu a burguesia tornar-se a
nova elite e ocupar o lugar que pertencia a
antiga aristocracia (nobreza), que tinha
visto os seus privilégios abolidos, na
sequéncia das revolug@es liberais. Nascia,
assim, uma alta burguesia empresarial e
financeira que se tratava de uma elite
restrita, composta por grandes
proprietdrios, empresarios industriais,
banqueiros e gestores de grandes
companhias de transportes. O seu poder
econdmico resultou do controlo dos meios
de produgdo e das grandes fontes de
riqueza que se perpetuava na familia,
transformando-as em verdadeiras
dinastias burguesas no mundo dos
negdcios. Como bons exemplos, podemos
destacar as familias Thyssen, Siemens e
Krupp, na Alemanha; Citroen, Renault e
Peugeot, na Franga; Angelli e Pirelli, na
Italia; Rockefeller e Carnegie, nos EUA. A
fortuna e o mérito individual tornaram-se
critérios de distincdo social e a burguesia
orgulhava-se do seu éxito, mérito e
competéncia, perpetuando o mito do self-
made man. Este conceito de “homem que
se faz a si préprio”, independente da
origem social, assentava na convicgdo de
que o sucesso, fruto do trabalho e da

2. Explica a afirmacdo da alta
burguesia.

2.1. Leitura e analise de um documento escrito, “A burguesia” (doc.
8, p. 56, Entre Tempos 11, parte 3), com objetivo dos alunos
compreenderem que a alta burguesia afirmou-se economicamente
através do sistema capitalista industrial, permitindo-lhe
reconhecimento e ascensdo social. Paralelamente, procura-se que
os alunos sejam capazes de reconhecer a educagdo como um
critério de diferenciac¢do social.

2.2. Leitura e analise de uma tabela referente ao percurso biografico
do burgués Eugéne Schneider (doc. 9A, p. 56, Entre Tempos 11,
parte 3), que, complementando a analise realizada no ponto 2.1,
permite aos alunos identificarem o envolvimento da alta burguesia
em cargos de governacdo estatal com a posicdo de prestigio que
alcangam a nivel social.

2.3. Leitura e analise de um documento escrito, “André Carnegie
(1835-1919), um self-made man” (doc. 9B, p. 57, Entre Tempos 11,
parte 3), a fim dos alunos compreenderem que por meio do mérito
e do esforco pessoal — self-made man — os burgueses alcangavam
reconhecimento social.
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poupanca, refletiva as qualidades morais e
os valores que praticava, entendendo a
pobreza como resultado da falta de
capacidade, da fraqueza moral e da
ociosidade. Ao poder econdmico, estas
elites juntam ainda o poder politico. Os
granes empresarios alcangavam
importantes cargos de administracdo e de
gestdo politica, favorecidos pelo sistema
do liberalismo moderado com a prética do
sufragio censitario. Desta forma, criavam
grupos de pressdo para influenciar as
decisGes politicas, tentando que fossem ao
encontro dos seus interesses. Quanto ao
poder social, a alta burguesia exercia-o
através do ensino, da imprensa e do
langamento de modas, difundindo os seus
gostos e valores, influenciando a opinido
publica.

3. O sentimento de pertenca a uma classe,
o orgulho do nome e a honra eram
caracteristicas da alta burguesia, que em
muito se equiparava a nobreza do Antigo
Regime. No século XIX, a alta burguesia
tonou-se a classe social dominante e
imp0Os-se através do respeito dos seus
valores e comportamentos préprios. A
valorizacdo do trabalho e da poupancga, da
honra e das virtudes, da familia e da
educacdo eram valores defendidos pela
alta burguesia e que moralmente os
cultivavam. A familia assumia um papel de
relevo, sedo o ambiente primordial para a

3. Elucida como se distinguia a
alta burguesia dos restantes
grupos sociais.

3.1. Leitura e analise de um documento escrito, uma carta escrita
por Motte-Bossut aos seus filhos Léon e Edmond em Douai, em
Franca, a 22 de outubro de 1855 (p. 64, Entre Tempos 11, parte 3),
com o objetivo dos alunos compreenderem os valores defendidos
pela alta burguesa.

3.2. Andlise dos manequins figurativos vestidos com a alta burguesia
do século XIX, para os alunos identificarem o luxo e a ostentagdo
como valores da alta burguesia.

3.3. Andlise de uma imagem, “Visita privada a Real Academia” de
William Powell Frith (1881), para os alunos identificarem a
filantropia como outro valor da alta burguesia.

3.4. Andlise de uma imagem, “Reunido de familia” de J-Frédéric
Bazille (1867), para os alunos compreenderam o papel que a familia
assumia na conservacdo do grupo social e no dinamismo
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aprendizagem dos valores da classe. O
grande burgués ensinava aos seus filhos o
gosto pelo trabalho, a solidariedade entre
0s irmdos e os parentes, a conduta séria,
honesta e respeitavel. No seio familiar, ao
homem cabia o papel de chefe de familia,
o marido e o pai; era detentor da
autoridade, a quem se devia obedecer; e a
sua vida era dividida entre a empresa, o
clube e a familia. A mulher era atribuido o
papel de cuidadora, sendo espacgos, mae e
dona de casa. Deveria zelar pelo bem-estar
do marido e pela educacdo dos seus filhos,
ao mesmo tempo que cuidada da gestdo
da casa. A familia burguesa era
considerada como conservadora a nivel
moral e um suporte indispensdvel do
dinamismo empresarial. A imitagdo da
nobreza passava pela compra de
propriedades, onde construiam castelos
ou solares e mantinham tertulias e
organizavam  cacadas. Nas cidades
possuiam grandes casas luxuosas que se
podiam equiparar aos palacios da nobreza.
O gosto pelo luxo e pela ostentagdo
contratavam com os valores de sobriedade
e de poupanca:

e distinguiam-se pelo traje e a moda
espelhava o gosto burgués, marcado
pela elegéncia e pela beleza;

e frequentavam estancias de férias e
realizavam viagens de lazer e de
negocios;

e frequentavam o teatro, a dpera e as

empresarial.

3.5. Leitura e anélise de um documento escrito, “Padrdes de vida
aristocraticos” (doc. 10A, p. 58, Entre Tempos 11, parte 3), com a
finalidade dos alunos reconhecerem os comportamentos e estilo de
vida da alta burguesia. Em complemento, serd apresentado um
conjunto de imagens, “O baile ou uma noite elegante” de Victor
Gabriel Gilbert (1890), “O concerto” de James Tissot (1875) e “A
parada” de Edgar Degas (1869), que retratam o estilo de vida
burgués.

3.6. Recuperagdo dos conteudos lecionados ao longo da aula e dos
adquiridos anteriormente sobre a sociedade de ordens do Antigo
Regime para a realizacdo de uma atividade de reflexdo com os
alunos, a fim de compreenderem as semelhancgas e as diferencas
entre a alta burguesia da Sociedade Oitocentista e a nobreza do
Antigo Regime. Serd apresentado um esguema-sintese com as
semelhancas e as diferencas identificadas.
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corridas de cavalos;
e organizavam grandes bailes e rece¢des
para os demais da sua classe.

A existéncia de interesses em comum entre
a antiga aristocracia e a alta burguesia
levou a sua comunhdo, levando a uma
fusdo entre as duas elites. O casamento foi
0 meio mais comum da nobilitacdo dos
homens de negdcios, embora também
fossem reconhecidos pelas fungBes ou
servigcos prestados ao Estado permitindo a
alta burguesia o enobrecimento. Apesar
desta vivéncia elitista, alguns elementos da
alta burguesia ndo ignoravam as quest&es
sociais e culturais, sendo grandes
benfeitores e filantropos. Assim, apoiavam
os desfavorecidos, apoiavam instituicGes
sociais, faziam voluntariado, doavam bens
e apoiavam a producdo artistico-cultural. A
burguesia desenvolveu uma consciéncia de
classe, comum aos seus membros, assente
em valores e comportamentos préprios.

Competéncias especificas da Historia:
e Analisar fontes histéricas de tipologia diversa com diferentes pontos de vista, problematizando-os;
e Relacionar formas de organiza¢do do espago com os elementos naturais e humanos ai existentes em diferentes épocas historicas, ressaltando aspetos diferentes e aspetos
que permanecem;
e Compreender a existéncia de continuidades e de ruturas no processo histérico, estabelecendo relagdes de causalidade e de consequéncia;
e  Formular algumas hipdteses sustentadas em evidéncias, face a um acontecimento ou processo historico, de forma supervisionada, mas progressivamente auténoma;
e Desenvolver a memorizacgdo, associando-a a compreensdo, de forma a conseguir mobilizar o memorizado;
e  Utilizar os conceitos operatdrios da Historia para a compreensdo dos diferentes contextos.
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Anexo 6 — Plano de aula do subtema “A Regenerag¢ao”

Tema: Portugal, uma sociedade capitalista periférica

Subtema: A Regeneracao

Sumadrio: A Regeneragdo e a atuacgdo politica de Fontes Pereira de Melo. Tempo letivo: 100 minutos

Aprendizagens Essenciais: Conceitos: Regeneragao; Fontismo;
e Integrar o processo portugués de industrializacdo no contexto europeu, identificando os seus limites e desfasamentos | Macadamizagdo
cronoldgicos;
e Analisar a importancia da Regeneracgdo (1850-1880) para o desenvolvimento de infraestruturas e para a dinamizagdo da
atividade produtiva, identificando as causas que limitaram o crescimento econdmico.

Situagdo-problema: “Acima do cavallo, da diligencia estd o tramway, e acima d’este esta a locomotiva e acima de tudo estd o progresso.” — Fontes Pereira de Melo

Questdes-orientadoras:
e Como se caracterizou o periodo da Regeneragdo?

e De que modo se relaciona a atuacdo politica de Fontes Pereira de Melo com a moderniza¢do de Portugal?

Contetidos Indicadores de aprendizagem Estratégias de aprendizagem Avaliagao

Motivagdo: analise da caricatura “Progresso Repentino”, publicada | e Participagdo oral e
no semandrio llustrago Luso-Brasileira, em novembro de 1858, | qualidade das
para despertar o interesse dos alunos sobre as inovag8es materiais | intervencdes.

e tecnoldgicas ocorridas no periodo da Regeneragdo e para os
mesmos compreenderem a ideia de progresso associado a | e Interpretacdo e
Regeneragdo. analise de documentos

escritos e de imagens.
1. Em 1851, um golpe de estado, | 1. Caracteriza o periodo da | 1.1. Andlise de uma cronologia criada com base na cronologia do

encabecado pelo marechal Duque de Regeneracao. manual Entre Tempos 11, parte 3, p. 90, a fim de se recuperar | o Observacio direta




Saldanha, depds o governo de Costa Cabral
e deu origem a uma nova etapa politica do
Liberalismo, conhecida por Regeneragao.
Tratou-se de um movimento politico e
social, em que procurou conciliar as
diversas fagdes do Liberalismo, em litigio
ha mais de 30 anos, e equilibrar os
interesses da alta burguesia, que
dominava o Estado, com os das camadas
mais rurais e da pequena e média
burguesia. Para tal, procedeu-se a revisdo
da Carta Constitucional, com o Ato
Adicional de 1852, que alargava o sufragio
e estabelecia eleicdes direitas para a
Cémara dos Deputados, e assegurou-se o
rotativismo partidario, com alternancia no
poder de dois partidos politicos, a saber: o
Partido  Regenerador, fagdo  mais
conservadora e liderada por Fontes
Pereira de Melo e o partido Progressista,
facdo mais radical. Este foi o periodo de
modernizacdo do pais e de crescimento
economico, tendo sido considerado como
o periodo do capitalismo portugués. A
tranquilidade e estabilidade politica
alcancada pelas medidas adotadas, teve
reflexos a nivel social e permitiu
implementar uma série de medidas
econdmicas no sentido de desenvolver o
pais. Assim, a politica econdmica da

Regeneragdo sustentou-se no
desenvolvimento das obras publicas e de
infraestruturas, impulsionadas pelo

Ministério das Obras Publicas, Comércio e

aprendizagens de aulas anteriores alusivas a ditadura de Costa
Cabral e as agitagdes sociais que marcaram o periodo que antecede
a Regeneracdo, para os alunos compreenderem a conjuntura que
leva a Regeneracao.

1.2. Leitura e analise de um documento escrito, “A Regeneracao,
uma nova etapa politica” (doc. 1, p. 92, Entre Tempos 11, parte 3),
com o intuito dos alunos identificarem as razGes que levaram o
Marechal Saldanha a encabecar o golpe militar em abril de 1851.
1.3. Visualizacdo e analise do video “A Regenerac¢do. A modernizacado
portuguesa. O Fontismo” (Escola Virtual), com o objetivo dos alunos
caracterizarem o estado de Portugal a nivel econémico e social antes
do periodo da Regeneragdo e compreenderem as transformacdes
politicas, econdmicas e sociais que ocorrem com a Regeneragao.
Como complemento para compreender o estado de Portugal antes
do periodo da Regeneracgdo sera lido e analisado um documento
escrito, “As viagens em Portugal na primeira metade do século XIX”,
(doc. 2, p. 92, Entre Tempos 11, parte 3), a fim dos alunos
identificarem o estado das vias de comunica¢do em Portugal.

1.4. Leitura e analise de um excerto do “Ato Adicional a Carta
Constitucional”, de 1852, para os alunos tomarem conhecimento da
nova regulacdo das instituicdes politicas que permitiu uma
tranquilidade politica e social.

1.5. Leitura e andlise de um documento escrito, “O Progresso
Material” (doc. 3, p. 93, Entre Tempos 11, parte 3), com a finalidade
dos alunos compreenderem o progresso desejado pelos
regeneradores, nomeadamente Fontes Pereira de Melo.

em sala de aula.

e Desempenho na
realizacdo das
atividades propostas.

117




Industria, criado em 1852 e liderado por
Fontes Pereira de Melo. A sua atuagdo
levou a que este periodo de
melhoramento materiais ficasse
conhecido como Fontismo. A Regeneragdo
defendia que o progresso estava
relacionado com o desenvolvimento do
mercado e da tecnologia. Neste periodo
assistiu-se a introdu¢do do caminho de
ferro e da criagdo de um mercado
unificado, em consequéncia do
melhoramento dos transportes, que
permitiu o desenvolvimento do comércio
ao dar condicGes para a circulacdo dos
produtos.

2. Durante a Regeneracdo verificou-se um
especial desenvolvimento dos transportes
e dos meios de comunicagdo, por se
considerarem como essenciais para o
progresso  econdmico e para a
moderniza¢do. Procurava-se renovar as
infraestruturas do pais demasiados
antiquadas, com um sistema vidrio
rudimentar, e sem recuperac¢do total apds
as invasGes francesas. A politica do
Fontismo norteou-se tendo em conta dois
objetivos: criar uma rede de transportes e
de comunicac¢es, criando um mercado
nacional que estava ligado de norte a sul,
e promover o desenvolvimento
econdmico, na medida que a facilidade de
circulagio de mercadores permitia
aumentar e estimular a produc¢do. Fontes

2. Relaciona a atuagdo politica
de Fontes Pereira de Melo com a
modernizagdo de Portugal.

2.1. Atividade a desenvolver: alunos serdo divididos em grupos e
ser-lhes-a distribuido caixas mistério. Os alunos terdo um cartdo
com um enigma para desvendar, a fim de descobrir a palavra que
representa o que estad escondido no interior das caixas. Essa palavra
sera dita a docente por forma a ser validada e, consequentemente,
ser aberta a caixa. Além do objeto escondido na caixa, ainda estara
uma tarefa para os alunos realizarem que consiste na pesquisa
autonoma de curiosidades sobre o que o objetivo escondido
representa para o periodo em estudo. Os grupos partilhardo com a
turma a informacdo recolhido. Caixas mistério a distribuir: comboio,
telégrafo, correio e selo adesivo, ponte, automdvel e porto
maritimo.

2.2. Apresentagdo de um esquema-sintese, em forma de cronologia,
sobre as transformacdes a nivel dos transportes e dos meios de
comunicac¢do ocorridas no periodo da Regeneracgdo e associadas ao
Fontismo.

2.3. Visualizagdo e analise do video “Histéria dos comboios de
Portugal” (RTP Ensina), para os alunos tomarem conhecimento da
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Pereira de Melo considerava que a base de
qualquer programa de fomento era o
alargamento do mercado interno e das
comunicagdes com o exterior. Para tal,
havia que facilitar e promover a circulagdo
de pessoas, de bens e de capitais de modo
a impulsionar a economia nacional. Ao
nivel dos transportes, a construcdo de
estradas foi o primeiro setor a sofrer
transformacgdes. A adogdo da técnica de
macadamizacdo, a partir de 1852, que
consistia na acumulagdo de pedras em
camadas, sendo a Ultima mais uniforme
através do uso do rolo de estrada, permitiu
alargar os quilémetros de estrada em
cerca de 100km por ano, perfazendo um
total de 9000km de construc¢do, em 1900.
A revolugdo ferrovidria iniciou-se em 1856,
com a abertura do trogo Lisboa-Carregado,
inaugurado por D. Pedro V. O caminho de
ferro era considerado por Fontes Pereira
de Melo como um elemento de
modernizacdo e de progresso, sendo a sua
construgdo e exploragdo feita pelo Estado
e por companhias privadas. A ligacdo de
Lisboa ao Porto realizava-se em 1877 e, em
1890, todo o pais estava ligado por trocos
ferrovidrios. O desenvolvimento do
caminho de ferro levou a construcdo de
estruturas de apoio — as estagdes
ferroviarias — como ocorreu em Santarém
(1861), em Evora (1864), Entroncamento
(1864), Santa Apoldnia (1865), Campanha
(1877), Rossio (1891), Sdo Bento (1896) e

evolugdo do comboio em Portugal e compreenderem a sua
importancia ao longo da histéria — complemento a curiosidade dos
alunos.
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Faro (1899). Outra consequéncia direta da
revolugdo ferrovidria foi a transformacao
da paisagem das cidades, visto que tuneis
rasgaram montes, pontes cruzaram rios e
estacdes de caminhos de ferro foram
construidas. Em 1877, inaugurava-se a
ponte D. Maria Pia, que permitiu a
chegada do comboio ao Porto e um ano
depois, a ponte de Viana do Castelo, com
a inovacdo de ser rodoviaria e ferroviaria.
Em 1886, inaugurava-se a ponte rodoviaria
D. Luis I, que unia as duas margens da
cidade do Porto e a ponte internacional de
Valenca, que ligava Portugal a Galiza. A par
da locomotiva, o automovel tornava-se
como elemento presente no quotidiano
dos portugueses. O dominio das
infraestruturas ligadas aos transportes, o
Fontismo ficou associado a construgdo de
portos, como o porto de Leix8es, em 1883,
ou as obras de ampliacdo do porto de
Lisboa, em 1887. Estas inovacGes foram
essenciais para facilitar o comércio com as
colénias e os mercados internacionais.
Paralelamente, fomentava-se a
construgbes de fardis para auxiliar a
navegacdo. Ao nivel das comunicacGes,
assistiu-se ao seu desenvolvimento, com o
telégrafo, que, em 1855, ligou os principais
centros urbanos, e cuja exploracdo foi
aberta ao publico em 1857. Em 1870,
foram langados os cabos submarinos que
ligaram Portugal a Inglaterra, sendo de
seguida alargada a outras dreas como as
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ilhas, Brasil e Cabo Verde. O telefone foi
introduzido em Lisboa, em 1882, mas a sua
generalizagdo foi lenta. Os correios
também sofreram uma reforma com o uso
do selo adesivo, que facilitou a troca de
correspondéncia e o uso do caminho de
ferro reduziu o tempo de expedicdo e os
custos postais. Do ponto de Vvista
urbanistico, sobretudo em Lisboa,
verificou-se melhorias significativa como a
melhoria da rede de esgotos, instalagdo de
iluminagdo a gas nas zonas centrais de
Lisboa, reforco do povoamento em torno
da cidade com o desenvolvimento da rede
de transportes e a abertura de novas ruas,
como a Avenida da Liberdade, para
responder ao crescimento populacional.
Os resultados desta politica fontista foram
visiveis e residiram na criagdo de um
mercado nacional e Unico; na quebra do
isolamento das regiGes, que até entdo
eram alimentadas pelos mercados locais; e
na ligagdo entre os espacos e com o litoral,
através da criacdo de estradas e caminhos
de ferro. Estas politicas fomentaram as
atividades econdmicas — a agricultura e a
industria — e estimularam o consumo de
massas, ao estabelecer condi¢cdes para um
abastecimento uniforme e um aumento da
producdo. Paralelamente, permitia o
alargamento das reagGes internacionais.

Competéncias especificas da Histéria:

e Analisar fontes histéricas de tipologia diversa com diferentes pontos de vista, problematizando-os;

Relacionar formas de organizacdo do espaco com os elementos naturais e humanos ai existentes em diferentes épocas historicas, ressaltando aspetos diferentes e aspetos
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