
 
Proposta de Funcionamento 

Curso/Unidade de Formação Contínua 
 

A presente edição da formação é financiada pelos fundos do programa «Next Generation EU» do Plano de Recuperação e Resiliência 

(PRR), através do «Programa de Formação Multidisciplinar da U.Porto – Impulso Jovens STEAM & Impulso Adultos». 

 

CESSAÇÃO TABÁGICA EM MEDICINA DENTÁRIA (B-LEARNING) 
 

COORDENAÇÃO 
       Prof. Doutora Marta dos Santos Resende 

 

CORPO DOCENTE DA FMDUP 

Prof. Doutora Marta dos Santos Resende 

Prof. Doutor Paulo Rui Galrão Ribeiro de Melo 

 

CORPO DOCENTE CONVIDADO 

Dr. Sérgio Vinagre / Dr. Manuel Rosas - a confirmar (ARS-Norte) 

Prof. Doutor Paulo Santos (FMUP, CINTESIS)   

Prof. Doutora Marta Pinto (FPCEUP) 

Prof. Doutor Jorge Negreiros (FPCEUP) 

Prof. Doutor Henrique Queiroga (FMUP, Pneumologia) 

 
PROGRAMA 
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14h00 - Sessão de abertura “Dia Mundial do Não Fumador” 

Prof. Doutor Paulo Ribeiro de Melo, Diretor da FMDUP 

14h10 - Prevalência do consumo tabágico, os constituintes do tabaco e as repercussões na saúde 

geral 

14h40 -  Conceito de dependência tabágica e processo de mudança comportamental.  

Dr. Sérgio Vinagre / Dr. Manuel Rosas (ARS-Norte) 

15h10 - Intervenção breve e intensiva. Prevenção primária e secundária 

Prof. Doutor Paulo Santos (FMUP, CINTESIS) 

16h30 - Intervalo 

16h50 – As repercussões na saúde oral. Cessação tabágica em medicina dentária  
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Prof. Doutora Marta dos Santos Resende 

17h30 - Novas Formas de Consumo de Tabaco 

Prof. Doutor Henrique Queiroga (FMUP, Pneumologia) 

18h00 - Entrevista motivacional com visualização de vídeos de role play sobre consultas de Cessação 

tabágica 

Prof. Doutora Marta Pinto / Prof. Doutor Jorge Negreiros 

19h00 – Encerramento da componente presencial do Curso 

18 | NOVEMBRO | 2023 

- Fórum de debate através da plataforma E-Learning. 

CRÉDITOS ECTS: 1 

Os créditos ECTS serão atribuídos apenas aos estudantes que realizarem a avaliação e obtiverem 

aprovação na mesma. 

 
HORAS DE CONTACTO: 9 

 
VAGAS: mínimo 50 – máximo 200 

 
PROPINA: Ação de Formação Gratuita 

 

SEGURO ESCOLAR: 2€ 

 

DESTINATÁRIOS 
Titulares de Licenciatura (pré-Bolonha)/Mestrado Integrado (pós-Bolonha) em Medicina Dentária, 

ou equivalente legal, maiores de 23 anos, residentes em território nacional aquando da formação 

(documentalmente comprovada). 

Vagas Sobrantes: Estudantes do Mestrado Integrado em Medicina Dentária, ou equivalente legal. 

 
CRITÉRIOS DE SELEÇÃO 
A seleção dos candidatos será realizada tendo em conta a condição específica de acesso mencionada 

em Destinatários, sendo a mesma atestada mediante apresentação de documentos comprovativos do 

grau. 

 

 

 

 



 
Proposta de Funcionamento 

Curso/Unidade de Formação Contínua 
 

A presente edição da formação é financiada pelos fundos do programa «Next Generation EU» do Plano de Recuperação e Resiliência 

(PRR), através do «Programa de Formação Multidisciplinar da U.Porto – Impulso Jovens STEAM & Impulso Adultos». 

 

CRITÉRIOS DE SERIAÇÃO 
Os candidatos serão seriados por ordem de submissão da candidatura, verificada através do campo 

“Auditoria” previsto no módulo “Candidaturas de Ingresso”, até ao limite máximo de vagas definidas 

para a ação de formação. 

 

CRITÉRIOS DE DESEMPATE 
No caso de empate, aplicar-se-á o critério de melhor classificação final de grau de licenciado/mestre 

em medicina dentária. 

 

CANDIDATURAS ONLINE 
18 de setembro a 01 de outubro de 2023 

No ato da candidatura, os candidatos deverá anexar ao formulário de candidatura os seguintes 

documentos: 

- Cartão de Cidadão, ou equivalente legal; 

- Certidão de grau obtida no ciclo de estudos definido em Destinatários. 

 
EDITAL DE COLOCAÇÃO DOS CANDIDATOS 
06 de outubro de 2023 

A data do edital de colocação poderá ser alterada por extensão do prazo de candidaturas. 

 
INSCRIÇÕES ONLINE E RESPETIVO PAGAMENTO 
10 a 16 de outubro de 2023 

O pagamento do seguro escolar deverá ser executado, preferencialmente, por referência multibanco 

ou, em alternativa, na Tesouraria da FMDUP. 

 
CERTIDÕES DE CONCLUSÃO: 5,00€ 

As certidões de conclusão apenas serão emitidas a pedido dos estudantes, através do Sistema de 

Informação, mediante autenticação na página da FMDUP. 
 

 
INFORMAÇÕES ADICIONAIS 
Dr.ª Carla Pinto 

cpinto@fmd.up.pt 

22 090 11 08 


