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tana de Lisboa. Materiais e métodos: Foi realizado um estudo
transversal cuja populagdo-alvo foram laboratérios na area
metropolitana de Lisboa. A recolha de dados foi realizada atra-
vés de um questionario, que recolheu informacéo de 6 cate-
gorias: guia de requisi¢cdo médica, impressao definitiva con-
vencional e respetiva desinfecdo, impressdo digital, analise
dos modelos de estudo e de trabalho, e desenho e construcao
da estrutura metalica. O preenchimento do questionario foi
realizado pelos técnicos de prétese com consulta das requisi-
¢oes médicas e dos modelos de gesso. Foi realizada estatistica
descritiva das varidveis. Resultados: A amostra incluiu 53
questionarios completamente preenchidos. Todos os modelos
definitivos foram obtidos por impressdao convencional, com
moldeira universal (67,9% ) e alginato (84,9%). Todas as im-
pressdes foram desinfetadas no laboratério, maioritariamen-
te com hipoclorito de sédio (98,1%). A andlise com paralel6-
metro foi realizada pelo técnico de prétese em 84,9% dos casos
e 66% dos modelos de trabalho ndo tinham preparagdes pré-
-protéticas. Verificou-se que o médico dentista transmitiu
instrugdes sobre o desenho em 5 casos e apenas num caso
enviou o desenho em papel. Todas as estruturas metdlicas
foram obtidas em cobalto-crémio e o método mais usado foi
a fundicdo por inducgdo eletrénica (96,6%). Conclusdes: A
maior parte das instrugoes do desenho e do planeamento para
a construcdo de préteses parciais removiveis ndo foram for-
necidas pelo médico dentista ao técnico de prétese dentaria,
verificando-se uma comunicacdo insuficiente entre clinicas e
laboratérios em Lisboa.
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Objetivos: Comparar a capacidade retentiva de trés prote-
ses parciais removiveis com desenhos protéticos diferentes
referentes a uma Classe IV de Kennedy maxilar: (a) um de
sistema rotacional (duplo eixo de insercao); (b) um sem reten-
tores diretos na zona anterior; e (c) um com retengdo nos den-
tes adjacentes ao espaco desdentado, dada por ganchos na
zona anterior. Materiais e métodos: Foram produzidos trés
esqueletos em Cobalto-Cromo, um para cada desenho - PPRrot,
PPRconvl, PPRconv2 - nos quais foi acoplada uma ansa meta-
lica na regido da sela. Cada esqueleto foi colocado sobre o res-
petivo modelo de gesso, que incorporava as preparagoes pré-
-protéticas exigidas para cada desenho e no qual estavam
ausentes os dentes 11, 12, 21 e 22. Usou-se uma maquina uni-
versal de ensaios mecénicos (MultiTest 10-i) para exercer for-
cas de tracdo sobre a sela e as forgas minimas (em Newton)
necessarias para deslocar a ponta ativa dos ganchos para além
do equador dentdrio foram registadas. Foram considerados os
valores obtidos em cinco repeti¢cdes consecutivas do ensaio
para cada modelo, a partir dos quais foi calculada a média e

desvio padrdo. A andlise estatistica foi efetuada no software
GraphPad Prism® (versao 5.0, GraphPad Software Inc., 2007),
considerando p<0,05 como nivel de significancia estatistica.
Resultados: Nas condi¢des experimentais usadas, a PPRrot re-
velou-se a mais retentiva, com um valor médio de forca de
21,88N+5,66. As PPRconvl e PPRconv2 mostraram-se menos
retentivas, com valores médios de forca de 4,42N=+0,27 e
1,50N=+0,55, respetivamente. Conclusdes: A PPRrot foi signifi-
cativamente mais retentiva do que os restantes desenhos pro-
téticos, nos quais existe um unico eixo de inserc¢do, indepen-
dentemente da presenca ou auséncia de retentores diretos na
zona anterior. A PPRrot testada apresentou um valor médio de
retenc¢do superior ao descrito na literatura para préteses par-
ciais removiveis em Cobalto-Cromo (4,90N).
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Objetivos: a) Realizar um levantamento dos atos clinicos
de prostodontia removivel (incluindo consertos, prétese total
e parcial), efetuados pelos estudantes do ensino pré-graduado
da Faculdade de Medicina Dentéria da Universidade do Porto
(FMDUP) no periodo compreendido entre 2020 e 2022; b) Avaliar
a condicao clinica e a satisfacdo de pacientes reabilitados com
prétese removivel na clinica da FMDUP no mesmo intervalo
de tempo, através de uma consulta de controlo de proétese e
aplicagdo de um questionério sobre qualidade de vida (Oral
Health Impact Profile, OHIP-14), respetivamente. Materiais e
métodos: A fim de concretizar o objetivo a), foram analisados,
através da consulta de processos clinicos no software NewSoft
DS, todos os atos clinicos relacionados com prétese removivel
a que os pacientes foram submetidos na clinica da FMDUP nos
anos 2020, 2021 e 2022, no ensino pré-graduado. O objetivo b)
envolveu a recolha dos dados obtidos nas consultas de contro-
lo de protese e dos questionarios OHIP-14 aplicados a uma
amostra de 25 pacientes no ano letivo 2022/2023. A andlise
estatistica dos dados foi efetuada com base no software IBM®
SPSS®. Resultados: Os dados revelaram que a maioria das rea-
bilitagdes orais realizadas foram com prétese em resina acri-
lica (60,7% ), com envolvimento bimaxilar (67,9%) e com ligei-
ra prevaléncia do sexo masculino na maioria dos anos, sendo
a média de idades dos pacientes de 67,35+11,178. O nimero de
consultas, consertos e acrescentos foi superior nas préteses
em resina acrilica, comparativamente as préteses em Co-Cr.
Os dados decorrentes da avaliagdo clinica dos 25 pacientes
incluidos no objetivo b) demonstraram que a maioria apresen-
tava algum problema nos dentes pilares, apresentando tecidos
moles adjacentes saudaveis. A pontuacao obtida nos questio-
narios OHIP-14 revelou uma qualidade de vida boa (média
global de 0,949+1,044), sendo a ‘dor fisica’ (1,340+1,179), o ‘des-
conforto psicolégico” (1,280+1,487) e a ‘incapacidade fisica’
(1,240+1,347) os dominios com impacto mais negativo na vida
dos pacientes. Conclusdes: O levantamento dos atos clinicos
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de prostodontia removivel realizados de 2020 a 2022, permitiu
tracar o perfil sociodemografico dos pacientes reabilitados no
ensino pré-graduado, assim como caracterizar as suas neces-
sidades protéticas. Os dados recolhidos, juntamente com ou-
tras estratégias, poderdo ser uteis na otimizacdo dos procedi-
mentos face as necessidades e na melhoria continua da
qualidade do ensino.
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Objetivos: O presente estudo tem como objetivo analisar o
impacto da utilizacdo de prétese removivel na qualidade de
vida dos pacientes reabilitados com prétese removivel. Preten-
de-se avaliar se a utilizagdo de prétese removivel contribui
para a melhoria da qualidade de vida dos pacientes, conside-
rando fatores fisicos, psicolégicos e sociais, identificando as
dificuldades mais comuns enfrentadas pelos pacientes. Mate-
riais e métodos: Estudo observacional transversal. Foi analisa-

da uma amostra de 37 pacientes, reabilitados na Clinica Den-
taria Universitaria da Faculdade de Medicina Dentéria da
Universidade Catdlica Portuguesa no ano letivo de 2021-2022.
Efetuou-se a anadlise descritiva das variaveis sociodemografi-
cas como sexo, idade, tipo de reabilitagdo protética (parcial ou
total), classificacdo de Kennedy e tipo de reabilitagdo parcial
(esquelética ou acrilica). Foram utilizados os instrumentos
OHIP-14 (quando a idade é inferior a 65 anos) e GOHAI (quan-
do a idade é igual ou superior a 65 anos). Resultados: A maio-
ria dos pacientes apresentou-se parcialmente reabilitado em
ambas as arcadas (67,6% e 62,6%), com reabilitacdes bimaxila-
res (67,6%). Foi aplicado o instrumento OHIP-14 a 43% da amos-
tra e o GOHAI na restante. Ndo se verificaram associagdes
estatisticamente significativas entre os dados sociodemogra-
ficos estudados. Verificou-se, de uma forma geral, a satisfacao
das reabilitagoes efetuadas, e um aumento da qualidade de
vida dos pacientes. Verificaram-se queixas relacionadas com
a mastigacdo e dor e/ou desconforto ocasional na cavidade
oral. Conclusées: A qualidade de vida em satude encontra-se,
cada vez mais relacionada com a satude oral. Neste estudo ve-
rificou-se que a maioria das queixas observadas estéo relacio-
nadas com a capacidade e eficdcia mastigatéria. Os pacientes
apresentaram-se satisfeitos com a reabilitagdo protética rea-
lizada, refletindo a qualidade de vida recuperada apds a rea-
bilitacao entre os pacientes analisados.
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