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EXERCICIO PRATICO 01

Titulo do Trabalho: Sistemas e Materiais de Construcdo - a abrangéncia da
Construcao.

Caracteristicas: Trabalho de Grupo - tp01.

EXERCICIO PRATICO 02

Titulo do Trabalho: Experiéncia Virtual — Construcédo Real.

Caracteristicas: Trabalho de Grupo com Organizacgéo Individual - tp02.

EXERCICIO PRATICO 03

Titulo do Trabalho: O Projeto de Construcao da Habitagao Coletiva

Caracteristicas: Trabalho Individual e em conjunto com a Unidade Curricular
Projecto 3 - tp03.

7.4.1 - EXERCICIO PRATICO 01 -
ABRANGENCIA DA CONSTRUCAO

7.4.1.1- TI[TULO DO TRABALHO:

Sistemas e Materiais de Construcao - tp01
Tipologia de Trabalho: Trabalho de Grupo.

Duracgédo e niumero de Horas: 9 semanas e 27 horas.
Caracter: Teorico e Pratico

Articulacdo com outras Unidades Curriculares: Projeto; Histéria da
Arquitetura Moderna; Teoria 2:

Finalizacdao: Apresentacao Publica dos Trabalhos - Participacdo na
“Miniconferéncia - Semana da Construcao” e entrega de publicacdo ou arti-
go sobre um tema definido e com uma estrutura pré-determinada.

Objetivo primario: Compreensédo da abrangéncia, da complexidade e dos
aspetos tecnoldgicos e cientificos da Construcdo em Arquitetura. Relacdo
entre a Obra, o Projeto e os Sistemas e Materiais de construcdo que a mate-
rializam e que transformam a ideia em Arquitetura.

Objetivo secundario: Desenvolvimento de metodologias de trabalho em
grupo, lideranca e desenvolvimento de um “projeto” com prazos e com
meta determinados, com gestao de tempo e dominio de novos instrumen-
tos de representacao e de comunicacdo em Arquitetura.
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7.4.1.2 - FICHA DO EXERCICIO

1- Objetivos pedagégicos do exercicio

Considerando que o aluno de arquitetura nesta fase do seu percurso aca-
démico possui ja alguns instrumentos dirigidos a concecdo e ao projeto
no que concerne ao dominio de uma linguagem formal do objeto arqui-
tetdnico, é agora de extrema importancia ampliar esses instrumentos e
conhecimentos com vista ao dominio dos processos de construcdo e da
fisica dos materiais, das suas propriedades, dos diferentes modos de utili-
zacdo e sua relacao com os modos de conceber e de construir a arquitetura.

Propomos como tema deste trabalho de grupo a investigacao sobre um
material ou um sistema construtivo e a sua aplicacdo na construcao dos
edificios, pretendendo-se tanto um enquadramento histérico e cultural
dos processos como as suas caracteristicas técnicas e respetiva pormenori-
zacao construtiva relativamente a sua utilizacdo em Arquitetura.

Deste modo, o aluno é orientado na descoberta do processo de construcao
e de materializacdo da arquitetura, caracteristicas e contextos dos mate-
riais, processos e sistemas, quer através do trabalho realizado em grupo,
quer pela comparagdo com os restantes temas desenvolvidos e apresenta-
dos pelos outros elementos da turma.

No pressuposto tedrico de que o trabalho de grupo proporciona uma
experiéncia da discussdo e requer a tomada de posicdo em equipa, desen-
volvendo assim o sentido de cooperagao entre os diferentes elementos,
permitira desenvolver e aproximar o aluno do papel do arquiteto como
o elemento coordenador de uma equipa alargada e pluridisciplinar e/ou
como “gestor” de um projeto.

2 - Temas propostos para o trabalho

De modo a permitir o encontro de temas para desenvolvimento de traba-
Ihos de investigacdo e posterior aprofundamento, bem como possibilitar
o interesse e motivacdo por parte dos grupos, apresenta-se uma série de
temas para estudo e posterior ligacdo a obras construidas.

- 01| A aplicacdo de materiais ceramicos

« 02| A cobertura dos edificios

- 03| A construcao com Glass Reinforced Concrete (GRC)

- 04| A construcao e Inovacao tecnolégica

- 05| A construcao em betao

- 06| A construcao em Light Steel Frame (LSF)

« 07| A construcao em madeira

- 08| A construcao em terra

- 09| A construcao metélica

- 10| A construcao modular

« 11| A construcdo na década 50/90

+ 12| A construcao prefabricada

« 13| A construcdo seca
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+ 14| A coordenacdo de obras

- 15| A eficiéncia energética

- 16| A estrutura portante

« 17| A fachada ventilada

+ 18| A Parede de Trombe

+ 19| A humidade na construcao

- 20| A iluminagao nos edificios

- 21| Ainovagdo em arquitetura

- 22| A madeira laminada

- 23| A madeira na construgao

« 24| A metodologia Building Information Modeling (BIM)
- 25| A reabilitacéo de edificios

« 26| A rede de 4guas nos edificios

« 27| A rede elétrica nos edificios

« 28| A seguranga contra incéndios

« 29| A seguranca nos edificios

- 30| A sustentabilidade na construcao

- 31| A tecnologia da construgao

+ 32| Andlise de ciclo de vida (LCA)

- 33| Arquitetura e alteracao do clima

« 34| As alvenarias na construcao de edificios
« 35| As coberturas ajardinadas

« 36| As coberturas praticaveis

« 37| As fundacoes

- 38| As instalacoes de redes nos edificios
+ 39| As janelas e vaos exteriores

+ 40| As patologias na construgao

« 41| As pontes térmicas

« 42| Desenho de fachadas ligeiras

« 43| Elementos do espaco interior

+ 44| Materiais de construcao

+ 45| Novos materiais de construcéo

- 46| O azulejo na construcao

« 47| O Breeam (UK), o Leed (USA), o Lider A (PT)
- 48| O conforto na habitacéo

« 49| O desenho da fachada

- 50| O fator solar nos vaos e formas de sombreamento
- 51| O isolamento a humidade

« 52| O isolamento acustico

- 53| O isolamento térmico

- 54| O isolamento térmico das paredes

« 55| O projeto de arquitetura

- 56| O sistema de ventilacao

- 57| O Sistema ETICS
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Dada a abrangéncia da “construcao” de temas para estudo, investigacdo e
aprofundamento de sistemas, materiais, processos e obras, outros temas
de interesse poderdo ser propostos pelos grupos aos professores para
aprovacao e devido enquadramento nos objetivos pedagdgicos e cienti-
ficos do exercicio.

3 - Estrutura e formatacao do trabalho

De modo a que os estudantes nao se dispersem em atividades fora do am-
bito do estudo, o trabalho a realizar devera seguir a seguinte estrutura:

« Abstract e palavras-chave

- O Edificio, contexto e cronologia

« Aspetos tipoldgicos e construtivos do edificio

+ O Processo construtivo

+ O Autor

+ A Obra

» Um corte construtivo

» Aspetos técnicos do material ou sistemas construtivos

« Alguns pormenores de construcao 3D

« Referéncias de catédlogo e marcas

- Bibliografia e outras referéncias

Nota: A formatacao do trabalho é livre. No entanto, sugere-se a adogao do

modelo gréfico elaborado para o efeito e disponibilizado em formato *.ind
(Adobe indesign) e *.doc (Microsoft word).

4- Programa do exercicio

O trabalho a efetuar devera ser maioritariamente realizado dentro do
tempo dedicado as aulas praticas da disciplina. Para tal é proposto um fa-
seamento para a execucao do trabalho que pretendemos que os estudantes
cumpram e que ird influenciar na avaliagdo do mesmo. Sera realizado em
9 aulas préticas completando um total de 27 horas de trabalho do grupo
em aula.

Aula 1 - Organizacao de turmas
Aula 2 - Organizacao dos grupos Definicao de um tema e escolha da obra
Definicao de um grupo de trabalho.

Os grupos deverdo ser constituidos preferencialmente por 3 elemen-
tos; no entanto, podem ser considerados a titulo excecional grupos de 5
elementos.

Os grupos com 4/5 elementos devem escolher dois temas para serem de-
senvolvidos. Os grupos com 3 elementos devem escolher um Unico tema
para estudo.

Depois de definido o tema e o grupo, os alunos devem debrucar-se sobre
a pesquisa bibliogréfica e as referéncias. Elaborando plano de trabalhos, a
metodologia de investigacao, modo de funcionamento, hierarquias, pro-
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cessos de comunicacdo interna e externa e objetivos de producdo. Nao
devem existir mais de 2 grupos com o mesmo tema, e aconselha-se a ndo
repeticdo de temas para beneficio dos alunos. Desta forma, poderao ter
uma visdo mais abrangente e transversal sobre os materiais em estudo.

Aula 3 - Discussao da estrutura. Pesquisa bibliografica. Recolha de
Material

Devera ser discutida a estrutura proposta do trabalho e a sua adequacdo ao
tema escolhido pelo grupo. O trabalho devera ser dividido internamente
com a atribuicao de responsabilidades individuais. Sugere-se a discussao
das referéncias e das opcées tomadas pelo grupo com o docente. Deverd
ser efetuada a recolha de informacdo. No final da aula devera ser elaborado
um pequeno relatério (2/3 paragrafos) pelo grupo que devera ser envia-
do aos docentes por e-mail para c2faup2016@gmail.com, com o resumo
do trabalho efetuado durante o tempo de aula. Sé serao considerados os
documentos na Ultima meia hora da aula e até 30m apds a conclusédo do
tempo da aula. Dado o tempo de aula pratico estar limitado a 3 horas de
contacto, sugere-se que os elementos do grupo estruturem previamente
o programa de trabalho a realizar neste periodo de tempo bem como a
definicao dos resultados a atingir.

No final da aula um pequeno relatério manuscrito (2/3 paragrafos, numa
folha A4) assinado pelo grupo devera ser entregue aos docentes com o re-
sumo do trabalho efetuado durante o tempo de aula.

Aula 4 - Visita a obra

Os estudantes deverao considerar um tempo de aula para a visita a obra
no sentido de recolher informagao dos materiais utilizados, processo de
construcao e estado de conservacdo da mesma. Deverao ainda fazer um
levantamento fotografico, registando-a em desenho, de modo a com-
preender a ligacdo entre o projeto e a construcgao.

No final da aula um pequeno relatério manuscrito (2/3 paragrafos, numa
folha A4) assinado pelo grupo devera ser entregue aos docentes com o re-
sumo do trabalho efetuado durante o tempo de aula.

Aula 5 - Interpretacao de dados recolhidos

Dada que por vezes se verifica uma diferenca significativa entre a obra
construida e o projeto realizado, com alteracdes que vao para além das di-
mensodes ou formas, mas sobretudo em termos de materiais e processo de
construcao, os estudantes devem comparar e avaliar os dados recolhidos
e interpretar o significado das alteraces em termos construtivos para a
caracterizacdo da obra.

No final da aula um pequeno relatério manuscrito (2/3 paragrafos, numa
folha A4) assinado pelo grupo devera ser entregue aos docentes com o re-
sumo do trabalho efetuado durante o tempo de aula.
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Aula 6 - Desenvolvimento do trabalho Corte Construtivo

Nesta aula prevé-se a execugdo das tarefas individuais previamente defini-
das: com incidéncia na interpretacao do corte construtivo, a composicdo do
texto, dos pormenores construtivos e inicio dos detalhes tridimensionais.

No final da aula um pequeno relatério manuscrito (2/3 paragrafos, numa
folha A4) assinado pelo grupo devera ser entregue aos docentes com o re-
sumo do trabalho efetuado durante o tempo de aula.

Aula 7 - Desenvolvimento do trabalho - Desenho de pormenor 3D

Nesta aula prevé-se a execucao das tarefas relativas a interpretacao e
execucdo de um desenho de pormenor em trés dimensdes de modo a
compreender a totalidade de um elemento a escolha do grupo para o re-
presentar com detalhe.

No final da aula, um pequeno relatério manuscrito (2/3 paragrafos, numa
folha A4) assinado pelo grupo devera ser entregue aos docentes com o re-
sumo do trabalho efetuado durante o tempo de aula.

Aula 8 - Conclusao da versao escrita do trabalho (doc) e entrega

Devera ser ultimada a versao final do trabalho escrito/desenhado. Para tal
os alunos devem discutir internamente a coeréncia do trabalho como um
todo. No final da aula a versao draft do trabalho de grupo deverd ser en-
viado aos docentes (c2faup2016@gmail.com) que podem sugerir algumas
melhorias ao mesmo. S6 serdo aceites os trabalhos enviados na ultima meia
hora da aula e até 30m apéds a conclusdo do tempo da aula.

Nesta aula os alunos devem criar uma apresentacdo para que possam
apresentar ao ano o trabalho realizado e partilhar os resultados obtidos.
A apresentacao devera ser prevista para durar 10 minutos e participada
por todos os elementos do grupo. No final da aula, a verséo draft da apre-
sentacdo deverd ser enviada aos docentes (c2faup2016@gmail.com) que
poderédo sugerir algumas melhorias a mesma. As apresentacdes deverdao
ser enviadas na ultima meia hora da aula e até 30m apéds a conclusao do
tempo da aula.

Aula 9 - Apresentacao do trabalho de grupo

Os alunos deverao apresentar o(s) trabalho(s) de grupo a turma. Todos de-
verdo falar em publico apresentando a parte do trabalho de grupo com a
qual colaboraram mais diretamente. A apresentacdo ndo devera demorar
mais de 10m por trabalho (com tolerancia maxima de 2 minutos) pelo que
se sugere que cada elemento do grupo apresente a sua parte do trabalho
em aproximadamente 3 minutos.
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5 - Apresentacao do trabalho

O trabalho devera ser apresentado em formato impresso (na versao escrita)
e em formato digital (trabalho escrito *.pdf e apresentacéao *.ppt). O forma-
to impresso devera seguir as normas graficas definidas, formato de livreto,
em A3 dobrado em A4. A apresentacdo é livre devendo cumprir o tempo
estipulado para a mesma: 10 minutos com tolerancia maxima de 2 minutos
extra. Todos os elementos do grupo deverao participar na apresentacao
oral do trabalho.

6 - Datas e formatos de entrega

A versdo final do trabalho escrito devera ser entregue uma hora antes da
aula tedrica no gabinete C2lab. A verséo final da apresentacdo devera ser
enviada via e-mail (c2faup2016@gmail.com) até dois dias apds a apresenta-
¢ao do trabalho na aula prética conjuntamente com o trabalho escrito em
formato pdf. Todas as datas referidas poderao ser ajustadas em funcéo da
coordenacdo de ano aprovada pelo Conselho Pedagdgico.

7 - Bibliografia e outras referéncias

A bibliografia de apoio e as outras referéncias deverdo ser referenciadas
segundo a Norma Portuguesa de Informacao e Documentacao (NP 405).

8 - Avaliacao

A avaliacéo do trabalho de grupo é efetuada segundo os seguintes pa-
rametros: Desenvolvimento do trabalho durante as aulas praticas (30%);
Envolvimento e participacdo do grupo na dinamica da turma (10%); traba-
lho escrito (50%) e apresentacédo oral ao ano (10%).

FAUP | Porto

Os docentes da Unidade Curricular - Construcao 2
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7.4.2 - EXERCICIO PRATICO 02 - OS
MATERIAIS E A EXPERIENCIA DA
CONSTRUGAO

7.4.2.1- TITULO DO TRABALHO:

Construcao Real - Experiéncia Virtual - tp02

Tipologia de Trabalho: Trabalho de Grupo com integracao Individual
Duracao e numero de Horas: 12 semanas e 36 horas

Caracter: Pratico, Experimental e Teérico

Articulacdo com outras Unidades Curriculares: Projecto; Histéria da
Arquitectura Moderna; Geometria Construtiva, CAAD:

Finalizacao: Construcao de Maqueta, producao de painéis com apresen-
tacao e discussao publica dos trabalhos - Realizacdo de visitas guiadas a
Exposicao.

Objetivo primario: Compreensdo de uma obra do ponto de vista dos
materiais, técnicas de construcdo e diversidade; dominio da complexi-
dade e dos aspetos tecnoldgicos e fisicos da Construcao em Arquitetura;
Desenvolvimento de pensamento analitico e de representacao e simula-
¢ao da arquitetura; consciencializacdo da materialidade em arquitetura,
processos de faseamento e consciencializagao dos limites da construcao.

Objetivo secundario: Desenvolvimento de estratégias de organizacdo
e gestdo de um projeto, aquisicdo de competéncias no dominio de no-
vos instrumentos de representacdo e de comunicacdo em Arquitetura,
3D; Apreensao dos processos de construcao; experimentar a construcao;
Desenvolvimento de capacidades de interpretacdo do projeto e identifi-
cacdo dos diferentes elementos de uma construcdo, criacdo de um Iéxico
construtivo.

7.4.2.2 - FICHA DO EXERCICIO

1- Objetivos pedagdégicos do exercicio

Considerando que o aluno de arquitetura nesta fase do seu percurso
académico possui ja um conhecimento sobre os diferentes processos cons-
trutivos, e apds a realizacdo de um trabalho de grupo sobre materiais e
sistemas construtivos, propomos agora a realizacdo de um trabalho de gru-
po com uma componente individual precisa (3D) dirigido a compreensdo
da natureza da construcao, dos processos de execucao, do conhecimento
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da matéria, a necessidade de faseamento, conhecimento das texturas, mo-
dos de preparacao, pesos, dimensodes e caracteristicas fisicas dos elementos
- através da execucdo de uma maqueta, onde se exploram os diferentes
materiais, os diferentes processos e/ou elementos de um edificio — dando
origem a necessidade de interpretacdo e de verificacdo entre o que se de-
senha e concebe e o resultado da obra construida.

Nesse sentido, importa conhecer o projeto realizado e a obra edificada,
visitando-a preferencialmente. Nessa medida, é necessério recolher e es-
tudar o projeto de estudo e interpretd-lo desenhando em 3D alguns dos
pormenores (trabalho individual) considerados importantes para a sua
compreensao, para depois construir um sector (pormenor) a escolha do

grupo.

Tem como objetivo a experiéncia da construcao, o aprofundamento e a
verificacdo da importancia do dominio da ciéncia, da tecnologia e do de-
talhe no desenvolvimento do projeto, a compreensdo dos processos de
producéo e a avaliacdo da necessaria correspondéncia com a obra que se
conhece, visita e estuda.

Com a realizacao deste trabalho pretendemos desenvolver a autonomia do
aluno relativamente aos métodos de pesquisa sobre os aspetos da repre-
sentacdo e metodologia do projeto em arquitetura, competéncia na analise
dos detalhes, capacidade de entendimento da pormenorizacao do projeto,
importancia da escolha e aplicacdo dos materiais e a relacdo, funcdo e coe-
réncia dos mesmos com os sistemas construtivos nas obras arquitetonicas.

Pretende-se incentivar os alunos a refletirem e a compreenderem o projeto,
e o respetivo edificio construido, como um processo onde convergem dife-
rentes abordagens disciplinares, diferentes escalas, resultando de inimeros
problemas técnicos e regulamentares. Nessa medida, podemos encontrar
multiplas solucées, diferentes métodos de representacdo, processos de
pesquisa, investigacao, inovacao e desenvolvimento nos projetos e nas
obras que importa o aluno consciencializar, e aprofundar para construir
uma teia de conhecimentos abrangentes de modo a “saber ler” um proje-
to de execucgao, interpretar os seus desenhos e sobretudo compreender a
Obra do ponto de vista da tecnologia da construcao.

O trabalho a realizar devera incidir preferencialmente sobre o estudo de
um edificio, com a recolha da respetiva informagao de projeto e com possi-
bilidade de realizacdo de uma visita a obra.

Procura-se que o aluno compreenda a transposicdo entre o projeto e a
obra, passando do desenho a vivéncia, da bidimensionalidade dos elemen-
tos de comunicacao a tridimensionalidade da materializacao do projeto e
sua relacdo com os aspetos da fisica das construcoes, propriedades e es-
pecificidades dos materiais. No fundo, compreender os diferentes aspetos,
exigéncias e metodologias de projeto nas diferentes fases de trabalho do
arquiteto que aqui se resumem: (i) do projeto a construcéo e (ii) da cons-
trucdo a obra.
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2 - Temas propostos para o desenvolvimento do trabalho

Para o trabalho em causa sao propostos os edificios de arquitetos abor-
dados e estudados no trabalho anterior, cuja documentacao existe ja em
arquivo e que os estudantes deverao consultar e avaliar.

Outros edificios de habitacdo plurifamiliar/unifamiliar ou equipamentos,
bem como outros arquitetos, poderdo ser propostos pelos estudantes, des-
de que devidamente documentados e que demonstrem algum interesse
tanto do ponto de vista da concecao espacial como nas opgdes construti-
vas e solugdes apresentadas.

3 -Trabalho de grupo e individual

Apos a realizacdo de um trabalho sobre os materiais e processos constru-
tivos tendo como base um estudo de caso num edificio representativo,
propomos agora, com este exercicio, a experimentacdo e materializacao
com vista a compreensao do processo, do faseamento e dos elementos e
materiais de construcao, através da constru¢ao de uma maqueta que retra-
te com rigor e fidelidade um pormenor ou parte de um sistema construtivo
utilizado no edificio estudado.

Tal como no exercicio pratico anterior, os alunos deverdo reunir em grupos
de 3/4 elementos (maximo) devendo escolher um edificio ja estudado pre-
viamente por um dos elementos do grupo (no exercicio pratico 01). Apés
a formacgédo dos grupos e a escolha do edificio deverdo enviar um e-mail
para c2faup2016.02@gmail.com com a constituicdo do grupo e opgdes
efetuadas.

Nao devera ser considerada qualquer alteracdo dos grupos ou do edificio
em estudo, pelo que a escolha deverd ser cuidada e criteriosa revelando a
necessaria capacidade de deciséo.

4- Estrutura e formatacao do trabalho

O trabalho proposto deverd apresentar o estudo realizado sobre a obra
escolhida através da producdo de uma maqueta construtiva acerca do
edificio e que incida sobre o sistema construtivo do mesmo, a apresen-
tacdo de um caderno que retna o estudo efetuado e respetivas bases de
trabalho (incluindo diferentes registos graficos) bem como dois painéis
de apresentacdo com os elementos graficos da obra (plantas, cortes e al-
cados, fornecidos pelos arquitetos ou na plataforma Arquivo de Projetos
de Arquitetura (ARPA) do CIAMH) e a realizacao de até oito pormenores
construtivos em 3D. A maqueta devera estar inscrita num modulo cibico
30x30x30 cm, sendo no entanto admitida a alteracdo de uma das dimen-
sdes a acordar com o docente.

O trabalho a realizar devera apresentar o estudo efetuado sobre a obra es-
colhida através da apresentacao de dois painéis em formato 50X70 cm, na
horizontal, que acompanhara a maqueta na sua exposicao final, de modo a
contextualizar o elemento construido.
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Os painéis deverao conter os seguintes elementos:

A - apresentacdo da obra: plantas, cortes, alcados, fotografias, esquissos,
memoria descritiva, entre outras pecas escritas ou desenhadas que se re-
velem essenciais a compreensdo da obra em estudo. Deverao ser usadas
escalas adequadas para a correta compreensao do projeto, dos processos e
dos elementos construtivos que o aluno devera abordar.

B - apresentacdo de um corte pela fachada (minimo). As escalas a utilizar
deverdo ser escolhidas de acordo com a dimensao da obra em estudo,
aconselhando-se a escala 1/50, 1/20 ou 1/10.

C - Realizacao de oito pormenores de pontos singulares do edificio em 3D,
sendo composto pelos trabalhos individuais realizados pelos elementos do
grupo, com o minimo de 2 pormenores e o maximo de 3 por estudante.

Apresentamos a titulo exemplificativo a seguinte tabela que sintetiza al-
guns dos pontos singulares que poderao ser objeto de analise e estudo:

Paredes

- Parede exterior, parede interior, parede de contencao

- Parede de meacao, parede técnica

Lajes

« Laje do piso em contacto com o solo, Laje de piso comum,
- Laje de cobertura, palas, consolas

Acessos

- Caixa de escadas, caixa do elevador,

- Rampas de acesso, Escadas de emergéncia
Pontos de transicao

- Remate da fachada com a cobertura
- Remate da fachada com o pavimento
« Encontro da laje com parede exterior

» Varanda, Embasamento, Transi¢cdo entre materiais

Vaos

- Vdos interiores (portas) Vaos exteriores (janelas e portas)
« Solucao de sombreamento (estores, portadas, cortinas)
Elementos interiores

» Guardas, Rodapé, Lambrim, Sancas

- Molduras, Revestimentos
Balcoes e armarios

- Armarios interiores, contadores, armarios técnicos,

- Balcdo para instalacdo sanitéria, Balcao de cozinha, Despensa,

lluminacao e instalacées
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- lluminacao zenital, direta, indireta, encastrada, claraboias,

- Sistema de aquecimento e ventilacdo, redes de aguas, ductos verticais.
Arranjos exteriores

» Pavimentos exteriores, transicoes, guia

- Caldeira de &rvore, bancos, remates de rua e passeio

O trabalho devera ser apresentado em folhas impressas em formato 50x70
na horizontal.

5 - Programa e planeamento do exercicio

O trabalho devera ser realizado preferencialmente durante o tempo dedi-
cado as aulas praticas da Unidade Curricular Construcao 2 — C2faup. Para
tal, é proposto um faseamento para a execucgao do trabalho que pretende-
mos que os estudantes cumpram e que ird influenciar também na avaliacéo
do trabalho. O trabalho deverd ser realizado em 12 aulas praticas, comple-
tando o total de 36 horas de trabalho do grupo/individual em aula.

O trabalho a efetuar devera ser maioritariamente realizado dentro do
tempo dedicado as aulas préticas da disciplina. Para tal é proposto um
faseamento para a execucao do trabalho que pretendemos que os estu-
dantes cumpram e que ira influir na avaliagdo do mesmo

Aula 1 - Organizacao dos Grupos
Discussédo e Descoberta do tema/obra. Definicdo de um grupo

Serd apresentado o exercicio em aula tedrica esclarecendo o trabalho de
grupo a desenvolver, os objetivos pedagdgicos e o respetivo faseamento.
Os estudantes deverdo comecar a formar os grupos e definir a obra a ser es-
tudada, tendo em atencao o material recolhido previamente e antevendo
possiveis formas de representacao. E necessario um conhecimento profun-
do sobre a obra escolhida. No final da aula deverd ser entregue relatério das
opgoes, os critérios de escolha e a respetiva decisao.

Aula 2 - Escolha do arquiteto e definicao da obra

Sera explicitado e apresentado o faseamento do trabalho a realizar indivi-
dualmente pelos alunos. Estes deverdo escolher uma das obras ja estudadas
pelos elementos do grupo que podera ser diferente da do primeiro traba-
lho e poderdo iniciar a sua pesquisa sobre a obra a estudar. Ndo devera ser
escolhida a mesma obra por mais do que dois grupos.

Aula 3 - Desenvolvimento do trabalho e definicdo de objetivos

Apds a escolha do grupo e da obra, os alunos deverdo interpretar o
enunciado, demonstrar o entendimento dos conceitos e do contexto do
trabalho e capacidade de programar as tarefas a serem desenvolvidas:
qual o(s) sistema(s) construtivo(s) utilizado(s) na obra em estudo? O que
pretendem comunicar com a construcdao de uma maqueta? Como o po-
derao fazer? Que materiais sao necessarios? Qual a escala adequada? Que
problemas ou limitacdes se poderao verificar no “projeto” e no trabalho? E
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necessario o entendimento dos conceitos inerentes, inicio do planeamento
para construcdo da maqueta e entrega de relatdrio da sessao de trabalho.

Aula 4 - Visita a obra. Recolha dos elementos a estudar

Os alunos deverao visitar a obra fazendo um levantamento fotografico e
registando em desenho a mesma. Esta visita podera ser efetuada durante
esta aula ou em momento anterior a mesma. O levantamento podera ser
apresentado nos painéis testemunhando o olhar critico e a reflexdo ana-
litica que o aluno efetuou na procura de compreensdo dos elementos e
sistemas construtivos do edificio em estudo visitado.

Aula 5 - Producao de painel com elementos recolhidos

Desenvolvimento do trabalho: recolha dos desenhos necessérios e dos
detalhes; interpretacdo e desconstrucao dos sectores em estudo; com-
preensao, separacao e seriacao dos diferentes materiais utilizados na obra:
elementos estruturais, alvenarias, acabamentos, materiais de impermeabi-
lizacdo, isolamento térmico e acustico, etc., conforme os casos. Inicio da
producdo de materiais necessarios e realizacdo de trabalhos preparatérios

fundamentais para a constru¢ao, como “cofragens”, “escoramentos’; planea-
mento do processo e gestao de custos.

Aulas 6 - Projeto de maqueta

Os alunos deverao iniciar o processo de projeto com vista a producdo de
uma maqueta e assim devem identificar os diferentes materiais necessa-
rios e estratégia de construcdo do elemento caracterizador/diferenciador
existente na obra em andlise. Devera ser desenvolvido o trabalho durante
o tempo da aula. Os alunos deverdo articular a informacéo recolhida com
os docentes que irdo esclarecer, apoiar a interpretacdo das pegas escritas e
desenhadas, e a sua adequacéo aos temas propostos.

Aula 7 - Inicio da maqueta e aquisicao de materiais

Continuagao da aula anterior e verificacdo do plano de execucéo, explora-
¢ao de solucdes e comparacdo com outros grupos e resultados esperados.
Procura de solucbes, experimentacdo da construcao, aplicagdo do conhe-
cimento e da informacdo a outras situagdes. Elaboracdo de um projeto
de comunicagdo para a montagem da maqueta. Os docentes da discipli-
na deverdo ser consultados tanto ao nivel de duvidas sobre os sistemas
construtivos da obra como da forma de representacdo dos mesmos e sua
interpretacdo no modelo.

Aulas 8 - Desenvolvimento do trabalho

Os alunos deverao apresentar uma representacdo grafica da maqueta e da
organizagao das folhas, com os desenhos esclarecedores do projeto/obra
em estudo com o corte construtivo. Deverd ser desenvolvido o trabalho
durante o tempo da aula. No final da aula deverd ser entregue em formato
A3 a maqueta/estudo do trabalho em desenvolvimento.
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Aula 9 - Desenvolvimento do trabalho e finalizacao

Finalizacdo da recolha de elementos graficos e inicio do processo de cons-
trucao digital dos elementos de excecao da obra. Realizacdo de sintese
com o levantamento, ida a obra, redesenho, e recolha de informacao sobre
materiais utilizados em obra. Verificacdo do plano de execucao, exploracdao
de solugdes e comparagao com outros grupos. Os docentes da discipli-
na deverao ser consultados tanto ao nivel de duvidas sobre os sistemas
construtivos da obra como da forma de representacdo dos mesmos e sua
interpretacdo no modelo.

Aula 10 - Avaliacao critica e melhorias

Andlise critica do plano de execucéo e resultado obtido, introdugao de me-
didas de correcdo e de melhorias do trabalho em curso. Inicio da finalizacao
da construcao da maqueta. Avaliacdo das opcdes tomadas e introducédo de
ajustamentos e melhorias tendo por base o processo coletivo de apren-
dizagem e de experimentacdo realizado por outros grupos; colocacdo de
novas hipoéteses de materiais e solucdes, com vista a compreensdo dos
processos de construcao associados. Os docentes da disciplina deverdo
ser consultados antes da finalizacdo dos elementos para verificacao e va-
lidacdo relativamente a compreensdo dos processos e dos fenémenos
associados a construcao.

Aula 11 - Entrega do trabalho

O trabalho deverd ser nesta aula concluido e exposto em local a desig-
nar. Dado o caracter experimental e exploratério do exercicio dirigido a
construcao, a finalizagdo da maqueta devera evidenciar o processo de pro-
ducao, o faseamento, a compreensao dos fenémenos e materiais utilizados
de um modo inventivo, criativo mas rigoroso e de onde se compreenda o
processo de evolugdo e aquisicao de conhecimento e novas competéncias
relativas as formas de ver, aprender e conceber a Construcao.

Devera ser concluido o trabalho desenvolvido com a composicao grafica
dos painéis que deverdo incluir os diferentes elementos escritos e desenha-
dos desenvolvidos pelos alunos durante o tempo das aulas.

Nota: todos os elementos de desenho, imagem e recolha realizados pe-
los alunos deveréao ser compilados e entregues em formato digital (CD ou
DVD) ou enviados por e-mail.

Aula 12 - Avaliacao

De acordo com o plano serad dado inicio a avaliacdo comparativa dos tra-
balhos realizados.

6 - Apresentacao do trabalho

O trabalho serd composto por uma maqueta, por um caderno de trabalho
sobre a obra em estudo, os desenhos de pormenor ou elementos constru-
tivos estudados. O trabalho devera ser deixado na galeria do museu com os
painéis impressos contendo a informagao gréfica do projeto, os desenhos
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3D dos casos excecionais da obra, bem como com o caderno do processo
e ou fotografias, de modo a dar a conhecer a obra e o objeto do estudo.

Estes documentos de apresentacdo do trabalho deverdo ser entregues
ora impressos ora em formato digital. O trabalho do painel devera ter a di-
mensdo de 50x70cm, na horizontal, totalizando dois painéis, podendo no
entanto e a titulo excecional exceder este nimero, conforme obra e tema
de estudo justifiquem e, nesse caso, até ao maximo de 4 painéis.

7 - Datas e formatos de entrega

A entrega do trabalho deverd ser realizada até as 18h.30m do dia a definir
em func¢ao do calendério de coordenacao de entregas do 3° ano na Galeria
de exposicdes do museu da FAUP. O formato digital devera ser enviado em
pdf (600 dpi) para o e-mail c2faup@gmail.com e o CD entregue com o tra-
balho e todos os elementos recolhidos (fotografias, esquissos, e desenhos
originais do projeto, videos, entrevistas, etc.) na portaria da FAUP.

8 - Avaliacao

A avaliacdo do trabalho de grupo dirigido a constru¢cdo de uma maqueta e
da apresentacéo de dois painéis com a explicacao e identificacdo do proje-
to, incluindo o corte construtivo, plantas, cortes e alcados realizados pelo
grupo e com a inclusao de dois modelos construtivos em 3D devidamente
identificados pelos elementos do grupo, sera realizada segundo os seguin-
tes critérios:

- Desenvolvimento do trabalho nas aulas praticas 10%
- Estratégia e clareza de comunicagao dos painéis (individual) 30%
« Rigor, coeréncia e capacidade expressiva da maqueta 60%
FAUP | Porto

Os docentes da Unidade Curricular - Construgao 2
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7.4.3 - EXERCICIO PRATICO 03 - DO
PROJETO A CONSTRUCAO

7.4.3.1-TITULO DO TRABALHO:

O Projeto de Construgao da Habita¢ao Coletiva - tp03
Tipologia de Trabalho: Trabalho Individual.
Duracao e numero de Horas: 10 semanas e 33 horas.

Caracter: Pratico realizado em conjunto com a Unidade Curricular Projecto
3.

Articulacao com outras Unidades Curriculares: Projecto 3

Finalizacao: Entrega de um conjunto de desenhos e maquetas “projeto”
de arquitetura de um edificio de habitacdo coletiva, nas varias escalas e
detalhes construtivos.

Objetivo primario: Aquisicdo da metodologia de Projeto; aplicacdo e
exploracdo de sistemas construtivos e materiais estudados em exercicios
anteriores de um modo coerente com a linguagem e a concecdo espacial
realizada pelo estudante no seu projeto. Aproximar o ato de projetar a ca-
pacidade de decisao e de criacdo de solucbes construtivas e escolha de
materiais.

Objetivo secundario: Através do entendimento dos procedimentos e
faseamento do projeto, é objetivo do exercicio a experimentagao e o do-
minio dos diferentes niveis de rigor produzindo desenhos com informacéao
necessaria para execucdo, onde os principios basicos da qualidade de cons-
trucdo devem estar assegurados, entendidos e visivelmente incorporados
no projeto que se desenvolve.

7.4.3.2 - FICHA DO EXERCICIO

1- Objetivos pedagégicos do exercicio

O terceiro e ultimo exercicio da disciplina de Construcdo 2 visa o apoio a
realizacdo do projeto proposto na disciplina de Projecto 3 (podendo, con-
tudo, ser realizado tendo por base outro ano da disciplina de Projecto que
o aluno esteja a frequentar).

Com a realizacdo deste exercicio pretende-se que o aluno desenvolva o(s)
sistema(s) construtivo(s) que suporte(m) e permita(m) a materializacdo do
edificio em estudo, em coeréncia com a linguagem da solucdo e a conce-
¢ao espacial. Propde-se aproximar o ato de projetar a concretizacdo dos
elementos arquitetonicos através da definicao dos sistemas construtivos
e da devida pormenorizacdo do projeto em estudo. E objetivo do exerci-
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cio a introducdo da linguagem de comunicacdo do desenho para a sua
execucao em obra. O trabalho proposto tem o intuito de levar o aluno a
estudar, refletir e decidir sobre o sistema construtivo a utilizar na realizacao
do exercicio pratico de Projeto, numa aproximacao clara com o exercicio da
arquitetura na vertente construtiva e no dominio de uma metodologia de
projeto com vista a uma ideia de execucdo.

2 - Estrutura e formatacao do trabalho

O trabalho a realizar na disciplina de Construcao sera apresentado no final
do semestre em conjunto com a entrega da Unidade Curricular de Projecto
3.

Conforme objetivo definido na ficha da disciplina de Projecto 3 “Deverd ser
estudado o edificio que se toma como objeto de trabalho, na sua globalidade,
a escala 1/100 e em todos os seus pisos (Plantas, Cortes e Algados); um mo-
dulo (por exemplo, uma habitagdo tipo) desse edificio a escala 1/50, (Plantas
dos vdrios pisos, Cortes e Alcados) devidamente relacionado com o conjunto
onde se insere. Estes elementos deverdo possuir uma expressédo fundamentada
numa substancial clarificacdo construtiva, nomeadamente pelo estudo do(s)
Corte(s) Construtivo(s) realizado(s) a escala 1/10 (ou, em situacées especiais
e de acordo os docentes, 1/20), da cave até ao coroamento do edificio, a que
acresce a pormenorizacdo de um dos vdos mais significativos (caixilharia e
solucoes de “remate desta com as paredes, paramentos ou estruturas que a
enquadram), a escala 1/2"

Assim, para a disciplina de Construcdo 2 serao avaliados os seguintes
elementos:

Plantas tipo do(s) edificio(s) proposto(s) a escala 1/100 com a marcagao
da estrutura, ductos verticais e respetivas areas técnicas. Deverd ser clara
a reflexao efetuada sobre os sistemas construtivos, bem como a concecao
estrutural que podera servir de suporte ao edificio, a sua coeréncia e rela-
¢ao com a morfologia proposta;

Plantas, cortes e alcados a escala 1/50 do médulo,

Os cortes construtivos a escala 1/10 pela fachada que expliquem o sistema
construtivo do projeto;

Um conjunto de pormenores que o aluno considere pertinentes para a
compreensao do projeto, tais como: vaos interiores e/ou exteriores, siste-
mas de sombreamento e mobiliario.

3 - Programa e planeamento do exercicio

O trabalho a efetuar devera ser realizado, maioritariamente, dentro do
tempo dedicado as aulas praticas da disciplina. Para tal é proposto um fa-
seamento para a execucao do trabalho que pretendemos que os alunos
cumpram e que sera integrado no processo de avaliacdo. O trabalho deverd
ser realizado em 10 aulas préticas, totalizando 33 horas de trabalho.
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Aula 1 - A apresentacao do exercicio - apoio ao projeto esclarecimento
de duvidas

Serd apresentado o trabalho individual a desenvolver no inicio do segundo
semestre. Os alunos deverao refletir sobre as questées propostas no ambi-
to deste exercicio no caso especifico e individual do seu projeto.

Aula 2 - A estrutura - apoio ao projeto esclarecimento de duvidas

Durante a aula pratica sera discutida individualmente com cada aluno a
estrutura proposta para cada edificio. No final da aula devera ser entregue
sobre uma impressao em formato A3 das plantas tipo (planta da garagem,
piso 0, piso tipo, cobertura) do edificio proposto um esquema desenhado
da estrutura do edificio. Para a realizacdo deste exercicio os alunos deverao
trazer para a aula o projeto impresso em formato A3 com escala.

Aula 3 - As infraestruturas e as areas técnicas

Durante a aula pratica serdo discutidas, individualmente, as infraestruturas
necessarias em cada edificio. No final da aula devera ser entregue sobre
uma impressdo em formato A3 das plantas tipo (planta da garagem, piso
0, piso tipo, cobertura) do edificio proposto um esquema desenhado das
redes (dguas pluviais e sanitarias, ventilacdo e aquecimento, iluminagédo)
que deverao existir bem como o espaco necessdario para as mesmas. Para
a realizacdo deste exercicio os alunos deverao trazer para a aula o projeto
impresso em formato A3.

Aula 4 - O corte pela fachada

Durante a aula prética serd realizado e avaliado o sistema construtivo es-
colhido e representado através do corte tipo pela fachada. No final da aula
devera ser fixado pelo aluno o corte pela fachada a escala adequada. O
mesmo poderd ser realizado a mao ou com recurso ao computador.

Aula 5 - Os vaos exteriores

Durante a aula pratica serdo analisados e verificados os detalhes constru-
tivos relativos aos vaos exteriores e interiores discutidos com cada aluno,
os trabalhos realizados anteriormente e outros problemas ou duvidas que
surjam na realizacao do trabalho de projeto.

Aula 6 - As Coberturas

Durante a aula pratica serdo discutidas e esclarecidas as coberturas
projetadas pelos estudantes, individualmente, os trabalhos realizados an-
teriormente e outros problemas ou duvidas que surjam na realizacdo do
trabalho de Projeto. O trabalho devera ser concluido.

Aula 7 - Os elementos de transicao

Durante a aula prética serdo discutidos os elementos de transicao, indivi-
dualmente com cada aluno, os trabalhos realizados anteriormente e outros
problemas ou duvidas que surjam na realizacdo do trabalho de Projeto. O
trabalho deverd ser concluido.
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Aula 8 - Apoio ao Projeto

Durante a aula pratica serdo discutidos, individualmente com cada alu-
no, os trabalhos realizados anteriormente e outros problemas ou duvidas
que surjam na realizacdo do trabalho de Projeto. O trabalho devera ser
concluido.

Aula 9 - Finalizacao do trabalho efetuado

Durante a aula prética serdo discutidos os trabalhos realizados anterior-
mente e outros problemas ou duvidas que surjam na realizacdo do trabalho
de Projeto. O trabalho deverd ser concluido e apresentado.

Aula 10 - Entrega final

A entrega deverd ser realizada durante o periodo da aula pratica direta-
mente ao Professor com um processo impresso das pecas desenhadas e
escritas, dobrado em A4 com cépia digital anexa. Este processo devera es-
tar devidamente identificado com o nome do aluno, ano, turma e titulo do
trabalho realizado.

5 - Datas de entrega

O trabalho deverd ser entregue na ultima aula pratica de cada turma ou
data a fixar, conforme coordenacao horizontal aprovada pelo Conselho
Pedagdgico.

6 - Avaliacao

A avaliacdo do trabalho sera um resultado direto da ado¢ao do processo
de avaliacao continua realizado durante as aulas préticas, e da andlise dos
elementos de entrega. Sera efetuada segundo os seguintes critérios e va-
lores de ponderacao, tendo por base os objetivos da Unidade Curricular
Construcdo 2 e serao tidos em consideracdo os seguintes aspetos:

- Pesquisa e reflexao sobre os aspetos Materiais e Construtivos aplicados

- Utilizacdo e dominio de principios e légicas construtivas.

« Incorporacao de conhecimentos tecnoldgicos no projeto.

- Qualidade global das solu¢des apresentadas.

- Clareza e rigor na comunicagao, desenhos e apresentacdo do trabalho.

- Participacdo ativa no processo pedagégico da disciplina.
Sendo ponderado da seguinte forma:

- Desenvolvimento do trabalho durante e nas aulas praticas
10%

- Plantas, cortes e alcados, com cotas e indicacdo da estrutura, infraestru-
turas e respetivas areas técnicas
30%

- Cortes construtivos a escala 1/10 ou 1/20
30%

« Pormenores construtivos a escala 1/5, 1/2 ou 1/1
30%
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Nota: Pelo facto de este exercicio ser realizado em conjunto com a Unidade
Curricular de Projecto, e daqui resultar a classificacdo final da disciplina de
Projecto 3, podera ndo ser coincidente a avaliacdo realizada a Projecto e a
avaliacao a realizar nesta Unidade Curricular, que tal como Projecto tem na
avaliacdo de trabalhos antecedentes uma ponderacao conforme definida
em programa da Unidade Curricular (ver neste relatério 7.2), podendo re-
sultar diferentes classificagdes nas duas Unidades Curriculares.
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Exposicao dos exercicios realizados
no ambito da Unidade Curricular
Construcdo2 integrados na Anudria
2018.
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Exercicio Pratico TP03 O Projeto de Construgao

da Habitagao Coletiva realizado por

El6i Gongalves - trabalho individual.
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