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Resumo: Num contexto de mudangas climaticas, o aumento da ocorréncia de incéndios rurais extremos, em
dimensdo, duracao, intensidade e impactos, é uma nova realidade (OCDE, 2023). Os incéndios de 2017 em
Portugal sao um bom exemplo disso. Como tal, em 2018 surgiram os programas ASPS “Aldeia Segura, Pessoas
Seguras” como medida para desenvolver e implementar comportamentos de autoprote¢do nas comunidades
rurais (Resolu¢do do Conselho de Ministros n.® 157-A/2017). A presente investigagdo tem como objetivo
observar o caso da Aldeia Segura de Almofrela, situada no municipio de Baido, no que diz respeito a preparagao
das comunidades para os incéndios rurais tendo por base a implementacao dos programas ASPS. Este estudo
baseou-se na recolha de dados qualitativos, utilizando entrevistas semiestruturadas aplicadas aos membros da
comunidade e a representantes locais responsaveis pela implementagdo dos respetivos programas. Estas
entrevistas foram depois analisadas com recurso ao software de analise qualitativa nvivo. Foram ainda
observadas, in loco, as principais a¢des de prevencdo, planeamento de emergéncia, sensibilizagdo da
comunidade e envolvimento das autoridades e institui¢des locais. Os resultados preliminares indicam que na
Aldeia Segura de Almofrela se executaram algumas medidas preventivas ja previstas, mas, ainda assim, uma
grande parte dos habitantes nao tem um elevado conhecimento sobre estes programas. A gestao de combustivel
em torno da aldeia é uma preocupacao expressa pela populagao, assim como as questdes do isolamento, uma
vez que atualmente existe menos de uma dezena de habitantes na aldeia. Todavia, no periodo estival, a
populacdo aumenta devido a ocupacgao sazonal de segundas residéncias. Também é evidente a falta de
continuidade na execu¢do do programa apds a realizacdo do simulacro, em julho de 2018. Além disso, os
residentes mais idosos destacam as dificuldades de locomogao, o que requer a adequada adaptacdo as
necessidades desta populagdo. A participacdo ativa dos moradores e a colaboragao entre os diferentes
intervenientes, sao fundamentais para o sucesso efetivo dos Programas ASPS e da preparacdo das populagoes.
Neste contexto, esta iniciativa governamental deve ser impulsionada, de forma a tornar as populagdes mais
preparadas (OTI, 2020). Através do estudo deste caso, identificaram-se ligdes aprendidas e boas praticas que
podem ser replicadas em outras comunidades rurais, assim como a identificagdo dos pontos fracos, para
permitir um refor¢o da eficacia dos programas. Este estudo contribui também para o conhecimento sobre a
preparacgao das comunidades para os incéndios rurais, realgando a participacdo da comunidade para além de
um planeamento adequado e da implementa¢ao de medidas preventivas. Espera-se que os resultados deste
estudo permitam aperfeicoar as politicas publicas e as estratégias de gestdo de risco de incéndio rural,
promovendo uma maior seguranca das comunidades rurais.
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