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RESUMO

Este trabalho apresenta uma andlise do risco especifica as operagdes de abate e seccionamento de arvores
enquadrada nas operagdes globais e técnicas de manejo florestal na Amazoénia. Trata-se de uma operagéo feita
ao ar livre e em que cada arvore apresenta desafios diferentes da anterior que decorrem de parémetros como,
por exemplo, o didmetro e inclinagdo do tronco, a distribuicdo da copa, a topografia e a distribuicdo floristica na
envolvente. Neste contexto foi efectuada uma avaliagdo de riscos ocupacionais com o Método Integrado de
Avaliagéo de Riscos. Foi comparada uma operagéo de abate nédo controlado, ainda vulgar na regido amazonica
com outra para uma situagdo de exploracdo controlada numa légica de um manejo sustentavel da floresta. Os
resultados obtidos salientam as enormes vantagens, em termos de seguranga e salde ocupacionais que podem
advir da utilizagdo de EPI e da implementagdo de medidas de gest&o integradas coerentes.

Palavras-chave: Anédlise de riscos, abate de arvores, floresta amazénica

ABSTRACT

This work presents an analysis of the specific risk for operations of cut of trees, framed in the global operations of
forest management in Amazon. It is an operation done outdoors, in that, each tree presents a challenge different
from the previous, that elapse from parameters as, for instance, the diameter and inclination of the tree, the
distribution of the branches, the topography and the floristic distribution in the environment. In this context, an
evaluation of occupational risks was made with the Integrated Method of Evaluation of Risks. An operation of
trees cut down not controlled, that it is still usual in the region of Amazon was compared with a controlled one in a
logic of sustainable development of Amazon forest. The obtained results point out the enormous advantages, in
terms of safety and occupational health, that can bring the use of IPE and the integrated management measures.
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1. INTRODUCAO

A producdo de madeira representa para a Amazénia uma das suas maiores riquezas. Ao contrario da agricultura
ou da agro-pecuaria que eliminam area florestal para se desenvolverem, a producao florestal, nomeadamente a
producao florestal sustentavel, traduz-se pela substituicdo da floresta por nova floresta, repondo os equilibrios
pré existentes e, deste modo, garantindo o seu proprio futuro.

Figura1: Vista aérea da difenga entre uma explorac&o convencional (eq.) e uma xploraéo planaa (dir.)
através do PMFS para o mesmo valor de produg&o. Fonte: Instituo Floresta Tropical — IFT.

No contexto da exploracao florestal, a operagdo de abate de arvores é uma actividade enquadrada na industria
de produgdo de madeira e é efectuada de forma generalizada por todo o mundo. A crescente procura deste tipo
de produtos faz com que, desde os paises noérdicos aos equatoriais, a producao industrial da floresta seja uma
realidade incontornavel. Quando esta exploragdo é efectuada em locais n&o especialmente projectados para este
fim, os riscos inerentes as pessoas envolvidas nestas operacdes apresentam-se acrescidos.
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As préaticas de exploragdo madeireira na Amazénia encontram-se em fase de mudancga. Estdo a passar de
operagbes que podem ser caracterizadas como “garimpagem florestal”, em que os madeireiros entram na
floresta para retirar apenas as espécies de alto valor e, em seguida, em intervalos cada vez mais curtos,
retornam & mesma area para retirar o restante das arvores de valor econémico menor. O resultado deste tipo de
exploragdo é uma floresta com grandes clareiras e duzias de arvores danificadas. Tais condigbes facilitam a
entrada e a propagagdo do fogo, aumentam a quantidade das espécies sem valor comercial e dificultam a
regeneracao de espécies madeireiras (Figura 1).(Amaral, 1998).

Actualmente caminha-se progressivamente para uma gestéo sustentavel da floresta, com a implementagao de
Planos de Manejo Florestal Sustentavel — PMFS. Estes planos consistem em fazer a exploracéo florestal, de
acordo com os limites estabelecidos na legislacdo brasileira, e ttm como objectivo garantir a substituicdo da
floresta existente por uma nova floresta, de modo a acautelar o futuro, como uma floresta de producgéo
sustentavel.

Inventario Florestal

O inventario florestal é a primeira etapa do Plano de Manejo Florestal. Deve conter informagdes sobre a area e
caracteristicas da floresta (fauna, flora, topografia, solo); técnicas de exploracéo, regeneragéo e crescimento das
espécies comerciais; medidas de protecgdo das espécies ndo comerciais, nascentes e cursos de agua;
cronograma da explorag&o anual e uma projecgdo dos custos e beneficios do empreendimento. As informagdes
sdo obtidas através de levantamentos de campo, consultas de mapas e imagens de satélites. Estas informacdes
referenciam a localizacdo das estradas e pontes e dados sobre os tipos de floresta e de solos.

No inventario florestal, a vegetac&o e as condigdes gerais da floresta sdo caracterizadas através do:

-Inventario amostral Unico - Levantamento realizado antes da exploracdo numa pequena fracgdo da floresta,
menos de 1% da éarea a ser manejada, com o objectivo de avaliar rapidamente o potencial madeireiro,
caracteristicas da topograﬁa e hidrografia da propriedade. Estas informagdes sdo usadas, para estimar o volume
de madeira da area (m™/ha) e projectar a rede de estradas na propriedade.

-Censo florestal - Levantamento de todas as arvores de valor comercial existentes por talhdo (area de exploragéo
anual); este censo é feito um ou dois anos antes da exploragéo, envolvendo a demarcacéo dos talhdes, abertura
das trilhas e identificagao, localizagdo e avaliagdo das arvores de valor comercial.

-Planeamento e zoneamento das estradas - consiste em identificar e demarcar, de acordo com a legislagdo
florestal em vigor no Brasil (Lei n® 4.771, de 15 de Setembro de 1965), as areas de preservacéo permanente na
propriedade. Nestas areas estéo incluidas: as margens de rios, lagoas, lagos ou reservatorios de aguas naturais
ou artificiais; as nascentes; os topos de morros, montes, montanhas e serras; as encostas (ladeiras) com declive
superior a 45°.

O planeamento das estradas é também realizado com o objectivo de contornar areas consideradas inacessiveis,
areas onde a exploracdo madeireira causaria impactos ambientais mais elevados, areas onde o risco de acidente
represente custos elevados, mesmo que nestas situacdes ndo existam restricdes legais. Estas areas devem ser
definidas preliminarmente. Estas estradas devem ser permanentes e portanto, utilizdveis na primeira e nas
exploragdes futuras. Devem também ser rectas, paralelas e localizadas no sentido leste-oeste (linha que o sol
percorre), para facilitar a secagem apos as chuvas e minimizar impactes.

Exploragao Florestal

De entre as principais técnicas de manejo, a silvicultura deve ser entendida como parte da ciéncia florestal que
trata do estabelecimento, condugéo e colheitas de arvores, contribuindo com um conjunto de medidas tendentes
a incrementar o rendimento econémico das arvores até se alcancar, pelo menos, um nivel que permita um
manejo sustentavel. (Silva, 2001).

Apéds o inventério, a floresta encontra-se dividida em talhdes, tal como um tabuleiro de xadrez, cada um dos
quais com um potencial madeireiro conhecido. No talhdo em exploracdo apenas sdo abatidas as arvores
identificadas como tendo valor comercial, continuando as restantes o seu ciclo de crescimento. A exploragéo é
feita anualmente em talhdes alternados, minimizando deste modo os impactes ambientais, ao permitir que a
fauna encontre sempre refigio em talhdes vizinhos. O ciclo de exploracédo, ou seja, o retorno a um talhdo ja
explorado, deve ser efectuado apenas cerca de trés décadas ap6s a operagéo de exploragéo anterior, de forma
a garantir, ndo sé a reposicdo das condicdes ambientais préximas das iniciais, como também a propria
viabilidade econémica da exploragé&o.

2. CORTE DE ARVORES - IDENTIFICAGAO, PERIGOS E RISCOS

O corte de arvores consiste em aplicar técnicas, usando para esse fim uma motosserra com os objectivos de
evitar desperdicios de madeira, danos desnecessarios a floresta e evitar qualquer tipo de acidentes decorrentes
da actividade. Considerando os perigos e riscos inerentes ao corte das arvores, importa salientar que as técnicas
de corte ndo estdo apenas voltadas para a exploracéo propriamente dita, mas também contemplam a seguranca
e saude dos profissionais desta actividade.

Do histérico de registos de acidentes decorrentes da actividade de exploracéo florestal, constatam-se os
elevados riscos inerentes como uma realidade preocupante. Na exploragéo florestal, a maioria dos acidentes
estdo relacionados com o corte de arvores, onde se destaca como potenciais perigos o uso de motosserra e a
queda das arvores propriamente dita. Neste contexto, salienta-se que a maioria dos acidentes fatais ocorre
devido a queda de arvores e que 85% dos acidentes com motosserra sdo provocados pela corrente da
motosserra (elemento cortante) em movimento. A queda e projeccdo de ramos e outras partes de arvores
durante a queda é outro dos perigos a ter em atenc&o. Para além destes existem ainda os perigos bioldgicos, o
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manuseamento de combustivel e as condigdes fisicas do local de trabalho. Na tabela 2, identificam-se alguns
dos perigos e riscos mais relevantes nas actividades de corte de arvores na Amazénia brasileira, bem como as
consequéncias, danos e/ou efeitos possiveis em caso de acidente.

Tabela 2 - Perigos, riscos e possiveis consequéncias na actividade de corte de arvores na floresta Amazoénica

brasileira.
Perigos Riscos Consequéncias / Dano / Efeito
Arvores Contacto com a arvore na queda Morte, lesdes permanentes e/ou lesdes temporarias.
Queda de galhos, frutos e outros Morte, lesbes permanentes e/ou lesdes temporarias.
R et Doencas dermatolégicas, colera, tétano, malaria, leishmaniose,
Bioldgicos (animais Doencas

hepatites A, B e C, febre-amarela, gripe e dengue.
Morte, lesbes, sangramentos, vomitos, diarreia, queda da presséo

peconhentos e
Venenosos, virus,

bactérias e fungos) Ataque de animais arterial, d_|sturb10 da vis&o, _fad!ga, dores muscula_rias,_lesoes
renais, necrose de tecidos e perda de consciéncia.
Quebra da corrente da motosserra Morte, lesdes permanentes e/ou lesdes temporarias.
Rebote da motosserra Morte, lesdes permanentes e/ou lesbes temporarias.
Exposicéo a vibracéo Lesdes musculo-esqueléticas.
Motosserra o . Les® itivas, distUrbios do sono, altera¢des psicologicas e
Exposicéo a ruidos Blos audiivEs e e ¢ P 9
fisiolégicas.
~ _J ~ Irritagdes, efeito narcético, dores de cabega, nauseas e perda de
Inalagdo de gases da combustao o < e 5
consciéncia.
. Irritacd feito narcético, dores d a, nauseas e perda de
" Manuseamento de gasolina e ’ > e _cabeg ’ P
Combustivel consciéncia.
Principios de incéndios Queimaduras e intoxicacdes.
Clima quente e himido Debilitagéo fisiologica, fadiga, desidratacdo, nduseas e vomitos.

Condicdes fisicas
do posto de Terreno acidentado
trabalho

Lesdes fisicas (permanentes e/ou temporérias) derivadas de
quedas e fadiga.
Lesdes fisicas (permanentes e/ou temporarias) derivadas de
quedas provocadas pela vegetacao rasteira.

Vegetacao rasteira

3. AVALIACAO DE RISCOS

No sentido de comparar, em termos de riscos ocupacionais, uma situacdo de abate descontrolado e outra em que
estéo tomadas medidas de proteccéo, foi efectuada uma avaliagéo geral de riscos para cada uma das situagdes
com base no Método Integrado de Avaliagdo de Riscos (tabela 3). De acordo com esta metodologia, sdo definidos
quatro niveis de risco (tabela 4), obtidos através do produto de cinco variaveis: Gravidade do aspecto (G) com cinco
niveis (1, 2, 3, 5 e 10); Extensao do impacte (E) com quatro niveis (1-4); Exposicéo / frequéncia de ocorréncia do
aspecto (EF) com trés niveis (1-3); Desempenho dos sistemas de prevencéo e controlo (PC) com cinco niveis (1-5);
e Custos e complexidade técnica de prevengéo/ correcgdo do aspecto (C) com trés niveis (1-3) (Antunes, 2009;
Antunes et al 2010). A opgao por este método prende-se com o facto de ele permitir uma avaliagdo integrada dos
pontos de vista ocupacional e ambiental, o que representa uma mais-valia para a avaliagéo global de riscos numa
regido ambientalmente sensivel. Paralelamente o método permite uma abordagem dos varios aspectos ambientais
e ocupacionais em niveis com profundidades diferentes o que o torna adequado para realidades complexas como é
a que se vive na exploracéo florestal na regido amazonica.

Tabela 4 - indice de Risco e intervalos de pontuac&o respectivos.

indice de risco Intervalo de pontuagdo
Menor 1-90
Médio 91-250
Elevado 251-500
Muito elevado 501-1800
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5. CONCLUSOES

A abordagem proposta pelo Método Integrado de Avaliagdo de Riscos mostrou-se adaptada a avaliagéo dos riscos
ocupacionais na exploracéo florestal. No que concerne aos resultados, ela permitiu detectar que os aspectos com
um indice de risco (IR) mais elevado sdo os que dizem directamente respeito as caracteristicas intrinsecas do local
de trabalho, a floresta amazonica. S&o eles os ataques de animais, nomeadamente de insectos, as doencas
caracteristicas das regides tropicais e a queda de partes das proprias arvores durante toda a operacdo de
exploragdo. Sdo também estes aspectos que maior redugdo do IR podem observar com a implementagdo das
medidas de mitigagdo adequadas. Essa redugdo pode levar o IR para 1/5 do valor inicial.

O indice de risco ocupacional que menos ¢é afectado pelas medidas de mitigacéo € o que corresponde a exposicéo
a vibragées. O valor de IR reduz apenas de 150 para 120.

Como conclus&o global pode ser afirmado que a utilizagdo de Planos de Manejo Florestal associados a técnicas
adequadas de avaliagéo dos riscos pode traduzir-se num incremento significativo ndo sé da qualidade das
condigbes de trabalho, como da rendibilidade e sustentabilidade das proprias exploracdes florestais, pelo aumento
da produtividade que |he esta associada.

6. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Amaral, P., Verissimo A., Barreto P., Vidal E. (1998), Floresta para Sempre: um Manual para Produg&o de Madeira
na Amazédnia.Belém: Imazon, 1998. pp 130.

Antunes, Artilheiro (2009), Metodologia integrada de avaliagdo de impactes ambientais e de riscos de seguranga e
higiene ocupacionais. Dissertacdo no ambito do Mestrado em Engenharia de Seguranca e Higiene Ocupacionais,
FEUP, Portugal.

Antunes, F. Artilheiro; Baptista, J. Santos; Diogo, M. Tato (2010) Methodology of integrated evaluation of
environmental and occupational risks. International Symposium on Occupational Safety and Hygiene, Guimaraes,
Portugal.

Biazzatt, Marcus (2007). Planejamento da Colheita Florestal: Para detentores de Plano de Manejo florestal
Sustentavel em Pequena Escala (PMFSPE). Oficina de Treinamento para detentores de PMFSPE — Projeto floresta
Viva 2007 - Maués, abri de 2007. Acesso em: 17 de jun. de 2008 em
http://florestavivaamazonas.org.br/download/relatorios/0704 _oficina_planejamento_colheita_florestal.pdfManejo
Florestal Sustentavel E Exploragdo De Impacto Reduzido Na Amazénia Brasileira (2008). Acesso em 19 de jun de
2008: http://www.revistaelo.com.br/downloads/manejo-sustentavel.pdf. Fernandes, Jo&o. Estratégia para a
Prevengdo de Riscos Profissionais no Trabalho de Exploragdo Florestal. Seminario “Integrar a Prevenc&o na
Organizacdo do Trabalho Florestal” COTF, 04.11.2004. Acesso em 27 de jun. de 2008 em
http://www.ishst.pt/downloads/content/lousajfernandes.pdf..

Fernandes, Jodo Candido. Seguranca nas Vibragdes sobre o Corpo Humano. Disponivel em: Acesso em 03 de jul.
de 2007.

Instituto Natureza Amazénica — INAM (2006). Seguranga e Saude no Trabalho em Atividades do Manejo Florestal:
Manuseio Seguro de Motosserra. 12 ed. — Belém: INAM, 36 p.

Xunta de Galicia, (1992), Manual de Seguridade e Hixiene. La Motosierra. (s.e.), (s.d.).

Campos, Armando; Tavares, José da Cunha; Lima, Valter (2007). Prevencgéo e Controle de Risco em Maquinas,
Equipamentos e Instalagées. 22 ed. Sdo Paulo, Editora SENAC Sao Paulo.




