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Resumen

La Agenda 2030 y los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) son hoy un intento global de
hacer frente a un mundo saturado de desigualdades. Sin embargo, para que esta agenda se
cumpla y se alcancen todos los objetivos, se requiere un esfuerzo, un compromiso y una ac-
cion colectiva en todos los ambitos de la vida. Creemos que el avance de esta actitud com-
prometida y proactiva requiere, a su vez, de una mayor concienciacion, desde el nivel individual
hasta el organizativo. La educacién y los profesores tenemos aqui y ahora un papel funda-
mental, tal y como queda reflejado en la meta 4.7 de los ODS y debemos asumirnos como ac-
tores y mediadores del cambio hacia un mundo donde el desarrollo que satisface las
necesidades del presente no comprometa la capacidad de las generaciones futuras para satis-
facer las suyas.

Partiendo de una reflexién sobre las percepciones de los estudiantes universitarios sobre el
concepto de desarrollo sostenible y de un analisis exhaustivo sobre las practicas docentes que
podrian estar en el origen de dichas percepciones estudiantiles, hemos decidido introducir
cambios didacticos significativos en el curriculum de las asignaturas optativas de 22 Lengua
Portugués Il y lll. En este capitulo, nos proponemos describir, por un lado, los cambios imple-
mentados, resultantes de la inclusion explicita de los ODS en las unidades didacticas; y, por otro
lado, el impacto generado en el conocimiento, el pensamiento y el comportamiento de los es-
tudiantes. Cuestionando si, hoy en dia, estamos construyendo una educacién para el desarrollo
sostenible desde las aulas, reflexionando sobre cémo podremos hacerlo y cambiando conteni-
dos y estrategias, lograremos favorecer la creacién de un mundo mucho mas sostenible.

OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE, EDUCACION, PORTUGUES LENGUA EXTRANJERA, PRACTICAS
DOCENTES

Abstract

The 2030 Agenda and the Sustainable Development Goals (SDGs) are today a global attempt
to address a world full of inequalities. In order for this agenda to be fulfilled and for all the
goals to be achieved, effort, commitment and collective action are required in all spheres of
life. We believe that enhancement of this committed and proactive attitude requires, in turn,
greater awareness, from the individual to the organizational level. Education and teachers have
here and now a fundamental role, as reflected in target 4.7 of the SDGs and we must assume
ourselves as actors and mediators of change towards a world where development that meets
the needs of the present does not compromises the ability of future generations to meet theirs.
Based on a discussion on university students’ perceived idea of what sustainable develop-
ment is, as well as on an thorough analysis of the teaching practices that might have been the
origin of these students perceptions, we devised significant didactic changes in the curriculum of
the following elective subjects: Portuguese as a Second Language Il and lll. In this chapter, we
will detail the implemented changes that resulted from the explicit inclusion of the SDGs in the
didactic units, and will describe the impact generated on students’ knowledge of the language,
thinking process, and behavior. By questioning whether, today, we are building education for sus-
tainable development in our classes, reflecting on how we can do it and changing contents and
strategies, we will be able to encourage the construction of a much more sustainable world.

SUSTAINABLE DEVELOPMENT GOALS, EDUCATION, PORTUGUESE AS A FOREIGN LANGUAGE, TEACHING
PRACTICES



Eﬂ E| COleg O donde trabaja una de las profesoras que firma

este capitulo como profesora de francés, todos los afios se organiza un viaje
de intercambio a Francia con los alumnos de 3°y 4° de Educacion Secunda-
ria Basica Obligatoria (ESO). En 2018, se tuvo que cambiar de destino y se
empezo6 a realizar esta actividad con un colegio de Cluses, una localidad muy
cercana a Annecy (Alta Saboya), lo que obligd a pasar por Ginebra en el via-
je en avioén. Parecio, por tanto, que, siendo necesario el transito por esa ciu-
dad, se imponia una visita a la sede de las Naciones Unidas. Ante la necesidad
de integrar el viaje y sus actividades en el curriculo de la asignatura de fran-
cés se busco hacerlo teniendo en cuenta los contenidos transversales (educa-
cion para la salud, la paz, la igualdad, el medio ambiente y el consumo), las
competencias basicas del curriculo de 3°y 4° de la ESO y los Objetivos de Des-
arrollo Sostenible (ODS). Asi, se empez6 a trabajar explicitamente la Agenda
2030" a través de una parte de los objetivos y de las respectivas metas de des-
arrollo sostenible dentro y fuera del aula.

' La Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible es un compromiso intergubernamental y un
“plan de accion a favor de las personas, el planeta y la prosperidad”. Incluye 17 Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS) que “son de caracter integrado e indivisible y conjugan las tres di-
mensiones del desarrollo sostenible: econémica, social y ambiental” y reflejan la dimension y
ambicién de la nueva Agenda universal (Naciones Unidas, 2015b).
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:Necesidad de cambio?

Viendo los efectos positivos que todo este proceso de ensefanza-aprendiza-
je en torno a la Agenda 2030 tuvo en la percepcién de lo que es la sosteni-
bilidad y la asuncién de comportamientos sostenibles en los alumnos de
secundaria, que acabarian llevando los ODS mucho mas alla de las aulas?,
viendo ademas la creciente implicacién de los estudiantes de la Universidad
de Salamanca (USAL) en manifestaciones globales y locales sobre diferentes
temas sociales y medioambientales, se pensd que era el momento de llevar la
Agenda 2030 a las clases de Portugués Lengua Extranjera (PLE) impartidas en
la USAL por la misma profesora.

Sin embargo, el curso escolar estaba terminando y lo mas sencillo seria
averiguar simplemente el grado de familiaridad de los estudiantes de las asig-
naturas de PLE 22 Lengua I, que seguirian con la misma profesora en el cur-
so siguiente en 27 Lengua lll, con el concepto de desarrollo sostenible® y, mas
concretamente, con los ODS. A partir de una encuesta limitada a una mues-
tra de 22 estudiantes de diferentes nacionalidades, en su mayoria espafioles,
se llego a las siguientes conclusiones:

- el término “desarrollo sostenible” no era desconocido, ya que varios
estudiantes mencionaron haber oido o leido este término, al menos
una vez, en un medio de comunicacién y/o en una red social;

- todos los estudiantes asociaron el término “desarrollo sostenible” uni-
camente con la proteccion del medio ambiente;

- los estudiantes no reconocen haber tratado temas relacionados con el
desarrollo sostenible en las clases de PLE, pero consideran que es im-
portante “hablar de estos temas porgque son temas de actualidad”;

2 Ese mismo ano, para las fiestas del colegio, los alumnos que han participado en el viaje de
intercambio y otros con los que se habia trabajado mas de cerca la Agenda 2030, organizaron
un mercadillo solidario solo con productos de comercio justo en estrecha colaboracién con la
ONG Intermon Oxfam.

3 "los usos y disfrute de los recursos naturales que consiga el desarrollo econémico y social de
las poblaciones humanas, asegurando el mantenimiento y la preservacion de aquellos para las
generaciones futuras.” Real Academia Espanola (s.f.).
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- los estudiantes encuestados no sélo admitieron no conocer los ODS,
sino que ademas asumen no tener conocimiento alguno de lo que son
los Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM).#

Estos resultados son sorprendentes por diferentes razones. En primer
lugar, porque en el temario de las asignaturas de 22 Lengua Portugués Il y llI
estan y han estado siempre presentes, en los ultimos afos, temas como la
igualdad de género, las condiciones de trabajo y empleo, la seguridad vial, las
condiciones dignas de la vivienda, el consumo responsable, la alimentacion
saludable, los derechos de los nifios, entre otros. Es decir, puntos que apare-
cen recogidos en los diecisiete ODS, pero que en ningun caso los estudiantes
relacionan con la nocion de “desarrollo sostenible”, aun habiendo cursado 22
Lengua Portugués Il durante un cuatrimestre.

En segundo lugar, porque, aunque existe la exposicion cotidiana de los
estudiantes a la expresion “desarrollo sostenible”, como mencionan en sus
respuestas, se trata de una exposicion sin mucho impacto. Por ejemplo, en-
tre este grupo de estudiantes, varios participaron en iniciativas de derechos
de la mujer organizadas en la ciudad de Salamanca, pero al responder al
cuestionario no establecieron ninguna vinculacién entre estos eventos y el tér-
mino “desarrollo sostenible”.

Llegados a ese punto, empezaron a surgir algunas dudas:

- ¢Ocurre lo mismo cuando los alumnos se exponen a noticias sobre los
barcos que llegan a las costas espafiolas con inmigrantes?

- ;O incluso con articulos sobre las condiciones de trabajo de quienes
producen la ropa para marcas de renombre que ellos compran y usan?

- ;Coémo podemos ayudarles a entender que no se trata solo de salvar el
planeta sino de relacionar, entre si, todos los ambitos del desarrollo
para gue sea sostenible?

4 Los Objetivos de Desarrollo del Milenio de las Naciones Unidas son ocho objetivos que los
191 Estados Miembros de las Naciones Unidas acordaron tratar de alcanzar para 2015. La De-
claracion del Milenio de las Naciones Unidas, firmada en septiembre de 2000, compromete a
los dirigentes mundiales a luchar contra la pobreza, el hambre, la enfermedad, el analfabetis-
mo, la degradacion del medio ambiente y la discriminacion contra la mujer. Los ODM, dima-
nantes de esa Declaracion, tienen metas e indicadores especificos. Puede consultarse en:
http://www.unesco.org/new/es/culture/achieving-the-millennium-development-goals/mdgs/
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La constatacion de que habia un problema de percepcién por parte de
los estudiantes planted aln mas preguntas: algunas relacionadas con su tra-
yectoria vital y académica y otras con la practica docente. Con respecto a es-
tas preguntas, parecid6 que solo tendria sentido insistir en aquellas que
pudieran tener respuesta, que tuvieran un impacto en la practica docente y
que permitieran cambiar las percepciones de esos estudiantes, de cara al cur-
so siguiente, y de los futuros estudiantes que eligiesen las asignaturas de 22
Lengua Portugués Il y lll y que llegasen con el mismo grado de (des)conoci-
miento sobre el desarrollo sostenible:

- ¢Aparece explicitamente el término “desarrollo sostenible” en los ma-
teriales que se utilizan en las clases?

- ¢Si se ha utilizado el término explicitamente, ;a qué dimensiones se
asocio?

- ¢Se mencionan los ODS o sus metas en alguna de las unidades didacticas?

- ¢Las tareas que se proponen a los estudiantes implican el conocimien-
to o la reflexiéon sobre el desarrollo sostenible y/o los ODS?

Buscando respuestas a estas preguntas, nos dimos cuenta de que, por
un lado, aunque los temas presentes en las clases estaban estrechamente re-
lacionados con varios de los diecisiete ODS, no habia ninguna referencia ex-
plicita a ellos. Por otro lado, la nocién de “desarrollo sostenible” aparecia
explicitamente asociada sélo a la alimentacién sana y al consumo responsa-
ble. Y en cuanto a las tareas propuestas a los estudiantes, ninguna implicaba
una reflexion sobre los ODS.

Asi, comprendimos mejor las respuestas de los estudiantes y nos dimos
cuenta de que se justificaba plenamente un cambio en la practica docente
para poder suscitar el cambio en los discentes y llevarlos a estar més infor-
mados, a ser un poco mas conscientes de lo que es el desarrollo sostenible y
a analizar criticamente su realidad para actuar conscientemente sobre ella.

En resumen, para que ellos cambiasen su manera de pensar y camina-
sen hacia la sostenibilidad debiamos cambiar la manera de trabajar, por tres
razones:

- porque la Universidad esta llamada a comandar el cambio social desde
su identidad y, por lo tanto, preparar a profesionales que sean capaces
de comprometerse con el mundo que les rodea, poniendo sus conoci-
mientos y sus competencias al servicio de toda la sociedad (de la Rosa
Ruiz et al., 2019);
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- porque para lograr el desarrollo sostenible deseado se debe ser cons-
cientes que hay cambios indispensables, tanto en los estilos de vida y
de desarrollo, como en los estilos de pensamiento y conocimiento;

- porque esto solo serd viable desde una educacion que suscite la res-
ponsabilidad y la conciencia social de ciudadanos y ciudadanas y la for-
macion para que las personas puedan tomar decisiones que beneficien
la calidad de vida y sustentabilidad (Gonzalez, 2003).

¢ Por qué esta urgencia en incluir
los ODS en las clases de PLE?

En primer lugar, porque entre los diecisiete Objetivos de Desarrollo Sosteni-
ble, el cuarto objetivo, Educacion de Calidad, mas precisamente la meta 4.7
especifica que hasta el 2030 debemos:

garantizar que todos los estudiantes adquieran los conocimientos tedricos y
practicos necesarios para promover el desarrollo sostenible, entre otras cosas
mediante la educacion para el desarrollo sostenible y la adopcion de estilos de
vida sostenibles, los derechos humanos, la igualdad de género, la promocién
de una cultura de paz y no violencia, la ciudadania mundial y la valoracion de
la diversidad cultural y de la contribucién de la cultura al desarrollo sostenible,
entre otros medios (Rieckmann et ali., 2017, p.13)

Teniendo en cuenta lo expuesto, podemos concluir que la Agenda 2030
para el Desarrollo Sostenible y la Educacion estan indisolublemente unidas,
que la educaciéon puede y debe contribuir a una nueva visién de desarrollo
mundial sostenible (UNESCO, 2015) y que como profesores no podemos
ignorar el papel que tenemos en la construccion de esa vision.

En segundo lugar, porque en lo que atafe especificamente a la ensefian-
za de lenguas modernas, como es el caso del PLE, entre los fines y los objetivos
de la politica linguistica del Consejo de Europa, reflejados em el Marco Europeo
Comun de Referencia para las Lenguas (MECR) podemos leer lo siguiente:

Propiciar el entendimiento, la tolerancia y el respeto mutuos respecto a las
identidades y a la diversidad cultural por medio de una comunicacién interna-
cional mas eficaz. Evitar los peligros que pudiera ocasionar la marginacion de
aquellos que carezcan de las destrezas necesarias para comunicarse en una Eu-
ropa interactiva (Consejo de Europa, 2002a., p.101).
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En este mismo documento se considera imprescindible, para lograr una
eficacia comunicativa, conocer, percibir y comprender la relacion entre el
“mundo de origen” y “el mundo de la comunidad objeto de estudio”. Es de-
cir, es fundamental construir una consciencia intercultural, que incluye, “la
consciencia de la diversidad regional y social en ambos mundos, que se enri-
guece con la consciencia de una serie de culturas mas amplia de la que con-
lleva la lengua materna y la segunda lengua, lo cual contribuye a ubicar
ambas en su contexto” (Consejo de Europa, 2002.)

Sin embargo, como afirma Sequeira (2018) la consciencia intercultural
que llevara a una a educacion para la ciudadania global, mas humanista,

dificilmente se lograra con los enfoques folcléricos habituales basados en el
conocimiento factual vinculado a las fiestas y la comida. (...) [porque] la edu-
cacién para la ciudadania global implica el conocimiento de los hechos, la his-
toria y las religiones, pero méas que eso, requiere habilidades de organizacién
y cooperacion, asi como un pensamiento critico sobre los principios econémi-
cos, el dominio de lenguas extranjeras y una buena comunicacién. El camino
de la razén y la fuerza de la critica son esenciales para idear las propias res-
puestas al bien comun. (p.6, traduccion de las autoras).

En consecuencia y parafraseando a Gutiérrez et al. (2006), la formacion
universitaria debe tener presente el mundo en el que se desarrolla la vida, y
los centros de formacion de profesionales de la educacion deben velar por un
estrecho contacto con las multiples realidades educativas para que las res-
puestas que se den al fracaso escolar, a la integracién de personas con disca-
pacidad, inmigrantes, minorias étnicas, y a otros muchos desafios sean las
respuestas que proceden de la investigacion rigurosa y no de prejuicios .

En tercer lugar, es urgente incluir los ODS en las clases de PLE porque
un numero significativo de estudiantes, que eligen las asignaturas de 22 Len-
gua Portugués Il 'y lll, son de Filologia y su futuro profesional pasara, posible-
mente, por la ensefianza. Por eso, en esta etapa avanzada de su formacién
académica, nos parecié fundamental exponerlos a diferentes formas de en-
sefar y aprender para que luego, si esa es su orientacion profesional, tengan
diferentes referencias entre las que elegir y apoyarse, porque como afirman
Aguilera et al., (2010):

el elemento central de la formacién no es lo que el estudiante llega a saber en
su etapa universitaria sino lo que es capaz de hacer con lo que sabe al final de
la misma; es decir, se aboga por formar profesionales capaces de responder a
las demandas sociales (p.2).
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¢ Como redisefar la practica docente
para introducir los ODS en las clases de PLE?

A partir de las respuestas que los estudiantes habian dado al final del curso
2018/2019, teniendo en cuenta que la mayoria de los estudiantes pasaban
de 2° Lengua Portugués Il a 2° Lengua Portugués lll, se optd por orientar la
planificacién de las unidades didacticas, ya incluidas en la programacion, ha-
cia un gran objetivo general: relacionar la proteccion del medio ambiente (el
término mas asociado por los estudiantes a la nocién de “desarrollo sosteni-
ble”) con otros ODS, y sus respectivas metas, desde una perspectiva de in-
terdependencia esencial. De este modo, se quiso llevar los estudiantes mas
alla de una concepcion unilateral y reduccionista del desarrollo sostenible que
s6lo se asocia a la proteccion de la naturaleza y ayudarlos a verlo desde una
perspectiva mas amplia.

Es importante subrayar que se considera que los ODS, asi como sus me-
tas y medios de ejecucion, son universales e indisociables y guardan relacién
entre si. Por eso, la Agenda 2030 propone una vision multidimensional del
desarrollo humano sostenible, que se configura a través de la interaccion de
cinco dimensiones que se retroalimentan entre si. Estas cinco dimensiones, o
esferas de accion reciproca, se conocen como las 5P: personas, planeta, pros-
peridad, paz, alianza o partenariado, tal como ilustra figura 1:

PERSONAS: Poner fin a la pobreza y al hambre en el mundo en cualquiera de
sus formas, asi como la igualdad de todas las personas. (0D51,2,34,5)

PLANETA: Fomentar la proteccion medicambiental del planeta, potenciando el
consumo y la produccion sostenible, la gestion eficiente de los recursos
naturales y la lucha contra el cambio climatico. (ODS 6, 12, 13, 14, 15)

PROSPERIDAD: Se adquiere un compromiso para que el progreso humano,
en cualquiera de sus formas (econémico, social y tecnolégico) se lleve a cabo
DESARROLLO sati en armonia con el medio ambiente. (ODS 7, 8, 9, 10, 11)

SOSTENIBLE PAZ: Se adquiere un firme compromiso por luchar para la construccion de
sociedades pacificas y justas en las que los seres humanos puedan convivir
sin viclencia y en paz. (ODS 18)

ALIANZAS (Partenariado): Impulsar la creacion de alianzas entre todos los
agentes implicados en el desarrollo con el objetivo de fortalecer la paz mundial
e impulsar el desarrollo sostenible de la humanidad, alimentando un espiritu de
solidaridad mundial. (ODS 17)

Figura 1. Las 5 dimensiones del desarrollo sostenible.
Fuentes: http://www.ecored.org.do/les-invitamos-al-ciclo-de-charlas-de-las-5p
y Navarro Domenichelli et al. (2019). Elaboracion propia
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A modo de ejemplo se presenta, en la tabla 1, la articulacion de tres
unidades en las que el tema medioambiental se traté desde otros puntos de
vista: turismo, deportes y salud. Partiendo de objetivos y metas que se en-
cuentran en las dimensiones “prosperidad” y “personas” se establecieron in-
terrelaciones pertinentes con lo que se considera la dimension “planeta”.

Titulodela  Dimensiones oDs Metas
unidad
Unidad 1 Planeta 8 8.9 - De aqui a 2030, elaborar y poner en practica
Eu gosto é do y Trabajo decente peliticas encaminadas a promover un turismo
verao* Prosperidad y crecimiento  sostenible que cree puestos de trabajo y
economico promueva la cultura y los productos locales
Unidad 2 Planeta 11 11.6- De agui a 2030, reducir el impacto
Partida de y Ciudadesy  ambiental negativo per capita de las ciudades,
futebol* Prosperidad comunidades  incluso prestando especial atencion a la calidad
sostenibles  del aire y la gestion de los desechos municipales
y de otro tipo
Unidad 4 Planeta 3 3.9- Para 2030, reducir sustancialmente el
O corpo é que y Salud y numero de muertes y enfermedades producidas
paga* Personas bienestar por productos quimicos peligrosos Y la

contaminacion del aire, el agua y el suelo

Tabla 1. Fuente: elaboracién propia.
*Los titulos de las unidades son titulos de canciones portuguesas

Asi, en la planificacion de las unidades didacticas, se pretendié conducir
la mirada de los estudiantes hacia el conocimiento y reflexién sobre problemas
ambientales de forma transversal. Se insistié mucho en esta dinamica de inte-
rrelacion porque se consideré que sélo habra un cambio de percepcion cuan-
do los estudiantes sean capaces de comprender el impacto que sus acciones y
decisiones individuales (sea en la forma de viajar, en el tipo de deporte que
practican o el estilo de vida que llevan) tienen en el planeta, de forma local y
global. Se procurod, ademas, partir siempre de la experiencia personal de los es-
tudiantes en los diferentes ambitos trabajados, para que el acercamiento a las
distintas problematicas fuese menos complejo (enfoque centrado en el alum-
no: Rieckmann et ali., 2017). Si los estudiantes ven y oyen hablar continua-
mente del desarrollo sostenible como algo que se produce lejos de su contexto
de referencia y de accién, que no es responsabilidad suya, ni depende direc-
tamente de ellos, establecen menos vinculos con esta problematica.
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No significa, sin embargo, que con estas unidades didacticas se ambi-
cione cambiar de inmediato el pensamiento y el comportamiento de los es-
tudiantes, pero si se pretende, al menos, despertar alguna vision critica, por
pequefa que sea, que lleve a un cambio de comportamiento porque no ha-
cer nada al respeto, solo conseguird que nada ocurra (Navarro Domenichelli
etal, 2019).

Como queda reflejado en la tabla 1, la problematica ambiental (di-
mension planeta) no fue la Unica que se abordé en cada una de las unidades
didacticas. Se busco, constantemente, establecer interrelaciones entre los ob-
jetivos de desarrollo sostenible para abordar varias de las cinco dimensiones
(Navarro Domenichelli et al., 2019) y en gran parte eso se logré gracias al do-
cumento Educacion para los Objetivos de Desarrollo Sostenible: Objetivos de
Aprendizaje de Rieckmann et al., (2017) , documento de referencia esencial
para la transformacién de la forma de trabajar y para la inclusién y operacio-
nalizacion definitiva de los ODS en las clases de PLE. Partiendo asf de las com-
petencias clave de la sostenibilidad® especificadas por Rieckmann et al.,
(2017) las unidades se basan en las competencias de: pensamiento sistémico,
anticipacion, normativa, estratégica, de colaboracion, de pensamiento critico,
de autoconciencia, de resolucion de problemas. Esta opcién didactica se jus-
tifica por la preocupacién explicita de cambiar considerablemente el tipo de
input que se da a los estudiantes, teniendo también en cuenta el output que
se espera obtener (aprendizaje orientado a la accion: Rieckmann et ali., 2017).

;Significa esto que se han sustituido las competencias comunicativas
por estas otras competencias? No, de ninguna manera. Estas competencias
clave para la sostenibilidad representan competencias transversales que son
necesarias para todos los estudiantes, de todas las edades, en todo el mun-
do y se interrelacionan, a la perfeccion, con las competencias generales del

> Las competencias clave describen los atributos especificos que los individuos necesitan para
la accion y la autonomia en distintos contextos y situaciones complejas. Incluyen elementos
cognitivos, afectivos, volitivos y motivacionales. Por lo tanto, son una interaccion entre el co-
nocimiento, las capacidades y las habilidades, los intereses y las disposiciones afectivas. Las
competencias no se pueden ensefar, sino que los mismos estudiantes deben desarrollarlas
puesto que las competencias clave de la sostenibilidad representan lo que los ciudadanos de
la sostenibilidad necesitan especificamente para hacer frente a los complejos desafios actua-
les. Son relevantes para todos los ODS, y también capacitan a las personas para relacionar los
diferentes ODS entre si, para tener una “visién de conjunto” de la Agenda 2030 para el Des-
arrollo Sostenible” (Rieckmann et al,, 2017, p.11).
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Unidad 1 - “Eu gosto é do verao”* (vacaciones y turismo)
Asignatura 2 Lengua lll — Portugués (nivel B1)
Dimensiones Personas — Planeta — Prosperidad - ODS 1, 8, 10, 12
0oDs Metas Dbjetivos de aprendizaje
1 15 Para 2030, fomentar la | Objetivos de aprendizaje cognitivos
Finde la resiliencia de los pobres y 135 | 3 E\ia alumnofa sabe sobre las causas y efectos de la pobreza, tales como la distribucion
pobreza personas que se encuentran en | dagiqa| de recursos y energia, la colonizacitn, los conflietos, los desastres causados
situaciones  vulnerables ¥ | nor fendmenos naturales y ofros efectos causados por el cambio climética, la
reducir  SU BXPOSICIN ¥ | denradacion ambiental y los desastres tecnoldgicos, v la falta de sistemas y medidas de
wulnerabilidad a los fendmenos | proteccion sacial.
extremos relacionados con el | 4 Ejla alumnofa comprende como los extremos de pobreza y riqueza afectan las
cima y a olros desastes | nacesidages y derechos humanos basicos.
economicos, sociales ¥ Objetivos de aprendizaje socioemocionales
ambientales. —
3. EWa alumnova es capaz de mostrar conciencia sobre temas de pobreza, asi como
empatia y solidaridad con la gente pobre y aquellos en situaciones de vulnerabilidad.
4. Elfla alumnofa es capaz de reconocer sus experiencias y prejuicios personales en
relacion con la pobreza.
5. Ella alumnoia es capaz de reflexionar crilicamente sobre su propio rol en el
mantenimiento de las estructuras mundiales de desigualdad.
B 8.9 De aqul a 2030, claborar y | Objetivos de aprendizaje cognitivos
Trabajo poner en practica politicas | 5 - Ellla alumno/a comprende cémo la innovacion, &l emprendimiento y la creacion de
decente y encaminadas a promover un | nuevos empleos puede contribuir al trabajo decente y a una economia sostenible, asi
crecimient | turismo  sostenible que cree | comg a disodiar el crecimiento econdmico de los impactos de los desastres nalurales y
econdmico | puestos de trabajo y promueva | |a degradacién ambiental.
la culura y los productos | Objetivos de aprendizaje socioemocionales
locales 3. EMla alumnofa es capaz de comprender cémo el consumo personal alecla las
condiciones de trabajo de otros en la economia mundial.
Objetivos de aprendizaje conductuales
5. Ella alumnofa es capaz de formular criterios y tomar decisiones de consumo
responsables como un medio para apoyar condiciones y esfuerzos de trabajo justo, con
el fin de discciar la produccion del impacto de los desastres naturales y la degradacién
ambiental
10 10.7 Facilitar la migracién y la | Objetivos de aprendizaje cognitives
Reducciénde | movilidad ordenadas, seguras, | 3. Elfla alumno/a comprende que la desigualdad es un importante generador de
las regulares y responsables de las | problemas sociales e insatisfaceion individual.
desigualdades | personas, incluso mediante Ia | opjstivs de aprendizaje socioemocionales
aplicacion ~ de  politicas | 5 Eyia alumnofa es capaz de sentir empatia y de mostrar solidaridad hacia las
migratorias planificadas y bien | personas que son discriminadas.,
gestionadas 4. Elfla alumne/a se vuelve consciente de las desigualdades a su alrededor y en el
mundo, y es capaz de recanocer sus consecuencias problematicas.
Objetivos de aprendizaje conductuales
3. Elfla alumnela es capaz de identificar y analizar los distintes tipos de causas y
razones de |as desigualdades.
12 1210 Elaborar y  aplicar | Objetivos de aprendizaje cognitives
Producciony | instrumentos para vigilar 108 | 1 Eyia alumnofa comprende camo las decisiones de estilo de vida individual influencian
consumo cfeclos en el desarmollo | o gesamollo social, econdmico y ambiental.
responsables | sostenible, a fin de lograr un | 5 Eyrla alumnofa comprende los patrones y las cadenas de valor de la produccion y el

turismo  sostenible que cree
puestos de trabajo y promueva
la cultura y los productes
locales

consumo, ¥ la interrelacion entre la preduccion y el consuma (oferta y demanda,
sustancias bixicas, emisiones de CO2, generacidn de desechos, salud, condiciones
laborales, pobreza, efc.}.

Objetivos de aprendizaje socioemocionales

3. Elfla alumno/a es capaz de diferenciar entre las necesidades y los desecs, y de
reflexionar en tamo a su propia conducta de consume individual a la luz de las
necesidades del mundo natural, de otras personas, culturas y paises, y de las futuras
generaciones.

4. Ellla alumno/a es capaz de visualizar eslilos de vida soslenibles.

Objetivos de aprendizaje conductuales

1. Elfla alumneo/a es capaz de planificar, implementar y evaluar actividades relacionadas
con el consumo ulilizando criterios de sostenibilidad actuales.

Tabla 2. ODS, Metas y Objetivos de Aprendizaje de la Unidad 1.
Fuente: Rieckmann et al., 2017 elaboracién propia
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MECR (Consejo de Europa, 2002a): saber, saber ser/estar, saber hacer y saber
aprender. Ademas de estas competencias, para la elaboracién de cada una de
las unidades didacticas, también fueron fundamentales los Objetivos de
Aprendizaje especificos para los ODS de los tres dominios enumerados por
Rieckmann et al., (2017): el dominio cognitivo, socioemocional y conductual.

Asimismo, en el disefio de las unidades didacticas, se mantuvo la preo-
cupacion por incluir recursos auténticos, actualizados y diversificados, que tu-
vieran elementos de la cultura lusofona, especialmente aspectos relacionados
con el arte y la literatura, por su valor de testimonio social y cultural, pero
también para que pudieran articularse con el proyecto de innovacién en cur-
so (Escrivarte I)®.

Al mismo tiempo, en el disefio de las actividades, siempre se traté de
equilibrar el trabajo y la reflexion individual y grupal, sin descuidar, por su-
puesto, todas las destrezas orales y escritas, teniendo como meta facilitar el
aprendizaje transformador (Rieckmann et al., 2017).

Como ejemplo de unidad didactica, se presentara la que se dedic a las
vacaciones y al turismo, usada en el primer cuatrimestre de 2019/2020, con
estudiantes de nivel B1. En la primera parte (tabla 3), se describen las activi-
dades preparatorias para la introduccién de los ODS y en la segunda parte (ta-
bla 4), se relatan brevemente las actividades especificas en las que se
trabajaron los ODS y sus metas de forma explicita.

En el desarrollo de esta y otras unidades didacticas se observé que el
grupo, en general, no era capaz de establecer vinculos inmediatos entre las
diferentes esferas de la vida individual y el impacto que las decisiones de cada
uno tienen, o pueden tener, en la vida del grupo, es decir, en la sociedad.

Se detectd un interés creciente por ciertos temas, visible a través de
conversaciones informales al principio o al final de las clases entre los estu-
diantes y entre éstos y la profesora, alimentadas por los descubrimientos que
los estudiantes habfan hecho de forma auténoma y que querian compartir con
el grupo. Estas discusiones, no programadas, fueron muy enriquecedoras, ya

6 El proyecto ESCRIVARTE Il se trata de un proyecto de innovaciéon docente de la USAL, des-
arrollado desde 2019, que se centra en la escritura creativa a partir del arte, en este caso con-
creto, en los cuadros del artista plastico Rui Carruco e involucra a alumnos de tres
universidades espafiolas, dos universidad extranjeras (Portugal y Venezuela) y tres EEQOII. Se
pueden leer algunos textos de los alumnos en el Instagram del proyecto: https:/www.
nstagram.com/escrivarte/. Pessanha Isidoro, P. (2020).


https://www.nstagram.com/escrivarte/
https://www.nstagram.com/escrivarte/
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Unidad 1 - 1* PARTE

Eu gosto é do verao

Destrezas lingiisticas

Breve descripcion de las actividades

Comprension auditiva
Expresion oral

Audicion y comprension de la cancion que da nombre a |a unidad Eu gosto é do verdo,
del grupo portugués Furia do Aglcar

Interaccién oral

A partir de la observacién de algunos cuadros del pinter Rui Carrugo, se invita a los
estudiantes a registrar |as palabras que se les ocurran (sensaciones, objetos, personas,
sonidos, lugares, olores, etc.) en un documento compartido en Google Drive.

A continuacidn, deben contar a sus compafieros algunos recuerdos de su infancia
relacionados con las vacaciones en la playa, utilizando estructuras especificas para
repasar el pretérito imperfecto y el preterito perfecto simple del indicativo

Produccion escrita

En pequefios grupos, siempre a partir de las mismas imagenes, los estudiantes deben
escribir dialogos cortos. Una vez terminados, estos textos son transformados, por otro
grupo, en discurso indirecto, siguiendo una serie de instrucciones relativas a esta
cuestion linglistica concreta.

Comprension lectora
Produccion escrita

Lectura y comprension de dos poemas de Jodo Pedro Mésseder. Reescritura de los
poemas analizados, estableciendo relacion con los cuadros del pintor Rui Carrugo y
utilizando el vocabulario previamente compartido en un documento de Google Drive.

Comprension lectora
Expresion oral

Lectura y analisis de post de un blog de viajes sobre las ventajas e inconvenientes de
los viajes de cruceros. Partiendo del documento anterior, realizacién de un video, al
estilo influencer, en el que los estudiantes deban contar ciertos aspectos de un viaje en
crucero que imaginen haber realizado.

Tabla 3. Descripcion de las actividades preparatorias para la introduccion de los ODS.

Fuente: elaboracién propia

Unidad 1 - 22 PARTE

“Eu gosto é do verao”

Destrezas lingliisticas

Breve descripcion de las actividades

Comprension lectora
Comprension auditiva

Andlisis y traduccion de infografias sobre cuestiones medioambientales asociadas a los
cruceros, complementadas con el visionado y debate de un video sobre el mismo tema.
{Metas 8.9 y 12.10 claramente identificadas antes del inicio de las actividades)

Comprension lectora
Interaccién oral
Produccion escrita

Andlisis del cartel de la pelicula Terraferma sequido del visionado del trailer y de
discusién sobre ambos documentos. Registro compartido de las palabras asociadas a
los dos grandes grupos de imagenes del trailer (Google Drive).

Propuesta de produccion de un poema basado en las palabras anteriores y en otro
cuadro del pintor Rui Carrugo, utilizando la estructura de un poema de Jodo Pedro
Mésseder. Socializacion de los textos de los estudiantes a través de la cuenta de
Instagram del proyecto ESCRIVARTE |l https:/fwww.instagram.com/escrivarte/

(Metas 1.5 y 10.7 claramente identificadas antes del inicio de las actividades)

Comprension lectora
Expresion oral

Propuesta de lectura de 2 cuentos sohre la emigracion, para su posterior discusion
conjunta en forma de club de lectura: Europa, Europa de Miguel Real y Dejeuner sur
'herbe con alguém a afogar-se de Afonso Cruz.

{Metas 1.5 y 10.7 claramente identificadas antes del inicio de las actividades)

Tabla 4. Descripcion las actividades especificas sobre los ODS.

Fuente: elaboracién propia
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gue permitieron ampliar los conocimientos sobre puntos concretos de las uni-
dades a partir de la necesidad intrinseca de aprender, compartir y debatir de
los estudiantes. Las mismas discusiones permitieron igualmente reflexiones
individuales y colectivas que tendieron puentes criticos, por ejemplo, entre lo
gue puede considerarse ficcion (tréiler de la pelicula “Terra Nostra” vy los
cuentos “Europa, Europa” y “Déjeuner sur I’'herbe com alguém a afogar-se”)
y lo que es la realidad de la vida cotidiana (de los miles de emigrantes que se
juegan la vida en el Mediterraneo y de las personas que hacen lo posible por
ayudarles).

Al final del cuatrimestre, al responder al cuestionario de evaluaciéon de
la asignatura, cuando se pregunté a los estudiantes, especificamente, sobre
la relevancia de tratar temas relacionados con el desarrollo sostenible en la
clase de PLE, se comprobd que para todos los encuestados éste se habia vuel-
to un tema de gran importancia, siendo estas sus principales justificaciones:

- necesidad de conocimientos léxicos para poder expresar opiniones so-
bre el desarrollo sostenible en portugués;

- posibilidad de ampliaciéon de conocimientos sobre temas que, de otra
forma, no profundizarfan ni por iniciativa individual, ni en otras asigna-
turas de la carrera;

- practica al hablar de temas de actualidad en lengua extranjera que pue-
de ser Util para hablar también en lengua materna;

- autoconciencia de pertenencia a la sociedad (los estudiantes utilizan el
concepto indicando que también estan incluidos en esta “sociedad” y
necesitan trabajar mas en su propia conciencia colectiva);

- el sentido de pertenencia a un mismo espacio y la necesidad de parti-
cipar activamente en la conservacion de este espacio (“mundo, comu-
nidad, planeta fueron” las palabras elegidas por los estudiantes para
indicar este espacio comun).

Por otro lado, en esa misma encuesta, los estudiantes mostraron, de
una manera general, sentirse:

- mas aptos para cuestionar sus acciones siendo capaces de identificar lo
gue es 0 no es sostenible;

- mas disponibles para escuchar las opiniones de los demas, aunque no
sean idénticas a las suyas, y de aprender de sus compaferos;

- mas seguros de si mismos para proponer ideas y medidas que promue-
van el cambio o simplemente para participar en debates sobre temas
controvertidos relacionados con el desarrollo sostenible.
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Segun las respuestas de los estudiantes y la heteroevaluacion del tra-
bajo docente, se puede concluir que en la orientacion dada a la implementa-
cion de las unidades didacticas privilegiandose un enfoque centrado en el
alumno, el aprendizaje orientado a la acciéon y el aprendizaje transformador
(Rieckmann et al., 2017) se reforzaron positivamente las siguientes compe-
tencias ilustradas en la figura 2:

: las habilidades para aprender de los demas;
Competencms para comprender y respetar las necesidades,
transversales clave para perspectivas y acciones de los demas

{empatia); para comprender, relacionarse y ser
lograr todos los ODS Competencia de sensible a los demas (liderazgo empatico);
colaboracion para tratar los conflictos en un grupo; y para
facilitar la resolucion de problemas de forma
colaborativa y participativa.

la capacidad de cuestionar

normas, practicas y opiniones; Competencia de Eapackad dorexlones sobioidl

Compe‘lencia de propio papel en la comunidad

de reflexionar sobre los propios pensamiento iy local y en la sociedad (global):
valores, percepciones y critico i s de ev‘gluar cantinuame(gte y
acciones; y de tomar posicion motivar alin mas las propias
en el discurso de la acciones; y de lidiar con los
sostenibilidad. propios sentimientos y deseos.

Figura 2. Competencias transversales clave para lograr todos los ODS.
Fuente: (Rieckmann et al., 2017) Elaboracién propia

¢Bastaba con introducir los ODS dentro del aula
0 era necesario dar el salto para que

los estudiantes fuesen capaces de ver y promover
el desarrollo sostenible en su vida cotidiana?

Durante este proceso de transformaciéon hemos considerado que no era sufi-
ciente. Por eso, se tuvo también otra preocupacion: analizar las actividades
gue se hacian con los estudiantes fuera del aula, las practicas de campo que
se les proponian todos los afios en Portugal y también los proyectos de inno-
vaciéon en los que participabamos. Interesaba conocer cdmo se podian esta-
blecer puentes entre lo que se hacfa en el aula y lo que se hacia fuera de ella.
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Se buscaba un enfoque mas holistico y humanista desde el cual fuese posible
gue los contenidos transmitidos y los recursos usados se combinasen con una
practica y una experiencia mas directas y significativas. Se intentaba propor-
cionar al alumnado experiencias y oportunidades para desarrollar, contrastar
y construir sus propios puntos de vista, valores y actitudes para comprender
coémo emprender acciones de manera responsable (Rieckmann et al., 2017).

A titulo de ejemplo, en las practicas de campo de la USAL del curso
2019/2020, con el objetivo de promocionar una cultura de paz y no violen-
cia (ODS 16), se propuso a los estudiantes de 22 Lengua Portugués II, lll (len-
gua) y IV (literatura) la visita a un espacio de encuentro de culturas destacable
para la historia del siglo XX: el Museo “Vilar Formoso Fronteira de Paz, Me-
morial dos Refugiados e do Coénsul Aristides de Sousa Mendes”, dedicado al
paso de los refugiados judios por Portugal en la Il Guerra Mundial.

Nos parecié importante que los estudiantes conocieran mas detalles de
ese periodo de la historia mundial y en particular sobre lo que ocurrié en esa
localidad transfronteriza que tanta repercusion tuvo en la vida de miles de
personas’, porque como afirma de la Rosa Ruiz et al. (2019):

Hoy mas que nunca, se hace imprescindible que la Universidad se abra a nue-
vas realidades sociales, que se conformen como agentes formativos, como ex-
periencias de aprendizaje que también contribuyen a la formacion de nuestros
alumnos. Y no solo la Universidad debe abrir sus puertas a estas nuevas reali-
dades de aprendizaje, sino que debe salir de sus aulas, de su campus para des-
cubrir y conocer el mundo, para hacer que sus alumnos hagan y vivan la
Universidad en otros entornos (p.13).

Con esta practica de campo y toda la preparacion a ella asociada, en la
que se incluyd un seminario impartido por Margarida Magalhdes Ramalho
(2014) investigadora cuyo trabajo sent6 las bases para el museo, se buscé fo-
mentar en el alumnado las competencias generales (conocimiento sociocul-
tural, consciencia intercultural y la competencia existencial) prescritas en el
MECR, asi como una actitud de aprendizaje permanente, tanto dentro como

7 Como ejemplos de personalidades sobre las que incidié la visita se encuentran la escritora llse
Losa y Aristides de Sousa Mendes. La primera, judia de origen aleman, se convertiria en una
de las referentes de la literatura infantil y juvenil en lengua portuguesa. El sequndo, consul por-
tugués en Burdeos durante la segunda guerra Mundial, otorgando pasaportes a mas de vein-
te mil refugiados judios contribuyé a salvar sus vidas.
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fuera del contexto académico, que facilitase el didlogo intercultural y suscita-
se el respeto de la diversidad cultural, religiosa y lingUistica, vitales para la co-
hesion social y la justicia (UNESCO, 2016).

Conclusiones

El camino del cambio no siempre es sencillo, ni mucho menos lineal, pero es
fundamental cuando lo que se pretende es un aprendizaje transformador que
busque empoderar a los alumnos para que cuestionen y cambien las formas
como ven y piensa el mundo, con el objeto de comprenderlo mejor (Slavich
y Zimbardo, 2012; Mezirow, 2000).

La experiencia presentada en este capitulo nos permite concluir que,
como afirma Escamez y Lopez (2019), los educadores son agentes de cambio
poderosos, que pueden dar con la respuesta educativa necesaria para alcan-
zar los Objetivos de Desarrollo Sostenible, pero para ello hace falta que nos
cuestionemos, que observemos, que reflexionemos y que actuemos.

En este caso concreto, el trabajo didactico centrado explicitamente en
las practicas sostenibles resulté ser mas eficaz en cuanto a la concienciacion
sobre el desarrollo sostenible y, sobre todo, en cuanto al cambio de habitos,
segun los propios estudiantes. Partiendo del conocimiento previo de los es-
tudiantes, asi como de sus experiencias vitales y ayudandolos a establecer
relaciones con su entorno, se logré involucrar mas a los estudiantes en la
construccién de su proprio aprendizaje.

Ademas, se pone de manifiesto que el desarrollo de las destrezas lin-
guisticas a través de actividades y tareas centradas en el desarrollo sostenible
es viable y participativo. Buscando los temas que interesan a los estudiantes,
que estan relacionados con su vida cotidiana y con los ODS, se logré un
aprendizaje mas significativo y una motivacion extra para el uso de la lengua
extranjera dentro y fuera del aula.

Por otra parte, desde el inicio del cambio metodolégico integrado en
las clases de 22 Lengua Portugués Il y lll se han multiplicado los momentos de
aprendizaje colaborativo, siendo muy frecuente que los estudiantes propon-
gan entre si diferentes contenidos relacionados con los ODS que han leido y/o
observado en algin medio de comunicacion, bien en clase, bien a través de
grupos de WhatsApp, incluso una vez finalizado el curso escolar.



CUESTIONAR, REFLEXIONAR, CAMBIAR: LOS OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE 203
EN CLASE DE PORTUGUES LENGUA EXTRANJERA

Estos resultados nos alientan a seguir cuestionando, reflexionando y cam-
biando, pero nos apuntan ahora en otra direccion: la formacion docente. En ese
ambito es fundamental analizar y cuestionar los modelos formativos, para pro-
poner cambios que permitan la preparacion de los futuros profesores como faci-
litadores de la educacion para el desarrollo sostenible. Una educacién basada en
el respeto a la vida y a la dignidad humana, la igualdad de derechos y la justicia
social, la diversidad cultural y social, y el sentido sentimiento de la solidaridad hu-
mana y la responsabilidad compartida de nuestro futuro comun (UNESCO, 2015).
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