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Il Seminario Desafios do Mar Portugués “A praia: fronteira com o mar”.
21 de outubro | terga-feira | Museu Maritimo de llhavo

Programa

[09h00] Sessao de abertura

Fernando Fidalgo Cagoilo, Presidente da Camara Municipal de ilhavo

[09h30] Conferéncia de abertura
Cultures of the coastline: a comparative approach

John Mack (The Sainsbury Institute for Art - School of Art History and World Art Studies, Norwich)

[10h00] PAINEL | - Conhecimento e Cultura

(moderadores: Filomena Cardoso Martins e Alvaro Garrido)

O litoral como interface entre o Ar, Terra e o Mar: Complexidades e fragilidades

Maria da Assuncgao Araujo (Faculdade de Letras da Universidade do Porto)

As dindmicas dos ambientes costeiros e os riscos naturais
Cristina Bernardes (CESAM - Universidade de Aveiro)

[Pausa para café]
Praias e aproximagdes ao litoral

Inés Amorim (CITCEM - Faculdade de Letras da Universidade do Porto)

Mudancas na sociedade e nos grupos litorais

Pedro Prista (ISCTE - Instituto Universitario de Lisboa)

A praia na pintura e na literatura portuguesa

Margarida Magalhdes Ramalho (Instituto de Histéria Contemporanea)
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A praia no turismo e no cinema
Sofia Sampaio (Centro em Rede de Investigagdo em Antropologia (CRIA) / ISCTE — Instituto Universitario de Lisboa)

[Debate]
[13h00-14h30] Pausa para almogo

[14h30] PAINEL Ii - A praia hoje e no futuro

(moderador: Casimiro Pio)

Mudangas Climaticas, Costeiras e Sociais

Luisa Schmidt (Instituto de Ciéncias Sociais)

Planeamento Territorial e Ambiente em contextos estuarinos

Teresa Fidélis (CESAM - Universidade de Aveiro)

Dinéamicas de lazer no Litoral Alentejano
Antonio Martins Quaresma (CIDEHUS - Universidade de Evora)

[Debate]
[Pausa para café]
[16h00] PAINEL Il - Estratégias de intervencéo em zonas costeiras

(moderador: Paulo Costa)

As mudancgas nas praias da regido de Aveiro

Vasco Ramalheira (Associagao de Surf de Aveiro)

A aposta na massificacao vs o turismo sustentavel

Pedro Machado (Turisme do Centro de Portugal)

Politica litoral e o Mar
Manuela Matos (Vice-presidente do Consetho Diretivo da Agéncia Portuguesa do Ambiente, |.P.)

[Debate]
[Encerramento]



Maria da Assungao Araujo

O litoral como interface entre o Ar, Terra e o Mar: Complexidades e fragilidades

A geomorfologia estuda as formas de relevo que se desenvolvem a superficie da Terra. De um
modo geral, as formas do relevo resultam da interagdo dos fendmenos atmosféricos com
superficie da Terra. Essa interagac é mediada pela Biosfera (solos, vegetagéo...).,

Quando falamos da zona costeira ha um outro factor muito importante que torna bastante mais
complexa a evolugao e interpretacao da paisagem.

Tratando-se de uma faixa de contacto com o mar, este ndo sé interfere através da sua dindmica
prépria (ondas, correntes e marés), por sua vez influenciada pelas condigbes meteorolégicas,
como também de uma forma mais subtil e a mais longo prazo, através das variagdes do nivel do
mar que se fizeram sentir durante o tempo geolégico, a diversas escalas cronc-espaciais.

Para exemplificar a importancia da situagéo atmosférica nada melhor do que as sucessivas
tempestades que se fizeram sentir na costa portuguesa durante o invernc de 2014. Tratou-se de
ondas muito altas e com um grande periodo que criginaram fenémenos de inundacéo e de
erosao acentuada em muitos pontos da costa portuguesa.

Acresce a isso o facto de se terem sucedido diversas tempestades, com intervalos curtos. Por
isso as praias nao puderam regenerar-se. Pelo contrario, estiveram expostas repetidamente a
uma ondulagéo muitc energética, numa situagéo de debilidade cada vez mais acentuada.
Todavia nem todas as tempestades foram igualmente destruidoras. Foram-no, sobretudo,
aquelas em que o pico da ondulagdo coincidiu aproximadamente com marés altas ou com marés
altas vivas. No fundo é a coincidéncia de varios factores que cria "a tempestade perfeita”.

O nivel do mar estéd sempre em mudanga. As variagdes do nivel do mar acontecem em escalas
muito diversas. Desde as marés (vivas, mortas, equinociais), passando por sobrelevagdes de
origem meteorolégica (storm surges). Porém, ha variagdes mais longas que vao accontecendo ao
longo das décadas ou dos milénios. Muitas delas sdo provocadas por variagbes climaticas.
QOutras, de periodo muito longo (dezenas/centenas de milhdes de anos), sdo devidas a
movimentagao dos continentes (tecténica de placas: abertura/fecho de novos oceanos).

Uma vez que as variagbes do nivel do mar sdo medidas, geralmente, em relagao a um ponto,
supostamente fixo (marégrafo), se o local onde o marégrafo se implanta estiver a sofrer algum
movimento (tectonica/isostasia) as variagbes do nivel do mar poderdo ter sentidos aparentemente
opocstos (exemplo: Estocolmo/Cascais). Por isso as variagbes do nivel do mar devem considerar-
se sempre relativas.

As caracteristicas do continente que entra em contacto com o mar definem muito da sua
fisionomia: as costas rochosas apresentam uma imensa variedade, muito ancorada na respectiva
litologia. Os litorais arenosos das regides tropicais sao muito diferentes dos litorais das regides

temperadas ou das regites que sofreram glaciagbes no Quaterndrio. Em muitos cascs, as



paisagens que observamos sao herancas de climas vigentes durante as glaciagdes do
Quaternario (fiordes) ou de um diferente posicionamento do nivel do mar (praias levantadas).

O estudo da zona costeira tem que levar em conta tocda essa dindmica, que se torna
particularmente relevante quando se pretende intervir na linha de costa ou na sua proximidade
construindo portos, defesas costeiras ou mesmo hotéis.

Sabemos gque a combinagao aleatdria de diversos factores pode originar situagdes muito
gravosas, como aguelas que se verificaram no dltimo invernc na costa portuguesa.

O principio da precaugao deveria nortear todas as intervengdes na zona costeira que funciona
sempre como um todo dindmico onde qualquer intervengéo num local pode ter repercussdes em

areas adjacentes ou mesmo em sectores situados a distancias significativas.

Maria da Assungao Araujo é Professora catedratica da FLUP desde Setembro de 2007.

Iniciou a sua carreira de docente universitaria em Julho de 1976.

Tem leccionado diversas disciplinas, geralmente na area de Geografia Fisica.

Em 1991 defendeu uma tese de doutoramento intitulada "Evolugéo geomorfolégica da plataforma
litoral da regiao do Porto".

Os seus interesses cientificos englobam a Geomorfologia e o estudo do Quaternério, tendo uma
especial predilecgdo pelc estudo dos terragos marinhos e da sua possivel afectagdo pela

tecténica recente (nectectdnica).



