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PREEACIO

Por Professora Doutora Ariana Cosme, Faculdade de Psicologia e
de Ciéncias da Educagdo da Universidade do Porto.

As exigéncias politicas, sociais e culturais do mundo em que
vivemos desafiam-nos a abordar o trabalho educativo nas escolas
em funcio de outras finalidades, de um outro tipo de organizagdo
do trabalho pedagégico na sala de aula e de outras estratégias de
mediacdo pedagogico-didatica. Trata-se de um desafio complexo a
exigir abordagens diversificadas ao nivel da gestdo do processo de
ensino e de aprendizagem ao reconhecermos que 08 alunos terdo
de ser estimulados a assumir um maior protagonismo como atores
educativos num processo que lhes diz, diretamente, respeito.

O atual contexto socioeducativo portugués desafia os profissio-
nais da educacio, e em particular os docentes, a concretizagio de
um projeto de sucesso educativo para todos os alunos. A opera-
cionalizacdo deste desafio coloca os professores perante diversos
problemas que nio se reduzem apenas a melhoria das condicoes
logisticas de trabalho nos contextos escolares ou a mobilizagdo de
outros recursos educativos que potenciem o alargamento do cam-
po das experiéncias a viver pelos alunos. O desafio amplia-se ao
esperarmos que as situagdes e as experiéncias vividas nas escolas



Ser professor, a alquimia do conhecimento e da emo¢ao

se constituam, de facto, como oportunidades capazes de propor-
cionar situagdes de desenvolvimento pessoal, social e cultural aos
alunos ao contribuirem para que os alunos se possam autonomizar
progressivamente como aprendentes quer em termos cognitivos,
quer em termos estratégicos, quer em termos culturais, aprenden-
do a aprender.

Finalidade esta que, em meu entender, tanto corresponde a uma
necessidade da vida das pessoas nas sociedades contemporaneas,
como responde aos estudos que, no dominio da cognicio, acen-
tuam o papel da autorregulacio como um fator decisivo que permi-
te sustentar a ocorréncia de aprendizagens significativas e o desen-
volvimento, concomitante, de competéncias de autoaprendizagem
que contribuem para que os alunos se possam tornar mais capazes
de definir estratégias, de refletir sobre essas estratégias, sobre os
recursos a mobilizar e sobre as tarefas que irio permitir resolver os
desafios e os problemas com que se defrontam, o que, entre outras
coisas, favorece o seu desenvolvimento e afirmac¢do como pessoas
num mundo mais contingente e imprevisivel.

Este € um livro que estimula os professores a pensar sobre as alte-
ragoes que a profissio tem vindo a sofrer ao longo dos tltimos anos
e nas transformag6es que a pratica docente tem vindo a enfrentar
a partir de uma reflexéo inicial sobre “Ser professor: a alquimia do
conhecimento e da emogio”. Estruturado a partir de quatro capi-
tulos os leitores sdo orientados a partir da apresentacio de mode-
los de inteligéncia, de modelos de aprendizagem e de metodologias
de ensino, apresentados no Capitulo I, e sobre as suas implicagdes
quanto ao modo como se entende a aprendizagem significativa e a
motivacio escolar, explorando-se depois a articulagdo que se esta-
belece entre o despertar a motivagdo e o compromisso dos alunos
para a escola e os desafios para novas formas de lideranca em sala
de aula no Capitulo Il com a apresentacdo de instrumentos de diag-
nostico dos estilos de aprendizagem que poderao ser usados para
avaliar o perfil de aprendizagem dos alunos.

A motivagdo ao ser definida de modo tio amplo, assume a im-
portancia da participag¢do dos alunos na definicdo das atividades
e das tarefas que no espaco da sala de aula lhes dizem respeito,
quer no seu envolvimento e na definig4o de estratégias e da gestao
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dos recursos que sio necessarios a prossecucdo dessas atividades .e
tarefas, quer na realizacdo de iniciativas relacionadas com a moni-
torizacgdo e a avaliagio do trabalho desenvolvido e dos resultados
do mesmo. Por outras palavras, somos desafiados neste livro, a en-
tender que a motivacio dos alunos para aprender e para se envo!—
verem no trabalho escolar também passa pelo modo como sio esti-
mulados a desenvolver as suas competéncias de autoaprendizagem
e, em particular, as suas competéncias cognitivas.

Trata-se de um importante contributo para desafiar os leitores a
refletir sobre os objetivos educativos relacionadas com o desenvol-
vimento de competéncias cognitivas, metacognitivas, estratégicas
e instrumentais dos alunos no dominio da sua autoaprendizagem a
partir de um conjunto de ferramentas e instrumentos tra?sv?rsais
propostos no Capitulo III. O desenvolvimento das competencklas 'de
autoaprendizagem dos alunos e, em particular, das compet~enc1?s
cognitivas, tal como tém vindo a ser definidas neste livro, nao.sao
entendidas como objeto de projetos insulares, sendo entendidas
como preocupacfes transversais as diferentes areas curriculares,
ao modo de funcionamento das mesmas e ao nivel das diferentes
exigéncias e desafios escolares.

Destaco como muito desafiantes as iniciativas que sdo objeto de
proposta e discusséo a partir do Capitulo IV sobre 10 Casos ... {O de-
safios, com a respetiva proposta de intervencdo e apresentagio de
instrumentos e ferramentas que poderio ser utilizadas/mobilizadas
e que se colocam, quer ao ensino, quer a investigacio e ao desen-
volvimento de programas relacionados com o desenvolvimento de
estratégias cognitivas e de atividades que poderio servir de refe-
réncia ao trabalho dos professores como agentes capazes de pro-
mover iniciativas no dominio da promogio das competéncias de
autoaprendizagem, do aperfeicoamento das suas competénci.as, <~io
aumento do indice de autoconfianga e de motivacio e valorizagao
dos seus alunos.

Os depoimentos contribuem para a reflexdo sobre algu.mas das
tendéncias, interrogacdes e equivocos que deverdo ser tidos em
conta no Ambito do processo operacionalizagio das iniciativas pe-
dagogicas que se relacionam com o desenvolvimento das ref.eridas
competéncias de autoaprendizagem dos alunos e sobre o tipo de
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compromissos pedagégicos que permitem sustentar esses projetos,
sobre o papel que os professores podem assumir nesse ambito, so-
bre as dimensges Pedagégicas estruturantes que configuram aque-
las iniciativas.

“Ser professor, a alquimia do conhecimento e da emocido - Um

Ariana Cosme
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