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RESUMO: O projeto Citizen Sensing (projecto europeu no ambito do programa ERA4CS) tem
como principais objetivos: 1) desenvolver um Sistema Participativo de Gestdo de Risco Climético
capaz de incorporar informacdo local, no quadro das diretrizes sobre adaptacdo face aos riscos
climaticos; 2) analisar até que ponto um sistema deste tipo pode contribuir para melhorar o nivel de
preparacdo e de resposta por parte dos cidaddos e das autoridades de modo aumentar a resiliéncia
urbana em diferentes contextos europeus. Estes objetivos serdo atingidos a partir da criacdo de uma
plataforma que incorporara informacdo recolhida em quatro estudos piloto: Norrkdping (Suécia),
Porto (Portugal), Roterddo (Holanda) e Trondheim (Noruega). Este projeto encontra-se numa fase
inicial, visando integrar as novas tecnologias e a percecdo dos cidaddos e identificar a melhor forma
os envolver/mobilizar na criagdo de uma nova aplicagdo. A plataforma conjuga informacéo
recolhida pelas formas classicas com informacdo fornecida pelas pessoas e, simultaneamente,
fornece-lhes informacdo para responderem de forma adequada as situacdes de risco a que estdo
expostas. Explora-se o potencial para, perante cada cenario local e suas especificidades, fortalecer a
resiliéncia urbana e a capacidade de adaptacdo. Das carateristicas da governanca adaptativa
apresentadas por Munaretto, et al. (2014) destacamos a aprendizagem (memoria social) e a
participacdo (perspetiva dos cidaddos). No entanto, ha que referir as dificuldades inerentes a estes
processos, desde a incerteza e a inércia dos processos que levam ao cetismo e relutancia dos
cidaddos em participar (Doll & Romero-Lakao, 2017). Neste sentido foram e serdo desenvolvidos
workshops de sensibilizacdo e debate das principais questdes associadas as alteracBes climaticas
(AC), onde se procura identificar o nivel de consciéncia e de conhecimento dos envolvidos, as

diferencas na sua percecgéo e nos impactos sentidos, entre outros.

w Trabalho cofinanciado pelo Fundo Europeu de Desenvolvimento Regional (FEDER) através do
COMPETE 2020 — Programa Operacional Competitividade e Internacionalizacdo (POCI) e por
fundos nacionais através da FCT, no ambito do projeto POCI-01-0145- FEDER-006891 (Refa FCT:
UID/GEO/04084/2013).
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1. INTRODUCAO

Os cidaddos residentes em ambiente urbano, como todos os outros, sdo obrigados a tomar
quotidianamente uma infinidade de decisdes relacionadas com o0s riscos climaticos (ex:
temperaturas extremas, precipitacdo, etc.) assim como com 0s impactes por elas causados e
precisam de ter um conhecimento adequado e tailored do seu contexto biogeofisico, institucional e

socioecondmico concreto.

As novas tecnologias criam uma oportunidade para todos os actores melhorarem a sua resiliéncia
aos riscos climaticos tanto como fornecedores de dados como recetores de recomendacGes
especificas para responder com maior eficacia aos desafios com que sdo confrontados

nomeadamente os resultantes de paroxismos climaticos.

As tecnologias podem ainda facilitar a identificacdo de novas vulnerabilidades potenciais em cada
local, incentivar a participacdo dos cidaddos e aumentar as suas habilidades e competéncias para
lidar com os riscos e sobretudo criar-lhes empowerment neste dominio. Esta monitorizacéo
protagonizada pelos cidaddos pode contribuir para transformar as comunidades em centros da
inovacdo, garantindo que as solugdes sejam desenvolvidas para atender as necessidades reais da

populacéo.

Neste sentido, o projeto tem como principais objetivos o desenvolvimento de um sistema de gestdo
de risco participado através do uso de uma aplicacdo movel onde serdo agregadas uma miriade de
dados em cada um dos locais. Esta plataforma digital funcionara de forma a integrar e/ou interagir
com os cidadaos e as principais organizacdes a diferentes escalas espaciais. Para além da aplicacao
de reporte de ocorréncias realizadas diretamente pelos cidaddos, o projeto visa a instalacdo nas
cidades piloto de sensores de monitorizacdo, de alguns elementos climaticos, nomeadamente a
temperatura, a humidade, o ozono, o didxido de carbono e as particulas. Esta informacdo sera
disponibilizada aos cidaddos para que se familiarizem com as respetivas métricas e que melhorem a

sua resposta a situagdes de risco climatico.

Este sistema tera também uma componente importante de analise e preparacdo de todos o0s

stakeholders essencial para tornar as respostas mais eficazes em cada espago em concreto.
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2. REVISAO DA LITERAURA

O clima da Terra € intrinsecamente variavel e a uma escala temporal alargada tem evidenciado
ciclos frios, periodos interglaciares e ciclos quentes. A origem desta ciclicidade tem causas naturais,
como pequenas variagcdes na orbita da Terra em torno do Sol, varia¢cBes na posicdo do eixo de
rotacdo da Terra, flutuacGes na atividade solar e periodos de maior atividade vulcanica (APA,
2018). No entanto, a escala dos ultimos 100 anos, os registos disponiveis evidenciam um aumento
substantivo da temperatura e sobretudo uma grande desorganizacgdo estacional no comportamento

esperado de varios elementos climaticos.

Segundo o IPCC (Painel Intergovernamental para as Alteraces Climaticas) (2014) a temperatura
média global estd a aumentar e uma boa parte do aumento observado nos ultimos anos pode ter
resultado do aumento da concentracdo dos gases com efeito de estufa. Sem medidas efetivas de
mitigacdo/adaptacdo este relatdrio prevé que o aumento da temperatura média global até ao final do
século XXI pode situar-se no intervalo entre 1,4 ¢ 5,8 °C (IPCC, 2014).

Assim, As Alteracdes Climaticas tém vindo a ser identificadas como uma das maiores ameacas
ambientais, sociais e econOmicas e geopoliticas que o planeta e a humanidade enfrentam

atualmente.

Estas alteracGes irdo afetar, por exemplo, os valores médios de temperatura e de precipitacao e, tdo
ou mais importante do que isso, a frequéncia e intensidade de eventos meteoroldgicos extremos
(Monteiro, 2012) e por isso mesmo constituem um desafio que é necessario enfrentar de forma
inteligente e estruturada, se quisermos prevenir os seus efeitos, capitalizar os seus beneficios e

reduzir riscos e perdas.

A compreensdo dos principais impactes das alteracdes climaticas nos diversos setores da sociedade,
a medio e longo prazo, é fundamental para o desenvolvimento de medidas de adaptacdo que
permitam ao Homem precaver-se e minimizar esses impactes (Monteiro, 2010). A resposta passara
por adaptar a sociedade aos riscos inerentes e, quando tal ja ndo é possivel por procurar mitiga-los

As mudancas no clima global influenciam o funcionamento de muitos ecossistemas e, como tal, é
expectavel que as AC ao longo das proximas décadas venham a ter consequéncias na saude das
populacdes humanas. Os principais impactes na salde resultam da variabilidade e da maior
frequéncia de ocorréncia de fendOmenos extremos, como os extremos de calor e de frio, 0s ventos
fortes, as precipitacOes intensas, as secas, etc. Estas mudangas comportamentais do sistema

climatico global, zonal, regional e local afetam alvos com vulnerabilidades diversas mas que, em
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geral, ndo estdo adaptados o que propicia um aumento da prevaléncia de algumas doencas e 0

aumento da mortalidade e morbilidade (Monteiro, 2010).

Contudo, mais do que observar o comportamento de cada um dos elementos climaticos e as suas
implicacGes nas alteracfes climéaticas é necessario avaliar quais sdo as condicGes de conforto
bioclimatico para os seres humanos que residem ou utilizam um determinado espaco. (PDM, 2018).
Os seres humanos tém sensacdes de conforto muito diversas perante 0 mesmo contexto climatico e
por esse motivo 0 seu corpo e a sua mente responde de modo muito diferente a combinagdes termo-
higo-anemomeétricas idénticas. A sua idade, sexo, peso, salde e o0 tempo de exposi¢do condicionam
substantivamente a condicao de (des)conforto e consequentemente o esfor¢o bioldgico necessario

para garantir a sua saude.

3. METODOLOGIA

O projeto Citizen Sensing encontra-se ainda numa fase inicial. Até este momento foram realizados
varios workshops nas quatro cidades piloto, Norrképing (Suécia), Porto (Portugal), Roterddo
(Holanda) e Trondheim (Noruega) com o objetivo de recolher a opinido de alguns stakeholders e
ouvir a opinido de investigadores que participaram em projetos idénticos. O proximo passo passara

por pdr em prética a aplicacdo e comecar testa-la.

Para além da aplicacdo mdvel, serdo instalados sensores de monitorizacdo de elementos climaticos
na cidade, tais como a temperatura, humidade, didxido de carbono, particulas e 0 0zono, que seréo
disponibilizados a populacédo tanto para melhorar a sua literacia climatica como para ajudar a alertar

para eventuais ocorréncias de eventos extremos.

4. INTRODUCAO DOS CASOS PILOTO

No arranque deste projeto de investigacdo foram caracterizadas as quatro cidades piloto -
Norrkoping (Suécia), Porto (Portugal), Roterddo (Holanda) e Trondheim (Noruega) — que estéo,
localizadas em contextos biogeofisicos, socioeconémicos e culturais muito distintos. Procurou-se
compreender detalhadamente as caracteristicas biogeofisicas e socioecondémicas de cada uma das
cidades assim como 0 modo como cada uma esta a responder e a adaptar-se aos riscos climaticos ao

nivel das politicas e da sua articulacdo, da governanca, da participacao publica etc.

A partir de uma analise comparativa das quatro cidades (quadro 1), evidenciou-se, com grande
clareza, que as especificidades motivadas pela latitude, sitio e a posi¢do geogréfica, histéria, cultura,
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socioeconomia e politica podem fazer destas 4 cidades piloto excelentes laboratorios para permitir

aplicar os resultados obtidos a uma grande maioria dos espagos urbanos europeus.

A cidade de Trondheim (latitude: 63°25'49"” N, longitude:10°23'42" ¢ altitude do nivel do mar: 18
m) tem um clima continental himido devido a uma forte influéncia das massas de ar oceénicas e
subpolares e do fiorde de Trondheim, fazendo com que as areas mais distantes apresentem invernos
mais frios, enquanto as mais proximas do fiorde apresentem condi¢cBes mais amenas. As cidades de
Roterdao (latitude:51°5520” N, longitude:4°28'45" ¢ altitude do nivel do mar: 9 m) e Norrkoping
(latitude: 58°35'39” N, longitude: 16°10'57" e altitude do nivel do mar: 12 m) tém um clima

oceanico.

O Porto (latitude 41°08'58” N, longitude 8°36'39", altitude do nivel do mar 97 m) tem clima
mediterrdnico com uma forte influéncia atlantica e frequentemente afetado pela massa de ar humido
tropical do Atlantico, pelo posicionamento do anticiclone dos Agores e pela oscilacdo da superficie
frontal que separa duas massas de ar muito diversas — a tropical e a polar- que provocam uma

grande variabilidade intra e interanula na temperatura, na precipitacdo e no vento.

Tabela 134 Analise sintese do clima nas quatro cidades piloto

Norrkoping Porto Roterdéo Trondheim
Tipo de clima Clima oceanico Clima mediterraneo | Clima oceanico C'”“.a hamido
continental

Temperatura
média 6,3°C 13°C - 15°C 10,4°C 5,2°C

-Temperaturas

extremas (elevadas e

-Precipitacdo intensa | baixas)

Eventos climaticos
extremos

Riscos climaticos

Consequéncias dos
riscos climaticos

Cenérios futuros

-Baixas
temperaturas

-Inundagdes

-Ondas de calor

-Agua  derramada
em espagos de adega
e estradas

-Ambientes internos
afetam a populacéo
mais vulneravel

-Inundacdes

-Ondas de calor

-Precipitacéo intensa
-Seca

-Ventos fortes

-Aumento da
morbilidade e
mortalidade

-Aumento de novas
doengas

-Degradacéo da
qualidade do ar

-escassez da agua

-Erosdo costeira

-Danos na saude,
nos edificios e
infraestruturas,
quedas de muros e
falta de energia

-Reducéo média
anual da

-Chuvas fortes de
curta duragéo

-Inundacdes urbanas

- Aumento do nivel
das aguas do mar

-Seca

-Inundacéo ao longo
dos cais e nas partes
mais antigas do
dique exterior da
cidade

-Deterioracéo da
qualidade da agua

-Niveis mais altos
do mar e do rio

-Precipitagdo intensa

-Inundagdes

-Deslizamentos  de
terra

- Inundagbes nas
casas, agua potavel
poluida, restricdes
nos transportes

-Deslizamentos  de
terra

-Grandes eventos de
escoamento e

1372




N XVI CoLOQUIO IBERICO

[ = GEOGRAFIA

Deslizamentos  de | precipitacdo -Chuvas intensas inundagéo

terra o ;
-Aumento  médio | -Longos periodos de

anual da | seca
temperatura

- Aumento do nivel
da &gua do mar

Porto e Roterddo tém a precipitacdo média anual mais elevada (1000-1200 mm e 856 mm,
respetivamente) e a estacdo himida na época mais fria do ano. Esta caracteristica aumenta 0s riscos
de inundagdo pois a infiltracdo natural da agua da chuva é muito prejudicada pela excessiva
impermeabilizacdo dos solos. Norrkoping tem o periodo hiumido durante os meses de verao (agosto,

julho e setembro)

Relativamente aos riscos climaticos, Roterddo é uma das cidades delta mais seguras do mundo,

sendo a presenca do delta a condi¢do geradora de maior vulnerabilidade.

Os riscos climéaticos mais graves no Porto devem-se sobretudo aos extremos de calor e de frio

embora a desorganizacdo estacional das precipitacfes seja também um motivo de preocupacéo.

As chuvas intensas e as consequentes inundagdes urbanas sao em Norrkdping um dos riscos mais
preocupantes uma vez que 0 escoamento excessivo combinado com a excessiva impermeabilizacdo

dos solos provoca impactes muito graves.

Contudo, das 4 cidades piloto, Trondheim é a cidade mais vulneravel ao risco de inundacéo,
causadas por chuvas fortes que excedem a capacidade do sistema de drenagem urbana e quando a

Nidelva Fiver e o Fjord transbordam suas margens.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Sendo as AC uma das maiores ameacas ambientais, sociais e econdmicas que 0 planeta e a
humanidade enfrentam atualmente e havendo uma grande mediatizacdo deste fendbmeno, continua a
ser estranho que os cidaddos e decisores continuem a ser sistematicamente “surpreendidos”. Esta
constatacdo revela que a percecao e a aprendizagem nao tém sido eficazes e exige que se faca uma
avaliacdo rigorosa dos erros cometidos na formacgéo da populacgdo e dos decisores para este tipo de
riscos e que se desenhem outras estratégias mais eficazes. Neste sentido, o projeto Citizen Sensing,
atraves do desenvolvimento de um sistema de gestdo de risco participado pode permitir uma maior
capacitacdo dos varios publicos-alvo envolvendo-os na descoberta do seu espaco vivido e das suas
vulnerabilidades concretas ajudando-os a lidar com mais eficacia com os riscos climaticos que mis

0S preocupam.
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A maior barreira neste projeto serd sempre promover a participacdo ativa dos cidaddos, pois
diversos estudos de ambito internacional e nacional sobre a cidadania ativa tém revelado que a
grande maioria dos cidad&dos ainda ndo tem o habito de participar e evidenciam também a deficiente
preparacdo das instituicfes para a promocao e incentivo a pratica continua da participacdo publica
ativa, optando, preferencialmente, por um formato de participacdo de caracter passivo assente na

transmissdo de informacao e ou na consulta publica.

A nossa estratégia para combater esta dificuldade passard pela inclusdo que incluiram as vérias
vertentes da informacdo (internet, imprensa, desdobrével, boletim informativo), consulta (brochuras
e ficha de participacdo publica em papel e online) e envolvimento ativo (workshops). Estas
estratégias parecem indicar que os cidaddos envolvidos mostrar-se-d0 motivados para dar

continuidade a este trabalho.
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