Psicologia e Orientacao:
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A GENERALIZACAO do novo ensino secundirio aconte-
cerd no mesmo momento (ano lectivo 1993/94) para
que estd prevista a implementacio dos Servicos de
Psicologia e Orientacio nas escolas. Trata-se, claramen-
te, de uma coincidéncia temporal que, no entanto nio
deixa de sugerir a questdo interessante e premente dos
desafios que o novo ensino secundario coloca a inter-
vencdo dos psicologos que trabalham nas escolas, de-
signadamente no campo da orientacio vocacional dos
jovens.

A resposta a tal questdo pode apenas ser tentada, desde
logo, porque uma parte das condi¢des — incluindo a
emergéncia de novas necessidades e pedidos — com que
a accao dos psicologos se ird confrontar s6 serd discer-
nivel 2 medida que a implementacio da nova estrutura
curricular se for realizando e consolidando. E possivel,
apesar de tudo, antecipar algumas delas a luz da nova
configuracao das formacdes secundirias e dos aspectos

que a diferenciam da estrutura que a precedeu. E o que
procuraremos fazer, tomando a expressio “novo ensino
secunddrio” em sentido lato.Privilegiando os cursos que
se inserem na modalidade regular deste nivel de educa-
¢io escolar, isto é, de cursos gerais e cursos tecnologi-
cos, nio deixando, contudo, de fazer referéncia aos
seus equivalentes da modalidade nio regular, que tecni-
camente & designada por formacdo profissional: cursos
profissionais e cursos de aprendizagem.

Interessar-nos-a4 a andlise do ensino secunddrio a partir
do ponto de vista da orientacdo e, especialmente, das
implicacdes para aquela da nova arquitectura dos cursos
secundirios.

Uma primeira constatacdo prende-se com a diversidade
da oferta de formagdo — cursos gerais, tecnologicos,
profissionais e de aprendizagem —, susceptivel de levan-
tar algumas dificuldades aos jovens no sentido de com-
plexificar a resolucio da tarefa da escolha vocacional.
Por isso, um primeiro desafio que se coloca 4 interven-
¢do de orientacdo, € localizavel a montante do proprio
ensino secunddrio, isto €7, no ensino bisico e, de forma
particularmente incisiva no seu terceiro ciclo. Serd este
o problema que merecerd a nossa maior atencio.
Outras questoes ficardo excluidas, o que ndo significa
que uma reflexdo sobre a orientacdo no dmbito da re-
forma do ensino secundirio deva ficar resumida ao pro-
blema da escolha. A implementacdo da escolha, a con-
frontacdo com tarefas de aprendizagem, a adaptacao e
integragdo em novos contextos de formacio, o questio-
namento e eventual redefinicio da escolha, a integracdo
das diferentes experiéncias formativas, a transicio para
o mundo do trabalho ou para o prosseguimento de es-
tudos aparecem como outras dreas de problemas onde a
orientagdo terd o seu papel.

Torna-se imperioso que os psicologos conbecam a 1ogi-
ca da orienta¢ido do ensino secundirio, os fundamentos
das opgoes tomadas, as semelhancas e diferencas entre
os virios tipos de cursos, 0s seus objectivos e as neces-
sidades a que pretendem responder, bem como os dife-
rentes tipos de projectos sociais implicitos — nacionais
ou locais — que a nova estrutura pode acolher. Porém, a
referéncia ao conbecimento (dos psicélogos e outros
profissionais do dominio) ndo implica que se considere
que o problema da orientagdo dos jovens se pde priori-
tariamente em termos de conhecimento ou que a sua
principal necessidade se exprime em caréncia de infor-
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mag¢do. Ao contrario € justamente para que possam
senvolver estratégias de intervencio, adequadas a pro-
mocdo da exploracdo, pelos jovens, das alternativas de
formacido/processo em que os significados e os aspectos
constituem a dimensao fundamental, uns e outros estru-
turando-se progressivamente a partir da accio/relacio
do jovem com o mundo vocacional (i.e., das formacoes
e do trabalho) —, ultrapassando, portanto, meras estraté-
gias de fornecimento de informacio (com os resultados
perniciosos que se lhes conhecem: estereotipizacdo das
representacoes profissionais, diminuicao da complexida-
de cognitiva sobre as tarefas vocacionais, ambicio de
atitudes e comportamentos de procura e de questiona-
mento activo), que se torne imprescindivel que psicolo-
gos e outros profissionais da orientacido se apropriem da

logica que preside 4 organizacio da oferta de formacio
secunddria (e equivalentes) e da estrutura de oportuni-
dades e constrangimento, que dela decorre. A reflexdo
centrar-se-4 sobretudo em dimensdes dessa logica com
particular interesse para a orientacdo: estatuto dos cur-
sos, permeabilidade e flexibilidade na construcio dos
percursos de formacdo, aspiracdes vocacionais dos res-
pectivos publicos — alvo.

Assim, haverd que tomar em consideracio que a extin-
¢do das vias no ensino secundario (vocacional ou de
ensino  versus Técnico/profissional) parece ir no senti-
do de eshater a dicotomia — radicada nos discursos e re-
presentacoes sociais correntes — entre ensino “liceal”
(classico, tedrico, académico, associado 4 preparacdo
para diplomas universitirios) e ensino técnico/profissio-
nalizante (conotado com imagens tradicionais da forma-
¢do profissional: pratico, manual, onde a aprendizagem
de gestos e de destrezas se sobrepde a aquisi¢des cultu-

Tais e cientificas). Obviamente, a transformacio destes
estereotipos — apresentados aqui na sua versio extrema
— ndo ocorre de imediato nem sequer depende apenas
da modificacdo da estrutura curricular, mas ha que con-
vir que esta pode exercer alguma influéncia, sendo que,
no caso presente, a extincdo das vias tende a aproximar
o estatuto dos cursos (gerais e tecnoldgicos), consubs-
tanciando uma estrutura mais equilibrada da oferta de
formacdo.

Do ponto de vista da decisdo politica, a dignificacio e
valorizacdo dos cursos tecnoldgicos visa estimular a pro-
cura social (a orientacdo dos jovens) em zonas conside-
radas prioritirias no que concerne is necessidades do
sistema produtivo (profissionais altamente qualificados,
técnicos intermédios), do ponto de vista dos jovens e da
defini¢io dos seus projectos pessoais, a extingdo das vi-
as — que consubstanciavam opc¢oes de formacio tenden-
cialmente mais desiguais, rigidas e estanques que as ac-
tuais — e a subsequente aproximacio dos cursos gerais e
tecnologicos diminui os niveis de escolha por um destes
cursos, uma vez que a organizacdo dos seus planos de
estudos se pode considerar isomorfa em muitos aspec-
tos, como veremos adiante. Por exemplo, a eventual re-
definicio do projecto de formacio de um aluno que se
queria transferir de um curso geral para um curso tecno-
logico — ou vice-versa — torna-se aparentemente mais fa-
cilitado, dada a permeabilidade que o equilibrio da no-
va arquitectura parece consignar.

Tal flexibilidade pode assentar numa maior semelhanca
entre a4 organizacdo dos dois tipos de cursos. De entre
os indicadores que sugerem a tendéncia para uma rela-
tiva convergéncia podem destacar-se alguns.

A diminuicdo do nimero de cursos tecnologicos € sus-
ceptivel de sinalizar a énfase em formagdes maos “gene-
ralistas” nos cursos secundarios predominantemente ori-
entados para a vida activa (CSPOVA), além do imediato
efeito de facilitar a escolha. Na verdade, a reducdo ope-
rada na quantidade de cursos oferecidos — de 33 cursos
técnico/profissionais passa-se para os actuais 11 cursos
tecnologicos — parece significar o abandono definitivo
de uma concepcio de formacio que apontava para a
especializacdo, em detrimento de uma que fortalece a
formacao de espectro largo, baseada em dreas de forma-
¢do — com correspondéncia em dominios profissionais e
familias de profissdes — assentes em fundamentos cienti-
fico/tecnologicos comuns, Deste modo, o fulcro dos
cursos tecnologicos deixa de ser o sector de actividade
ou a profissio para que preparam para ser o nicleo ci-
entifico e tecnoldgico que possibilita especificacdes vari-
as — sectoriais, profissionais e regionais —, adiando-se a
especializacao para momento posterior (e.g., diplomas
de especializagdo técnica ou artistica em formacio pos-
secunddrias), a consequéncia é o reforco da polivalén-
cia, isto & da formagdo geral (que sempre foi, entre ou-
tras caracteristicas distintiva dos cursos gerais e daqueles
que lhes antecederam).

As razoes desta opc¢do sio virias, mas duas podem ser
enumeradas como mais significativas: (a) a aceleracio
das mudancas cientificas, tecnolégicas, econémicas e
profissionais, que tornam inadequada — porque rapida-
mente obsoleta — a especializagio precoce e que tem
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conduzido a um progressivo desenvolvimento da neces-
sidade de investimento na formagcio geral dos jovens (ai
incluida a formacdo tecnoldgica); (b) o desenvolvimento
de alternativas de formacido vocacionadas para niveis de
maior especializacido e de adaptacido a necessidades lo-
cais (por exemplo, de emprego), os cursos profissionais
e de aprendizagem, cuja consolida¢iao “libertou” os cur-
sos tecnologicos para uma resposta mais polivalente e
de dmbito nacional.

Temos assim que, em termos de orientagido dos alunos,
a tendéncia deverd ser a de os cursos profissionais ¢ de
aprendizagem — mais localizados e oferecendo forma-
¢coes mais especificas — atrairem sobretudo jovens inte-
ressados no ingresso no mundo do trabalho, enquanto
que os cursos tecnologicos apesar de nio eliminarem
essa possibilidade — interessario juntamente com os cur-
sos gerais, 4 populacio que deseja prosseguimento de
estudos a nivel superior.

Verifica-se, portanto, uma aproximacio dos cursos tec-
nolégicos aos cursos gerais do ensino secundario. Deve,
no entanto, ter-se presente que esse movimento ocorre
nos dois sentidos. A estrutura dos respectivos planos de

— horizontal ou vertical — entre as componentes de for-
macgdo técnica e cientifica possibilita a construcgdo de iti-
neririos diferenciados de forma¢io no dmbito dos cur-
sos gerais — contrariamente aos tecnologicos, onde a re-
gra €, obviamente a da consisténcia na articulacdo entre
as componentes de formacio cientifica e técnica — re-
querendo, portanto uma atencdo especial dos profissio-
nais de orientacio.

A convergéncia entre cursos gerais e cursos tecnologi-
cos € ainda visivel na organizacao das respectivas com-
ponentes de formacio cientifica. Entre os cursos — de
um € outro tipo — no interior do mesmo agrupamento
existe um “nicleo duro” idéntico, constituido por um
conjunto de disciplinas de formacgido cientifica, comum a
ambos os tipos de cursos o que além de reforcar a per-
meabilidade entre si, garante condi¢cdes adequadas e
mais equitativas de candidatura ao ensino superior para
alunos dos cursos tecnologicos.

Finalmente, deve observar-se que a componente de for-
macao geral € comum aos dois tipos de cursos, atraves-
sando os quatro agrupamentos. O mesmo acontece com
a 4rea escola e com as actividades de complemento cur-
ricular — sendo as Ultimas de frequéncia facultativa e
oferta obrigatéria —, segmentos onde a intervencio psi-
cologica tem também um papel a desempenhar, embora
nio caiba aqui avalia-lo,

Se tomarmos O ensino secund4rio no seu conjunto € em
sentido amplo, verificamos que a estrutura “tripartida”
dos planos de estudos (1. componente de formagio ge-
ral ou socio-cultural, 2. componente de formacio cienti-
fica, 3. componente de formacio técnica, tecnologica e
pratica) constitui uma constante, independentemente do
tipo de curso — incluindo os cursos profissionais e de
aprendizagem —, © que preserva, a um outro nivel, mar-

estudos oferece-se como outro indicador possivel de
andlise.

Os novos cursos gerais (CSPOPE, cursos secundarios
predominadamente orientados para o prosseguimento
de estudos, na terminologia utilizada na Lei de Bases do
Sistema Educativo) contemplam obrigatoriamente uma
componente de formagio técnica, que, embora com ob-
jectivos diversos dos da sua correspondente dos cursos
tecnologicos — 0s cursos gerais (ainda?) nio conferem
qualificacdo profissional —, enfatiza a dimensio tecnolo-
gica como vertente essencial da cultura e da formacao
geral do aluno.

Tem no entanto, uma func¢ido diferente, com algumas
implicacdes directas no processo pessoal de orientacio,
para além de aprofundar a cultura tecnolégica do jovem
e de lhe permitir o dominio de saberes e de competén-
cias instrumentais associada a componente de formacio
técnica serve também como ocasido de exploracio vo-
cacional num dominio que pode até ser desconhecido
para o aluno e donde podem emergir elementos para a
construgdo do seu projecto vocacional. Acresce que a
inexisténcia de qualquer obrigatoriedade de articulacio

gens de flexibilidade, possibilitando a correspondéncia
e permeabilidade entre cursos e a comparabilidade das
formacoes.

Uma 0ltima palavra para a possibilidade de especificacd-
es terminais nos cursos tecnolégicos: sem sacrificar a es-
trutura curricular determinada na reforma do ensino se-
cunddrio, os cursos tecnologicos — mas ndo sd — sAo sus-
ceptiveis de especificacdes terminais a gerir por cada es-
cola individualmente e onde, além de especificagoes cur-
riculares na componente de formacio técnica, cabem
também experiéncias de trabalho e estdgios terminais.
Nao vale a pena insistir no elevado valor destas experi-
éncias para o desenvolvimento relacional dos jovens —
integracdo de experiéncias de formagio, concretizacio e
aplicacido de saberes e aprendizagens, aquisicio de no-
vas competéncias, exploracio de ambientes de trabalho,
preparacio para a transicdo para a vida profissional, etc.
— se elas forem preparadas, acompanhadas e intenciona-
lizadas no quadro de uma logica de orientacio do aluno.
Muitas questoes ficaram por tratar, com evidente utilida-
de para os profissionais de orientacdo, desde a andlise
do caricter terminal 4s novas finalidades do ensino se-
cundario. Preferimos restringir-nos, no espaco disponi-
vel, 4 exploracdo de elementos com interesse para a ori-
entacdo a partir das formas de organizacio dos cursos.
A este respeito, pensamos que a relacio entre as dimen-
soes de convergéncia e de permeabilidade entre cursos
gerais e cursos tecnoldgicos do ensino secundirio — que
procuramos analisar — constitui um aspecto fundamental
para a clarificacio da natureza e do significado destas
ofertas de formacao para a orientacdo dos jovens.
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