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Apresenta—se a segulr um relatorlo elaborado para uma aula pratlca, com a

duragao habltual de tres horas semanals, da dlSC1p11na de P51colog1a Experlmen—

'tal ‘em que prestamos serv1§o. A fim de p05515111tarmos uma VISao Slmultaneanen-

te global e‘mals detalhada daquela cadelra, bem comofa apreclagao da sua inser—

gao no actual currlculum.do Curso de P51cologla, Juntamos em anexo o programaea

b1b110graf1a respectrvos.

-
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© PSICOLOGIA EXPERIMENTAL (29 amo) = . ' .. R B I

j'vanc.ia e _'duplai .de u'm‘ pdﬁto ae ‘vista 'mais téSrif:o tem-se assistido ao renas-

AULA PRATICA NO X

=TT O ) . R

1. TEMATICA E OBIECTTVOS . . o w0 TS oo
. Esta éu]_.a @ a primeira de uma série em que se abordém de forma conjugada

... dois grandes temas, a-teoria da informacao e os tempos de reacgao. A sua rele~

cer do :mteresse por aspectos temporals da -’ performance s na medlda ‘em que es-—

tes poderlam a_]udar-nos a ccmpreender melhor ‘os processos de tratamento da 1n-—
K formagao (Gardlner & Kamlnska 1975 p 92 Nelsser, 1967), de um ponto de v:l.sta

‘mais pratlgo, estes temas-, estao sub;acentes a ques‘;oes de Ergonomla e emzolvldos
em prc_).ce_ssos de selecgao profissional. Os objectivos das actividades propostas
prendem‘jse com estes Vdois‘ aépectos: 'trata-se'd; aquisicao de um "saber fazer' que
implique um saber ‘.Iﬁeusar,- “aplicavel tanto a’ coﬁtextos-.t'e'c;)ficos como 'pr'éticos._ (o

. pe_racionalizando, pret'em‘:lense que os' estudantes:

Aprendam as caracterlstlcas fundamentals de proceﬁlmentos -unllzando a me-

dlgao dos t-pos de reacg.ao, e salba:m ut111za-los.

' Exerc1tem e saibam Just:Lf:Lcar a utilizacao de um‘p;:ocediuientointrasujei—

to com ‘0 contradbalanceamento como tecnica de controle.

Exercitem e melhorem a’ acti'v'idade de elaborar 'instrugaes.
Exerc:l.tem e melhorcn a sua competenc-.la em aplicar tecn1cas estatlstlcas,
bem como em elaborar relatorios das act:w.ldades efectuadas (recolha, ana— -

lise e :Lnterpretagao dos dados obtldos)

Treinem o esta‘belecmento de relagoes entre dados emp:r.r:.cos e 1nterpreta-

goes teorlcas, entre um nivel descritivo e um nlvel mais ou menos expllca—

tivo. . -

Aumentem os seus conhecimentos basicos mo dominio ‘da ‘psicologia .cognitiva.




3. -ACTIVIDADES -,

. a):Teorla da Informagao exP31cologla

- .
et

“{;:As teorlas apllcavels a domlnlos espec1f1cos (e g., a teorla do 1ugar—
'{_—frequencla sobre percepgao de altira sonora, a teorla componente sobre
t‘:;éVV1sao de cores) e a procura de teorlas de ambito mais geral, ap11ca-
'2_11've15 a conteudos de varlos tlpos, a Teorla da Informagao (TI) e o para-

R - dlgma do ser humano como processador de 1nformagao.

”0 desenv01v1mento da TI no contexto da resolugao de -problemas de comunr— =

fffcagao nos anos 40- a utlllzagao da varlavel probabllldade de ocorrencia °

- do acontecnmento s tambem em P51cologla. .

b)}A,varlavel p51c010g1ca "tempo de- reacgao

- Dos estudos: c1a351cos de Donders e Whndt ao actual interesse teorico e

B e e e e R R L R

pratlco.;_

- Nogao de tempo de reacgao (o tgmpo que vai entre o aparecxmento do estx—

" mulo e ¢ inicio da resposta)

z L 2.2.'APRESENTA§A0 PELO DOCENTE DA HIP@TESE A TESTAR: o “TEMPO DE REACQAO
= E FUN@AO LINEAR DO LOGARITMO (BASE 2) Do NﬁMERo DE ALTERNATIVAS

- A quant1dade de estlmulos a que se tem de responder (1ncerteza) COmo um

L ' *dos factores a afectar o tempo de reacgao.

‘-‘Dados de Merkel 1855 (cf Graflco I p.6) e 1e1 de chk 1952 (cf. Gra-
- fico II, p.. 5) e | '

_;:,. : 7 _
- Exper1enc1a a rea11zar como teste a lei de'chk (tempo de reacgao pnxnr—

' ,cxxﬁlnaO£n nunero absoluto de estlmulos mas a quantldade de 1nformagao -

;ﬁ-_:V--. "pressa em blts)

'k

L 2., PLANEAMENTO DA EXPERIENCIA (SUJEITOS APARELHOS, PROCEDIMENTO) PELO DO-
e ff CENTE £ ESTUDANIES. o

) Indlcagao do reacc1ometro como aparelho a utlllzar na medlgao dos tempos

" de reacgao em'm111segundos, e dos estudantes como experlmentadores ou su-

Jeltos.__




b) Espec1f1cagao das condlgoes da varlavel 1ndependente.

f— Condlgao Ar

jocorrenc1a possrvel de nm.entre d01s estlmulos a que o su—’

:JEltO devé'responder (N*— 2 H 1 blt)

'focorrenc1a p0551ve1 de um entre quatro estimulos a quC)su—‘

7";331to deve responder (N 4 H = 2 blts)

) ;c) Dlscussao e operac1onallzagao das condlgoes referldas (cf Quadro 1, p.7)

- Condlgao A aparec1mento do estlmulo'nO 1, resposta 1.

e

= Cond1§ao B' apareczmento do‘estlmulb'hQ-1ﬂoﬁ’n9}4,”respoéta'l‘é 4.°

- Condlgao C' aparecrmento’do estlmulo n° 1 ou no 2 oun? 3 ou n? 4, res- '

posta 1 2, 3 ou 4.

d) Dlscussao e escolha de plano 1ntrasu3e1to (razoes de grande varlabllldade

1.

interindividual ma latencia de resposta que, no caso de plano intersujei-

to, obrigaria a usar'haior numero dé=sujeit05),

e) Discussio do procedrmento a segulr. _ o
: - Necessidade de controlar o efeito:de ordem pela qual cada quelto passa
pelas'varlas'condlgoes experimentais e recurso ao contrabalanceamento

(6 ordens possiveis, ABC 'ACB- BAC'-BCA' CAB CBA).

: - Nece551dade de espec1f1car a ordem de aparec1mento dos estlmulos nas

i
:

condlgoes BeCs recurso p0551ve1 a tabela de numeros aleatorlos para
casualizar a.ordem de apresentagao dos estlmulos n¥s 1,2,3 e 4, dls—'
tribuindo equltatlvamente a probab111dade &e aparecimento nos dois ca-

SO0S. - T IR ‘;-r"’-’ﬁ'“'

- E5pec1f1cagao do numero de ensaios por sujelto em cada condlgao' 4 en—

saios de treino + 40 ensaios experrmentals d1v1dldos em 2 blocos de 20

ensaios cada, estabelecrmento de‘um 1ntervalo de 6 mlnutos entre cada -

| condlgao e para cada SUJEltO (cf. Quadro 2, p.8).. ".."f“f

- Espec1f1cagao das 1nstrugoes atraves de exerc1c1o 1nd1v1dua1 (cada es= ..
tudante se coloca na p051gao de experlmentador e redlge as 1nstrugoes
que dar1a a um eventual sujelto), referencla aos crlterlos def1n1dores

'de uma- boa 1nstrugao. 51tuar globalmente .a 1nvest1gagao no seu contex—

i
1
i
i

) to, espec1f1car a tarefa - "regponder o mais depressa p0551ve1“ @ es

;tlmulos que aparecnl no(s) 51t10(s) 1 (2; 2, 3 ou 4), com o dedo indica-

-dor da mao preferlda, a partir de uma posrgao de descanso deflnlda 7—,

"referlr a exlstencla de 3 condlgoes e da fase de trelno.-j

1



2.4, PLANEAMENTO DA ANALISE DOS RESU'LTADOS (INDIVIDUAIS E DE GRU'PO), P‘E'L.os" '
'ESTUDANTES E DOCENTE S D

1nlgao de um.grupo de 3—5 estudantes para anallsar os resultados de ji'

e

rupo 'bem com ‘-assum:.r y pape"l d' experlmentador e’ ela‘borar o relatorlo'

da e.xper1enc1a. —

) D:Lscussao sobre estrateg:.as poss:r.ve:.s na organlzagao dos resultados 1n— "

dlvlduals, a efectuar pelo propr:r.o queJ.to com a_]uda de um colega. :

Verlflcar se se d:i.st‘r:l.buem normalmente (COND A)

_Req:resenmgao graflca da performance ao'l'ongq do'é_"blocos_'em cada condi-

gao., o A

'~'— Representag_ao graflca da performance consoante a 1nformagao a proces—

sar (10g:Z N} (ef. Gula de Anallse dos Resultados, pp.11—13)

' ,c)'-D:Lscussao sobre estrateg:.as poss:l.vels na organlzagao dos resultados do gru-

po (1dem, a acrescentar o calculo da recta de regressao)

") Convite 3 a extracgao de conclusoes com 'base nos dados obtldos (concordantes
--com a lei de Blck‘? Qual o efe:l.to da- pratlca'? 'leerengas individuais predl— :

- tas? etc) e apresentagao dos ob_]ect:wos. -

2. 5 APOS INTERVALO REALIZAQAO 'DA EXPERI'ENCIA (CF FOLHA DE R.ESPOSTA P. 9 ),
" - ELABORAGEO DE ORDENS ALEATORIAS TE APRESENTA(}AO DOS ESTTMULOS NAS CONDI-
o QOES BE c, E ANALISE DOS ‘RES‘UI.TADOS INDIVIDUAIS ATRAv‘Es DO GUIA (PP 11~

o -;—13) EVENTUAL DISTRIBUIQAO DE TEXTOS DE APOIO (CF BIBLIOGRAFIA P. 17)

2.6.. TRINTA MIN'[ITOS ANT'ES DO FINAL DA AULA APROXIMADAMENTE DISCUSSAO SUHA—
RIA SOBRE 0 DESENROLAR DA EXZPERIENCIA AS IMPRESSOES DOS SUJ’EITOS E EX-
- PERIMENTADORES E 0s DADOS OB'I‘IDOS. MARCAQAO DA ENTREGA, APRESENTA(}AO E
4DISCUSSA0 DO RELATORIO ELABORADO PELO GRUPO DE ESTUDANTES REFERIDO.

',,' . 27 .:‘.,POR OCASIAO DA APRESENTA(}AO DO RELA‘I‘ORIO PELDS ESTUDANTES E SUA DISUE—
i : :;-'?."SAO (PREVISIVEI.MENTE QUINZE DIAS DEPOIS), DISTRIBUI(}AO E PREENCHIMENTO
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43 1 Graflco 1 f Dados de Merkel 1885. ';i

t“3‘2 Graf1co 2 i Le1 de chk 1952

Tf@;}'5l3 3 Quadro 1 D1$p051§ao dos estlmulos e respectlvas respostas
?,:3 4 Quadro 2 f‘Exemplo do desenrolar do procedrmento experxmental
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Grafico 2 Os mesmos dados, mas representados com log

A
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. Nimero de alternatlvas ()

Grafico 1: Tempo de reac;ao segundo o nimero de estimulos com igual probabi-

lidade de ocorrencia (Dados de Merkel, 1885)
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ms f S - S . . . .~ TR=a+b. (10g2 N)
Tempo (MY lel(i;:SIz{;.c'k
de S METES

reacgEO f= 2

4n -

R

’ 1032 N ou b1ts

Q
p T -

N (quant1dade de in-
formagao ou blts) na abclssa. A lei de chﬁ ou relagao linear en-
"tre TR e 1nforma;ao. S :
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: Exemplo de étribuigﬁo'da‘ordem das condigoes aos sujei-
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ANALISE DOS RESULTADOS
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") ‘E pratica corrente excluir da analise dos dados os TR muito pequenos (po-
; _' . . dem ser erocados por antecipag_ao do sujeito, ii'é_o "co&:_responc"iendo vérﬂade.i—. -

ramente a um tempo de reacgao) ou muito longos (podem ser devidos a distrac-

coes ocasionais e, consequentemente, nao corresponderao tambem ao TR propria-

- mente -dito) 3 S BT e

Tendo em conta aquelas recomenc‘lag.oes, calcule a *medla e desv:.o—padrao para

: cada blOCO de 20 TR (CMParando o 1° com o 29 pode aval:l.ar o efe:Lto da pra-

t1ca), em cada condlgao.: S P

' Apresente 0s valores obtidos (X e d.p:), discriminando a que corresponde
cada um. )
.j . - : ) §- - . . v ' -
’ : ; e
I
] -
3
i‘ .
o » | 12




abclssa ou outra 1nd1caqao
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b)l,Que:conclusaesr podera extrair da o'bsérvag'éo do graflco‘?

4 a) Represente graf:l.camente ‘0s seus tempos de reacgao consoante a :|.nformagao

que teve de proces_sar (1

_@H = 0 2 Es@)ﬁ . : 4 Es@)l-l 2 'blts)
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ErEiy

7Que conclusoes pode extrair destes resultados é da experlenca.a em geral"
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_que afectam a sua magnitude sao -
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: 3. E hab:.tual haver grandes varlagoes entre as pessoas nos seus tempos de reacgao?

Se se 1em'brar, 3551na1e p f um exemplo. R '_ O
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5. Os dados por nos observados - - ’

; . a) sao consistentes ou inconsistentes com a teoria (lei de Hick)? Porque?
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“7. Compreende ¢ conceito de "Informagao" e ‘como & possivel conceber o ser hu-

" A ., »

mano como-um compleko "processador" de informagao? Explicite as suas no-

" goes, duvidas ou criticas. T R R :




Lachman et al (1979), ppi136—144

QZ_- Landauer, A.,_Armstrong, S. & Dlgwood J (1980) Sex dlfference in ch01ce
Con reactlon tlme British Journal of Psychology 71 551 555 * Ce

Legge & Barber (1976), pp 22—36

- Kantomtz P Roedlger III (1978), PP. 258-—262

- '— Kornblum, S. in Rabbltt & Dornlc (1975), pp 366—382

3

(Apenas as obras que nao constam ma lista blbllograflca da’ cadelra sao apresen*
" "tadas de forma completa' as restantes 520 remetidas paxa aquela lista, ef. Ane—

- %o I1).







| ‘PSICOLOGIA EXPERIMENTAL =

p31c010g1cos 'ba31cos como a -percepgao, atengao, 'memor:.a e aprendlzagem. Ela :msere—

‘_'-se na formagao ba51ca pre.v1sta no plano currlcular, supondo conhec1mentos anterlo—

.

,."_"'-res nomeadamente no dO‘ml‘[llO de -metodos de 1nves1:1ga§ao (Introdugao a Metodologla da

: __-'_"_:-'Investlgagao Psmologlca) e de anal:.se de dados (Estatlstlca Psmologlca), e comple-

B -

' "mentando-—se com conhec:unentos de outras cadelras do 2° ano, nomeadamente Ps:.cof:l_sm-

' :1og1a, Metodos de. Observagao P51colog1ca, P51cologla D:Lferenc1a1 e do Desenvolv:Lmen-*

ad A o A - . un

E neste contexto que se . 1nsere o segu:.nte programa- o

o1 - INTRODUQKOF " _ ' , T R

-0 desenvolvnnento da P51colog1a e das ciencias em geral A Ps:.cologla Cognltl—
como paradlg'ma marcante e recente' nogao de processos cognlta.vos (N31sser,1967),
da relagao medlatlzada entre mundo fisico e ps:Lcolog:Lco He 1nformagao. Breve

- _.zcomparagao com outros -modelos p51colog1cos (Behavlourlsmo, Ps:.canallse, Psu:o—

‘z

"1og1a Ecologlca). -.Per;:epgao, atengao -memorla e aprendlzagem como temas passi-

Tane yels de varlas abordagens.

- v E_ e T

11~ PERCEPgEo

1. - Nogao de percepgao Mutuallda&e se¥ v1vo/me10 amblente. Estlmulo d:Lstal e pro—

" ximal' exempllfltagao com a estlmulag_ao sonora e lumlnosa. ,

2. ‘Medlgao aa experlenc:La sensorlal e perceptiva. '

2.1. Questoes de detecg.ao, reconhecrmem;o, dlferenclag-ﬁo e escalonamento.

2.2. A Psicofisica Classica de G. Fechner: aspectos conceptuais e metodologicos.

2.3. A Psicofisica Moderna de S.-Stevens; metodos directos.

2.4 Multldetermluagao da resposta' o papel de factores mao sensorlals e ar Teor:.a
da Detecgao : do Slnal. Dos factos a teor:La, passdando pelos pressupostos.
3. -',Percepgao Vlsual

3.1. Caracter:l.stlcas gerals de func1onamento' da transdugao da energ:ta electromagne-




e

. 3, . Percepg.ao da cor. Factos e teorlas._; _‘ _ 7‘- f-r-.:,j

3 5 Reconhec1mento de padroes. ‘Modelos de anallse de caracterlst:mas e emparelha—

. . e L
-r‘- -

mento de moldes. Processamento serlal eﬁparalelo, 1oca1 e. conflguraclonal.

L 3 6 Act1v1dade ocullar‘ e func:lonamento cognltlvo em geral ou comum.catlvo.

_".4 Percepgao Aud :Lt iva

4 1. Caracterlstlcas gerals do fum:1onamento' -a percepg,ao t‘:[e tlmbre, altura e"volu— -

Y

me - sonoro S -

il 4 2. Percepgao do espago audlt:_vo atraves de 1ndlces mono e blnaurals. Detecgao au-
I . .

; dltlva de o'bstaculos e "visao' fac1a1.'

4, 3 Percepgao de fala e de mu51ca. D:Lfereng_as hem1sfer1cas. '

5. InfluEncias Cognitivas e Motivaciomais né Percepgao. Percepgao Subliminar e Per—
| cepcao de Tempo. Conclusdo: Percepg_ﬁb como Processo Activo de Extracgao de In-

formacao do Meio Ambiente. . .

11T - ATEN(;AO
' 1 Multld:.menSJ.onalldaae do Conce:l.to. o o o
' 2. Vlgllanc:La e Fun;ao Tporal Decrescente. S o \

3. Atengao Selectlva. A Tecn1ca de Au&1gao Dicotica e os Modelos de Filtro Selec-—

tlvo, de F:thro Atenuador e de Selecgao de Resposta.

4. A Select1v1dade da Atent_;ao ao longo dos vaels de Processameuto. Nogao de Limi-

f - tagao nos Recursos de Processamento.da Informagao_. :




fV_ - APRENDIZAGEM ﬁ;ﬁ“if?7‘4;i;'q',?°f?' AT e

2. TlpOS de Aprendlzagem

R 7 I CONCLUSAO

. '- o PO -. -o',-' i - - & —'. 3 :
©.ves de exp051goes teoricas, quer atraves de ac;1v1dades prat1cas seguldas da elabo—

A ’ . T L o . . - . R

f1; : Memorla e Aprendlzagem, ‘sua Definigao como MgdanéafCompbrtaﬁeﬁtaljoﬁ Processo. -

.

2. 1. A cont1gu1dade entre 0s estxmulos e o condlc1onamento c1a551co..Teorua&aﬁhthnle.

2.2, A cont1ngenc1a de reforgos e o condlc1onamento operante. Papel de processos de

atrlbulgao 1ndrv1duals no efelto da cont1ngenc1a (obJectlva ou perceblda)

e 2 3 Aprendlzagem-motora e-motr1c1dade. Caracterlstlcas basicas do func1onamento e—

fector. tempos de reacgao e factores 1nf1uentes Apllcagao da Teorla da. Infor—

magao.xu.fijﬁ

T

2. 4 Breve referencla a aprendlzagem de conceltos e soc1a1.

I - T ; _\. . - i ‘

0 func1onamento-mals ou-menos 1ntegrado do ser humano nas suas varias dlmen—
o~ : o :

.

s0es” e o8’ contrlbutos teorlcos-mals ou menos gerals/parcelares da c1enc1a.p51-

Lraealt

cologlca na sua compreensao, expllcagao e previsao.

Os temas constantes no programa aclma sa0 abordados, com malor ou .menor profun*

-dldade consoante as dlsponlbllldades humanas e materlals do ano lectlvo, quer atra-

T T . - - T . . . ‘ . Lo

Nota: Esta parte da materia estZ a cargo do Dr.”P: Lopes dos Santos.

5%




- I__— Comuns a todos os estudantes.u_ 

] e o

a8 . ;t-.Determlnagao do decurso temporal de adaptagao a obscurldade..

3

2—:De11m1tagao do campo v1sua1 ponto cego e aculdade v1sua1.

- - Yy AL : 2o - : ;

-~7Det§rminagﬁo;db'1imiar“absoluto para oito-freqﬁencias sonoras atfa#és'do

i L N - - N . . R .
: - - - - IS . . S o R -

jmétbdofdos 1imites'ou,d6 ajustamento.ﬂe

—kDetermlnagao do 1imiar dlferenclal, ponto de 1gua1dade subJectlva e erro

! 7‘ . constante na percepgao de brllho, atraves GO'metodo dos estlmulos consunr

-

o tes.

- Estimacao e produgao de magnitudes; comparagac com correspondencia intermo-

dalidades.

3 —VDetérminaQEO‘da sensibilidade e critério na detecgao individual ou colecti-

i va de um alvo atraves da- TDS.

- Determlnagao da 1nfluenc1a da atltude sobre a ‘selecgao perceptlva de 1tens

de natureza diferente. -

L& — Determinagao do efeito do contexto na busca visual de um alvo.

- Avaliagao do efeito de primazia e recﬁncia ‘na percepgao de pessoas.

] - Determinagao do efeito de’ 1n151§ao retroactrva.

h

|

|

I e : -

i .

- Determlnagao dos’ tempos de reacgao visuais e audltrvos.

- Avaliagso do efeitq do conteudo ‘semAntico na aprendlzagem verbal.l

- Avallagao dos tc.pos de reacgao consoante a 1nformagao a processar.
a) Tempos de reac;ao a estxmulos equiprovaveis;

,b) Tempos de reacgao a estxmulos nao equlprovavels.

- Avallagao do efelto de dlferentes metodos de aprendlzagem global na eflcanla
‘da memorizagdo (metodo dos loci, pratica distribuida ou compacta), com deter-
minagao da curva de posigao serial.

L - Comparagao entre a aprendizagem associativa e aprendizagem por "descoberta

de um principio”.




II - Especificas a grupos de estudantes ou estudantes individuais:

.~ Elaboragao e dispussgo de trabalho de aprofundamento sobre um tema @ escoll

no ambito da cadeira, com parte empirica, de preferencia experimental,
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-~ Obras de caracter geral, abordando os varios temas da cadeira .= .
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