FACULDADE DE PSICOLOGIA E CIENCIAS DA EDUCAQﬁO
DA UNIVERSIDADE DO PORTO

PSICOLOGIA DA EDUCAQﬁO IT

JOAQUIM BELO BATRRAO RUIVO

1991 i



PSICOLOGIR DA EDUCACAO II

RELATORIO a que se refere a ali-
nea a) do Arte 9° do Decreto n®
301/72, de 14 de Agosto e

nado & prestacdo de provas,
Agregado
na Faculdade de Psicologia

a obtencdoc do titulo de

Ciéncias da Educacéo.







erminmm o

INDICE

. INTRODUGAO

INTEGRACAO DA DISCIPLINA NO PLANO CURRICULAR

OBJECTIVOS GERAIS E CONTEUDOS

BIBLIOGRAFTIA

------------------------------------------------

-

AVALIAGAO

BIBLIOGRAFIA GERAL DE CONSULTA

ESTRUTURA

CAP.

CAP.

CaP.

CAP.

IT

ITX

Iv

GERAL DO PROGRAMA

----------------------------------------------

----------------------------------------------

Teorias e Modelos em Psicologia da Educacgdo..

-------------

----------------------------

-----------------------------------------

-------------------------------------------

---------------------------

------------------------------

-

Métodos e Técnicas em Psicologia da Educacgao..

Educagdo e Cuidados de Criangas em Idade
Pré-Escolar Metodologia de Avaliagdo e

I g R o=k a3 o Lo.F Yo 1

Teoria e Pratica em Psicologia da Educacgdo

O Ensino e a Aprendizagem no Ensino Basico...

.

Pag.

12

18

22
23
24
27
28

30”

36

37

58

io0z2




INTRODUGAO




INTRODUGAO

A disciplina de Psicologia da Educagdo II estd integrada no 4°¢
ano da Licenciatura em Psicologia da Faculdade de Psicologia e
Ciéncias da Educagdo da Universidade do Porto e inserida numa
das &reas cientificas optativas - Psicologia do Desenvolvimento e
da FEducacdo da Crianca - no 4&mbito gue abarca o Ciclo
Complementar.

A par da organizacido e da docéncia desta disciplina, cabe-nos
ainda a coordenagdo de outras disciplinas no dominie da
Psicologia da Educagédo.

Os aspectos subjacentes, ndo s6, ao dmbito restrito da discipli-
na, mas também, ac &mbito mais wvasto de um conjunto de
disciplinas interligadas que visam - a -formagao--de- —futuros
psicédlogos, exigiu—-nos uma reflexdo que pudesse servir de quadro
de referéncia para alguns pontos que Julgamos importantes
salientar :

- Tendéncias actuais da Psicologia da Educagdo e suas
filiagdes cientificas ; '

- Caracterizagdo de uma Psicologia da Educagdo due
nido se restrinja a uma mera utilizagdao de técnicas
sem um aprofundamento epistemologico adeguado ;

- Conteudos ou componentes da Psicologia da Educacgéo
que ndac se debrucem apenas sobre guem aprende
(geralmente criangas e jovens) mas, também, sobre
guem ensina ou educa ;

- Conteiidos ou componentes da Psicologia da Educacio
gque contemplem também os meios e os contextos em
gue a educagdo decorre ;




- A pratica profissional dos psicdélogos, gque devera
ser uma pratica de mudancga, cientificamente funda-
mentada.

No decorrer desta introdugdo, nao iremos reflectir pela ordem
acima enumerada mas, tentaremos, no entanto, focar os
conceitos chave e tecer consideragdes relevantes para os pontos
enunciados.

Igualmente, no texto que antecede cada uma das unidades
programdticas, retomamos alguns pontos da presente reflexdo.

~A Psicologia da Educacgdoc ¢é, geralmente,- identificada com o

ensinar e o aprender, evocando assim, a estrutura institucional
formal de base gque é a escola . No entanto, este tipo de
defini¢do parece-nos simplista. 0 ensino e a aprendizagem ndo se
confinam &s estruturas formais (pré-escolares ou escolares nos
seus diversos ciclos) mas estendem-se ao longo da vida e muitos
sdo os intervenientes desse complexo processo de socializacao.
Pessoas e instituig¢bes actuam nessa socializacdo complexa gue
constituli a educacao.

No entanto, as definigdes correntes (a de Maliphant, por exemplo)
especificam que, para um ensino e uma aprendizagem eficientes ha
que ter em conta varios outros elementos, geralmente relacionados
com disciplinas afins a Psicologia da Educagédo.

Assim, os conhecimentos da Psicologia do Desenvolvimento, da
Psicologia Social, da Psicologia Clinica, bem como, de outros
ramos, sdo contributos indispensavels & Psicologia da Educacdo.

Ndo se trata, como no passado (Glover e Ronning, 1987) de
transpor para a educagdo esses conhecimentos da Psicologia sem




uma reflex&o epistemoldgica, mas, trata-se sim de se constituir
uma disciplina que, embora aplicada ao dominio da educacgdo, tenha
um objecto especifico e um campo de investigacdo préprio.

Sem entrarmos na polémica ciéncia fundamental ou basica e ciéncia
aplicada, devemos, no entanto, salientar que quaisguer
conhecimentos oriundos de gualgquer 4&rea da psicologia ndc podenm
sar transpostos "imaediatamente" para os problemas gque a educagio
suscita sem que se faga uma profunda reflexdo, (Gilly, 1982),
(Coll, 1983 e 1990).

E gqual &€ o conteudo dessa reflexdo ? Tal como COLL refere, as
aplicagdes da psicologia a educagdo deverdo ter em conta trés
componentes que possam estabelecer uma ponte, sempre que tivermos
de pensar nestas problematicas.

0 primeiro componente, a que chamou "nicleo tedrico-conceptual,
tem a ver com a escolha da teoria ou modelo a utilizar en
educagdo ; o segundo, tem a ver com as "praticas educativas", que

solicitam tais conhecimentos ; o terceiro, tem a ver com uma

adaptagdo reciproca entre aspectos psicolégicos e aspectos
educativos. A este terceiro componente chamou-lhe "procedimentos
de adaptacéo".

Esta interessante analise recorda-nos muitos dos erros cometidos
no passado e gue, provavelmente, ainda hoje ocorrem, e due
consistem na passagem apressada de teorias, modelos, dados
empiricos generalizaveis e constructos para as praticas
educativas.

Na realidade, a Psicologia aplicada & educagdo era uma "amdlgama
de saberes" ou, por vezes, um repositdrio de receitas, a '"cook
book" que podia ou ndo servir aos alunos, professores ou pais.

Um dos exenmplos mais classicos € o caso do modelo psicométrico
aplicado a educagdo, sem uma reflexdo adequada. Conhecido na
literatura como modelo de Treino de Aptidbes, é o exemplo de uma
ma aplicagdo & educacdo de um método valido e poderoso, que &€ o
estudo das aptiddes a partir de modelos factoriais, (¥Ysseldyke,
1973 e Ysseldyke e Mirkin, 19382).




No entanto, quando tais modelos pretenderam impor uma pratica de

"reeducag¢do", baseada em instrumentos gue avaliavam certas
aptiddes Jjulgadas necessarias para determinadas agquisicdes
(geralmente relacionadas com a leitura, a escrita, etc.) a

investigacgdo revelou gue tais constructos pouco ou nada tinham a
ver com a melhoria dessas capacidades. Isto &, a utilizagfdo de
métodos reeducativos de tipe linguistico ou perceptivo,
inspirados nos testes compostos da mesma natureza (Kirk e
Kirk, 1973 ; Frostig 1963, 1968) ndo revelou melhoria de
resultados nos alunos. (Hammill e Larsen, 1978).

Que concluir, pois, para a teoria e pratica da Psicologia da
Educacéo ?

Em primeiro lugar, podemos considerar que a investigacdo aplicada
nao € uma "“degradacao" epistemoldgica da ciéncia fundamental.
Pensamos gue, pelo contrario, a dialéctica, entre ciéncia
fundamental e objecto pratico a investigar, faz progredir a
Ciéncia. O problema reside sim no modo de realizar essas

“aplicacgdes. - - e

Em segundo lugar, todos os conhecimentos trazidos das varias
areas da psicologia terdo de se adequar as exigéncias das
praticas educativas.

Vejamos, em seguida, de um modo sucinto, alguns contributos de
teorias e modelos oriundos de -varias areas da Psicologia que
forneceram a Psicologia da Educagdao valicosas achegas para o
estudo dos processos educativos.

Comecemos pela Psicologia Comportamental. Nas suas formas mais
evoluidas, como é o caso da andlise comportamental aplicada, esta
corrente forneceu tecnologias poderosas para o© ensino e a
aprendizagem.

Recordemos que o estabelecimento de objectivos de ensino,
observaveis, mensuraveis e aplicaveis a varias situacgdes
escolares, constituiu um avango importante para a organizacgéo
curricular e para a gestdo da sala de aula.
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Igualmente, nas suas  perspectivas de investigacao, tais
pressupostos serviram, também, para uma melhor descrigdo dos
contextos educativos e, por sua vez, as técnicas de modificagéo
de comportamento vieram ajudar a melhorar a eficacia das
intervengdes.

A Psicologia Cognitiva, bem como as abordagens
comportamentais-cognitivas, vieram trazer duas consideraveis vias
de investigagdoc e préatica, de grande importéncia para a educacédo.
A primeira consiste nos estudo e investigagdo de processos
cognitives basicos, relacionados com as tarefas de aprendizagem
e tem larga utilizacg¢do nos conteudos curriculares.

A segunda diz respeito as estratégias cognitivas e
metacognitivas, ferramentas importantes na solugdo de problemas,
quer educacionais quer de outra natureza.

As tendéncias actuais e as perspectivas de futuro para a
Psicologia da Educagdc apontam, pois, para a interacgdo de
diferentes teorias que se complementarizam, como é o caso da
andalise comportamental aplicada e das_ perspectivas cognitivas que
analisamos.

Por sua vesz, a Psicologia do Desenvolvimento, na sua
perspectiva de '"espag¢o de vida", veio salientar a complexidade
dos fendmenos educativos, como sendo - eminentemente

interactivos e sempre referenciados aos contextos sociais e
historicos em que estdo inseridos.

Convém, também, recordar o contributo das abordagens e das
metodologias da Psicologia Social que wvieram permitir véarios
modelos, para a compreensdo social do fendmeno educativo.
Vejamos, apenas, deois deles. O primeiro, tem a ver com a
dindmica interpessocal na familia e na escola, as Iinteraccgées
das criangas com os seus pais e com outros adultos (na escola e
na familia) ; o segundo, tem a wver com os estudos sobre as
teorias da representacdo e da atribuig¢do gue vieram trazer nova
luz, para a compreensdo do fendmeno social e da socializagdo.
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Nas ultimas décadas, foram-se operando mudangas progressivas nos
objectivos e métodos da Psicologia da Educagdo, sob a influéncia
das perspectivas ecoldgicas e sistémicas.

A perspectiva ecolodgica vai, sobretudo, valorizar os seguintes
aspectos :

0 estudo dos processos de desenvelvimento e
educagdo contexlualizados ;

— A nog¢édo englobante e transaccional do desen-
volvimento e da educagdo ;

A interligacdo de contextos e cenarios in-
fluenciando-se reciprocamente ;

A importédncia da nogdo de validade ecoldgi-
ca, nha observagao & na recolha de dados.

A perspectiva sistémica vali salientar a importdncia de se encarar
a escola, a familia e outros meios, como sistemas interligados
gque se influenciam mutuamente.

Vemos, pois, varias pistas de convergéncias gque comegan a
desenhar-se nos horizontes actuais da Psicologia da Educacdo.

Assim, procura descobrir-se através do comportamento mental,
fisico, social e emocional dos seres humanos e dos contextos onde
estes se inserem, a multiplicidade de factores que influenciam a
qualidade e a quantidade das aprendizagens (Child, 1987).

A integracgdo e sistematizagdo de novas perspectivas e achegas,
vém reformular e enriquecer o corpo tedrico e pratico da
Psicologia da Educagdo, orientando esta no sentido de poder
contribuir eficazmente para a melhoria da gualidade de vida dos
seres humanos, bem como para a sua mudanga.




INTEGRACAC DA DISCIPLINA NO PLANO CURRICULAR
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INTEGRACAO DA DISCIPLINA KO PLANO CURRICULAR

0 plano de estudos da Licenciatura em Psicologia da Educacdoc da
Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educagdo da Universidade
do Porto, inclui a disciplina Psicologia da Educagdo II, no
conjunto das disciplinas do 4¢ ano do Ciclo Complementar, da Area
Cientifica Optativa - Psicologia do Desenvolvimento e Educacgdo da
Crianca (segundo o Decreto-Lei n¢ 287, de 13 de Dezembro de
1985) .

A disciplina Psicologia da Educagdo II tem duragdo anual e
desenvolve-se em quatro horas semanais (2 horas tedricas e 2
horas praticas) constituindo seis unidades de crédito.

7 Importa esclarecer como esta disciplina se 1insere no plano

---~-- - —rurricular da licenciatura, no qual se-desenvolve uma organizacao

: sequencial e interactiva dos diferentes conhecimentos e
competéncias, a adquirir pelos futuros psicdlogos.

Os conteudos da Psicologia da Educacac IXI ndo se apresentam com
! um caracter introdutdrio e global, uma vez que, para além do
‘ conjunto de cadeiras que compdem o Ciclo Basico de formagdo, eles
sdo imediatamente precedidos pela disciplina de Psicologia da
i Educagao 1I. Nesta sim, estd bem patente a aquisigéao de
conhecimentos e competéncias basicas, familiarizando os alunos
com as problemdticas essenciais para a sua formacgdo tedrica e
pratica, no dominio da Psicologia da Educacgéo.

A cadeira de Psicologia da Educagdo I, tal comoc tem vindo a ser
organizada no plano de estudos, tem como objectives gerais :
} proporcionar a andlise das diversas variaveis intervenientes no
’ processo educativo, particularmente no &mbito familiar e escolar
; sensibilizar os alunos para os valores educativos e para a
fungéo e responsabilidade do psicdélogo da educagdo ; promover a
capacidade de intervengaoc na educagdo, apods a avaliacdo da
situacd&oc educativa, através de métodos cientificos.




14

Atendendo aos objectivos descritos, a Psicologia da Educagao I
inclui trés partes (Psicologia da Educagdo Escolar , Psicologia
da Educagdo Familiar e Psicologia da Educagdo noutras instéancias)
onde sdo abordados diferentes conteldos programaticos, de maior
ou menor relevlncia para os alunos gque optarem pela A&area
especifica da Psicologia do Desenvolvimento e da Educagido da
Crianga. De entre os conteudos que consideramos mais relevantes
para os alunos desta drea que se propdem fazer novas aquisicdes e
aprofundar outras, no dominio da Psicologia da Educacao,
destacamos os seguintes a interveﬁgéo do psicdlogo na

escola e junto dos professores ; a relacdo educativa e as
diferentes variaveis cognitivo-afectivas, psicossocioldégicas e
institucionais que nela interferem ; o© processo de ensino—apren-—

dizagem e os seus diferentes modelos explicativos ; o papel e
fungdo da familia no processo de desenvolvimento e de educacgdo da
crianc¢a ; a relacao familia-escola.

Estes temas, de cardcter predominantemente preambular e
introdutdrio, servem de referéncia & organizagio curricular da

disciplina Psicologia da Educagdo II. Como j& afirmamos, a

Psicologia da Educagdo I, inserida no ultimo anc do Cicleo Béasico,
cabe um papel de sensibilizacdo e de aquisigdo de questdes
basicas neste dominic do saber.

Constituindo a agquisigdo e integragdo dos conhecimentos e das
competéncias, veiculadas ao longo dos trés anos do Ciclo Basico,
condigdo necessaria a formagdo tedrico-pratica dos alunos gque vao
prosseguir os seus estudos numa area cientifica especifica, é de
salientar que alguns desses conteudos programaticos apresentanm
uma ligacgdo mais estreita e vdo exigir uma maior integragdoc no
campo nocional que a Psicologia da Educagdo II abarca.

A nivel do 1® ano do plano curricular, as disciplinas
Epistemologia e Histdria da Psicologia, Estatistica Aplicada a
Psicologia e Métodos de Observagdo em Psicologia, sao pedras
basilares gquanto a preparagdo dos alunos nos aspectos conceptuais
e metodoldgicos da Psicologia, como ciéncia e da Psicologia da
Educagdao em particular. Alguns destes pontos terdo de ser
obrigatoriamente retomados e serd estabelecida uma ponte nociocnal
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entre as exigéncias da Psicologia da Educagdo e os métodos que
permitem cumprir tais exigéncias.

No 2° ano do Ciclo Bésico, a Psicologia do Desenvolvimento, a
Psicologia Diferencial, a Psicologia da Percepc¢ao, Aprendizagem e
Memdéria e a Psicologia da Linguagem e Cognig¢do, incluem um corpo
de conhecimentos indispensaveis & compreensdoc dos processos
psicoldgicos basicos envolvidos no desenvolvimento e aprendizagem
do ser humano e sao, por isso, instrumentos conceptuais fulcrais
a integrar - no dominio tedrico e pratico da Psicologia da
Educacgéao.

Do planc de estudos do 32 ano, para além da Psicologia da
Educagdo I, destacamos as disciplinas Psicologia Social, Modelos
de Personalidade e de Intervencdo Psicolégica IXI e Avaliagdoc da
Inteligéncia e da Personalidade. Os seus contributos sédo
importantes e, por isso, virdo a ser aprofundados e integrados no
desenvolvimento de uma abordagem em Psicologia da Educagdo que se
pretende integradora e holistica.

Se a formagdo basica veiculada pelas disciplinas que precedem a
Psicologia da Educagdo IT tém um papel determinante nos
conhecimentos e nas competéncias tedrico-praticas a desenvolver
neste dominio especificeo, € igualmente decisiva a complementari-
dade e interligagdo das disciplinas que constituem o Ciclo
Complementar.

Pretende-se, assim, que os futuros psicdlogos que optarem pela
area cientifica da Psicologia do Desenvolvimento e da Educagdo da
Crianca, adquiram uma visdc interactiva e integrada destes dois
dominios da Psicologia. Neste sentido, o Ciclo Complementar &,
nesta drea, constituido pelo sequinte plano de estudos :




| Psicologia
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|da &rea da

Psicologia da Edu- -
cagao IT

Consulta- Psicoloégica——|- - -

|do Desenv.e de Criancas

[da Educacéo

i I I 7
| i 4® Ano ] 52 Ano |
[ | | |
i i i |
] | consulta Psicolégical l
| | e Desenvolvimento | |
|Disciplinas | | |
|comuns as | Intervencdo Psicold-| |
|diferentes | gica em Grupos | |
|areas I | |
] | Psicosociologia l [
| | das Organizacées | |
| | | |
[ | Psicopatologia da | Psicologia da Crianca |
|Disciplinas | crianca e do | ¢/ Necessidades Edu- |
|especificas | Adolescente | cativas Especificas |
l | |
| |

l ]

| |

lda Crianga | Avaliacdo do Desen- | Estagio

] | volvimento da | seminario

| | crianca [

L f !

Dentro da area da Psicologia do Desenvolvimento e da Educagdo da
Crianga, podemos considerar um sub-conjunto temdtico, constituido
pelas disciplinas Psicologia da Educagdo II, Psicolegia da
Criancga com Necessidades Educativas Especificas e, ainda, pelos
temas abordados no Seminario, onde se estabelece uma integracéio
tematica, de crescente complexidade.

Requere-se, assim, uma fundamentagdo objectiva, das praticas do
futuro psicoldége da educag¢do, para o qual os contelidos da
Psicologla da Educacgdo II contribuem de forma decisiva.
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Tal como noutros campos da ciéncia e da técnica, os conhecimentos
veiculados nesta disciplina tém  trés fungdes primordiais, a
saber : a func¢do de dar origem a novos saberes, a de transmissio
desses mesmos saberes, e a de aplicagdc dos conhecimentos, a qual
é, tantas vezes, subvalorizada.




OBJECTIVOS GERAIS E CONTEUDOS
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OBJECTIVOS GERAIS E CONTEUDOS

Tendo subjacente uma definigdo lata de Psicologia da Educacdo,
podemos considerar gque, em termos genéricos, a disciplina de
Psicologia da Educagdo II visa o estudo dos processos educativos
gque ocorrem desde a inféncia até a idade adulta, tendo em vista a
resolugdo de problemas concretos e a melhoria desses mesmos
processos.

Por outras palavras, tal como 3J& foi referido anteriormente,
pretende-se que nesta disciplina os alunos venham a adquirir e a
integrar trés niveis de conhecimentos e competéncias que se ligam
entre si.

Os trés nivels evocados referem-se a : aquisicdo e aprofundamento
de = ‘instriumentos tedricos e conceptuais em Psicologia da
Educagdo ; aprendizagem de procedimentos de planificacdo e de
adaptagaoc a diferentes situagbes e processos educativos H
aprendizagem de técnicas e estratégias a aplicar na intervencio
directa. :

Uma reflexdo aprofundada, acerca do quadrc conceptual e tedrico
em que se inscreve a nossa perspectiva em Psicologia da Educacio,
foi ja anteriormente exposta.

Limitamo-nos, agora, a especificar os principais objectivos da
disciplina, a nivel da formagdo tedrico-pratica dos alunos.
Podemos enuncid-los do sequinte modo :

- Promover a reflexdo, sobre as questdes epistemoldgi-
cas e metodoldégicas, das varias opgdes em Psicologia
da Educacéo ;

- Desenvolver atitudes de reflexdo e de investigacdo,
através duma adequada interaccgdo teoria-pratica ;
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Perspectivar as principais correntes, modelos de in-
tervengdo e de investigacgdo em Psicologia da Educa-
gao ;

Perspectivar a intervengdo psicolégica, como um ins-
trumento activo e dindmico que promova © desenvolvi-
mento das criangcas e a mudanga e adequacgdo dos di-
versos contextos educativos ;

Desenvolver conhecimentos e competéncias de inter-
vengao, nas areas da educagdo de criangcas de idade
pré-escolar e do ensino basico ;

Perspectivar uma visdo integrada da educacdo das
criangas, nos seus diferentes contextos de sociali-
zagdo, familiar, escolar e outras estruturas formais
e informais ;

Desenvolver conhecimentos & capacidadeés 'de avaliacdo
de criancas, tendo em vista a sua integracgdo no sis-
tema escolar e de elaborag¢io de programas especifi-
cog, adequados as suas necessidades educacionais ;

Desenvolver conhecimentos e competéncias, para ava-
liar e intervir junto de criancas com necessidades
educativas especiais e que requerem intervengdes de
natureza psicolodgica, pedagdégica e remediativa ;

Perspectivar a intervencdc profissional, junto de
professores e pals, apoiando as adaptagdes curricu-
lares e outras necessdarias aos processos de ensino-
-aprendizagem e ao desenvolvimento das criangas ;

Identificar, desenvolver e articular as necessarias
intervengbes e interacgdes, entre os diferentes
agentes e contextos educativos ;
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Como forma de operacionalizar estes objectivos, os contetdos ou
temas de referéncia gue a disciplina inclui, estdo organizados em
capitulos que passamos a descrever :

CAPITULO I

[

Teorias e Modelos em Psicologia da
Educacao .

CAPITULO II Métodos e Técnicas em Psicologia da

Educagio.

CAPITULO III

Educagao e cCcuidados em criancas de
idade pré-escolar.

CAPITULO IV

Teoria Pratica em Psicologia da
Educagdo : 0 Ensino e Aprendizagem
no Ciclo Basico.

Posteriormente, os capitulos do programa serdo apresentados duma
forma detalhada, desenvolvendo-se ¢ sumdrio dos temas gue cada um
abarca. Para cada capitulo do programa, serda feita, ainda, uma
pequena reflexdo acerca dos temas abordados, serdo especificadas
as actividades desenvolvidas e, finalmente, serd apresentada a
bibliografia especifica que serve de suporte a cada capitulec do
programa.




METODOLOGIA



23

Os conteudos ou temas de referéncia, da Psicologia da Educacgio
11, s&8c tratados em aulas tedricas, de forma dinamica e
interactiva com as aulas praticas.

Pretende-se, assim, uma dupla vertente, de aquisigdo c
aprofundamento tedérico de conhecimentos por um lado e,
simultaneamente, proporcionar um quadro de intervengdo pratica e
contextualizada.

O papel do professor, nesta disciplina, situa-se a diferentes
niveis, nomeadamente :

- Orientador e sistematizador do desenvolvimento
dos conteldos ;

- Incentivador da procura-de-informagio--autdnoma.. .
e significativa ;

- Enquadrador das referéncias encontradas na
parte pratica, dando origem a novos aprofunda-
mentos ;

- Dinamizador da articulacdo das aulas tedricas
com as aulas praticas.

Aulas Tedricas

A metodologia das aulas tedricas assenta, basicamente, em dois
tipos de actividades.

Por um lado, o professor faz a exposigdc sobre os diferentes
temas do programa, procurando sempre a andlise e reflexdc dos
estudantes, sob a forma de discussic dos temas apresentados.
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Imediatamente apds a exposigcdo de um tema, € facultado unm
conjunto de elementos bibliograficos que constitui material de
trabalho para os estudantes.

Por outro lado, sempre que o numero de alunos o permita, um grupo
de dois ou trés alunos aprofunda, rotativamente, o tema
anteriormente exposto, com base na informagdo transmitida pelo
professor, acrescida de pesquisa bibliografica. ’

Com esta metodologia, pretende-se estimular os estudantes para a
reflexdo, selecgdo e organizacao dos conhecimentos e da
informagdo de gue dispdem.

Paralelamente, proporciona, ao conjuntc dos alunos um reforge e
consolidagédo da informagdoc anteriormente adquirida, assim como um
gquadro dindmico de reflexfo e discussdc sobre os temas abordados.

Aulas Praticas

No trabalho desta disciplina persiste uma preocupacao de
intervencdo e de reflexdo sobre processos e situagdes educativas,
peloc que, as aulas préaticas, ndo se limitam ao espago da
Faculdade, mas tém igualmente lugar em contextos formais
prée—escolares e escolares, podendce mesmo ser alargadas a outros
contextos de insercdo educativa e social das criancgas.

De igual modo se desenvolve, de forma sistemdatica o registo e
reflexao sobre a intervengdo real, recorrendo-se a andlise de
videos e de programas formatados, como &€ o caso, entre outros, do
Programa PORTAGE, para pais e do Programa E.D.Y..

A analise e discussio desenrolam-se envolvendo sempre que
possivel e oportuno, professores, educadores de infdncia e outros
profissionais da educa¢do, havendo, polis, a preocupacao de
proporcionar, desde logo, uma perspectiva e experiéncia
pluridisciplinares.
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As aulas praticas incidem num trabalho de operacionalizagdo e de
concretizacgido dos instrumentos tedricos e metodoldgicos,
considerados essenciais a observacgdo, registo e intervengdo nos
varios contextos educativos.

Assim, as aulas praticas organizam-se de acordo com trés
momentos—chave :

- Um momento de operacionalizacdo e concretizacgéo
de instrumentos de avaliagado-intervengao ;

- Um momento de aplicagaoc desses instrumentos ;

- Um momento de analise e reflexfo sobre o traba-
lho realizado, permitindo perspectivar acgodes
futuras.

Serdo privilegiados dois espagos de natureza diferente : a
Faculdade e o8 contextos educatives formais, pré-escolares e
escolares.

Os primeiro e terceiro momentos terdec lugar na Faculdade,
enquanto gue o segundo, sempre dgque possivel, acontecera nos
contextos educativos.

0 contacto com a realidade educativa serad efectuado ao longo do
ano lectivo, numa perspectiva de acgido-reflexdo gque proporcione
uma apreensado progressiva do processo educativo e dos seus
intervenientes.

Os estudantes manterdo sempre um estatuto de observadores, nunca
intervindo na situa¢do educativa. Este facto vai, por vezes,
impedir gue o segundo momento (de aplicagaoc dos instrumentos) se
realize em contextos educativos reais, utilizando-se, entédo, a
andlise de videos, de programas formatados, de produgdes das
criangas, etc..
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A turma, para as aulas prdaticas, serd organizada em grupos de
dois, a trés elementos, tendo cada grupo que selecciocnar um
contexto educativo para a realizagdo de unm trabalho (jardim de
infancia ou escola primdria). Embora tendo consciéncia que, en
condigbes ideais, os alunos deveriam contactar com os dois +tipos
de contexto, limitagdes de tempo levam-nos a optar pela
realizagdo dum trabalho com profundidade, num uUnico contexto. De
qualquer modo, sendo os varios grupos da turma repartides pelos
diversos contextos, sera sempre incentivada uma troca de
experiéncias, entre os diferentes grupos.

Deste modo, pretende-se gque os aluncs efectuem uma caracteriza-
¢do da realidade escolar e dos varios contextos educativos da
crianga. Aqueles realizam igualmente a avaliacido das necessidades
educativas de uma crianca e de uma turma em geral, utilizando
técnicas de avaliacdo formal e informal.

Os conteudos e +trabalhos praticos serdaoco descritos com mais

pormenor em cada um dos capitulos sequintes.

De notar que a ordem de apresentacdo dos diferentes contelddos nen
sempre corresponde a ordem pela gual estes conteidos sdo
abordados ac longo de ano, dado existir uma preocupagdo pela
aplicagédo, contextualizada e adaptada dos diferentes conceitos e
instrumentos, & realidade educativa.
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Bibliografia

A primeira lista bibliografica apresentada gque designamos por
Bibliografia Geral de Consulta, €& constituida por um conjunto de
obras, com as seguintes caracteristicas :

- Manuais, diciondrios, enciclopédias e obras
basicas, sobre Psicologia da Educagdo ;

- Revistas da especialidade e revistas nacio-
nais ou estrangelras que dispbem de numeros
tematicos, sobre Psicologia da Educagdo e
temas afins.

Esta listagem inclui obras de referéncia basica que podem ser
utilizadas para consulta, estudo ou aprofundamento de temas
diversos, no &mbito da Psicologia da Educacgédo.

No final de cada unidade temdtica ou capitulec do programa,
apresenta-se a respectiva bibliografia.

Tendo em vista a orientagdo dos alunos, serd assinalada com 1
asterisco (*) a bibliografia gque se considera indispensavel e
por 2 asteriscos (**) as obras de consulta facultativa.

A bibliografia indicada ao longo do programa, inclui também os
textos de referéncia para o docente, na organizacdo dos conteudos
programaticos da disciplina.
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Avaliagdo

Como metodologia de avaliagao dos conhecimentos e das
competéncias adquiridas pelos alunos, segue-se um processo, dquer
de avaliacdo formativa quer de avaliacio somativa.

Os conteudos tedricos, desenvolvidos primordialmente no contexto
das aulas tedricas, sdo avaliados a partir de um exame final,
cujo produto é& quantificado numa escala de 0 a 20 valores.

As aulas praticas sdo outro contexto importante da avaliagdoc das
aprendizagens efectuadas. Aqui, a avaliagdo formativa tem um
lugar especial, assentando, quer na avaliagdo continua ao longo
do ano lectivo quer no nivel e grau de participacdo do estudante,

nas aulas e actividades praticas gque foram realizando.

O relatdrio das actividades praticas realizadas ao longo do ano
que cada estudante elabora, val permitir ao professor uma andlise
mais objectiva, quer dos processos gquer dos produtos do
estudante.

Como cuadro de referéncia, sao tomados em linha de conta os
seguintes critérios de avaliacgdo :

— Nivel de preparagdo e elaboragdo de instrumen-
tos de avaliacdo e de intervencédo ;

— Nivel de aplicacdoc dos instrumentos e do regis-
to realizado ;

- Nivel de andlise e reflexdo, sobre as activida-
des realizadas.

A nota final de cada aluno, resulta da média das notas obtidas,
no exame final e nas aulas praticas.
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Pretende-se com o sistema de avaliagdo utilizado, gque este ndo se
resuma a uma mera fungdo de selecgdo de alunos, mas sim que
tenha, sobretudo, uma fungdo de auto-avaliag¢do de processos, guer
por parte do professor gquer dos proprios alunos. Isto permitirad a
ambas as partes uma constante readequacdo e reformulacdo desses
mesmosS processos.




BIBLIOGRA¥IA GERAL DE CONSULTA
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CAPITULO I - Teorias e Modelos em Psicologia da Educacdo

O objectivo deste capitulo € o de fornecer ao aluno um
engquadramento tedrico dos conhecimentos que lhe s&o ministrados,
bem como, fornecer um quadro de referéncia para a sua pratica,
como psicdlogo educacional, gque lhe permita uma tomada de
consciéncia das potencialidades, dos limites e dos "erros" das
suas intervencdes.

A maxima de Montaigne serve, precisamente, para ilustrar as
nossas preocupacgfes expressas neste capitule do programa. Como
dizia este autor, "ciéncia sem consciéncia é ruina de alma®.

Inicia-se a nossa reflexdo com a polémica entre ciéncia
fundamental e c¢iéncia aplicada. A primeira assenta numa
perspectiva de ciéncia com forte apelo aos progressos do
conhecimento e a um grande rigor clentifico, visando o
estabelecimento de leis gerais. A perspectiva de ciéncia aplicada
evoca uma concep¢ao de psicologia mais pratica, mais voltada para
os miltiplos problemas que a educacgdo levanta, implicando um
menor rigor metodoldégico e uma maior vulnerabilidade, face a
pragnaticidade das sclugdes imediatas a encontrar.

Pouco a pouco, apesar da multiplicidade de problemas com gque o
psicélogo educacicnal se defronta, vido-se esbatendo as distingdes
entre estudos fundamentais e estudos aplicados a contextos
escolares e familiares, onde os problemas reais das criancas
emergem. Cada vez mais, os problemas gue necessitam da
intervencao do psicdélogo levam a que este intervenha ou procure
uma solugdo com cunho cientifico que lhe ¢é facultada pelos
préprios avangos da Psicologia, como ciéncia. A procura de
solugdes para os problemas que a educagdo suscita na pratica
didria dos psicdlogos vai, ainda, constituir uma achega
fundamental ao progresso da ciéncia.

Dentro destes objectivos gerais, referenciadores da teoria e da
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pratica da Psicologia da Educagao, procuramos veicular uma
perspectiva de vdrios modelos ou mundivisdes em Psicologia que
nos fornecam um referencial suficientemente rico. Essas "visdes
do mundo" que em Psicologia designamos por paradigmas ou modelos,
sdo ilustradas, por Altman e Rogeff, como sendo as perspectivas
dominantes da psicologia contemporinea.

Numa leitura sincrdnica e diacrdnica da evolugido dos modelos,
Altman e Rogoff distinguem quatro mundivisdes que contém os
pressupostos epistemcldgicos e metodologicos da investigagéo
psicoldgica que se desenvolveram aoc longo do século XX : a
perspectiva dos tragos ; a perspectiva interaccionista ; a
perspectiva organismico-sistémica e a perspectiva transaccional.
Tentaremos referenciar a Psicologia da Educacdo a estes
paradigmas.

Na realidade, ha fortes indicics, na literatura actual, da
evolugdo destas mundivisGes e da necessidade urgente de um
paradigma mais abrangente do comportamento humano. Podemos
aceitar que a perspectiva  "transacciconal; “com © “seu pendor
holistico e ecoldgico, € ja uma psicologia do futuro.

Pretendemos levar os alunos a acompanhar este tipo de andlise, de
forma a proporcionar-lhes uma pratica reflectida e bem
fundamentada.

Na parte deste capitulo, dedicada a Psicologia da Educagdo e
ideclogia, preocupamo-nos, sobretudo, com duas ordens de
questdes. Por um lado, com os aspectos das representagoes e
teorias implicitas que focam as crengas, atitudes e expectativas
face as questoes da educagdo e, por outro, com as ideologias
propriamente ditas que visam controlar e racionalizar a vida
social e que, consequentemente, condicionam as praticas
educativas.

0 psicdélogo educacional insere-se, assim, nestas dquestdes e
podera ter um importante papel de mediador de politicas, wvalores
e praticas vigentes.
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Quanto aos fundamentos da Psicologia da Educagdo e suas
principais tendéncias, retoma-se o essencial dos paradigmas mais
correntes neste dominio, no que diz respeito & intervencédo e
pesquisa.

E dada particular énfase aos modelos extraidos do behaviorismo,
nas suas duas modalidades : a modificacdo de comportamento e a
andlise comportamental aplicada.

Importa, agqui, registar duas ordens de factos sublinhados por
diferentes autores. Por um lado, o afastamento da Psicologia da
Educagdo do behaviorismo estrito e, por outro, o éxito da analise
comportamental aplicada aos processos de ensino. 0s fundamentos
tedricos de tais aplicagboes sao abordados, guer na sua
perspectiva histérica quer nas suas perspectivas actuais,

Sao, também, referenciadas outras abordagens, nomeadamente os
modelos cognitivos e focadas as perspectivas do estudo das
diferengas individuais das capacidades mentais que radicam em
Galton e Spearman e, posteriormente, na andlise factorial de
Guilford e Cattell. -~~~ - & '

Reflecte-se, ainda, sobre as orientacdes cognitivas mais
recentes, cujos constructos tedricos tém a ver com as diferentes
fungdes cognitivas, nomeadamente as gque dizem respeito aos
processos e estruturas responsavels pelos fendmenos bdasicos e
elaborados, de processaménto da informagdo. Procura-se, assim,
integrar estes conhecimentos e o0s seus contributos nas praticas
de ensino e de aprendizagem.

Atendendo as actividades complexas da Psicologia da Educacdo e
actuando esta ao longo do 1'espago de vida'", necessario se torna
fazer apelo a Psicologia do Desenvolvimento e a certas
perspectivas cognitivo-desenvolvimentais.

Analisamos, também, certas relagdes da Psicologia da Educacdo com
a Psicologia Clinica, nas suas abordagens psicodinémicas,
sobretudo quanto &a solugdo de conflitos que impedem a boa
adaptacdo pessoal e educacional.
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Neste capitulo focamos igualmente a pratica dos psicdéloges
educacionais e sua evolugido ao longo dos anos, debrucando-nos
sobre a dicotomia Psicologia da Educagdo/Psicologia Escolar.
Historicamente anterior, a Psicologia Escolar esteve socialmente
muito influenciada pela Psicologia Clinica e por uma pratica
psicométrica. Os seus objectivos ainda actualmente se centram,
sobretudo, na solugdo dos problemas que surgem na escola,
recorrendo, para isso, a referenciais tedricos e praticos muito
diversos e, por vezes, de reduzida consisténcia interna.

Finalmente, reflecte-se de forma mais aprofundada, acerca do
movimento iniciado apdés os anos 70, de reconstrugdo da Psicologia
da Educag¢do, (Gillham, 1980). Tal movimento propde substituir a
diversidade de achegas tedricas mais ou menos dispersas, a dgue
anteriormente se recorria, pela procura de um corpo conceptual e
metodologice gue obedegca a uma maior consisténcia interna e a uma
majior validade ecoldégica, e gue possa suportar a pratica do
psicdélego da educagdo.
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Sumério :
1. A Psicologia da Educagdo como ciéneia
1.1. Controvérsia ciéncia pura / ciéncia aplicada.

1.2. O3 modelos em psicologia segundo Altman ¢ Rogoff :
- o modelo de tragos e as perspectivas interac-
cionistas, em Psicologia da Educacgdo ;
- as perspectivas organismico-sistémica e transac-—
cional como tendéncias actuais da Psicologia da
Educacao. '

2. Psicoleogia da Educagdo e ideologia

2.1. As politicas educativas e a justificacgdo social da
Psicologia da Educagédo _:
- teorias da atribuicoc e as representagdes so-
ciais da Psicologia da Educagao ;
- ideologia, politicas educativas e estratégias de
intervengéao.

3. Fundamentos da Psicologia da Educacdo : suas prin-
cipais tendéncias

3.1. Do século XIX ao século XX. Dewey, Thorndike,
'~ Judd, Binet e Burt :
- tendé&ncias funcionalistas, associacionistas, ex-
perimentalistas e pragmaticas ;
- a predomindncia 4o paradigma associacionista-
experimentalista, de Thorndike.

3.2. O paradigma behaviorista cléssico e os paradigmas
neo-behavioristas :
- Watson e o condicionamento cléassico ;
- Guthrie e o conceito de condicionamento por
contiguidade ;




- Tolman
— Hull e

e o comportamento finalizado ;
a abordagem hipotético-dedutiva.

3.3. O condicionamento operante e o desenvolvimento da
analise experimental do comportamento
3.3.1. Os pressupostos da posigdo, de Skinner

a descricgdo objectiva dos comportamentos;
0 paradigma de medida ;

os - dados experimentais ;

0s principios do condicionamento operante;
a modificagdo do comportamento ;

as primeiras aplicag¢des no ensino e na
aprendizagem. :

3.4. A analise comportamental aplicada
3.4.1. A andlise comportamental aplicada, como me-
todologia de pesquisa na educagao :

processos de ensino gue se possam repro-
duzir ;

andlise” individudgl 7
controlo experimental ;
medidas diArias ;
medidas directas.

3.5. As teorias da aprendizagem social :
- o0 modelo de aprendizagem vicariante, de Bandura ;
- modelagem e imitagédo ;
- tendéncias actuais cognitivo-sociais e interac-

tivas.

4. As Perspectivas Cognitivas em Psicologia da Educagao

4,1. A perspectiva desenvolvimental cognitiva (Piaget,

Kohlberg

e Bruner).

4.2. Psicologia da Educacdo e a perspectiva cognitiva,
de Ausubel.
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4.3. 0 estudo cognitivo de processos e estruturas
(Messick e Sugden).

4,4, Teorias do processamento da informagéo.

4.5. Estratégias cognitivo-comportamentais e seus con-
tributos para a Psicologia da Educagdo :
- treino de resclugdo de problemas ;
- procedimentos de auto-instrugéo ;
— contributos para ¢ ensino directo.

5. 0 Impacto da Psicologia do Desenvolvimento na Psico-
logia da Educagao

5.1. 0Os modelos tradicionais em Psicologia do Desenvol-
vimento e seus limites na educacdo ;

5.2. A perspectiva "espago de vida" e sua importéncia
para o processo educativo :
- as interacgdes organismo-meioc ambiente.

5.3. A perspectiva da ecologia do desenvolvimento
humano, de Bronfenbrenner :
- definicdo de ecologia do desenvolvimento humano;
- as nog¢des de microssistema, mesossistema, exos-
sistema e macrossistema ;
- a pesguisa ecoldégica.

6. As Abordagens Psicodinamicas e Humanisticas e suas
relagdes com a Psicologia da Educagido

- as relacgdes da Psicologilia Clinica com a Psicologia
da Educacéo

- as perspectivas psicodindmicas das alteragdes emo-
cionais ;

- os modelos humanisticos, de Maslow e Rogers ;
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contributos para a resolugdo de problemas emoccio-
nais, na escola ;

articulagdo entre as intervencgdes educativas e as
intervencdes terapéuticas.

Perspectiva Ecoldgica em Psicologia da Educagdo

A evolucgdo, da perspectiva comportamental a pers-
pectiva eco-comportamental :

— o contributo da psicologia ecoloégica ;

- o contributo das teorias sistémicas.

Principios orientadores da perspectiva ecoldgica,

em Psicologia da Educagéo :

- a nogdo de sistema e ecossistema ;

- a ilmporténcia da nogdo de cenarios de comporta-
mento ;

~ @ nogdo de validade ecologica ;

a resoclugdo dos problemas individuo-ambiente.

Pratica dos Psicélogos Educacionais

Os primérdios da intervencido dos psicdlogos educa-

cionais :

- 0s modelos clinicos e psicométricos e a pratica
profissional ;

- o movimento dos "Child Guidance Centers" ;

- a psicologia escolar come modelo de intervencao
em estruturas educacionais.

A evolucdo e tendéncias actuais da pratica dos
psicélogos :

- a perspectiva comportamental ;

- a perspectiva cognitivo-comportamental :

- a perspectiva ecoldgica.




8.3. A pratica dos psicdlogos
palises da Europa e nos E.U.A.

educacionais,

nalguns
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Descricdo de Actividades

As aulas tedricas sdo orientadas de acordo com a metodologia
descrita anteriormente.

As aulas praticas, relativas a este primeiro capitulo, centram-se
numa reflexdo sobre a pratica do psicdélogo educacional.

Partindo de alguns textos e trabalhos, bem como das opinides dos
estudantes scbre o papel do psicdlogo educacional, sdo debatidas
as suas funcdes e as competéncias e conhecimentos necessdarios ao
desempenho destas ultimas. Esta discussdo inicial pretende dar
aos estudantes o enguadramento e o "fio condutor" das aulas
praticas, a serem desenvolvidas ao longo do ano.
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CAPITULO II - Métodos e Técnicas em Psicologia da Educacdo

Alguns dos temas versados nesta unidade, ligam-se, de perto, a
tematicas Jj& -abordadas no curricule da licenciatura em
Psicologia, nomeadamente no que se refere ads Areas da
metodologia, da estatistica, dos métodos de avaliagdo, etc..

No entanto, o© nosso objectivo ndo é o de repetir saberes 3ja
adquiridos, mas sim o de contextualizar certos conhecimentos de
pesquisa que permitam, aos futuros psicdlogos, uma pratica
profissional bem fundamentada e assente numa pesguisa pessoal.

Dado gque, no &ambito desta disciplina, os alunos realizam
trabalhos de pesguisa que exigem recolha e tratamento de dados,
inclui-se uma revisao metodologica relacionada, mais
‘especificamente, com a Psicologia da Educacao. '

Pretende-se, assim, dar a conhecer, aos futuros psicdlogos, o
dominioc de métodos e técnicas de avaliagdo e de intervencdoc dgue
lhes permitam abordar a realidade educacional, nos seus miltiplos
aspectos.

No campo especifico da investigagfo, recordaremos as exigéncias
dos métodos experimentais e quasi-experimentais gque se referem a

um paradigma cléassico de investigagdo experimental (método
hipotético-dedutivo) e que Cattell actualiza com o seu "ciclo ou
espiral de investigagao indutiva -~ hipotética - dedutiva -
- experimental™.

Este paradigma, embora seja mals adequado a investigagdo do que a
intervencdo do psicdlogo educacional, permite~lhe situar-se em
relacdo aos varios métodos e, sobretudo, ao manejo de dados e
elaboracdo de inferéncias. Dai gue, por exemplo, os métodos
quasi-experimentais, sobretudoc as pesquisas de caso singular ou
de casoc Unico, permitam que, sem perder o referencial de
investigacdo rigorosa, o psicélogo ndo perca também de vista a
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individualidade do caso singular ou do individuo.

Reuchlin utilizou uma excelente frase para resumir o que vimos
dizendo : "Clinique et vérification"

Reflecte-se acerca das nogdes centrais de validade, problema
fulcral em metodcologia e constante em todo o tipo de experimentos
e de observacgao.

Referimos, também, entre outros métodos, os métodos longitudinais
e de cortes no tempo ou transversais, bem como os métodos de
avaliagdo microgenética. Os primeiros, visando o estude da
mudanga qualitativa e quantitativa, enriquecem-se com a abordagem
microgenética, caracterizada por uma densa avaliacdo da mudanga
(Siegler e Crewley).

A avaliagdo em Psicologia da Educagdo, segundo Ysseldike e
Mirkin, pode ser incluida em dois grandes modelos : o modelo de
treino de aptiddées e o modelo  de t¥eino de competéncias.” 0
primeiro faz apelo a constructos acerca da organizacdo mental,
perceptiva ou motora da crianga e utiliza técnicas avaliativas
gque incidem sobre a medida de tais constructos.

0 modelo de treino de competéncias evidencia, ndo Jja, os
constructos subjacentes a certos comportamentos ou aguisigdes,
mas sim as competéncias necessdrias ao desempenho de determinada
actividade.

Neste modelo, a avaliacao centra-se na observagdo do préprio
comportamento ou do desempenho do aluno em areas curriculares e
permite medidas de avaliagdoc directa e continua (os objectives do
proprio ensino) geralmente numa base didria de registo das
aquisicdes que se pretende cque evoluam (apds o ensino).

Na area da avaliacgdo referem-se, também, as gquestdes relacionadas
com as medidas de capacidades e competéncias, recolhidas através
de testes de referéncia a normas. Sd3o enunciados os limites dos
modelos de avaliagado psicométrica em educagdc e ©OS seus
contributos no ambito da pesquisa.

A area da avaliagdo informal, que reune formas ndo parametrizadas
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de registo, abarca uma gama vasta de situacgdes.

Tais métodos, também ditos descritivos e qualitativos, sendo
pouco intrusivos e por vezes de pendor naturalista, estabelecen a
ponte para a metodologlia ecoldégica. A avaliagdo ecolégica,
exigindo a andlise de contexto ou c¢endrios que incluem as
situagdes habituais, onde os comportamentos ocorrem, assenta,
assim, num pressuposto bdsico gue é o da validade ecoldgica.

A nossa compreensido deos fendémenos melhora, se a avaliagao for
dirigida para os comportamentos contextualizados como alternativa
aos estudos laboratoriais e realizados en condigdes
experimentais.

Os métodos de avaliagdo e intervencdo referidos neste programa
sdo, sobretudo, estudados & 1luz da andalise comportamental
aplicada. Neste modelo, pretende-se registar e avaliar
comportamentos observavels e susceptiveis de medida e réplica.
Para tal, recordam-se os aspectos tedricos e os processos basicos
de modificagdo do comportamento. Tais conhecimentos vdo ser
utilizados posteriormente na apresentagdo da hierarguia de ensino
e aprendizagem, relacionando-os com diferentes modelos de
intervencéo.

O modelo de andlise de tarefas, outro dos modelos utilizados en
Psicologia da Educacgéo, é comum a varias técnicas de selecgdo de
objectivos e decomposicdo destes nas suas componentes, a fim de
proporcionar aprendizagens do mais simples aoc mais complexo,
tornando-se deste modo num método poderosoc de avaliacdo e ensino.

De todos os modelos, métodos e técnicas decorrentes da analise
comportamental, salientamos o ensino preciso, cuja técnica, de
registo didario e processo de ensino, permite atingir ritmos de
aprendizagem dificeis de alcangar com outros processos.

Refere-se, em seguida, o ensino directo gue podemos c¢lassificar
como um modelo de ensinc mais estruturado, na medida em que
inclui técnicas mistas comportamentais e cognitivas.
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As técnicas e estratégias de ensino-aprendizagem, até aqui
referidas, sdo diferentes contributos a integrar no processo do
desenvolvimento curricular.

A metodologia da organizacdo e desenvolvimentoc curricular é
apresentada comoc um instrumentc ou referencial basico para o
psicdlogo educacional, na medida em gue, na sua pratica
profissional, necessitara de construir curriculos, assim como
ensinar e ajudar os educadores e professores a construi-los,
adaptda-los e avalia-los.
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1.1. Psicologia da Educagao e © problema da medida ;

Ciéncia e método : caracteristicas da ciéncia
Descrigdo, explicagdo e predig¢do em Psicologia da
Educagao.

1.2. Paradigmas e modelos de investigagado em Psicologia
da Educacgéo :
- do método hipotético-dedutivo ao ciclo indu-
tivo-hipotético-dedutivo-experimental-indutivo

1.3. Problemas de validade em Psicologia da Educacéao :
- validade de medida (validade de constructo, con-
teudo, concorrente, preditiva, etc.) ;
- validade de inferéncia 1ldégica ( relagdes de
" causa~efeito ) ; ) ) T T
- validade de generalizacdo de resultados (valida-
de externa, validade ecoldgica).

1.4. Psicologia da Educacdoc e a abordagem experimental:
- formulagdo e estabelecimento das hipdteses ;
- a condugdo de experimentos.
1.4.1. Desenho geral das pesguisas
- variaveis dependentes ;
- variaveis independentes ;
- técnicas de controlo de variaveis
(aleatorizacgdo, inclusidc de variaveis nos
planos experimentais, emparelhamento,etc)

1.5. Casos especiais de pesquisa em Psicologia da Edu-
cagdo (desenhos quasi-experimentais)
- o método longitudinal ;
o método das amostras no tempo ;
- o método microgenético :
¢ desenho de casoc unico e outros desenhos.
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1.6. 0z métodos correlacionais.

1.7. © método clinico e seus derivados.

1.8. Os métodos de observagao :
- observacac naturalista, participada, etc.

1.9. A investigagao-accgdo.

2. A avaliacado em Psicologia da Educagdo

2.1. 0s métodos de avaliagdo-intervencéo :
- o modelo de treino de aptidbes ;
-~ o0 modelo de treino de capacidades ;
— o modelo de avaliagdo de sistemas.

2.2. Modelos de medida : c

- o paradigma de Van Etten e Van Etten ;
- medida indirecta e nd&o continua ;
- medida indirecta e contimia ;
- medida directa e nado continua ;
- medida directa e continua.
- a avaliacdo formativa e a avaliagdo somativa.

2.3. A avaliacdo formal e informal :
2.3.1. Avaliacdo formal ou psicométrica :
- testes com referéncias a normas (T.R.N.);
- limites da avaliagdo psicométrica.
2.3.2. Avaliacgdo informal :

- a observagdo e suas diferentes formas :
naturalista ; ocasional ; sistematica.
(registos de frequéncia, duracdo e
amostras no tempo) ;

- questiondrios, inventarios informais e
entrevistas ;

- os testes com referéncia a critério
(T.R.C.) ;

- outras formas de recolha de dados.
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2.4. A avaliagdo ecoldgica :

2.4.1. A avaliagdo dos contextos escolares :
- avaliagdo do professor ;
- avaliagdo da sala de aula ;
- avaliacdo das interacgbes aluno/profes-

sor ;

- avaliagcdo das interacg¢des aluno/aluno ;
- avaliagdo de representacgdes.

2.4.2. A avaliacdo do contexto familiar.

2.4.3. A avaliacgdo dos processos c¢rianca/contexto.

3. Métodos e Técnicas de Avaliagdo e Intervencgao
Comportamental e Comportamental-Cognitiva no Proces-
so de Ensino/Aprendizagem

3.1. Teoria e processos bdsicos de modificacdo do
comportamento :

3.1.1. Como aumentar a frequéncia de um comporta-
mento (refdrco positive; reTorcd T nedatives,
etc.).

3.1.2. Como diminuir a frequéncia de um comporta-
mento (extingdo, reforgo de um comportamen-
to incompativel, etec.).

3.1.3. Como ensinar um novo comportamento (imita-
¢ac, encadeamento, moldagem).

3.1.4. Outros processos (contratos, auto-registo,
uso de senhas, "time-out").

3.2. A Hierarquia de ensino-aprendizagem - fases de
Aprendizagem, seus objectivos e estratégias espe-
cificas:

3.2.1. Agquisigdo.
3.2.2. Fluéncia.
3.2.3. Generalizacéao.
3.2.4. Adaptacao.

3.3. Métodos e técnicas de avaliacdo-intervencdo :
3.3.1. 0 modelo de analise de tarefas :




3.3.2.

3.3.3.

3.3.4.

selecgdo de objectivos ;

andlise das partes componentes ;

divisdo em passos mais pequenos ;
definicdo da linha de base ;

definigdo por escrito da sequéncia de
objectivos ;

definicdo dos métodos de ensino (encadea-
mento ; moldagem ; redugdo de ajudas ;
aprendizagem por discriminagdes) ;
definig¢do dos critérios de sucesso ;
registo dos progressos e ritmo de
aprendizagem.

modelo de analise de competéncias :
selecg¢do de areas-chave do curriculo ;
divisdo em partes componentes ;

definicdo de um alvo para cada componen-
te ;

ordenacdo dos diferentes alvos ;
decomposicdo em peguenos passos e seguen-
ciagdo ;

"sistema de avadliacdo e registo continuos.

ensino preciso :

principios béasicos ;

observacac e medida das realizacgdes dos
alunos ;

registos e gréaficos ;

avaliacdao dos progressos dos alunos H
comportamento do professor.

ensino directo :

o ensino directo e a andlise do comporta-—
mento ;

o ensino directo e a perspectiva cogniti-
vo-experimental ; °

0 ensino de discriminacgdes basicas ;
ensino de discriminagdes relacionadas ;
ensino de regras ;

ensino de operac¢des cognitivas ;
envolvimento dos alunos.

C 0O 0O
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3.3.5. A avaliag8o centrada no curriculo.

3.4. Processo e organizagdo curricular.

3.4.1. Organizagdo Curricular :
- definigdo de curriculo ;
- definic¢do de processo curricular
- os objectivos curriculares ;
- a avaliagdo curricular.
3.4.2. 0 planeamento curricular :
- fases de planeamento ;
- especificar objectivos ;
- delinear contetdos apropriados ;

-
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- definir as actividades para desenvolver

os conteutdos educaciocnais ;

- avaliar os processos de aprendizagem ;
- testar a adequabilidade dos conteudos

face aos objectivos delineados.
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Descrigao de Actividades

As aulas tedricas orientam~se de acordo com as linhas gerais
anteriormente referidas.

As aulas praticas incidem no estudo e aplicacdo de técnicas de
avaliacao formal e informal.

A primeira técnica a ser abordada € a observacdo nas suas
diferentes modalidades, desde a observa¢do naturalista as varias
formas de observacgdo sistematica, passando pela observagio da
crianga-alvo e pela observagdo ocasional.

Sdc igualmente estudadas técnicas como a andlise de amostras de

. trabalho, os testes com referéncia a. critério, os inventarios

informais, a analise de tarefas, o0s questiondrios, as escalas
de avaliag¢do, as listas de verificacgdo e a entrevista.

Algumas destas técnicas serdo mais tarde aplicadas em contextos
educativos, umas obrigatoriamente, como & o caso da observacgao,
outras em alternativa, tendo como objectivo tltimo caracterizar a
realidade educativa.

Outras técnicas n&o poderdo ser aplicadas nos préprios contextos

-educativos por obrigarem os estudantes a ultrapassarem © seu

estatuto de observadores. Assim, técnicas como a analise de
amostras de trabalho, os testes com referéncia a critério e a
andlise de tarefas, sdoc trabalhadas na Faculdade, com base en
produgdes e reglistos audio-visuais de criangas em contextos
pré—-escolares e escolares.
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CAPITULO III - Educacdo e Cuidados de Criancas em Idade
Pré-Escelar : Metodologia de Avaliacdo
e Intervencao

cCom os temas introduzidos neste capitulo, pretende-se que os
alunos adguiram uma visdo ampla das dquestdes e problemas gue se
ligam a educacdo e aos cuidados de criangas, de . idades
compreendidas entre os 0 e o0s 6 anos.

Introduz-se, quer uma dimensdo histdérica e social gquer uma
dimensio técnico-cientifica para que o aluno e futuro psicdlogo
possa integrar, na sua actividade profissional, essa dupla
perspectiva.

A primeira parte deste capitulo debruga-se sobre a educagao

* pré—escolar; “desenvolvida primordialmente no &mbito de estrutu-

ras formais de educacgdo, com criancas de idades compreendidas
entre os 3 e o0s 5 anos.

A intervencdo e educagdo precoces s&o tratadas posteriormente,
atendendo a que, intervengbes deste tipo, ocorrem geralmente ndéo
num processoc normal de educacdo, mas sim com um caracter que visa
mudar algo que ndo estd a "correr bem".

Pelo contrario, a educagidoc pré-escolar (3-5 anos) € uma forma de
soclalizagdo e de educagdo gque se pretende cada vez mais
generalizada a todas as criangas. Dai, o aumento progressivo, na
generalidade dos paises, da cobertura em educagdo pré-escolar,
bem como a sua inclusdo no ciclo de escolarizagao obrigatdria
pré-basica ou basica.

Optamos, assim, por partir do mais geral e normalizante para o
mais especifico e menos formal.

Ao longo da histdria da educagdo pré-escolar, verificamos que
alguns dos seus cbjectivos s&o valorizados em detrimento de
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outros, consocante as épocas e o© papel atribuido a este
sub-sistema educativo.

Durante um longo periodo, a educagido pré-escolar foi, sobretudo,
entendida como um "espaco" ndo-académico de desenvolvimento da
crianga, em gque se acentua, o desenvolvimento dos aspectos
socials e emocionais. Isto era particularmente enfatizado nos
primeiros tempos, quando se visavam exclusivamente fungdes de
guarda e de cuidados para as criancgas, de familias trabalhadoras
e/ou com poucos meios econdémicos.

As mudancas soclais e as preocupagdes sucessivas com a insergéo
escolar e com um eventual rendimento deficiente, sobretudo com
criangas "culturalmente privadas" , levam a que, nos finais dos
anos sessenta, se valorizassem, principalmente, os objectivos de
natureza cognitiva. Tais programas e curriculos visavam "compen-
sar" esses défices. Foli o periodo do inicio dos programas de
educagao compensatoria (Head-start, por exemplo, nos E.U.A.).

Neste periodo, grande parte dos objectivos dos programas pré-
—~escolares valorizaram as dimensdes cognitivas e pré-académicas,
a fim de "preparar" melhor as criangas que deles beneficiavam
para a escolaridade que se avizinhava e socialmente reparar
certas formas de desigualdade de oportunidades.

Paralelamente a&s diferentes caracterizacgSes dos objectivos da
educagdo pré-escolar, sdo, também, abordados os -problemas de
atitudes e representagbes em educacido pré-escolar, sobretudo
as dos professores/educadores. 0s seus "pontos de vista" ou
expectativas, vao ter impacto no modo de executar programas e
politicas educativas.

Pals, educadores e politicos 1léem diferentemente o fendmeno
pré-escolar e todos eles, a sua maneira, vao tentar influencia-
-lo. E, pois, como referimos, o problema das expectativas e das
teorias implicitas sobre praticas educativas que se coloca e se
aprofunda nesta parte do programa.

A sociedade actual revela varias alteragdes, sobretudo a nivel
das familias que tém repercussdes na educagdo pré-escolar.
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A mudanga do papel da mulher, cada vez mais solicitada como forcga
de trabalho, o seu cada vez maior envolvimento na vida social e a
redugdo da dimensdo familiar, levam a que certas funcdes de
guarda e educag@o sejam, cada vez mais, problematizadas.

Também o aumento de problemas familiares, devido a -caréncias
econdmicas, &reas dJdesfavorecidas, populagdes deslocadas, etc.,

‘levam a gue as solugdes tradicionais, centradas na instituicédo

escolar, sejam postas em causa. Deste modo, os programas pré-—
—-escolares gue incluem varias dimensdes, tal como sdc propostos
por Bronfenbrenner, sao, cada vez mais, defendidos e adequados.

Por sua vez, a investigacdo e a intervenciao em'educagéo pré-
-aescolar, tém, cada vez mais, de se debrucar sobre os contextos
pré—-escolares, tentando elaborar taxonomias das suas caracteris-
ticas e relaciona-las entre si.

Os estudos actuais, acerca da gqualidade de vida, lidam de forma

articulada com varidveis estruturais e processuais _e_ _avaliam_ _o

seu impacto no desenvolvimento da crianca.

O impacto da educag8o pré-escolar, na futura adaptacido pessoal,
social e escolar dos alunos, é€ também preoccupacdc actual da
pesquisa e da investigacdo em educagdoc pré-escolar.
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Sumario :

1. Definigdo e Objectivos da educagido pré-escolar

1.1.

Aspectos histéricos da educagdo pré-escolar :
- a situagdo em Portugal ;
- a situagdo noutros paises.

As representacgdes sobre a educacaoc pré-escolar :
- pais ;

- técnicos ;

instituigdes oficiais ;

piblico em geral.

Para que serve a educacgao pré-escolar ?

- aspectos educacionais ;

- aspectos sociais ;

— aspectos politico-administrativos ;

=Tda edidcdagio pré-escolar como prevengao de risco
educacional.

2. Programas e curriculos em educag¢do pré-escoelar

2.1.

As perspectivas classicas de organizagdo curricu-
lar e os modelos de educacgido pré-escolar segundo
Kamii e Lorton.

A classificagdoc de programas de educagdo pré-

-escolar.

2.2.1. As classificagoes de Weikart e de Braith-
waite :

programas tradicionais ;

programas cognitivo-desenvolvimentais ;

programas cognitivo-comportamentais ;

programas comportamentais ;

programas centrados na familia.

1
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2.3. As dimensdes dos diferentes programas
2.3.1. Objectivos e conteldos curriculares.
2.3.2. Caracteristicas dos contextos (variaveis
estruturais)
- localizacgdo ;
- relagao adulto-crianga ;
- horario :
-~ idade das criangas.
2.3.3. Caracteristicas do processo :
- papel do professor ;
- cendrios e rotinas diarias ;
- interacgbes crianga/crianca, crianga/
/adulto
2.3.4. Envolvimento dos pais.
2.3.5. Avaliagdo dos resultados.

2.4. Breve referéncia a programas especificos

2.4.1. Programas de orientacdo compensatéria -
Programas Bereiter-Engelmann DISTAR (*)} ;

S Programas Head-Start ;Programa High/Scope
(¥Ypsilanti Early Education Program).

2.4.2. Programas orientados cognitivamente -
- Programa DARCEE (%*%).

2.4.3, Programas centrados na familia e na comu-
nidade :
- Projecto Craigroyston Under Fives ;
- Projecto Costa Atléantica ;
- Projecto Alcacer.

(*) - DISTAR é o acronimo para "Direct Instruction System
for Teaching and Remediation"
(#*) —~ DARCEE -~ T'Demonstration and Research Center for

Early Education".
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3. Da Integracac de Criangas com Necessidades
Educativas Especiais (NEE) ao Conceito de
Educagao e cCuidados Precoces

3.1. A integracio de criancas com NEE em estruturas
pré-escolares
- o conceito de necessidades educativas especi-
‘ais (NEE) :
a identificagdo precoce de criancas com HEE ;
- a relacgdo entre idade e as dimensdes a avaliar:
~ dreas e instrumentos de avaliacgado de risco
pré—escolar
a integracgdo curricular e programas complemen-
tares de apoio a integracdo.

3.2. Educacdo e cuidados precoces :
- da nogdo de educacdo compensatdria aos progra-
mas de intervencdo precoce ;
- intervencao ou educag¢do precoce ;
"= "modélos de éducac¢do e intervengao precoce :
. modelos comportamentais e comportamentais-—
-ecoldgicos ;
. programas centrados na instituicgéo vs. pro-
gramas centrados na familia ;
. breve referéncia ao Programa Portage para
Pais.

4, Avaliagdo e Investigagdo em Educagdao Pré-Escolar

4.1. Um modelo de avaliag¢do em educacac pré-escolar
(Bate e Smith) :
- capacidades sociais :
~ capacidades cognitivas ;
- capacidades fisicas ;
- capacidades manuais e instrumentais ;
- outras.




4.2. A avaliag@o da qualidade do ambiente em educacdo
pPré-escolar:
- a avaliagcdo de contextos formais ;
- a avaliacgdo de contextos familiares e infor-
mais.

4.3. A avaliacgdo das variaveis de estrutura e de pro-
) cesso em educagédo pré—-escolar e seu impacto no
desenvolvimento da crianca e da familia.

4.4. A avaliagdo dos efeitos da educagdo pré-escolar
a curto, médio e longo prazo.

86
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Descricdo de Actividades

As aulas tedricas orientam-se segundo as linhas gerais
anteriormente descritas.

As aulas praticas deste capitulo pretendem fornecer aos
estudantes modelos de trabalho e instrumentos de
avaliacao-intervencao a nivel da educagdo pré-escolar.

Sado apresentadas algumas gravagoes em video sobre modelos de
trabalho em jardim de inféncia (*) que permitem aos estudantes
tomar um primeiro contacto com contextos formais de educacgéo
pré—-escolar.

S840 igualmente abordados alguns _instrumentos_de avaliacao-inter-
vengdo como € o caso da "Escala de Avaliagido da Qualidade do
Ambiente Infantil", de T. Harms e R. Clifford, e escalas
extraidas do "Manual de Avaliag8o de Educagdoc Infantil" de M.
Bate e M. Smith.

Os estudantes dque realizem o seu trabalho em contextos pré-
-escolares, elaboram instrumentos de andlise e de registo para a
sua caracterizacgdo. As vertentes a avaliar sdo : qualidade do
ambiente, organizagio das actividades, interacgdes, etc. Para a
realizagao deste trabalho, baseiam-se nes instrumentos
apresentados (Capitulo II).

Por ultimo, & referido de forma sucinta, um exemplo de um
programa de intervengdo precoce, o "Programa Portage para Pais",
sendo salientados os seus objectivos, metodeologia, material e
funcionamento.

(*) - Por exemplo, "Uma semana no Jardim de Infancia de
A-da-Beja".
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Sdo, também, apresentados videos sobre o acompanhamento de
criangas com atraso de desenvolvimento, mostrando aspectos-chave

do programa, tais como
visita domiciliaria.

a avaliacdo inicial e os conteudos de uma
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CAPITULO IV - Teoria e Pratica em Psicologia da
Educacdo : 0 Ensino e a Aprendizagem
no Ensino Basico

Neste capitulo do programa, os objectivos sdo os de fornecer
conceitos operacionais e "tecnologias", dque por muito
experimentadas, sdo uma garantia de eficdcia na sua aplicagéo
aos problemas da escola, particularmente ao nivel do ensino
basico.

Os diferentes factores que influenciam o© processo de ensino-
-aprendizagem, vao desde os aspectos cognitivos e motivacionais
da crianca até as atitudes e expectativas dos agentes educativos
e ao clima educativo, quer da sala de aula, quer da propria
escola. Tais factores merecem uma reflexdo cuidada, dada a
complexidade dos processos em estudo.

Deste modo, uma das nossas finalidades sera fornecer os
conhecimentos basicos, através dos varios modelos de ensino e
aprendizagem (modelo de andlise de tarefas, modelo de analise
de competéncias, ensino directo, ensino preciso, etc.) os quais
permitem aos futuros psicdlogos desenvolver curriculos baseados
em objectivos e adaptados as dificuldades dos alunos,
articulando-os com os planos de estudo de determinados ciclos de
ensino.

No entanto, as tecnologias referidas tém recebido criticas, por
serem muito dispendicsas em tempo e por exigirem grande
participacac dos professores. Recordamos que tais ensinamentos
sdo fornecidos, sobretudo, com a intencdo de oferecer guadros de
referéncia para as préticas pedagdgicas. O psicélogo tem um papel
importante de suporte, aos professores nesta area.

86 no caso de criangas com dificuldades de aprendizagem mais
estruturadas, tais métodos s&o aplicados na sua globalidade.
Nesse caso, tal aplicagdo ¢é relevante para a pratica dos
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professores, guando se trata da utilizacgdo de modelos de ensino
preciso ou de ensino directo, dado que estes sdo muito exigentes,
em termos de registoc e de implementacido. Tais métodos sao, por
isso, muitas vezes utilizados na formagdo de professores. Isto &
particularmente relevante, no caso do ensino directo.

0 professor poderd, igualmente, wutilizar estas técnicas, com um
pegueno grupo de alunoa com dificuldades de aprendizagem e enm
periodos expressamente definidos para tal. Em seguida, podera
generalizar & turma alguns dos conhecimentos recolhidos, a partir
dessas intervengoes.

A aplicagdo destas técnicas permite, ainda, ao professor, um
maior dominio dos problemas dos aluncos, dos conceitos gque estes
aprendem com mais dificuldade e dos diferentes ritmos de
aprendizagem. Deste modo, & possivel ac professor organizar um
ensino simultaneamente adequado ao grande grupo e individualizado
para determinados alunos.

Dentro dos conteudos deste capitulo recordam-se o©s processos
basicos de organizagdo da "sala de aula, dquer inspirados ~em
modelos cognitivo-comportamentais quer fundamentados nas
perspectivas mais recentes da ecologia da sala de aula. Esta
ultima abordagem utiliza técnicas de avaliacgdo dos cendrios reais
e contempla aspectos da organizacdo do espacgo e do tempo, tendo
em conta os varios tipos de interacgdes gque ocorrem nesses
contextos.

A maioria das tecnologias que temos vindo a abordar, quer nesta
parte do programa quer no Capitulo II, sdo particularmente
adequadas para lidar com criangas com necessidades educativas
especiais. Por necessidades educativas especiais, deve
entender-se um conceito bem diverso do de educagao especial.
Pretende~se que os futuros psicdlogos estejam atentos ac facto de
gque, um elevado numero de criangas, tem alguma forma de
inadaptacdo em um ou em varios momentos da sua vida escolar. Por
essa razdo, elas necessitam, ndo de uma "educagdo especial nem
de métodos muito diferentes daqueles gque a escola regular
oferece, mas sim de uma melhor organizacao dos métodos, técnicas
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e recursos materiais que permitam um ensino mais adegquado as suas
necessidades.

Nesse sentido, € de grande importdncia a elaboracdo de planos
individualizados de ensino, que consiste numa espécie de roteiro
de intervencées de acorde com as necessidades dos alunos e da
atribuicdo dessas intervencdes aos varios agentes que trabalham
na ecoola ou para a cocola, cntre oo quaic o psicdlogo se
encontra.

Por vezes, estes roteiros incluem , de forma detalhada, as
técnicas, estratégias e materiais, necessédrios & implementacdo do
plano, os horarios em gue as intervengdes devem ocorrer, bem como
o tipo de avaliacgdo a ser efectuada.

Para que o psicdlogo educacional possa abordar a escola numa
perspectiva integrada, necessario se torna conhecé-la, aos seus
varios niveis organizacionais e humanos. ’

Como é sugeridoc pelas teorias sistémicas, a escola deve ser
encarada como um sistema que interage com outros sistemas,
nomeadamente com a familia e com a comunidade. Dentro do sistema
escola, importa ainda conhecer os seus subsistemas, para due
possamos compreender a sua organizacgdo e o0 seu modo de
funcionamento.

Neste sentido, salienta-se a importancia da abordagem dos alunos
e da escola, da familia e da comunidade, através de entrevistas,
inquéritos e observagdo directa do gque ocorre nesses contextos.
Esta perspectiva descentra, frequentemente , os problemas do
aluno e, focando os contextos onde os alunos se encontram e
actuam, permite uma visao mais correcta acerca das causas desses
problemas. Muitas das vezes, os problemas ndo residem no aluno,
mas reflectem os contextos que influenciam negativamente o
comportamento do mesmo.

Tratamos, finalmente, daquilo que se costuma denominar por
experiéncias psicopedagdgicas que, pelos aspectos concretos dgue
encerram, sdoc de grande importancia pedagdgica. Tais projectos,
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programas ou simplesmente experiéncias, revestem variadas formas
de intervencgdo e visam igualmente uma vasta gama de problemas e
de populacgdes alvo.

Inicialmente, tais intervencgdes visavam problemas especificos e
sé recentemente se tornaram mais abrangentes, nado se limitando
aos problemas dos alunos ou da escola, mas tentande implicar,
simultaneamente, as vArias insituicbdes em questdo : escola,
familia e comunidade.
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Sumario :

1. Factores que influenciam o processo de ensino-
—~aprendizagen

1.1. Motivagdo e aprendizagem :
- autco-estima e auto-conceito do aluno ;
- expectativas dos professcres, pais e alunos;
- c¢lima ou ambiente educativo.

1.2. Cognigdo e aprendizagem.

1.3. Contexto familiar e aprendizagem.

2. Ensino Basico e Organizagdo Curricular

2.1. A Lei de Bases do .Sistema. Educativo_.e os. _. .
actuais programas escolares :
- anadlise dos principios e objectivos do ensi-
no bdsico ;
o sistema regular de ensino ;
- 0 ensino especial e a sua integracdo no sis-
tema reqular de ensino.

2.2. A aplicacdo dos modelos e técnicas de ensino-
-aprendizagem a organizacao curricular do 1=.
Ciclo do Ensino Basico :
- aprendizagem e desenvolvimento dos alunos e
objectivos curriculares ;
- estratégias e métodos de ensino e objectivos
curriculares.

2.3. Ensino Basico e areas curriculares especificas
2.3.1. Organizagdo curricular e ensino de
aritmética e das estruturas matematicas ele-
mentares.

2.3.2. Organizagdo curricular e ensino da lei-
tura e da escrita.




3. Organizagao e Gestdo da Sala de Aula

3.1. A organizagdo espacio—temporal :
- o ecosistema da sala de aula.

3.2. A gestdo da sala de aula :

3.2.1. Manutengdo da disciplina e criaglo de

"clima afectivo-pedagdgico®.

3.2.2. Interesses, motivagbes, atengdo e tempo

de tarefa.

3.2.3. Interacgdo aluno/alunos e aluno/profes-

sor.

3.2.4. Competéncias sociais e adaptacgéo es-

colar.

3.2.5. Aplicagédo do modelo comportamental na
gestio e controlo de comportamentos :
- registo de observacoées ;

- identificacdo dos varios tipos de re-

forco ;

"= observacdo dos comportamentos do pro=-

fessor ;

- técnicas de manutengdo de compor-

tamentos adequados;

~ técnicas de modificagéo de comporta-

mentos Iindesejaveis.

3.2.6. Aplicacgdo dos modelos cognitivo-compor=-
tamentais na gestdo e controlo de com-
portamentos :

- estratégias de resolugdo de problemas

- processos de auto-controlo ;

- processos de auto-instrugao ;

- processos de controlo de ansiedade ;

- processos de reconstrugdo cognitiva ;

- aspectos de auto-estima, representa-
cionais, etc..

4. A Integragdo de Criangas com Necessidades
Educativas BEspeciais (NEE) no Ensino Regular

~a
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Modelos e fases de integracdo - a hierarcquia
de recursos e de registos.

Tomada de decisdoc para a colocagdo da crianga
em diferentes recursos.

0 Plano Individualizado de Ensino e seus com-
ponentes.

Modificacdo e adaptacdo curricular para crian-
gas com necessidades educativas especiais.

A articulagédo entre professor regular e o pro-
fessor especializado.

Referéncia a programas especificos para crian-
gas com necessidades educativas especiais.

(0 exemplo de um programa : SNAP "Special
Needs Action Program").

Abordagem na Escola numa Perspectiva Integrada

A dinamizac8o da escola nas suas diferentes
componentes :

- alunos ;

- professor ;

- familia ;

- meio envolvente mais alargado.

Programas de intervengdo sdécio-educativa -"ex-
periéncias psicopedagdgicas" :
- exemplos de alguns projectos :
. Experiéncia de Arruda dos Vinhos ;
. Projectec ECO ;
. Programa Interministerial de Promogdoc do
Sucesso Educativo (PIPSE).
- organizagdo de roteiros de intervencgdo ;
- formacgdo dos agentes envolvidos.
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Descrigdo de Actividades

As aulas tedricas orientam-se, seqgqundo as linhas gerais
anteriormente apresentadas.

Tal como no capitulo anterior, nas aulas praticas pretende-se
fornecer aos estudantes, modelos de trabalho e instrumentos de
avaliagdo-intervencgdo, desta vez, a nivel do ensino basico.

Os estudantes que realizam o seu trabalho em contextos escolares,
elaboram instrumentos de avaliacglo e registo, com base em grelhas
diversas (de Good e Brophy, Cohen, Estrela e Fraser) utilizando
técnicas varias ja4 abordadas no Capitulo II.

Estes instrumentos s&o depois aplicados na sala de aula, conm
vista a8 sua caracterizacdo,seqgundo diferentes perspectivas -
-organizacdo do espago-—e-do tempojy -organizagao das interacgdes, -
etc.

Ainda no &mbito deste capitulo, é dada uma particular énfase a
integracio de criangas, com necessidades educativas especiais
(NEE) .

Os estudantes elaboram um plano individualizado de ensino, para
uma crianca com necessidades educativas especiais, com base emn
registos de observagdbes, registos audio-visuais e produgdes
varias da crianga em guestao.

E, ainda, apresentado um programa especifico para o trabalho com
criancas, com dificuldades de aprendizagem moderadas e severas,
denominado "E.D.Y." (Educational Developmental Young Project).
Este programa consiste num curso bédsico de modificagdo do
comportamento, o qual inclui, para além de wum manual de
instrugao, material audio-visual.

Por ultimo, sdo apresentados alguns exemplos de experiéncias
psicopedagdgicas realizadas em Portugal : o Projecto Articulado
de Trabalho Psico-Médico-Pedagégico de Arruda dos Vinhos ; a
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Experiéncia Psicopedagégica no Ensinc Primario - Projecto
S.A.D.A. / U.0.E. (*) . A apresentacao destas experiéncias é&
feita a partir de artigos e videos e pretende fornecer aos
estudantes, modelos de intervengdo sdécio-educativos.

(*) - Servigo de Apoio as Dificuldades de Aprendizagem /
Unidades de Orientagdo Educativa.
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