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P11 A ESCALA DE AVALIACAQ DO COMPORTAMENTO NEONATAL (NBAS) E SUA
UTILIZAGCAQ EM SITUACOES DE RISCO

M.R. Xavier

A presente Comunicagfo tem como objectivos dar a conhecer a Escala de Avaliagdo do
Comportamento Neonatal (Neonatal Behavioral Assessment Scale — NBAS) criada por
Brazeiton e colaboradores. Inicialmente publicada em 1973 e revista em 1984 e 1995, esta Escala
testemunha novas perspectivas sobre os sistemas de organizagiio do bebé e sua relagio com o
ambiente proximo.

A NBAS impds-se como o instrumento mais adequado para a avaliagiio neuro-comporiamental
do recém-nascido, nomeadamente em situago de risco. Nestes casos, para além dos itens de
avaliagdo dos comportamentos, dos reflexos e do parigrafo descritivo, € ainda utilizado um con-
junto de itens suplementares.

Dado que & um instrumento extremamente importante para a avaliagfio dos primeiros tempos de
vida, que pode ser também utilizado como forma de intervengfio com a crianga e seus prestadores
de cuidados, &, que niio é muite conhecido no nosso pais, optamos por fazer uma apresentagio
dos seus pressupostos tedricos ¢ interesse de utilizagio. Apresentam-se ainda — como exemplifi-
cagiio — os tesultados obtidos na avaliagdo de dois grupos de criangas (expostas 2 substincias
ilicitas durante a gestac3o e niio expostas). Foram encontradas diferengas significativas entre-os
dois grupos em itens comportamentais e suplementares apontando para a vulnerabilidade neuro-
comportamental dos recém-nascidos expostos, com implicagdes na relagdo com o contexto de
prestagiio de cuidados.

P12 O IMPACTO EMOCIONAL DO NASCIMENTO DE UMA CRIANGA: CONTRIBUTO
PARA O ESTUDO DE ALGUMAS CARACTERISTICAS PSICOMETRICAS DA

ESCALA DE AVALIAGAO DE EMOGOES

M.M. Ramos, M.C. Canavarro ¢ A. Aratjjo
FPCE — Universidade de Coimbra

O nascimento de uma crianga, apesar de constituir, geralmente, um momento de grande felici-
dade, ¢é também considerado um momento de crise, na medida em que implica uma grande reor-

ganizagdo, nio 56 a nivel familiar, mas tanbém a nivel individual. O objectivo desta investigagio

& conhecer o impacto emcional do nascimento de uma crianga nos seus pais.
O estudo foi realizado com pais (n=206) e mies (n=189) de recém-nascidos na Maternidade Dr.
Daniel de Matos dos Hospitais da Universidade de Coimbra. Para avaliar o impacto emocional que

o momento do nascimento de um fitho pode implicar, utilizdmos a Escala de Avaliagio de Emogdes .

—EAS (Emotional Evaluation Scale — Carlson, 1989, versio portuguesa de Mariana Moura Ramos,
Maria Cristina Canavarro, Anabela Aratjo, 2001), de modo a conhecer 2s emogies mais eficitadas
neste momento de transi¢do. A avaliagio foi realizada em dois memento diferentes; num primeiro
momento, nos dias a seguir ao nascimento do bebé, enquanto este ainda estava na maternidade com
4 sua mide; e num segunde momento, 6 2 9 meses depois do nascimento.

A apresentacio dos resultados serve ainda para conhecer melhor as caracteristicas psicométricas

da escala referida.

P13 VALIDACAO DA ESCALA DE QUALIDADE DE VIDA DA PESSOA COM
TRAQUEOTOMIA

C. Santos, T.R. Ferreira, T.L. Nazaré, M.E. Meireles e C.M. Teixeira
Unidade de Investigagdo em Salide e Qualidade de Vida da ESEnfSJ

O presente estudo teve como objectivo descrever 03 resultados de um estudo de validagio da
Escala "Qualidade de Vida da Pessoqa com Tragueotomia” (QVPT). A escala fol criada pelo
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grupo de trabalho, dada a sentida caréncia de instrumentos especi i
e : 2 1 ificos para a A
populaggo em crescimento e cujo cuidado de enfermagem ép primord?al pat‘*,aal:)a g::g;:;:g
?dapmnvot a esta nova situagio de saiide e manutengio da qualidade de vida. Apds criagdo do
mSﬂ‘Uﬂ}zﬁ ? ; p:e-tes'te, fo; aplicado a uma amostra de 138 Pessoas com Traqueotomia com um
tempo igual ou superior a 3 meses, com caracteristicas de senescénci i i
: su aracter ncia e baixa escola y
reahz'ad?s 2 Anilises de Corr}ponentcs Principais e confirmagiio através da validade :éiﬁe. ?ptos
dFescnn;l]ril;?;?dforgr{; seleccionados 5 factores que explicam 60% da varidncia da escal:ra.g tc?t:]-
oram inados 3 item por apresentarern fraca associagio ¢ baix isténcia i ‘
{raca asst arem a consisténcia in
factm:.l.:;\ descala apresenta uma boa consisténeia intema (Alpha de Cronbach >0 80;3211322
eg;m;::é Iinii iziglc; l;umep?c(tti::-?teste _1;>0,8(l)). O estudo da validade concorrente coma e;cala MOS
-3¢ L e uma escala que permite a avaliagfio conjunta da Sai
Qualidade de Vida da populagio em andlise. A o e e feral @
1 e . Apesar dos resultados serem safisfatori
consuieramos: que cste e'studo tem limitagGes, entre elas o reduzido nimero de ;:lftliscf;at::tgz’
Jul g[?mgs assim necessario deser!volver novos estudos de validagdo da escala QVPT em qge se'a.
analisado o comportamento dos itens em cada uma das sub-escalas agora identificadas, alia ;
desafio que o actual grupo de trabalho se propde prosseguir. s

P14 NEO-FFI: ESTUDO PSICOMETRICO

V. Bertoquini (bertoquini@portugalmail.com) e J. Pais Ribeiro
FPCE - Universidade do Porto
Trabalho realizado com apoio da bolsa SFRH BD957] 2002

gﬂ N.Eg-lzglﬁ(gc;)sllaR& MeCrae, 1992) ¢ a versfio reduzida do Inventério de Personalidade NEO
pm‘;]ssu XN - -r, Cost'a .& McCrae, -1992) que se propde avaliar 0 mesmo construto
p] e (;na avaltagio rapida (Ip a 15 minutos), de modo fiel e vdlido, dos cinco dominjos da{
personalidade ad.ulta, sendo especialmente iitil quando o tempo & limitado e informaca
sobre & personalidade € considerada suficiente. %0 global
O objectivo ¢ identificar propriedades psicométri
jec psicométricas do NEQ-FFI.
ﬁ\_dmméstrou-se 0 I\[E(R)-P.I-l'i {240 ltens) a uma amostra de conveniéncia de 190 sujeitos inspec-
e;::?;}d(;-]s\?E% c;r;s;ustenc:a mter;w EiAlfa de Cronbach} de cada dimensio; a cnrrelaf;ﬁo.de cada
-EFI com as escalas do NEO-PI-R; a correlagio de cada it "
pertence {consisténcia interna do itern); inspeccfio da correlacy o com e
oou dirlnensﬁg a que pertence (validade convgrggnte). rrelagEo de cada ftem com a sub-escala
s valores de consisténeia interna sfio considerados bons, variand
con ; , o de 0,75 {escala Amabili
aN %33 é?g:r:;:sgo). Qs correlages das cinco dimenstes do NEO-FFl e a(s corrcspondel:tiiddcg
-PI- evadas e significati i ili
Comontionases I ativas, variando entre 1=0,80 (Amabilidade) e 0,91

Os resultados obtidos parecem indicar a utilizagiio do NEQ-FFI em contexto portugués

P15 A ESCALA “THE REVISED TOLERANCE Q
C UESTIONNAIRE, RTQ™: C -
TOS PARA O SEU ESTUDO PSICOMETRICO E PARA A COM%REE?EE(%I?)%

PROBLEMATICA DO TABAGISMO NUMA
POPULAGCAQ PORTUGUESA AVIOSTRA DE FUMADORES DA

T. Silva e A.P. Matos (apmatos@fpce.ué.pt)

torl?: rgﬁzt;;gslr,ﬁzoci?::t{on%lo que tem sido mais utilizado para avaliar a dependéncia fisica ou a
€ o Questiondrio de Tolerincia — TQ — de F:

alguns problemas psicométricos fi e s oani

oram encontrados com esta escala. F .
em 1991, desenvolveram uma v i . onthoron se
m 1991, erso revista do TQ (FTND), isticas

1, vista d que melhorou as caracteri

psicométricas da escala, mas a sua consisténcia interna apesa’lr de ter melhorada conﬁnuzt\lr;az



