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“The success of human social interactions depends on the development of a social intelligence, wich has a
number of different components. These include the ability to recognize conspecifics, te know one's place
in society, to learn from others, and to teach novel skills to others.”

(Frith & Frith, 1999, p. 1692)

fntroducio

As Ciéncias do Comportamento nao cessam de revelar a precocidade, complexidade

. e importéncia das competéncias do bébé e da crianga Homo sapiens. Descobriu-se

que os seres. humanos apresentam, -desde muito cedo, capacidades diversificadas
permitindo-lhes adaptarem-se ao mundo envoivente.

Como os sel;es humanos sdo primatas e as suas capacidades constituem o fun.damento
e-m relacio ac qual os compgrta*‘m-elntos dos restantes primatas sio analisados, € de
tode o interesse integrar a cognfgﬁo humana num esquém_a mais geral. Todavia,

tentaremos identificar alguns aspectos da cognicdo humana ‘que a tornam Unica,

sobretudo, do ponto de vista ontogenético.

* Este estudo foi suportade financeiramente pelo Programa Integrade para as Ciéncias Sociais € Humanas, do

. Ministerio da Ciéncia e Tecnologia (PRAXIS/PCSH/CICED{ 1 65/96} atribuido & equipa de que o autor € o investigador
" resporisdvel. . .

*# Profassor Auxiliar da Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto
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No plano da Biologia, 0 recém-nascido possui todas as ést_ruturas de acclhimento
e é feito para aprender (CALAFATE, 1999b). Todavia, acreditamos que embora a
actividade psiquica- dc; MHomem tenha uma base biclégica, o desenvelvimento da crianca
ndo respdnde simplesmente a um programa fixado etologicamente de uma forma
definitiva. Também depende de multiplos fact;}es. exteriores. £ por isso que cada sér
humano segue um registo de crescimento que lhe & préprio (ARCHER, 1992). Por
outras palavras, a evolugio cultural ndo ¢ totalmente determinada pela Biologia e sim
por ela autorizada.

O presente artigo pretende enumerar, descrever e caracterizar aigumas das rﬁais
importantes “competéncias-alicerce” da crianca. Compiementarmente; tentard retirar
algumas implicagdes para a educagio da “crianca-aluno”, fornecendo algumas pistas
de inteweﬁgéo aos profissionais do .desenvolvime_nto humano. Do nosso ponto de
vista, se Os atrasos e,scol;res s30, por definicio, p;)stos em evidéncia na idade.e5colar,

resultam em grande parte do que se passou na idade pré-escolar, muito antes da

- entrada no jardim-de-infincia.

}. Filogénese da cognicio humana

Do ponto de vista zooldgico, a ordem dos primatas apresenta uma homogeneidade
notavel (RUFFIE, 1974). A pa;’tir dé um esquema basico, realizado nos prossimio's.,
observa-se o ap_arecimento escaionado q:_a uma série de formas que Culm'inﬁm nes
primatas superiores actualmente vivos: macacos antropomorfos e seres humanos. E
tﬁ.o grande a semelhanga entre eles que na classificacdo, hoje geralmente adoptada,

esse conjunto constitui uma tnica super-familia: a dos Hominoidea, subdividida, por

‘sua vez, em duas familias: a dos Pongidae (macaces antropemorfos) e a dos Hominoidea

: (homens):
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Foi ha, abf‘oximadarnente, 6-8 mithdes de anos, no Mioceno, que uma pOpL-l|a§§0
de sfmios africanos (éﬁcestral comum) comegou a evoluir para a espécie de primatas
hoje conhecida como Homo sapigns. O processo de especiagao resuitou na emergéncia
de um cbnjuriFo Gnico de caracteristicas mérfoiégicas e comportamentais-tais como
a Iocomééﬁo bipede, a perda do revestimento do co;'po pdr pélos ea manufa&um
de instrumentos de pedra. As mudangas mais significativas oéor}-éram durante os
t’:itimoys‘ estidios da hominizagio 3 medida que os seres humanos comegaram a criar
um éonjunto de produtbs jamai's vistos nas restantes espécies de primatas.. Entre
outros, ‘poder'nos enumerar a Iinguﬁgem, a arte, a tecnologia, a matemtica e as
instituicoes sécio;-cul'tl}rais_. De facto, o elemento de distingcio qualitaﬁyamem:e mais
importémté entre o Homem e 0;.: restantes primatas & o cultural que, em sentido lato,
compreende as capacidades de pensar e falar, aprender e transmitir as ﬁogé_es adquiridas
(BOGIN, 1997).

Deste prisma, um dos mistérios mais profundos da evolugio da cognigéo’rdos

primatas consiste em saber-como é que este grupo se especializou de uma forma tio

%

radical nos processos complexos subjacentes a esses produtos sécio-culturais. Embora

6-8 milhées de anos seja muito tempo do ponto de vista.da evolucic socio-cultural,

ja do ponto de vista da evolugio bioldgica é pouco tempo. Se forem considerados

-~ apenas os dados bioldgicos, parece que o “mutante humano” pouco se distancia dos
p g P P :

grandes primatas mais evoluidos. Entre eles ndo existe nenhuma diferenca qualitativa, -

nem no campo da morfologia ou da fisiologia, nem ao nivel molecular, como revela

o estudo dos grizp_os eritrocitarios, dos factores de histocompatibilidade das

hemoglobinas, das imunoglobinas, das enzimas e das proteinas em geral. Pode-se

observar, quando muite, um aumento de complexidade de certos aparelhos e de

certos sistemas, revelando um determinado nimero de “escaldes” evolutivos.

#

Nio € por acaso que o Horno sapiens é geneticamente semelhante ao chimpanzé .




comum (.'Pan troglodytes) e ao chimpanzé pigmeu (Pan paniscus). Nao h4 mais diferenéas
biolégicas entre o Homem e o chimpanzé que entre o gorila:e o.gibdo. As ran’;es dos
hominideos estio muito distantes na filogenia. Biologicamente falando, o Homem nio
est4 separado dos outros primatas por nenhum “abismo”. A “distincia” entre o Homem
e os grandes antropomorfos ndo é 'ﬁﬁajor doquea observada entre estes & 0s grupos
precedentes.

Dada esta proximidadé evolutiva, as diferéncas cognitivas devem basear-se num
reduzidq leque de adaptacdes filogenéticas. A evolugao prosseguiu numa direccéo
privilegiada, a do desen\fol\.fimenté dé psiquismo, porgue era dotada de vaior selectivo
mais forte.

Qu‘lando sé estudam os diferentes patamares por que passcu © ramo humano, désde
o Mioéeno, impressiona o facto de caracterizar-se cada n.ova forma por um aumento
da cﬁpacidade_ craniana, sempré acompanhada de um notavel .pt_'ogre;so do psiquiémo
eda cukltura (CALAFATE, 1999b). O Homo erectus possui um cérebro claramente mais
votumosq do que o do ‘Hbm,o'habiﬁs. Apresenta uma cultura incomparavelmente mais
fica: domina 6 fogo, sabe fabricaf iﬁstrumentos re!ativamente aprimorados; pdssui,
certamente,.uma linguagem eieméntar, porém mais aperfeigqa&a do que a dos seus
prédecessores. Com o Homao saﬁiens neanderthalensis, os hominideos alcan¢am o
volume craniano méximo e apresentam, além disso, uma predominancia do hemisfério
esquerdo due demonstra capacidades bsiquicas avancadas. E imbressionante veriﬁcar
q;Je cada estdgio b.]o!égico transpdsto peles hominideos se manifesta atravésrde_ um
“progrgsso gultural”. As duas progréssées nic s&o, No entarito, paralelas. A meadida
que nos vamos elevando na sistematica desses grupos, as modificagbes andtomo-
morfolégicas tornam-se cada vez maips modestas, ao'passo que as aquisicdes culturais
revelam uma importincia cada vez maior.

Do Homa habilis ac Homo sapiens, passando pelos neandertalenses, a capacidade -
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craniana nio para de aumentar. O volume triplica', pois passa de 500-800 cm3 para.
1800 cm3 e, depoié. para 1500 cm3. No entanto, as culturas evoluem muito lentamente.
A mais elementar das indistrias {“pebble culture™) ndo difere, pela sua natureza e

ELTY

técnica, das indlstrias seguintes (“abbevilliano”, “acheuliano”, “musteriano”) cujos

instrumentos apresentam poucos aperfeicoamentos. Serao necessarios quase 2 milhdes

de anos para passar da pedra lascada ao biface musteriano. Do Neanderthal em diante
e _até a0s nossos dias, a capacidade craniana ndo aufnentou mais. Nio obstante, a
cultura conhéceré uma progressic rapida e regularmente ace[grada.

-A revolugio neolitica que viu a agricultura e a criagdo de énimrais, remonta a mencs
de IOOOO anoﬁ. VE!a permitiu 2 constituicio dos primeiros grandes agrupamentos
hurnarios: bergo das primeiras civilizages. O conhecimento dos metais & majs_rec‘ente.
Por outro lado, a re\.rotugio industrial cl:bnta apenas um século e meio e terdo bastado
alguns decénios para o dominio do atomo. |

£ impressionantenveriﬁcar que, durante toda essa “fa_se de _aprenciizagem“ acelerada
e esse enorme salto para a frente no ‘dominib das técnicas, a estrutura do_Sistema
Nerv_bsd Central (SNC) ndo sofreu praticaménte _nenhuma alteragio. A soma dos
conhecimentos acumulados e postos a disposi¢ic da maioria é que permitiu uma

melhor utilizacio do nosso cérebro.
2. Ontogénese da cognicao humana

Segundo TOMA.SELLO & CALL (1997), a cogniéﬁo humana é o ‘que & borqu'e :
estamos especializados adaptativamente para‘a vida cubtural. Para estes_in.vestigadores
ocorreu uma 'mudanga fundamental n'a cognicio de um embreendimenté _individual
para um empreendimento social e, portanto; colectivo, Consequentemente; as criancas

nascem, crescerm e participam num mundo social que esta repleto de tode o tipo de




produtos e processos cognitivos que os congéneres criaram, contribuindo para a
transformagéd das suas capacidades, incluindo toda uma gama de artefactos culturais
desde os méteriais até aos simbdlicos.

G bébée a-crianga mais nova sio particularmente sensiveis as regularidades do seu
meio ambiente, seja este fisico ou humano. E sobre a base da regularidade e da
possii)ilidade das respostas que lhe sérﬁo Cﬁadas por estes diferentes meios ambientes
que a crianga construira as representacoes que servirdo de base ac conjunto dos seus
conhecimentos futuros.

A medida q-ue as criangas apr_endem a usar os mais diversos instrumentos para
mediarem as suas interacgoes com o mundo, pafticipam neste “saber” e “saber-fazer”.

Também sdo cruciais as variadas praticas sociais nas quais as criangas participam,

expondo-se a jogos, textos, rituais e ambientes de instrucdo intencional (CALAFATE,

1999b).

As diferente’§ actividades numa “comunidade _dg aprendizagem" servem para motivar
as criancas c;m relacio aos objectivos convencionais para s quais os artefactos foram
criados, para as instruir na prossecucao dos objectivos e pote‘nciaf as suas capaci'dat.:ies
cognitivas (BERNHARD, 1988): /

A pedra-ae—toque da ontogénese da cognicdo humana resolve-se em torno de um
‘con.junto de capacicfades cognitivas que emergem de forma surpreendente pelo |°
ano de vida;a que sic respoﬁs:'awlais pela possibilidade da crianca Homo sapiens se tornar
um ser cultural, participanc’lo activamente na acgio colectiva.

TOMASELLO & CALL {1997) advogam que estas cap-acid'ades‘ derivam de uma
nova cémpeténc‘la cognitiva guie-a crianca apresénm para compreender como os outros
,“Se!;es animados” funcionam. Isto traduz-se na compreenséo_ de que as pessoas, ao

contrario dos objectos inanimados, sac “seres intencionais” com objectives, que

escolhem entre diferentes estratégias para atingirem esses objectivos e que decidem
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dar atengdo apenas a determinadas coisas 4 medida que controlam o seu progresso-
em relagio aos objectivos seleccionados.
Um conjunto de padroes tipicos de comportamento reflectern esta nova compreensao

da crianga durante o 2° ano de vida, incluindo novas formas de aprendizagem social

que possibilitam a aquisi¢io da linguagem e formas especiais de cognigio como a

categorizacao.

Estes ac?nteciméntos preparam a emergéncia de um novo éstédio com
particularidades Gnicas possi-bilitando as criangas conhecer o mundo fisico e social .
durante os seus 3° e 4° anos de vida, envol_ven&o—se num :pensamentir;a 'mais abstracto
aceréa, nio sé de catégo_rias, relacées e niimeros, como também dos pengamentos.

e crencas dos congéneres.
3. Conhecimento dos objectos e das pessoas durante o {° ano de vida

Muita da investigacac que se reali.zoﬁ nas duas dltimas décaﬂas sobre a-céghigﬁ;)
humana fce\.;é pc;i* alvo o desenvolvimento cognitivo das‘ criangas. Na generalidade;.és
iﬁvest_igadores désco_briram que as criahgas s30 mais competentes e, consequentemente,
mais pl;ecoces do que era suposto até 2 data. Isto verifica-se tanto para o mundo fisico

como para o mundo social.
3.1 A cognicao fisica segundo Jean Piaget

No seus trabathos de Psiéologia e Epistemologia Genética, PIAGET (|972,, 1983)

forneceu uma descri¢io bastante detalhada do modo como a crianca Homo sapiéns

“interage com o mundo fisico.

Para um bébé muito novo, um objecto que ele ndo vé ou nio percebe bem deixou
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de existir. Depois, pouco a pouco, instala-se a compreensio que os objectos continuam

a existir mesmo guando nio os vé&, que a su.a ex-is'téncia € independente da percepcio
égue originam. A crianga dos 0-2 meses de idade nio manifesta nenhuma reaccio se
escondermés_um objecto que ela observa com interesse. Pelos 2-4 mese.s, exprime
d'seu desapontamento, mas nao efectua nenhuma busca, Pélos 4-7 meses, procura

o objecto na condicdo de este permanecer parcialmente visivel. Ao contrario, um

‘objecto totalmente escondido deixa de existir. Aos 7-10 meses, a crianca procura um

objecto que viu aparecer num lugar, deslocar-se, depois desaparecer noutro sitio. 56

‘que ela procura-o onde viu aparecer pela primeira vez, e ndo onde o viu desaparecer!

CQmpreendeu, entdo, que um objecto escondido continua a existir, mas n_z“lo que o
objecto- que aparece € o objecto qué desaparece sio ap_enaé um. Pglqs 15-18 mesés
'es'_cardificuldade é superada. lSe o object-q é escondido sucessivamer)te em difereﬁtes
sitios sob os olhos da crianca, ela procura-o no local do seu Gltimo esconderijo. A
crianca desta idade procura o'obj;ecto Vaté que o encontre, Mesmo que nao tenha visto
o desaparecimento entre os diferentes esconderijos. Ela sabe que o objecto existe e
que aeve estar em .QUalque.r'parte, que s6 ha um.

Em suma, Peloé 15-18 meses, a crianca adquiriu aquilo que se chama a “permanéncia
do objecto”. Esta aquisi¢io testemiunha a capacidade da crian;a para construir uma
representacic mental dos objectos, ou era, uma capacidade de construir um modelo
interiorizado do seu meio ambiente.

No seu modelo de desenvolvimento cognitivo, PIAGET (1975) admitiu que todas
estas mudangas, ao nivel da cognicio sensério-motora, resultavam das aét_ivas

manipulagées e exploragdes dos objectos fisicos, a medida que a erfanga autonomamerite

construia activamente uma representacio da realidade (CALAFATE, 1989).
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3.2. Desafios @o ponto de vista de jean Piaget
Um grande desafio ao ponto .de visi':a piagetiano pﬁrtiu.dé investigadores que
descobriram que s criangas j& apresentam alguma compreensic quanto & existéncia
independente do mundo fisico :numa idade que coincide com as suas primeiras
mapipulagées dos objectos. Isto acontece antes mesmo de terem tempo para usar
estas manipulagdes na construcio de uma representagéo desse mundo fisico.
Por exempio, seas criangas por volfa c;os 3-4 meses _cie idade (pela altura das SL-IaS
primeiras manipﬁtagées defibe‘radas) nio forem estimuladas ou soficitadas a manipular
objectos, mas apenas presenciarem cenas e evidenciarerr‘a s;urpre§a quando as suas

expectativas sdo violadas, revelam uma compreensao dos objectos como entidades

w

indépehaentes, que existem mesmo quando nio‘estéb a ser observados. Por esta
idade, as cria'ngas compreendem um conjunto de’ princip)ios. qﬁe gove;‘nam o
comportamento dos objectos, incluinds o ‘e,nt.end‘imento de gue nao podem esta-r em
dois !ugarés a0 mesmo tempo e qu_e:ni_o' podem passér um atraves do outro. Tudo
indica que as criangas ja compreéndér_n estes'princ_i-piosfisico's antes mesmo de
adquirirem )a!gurna experiéncia pela manipulacio dos objectos.

MalLEs tarde, |:;e|o seu 1° ano de vida, as ériangas adquirem um novo coﬁj’unto de
competéncias cognitivas no dominio fisico. Ante; do seu |° aniversario, podem

categorizar objectos, usar instrumentos simples, formar estratégias de resolucio de

" problemas (“learning sets”), estimar quantidades e compreender principios simples -

acerca da contingéncia dos eventos. Curiosamenite, exibem estas capacidades um

pouco 4 semethanga das restantes espécies de primatas. Segundo TOMASELLO &

(CALL (1997),a cognigéo fisica de uma crianga de | ano de idade reflecte claramente

uma adaptacao cognitiva basica dos primatas para interagirem adequadamente com

o seu mundo fisico.




A medida que unﬁa crianga pequena comeca a construir os processos que a ajudam
a cc.:Jnhecer as propriedades dos objectos, também recorre a capacidade de atencao
visual sustentada. Com efeito, € preciso que tenha tempo de discriminar, d;esco.brir
e reconhecer as camcteristicgs do objecto examinadoc.

No dominio sodial também se cénstatg;n, desde muito cedo, diferencas qualitativas
entre os primatas humanos e n3o-humanos. Para TOMASELLO & CALL (|997), dois
comportamentos ilustram esta diferenca: os didlogos primitivos (“é)rotoconversations”)
e a imitagdo. A este. propdsito, é de todo J interesse enumerar e descrever mais
porimenorizadamente alguhas das competéncias fundarriéntai;s. do bébé e da crianca

que constituem a quinta-esséncia do comportamento do Homo sapiens.
4. As “competéncias-alicerce” .

Ne que diz respeito as competéncias sepsériais do recém-nascido, dispornos
actualmente de um corpo de conhecimentos bem estaBeIecido. Sabe-se agora que o
bébé é desde o nascimento capaz de ver, de ouvir e de sentir..

As aptidées da crianca, que entram em jogo a partir dgs |:;rimeiras- semanas de vida,
MONTAGNER ( l-996, 17998) designou-as por “competéncias-alicerce”. Consistem nas
capacidades de atencio sustentada, na “fome” para a interacgio, nos comportamentos
ﬁliat-ivos, na organizagao intencionalizada do gesto e nos comportamentos imitativos.

Estas capacidades estio subjacentes a qualquer idade, tais como as interaccdes, a

comunicacio, os processos de socializacio € as construgbes cognitivas da crianca.
4.1. Capacidades de atencao sustentada

As primeiras interacgbes entre uma mae e o seu fitho produzem-se muito cedo.
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O sistema visual do recém-nascido, ainda imperfeito, permite-lhe ver distintamente

" o rosto da sua mée guando ele mama. Ao longe da mamada, produz-se frequentemente

uma fixacdo do olhar da crian¢a no da mae, que provoca um momento de intensa’
interaccio visual.

A organizacio do olhar é uma das competéncias que estrutura o desenvolvimento

emocional, afectivo e cognitivo da crianga em qualquer idade. As trocas de olhar entre

a mée-bébe, a fixacio, os contactos olho-a-olho, a capacidade de deixar guiar o olhar, 7
a ﬁtengéo -visuai'sustentada e conjunta e as interacgées que dai resuftam, dgsémpenham
um papel essencial no desenvolvimento da crianga nas suas relacbes com a mﬁe,
com os adultos e as outras criangas.

: . ‘ . ’
O olhar e a atencio visual sustentada perrnitem a crianga entrar erm “linha” e integrar

“as suas descobertas num mundo coerente. A medida que a atengao visual se torna

mais estabilizada, pode também ser partilhada. A partir desse momento, a mae pode

investir numa accio conjunta com o seu filho: guando os seus olhares se fixam no

" mesmo alvo, a interacgio pode ajustar-se e harmonizar-se a volta do interesse das

duas pessoas por esse alvo.

As “protoconversacdes” sdo interécgées sociais durante as quais aduito e crianca
focam a atencao um No outro, muitas vezes 'face—a—che, consistinde em olhar, tocar
e vocalizar, expreésando e partilhando emogdes basicas. Pelos 4 n";eses tudo indica
que ha uma verdadeira sintonia na diade mae-bébé, traduzindo-se no ajustamento
interactivo dos comportamentos e das emogoes. E‘.stes “didlogos primitivos” caracterizam-
se por uma estrutura de alternancia de \;rez (“turn-taking structu.ré”.). Embora existam
difgrengas no modo como estas interacgoes se manifestamn nas variadas culturas,
parecem traduzir uma caracteristica universal das interacgbes tipo adulp—c’rianga d;
espécie Homo sapiens.

Ora, um dos objectivos essenciais do jardim de infancia é, precisamente, © de




desenvélver as capacidades de comunicagéo da crianga, facilitando a socializacio (viver '

“com”, “ﬁor;’ e “para" os outros). Na préti'cé, os profissionais de desenvolvimento
humano tentam, dia apés dia, envolver a crianca em actividades que irﬁplicam fortemente‘
colharea ateng;id visual: Comno resu‘ltadt?, esta aprende a—'pousar o seu olhar num

alve designado, a orienté-lo para o(a) educador(a) cada vez que ele(a) tenta transmitir

uma mensagem, e a observar atentamente o que fazem os seus pares.
4.2, O impeto para a interacgio

As interacedes pai-filhe dizem respeito as relagbes com a pessoa que dela se ocdpa
principalmente e m:;ntém com ela relactes privilegiadés extremamente proximas.
Trata-se, rais frequentemente, da h‘:ﬁe, mas também pode ser o pai, a avd o.u um
substituto parental. Todavia;, nao pod.emos ésquecer os irmaos ¢ as restantes criangas
a pai"ti:} de uma determinada; idade.

O impeto paraa interacééo traduz toda a tentativa do bébé, e da _;rianga pequena,
paraxiniciar uma interac¢io com a mée ou qualquer outro parceiro. Por exemplo, os
esforcos do bébé para captar ° olhar da rﬁée e se manter ai fixado sio ellcompanhados
por sorrisos, que se prolongam no decorrer dos “face—'a-féce” ¢ dos contactos “olhos-
nos-olhos”, movimentos de bocg e expressbes &e mimica facial.

‘No decorrer dos primeiros meses, a pulsdo para a interacgdo assume novas formas
como, por exemplo, bragos estendidos na direcgio do parceiro, caricias, “beijo tipo
abrago”, beijos e ﬁhamamenfos. Com a idade de algumas semanas ou de alguns meses,.
as crian_gas ajustarm-se progressivamente ao c_dmpor‘tamento da mie, no decofrér das
suas .tehtat]vas repetidas paré_ iniciar a interacgio, e réciprocamente.

A maior parte das criangas dos 2 acs 4 anos parece sempre pronta a dirigir-se para

os outros, a desenvolver toda a espécie de estratégias para atrair a sua atengio e
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induzir uma multitude de-interacgées. A interacgio alimenta a prépria interacgao,

' como se se tratasse de um impulso impardvel na direcgao do outro, com o qualséo

«

partilhados os mesmos interesses.

De facto, no Gltimo ano do jardim de infancia os educadores -tém # preocupacio
de desenwlnlver as capacidades de atengao e o impeto para a interacgio das criangas
a seu cargo. Comunicar corn outra crianga nio se improvisa. As competéncias para
comunicar necessitam de uma longa aprendizagem. E preciso seleccionar um .parceirb,
emitir, respbnder, e ter em conta o seu ponto de vista né momento em que se dirige
a ele, e muito mais se se trata de uma situagdo de grupo. Por exem|lalo., ‘éstudosr
realizados sébre a integracao das criancas de 2 anos e meio ha escola maternal mostram
que uma pré-esc'olarizagao ::ol_ectiva, numa creche ou em casa de uma ama, é uma
das condi¢des para uma boa integr‘agﬁo nesta co_lect’ivi&adé | _(TEYSSEDRE &

BAUDONNIERE, 1997).
: 4.’3. Os comportamentos afiliativos

A f;alrtir dq .If’ ano, o bébé possui um repor!:ério de comportamentos afiliativos que
completa semana apos semana. Por exemplb, antes dos 6 hweseséstende o brago na
direccio do rosto da mae éx_ecutando, pér vezes, um movirﬁento envolvente ¢om os
.d_ois bracos. No decorrer da segun’da metade d6, [°ance n.o inicio do 2° ano, o bébé '
aponta com o dedo, pde a cabegarde lado, estende-a mao, Vorientandto a palma para

o alto num gesto simbdlico de oferta e alterna comn sorrisos. Em suma, através de

todos estes comportamentos, a crianca atrai a aten¢do e desenvolve trocas segundo

I

diferéntes modalidades de comunicacio sécio-cognitiva.
. No decorrer do 2° ano desenvolvern-se comportamentos afiliativos mais diferenciados,

consistindo, por exemplo, em antecipagdes das deslocagbes do parceiro. Temos - -




também os comportamentos de cooperacio e de entreajuda.

No 3° ano assistimos a uma muitiplicagio dos jogos de representacio d.e papéijs no
decorrer de actividades simbélicas. No quadro de uma histéria imaginada, cada crianca
parece capaz de ajustar os seus comportamentos e coordenar os seu‘s;'ges'_cos e o seu
discurso ao dos outros.

Estes comportamentos pro-sociais permitem a cada crianga ultrapassar o espaco
etoldgico “intra-pessoal” e enriquecer as suas representagdes, as suas estratégias e
05 seus projectos, integrando as ménifestagées do outro nas suas préprias condutas,
apropriando-se da dimensao “inter-pessoal”. As criangas parecem partilhar os mesmos

objectivos, as mesmas intencoes e emogoes do parceiro.
4.4. A organizacio intencionalizada do gesto

Numerosos estudos colocam em evidéﬁcia o papel essencial que os gestos organizados
e as actividades de manipufaéi;o des;_empenham na apre_ndiza.gem das criangas. Pouco
importa se esses actos sdc iniciados porl ela ou -pgr cutra pesspa.
No. bébé observam-se gesto'si bem estrutufados durante as primeirés semanas
dirigidos para o rost'o‘ou outra zona corporal da méae, ou ainda em airecgﬁo aum

objecto situado no seu campo visual. Um bébé desenvolve muito rapidamente

capacidades de preensio de objectos. Fi-lo tanto mais precocemente, e de modo

mais estruturado, quanto os objeu;:tos forem adaptados as suas capacidades de
manipulacio.

Mais tarde, enfre c6%°c 0 12°més, g durante o 2°;ano, o ﬁﬁoyimento do bra_go na
direc¢ao de um alvo. torna-se menos envolvente e mais frontal. A c.rianga projecta o
brago em frente dé si mesma e fecha os dedos no objecto. Este gestb surge como

- organizador de comportamentos que desempenham diferentes funcées. Nio s6
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constitui a armag_io do acto de agarrar, mas também permife gestos de solicitagio.
Por exemplo, a crianca com o bracgo prbjef:tado em extensdo coloca a mao ao lado
do objecto enquanto o fixa com o olhar, ou toca-o com a mao sem que os dedos se
fechem. Ou, entdo, os dedos estio mais ou menos estendidos cqm amio em pronacgio, -
ou com’a palma da.méc num plano mais ou menos vertical. Ou, ainda, a mao é
apresentada num gesto de pedido simbélico. |

. A projecg¢io do brago paraa frente constitui também a'armagio de gestés de ofertz_l,
e dé gestos de designagio ou de cdmportamehtos mais complexos. Nos gestos de
designacio, o dedo é -esFendido apontando na direc¢io de um objecto ou de uma

pessoa. Se por volta dos 12 meses o bébé de colo ja se mostra capaz de compreender

_correctamente o gesto de apontar feito por um adulto, olhando na direccéio indicada

.

pelo. bra_gé estendido, a fim de descobrir o objecto assim designado, em vez de olhar
sé paraa ponta do dedo. Esta aquisicio marca uma etapa muito importante. De facto,
poucos énimais sao capﬁés de est'a;belecer' a relacio entre a direc\g'aé designada pelor
braco eo objecto assim indicado (BYRNE, 1995). Aos 14 me_#es,' # crianga estard capaz
de utilizar o gésto de apontar para desigﬁar um 6bjecto a distﬁncﬁa. A aprendizagem
destas codificagdes vai permitir & crianga exprimir as suas necessi~c.lades de maneira
cada vez mais precisa. |

O dominio do ge_stq p{a'rmite a cada um tomar e retomar a iniciativa a cada rﬁ'omento.
Torn; possivel a exploracit da mio e da actividade manual do céfnpanheiro. Além
disso, con;so}id:;t uma e'strutufa da motricidade que permite a preensio dos objectos. .
Por outras palavras, © movimento coordenado e orientado do brago e da méo diferencia-
sé muito cedo, simuitaneamente,'né direccao dos objectos & dos parceiros. Este gesto
& fundador de processos relacionados com o conhecimento do mundo fisico & com
o conhecimento do mundo social. -

Para adquirir os novos saberes, a crianca repete gestos e encadeamentos que os




profissionais do desenvolvimento humano encorajam sem cessar adequadamente,
primeirc na creche, depois no jardim infantil. Assim, o bébé aprende a estende-r a
mao, para obter um objecto deseiado, e a dar o objecto que tem na mao, quand;S ihe '
apresentamos uma mao aberta com a palma para cima: € o inicio do jogo “di-e-tira”.
Este jogo € particularmente atractivo.para o bébé que pode repetir o acto de dar um

objecto e, depois, de o pedir um grande niimero de vezes; sem se aborrecer.
4.5. Os comportamentos imitatives

As diferentes formas de imitacio, que consistem em reproduzir 0 comportamento

. de um modelo, fazem apelo as formas de representagio mental. H4 quem distinga

en_tre imitagao diferida, ou imitagio verdadeira, e imitagdo imediata, que consiste em

reproduzir o comportamento do modelo na sua presenga, e a maior parte das vezes
ao mesmo tempo que ele. Talvez nio exista reaimente diferenca de natureza entre

as representacdes mentais que exigem imitacdes imediata e diferida. Este tipo de

imitagao diferida, ou verdadeira, aparece por volta dos |8 meses: Todavia, ha quem

defenda que, no contexto das interaccdes sociais primordiais, o recém-nascido ja exibe
capacidades de imitacho.

De facto, segundo o modelo piagetiano, a imitacio sé é possivel a partir dos 8

meses e pressupde capacidades de representacio mental relativamente elaboradas.

Esse modelo, largamente aceite, contrasta com 6bsewag6es contraditorias. MELTZOFF
& MOORE (1977) descobriram que os bébés re’produzem algumas das expressdes

faciais e dos movimentos da méao dos adultos desde muito cedo. Embora seja admissivel

‘que esta tendéncia para a imitagio traduza simplesmente uma facilitagio de um

comportamento que a crianca ja apresenta, também é possivel que este fenémeno

reflicta uma pulsio profunda para a crianca se identificar com os congéneres. O
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comp:ortamentos de reconhecimento dos animais éonspeciﬁcos fem raiz jAno repertérid
de base do comportamento dos repteis (MacLEAN, 1985).
- :A diversid_éde das imitaéées revela; n3o sé as competéncias precoces da crianga
para reproduzir a forma e o ritmo dos compb:ltamentos e das vocalizacbes dos
congéneres, mas mmbém aﬁexibilidade dos seus modos de res;-.bsta. Uma das fungoes
importantes da imitagio, q(’xe'néo é particular da nossa espécie (HEYES & GALE‘F,
1996), é uma fungao de aprendizagem. Observar o outro permite a aguisicio de novos
desempenhos. A aprendizaggm,por observagio & tanto mais praticada quanto mais -
o modelo & pfestigiado ou considerado como mais compefente do que ele. E muito
fé"equentg ;10 longo da primeira infincia, e prossegue tddg a vida, tornando possivel
numerosas aprendizagens. Quanfo a imitag_z‘to diferida, fornece é.’criénga os meios de
evocar a posteriori numerosas situégées, que poderao assim ser mais facilmente
decompostas, repetidas, assimiladas ¢ depois pouco a pouco corﬁpreendidas. Constitui
tma outra abertura para a ficcao.

A imit:‘ax;éo é utilizada peloé educadores da creche e do iar_dim infantil para desenvolver
as'capacida.des de expressio e didlogo nas criancas, assim como a.mot:ricidade ea
per;epgéo do ritmo. A forca estruturant_e da imitagéq nﬁ interacgdo e na aprendizagem

€ de uma tal intensidade que numerosecs educadores se servem dela quotidianamente

"na sua pedagogia. Todavia, partinde dos comportamentos de'imitagﬁo,'também ,

conseguem suscitar na “crianga-aluno” a inovagio e a criatividade. De facto, as criangas
compreendem rapidamente o conceito de executar um comportamento diferente,
ou algurna habilidade mais nova do que a anterior. Por outras palavras, 2 imitacio pode

constituir o ponto de partida de uma educagio para a diferenca!




4.6. Sintese.

A crianga constréi a sua prépria temporalidade a medida que pde a funcionar as
competéncias que constituem os fﬁndamentos do seu desenvolvimento. As*éapacidadés
de atencio visual e aﬁditiva devem ser suficientemente éustentadas paraquea crianca
pos'sg ligar de maneira légica e coerente as fases qué véo.desde arecepcio da infomagéo

4 realizacio de uma tarefa. Por exemplo, a competéncia para manter uma capacidade

-de atencio visual continuada e orientada face aos pares manifesta-se a partir, pelo

menos, dos 8 meses.

O impetp para a interacgao d_eserﬁpenha também um papel crucial né construcao
do elo entre a recolha de informagao e a realizacio da tarefa. A “fome” de interacgio
com os pa:;cgiros traduz-se na procura frequente do corxtécto do tipo olhos-nos-othos.
. As criangas_ que tém compc;rtamentos filiativos frequentes e diversificados,
desenvo‘vem interaccoes ajustadas e harmoniosas com os paréeiros. Os compertamentos
filiativos revestem formas diversificadas tais como: interacgdes sucessivas com toql{es
n&o agressivos, 6fertgs, solicitagbes, t;"ocas e partilha'de'obj.ectos; imitagbes de gestos‘
e de .vocalizaéées; cooperagbes e entresij_uclas; e jogos simbolicos de coesio.

A o_rganiiag‘é_o intenci_énaliiada- do gesto, durantg a preensio e manipulagéo de
obiectds e interaccdes com os diferentes companheiros d;a"iégo, p'\articipa igualmente
nas bases da organizagdo temporal, desde as primeiras semanas de vida. Por exemple,

em actividade livre espontinea, entre os seus pares, as criangas manifestamn, desde os

_ 8,9 ou |0 meses, um conjunto de gestos coordenados que parecermn construir-se em

torno da estrutura constituida pela extensio do braco e o ajustamento da mao 2 um

N .

objecto ou a um parceiro. lsto é, actos de preensio ou de percepgio dos objectos,
ofertas, solicitagbes, designagdes, exploracdes corporais e actos que traduzem uma

intengio ameacadora nos conflitos.
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i:inaimente, 0s comportamentos irﬁitativos permitem a cada crianga sintoniz_ar—se
no mesmo registo que o sez-J companheiro e acompanhar o ritmo comportamental
deste. A cada instante, as criancas mostram-se capazes de integrar as sucess_()es de
actos que lhes permitem aceder a descoberta de novas estruturas espaciais, quer por
repeticoes, quer por proces.sos; do tipe assimilagio-acomodagao, quer por imitagdes.

Os e‘ducédores t&m uma nogio bastante Vclaz‘“a-de que, fundamgntaimente agente,
a criahga nio o é s‘implgsmente_ para dar répl.ica a mie e as outras pessoas que o
rodeiam, e para se m'oiaar pelas suas condutas, E-o também para manifestar a sua
diferen_ga € para arrastar os seus diferentes parceiros-para trocas derque possui chaves

de novas descobertas.
5. Revolucao na cognicio social pelos 9-12 meses de idade

Os comportamentos interactivos como as proto-conversacdes e a imitagio na |2

infincia determinam uma revolugio na cognicio social da crianca Homo sapiens, que

. tem lugar no decorrer dos meses que precedem o 1° ano de vida. Esta mudanica é
q

uma manifestagio directa de uma capacidade cognitiva crucial que, do ponto de vista

de TOMASELLO & CALLL (1997), diferencia radicalmente os seres humanos dos

restantes primatas.
Por volta dos 9-12 meses de idade a crianca comega a compreender os conspecificos
de uma nova maneira, como o evidenciam a sua tentativa em atrair a atencao dos

adultos e os noves modos de tentar levar o adulto a centrar-se nos seus alvos de

-interesse e no seu comportamento. As criancas desta idade comegam a focar-se no

outro olhando para o que a outra pessod estd a othar, fazendo o que outra pessoa esti
a fazer (“imitative learning of object-directed behaviors”), verificando os seus sentimentos

em relagdo a objectos do exterior (“social referencing”), e envolvendo-se em longos
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momentos de partilha de situacées conjuntas com objectos evidenciando uma capacidade
para a atencio conjurita (“joint attention™).

As criéni;as tentam que os outros se centrem nelas captando e dirigindo activamente

_asua atengao para objectos do exterior com gestos ritualizados e vocalizagdes do tipo

imperativo e declarativo. Alguns dos gestos evidenciam a competéncia e motivagac
da crianga para partithar interesses e atengio com os congéneres.

Segundo TOMASELLO (1995) todas estes comportamentos surgem conjuntamente

durante o desenvolvimento de uma forma bastante simples. porque traduzem

- manifestagées da capacidade emergente da crianca para compreender as outras pessoas

como “agentes intencionais”. “Agente inte_nr._:ional” é um “ser animado” que escolhe
oS seus ob;ectivc;s, os ﬁodos de concretizacao 'des;%-s objectivos e os alvos de atencio
para mqnitorar O seu progresso em retlagio aos objectivos.

E importante saiiéntar -qlue a cémpreenséc dos outros como agentés intencipr_:ai's
implica um entendimento de como as interacgdes intencionais dos o}-ganismds :Com
o seu ambiente estao -organiiadas. Isto e um _ind'rvi_dqQ s6é tenta centrar-se.na aféngio
dos outros, ou te,m;a centrar a aténgéo dos outros né sua, se 05 encarar como sendo
capazes de intencionalmenté e selectivamente dirigirem asua atencao para'a's entirdades

especificas em consideragio. Este tipo de compreensdo constréi-se e estd para além

. da compreensio geral que os restantes primatas tém dos congéneres como seres

animados & 6rientados7por objectivos. -
5.1. Aprendizagem cultural

o) resultado imediato desta nova forma de compreensio manifesta-se na capacidade

das criancas para se envolverem nas actividades culturais das outras pessoas,

. TOMASELLO, KRUGER & RATNER (1993) designam este comportamento por -




jade -

ante

tipo '

1ao
res.
ente

em

olhe

i l:Te}

inais
com
Lo 1o}
sndo
ades
ilém

eres

dade

ioas.

por

aprendizagem cultural. Por volta do 1 ;niversér‘io, as criangas comegam a participar
em forhas de aprendizagem pelas quais compreen-derh que as estratégias
‘comportamentais ‘estdo dissociadas ‘dos ol;jectivos ou dgs intengées;
Esta modalidade de aprendizagem radica-se na capacidade démonstrada pela crianca
'para, durante as ac¢Ges instrumentais, distinguir o objecﬁvo subjaceﬁfe e os diferentes
caminhos que podem ser usadc;é para ;:> atingir e, por sua vez, na tendéncia paré se

identificar com os membros da sua espécie. Esta nova forma de aprendizagem é

fundadora da aquisicao da linguagem e derais capacidades simbédlicas e culturais.

5.2. O reconhecimento ao espetho: o reconhecimento do “Eu”

- Nao poderfamos deixar de mencionar que outra ramificacio desta revolugio sécio-

~cognitiva diz respeito a compreensio do “Eu”. As capacidades de representacio

. elaboradas sdo também postas em acgio aquando do reconhecimento de si. A crianca

de peito 'n;o reconhece a §ua imagem especular. E preciso espéra_r para que tenha | 77
20 meses (TEYSSEDRE & BAUDONNII‘ERE, 1997). Os me,canismo_é. postos em jogo
pelo reconhecimehto de si nfio estao ainda -esclare;:idos. Uma hipétese verosimil & de '
que o reconhécimento- de si provenha. de um fenémeno de representagio geral:
reconhecer-se quer dizer aceitar a ubiquidade, admitir que se-esti sirnultane;amente
diante e no espelho. A fungio simbélica, que emerge aoc ITIESI’T.‘IO tempo q;Je a capai:idade
de se reconhecer, nio estd ausente.

A partir do momento 'qué acrianca podé monitorar a atencio dos outros, a entidade

do exterior na qual a crianca esta centrada pode ser ela propria. A medida que a

crianga dirige a atencio dos adultos para um alvo do seu ambiente, acaba a controlar

a sua atencio sobre si mesma.

‘Deste prisma, as interacgoes face-a-face da crianca com os outros transformani-

.




se radi'cairﬁente. Ela agora interage com outra pessoa que percebe ¢ compreendé
‘coisas de um modo radicalmente diferente do inicial.

Esta nova corhpfeensio, quanto ao modo como osroutros percebem e sentem
acerca de si prépria, abre a possibilidade Vpam-o desenvolvimento da vergonha eda
auto—consciéhcia‘e, por outro lado, para a emergéncia de um sentimento de auto-
estima. Uma prova de tudo isto é o facto de num prazo de épenas alguns meses, e
depois da revolugio sécio-cognitiva do |° aniversério, as criangas comegarem a

evidenciar sinais de timidez e modéstia diante das outras pessoas e dos espelhos.
8.3, Sintese

Quase tudo o que acabamos de descrever relativamente 4 cognicio sociéj da crianga
‘Homo sapiens & exclusivo-.dos seres humanos. Embora os ‘restantes-_ primatas possam
conhecer o mundo fisico do .es.rpagro e dos objectos a semelhanca das-érian’gas, nio
existe evidéncia de qﬁe nos seus “habitats” naturais se envolvarﬁ em actividades
idénticas as do génerd da atengac visual conjunta, da éprendizagém cultural e da
'comuniﬁagﬁo simbélica, comportamentos que confribue_rn decisivarmnente para a
.révolugﬁo sécib-cdgnitiva da crianca de | ano de idadg.

$e os primatas nio humanos j& entendemn os conspecificos como “seres animados”
e'dirigidos, mas n3o cormo seres dotados de iﬁtengées, entdo ndo se podem envolver
em actividades ao tipo anteriormente referido para os séres humanos. Isto &, envolvem-
se nuﬁa aprendizagém por ‘emulagéo (“emulation Ieamihg”j mas nao nuil'na aprendizagem

por imitacao (“imitation learning”). Usam a orientacio da cabeca dos congéneres como
um sinal indicaéior da presenca de um ob]ectq de interesse mas no compreendem-
a0 que os outroé estdo a dar atencio: Coﬁ‘nunicam por gﬁeio de sinais mhs nao por

meio de simbolos ¢ signos. Por tltimo, podem envoiver-se em formas de cooperacéo

i1



ica

”

rer

wor

e de ensino ﬁas que nﬁ6 entendem a_perspectiva dos outros.

Por seu Iaﬂo, a crianca Homo sabfens comecaa compreeﬁder os semelhantes como
seres dotados de intengé_es por vglta de | ano de idade, abrindo-se-lhe todo um
mundo de novas péssibilidades a medida que comeca a participar nas actividades
culturais e aprende a usar artefactos fisicos e simbdlicos. Estes acontecimentos cruciais
preparam © caminho para novas mudangas dos processos basicos de cogniciao que

ocorrem durante o 2° ano de vida.
6. O 2° ano de vida

A revolugdo sécio-cognitiva do 1¢ z;niversério subjaz a um grande nimero dé
aquisicoes socio-culturais, mas a pedra-de-toque destas apropriagdes & a linguagem.
A partir dos 8 meses, a crianca balbucia de forma ﬁuito explicita, e as suas vocali'zagéés
tornarﬁ—se muito marcadas pela El’ﬁgua ma;terna. O banho linguistico no qual o bébé
é toiocado condq~lo a adoptar as entoacdes do seu meio, e a pronunciar as mesmas
silabas. Os balbucios do bébé de 5-6 méses 530 menos especializados.r O registo ae
fenémenos que ele utiliza é muito mais vasto do que o da lingua materna. Esta
especializacdo em funcao do banho linguistico manifesta-se sem ambiguig:lade a partir
dos |8 meses. Todavia, a aquisigiio do vocabulério, que se efectua em grande partr;z
entre os {2 ﬁeses e 0$ 4 anos, no se faz a um ritmo constante. O nﬁmerc;» de palavras

novas aprendidas aumenta progressivamente entre os |2-18 meses. Depois, no

momento do surgimento da fungio simbélica, produz-se uma espécie de explosio:

a cadéncia acelera-se bruscamente, e, nesta altura, sio aprendidas vinte palavras novas

por dia. Por volta dos 18 meses, no momente da aparigio da fungio simbélica, a
crianga passa da linguagem interactiva, que consiste em repetir as palavras ou frases

feitas, a linguagem generativa, caracterizada pela criaciio de associacdes de palavras,




_confinantes aos er%uncia&os_ novos (TEYSSEDRE & BAUDONNIERE, 1997).
TOMASELLO & CALL (1997) chamam a atencao, em primejro tugar, lpara os
processos cognitivos e s6cio-cognitivos responsaveis pela aquisicio e o uso dos simbc;los
linguisticos e, em segundo lugar, para as novas formas cle representacao e organizagac
cognitiva que résulfam da apropri'agéo dos_signoé Iinguiséicos pela parte da crrianga.

6.1. Processos individuais e sociais de cognigao

O pﬁmeiro passo na _aquis._igéo dos signos linguisticos pela parte da crianca traduz-
se No encarar os Outros COMo agentes intenéionais (“i_nteritional égents") cuja atencao
para entidades do e>_<t-erior pode ser seguida, dirigida ou pz;rtilhada, A F;artir do momento .
qde, comecga a entender os outros deste _rﬁodo, passa a estar numa posicio de
gompreei;lder © que os adultos e_sté;) a fazer quando pfoduzer_n e lhes dirigem sons
apelativos e divertidos. Por e‘xémplo, 'a crianca compreende que estes baruthos sg’td
produzidos c.om ¢ objectivo de captaf asua atengﬁo para algum as;pécto partic;ular da
sua experiéncia partilhada.

Para adquirif um simbolo linguistico a crianca deve comp_re_e_nder que se o adulio
produz um determinado baruihé é porque esta a ménifestar uma infengﬁo para a
crianca dar afengéo a a!gumé coisa, expressando uma intengéo ém relagﬁo asua

" atencao. Conseduentemeﬁ'te, quando a crianga deseja ms_inipular da 'l'nesma maneir;
a ;cltengéo de aléuém, devera fazer o mesmo barulho em relacio ao adglto-, trarisformémdé
o ruido num simbolo passivel de ser compreendido bidireccionalmente. Seggndo esta
forma especial de aprendizagem cultural, a crianca compreende o significado intencional
dos actos que outras pessoas lhe dirigem e ;)s seus estados psfcolégicoé, aprendendo
a reagir com recip’rocidade, pela invérséo de papéis. e; recorrendo ao mesmo

: comportamer{to.
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A capacidade da/ crianca para encarar 0s outros como seres intencionais constitui
a pedra-de-todue para a manipulagio da atengao pelo recurso 4 comunicagio linguistica
convencional. Durante o 2;’ ano de vida, a crianca uitrapassa a gama restrita de
possibilidades quanto & manipulacio da’axeﬁéio através do gesto de apontz;r (imperativo
ou declarativo), passand_o a manifestar um ano feixe de possirbi!idades implantadas

num sisterna de manipulacio de atencio culturalmente construido e monitorando com

uma grande precisao a atencao dos outros.

Um outro acontecimento do desenvolvimento ontogenético, também exclusivamente
humaneo, é o jogo simbdlico (“symbolic play”™). A semelhanga do que se passa com os
restantes primatas, a crianca Homo sapiens comeca a envolver-se no jogo social desde

muito cedo durante o seu crescimento, O jogo com os outros, mediado por objectos,

comega pelo fim do |° ano de vida, muitas vezes num contexto de provocar os outros

com-objectos, por exemplo, oferecendo-os e negando-os logo de seguida. Durante

o 2? ano de vida, gste jogo transforma-se num jogo simbdlico. .

No iogoslir.nbéfiicé, a érianga usa urﬁa entidade fisicé conilo se ela representasse
outra coisa. Este comportamento depende da capacidade da crianga ;em compreender

L ~ o

e adoptar as inteng6e§ dos adultos, assim como no caso dos si_rnbo_[os lingufsticos.
Ngste contexto lidico a crianga pode brincar com o significado cultural de um artefact(?.
Em suma, com a emergéncia da funcio s{i'nibélic_z.l, cerca dos |8 rﬁeses, os objectos |
ja ndo sa0, para a ‘criangé; condensados nas suas propriedade§ intrinsecas. Podem
mudar de_fpngéb, evocar outros objectos ou outras sitﬁagées. o “fazér—dé—cpﬂta" é
em primeifo lugar uma actividade solitiria. S6 se fcrna possfve_! a dois, e depois a 7

vérios, entre os 3-4 anos. -




6.2. Movas formas de representacao e 6rganiza§é.o cognitiva

Voltando aos efeitos da linguagem no desenvolvimento 'cc.agnitivo humane, podermos
referir que a linguagem 'servé uma fungéo' de. representacao impar na cogni¢io. Nio
€ 50 o facto dos simbolos linguisticos conterem i_nfo;‘magéo acerca do mundo, mas -
também o facto de propiciarem um miodo linico de representar a informagio. Os
simbolos linguisticos transformam a natureza da l_'eprresentagéo-cognitiva fornecendo
aos seus utilizadores significantes partilhiveis socialmente e facilmente manipulaveis
(oé actuais simbolos fisicos) para as suas experiéncias mais relevantes.

Portanto, a reyolugéo sécio-cognitiva do 1 aniversario ¢ amplificada durante o 2°
e 3° anos de vida 4 medida que a crianca participa nas variadas actividades culturais
&, muito especialmente, na comunicagio linguistica. Como resultado, a cognicio de
uma crianca de 2-3 apoﬁ de idade é muito diferente das crias dos restantes primétas

- porque este sistema de comunicagao inclui uma compreensio da acééo inten;cic;na! e.
. .estd organizado 'e-m termos de simbolos, categorias e narrativas. As ctiancas desta
idade z;prendem linguisticamente e jogam com os simbolos transformando-os em
accdes intencionais € manipulando z atengao dos outros.

- rNuma‘tentatEva de compreender as contribuigbes para o desenvolvimento humano
de factores cruciais, tais como as actividades culturais e a capacidade das criancas para
se apropriarem delas, € da maior importincia o estudo de pﬁmatas criados em
condicoes semelhantes as dos seres humanos, Alguns primatas criados nestes ambientes
apresentafn a cépa’cidade de se integrarem na cultura humana nalguns aspectos
fundan-'léntais, através da aprendiz_agem e dq uso de simbolos lingun’st.icos e do jogo

" com estes simbolos.
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7. Teorias da mente e operacdes concretas pelos 3-5 anos de idade

“Ver” o mundo em termos de intengdes, categorias e narrativas € um trago
marcadamente humane. Esta visao do mundo desenvolve-se a medida ‘que a crianga
participa nas mais variadas actividades cutturais seleccioriadas pelos adultos, inciuindo
as actividades mediadas por artefactos materiais e simblicos.

As criangas comegam a usar értefact.os pel;i idadede | anc ea sua cognicao toma
progressivamente a forma de narrativa envolta na linguagem durante o seu 2° ano de
vida. Os simios criados pelos seres humanos baixain este patamar de desenvolvimento

humaneo em alguns graus, mas outros aspectos desta sequéncia ontogenética parecem

caracteristicos e unicamente pertencentes aos seres humanos.

Dos 3 aos 5 anos de idade, a crianga Homo sapiens desenvelve um repertério de

capacidades cognitivas totalmente novo, o qual é, quase exclusivamente, caracteristico

dos seres humanos. Estas competéncias fundamentais emergem nos dominios social

e fI'SiCC.). No dominio da Cognicio, social manifestarﬁ—se numa pandplia de situacdes
envolvendo a compreensdo de estados mentais por parte da crian¢a e, muito
e‘specialrﬁente, das crengas dos §utrbs a partir da construcio de teorias da'mente
(“theories of mind”) que se manifestam na capacicfade de atribuicio de estados mentais
aos outros.

A investigacio acerca das teorias da mente das criangas, e nos primatas em geral,
€ uma :’ar_-_ea em franco crescimento e de uma extraordinaria actualidadé, com um
elevado ntimero de descobertas empiricas e de novas perspectivas emergindo
permanentemente (WHITEN, 1991). Um aspecto importante a assinalar é o de que

entre o seu 3° ano e 5° ano de vida, a crianca comega a compreender e a encarar 0s

pensamentos e as crengas dos outros como entidades mentais distintas dos seus

. préprios pensamentos e crencas e, também, da propria realidade. Concomitantemente,




comega a desenvolver algﬁmas estratégias de fingimento com o intuito de criar falsos
_ astados de éspl’rito nOS OUutros, facto que lhes confere uma plasticidade s6cio-cognitiva
in;rr_naginével e imparavel na maﬁipui;_agﬁo do comportamente e da mente dos outros.
No dominio da cognigﬁ_o fisica, as criancas desta idade comegajln a desenvolver-se
segundo novos caminhos. Cdm bése na I'inguagem e noutras interacgbes directas com
objectos e event;)s, comegam a classificar as entidades do mundo & sua volta recorrendo
a semelh;mga de propriedades e de fungé;as. Isto representa a dimensio taxondrica
da cognigio, que é complementar da dimeﬁsﬁo narrativa da cognicao. Portanto, pelos
3-5anos de. idade a crianca comega a operar com sistemas Hierarquicamente estruturados
de conceitos e de relacdes. Tal compo%ento torna-se evidente através da -capacidadg
emergente da crianga de idade pré—escolqr para classificar materiais abstractos com
bage em duas dimensées éirhultaneaménte(éor e forma), para colocar um obiecto
simples em classes de ordem superiof.e _infe;ri_or (“est'e objécfco tanto é‘uma maca
como ﬁm fmto”-j, e para 'fo_rmér correspondéncias un:’voé_as entre conjuntos de objectos,
cada uma das quﬁis forrhandé uma série‘;"elacional;

Nestes dois diferc_antes tipos de desenvva.l\iil;ﬁento, uma teoria da mente no dominio
social e as operagbes ;ohcretas no dominio fisico, o 4ue ha de comum reside. na
habiiidade aa crianga para assumir c!fifertiahtes perspectivas da mesma situacio. No caso

L. de‘uma teoria‘ da mente, a crianga en\;'o}ve-se aum discursé c'om os outrqs a partir do
.seu 2° ano de -vida, dgscobrindo que oS outros nio desejam e ndo sabem as mesmas
coisas que ela deseia e sabe; ou que os outros féﬁ_'l urna perspectiva das situaéées que
difere da sua, ou que difere da‘ ractuai situacio tal e qual a conhecem ser.

Os ac_lultos também er.lsinam as criangas como fazgr coisas, 0 que cria uma discrepéncia .
entre a situagdo como a percebem e a situagid como o adulto a ?:aracte_riza (CALAFA"I-'E‘.,
£999a). Um ponto crucial a considerar é que a conversagio com os outros durante

a idade pré-escolar propicia 4 crianga uma constante fonte de conflitos quanto 2
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interpretacdo de eventos no mundo.

Um desen\:,olrvimento semelbante tem lugar no dominio do mundo fisico, ‘
Paralelamente 3 apreensao das perspectivas dos outros e a interioriza-as, transformando-
as no seu ponto de vista, a crianga também aprende a tomar diferentes perspectivas
em relacdo ao r.nundo f:’sico-. Assumir a persﬁectiva dos outros também pod¢ imp!icar
a capacidade de reflectir sobre‘as suas prébrias écgées e pensamentos. Isto € o mesmo
que afirmar qu,e; a medida que a crianca compreende a ﬁerspectiva dos outros, muitas
vezes estes outros expressam uma perspectiva sobre uma acgac qutla a crianga acabou
de realizar, ou um pensamento que acabou de formular na forma de linguagem. Em-
fais casos, tomar a pérspectiva do outro signiﬁca assumir urba perspectiva extérior ao
seu préprio comportamento e pensaménto “ simqlando o ponto de vista de outro
individuo acerca do seu préprio pénsamento eaccdes- o ‘que pode vir a sell' interjorizado
de tal modo que pode tomar tal perspectiva sem esse .oﬁtrq estar presente naq'ﬁeie
prgciso momento. %

De uma form; global, o desenvolvimento cogrlitivo da crianga entre-os 3-5 anos
inclui'um determinado:nl]mero de capacidades nio presentes no desenvoiv-imer?to

cognitivo dos primatas nao-humanos, com realce para a “teoria da mente” e as

“operagbes concretas”.
Conclusao

Os conhecimentos adquiridos recentemente a respeito do recém-nascido mudaram
'bastante a nossa opiniao sobre esta “pe‘quepa_ pessoa”. Infelizmente, ndo & ainda o
caso da cﬁanga com meho_s de .4 anos. Muitos pais e educadores ndo estiio conscientes
do papel crucial deste periodo-do desenvolvimenlto‘. Tanto do ponto de vista das

instituigdes como do das representacSes parentais, tudo se passa como se apenas as




aquisicbes escolares contassem. A edificagdo das bases que permitiriio estas aquisicoes
é negligenciada (TEYSSEDRE & BAUDONNIERE, 1997).

Os aspectos méis relevantes do desehlvplvimento dos‘seres humanos devem ser
reportados a revoluga‘tb cognitiva do |° aniver.sério, data a pa_r'tif da qual a crianga
Homo 'sapr‘gns comeca a centrar-se nas inten¢ces e na atengép dos outros. Esta

competéncia sécio-cognitiva fundamental conduz a crianca a participar na dimensio '

colectiva da cognicio humana. A acglo colectiva tem infcio quando a crianga aprende

a seguir e a monitorar a atencfo dos outros para alvos do seu meio circundante.

Isto prossegue a medida que a crianga aprende a usar os signos linguisticos,
conduzindo-a 4 construcio de relagdes entre eventos com complexas estruturas
internas do tipe narrativo. A medida que a crianga continua esta aventura no dominio

da cognicdo social, é capaz de tomar a perspectiva mental dos outros, coordenando

estas perspectivas nas mesmas entidades e, até mesmo, tomando uma perspectiva

“acerca do seu eu e das suas préprias actividades. Este assumir de multiplos pontos de

vista no cbntexto de evehtos e harrativas, ea reﬂexid acerca do seu proprio pensaﬁ*uentb,
& responsavel pela emergéncia de estruturas cpgnitivasr mulfidimensionais que
carag:teri;am as-criangas de 5 anos de idade, diétinguindo—as radicalmente dos restantes
primatas.

Podemos interrogarmo-nos sqbr‘e “oque” e “cémo” fazer pal;a propiciar a cada
uma das nossas criangas as melhores oportunidades cie desenvolvimento das suas
éompeténcias-alicercé. Conhecer o desenvolvimento intelectual da crianga ja nio é
suficiente. Educadof"es e professores devem ajudar ca&a crianca a rﬁeiho_r‘ construir

as suas competéncias-alicerce respeitando o seu “espago” etoldgico de aprendizagem

{CALAFATE, 1999b). Tal implica comecar por cbservar, diagnosticar e identificar o

mundo préprio (“umwelt”) de cada crianca.

. Os profissionais do desenvelvimento humano conhecem sobejamente a importincia
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que tem a educacéo no patamar humano. Ambiente social, escolarizacio, gr‘éu de
civilizacio do grupo distinguem muito mais os individuos do que o mero “stock’;
genético. No Homem, a faculdade de adquirir conhecimento pela educagao e
aprendizagem é ext_remamenté favorecida pela expansao da fase de crescimento, que
se prolonga por cerca de vinte anos, ou seja, mais do dobro d_a fase de crescimento
dos antropdides (BOGIN & SMiTH, 1996). Ora, é dufa'nte es;e periodo que a capacidade
ch;. adquirir e memorizar as infqrmaé;ées atinge o maximo. Em suma, o Homem é o
dnico primata que dispde de um tempo consideravel para aprender e, ._consequentementé,
foi concébido‘para l;ma escolaridade obrigatéria.

' O_s locais que recebem os béBés e as criangas de qualquer idade, fora do meio
familiar, deveriam estar organizados, cu ser reorganizados', a fim de favorecer todos

os aspectos do seu desenvolvimento. A escola; em particular, deve modificar-se nos

seus fundamentos para que as condigbes de acolhimento permitam a todas as criangas

realizarem-se nas suas competéncias de base e, simultaneamente, enriquecerem os

comportamentos dos seus parceiros. Levantam-se, entao, varias questdes: primeiro,

com que idade deve a crianca ser escolarizada?; segundo, que tipos de estruturas

devem ser concebidas para cada idade?

Num préximo ensaio, na 4rea da Etologié da Crianga (CALAFATE, in prep.),
centraremos a ateﬁgﬁo nas capacidades-aliéérce que-emergem durante a ontogénese
da crialjga e que permitem as “aprendizagens fundamentais” Caraderisticas da esp’écie

Homo sapiens. ~
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