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Atribui¢bes para o Sucesso Escolar na Adolescéncia:
Avaliacao em Contexto Natural

Luisa Faria* & Anne Marie Fontaine**

Com o obiectivo de ulrapassar erros metodolégicos, salientados por Weiner (1983)
¢ Bar-Tal (1984), na avaliagio das atribuigbes causais, foi construido um questiondrio que
avalia a percepgo pelos alunos das causas do sucesso ¢ do fracasso escolares, do grau
de influéncia dessas causas atribucionais € do seu grau de internalidade vs externalidade,
estabilidade vs instabilidade temporal e controlabilidade vs incontrolabilidade. O estudo
apresentado avalia certas qualidades psicométricas do instrumento construido (estrutura
factorial ¢ consisténcia inlerna) ¢ compara as alribuigdes para 0 sucesso e fracasso escolares
¢ respectivas dimensdes causais, de 1310 alunos de diferenies a2nos de escolaridade (52 ao
119) e niveis sdcio-econdmicos (alto, médio e baixo). Estes estudos exploratdrios permitem
testar a sensibilidade do instrumento s diferengas de grupo e contribuem para a sua validade
de constructo. A escala construida apresenta boa consisténcia interna e a andlise factorial
apoia a independéncia entre as trés dimensdes causais, embora sugira uma maior distingio
conceptual das dimensdes de locus de causalidade e controfabilidade. No que se refere aos
resultados dos estudos diferenciais, os alunos de anos de escolaridade inferiores e de NSE
médio consideram as causas como mais internas, menos estaveis ¢ mais confrolaveis, As
hipdteses explicativas, ainda exploratérias, invocam a influéncia progressiva da diferenciagio
cognitiva dos alunos durante a adolescéncia ¢ do sistema de valotes veiculado pelos conlexios
escolares e extra-escolares, para justificar tais resuftados.

- Na perspectiva atribucional de Weiner, séo
essencialmente as percepedes pessoais dos
jeitos, acerca das causas dos acontecimentos,
ue guiam o seu comportamento (Weiner,
9_85, 1975, 1971). Esta perspectiva integra-se

“Assislente da Faculdade de Psicologia ¢ de
Liéncias da Fducagio da Universidade do Porlo.
embro do Centro de Psicologia Diferencial ¢ Eco-
gica do Desenvolvimento, no Institato de Consulta
sicoldgica, Formacio ¢ Desenvolvimento.

* Professora Associada da Faculdade de Psicologia
de Cigncias da Educacio da Universidade do
orto. Coordenadora do Centro de Psicologia Diferen-
a4l e Ecolégica do Desenvolvimento, no Tnstituto
b Consulla Psicolégica, Formagio e Desenvol-
mento. Este estudo, que foi objecto de uma comu-
caclio no 1T Simpdsio Nacional de Invesligagio
m Psicologia (Lisboa, Outubro de 1992), insere-
¢ 0o Ambito do Projecto A da Linha de Acgho
1 (Desenvolvimento Psicolégico de Jovens e
dultos), do Centro de Psicologia da Universidade
o Porto (JNICT).

na correnie cognitivista da motivacio para a
realizaclo que recusa o hedonismo como motor
anico e exclusivo da accfo: o sujeito age em
funcdo da interpretacfio cognitiva que faz das
causas dos aconlecimentos, sendo a procura
causal um motor da acgdo, pela necessidade de
compreensio dos acontecimentos ¢ pelo desejo
de mestria de si préprio e do meio (Weiner,
1985).

No dominio da realizagdo escolar, 0 sucesso
e o fracasso sfo geralmente atribufdos a nu-
merosos factores, entre os guais salientamos:
a capacidade, que inclui as aptiddes ¢ as com-
peténcias adguiridas; o esforgo, temporario ou
regular; a dificuldade da tarefa; a personalidade;
o humor; a ajuda dos outros. As causas
potenciais sfio praticamente ilimitadas, embora
para as farefas cognitivas sejam apontadas
como mais frequentes gquatro causas - capa-
cidade, esforco, sorte ¢ dificuldade da tarefa,
originalmente sugeridas por Weiner, Frieze,
Kukla, Reed, Rest & Rosenbaum (1971), e que
segundo alguns autores apenas represenfam
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0% das causas aponftadas neste lipo de  cimentos positivos (sucesso),czangacopo
situagdes (Heckhausen, Schmalt & Schneider, perante aconiecimentos negalivos (fracy;
1985). Weiner (1983) cnfatizou a importincia Deste modo, as causas sio classificady
de serem usadas oulras Causas, tendo crilicado  uma de oito células de uma maltz dz
0s estudos que ufilizam instrumentos de avalia- mensées de Locus x Estabilidade
¢do cenirados apenas nas quatro causas mais  trolabilidade. :
frequentes por ele referidas. Constata-sc neste dominio que .
A conotacio ou o significado das causas investigador que classifica as ca
num conlexlg particular pode revelar algo so-  atribucionais em dimensdes causais ¢ nig
bre as propriedades subjacentes 2quelas. Trés sujeito experimental, havendo o fracass
propriedades, designadas por dimensdes causais, conceplualizacho das situacdes expcrimé
foram identificadas e apresentam-se de forma  apresentadas, tendo em confa a perce
in'd'ependen[e: 0 locus de causalidade, a esta- pessoal dos sujeitos (Weiner, 1983).

brh{!aa’e ¢ a comrolabilidade (Graham, 1991; As reacgdes afectivas geradas el
Weiner, 1986, 1985). ' resultados da realizagio (sucesso oy
O locus define as causas COmMO internas ou casso) e pelas dimensdes causais (Locus, B
exlernas ao sujeito: sdo exemplo de causas bilidade ¢ Controtabilidade), assim com;
miernas a capacidade e o esforco e de causas consequéncias cognitivas (por exemplo,
externas a dificuldade da tarefa e os outros, expectativas de sucesso), afectam a qua[i;I
Ao -Iocus cslao ligados sentimentos de auto- da realizagao dos sujcitos, o lipo de tarefas
-eslima, auto-confianca e percepgao de valor  escolhem, o prosseguimento da acciio peran
pcssoal,~ ¢m caso de conotagio posiliva da  obsticulos ¢ dificuldades ou, pelo contririo.
pereepgac associada, ¢ de culpa, vergonha € seu cvilamento. .
falta ‘de confianga, em caso de conotagio A influéncia da teoria atribucional
negativa. motivacio e emogio de Weiner, no dom
A dimensdo esrabilidade distingue as da Psicologia, tem sido importante. O nme
Caracleristicas fixas ¢ invaridveis ao longo do  de estudos publicados tem aumentado, ‘a
lem;?o, como a capacidade e a dificuldade da sar do scu caracter ser predominantem
tarefa, das caracteristicas variaveis, como o laboratorial, :
esforgo ¢ a sorte. Estd relacionada com a mu- Nas investigacdes realizadas contudo; a
dangl:a de expectativas de sucesso, gerando  dos erros metodolbgicos jé assinalados (se
sentimentos de resignacio, depressdo ¢ apatia, investigador a classificar as quatro causas.e
quando as expectativas sio baixas, e sentimentos  dimensdes causais), sdo apontadas limi1a§
de optimismo, confianga, excitacio ¢ activacio  devido ao caricter exclusivamente laborato
do comportamento, quando as expeclativas sdo  dos estudos, o que torna diffcil a extrapolagh
allas. dos resultados obtidos para situagdes norm
A dimensdo controlabilidade refere-se & de succsso ou fracasso na sala de aul
avaliacio da responsabilidade pessoal ou dos  construgio dum instrumento de avaliagho capa
ouiro_s, noes aconlecimentos positivos ou  de suprir as limitagdes apontadas, e adapta
negativos., As consequéncias afectivas variam a0 conlexto natural, parece assim necessi
cile acordo com a percepgiio que se tem de quem Certos estudos parccem apontar para
¢ responsavel pelos acontecimentos - o préprie  influéncia do contexto de exisiéncia no tipo:d
O 08 oulros. Quando a controlabilidade dos atribuicéio causal mais frequentemente evocada
acoqlecimcmos ¢ atribuida a si proprio, os  Estudos anteriores realizados por Raviv & B
séntimentos gerados pelos eventos negativos  Tal (1980), demonstram que os sujeitos -
(fracasso) sdo de culpa, s¢ estes forem contro-  NSE alio atribuem os resultados com ma
?éveis, ou de vergonha, se forem vistos como  frequéncia a causas internas, ¢ que os sujé"
Incontrolaveis. Quando a controlabilidade dog de NSE baixo atribuem os seus fracassos com
aconlecimentos que dizem respeito a si proprio,  maior [requéncia a causas cstiveis. Bar-Tal
¢ atribuida aos outros, getam-se sentimentos Goldberg & Knaani (1984), encontrara
como a simpatia ¢ a gratidao perante aconte-  também diferengas entre sujeitos de dois NS

X

g baixo), no que se refere & classificagio
causas €m dimensoes causais, constatando -
exemplo, que 0s sujeitos de NSE baixo
rcebern o eslforge como mais estdvel. Este
ltado indica, pelo menos, que a classilicacio
causas em dimensdes causais ndo € universal
s varia com a perspectiva do préprio sujeilo.
Outros estudos apontam para o facto dos
yjeitos no fim da escolaridade atribuirem com
maior frequéncia os seus resultados a causas
fiternas, enquanio os alunos mais novos fazem
ribuigdes com maior frequéncia a causas
ternas (Wisniewski & Gaier, 1990), devido
0 faclo, segundo os aulores, dos primeiros
crem mais capazes de perceber a realidade de
orma complexa e de ferem em conta a multi-
licidade de causas para cxplicar os acon-
ecimentos. Esta explicacio, certa do nosso
onto de visia, faria contudo prever resuitados
postos, viste que muitiplas causas além do
ujeito poderiam explicar a realidade, o que
everia (raduzir-se por uma redugio da
niernalidade. Alids, as constatagdes de Crandall,
atkovsky & Crandall (1965), relativas as
iferengas no L. A. R, (Intellectual Achievement
esponsibility Scale) enire alunos no principio
no fim do ensino secundério, ndo fotalmente
onvergentes com os resultados anleriores,
pofariam a nossa hipdtesc. Os alunos mais
¢lhos evidenciam um decréscimo significativo
05 valores de internalidade em caso de sucesso
(internalidade positiva), sobretudo entre o 10°
o 12% anos, contrariamenle aos mais 20VOS,
m que s¢ linham manifestado valores superiores
desta internalidade “positiva. Este faclo foi
explicado pelos autores, pela proximidade da
saida para o mundo do trabaiho ou para a
Universidade, que aumentaria as incertezas, a
inseguranga ¢ a auto-avaliagio menos positiva
dos sujeitos.

Apesar da controvérsia dos rtesultados, a
varidvel ano de escolaridade parece-nos par-
licularmente relevante pois, por um lado, pode
espelhar diferencas desenvolvimentais com a
idade, j4 que os sujeitos mais velhos sdo
pazes durna maijor diferenciacio das causas
mo o esforgo e a capacidade, duma utilizagio
“Mmais variada das causas possiveis e, conse-
-Quentemente, duma maior diversidade nas
classificagdes adoptadas (Faria, 1990; Fontaine
& Faria, 1989). As diferencas em funcio do
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ano de escolaridade podem ainda levar a uma
andlise mais fina da possivel influéncia do
coniexto escolar, enquanto contexto existencial
compelitivo, que ndo sé proporciona expe-
riéncias de sucesso ¢ fracasso, mas também
exerce fories pressdes para demonsirar bons
resullados, indicadores de capacidade.

As diferencas de NSE, apesar de nfio tcrem
sido muito exploradas, parecem particularmente
interessantes. Com cfeilo, as diferentes classes
sociais veiculam normas e valores especificos
que constituem grelhas de anélise de resultados
de oportunidades ecducalivas distintas. Qs
estudos diferenciais aqui apresentados terdio um
cardcter meramente exploralério, Tém como
objectivo a elaboragio de hip6ieses para
investigacdes posteriores, que estariam inte-
ressadas em explorar os faclores de desenvol-
vimento das atribuigdes na adolescéncia.

Objectivos do estndo

Este estudo apresenta a elaboragio dum
instrumento de avaliagio das atribuicoes que
pretende ultrapassar dois dos erros meto-
dolégicos mnais cometidos no dominio, a saber:
a imposi¢do do limite arbitrdrio da avaliagio
as quatro causas originais, independenticmente
da reievancia destas para a situacgio € para os
préprios sujeitos, ¢ a categorizagio pelo inves-
tigador deslas causas em delerminadas
dimensdes (Bar-Tal ef al., 1984; Weiner, 1983).

Pretende ainda testar este instrumento em
situagio natural, ultrapassando o caricter
exclusivamente laboratorial dos ¢studos neste
dominio, estudando as atribuigdes para o sucesso
¢ fracasso no contexto escolar.

Em terceiro lugar, visa comprovar a inde-
pendéncia das dimensdes causais, conpsideradas
invariantes, apesar da colocacio das causas nas
dimensdes causais depender da percepgo
subjectiva do sujeito (Weiner, 1979, p. 6), e
assim responder &s dividas a este respeito
(Bar-Tal, er al, 1984; Weiner, 1983).

Finalmente, pretende avaliar a sensibilidade
do instrumento para dar conta das variagdes das
atribuigées cm fungio do contexto de existéncia:
as diferengas de atribui¢des causais, para o
sucesso € fracasso escolares, em fungio do ano
de escolaridade ¢ do NSE fornecerfo ainda um
certo contributo para a validade de constructo
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do questiondrio e permitirio a construgio de
hipdteses a explorar em futuras investigagdes.

Metodologia
Amostra ¢ Procedimento

A amosira compreende 1310 sujeitos do
‘52 ao i® anos de escolaridade, de irés niveis

sOcio-econdémicos — alto, médio e baixo:
(ver Quadro I), a quem foi administrag
um instrumento de avaliagio denor
nado Questiondrio de Atribuigles, em con
junio com outros instrumentos. A admig <
tragdo rcalizou-se colectivamente em
mas inieiras, durante o horério escol:
normal. ‘

Quadro 1.

Distribuicdo da amostra em fungdo do NSE e do ano de escolaridade.
NSE Alto Médio Baixo TOTAL
ANO
5¢ 87 80 142 309 .
7e 134 126 101 361
92 94 107 127 328
11¢@ 101 108 103 312
TOTAL 416 423 473 1310

O Questionario de Atribuicbes (QA), foi
construido para o efeito ¢ compreendeu vérias
etapas, A primeira teve como objectivo a
recolha, junfo de alunos do ensino secundério,
das causas de sucesso ¢ fracasso escolares que
consideravam mais frequentes. As dezassete
causas mais frequentes formaram os dezassele
itens duma primeira versio do questiondrio.
Uma scgunda versio do questionario foi
claborada a partir das sugesides recolhidas num
processo de reflexdo falada, com alunos do
ensino secundério, tendo por fim garantlir a
compreensdo univoca dos itens. Numa terceira
ctapa, 200 alunos do 5° ao 11° ano de escolaridade
avaliaram o grau de influéneia, locus de
causalidade, estabilidade e controlabilidade
percebidas, numa escala de quatro pontos, do
tipo Likert, das dezassete causas afribucionais.
Essas diversas avaliagdes formam quatro escalas
independentes que correspondem & apreciagio,
por cada aluno, da colocagio das mesmas
causas nas diversas dimensGes causais assim
como & percepgdo da influéncia das causas nos
resultados escolares. As mesmas causas estao
apresetadas em cada uma das escalas, apenas
variando as instrugbes, em funcio do objectivo,
{(grau de influéncia e dimensdes). Esta primeira

administragio permitiu comprovar a capacida
de discriminagao dos itens, a sua adequagio
alunos do ensino secundirio e a viabilidade d
utilizagio num processo de administragd

Quadro 2.
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Eszmzura factorial do Questiondrio de Atribuicdes apds rotacdo varimdx.

COM.

colectiva, mediante leitura em voz alta da
instrugdes relativas a cada -uma das escalas
Uma primeira avaliagio da consisténcia da
escalas (alpha de Cronbach) mostrou-s
satisfatéria {valores situados entre .76 ¢ .82

Estrutura factorial e consisténcia interna d
instrumento

A avaliagdo da estrutura factorial
questionirio e da consisténcia interna das escak
na amostra de 1310 alunos, visa testar:
independéncia das dimensdes avaliadas e a8
homogeneidade inferna.

O QA apresenta uma estrutura factorial d
quatre factores (Quadro IT), que corresponde
a quatro dimensdes tedricas previstas.

A Estabilidade e a Influéncia saturam do
factores distintos (F1 e F3), que explica
respectivamente 40.1% ¢ 18.3% da varanc
comum dos resultados. A escala de Locts sat

o Factor 4, que explica 11.4% da variancia c0
mum dos resultados, apesar de trés itens des

FACTORES F1 F2 F3 F4

ITENS

BST 48 .G6974 - 12264 -.03186 04723 AGE85
EST 50 S0647 - 17452 00099 06244 \39014
EST 45 58482 03961 02601 -12168 35907
EST 36 58280 - (9855 02954 16765 37835
EST 44 ST167 --02032 05933 - 11691 .34440
EST 43 JE7018 04907 03988 -01541 326534
EST 41 -S6553 -14787 -.04B98 - 12941 36084
EST 49 55522 - 18190 -.02000 L05592 34488
EST 39 54762 -.D9746 -.00460 06555 31371
EST 42 WE4172 12755 05954 -.15375 33692
EST 51 2827 -.10992 -.09431 01189 30018
EST 35 .52223 -.21972 .05248 .13264 34135
EST 38 52067 -.14147 02212 06818 29629
EST 46 -49611 -.00563 -.06054 -.04555 .23190
EST 47 47543 -.10915 02420 07180 .24369
EsT 37 31627 Q479 07278 03308 .10664
EsST 40 31508 -.08767 -.00930 06476 .11125
CONT 65 -.12784 57458 05406 16627 37705
CONT 55 -.10114 55234 .05091 -04055 32522
CONT 67 -.06442 .55014 06036 15257 33373
CONT 62 -.05867 51800 .05%75 05017 27786
CONT 52 -.10184 51584 08519 -07034 28970
CONT 64 00402 ABS8S 00472 -.09936 24556
CONT 53 -.10846 ABIZG 11155 .14472 27869
CONT 37 -04135 A4T7952 08281 05502 24153
CONT 66 ~06387 47408 05731 17663 .26331
CONT 56 -.11307 47260 06001 .15189 26396
CONT 61 -09725 46290 02822 .19189 -26135
CONT 60 -.06285 45531 00479 -.62179 21176
CONT 59 -.10038 44081 02422 10731 L21649
CONT 68 -.076Q7 A2ER4 10698 17394 22968
CONT 54 L8862 20742 01461 -.23310 22835
CONT 63 -.13958 .36745 06852 17550 -19000
LOC 26 14731 236277 08715 11843 d7492
CONT 58 -.14790 .32717 07845 14239 15534
LOC 20 10759 L26083 -.00477 -.18077 -11231
LoC 30 15647 20006 .15434 -14070 10808
INF 14 -.03979 06180 50061 .11825 37892
INF 10 -.03259 L06634 52388 14769 30175
INF 16 00745 -.00453 52022 .19578 30904
INF 3 -.02849 02523 S04 .12634 2ZTTTT
INF 4 05272 4713 9534 10912 26227
INF 9 00997 L12602 48245 08110 25532
INF 17 06218 24569 47851 .091353 30153
INF 3 00971 -.09435 47680 .131530 24963
INF 13 L0474¢ 13786 46650 -.06839 24358
INF 2z -Q0542 -.070L8 45695 14637 .23518
INF 11 03066 01909 45641 .13240 22715
INF 15 02679 08320 44984 07892 21622
INF 7 - 06762 09996 43550 09938 21411
INF 8 -.0323% 05017 43006 L113129 .20090
INF 6 LQ96TY .13259 42032 -.02468 .20993
ENF 3 -.06626 -08366 38386 S23548 21436
INF 1z 02788 22629 37092 02528 -12019
ioc 27 -.01706 .01008 15803 51905 .29478
LCC 22 04504 .11952 .121%9 49142 27269
Loc 21 05266 09312 L1709 .4883% L27913
Loc 31 07858 23633 12618 -47380 30244
LocC 24 - 04428 -.02838 12121 46733 .23583
Loc 33 07948 J25438 01377 .42203 .24943
LoC 3z 03992 17721 09257 .41815 21642
LOC 28 --00587 . J0llsl 19985 41518 21248
LOC 25 --06067 -.11239 .186148 40955 21012
LOC 34 03317 21580 09461 30876 21563
LocC 19 05208 10695 08623 39376 17663
LOC 18 04766 15377 L0653 -ART93 .18067
Loc 29 -.00161 L14288 09966 -339%0 14588
LoC 23 04982 .08601 17264 .20382 08123
Val. PROP. 5.99385 5.26235 3.18661 1.97943

% VAR 40.1 30.2 18.3 11.4

COMUM .

EST = Escala de Estabilidade; CONT = Hseala de Controtabilidade; LOC= Escala de Locus; INF = Escala de Influéncia.
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escala saturarem o Factor 2, essencialmente
saturado pela escala de Controlabilidade (ex-
plica 30.2% da vari&ncia comum dos resultados):
estes resultados evidenciam uma relagio entre
¢slas duas dimensoes, ja assinalada em alguns
estudos anteriores. Uma analise dos trés ilens
envolvidos, mostra que a associacio enire
locus e controlabilidade se manifesia essen-
cialmente quando sfo consideradas causas do
SUCESSC QU Insucesso gscolares como: capa-
cidade do professor para ensinar e explicar as
matérias; condicbes de aprendizagem em casa
¢ sailde. Por oulro fado, a correlagio entre a
dimensao de Locus e a de Controlabilidade €
posiliva e significativa (2585, p<.00l), ou seja,
quanio maior a internalidade das causas maior
a sua controiabilidade. A independéncia entre
0 Locus ¢ a Estabilidade (r=.0682), ¢ também
palente na andlise [lactorial (saturam dois
factores distintos sem sobreposigio). A
Estabilidade ¢ a Controlabilidade saturam
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sa, € significativa ¢ negativa (-.1626, p<.(
ou seja, quanto maior a instabilidade®
causas, menor a capacidade de as coy
lar, apesar da sobreposi¢io da capaci
“cxplicaliva” desses dois factores’
extremamente reduzida (2.5% da vara
comum). :

A consisténeia interna das quatro escy
do instrumento, avaliada através do coefic
te alpha de Cronbach, situada entre .87 ¢
{Quadro 1), & satislatéria e autoriza a avy
Gao das diferencas entre grupos. Tais resiyj
dos, assim como a estrutura factorial do q‘.'
tionéric, chamam a atencgfio para a dificuld
em distinguir o Locus de Causalidade e a ¢
trolabilidade, para os. trés tipos de ca
possiveis j& referidas. Contudo, ¢ coeficien
alpha nao melhora se suprimirmos esses ife;
(silua-se entre .67 e .79), ¢ a andlise da sat
ragio dessas causas na escala de influéncia

esultados diferenciais causais Locus, Estabilidade ¢ Controlabilidade.

As diferengas observadas parecem mani-
festar-sc sempre no mesmo sentido: os alunos
dos niveis de escolaridade inferiores (52 ¢ 79)
ou de NSE médios, percebem as causas co-
mo significativamente mais internas, menos
estdveis e mais controldveis do que os alunos
dos anos de¢ escolaridade superiores (92 ¢ 119),
ou de NSE zllo. Além disso os alunos mais
novos percepeionam-nas também como mais
influentes, (Quadro V ¢ Figuras 1 ¢ 2). Os su-
jeilos de NSE baixos situam-se numa posigao
intermédia. N&o se observam efeitos de
interacgio (NSE x ano) para as guatro escalas.

. Os resultados diferenciais serfo. elementos
mportantes de avaliagdo, quer da sensibilida-
s do instrumento as diferencas entre grupos,
quer da validade de conmstructo do mesmo.
:permititho ainda a enunciagdo de factores
‘de coniexto susceptiveis de influenciar o
desenvolvimento das atribuicdes causais, que
servirao de base 2 elaboragiio de hipGteses para
Sruturos estudos.,

Serao apresentadas apenas as diferencas
: gniﬁcalivas de ano de escolaridade ¢ de NSE
‘na Influéncia percebida ¢ nas rés dimensdes

Quadro 5.
Andlise de varidncia das escalas do Questiondrio de Airibuicées: Valores de F, P e teste de
Scheflé para as diferencas significativas.

de estabilidade assinala que s@o considerad ANO NSE
dois factores distintos mas a relagdo enire  relativamente importantes. Oplou-se pois pe
estas duas dimensdes, apesar de pouco inlen-  sva manutengio. F P SCHEFFE F P SCHEFFE
Quadro 3. INFLUENCIA 7.987 001 S>11<7
Consisténcia interna das vdrias subescalas do Questiondrio de Atribuicées. -LOCUS 27.798 001 G511 4.032 .018 M>A
{Coeficiente alpha) : 11<759
5>7
INSTABILIDADE 4072 .007 5»11 5397 005 M=A
SUBESCALAS VALORES DE ALPHA
CONTROLABILIDADE 98,649 .001 O<5>11 4.024 018 M>A
557
ESTABILIDADE. 87155 11<759
CONTROLARILIDADE .84135 9%11
INFLUENCIA 82975
LOCUS 7011

A titulo de curiosidade, as correlagdes
enire a percepgdo do grau de influéncia das
causas e as dimensbes (Quadro IV), infor-
mam que as causas percebidas como mais
influentcs nos resullados escolares sho iam-
bém percebidas como mais inlernas ¢ mais

Quadro 4.

Correlagdes entre a Influéncia e as trés dimensées causais no Questiondrio de Atribuigo

controlaveis (correlagbes positivas ¢
gnificativas entrc Influéncia e Locus ¢ enl
Influéncia ¢ Controlabilidade, embora 8 70+ 60 n

tltima menos intensa), ndo tendo a estabilid
660 %
' 50 -

it

de inffuéncia significativa.
L = Influéncia
50 4 £ [nfluéncla -+ oo
H ~* loos : & Instabilidade
-8  |nsiabliidade ot
1 -

Controlabiid.
Controtabilid.

LOCUS ESTABILID. CONTROLABILID. . ‘ . T
Alto Medio Baixo Arus e Bscoaridard
- ~ NSE
INFLU . * 0275 .1818* :
FNCIA 37 . ' Figura 2. Diferengas em funcdo do ano de
* p<.001 Figura 1. Diferengas em funciio do NSE. escolaridade.
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Discussio

Este estudo, realizado em contexto natural,
parece demonstrar nao s a exequibilidade mas
também a utilidade em alargar a investigagao
no dominio das atribuigdes, das situagdes
laboratoriais para situagdes “naturais” que au-
torizam uma maior generalizagao dos resulta-
dos. Por outro lado, ao apresentar aos sujeitos
uma variedade de causas atribucionais para o
sucesso ¢ fracasso escolares, consideradas
importantes por outfos jovens <¢om carac-
teristicas idénticas, que eles proprios classificam
em dimensdes causais, tem simuftancamente
em consideragio a existéncia duma maior
diversidade das causas no dominio da realiza-
¢Ao escolar e a importincia da percepgio pelo
proprio sujeito das dimensdes subjacentes a
¢ssas causas.

Os resultados da andlise factorial
comprovaram globalmente a independéncia
entre as dimensbes causajs. As correla-
¢Oes entre as dimensdes locus e cestabilida-
de (nula) e estabilidade ¢ controlabilidade
(negativa ¢ extremamenie {raca), parecem
reforgar este resultado. A correlagdo positiva
¢ significativa entre locus e controlabilidade
apesar de pouco iniensa, sugere, coniudo,
que estas duas dimensdes nao sdo percebidas
como totalmente distintas pelos sujeitos. A
assimilaco da dimensfo Locus de Causalida-
de a de Controlo foi alids assumida na teoria
do Locus de Controlo de Rotier (Rotier, 1966).
Weiner, pelo contrario, comsidera impor-
tante distinguir as dimensdes Jocus de
causalidade e controlabilidade, vistas como
independentes, jd que o facto das causas cstarem
ligadas & pessoa {internas) ndo implica
necessariamente que sejam controldveis por
ela (Weiner, 1985). Os resultados da andlise
factorial (trés itens do faclor locus saluram o
factor confrolabilidade), sugerem que esta
associacho se manifesta essencialmente nas
causas: capacidade do professor para ensinar
¢ cxplicar as matérias; condicdes de apren-
dizagem em casa ¢ saide. Nestes trés ilens, que
nao suprimimos da escala original por
contribuirem de forma importante para a
consisténcia interna das escalas ¢ apresenta-
rem saturagles aceitdveis nos outros factores,
hA assimilacho, por parte dos sujeitos, entre

Locus ¢ Conirolabilidade. Parece qu
Internalidade/Externalidade das causag
essencialmenie avaliada em fungio dg
cardcler controlavel ou incontrolave]::
préprio sujeito. Refira-se que a subescal
locus é aquela que apresenta o coeficic
aipha mais baixo {77) ¢, na anélise factoj;
apresenia-se como © factor com menor P
explicativo, evidenciando dificuldades
apreensdo clara do conceito, essencialm
te nesses irés itens por parte dos alunos:
secunddrio. Os alunos t&m tendéncia a apie
o seu grau de responsabilidade nas compef
cias pedagdgicas dos professores, na saf
outras condigdes de aprendizagem em casz
em funcio disto, considerd-las intcrnas
exlernas,

As correlaghes positivas entre a mﬁu
cia percebida das causas ¢ as dimensde
locus ¢ controlabilidade, parecem ser favg
veis a0 investimento escolar: o sucesso atribii
ao préprio ¢ a factores deperdentes do '
controlo, gerard auto-estima positiva, aute
confianga e percepgao positiva do valor pessoa
o fracasso, atribuido a causas internas
controlaveis, serd também positivo, ja
aumentard a responsabilizagio do aluno
neste sentido, permitird desencadear com
porlamentos, que visam nfo s6 a modifica
¢io dos resultados, mas também a reducio
cuipa que o fracasso, em principio controk
vel, gerou.

Os resultados relativos s diferengas €
funcio do ano de escolaridade confirmam:
interesse deste factor de contexto, na construga
das atribuigbes causais.

O facto de serem os alunos de niveis ¢
escolaridade mais baixos a considerar as caus:
como mais internas, parece confirmar a nos;
hipotese. Com efeito, os alunos mais novos s
ainda pouco capazes de ter em consideraca
a influéncia de factores multiplos, alguns del
eXlernos, menos conirolaveis, no scu suces
¢ insucesso escolares, o que exigiria uma mai
diferenciacdo cognitiva propria dos alunos ma
vethos. Assim, no decurso da escolaridade,
desenvolvimento cognitivo vai permitir ampliaf
nio sé o leque de causas explicativas, cons
derando relevantes varios factores do mei
mas ainda a classificagio desses factores efll
dimensoes.

Além disso, a influéncia do sistema escoiar,
redominantcmente compelitivo, ao realcar o
alor da capacidade e a press@o para demonstrar
esunadob positivos (Ames, 1986), poderd, a
onigo prazo, levar os sujeitos a privilegiar ex-
jlicagbes causais mais externas, como forma
ic prolecgéo da sua auio-estima. Com efeilo,
- fracasso devido a factores exlernos € mais
jesculpdvel € menos lesivo para o sentimento
e compeléncia pessocal.

* Este sistema competitivo permite tam-
ém compreender as diferengas ao nivel da
srabilidade ¢ da controlabilidade: os alunos
o 5% ano percebem as causas COmMO IMENos
sthveis mas mais controlaveis do que os
aJunos do 112 ano. Ao longo do tempo, a escola
eforca as explicagOes causais imutiveis e
staticas, diminuinde a percepgac e possi-
ilidades de mudanca. Esido em acgdo meca-
ismos de aprendizagem social: o sucesso, que
contece a poucos neste sistema, ao ser im-
licitamente refacionado com a capacidade,
efor¢a esta ideia de esiabilidade. Em
onirapartida, a escola ao confroniar a maioria
os sujeitos com fracassos repetidos, transmite
ambém uma impressdo de imutabilidade ¢
stabilidade dos factores que os produzem. No
ue se refere A controlabilidade, a escola re-
-envia a responsabilidade dos resultados para
‘0 préprio aluno. Com efeilo, a associacho
resultado-recompensa ou punigio s tem
‘legitimidade se houver responsabilidade. Os
lunos mais novos parecem ser mais influen-
“ciados por esta perspectiva.

Os resultados relativos & instabilidade (M>A)
-néo confirmasm resultados de estudos anteriores
~de Raviv & Bar-Tal (1980), assim como os
elativos & sua internalidade estdo apareniemente
“em contradi¢io com estes. Contudo, uma analise
‘mais detalhada dos NSE médios evidencia a
“exisiéncia de diferencas significativas entre o
NSE médio alto e o NSE médio baixo na
“dimensdo de locus, demonsirando que os sujeilos
~de NSE médio alto percebem as causas como
significativamente mais internas do que os
ujcilos de NSE médio baixo (F=3.758;
- p<.005; GL= 1), (ver Fig. 3). Diferentes crité-
-tios de avaliagdo do estatuto social podem
“eventualmente justificar tais resultados. Tais
diferengas nio foram observadas para a
estabilidade.
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Contudo, analisando os nossos resultados,
pensamos que a importincia atribuida pelos
NSE meédios ao sucesso escolar, como forma
privilegiada de mobilidade socfal ascendente,
ao reforgar critérios de exigéncia ¢ de esforgo
em relag8o ao sucesso escolar, pode conduzir
a uma valorizaco das explicagdes para os
sucessos € fracassos dependentes de factores
internos ao sujeito, controldveis por ele, ou
seja, a uma crenga implicita no individuo ¢ na
sua capacidade de modificagio dos
acontecimentos. Por ouwtro lado, a valoriza-
¢do das explicagdes causais mais instiveis,
também verificada nos sujeitos dos NSE médios,
pode ser positiva em caso de fracasso, ji que
permite esperar resultados diferentes no fu-
turo, reforcando mais uma vez a crenga do
sujeito na sua capacidade de acgdo ¢ mudan-
¢a. Em caso de sucesso, a sua atribuigiio a
causas instdveis pode também fazer prever
resultados diferentes no future, mas se o suces-
so € atribuido a factores internos e controlé-
veis pelo sujeito, o efeito da instabilidade
fica diminuido (refira-se que a auséncia de
correlagdo entre a influéneia e a estabili-
dade das causas, sugere que a importincia
destas no sucesso € fracasso dos sujeitos nada
term a ver com a sua estabilidade, que parece
de menor importdncia aqui). Este tipo de
explicagbes causais parece ser gerador de
resultados positivos ¢ de comportamen-
tos voltados para a acclo, j& que peranic
sucessos a auto-estima € reforcada e, perante
fracassos, € valorizada a responsabilizacéo pe-
los resultados ¢ a convicgio de que a mudanga
& possivel, porque dependente do conirolo
pessoal.

Estes resultados parecem poder ser inter-
prelados 2 luz de uma ideoclogia, caracteristica
dos NSE médios, e na qual ¢ valorizado o
esforgo, o trabalho ¢ a persisténcia, como
formas de atingir o sucesso ¢ de ascender na
hicrarquia social: o esforgo ¢ uma causa
atribucional classificada como interna,
controlavel e instdvel.

Contudo, considerando o ntimero extre-
mamente limitado de estudos diferenciais nesta
perspectiva, os resultados apresentados t€m um
caricter ainda exploratéto,
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Figura 3. Diferencas em fungde do NSE médio.

Conclusio

Em sintesec, cste estudo salienta a
importancia de se analisar o desenvolvimento
das atribuicdes para o suCesso e INSuCesso es-
cofares durantc a adolescéncia através da
ufilizacio de um instrumento fidvel e vélido,
quc fenha em conta a mulliplicidade de causas
no dominio da realizagao escolar e a imporidncia
de ser o sujcito a classifici-las em dimensdes
causais. Salicnta ainda o interesse/utilidade em
explorar a influéncia dos difercntes contextos
de vida nessc desenvolvimento diferencial, ja
que as causas atribucionais percebidas, e suas
dimensdes causais, afectam os comportamentos
cognilivos ¢ afectivos dos sujeitos perante su-
¢essos e fracassos, assim como a compeléncia
pessoat perccbida, a persisténcia e a propria
realizagio. O instrumenio construido mostrou-
-se sensivel as diferengas na classificacao das
causas om fungio dos contextos de vida,
servindo cstes resultados de apoio 2 sua validade
de constructo. Apresenta ainda evidéncias que
reforgam o apoio & independéncia entre as dife-
renfes dimensdes causais (Locus, Estabilidade
e Controlabilidade).

Além disso, o facto de se verificarem dife-
rengas em fungao do ano de escolaridade ¢ do
NSE, evidencia a importancia de factores rela-
tivos aos contextos de vida € a0 percurso ¢sco-
lar, sugerindo a ideta de que diferentes sujeitos
percebem as causas ¢ suas dimensoes causais
de forma diferente, de acordo com as suas
experiéncias anteriores de sucesso ¢ de fracasso
e com a influéncia das diferenies experiéncias
nos virios contextos de vida. O cardcter ainda
exploratdrio de lais resuliados incite a
prossecucio da investigagio nesta direcgio.
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Résumé

Faria, L, & Foataine, AM. Attributions pour le
succes scolaire d’adolescents: Fvaluation en con-
iexte naturel. Cadernos de Consulta Psicoldgica,
1993, 9, 67-78. Afin de dépasser des erreurs
méthodologiques dans le domaine étudié, démon-
16 par Weiner {1983) et Bar-Tal er al. (1984), on
a construjit un questionnaire qui évalue la percep-
tion par les €leves des causes des succds el échecs
scolaires, le degré d’influence de ces causes afri-
putionelles, et leur degré d’internalité vs exter-
palité, stabilité vs instabilité temporclle et con-
yolabifité v incontrdlabilité. Cette étude évalue
certaines qualités psychomélriques du question-
naire (structure factorielle et consistance intemne)
et compare les aiributions du succés et de échec
scolaires et leurs dimensions causales, pour 1310
‘Heves de différents niveaux de scolarité (5&me 2 la
‘11eme) ¢t niveaux socio-econdmiques (éleve, moyen
et bas), Ces €ludes exploratoires pemettent tester la
sensibilité de Dinstrument pour différencier les
groupes ¢t apportent un coniribut & sa validité de
construct. Les échelles présentent des valeurs Clevées
de consistance inlerne ¢t les résultals de analyse
faclorielle appuyent §'indépendance entre les tfrois
dimensions causales, mais réleéve la nécessité de
différencier conceptuclement la dimension locus de
cousalit¢ de la dimension de contrOlabilité. Les
ésullats différentiels montrent que les €léves en
début de scolarité et de NSE moyens pergoivent les
‘causes comme plus internes, plus instables et plus
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contrdlables. Les hypotheses explicatives, malgré
leur caractére exploratoite, invoquent I’influence
progressive de la différentiation cognitive des éléves
pendant ’adolescence et du systéme de valeurs véhi-
culés par les contextes scolaires et extra-scolaires.

Abstract

Faria, L., & Foataine, A.M. Causa! attributions
for academic success in adolescence: Bvaluation in
naturai context. Cadernos de Consulta Psicoldgica,
1993, 9, 67-78. With the aim of solving some
methodological errors evidenced by Weiner (1983)
and Bar-Tal er a/ (1984), it was constructed a
guestionnaire measuring the students perception of
the influence of causes of school success and failure,
their degree of influence and the perception of their
internality vs externality, stability vs unstability and
controllability vs uncontroflability. This study
measures some psychometrical qualities of the
questionnaire (factorial structure and internal
consistency) and compares academic aitribulions
for success and faflure and their causal dimensions
of 1310 students from different schoof grades
(5th to Hith) and SES (high, middle and low). These
exploratory studies permit o test the sensibility of
the instrument Lo diffcrentiate groups and ifs validity
of construcl. The scale evidences good values of
intemal consistency, and the results of the factorial
structure support the independence of the three
causal dimensions, but emphasize the need o
distinguish, in conceptual terms, the Jlocus of causality
dimension from the controilabilily one. The
differential studies show that younger students
(from the lower grades) and thosc from the middle
SES perceive the causes as more internal, more
upstable and more controllable. The hypothesis
advanced to explain the results are still explo-
ratory, but evidence the progressive influence of
the cognitive differentiation of students during
adolescence and of the value system of school
and extra school contexts.



