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Aproblematicajuvenil constitui um temaquetem originadopreocupagdes
¢ interesses em diversas reas. Sdo essas preocupacgoes que estdo na base de
varios estudos sobre a juventude portuguesa (L.E.D., 1986; 1987) e de algumas
acgles de intervengdo politico-social, desencadeadas com vista a fazer face aos
problemas dos jovens. Neste sentido, revelou-se importante caracterizar alguns
eixos estruturadores da(s) vida(s) dos jovens da freguesia da Vitéria, de forma
aidentificaras necessidades sentidase, consequentemente, desenvolverprojectos
de intervengZo relevantes. E nesta dupla vertente que se sitva o inquérito s
préticas de sociabilidade dos jovens.

1. Questdes metodoldgicas

O objectivo deste éstudo é conhecer, nos tragos mais gerais e em diversos
contextos de vida (escola, trabalho, lazer), as préticas de sociabilidade dos
jovens da Vitéria.

Esta investigacao foi operacionalizada através de um inquérito! (ver
anexo 2)as Praticas deSociabilidade Juvenis da comunidade. Este instrumento
estruturou-se em cinco partes. Numa ptimeira parte, existem um conjunto de
itens destinados 2 caracterizagdo sociografica da’ populacdo; na segunda
investigaram-se as atitudes face 2 escola, 0 abandono escolare as representacoes
sobre o papel e experiéncias proporcionadas pela escola; na terceira parte,
abordam-se as atitudes face a0 mundo do trabalho e as expectativas da transicao
para a vida activa, a inseguranga contratual, a precaridade do EIpIego ¢ as
representagdes sobre o trabalho; na quarta, centrAmo-nos nas relacbes
estabelecidas pelos jovens com a familia e outros significativos e, ainda, na
analise das representagbes da comunidade em que vivem; finalmente, na quinta
parte, procuraim-se entender os usos dos tempos e espagos na sua relagio com
as praticas de lazer.

Os dados foram recolhidos através de um questionario de administragio
indirecta, tendo as questdes sido formuladas assegurando, tanto quanto possivel,

!Paraa elaboragio desteinquérito foram consultados o “Estudo 3 ] uventudePortuguesa” encomendado
20 Instituto de Cigncias Sociais pelo gabinete do Ministério da Juventude (1989) e coordenado por
Machado Pas, e o inquérite 4s Redes Sociais de Apoio (AC-90) de Gongalo Musitu (1991), de onde
foram retirados os itens 13, 14, 17, e 18 & consultados os restantes.
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uma linguagem simples e acessivel, para evitar possiveis enviesamentos e
procurando sempre um apropriado encadeamento das questdes.

O questionério inclufa perguntas derespostafechada, de escolhamaltipla
ede resposta aberta, Apés aredacggio do projecto de questiondrio, foi necessério
proceder a suva avaliagdo através 8a realizacao de um pré-teste a 20 individuos
pertencentes ao universo do inquérito, com reflexio falada paramelhor detectar
possiveis deficiéncias da formulagéo de cada pergunta.

Quanto aos aspectos metodolégicos que nortearam a realizacgo do
inquérito?, ¢ importante referir que o universo considerado foi a totalidade da
populagéio da freguesia da Vit6ria, com idades compreendidas entre os 12 e 29
anos, de ambos os sexos. Para constituir este universo foram consultados os
Censos de 1981, e postetiormente, no decorrer da fase de inquiri¢do, fo-
fam consultados os Censos de 1991, aquando da publicacéio dos seus re-

sultados definitivos; os dados a partir dos quais ¢laboramos a amostra constam
do quadro 1.

Quadro 1. Populagiio Residente da Vitéria dos 12 aos 29 Anos,

Grupos etdrios | Homens/Mutheres Homens _ Mulheres
12-14 anos 241 111 130
15-19 anos 458 21 237
20-24 anos 530 266 264
25-29 anos 538 246 292
Total 1767 844 923
o . INE 1981

20 trabatho de cam po foi levado a cabo por seis alunos do curso de Sociologia da Faculdade de Letras
da Universidade do Porto- Alfredo Moura, Angelina Ramalho, Arminda Resende, Carlota Quirtio,
Cristina Farinha e Lufsa Barros-, com os quals s¢ efectuarm sesses de fotmagio para que estes se
familiarizassem com o instrumento e os objectivos do estudo. Foram, ainda, realizadas reunides

perfodicas com os tatefeiros com vista ap acomparthamento sistem4tico do processo de administragio

dos inguéritos.
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Petante as bases de dados disponiveis, as possibilidades dc? olatengéo
de uma amostra representativa seriam mais eﬁcgzes se a ‘cons.txtmlssemos
por quotas e estratificada por sexo e idade, com a idade mﬁ}lma 1g_uf;1l . 0']:1 su;
perior a 12 anos, até aos 29 anos. A amosira completa possuia 266 individuo

(Quadro 2).

Quadro 2 . Populagiio da Amostra,

Grupos etarios | Homens/Mulheres Homens Mulheres
12-14 anos 36 17 . 19
15-19 anos 69 33 36 -
20-24 anos 80 <40 ‘ 40
25-29 anos 81 . 37 44

Total 266 }27 139

No sentido de traduzir a informag#o recolhida ¢m dados. que pudess'em
ser codificados e tratados quantitativamente, proced.cu-se:, a anahse. de cont:t{do
datotalidade das respostas abertas incluidas noquestionario. Aanéllsc:,estat stica
foi realizada com o programa SPSS (1992) optando-se por uma analise de canz
descritivo, tendo-se contabilizado frequéncias ¢ percentagens.
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2. Caracterizagio Sociografica da Populégﬁo Jovem

Numa primeira parte do inquérito, prelcndlamos obteralguns dados que
permitissem caracterizarsécio-demograficamentea populacioalvo desteestudo.
Desta forma, como se deduz da observagio dos gréficos 1 ¢ 2, ha maior mimero
de mulheres (53.4%) do que de homens (46,6%), sendo a faixa et4ria dos 20 aos
24 anos a mais numerosa. Verificimos, ainda, que 0§ jovens s&o na sua grande
maioria originérios do Grande Porto (Grafico 3). Numa primeira apreciagdo,
parece-nos interessante notar que estes dados séo congruentes com as analises
que apontam paraaestabilidade dos processos migratérios para as cidades, uma

VeZ que oS pais destes jovens s&o, na sua maioria, de fora do Concelho do Porto

(Borges, 1994), enquanto 89.5% dos jovens inquiridos séo naturais do Grande
Porto.

Grifico 1. Sexo dos Inquiridos

47%
33%

{1 Mascuiino W Feminino

No que diz respeito ao estado civil dos jovens (Quadro 3) constala-se que
a maioria séo solteiros (80.2%), sendo interessante notar que mesmo os jovens
mais velhos se enquadram maioritariamente nestacategoria (56.5%), apontando
para o adiamento do casamento para uma idade mais tardia do que acontecia ha

alguns anos atrés.
/

Analisando o estado civil dos jovens em funggo do sexo constatamos que,
no- grupo dos jovens casados, ha diferengas enire os dois sexos, sendo a
percentagem de mulheres casadas (22.1%) superior ados homens (8.1%). Uma
outra categoria onde a diferenga entre sexos € significativa € a uniao de facto,
havendo muito mais mulheres nestas circustancias do que homens, estando estes
¢m maioria na categoria separado (do total de jovens separados, 1.6% séo
homens ¢ 0.8% mulheres).

Quadro 3 . Estado Civil dos Jovens na totalidade da amostra e segundo o
Sexo e Idade.

Est. Civil Total | 1214 | 1519 | 2024 | 2529 |  Sexo Sexo
anos | anos anos anos Masc. Femin,
% % | % % % % %
Solteiro/a | 802 | 1000 | 970 | 805 | 565 89.4 72.1
Casado/a 15.6 00 | 15 | 171 | 333 8.1 2.1
Separado/a 1.2 00 | 00 | 00 | 33 L6 0.8
Uniiode | 30 | 00 | 15 | 24 | 64 0.9 5.0
facto
Total 1000 | 1000 | 1000 | 1000 | 1000 | 1000 100.0
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3. Situacdio face 3 escola

A escola é, seguramente, uma das instituigdcs com um papel central no
desenvolvimento pessoal e social dos jovens, devendo para tal “(...) capacitar
paraaresolugo dos problemas de vida” (Campos, 1991, p. 7), ndo se confinando
ameratransmissdo de conteidos. Pelasuarelevancia, e pelas alteragdes recentes
do sistema de ensino portugués, era imperioso analisar a forma como os jovens
vivenciam o percurso académico, enquanto vector determinante da construgéo
de projectos de vida consistentecs.

Grau de escolaridade

Relativamente ao grau de escolaridade, verificdmos que 35.7% dos
jovens frequentam ou possuem o 3® ciclo do ensino bésico, 22.9% o ensino -
secundario, 17.3% o02%ciclo doensino bisicoe 12.0% apenas o 1ciclo do ensino
basico. Da totalidade dos inquiridos, 7.9% possuem cursos de nivel superior® e
2.3% cursos médios, sendo 0.8 % aqueles que apenas sabem ler € 0.4% aqueles
que ndo sabem ler nem escrever. Assim, 30.8% dos inquiridos ultrapassam a
escolaridade obrigatdria, enquanto 35.7% frequentam e/ou concluiram o 32
ciclo do Ensino Bésico (Quadro 4).

Se analisarmos a escolaridade dos jovens comparativamente aos pais,
(Quadro 4) verificAmos que o nimero de jovens que frequentam o Ensino
Secundério (22.9%) ¢ significativamente superior aos pais, havendoa este nivel
uma diferenga relevante entre o pai (3.4%) e amie (0.3%). No que diz Tespeito
A categoria sabe ler verificamos, também, diferencas entre pais ¢ filhos, tendo-
-se verificado uma redugfo importante do nmimero de jovens que apenas sabem

3 Uma vez que a Faculdade de Psicologia ¢ Ciéncias da Educagio e a Faculdade de Cigncias da
Universidade do Porto se situam nesta freguesia, era natural que alguns dos jovens residissem aqui por
frequentarem um destes estabelecimentos de ensino. Assim, ao analisar a namralidade dos alunds
podfamos ter um indicador de quantos jovens que frequentavam este nfvel de ensino eram, de facto, da
Freguesia da Vit6ria. Constatimos que 46.2% dos jovens que [tequentam o ensino superior nio sio
naturais do Porto, sendo 53.8% naturais da freguesia da Vitéria e limftrofes (Massatelos e Miragaia),
o que poderd réduzir significativamiente o nimero de jovens que sio da Viiéria e que efectivamente
frequentam o Ensino Superior.
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ler (0.8%) relativamente aos pais (2.3% pai, 6.0% mae), e tendo acontecido o
mesmo fenémeno em relagio aqueles que n#o sabem ler, pois apenas 0.4% dos
jovens s¢ inserem nesta categoria face a 1,9% dos pais € 4,9% das mées. Estes
resultados relacionam-se, como éevidente, coma democratizagio do sistemade
ensino apds o 25 de Abril.

Quadro 4 . Grau de Escolaridade dos Jovens.

Escolaridade Préprio Pai Mie
% | % %

Nio sabe ler 04 | 19 4.9
Sabe ler 0.8 2.3 6.0
I°CicloEB. 12,0 63.8 63.2
2°Siclo E.B, 1173 7.1 6.8
3°ciclo E.B. 357 - 78 8.6
Ensino Secundirio 22.9 3.4 0.3
Ensino Médio 0.0 23 _ 1.5
Ensino Superior 7.9 23 . 2.3
_ Outro 2.2 0.3 0.8
Ndo sabe/Nio responde 0.8 - 8.3 5.6

Se tivermos em conta as diferengas do grau de escolaridade em fungao
do sexo verificAmos que nos niveis mais baixos de escolaridade predominam as
- jovens do sexo feminino; curiosamente, verifica-se a mesma tendéncia ap6s o

ensino secundario (Quadro 5). No que respeita ao 22 ciclo, constatamos quenio .

existemdiferengas entre os dois sexos, porém, no3%ciclo verifica-se, novamente,
uma grande discrepancia entre os dois sexos, na medida em que do total dos
Jovens que t&m como habilitagdes este nivel de escolaridade, 45.5% s3o do sexo
masculino ¢ 27.7% do sexo feminino. Quando analisémos os dados referentes
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a0 ensino secundério ndo encontramos diferencas relevantes entre os dois sexos,
sendo a diferenga mais significativa no Ensino Superior, uma vez que 10.0% de
jovens que frequentam este nivel de ensino sao do sexo feminino €5.7% do sexo
masculino.

Quadro 5. Grau de Escolaridade em funcio do Sexo.

J Sexo Masc. Femin.

% . %

Escolaridade
Nio sabe ler 0.0 0.7
Sabe ler 0.0 1.4
1°ciclo EB. 7.3 16.3
2° ciclo E.B. 17.1 17.7
3°ciclo E.B. 455 27.7
Ensino Secundério 228 ~ 234
Ensino Superior 57 10.0
Qutro 1.6 2:3

No que se refere ao grau de escolaridade em fungo da idade (Quadr(_) 6)
verificAmos que 68.6% dos jovens entre 0s 12 ¢ 0s 14 anos ﬁequen@ 0_39 ciclo
do ensino bésico, enquanto 22.8% frequentam ou tém como habilitagdes o 2°
cicloe 8.6% o 12ciclo do ensino bésico. Nafaixaetariados 15 aos 19anos, 33.8%
dos jovens frequentam ou 1ém como habilitagdes o ensino secundario, 48.5% o
32 ciclo € 10.3% o 22 ciclo. Nos jovens dos 20 aos 24 anos, 31.2% frequentam
ou t&m como habilitagdes o ensino secundério, 23.0% o 3¢ ciclo e 18.2% o 2*
ciclo. Por iltimo, na faixa etaria dos 25 a0s 29 anos, verificamos que 15,4% dos
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jovens tém como habilitagdes o cns;ino secundario, 24.4% o 3% ciclo € 20.5% o
22 ciclo do ensino bésico.

Assim, constatdmos que idade e escolaridade s&o variéveis que, nos extremos,
variam inversamente, podendo resultar do alargamento da escolaridade

obrigatéria.

Quadro 6 . Grau de Escolaridade em funciio da Idade.

Idade | 12-14anos | 15-19 anos | 20-24 anos | 25-20 anos
% % % A
Escolaridade
Nilo sabe ler 0.0 0.0 12 0.0
Sabe ler 0.0 15 00 1.3
1° ciclo E.B. 86 L5 12.0 23.1
2° ciclo E.B. 2.8 10.3 18.2 20.5
3° ciclo E.B. 68.6 48.5 23.0 24.4
Ensino Secunddrio 0.0 33.8 312 15.4
Ensino Médio 6.0 . 0.0 3.6 38
. Ensino Superior 0.0 4.4 10.8 115
Qutro 0.0 0.0 00 . 00

A anilise do Gréfico 4 permite-nos verificar que 35.6% dos jovens
inquiridos nunca reprovaram, 28.0% reprovaram apenas uma vez ¢ 36.4%
reprovaram duas ou mais vezes, o que revela, com efeito, uma incidéncia

A significativa de reprovagdes nos jovens da comunidade.
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Grifico 4 . Niimero de Reprovacies.

0 Rep. 1 Rep. 2 Rep.

Expectativas face A escola

Em relagdo as expectativas face 2 escola, constatamos que 38.1% dos
jovens referem ter como objectivo atingir um curso superior, 13.2% refere que
pretende estudar até onde conseguir, enquanto que 6.0% até completar a.
escolaridade obrigatéria (Quadro 7).

Se tivermos em consideragfo o sexo dos sujeitos, verificimos quea maior
diferencase situa ao nivel dos que afirmam querer estudar até fazerem um curso
superior, sendo que este deSejo € expresso por 25.4% dos jovens do sexo
masculino ¢ por 50.0% das jovens, Poderfamos especular sobre se estas
diferencas apontam para o facto de as mulheres percepcionarem mais do que 0s
homens o curso superior como um instrumento de desenvolvimento pessoal ou
de ascens@o social ou se, eventualmente, o mercado de trabalho estd mais
fechado para as mulheres, levando-as a investir no percurso académico.

Analisando agora as expectativas em fungfio da idade dos sujeitos,
(Quadro 7) verificdmos que dos jovens entre os 12 ¢ 05 14 anos, 36.5% referem
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pretender estudar até terem um curso superior, 24.2% até onde conseguirem e
15.2% até atingirem a escolaridade obrigatoria. No que diz respeito aos jovens
que s¢ situam na faixa etéria dos 15 aos 19 anos, verificdmos que a maior
percentagem (44.0%)refere pretender estudar até ao ensino superior. Analisando
0s jovens com idades compreendidas entre os 20 € 03 24 anos constatimos, mais

uma vez, que a maior percentagem (34.8%) pretende fazer um curso superior

havendo nesta faixaetiria umapercentagemsignificativa de jovens que ndo sabe
qual o nivel de escolaridade que gostaria de atingir. Na categoria dos jovens
adultos (25/29 anos) verificAmos que 33.1% gostariam de fazer um curso
superior, sendo ¢levado o niimero de jovens que ndo sabe o graude escolaridade
que gostaria de atingir (28.4%).

Quadro 7 . Expectativas face & Escola na totalidade da amostra e

segundo o Sexo e Idade .
Expectativas " Total | Mase, | Fem. | 12/14 | 15/19 | 20/24 | 25729
% % %o anos anos anos anos
% % | % %
Curso superior l 38.1 25.4 50.0 36.5 4.0 34.8 33.1
12 "ano 13.8 16.9 10.9 12.1 16.0 143 9.5
Até onde conseguir 13.2 . | 16.9 9.8 242 16.0 8.2 0.0
Escolaridade minima 6.0 5.6 6.1 15.2 6.0 2.0 0.0
- Curso de formagio 46 56 3.7 30 4.0 6.1 48
profissional :
‘| Até quando os pais 33 1 28 17 30 6.0 0.0 05
puderem
: At ter emprego 1.3 .28 0.0 3.0 20 0.0 4.8
Outra 7.8 8.5 7.3 0.0 6.0 10.2 18.9
Nio sabe 11.9 15.5 8.5 3.0 0.0 22.4 28.4

™

Se analisarmos as ¢xpectativas face a escola em fungiio do mimeroe de
reprovagdes, (Quadro 8) detectimos um certo irrealismo nas expectativas de
alguns dos jovens, nomeadamente daqueles que 1€m um maior nimero de
reprovagdes. Assim, verificimos que 50.0% dos jovens que reprovaram quatro
vezes pretendem alingir o ensino superior, bem como 44,.5% dos jovens que
reprovaram trés vezes, Dos jovens que reprovaram mais do que quatro vezes,
50.0% espera completar 0 122 ano € 25.0% um curso de formag@o profissional.
Aparentlemente, 0 insucesso escolar, quando intenso, parece terumefeito oposto
ao esperado nas aspiragdes escolares.

Quadro 8 . Expectativas face & Escola em fungéio do Nimero de

Reprovagoes.
N" reprovagdes 0 1 2 3 4 +4
Reprov. | Reprov. | Reprov. | Reprov. | Reprov. | Reprov.

Escolaridade ' % | % % % % %
Até onde conseguir 14.0 . 9.7 ~19.0 0.0 0.0 0.0
Até gd os pais puderem | 0.0 6.5 95 11.1 0.0 0.0
Al€ ter emprego 2.3 3.2 0.0 0.0 0.0 0.0
Até escolaridade 4.7 3.2 48 IL1 0.0 0.0
minima
Até 12° ano 14.0 16.1 19.0 33.3 25.0 50.0
Até curso Superior 51.2 35.6 19.0 44.5 50.0 25.0
Curso de formagso 4.6 6.5 9.5 0.0 0.0 25.0
profissional
Outra 6.9 9.6 14.4 0.0 25.0 0.0
Nio sabe 2.3 9.6 4.3 0.0 0.0 0.0
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Abandono Escolar

52.3% dos jovens inquiridos abandonaram a escola, sendo que, destes,
28.7% encontram-se salisfeitos por ter abandonado, enquanto que 69.1%
gostavam de ter continvado a estudar. Por oulro lado, constata-se que séo os
homens (56.4%) que estdo mais satisfeitos com o abandono escolar, enquanto
que do total de jovens que gostariam de ter continuado a estudar, 55.3% séo do
sexo feminino (Quadro 9).

Analisando as razbes apontadas pelos jovens para justificar o abandono,
(Gréfico 5) 19.8% referem necessidades familiares, 17.1% que ndo gostavam da
escola €25,7% nao respondem; 5.9% dizem que o abandono foi necessario para
assegurar a sua independéncia.

Daandélise darelagio entre o grau de escolaridade do jovem e asatisfagdo

quanto ao abandono escolar verificAmos que, nos jovens que tém como
habilitagio cursos médios, todos referem que gostavam de ter continuado a
estudar. Dos jovens que abandonaram a escola apds terem lerminado o 12ciclo
do ensino bésico, 70.0% afirmam que gostariam de ter continuado a estudar
enquanto que 26.6% consideram estar satisfeitos com o abandono da escola.
Analisando agora as respostas daqueles que completaram o 22 ciclo do ensino
bésico, constatamos que 70.0% gostavam de ter continuado a estudar enguanto
30.0% referem que estdo satisfeitos pelo abandono.

Grifico 5. Abandono da Escola.

O Satisfeito por ter abandonado 0 Gostaria de ter abandonado W Cutra
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Grifico 6 . Abandono da Escola segundo o Sexo.

553

56,4

Feminino

Satisfeito por ter abandonado M Gostava de ter conlinuado

Quadro 9. Razoes do abandono escola.

Masculino

Razdes do abandong escolar %
Necessidades familiares 19.8
Nio postava da escola 17.1
Trabalhar para assegurar 3.9
Falta de capacidades 4.8
Mas companhias 3.7
Nio teve acesso 4 faculdade 2.7
Preguica 1.6
Gravidez 1.6
Suspensdo 1.1
Excesso de idade 0.5
Toxicodependéncia 0.5
bulms. 15,0
Nio responde 25.7
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Faltar a escola

Entre os jovens que estudam, 67.4% responderam que néo faltam 2
escola, tendo 31.3% afirmado que faltam (Quadro 10). Se analisarmos as faltas
& escola em fungéo do sexo, constatamos que 70.0% dos raparigas ndo faliam,
estando 64.1% dos rapazes nas mesmas circunstincias. Em relaggo s razdes
apontadas, verificimos que 24.5% dos jovens faltam porque nd3o gostam da
escola ¢ para brincar, enquanto que 16.3% faltaram por doenga; 10.2% para
trabalhar ¢ 6.1% para dormir ou por cansago.

Pela anélise do Quadro 11, constatimos que sio sobretudo as raparigas
(29.7%) que faltam porque nédo gostam da escola, mas a tendéncia inverte-se
quando o motivo para faltar & escola € para brincar (41.0% dos rapazes); ¢ de
salientar que s6 as raparigas faltam para apoiar nas tarefas domésticas (3.7%),
para trabalhar {18.5%) ou para sait com os amigos (7.4%).

Qﬁadro 10 . Faltar & Escola na totalidade e segundo o Sexo.

Faltar A escola Total Masculino | Feminino
Yo Yo Yo
Sim 31.3 359 27.5
Nio 67.4 64.1 70.0
S/ Info 1.3 0.0 2.5
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Quadro 11 . Porque faltam & Escola na totalidade e segundo o Sexo.

Porque faltam i escola Total Masc, Femin.
' % % %
Ndo gosta da escola 24.5 18.2 29.7
Para brincar 24.5 41.7 11.1
Doenga 16.3 227 11.1
Para trabalhar 10.2 0.0 18.5
Dormir/Cansago 6.1 9.1 3.7
Sair com amigos 4.1 0.0 7.4
Apoiar tarefas domésticas 2.0 0.0 37
Qutros 12.3 9.1 14.3

Rendimento escolar

Em relagio 2 avaliagdo do rendimento escolar a grande maioria dos
jovens refere que o seu aproveitamento ¢ suficiente (66.9%), enquanto 25.9%
diz que € muito bom, 6.6% refere que € mau € 0.6% nfio sabe (Gréafico 7).

Analisando agora a avaliagéo do rendimento escolar em funggo do sexo
(Gréfico 7), verifichmos que 70.4% dos jovens do sexo masculino consideram
o seu rendimento suficiente enquanto que 23.9% o considera bom. Porseu lado,
64.2% dos jovens do sexo feminino considera o rendimento escolar suficiente
¢ 27.4% muito bom. O sexo parece, assim, ndo diferenciar a percepgéo do
rendimento escolar.
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Grifico 7. Avaliaciio do Rendimento Escolar na totalidade da amostra i
segundo o Sexo.

Muito Suficiente Mau Nio Sabe
Bom/Bom

0 Masculino E Feminino B Total

Relativamente 3s causas que influenciam negativamente o rendimento
escolar (Quadro 12), verificdmos que as principais razdes apontadas pelos
jovens sdo o pouco esforgo, (21.7%), os problemas de comportamento (18.7%)
¢ 0 ambiente familiar (13.4%). Da anélise do mesmo quadro constata-se, ainda, -
que os rapazes salientam os problemas de comportamento (30.9%) e o pouco
esforgo (20.9%}, enquanto que as raparigas apontam o pouco esforco (22.4%)
¢ 0 ambiente familiar (16.5%) como factores que influenciam negativamente o
rendimento escolar.

E curioso notar que 330 os rapazes que mais referem problemas de
comportamento, o que podera estar relacionado com a educag8o das raparigas
que, devido a alguns valores culturais, faz apelo a um maior conformismo.
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Quadro 12 . Causas que influenciam negativamente 6 Rendimento
Escolar Segundo o Sexo.

Causas que influenciam o Rendimento Total Masc, Femin,
Escolar % % %
Pouco esforgo 21.7 20.9 224
Problemas de comporiamento 18.7 30.9 _ 7.1
Ambiente familiar 13.4 9.9 16.5
Pouco interesse 12.0 8.6 15.3
| Programas das disciplinas 11.4 8.6 14.1
Companheiros de estudo 8.4 7.4 914
Dificuldade dc aprendizagem 6.6 2.3 10.6
Problemas com professores 6.0 87 3.5
Escolas degradadas 1.8 2.5 1.1
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Em conclusio...
. . o
Parece-nos importantesalientar que relativamente ao nivel de escelaridade
dos jovens, 31.1% ultrapassaram a escolaridade obrigatéria, enquanto que
35.7% frequentam ¢/ou conclufram o 3°ciclo do ensino basico. E dereferirainda
que €nosjovens mais velhos que se verificam niveis de escolaridade mais baixos:
23.1% dos jovens entre 05 25 ¢ 0s 29 anos tém apenas o 12 ciclo do ensino basico,
enquanto na faixa etaria dos 20 aos 24 anos este nimero desce para 12%, sendo
de 1.5% nos jovens dos 15 aos 19 anos. A este aumento na escolaridade nio &,
certamente, alheia a extens3o da escolaridade obrigatéria.
. . . A
Se analisarmos comparativamente a escolaridade dos pais e filhos
constatimos que, na maioria dos casos, o nivel de habilitagies literdrias dos pais
foi ja ultrapassado pelos filhos, facto certamente relacionado com a
democratizacao do ensino.

£

No que diz respeito s expectativas face d escolaexistem também alguns

dados que nos parcce importante salientar. Assim, da andlise das respostas
dadas pclos jovens constatdmos que, uma grande parte deles, pretende estudar
até tirarum curso superior (38.1%); curiosamente, o niimero de jovens que estio
efectivamente a frequentar o ensino superior € reduzido (7.9%)¢ o insucesso
escolar € elevado (36.4 % dos jovens reprovaram duas ou mais vezes).

Estes dados poderdorevelaraexisténciade um hialo enireas expectativas
dos jovens construidas, evidentemente, no contexto das influéncias exercidas
pelas aspiragdes dos pais, pelas representagdes veiculadas pelos mass media,
pclaprépria escola e pela valorizagdo social do Ensino Superior em detrimento
de outros tipos de formagfio. Ou seja, esle desejo de acesso ao Ensino Superior
pode constituir um instrumento da expressdo das aspiragdes de mobilidade
social ascendente.

Um outro aspecto relevante relaciona-se com o abandono escolar na
medida em que verificimos que 52.3% dos jovens inquiridos abandonaram a

4 Este valor conta, eventualmente, com o facto de haver jovens, que residam na freguesia por nela
existirem dois estabelecimentos de Ensino Supetior, sem ser aqui o local de residéncia do sen
agregado familiar.
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escola, sendo elevada a percentagem daqueles que gostariam de ter continuado
a estudar (69.1%). As razdes aponladas pelos jovens para o abandono escolar
prendem-se, emn grande parte, com necessidades familiares e com o facto dos
jovens nao gostarem da escola. Eventualmente, poderemos especular sobre as
precérias condigdessocio-econdémicas das familias como umacausado abandono
escolar.

Por outro lado, a inadequagfo da escola as caracterislicas especificas
de alguns alunos, bem como aos seus contextos de vida, valorizando
primordialmente a transmissdo de conleidos, poderd ser um factor de
desmotivaciio e do desinteresse revelado pelos jovens ( Vicira, 1992 cit in Silva,
1994). Estaideia poderd ser reforgada pelas razdes apontadas pelos jovens para
fallar & escola e que se prendem prioritariamente com o facto de ndo gostarem
da mesma.

Paralelamente, os jovens que frequentam a escola.avaliam
maioritariamente o aproveitamente escolar como suficiente, havendo de facto
poucos jovens que avaliam o rendimento como mau. Estes valores ndo sio
coincidentes com ontimero dereprovagdes, umavezqueumntfimerosignificativo
de jovens reprovaram duas ou mais vezes, o que podera revelar um certo
irrealismo na avaliacio que os jovens fazem do seu desempenho escolar.

Em relagio as causas que influenciam o rendimento escolar os jovens
referiram maioritariamente o “pouco esfor¢o” ¢ os “problemas de
comportamento”, o que pode estar relacionado com vma desmotivagdo face d
escola e programas escolares. Estes dados parecem-nos interessantes na
medidaemque os jovens apresentam umlocus de causalidade interna (Fontaine,
1993) relativamente ao insucesso escolar,
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4, Transi¢do para a Vida Activa

Uma das tarefas de vida fundamentais duranie a juventude é a insercéo
no mundo do trabalho, que assinala, ainda que simbolicamente, a entrada na
“idade adulta”. Alis, o trabalho € assumido pela sociedade ocidental como um
valor central econslitui-se numadimensao essencial para o bem-estar psicossocial
das pessoas, merecendo por isse ser analisade neste estudo sociolégico, numa
allura em que sdo indmeras as transformacodes neste dominio, implicando
reformulagdes constantes nos projectos de vida dos individuos,

Na amostra considerada verificimos que 35.3% dos jovens trabalham,
12.8% estao desempregados € 8.6% s&o trabalhadores-estudantes, o que equivale
auma percentagem de 56.7% de jovens da comunidade que estdo inseridos no
mercado de trabalho ou tentam (re)inserir-se (Quadro 13).

Do jovens inquiridos que trabalham (Quadro 14), 58.5% comegaram a
fazé-lo entre 0s 15 e 0s 19 anos, 23.1% entre 05 12 e 0s 14 anos, 15.0% entre os
20 e os 24 anos ¢ 3.4% entre 0s 25 € 0s 29 anos. A maior parte dos jovens
comecaramatrabalharentre os 15 e 0s 19anos, havendo uma maior percentagem
de ¢lementos do sexo masculino (62.7%) do que do sexo feminino (53.4%).

Quadro 13 . Ocupagiio.

Ocupacio Yo
Estudante 36.5
Trabathador 353
Desempregado . 11.7
Trabalhador/estudante 8.6
Tarefas do far , 4.5
Desemp.-procura 1° emprego 1.1
Reformado/pensionista 0.4
Sem Informacgio 1.9
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Quadro 14 . Idade em que comegou a Trabalhar na Totalidade e
segundo o Sexo,

Idade em que comegou a Trabalhar Total Mase. Femin.
% % %
12 - 14 anos 23.1 22,7 23,3
15. - 19 anos 58..5 62,7 53,4
20 - 24 anos 150 | 107 19,2
25 - 29 anps 3.4 3,9 4,1 ,

Condigdo peraate o trabalho

Seanalisarmos adistribui
que23,5% dos jovens sesituam
40s pais, verificAimos que 20.4
havendo 33.8%,
ocupam
trabalh

caoem funciodo grupoprofissionalsverificAmos
noGrupo5e11.8%nos Grupos7¢8.Em relagdo
% se inscrevem no Grupo 7, 15.0% no Grupo 5,
de jovens que ndo sabem qual a ocupagio do pai. As maes
-$€, Na sua maioria, de tarefas domésticas (49.5%), seguindo-se as que
am em profissdes ligadas ao Grupo 5 (15.0%) ¢ ao Grupo 9 (10.1%).

* Segundo a Classificagio Nacional das Profissges sjo os seglintes Grupos considerados:
Grupo 1:Quadros Superiores da Admnistragio Pdblica,Dirigentes e Quadros Su periores de Empresas
Grupo 2:Especialistas das Profissdes Intelectuais e cientfficas

Grupo 3:Técnicos e Profissionais de Nivel Intermédio

Grupo 4:Pessoal Admistrativo e similares

Grupo 5:Pessoal dos Servigos e Vendedores

Grupo 6:Agricultores e Trabalhadores Qualificados Da Agricultura e Pescas

Grupo 7:Operirios, Artifices e Trabathadores Similares

Grupo 8:Operadores de Instalages e Méquinas e Trabalhadores da Montagem
Grupo 9:Trabalhadores nio Qualificados
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Qua\ldro 15 . Condigao perante o Trabalho

Grupos® Préprio Pai Mie

% % %

Grupo 1 0.7 4.6 2.7
Grupo 2 0.0 0.0 0.0
Grupo 3 4.6 4.6 3.7
Crupo 4 11.1 4.2 4.3
Grupo5 23.5 15.0 13.3
Grupo 6 0.0 1.7 0.0
Grupo 7 11.8 20.4 0.5
Grupo 8 11.8 7.3 0.0
Grupo 9 5.2 1.3 10.1
Tarefas do lar 0.0 0.0 49.5
Desempregado 11.1 3.3 79
Reformada | 0.0 3.8 3.2
Sem informagdo 20.2 33.8 4.8

Situacfo na Profisséio

Da analise do Quadro 16, verificimos que 86.6% dos jovens tral{allggr:
or conta de outrém, Sendo 9.2% aqueles que trabalham por conta propri
I1).7% os que se classificam como entidade patronal.

Comparando a situagdo profissional dos jovens com a dosdseus f;gg,
verificAmos que a maior percentagem irabalha também por conta de outrém,
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havendo a este nivel diferencas entre o pai (76.6%}) e amae (52.4%). No que diz
respeito aos trabalhadores por conta propria, existe também umadiferengaentre
pai (18.7%) e mée (7.8%), sendo o nfimero destas inferior aos filhos que se
encontramna mesmasituagio, Refira-se ainda que no caso dasituagao das maes

b4 uma grande percentagem de trabalhadores familiares sem remuneragio
(37.8%). '

Deacordo com os dados descritos pelo Grafico 8, constatimos ques52.2%
dos jovens 1&m um contrato de trabalho de natureza permanente, 21.2% nao tém
contrato de trabalho ¢ 20.4% 1&m contrato a termo cerlo.

Analisando agora a natureza do contrato de traballio em funcdo do sexo
verificAmos que 59.3% dos rapazes 1€m contrato de (rabalho permanente,
havendoapenas 45.8% de raparigas nas mesmas circunstancias. Outradiferenga
relevante diz respeito aos jovens que nao t€m contrato de trabalho, havendo
27.1% de raparigas nesta situagiio e, apenas, 14.8% de rapazes.

Quadro 16 . Situagiio do Jovem na Profissio.

Situagdo do Jovem na Profiss3o Prépric_) Pai Mie
, % _ % %
Patrio 1.7 3.9 1.5
Trab. conta prépria ' 9.2 18.7 7.3
Trab. contra outrem 86.6 . 76.6 52.4
Trab. familiar com remuneragio 0.8 A 0.5 0.5
Trab. familiar sem remuneragio 1.7 0.3 37.8
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Grifico 8 . Natureza do Contrato de Trabalho.

21% 3%

B Permanente

O Tetno Certo
Contrato de prestagio
E Nio tem contrato

H Outro

Quadro 17 . Natureza do Contrato de Trabalho.

Masculino | Feminino
% %
Natureza do contrato
de trabalho
Permanente 59.3 45.8
Termo Certo 204 203
Contrato de prestagdo de servigos 3.7 34
Sem Contrato 14.8 27.1
- Outro 1.8 34
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Aspectos do trabalho a que atribui mais importancia

No que diz respeito aos aspectos do trabalho mais valorizados pelos
jovens, verificAmos que um trabalho que dé gosto realizar foj 0 mais escolhido
(38.5%), seguindo-se um trabalho €m que se ganhe muito dinheiro (184%) e
um trabalho que permita o desenvolvimento de capacidades pessoais (14.4%).

Analisando os aspectos do trabalho aque os jovens atribuem importancia

em fungio do sexo, verificimos queoaspecto mais importante paraosdoissexos
€ fazer um trabalho que d€ gosto realizar, Contudo, sdo sobretudo os homens

(20.9%) que referem ganhar muito dinheiro como um aspecto central do .

trabalho esfo as mulheres Que mais valorizam aseguranga no emprego (17.0%).

Grafico 9., Aspectos do Trabalho a que atribuiy mais Importincia na
totalidade e segundo o Sexo,

Tempo parcjal [P

Satisfazer
tecessidades/oonsume

Boas relaghes de viziohanga E

Ganhat muito dinheito 8

Trabalho que d& gosto
reqlizar

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45
%]

N Feminino B Masculino M Total

Da andlise dos aspectos do trabalho a que os jovens atribuem mais
importancia, em funcio do griupo profissional em que se inserem, constatimos
que os jovens profissionais do Grupo 1 consideram, na sua globalidade, o
permitir o desenvolvimento de capacidades pessoais como um aspecto
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fundamental. Para os profissionais do Grupo 3, bem como para os do Grupo 4,
Grupo 7 ¢ Grupo 8 o aspecto mais valorizado € poder fazer um trabalho que dé
gosto realizar (42.8%, 50.0%, 52.9 % ¢ 26.7% respeclivamenle?, enquanto que
os profissionais do Grupo 5 valorizam a componente econbmica (25.0%) e a
seguranga (22.2%).

Os trabalhadores do Grupo 9 valorizam igualmente a satisfacsio das
necessidades (25.0%), a seguranca de emprego (25.0%) ¢ as boas relag:ﬁes de
trabalho (25.0%). Por dltimo, refira-se que50.0% dos desempregados consideram
o gosto pelo trabalho como fundamental,

Quadro 18 . Aspectos do Trabalho a que atribui Importancia segundo a
Condiciio perante o Trabalho.

Grupo profissional Gl G3 G4 G5 G7 G8 G9 | Desemp.

% % % Y% % % % %
Gosta realizar . 00 | 428 | 500 | 194 | 529 | 267 0.0 50.0
Desenvolvimento  de I'O0.0 286 ) 125 [ 139 ) 00 | 133 | 125 14.4
capacidadés
Ganhar muito dinheiro | 6.0 143 | 186 | 250 | 294 | 200 | 12.5 21.4
Perspectivas de| 00 | 143 ] 63 5.6 00 | 133 ( 00 0.0
romocio i

Boas relagdes com os | 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 6.7 | 250 0.0
colegas

Seguranca Do emprego 0.0 0.0 6.3 222 | 17.7 1 200 | 250 7.1

Satisfazer 0.0 0.0 0.0 56 0.0 00 [ 250 7.1
nécessidadesloonsumo :
Flexibilidade . no| 0.0 | 00 0.0 5.6 0.0 0.0 0.0 0.0
hordrio

65



.I

Mudanga de Emprego

Analisandoo Quadro19, veriticAmos que 32.4% dos jovens trabalhadores
mudaram de¢ emprego trés ou mais vezes, 29.7% nunca mudaram, 20.3%
mudaram duas vezes € 17.6% mudaram pelo menos uma vez. No que dizrespeito
ao0s motivos que levaram os jovens amudar de emprego (Grafico 10), constatdmos
que 49.1% o fizeram por despedimento, 23.7% porque nao gostavam do seu
trabalho, 11.8% mudaram para melhor e 8.9% fizeram-no devido ao fim do
contrato. Parece-nos que estes dados acentuam a questdo da precaridade ¢

ff instabilidade do emprego, de resto consonantc com o que acontece a nivel

nacional, afectando, nomeadamente, as camadas juvenis.

Quadro 19 . Frequéncia de Mudanca de Emprego.

Frequéncia de Mudanga de Emprege %
Nunca mudou ' 29.7

Mudou pelo menos uma vez 17.6
Mudou duas vezes , 20.3

Mudou trés ou mais vezes 324

Grafico 10, Motive de Mudapga de Emprego,

50 48,1

45

118

Mudar pans melbor Outra

Despedimento
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Horidrio de trabalho

No que se refere ao horério de trabalho, 36.8% dos jovens afirma
trabalhar oito horas, 32.1% menos de oito horas € 31.1% mais de oito horas, S#o
sobretudo os jovens do sexo masculino que trabalham oilo ou mais horas
(41.2%) enquanto que as jovens trabalham maioritariament menos de oito
horas (41.8%). A percentagem de jovens que trabalham oilo horas diérias €
aproximadamente igual nos dois sexos (37.2% de jovens do sexo masculino ¢
36.4% do sexo feminino)} (Quadro 20).

Quadro 20 . Horério de Trabalho na totalidade e segundo o Sexo .

Horario de trabalho Total Masc. Femin,
% % %
menos de oito heras 32.1 216 41.8
oito horas 36.8 372 36.4
mais de oito horas 31.1 412 21.8

Expectativas profissionais

Ao nivel das expectativas profissionais, 0s jovens inquiridos salientam
em primeiro lugar a profissdo de futebolista (7.9%), seguido de advogado e
educador de infancia (6.0%), médico (5.6%) ¢ empregado de escritério (5.3%).
Relativamente 28 escolhas profissionais por sexo, constatémos que ha diferengas
muito claras entre as preferéncias femininas € masculinas. Assim, as profissies
de mecanico ¢ ¢leclricista sfo escolhidas apenas por elementos do sexo
masculino. Por seu lado, as profissoes de enfermeira, costurcira e cabeleireira
sa0 exclusivamente escolhidas por mutheres. Para além deslas, existem outras
profissBes também cscolhidas diferencialmente por homens ¢ mulheres. Desta
forma futebolista, técnico de informatica ¢ desenhador/arquitecto séo profissdes
escolhidas maioritariamente pelos jovens do sexo masculino, enquanto que
educador de infancia, professor e jornalista séo sobretudo escolhidas pelas
jovens.
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Pela andlise destes dados, oferece-nos comentar o peso eventual dos
mass media no tipo de representagdes simbélicas de sucesso que os jovens

constroiem sobre determinado tipo de profiss3o. Assim, os mediasurgem como -

um importante gerador de aspiragées.

Quadro 21 . Profissdo que Gostaria de Ter.

Profissdo Totat Masc. Femin.
Yo % %
Futebolista 7.9 -15.8 4.5
Advogado 6.0 5.0 7.3
Educador de infincia 6.0 1.7 10.2
Empregado de escritério 5.3 3.3 7.3
Meédico ' 5.6 5.0 6.6
Jornalista 4.1 1.7 6.6
Professor . 3.8 © 08 6.6
Director/gestor 3.4 4.2 2.9
Técnico de informtica 2.6 5.0- 0.7
Empregado de balclo 2.6 0.0 4.3
Professor de e_ducacé'o fisica 2.3 1.7 29
Desenhador/arquitecto 2.3 2 | o7
Enfermeira 1.9 0.0 3.6
Costureira 1.9 0.0 3.6
Cabeleireira 1.5° - 0.0 29 -
Operdrios diversos A 1.5 1.7 1.5
Mecinico . 1.5 3.3 0.0
Contabilista 1.3 1.7 1.5
Electricista 1.2 2.5 0.0
Qutros 37.1 42.4 29.3
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Em conclusao...

Dos jovens que trabalham, 23.1% comegaram a fazé-lo entre os 12 & 0s
14 anos, ndo tendo portanto finalizado a escolaridade obrigatériae abandonando
precocemente o sistema formal de ensino sem qualquer diploma profissional, o
que serd, certamente, um entrave  sua efectiva insercio no mundo do trabalho.

Face a ésta realidade, facilmente compreendemos que o processo de
insergao na vida activa seja marcado por inseguranga ¢ instabilidade, uma vez
que 52.7% dos jovens que trabalham mudaram de empre £0 duas ou mais vezes,
tendo os motivos damudangasido, em 49.1% dos casos, 0 despedimento. Assim,
¢ apesar de na sociedade actual as relagdes do individuo com o mundo do
trabalhose terem modificado e deserem regidas frequentemente pelamobilidade
dos trabalhadores, € importante referir que as mudangas apresentadas pot cstes
jovens sao, sobretudo, sinénimo de processos de transitoriedade ¢ precaridade
embora, em alguns casos, também signifiquem mobilidade profissional
ascendente.

Podemos também concluir que cstes indicadores da instabilidade da
situagdo profissional dos jovenssugerem que estes ndo se conseguem especializar
num determinado dominio, tornando-s¢ ainda mais dificil conseguir um novo
emprego, porque, a agravar o facto de ndo terem qualificagdes académicas, a
maior parte dos jovens desta comunidade sofre constrangimentos, de resto
semelhantes aos dos jovens em geral, para poder construir um curriculo
profissional consistente ¢ consequente projecto de vida. '

Contudo, se na maior parte dos ¢asos a mudanca de trabalho € devida
factores exteriores ao individuo (despedimento e fim do contrato), h4 também
algumas situagdes em que a mudanga resulta de uma opgéo pessoal dos jovens
(11.8% dos jovens muda para methor e 23.7% porque néo gostavam do trabalho
que realizavam). .

Relativamente aos aspectos valorizados no trabalho, verificamos que os
jovens salientam sobretudo as caracteristicas expressivas, como fazer um
trabalho que dé gosto realizar, embora os aspectos instrumentais, como a
valorizagio econémica, tenham também sido enunciados por um mimero
considerdvel de inquiridos.
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Relativamente as representagdes € expectativas que o jovem tem sobre a
insercéo na vida activa, notamos, no nosso estudo, a cocxisténcia de projectos
irrealistas e pouco provéveis (ex. ser futebolista) com projeclos realistas, estando
a enumeracio das primeiras profissdes eventualmenite relacionada com uma
certa indefinicao e indiferenga relativamenie ao futuro profissional e, ainda,
com os ideais de sucesso transmitidos pelos mass media € pela sociedade em
geral.
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5. Sociabilidades na Vitoria

A importancia das redes de relagdes no bem estar dos individuos esta
largamente documentada (Vaux, 1988). Desta forma, ¢ rclevante a analise da
relagdo que o jovem estabelece com aqueles que, para si, se constituem como
mais significativos, bem como das representagdes que consirdi sobre o contexto
alargado em que vive ¢ as redes de apoio social a que acorre em situaggo de
necessidade.

Familia

A famflia é percepcionada pelos jovens inquiridos como um espago de ajuda
miitua (41.4%), de preparagdo para a vida (19.9%), de encontro das raizes
(12.4%) e indispensével para a seguranga afectiva (12.0%) (Quadro 22).
Percentagens pouco significativas s&o atribuidas a outro lipo de representacao
do espago familiar: assim, apenas 2.3% dos jovens percepcionamafamiliacomo
garantia de seguranca econémica ¢ 3.8% como contribuindo paraa formagao da
personalidade.

Quadro 22 . Representacbes da familia.

e Repreesaclesdatamtn | %
G de SC 2 umas 35 outras 414
Lugar onkie as 5¢ a vida 19.9
| Na familia 85 B0ssas raizes 124

Indispensével para a nossa scguranca afectiva 12.0
Meio mais adequado para a formagho daj 3.8

| personalidade

POr um grupo de amigas . 3.0
Meio de iz de se; econdmica 23
Causa de muitos dos DOSS0S Problemas Sociais ¢ 1.5

- | menis

Fachada social sem sentico L1
[ Lugar de opressdo pessoal o8
Foate de conflitos por causa o dinleiro ¢ dos | 04
bens
Sem informaclo 1.4
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No que diz respeito 4 situagfo socio-¢condmica da familia observou-se
que a maior parte dos inquiridos (78.2%) considera que a sua familia €
remediada do ponto de vista econémico, 7.5% dos jovens considera ser
origindrio de familia pobre e 7.1% de familia rica.

Quadro 23 . Classificaciio da Situagio Econémica da Familia.

Classificacdo da Situagfio Econémica da Familia %
Pobre 7.5

Rica : : 7.1
Remediada 78.2

Nio responde 7.2

Dificuldades quotidianas

Questjonados sobre as dificuldades com'que se deparam no quotidiano
¢ sobre as pessoas a quem solicitam ajuda (Quadro 24), os jovens referem
familiares préximos querquando se tratam de dificuldades econémicas (69. 2%)
quet de dificuldades de trabalho (35.1%).
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Quadro 24 . Dificuldades de Trabalho, Econdmicas e Solicitagaio de

Ajuda.
Fontes de Apoio Dificuldades | Dificuldades
de Econémicas
Trabalko% %
Familiar préximo 35,1 69.2

Ninguém 26.3 83
Amigo ' 14.6 7.5
Outro 10.5 6.0
Conjuge : 7.0 3.8
Namorado(a) 5.3 19
Vizinhos 0.6 0.8
S/ info 0.6 2.5

No que diz respeito ao niimero de pessoas a quem os jovens confiam os
seus sentimentos (Quadro 25), verificimos que 53,8% dos jovens confiam em
uma ou duas pessoas, 21.2 % em trés ou quatro ¢ 14.0% cm mais de quatro
pessoas, enquanto que 5.0% dos jovens inquiridos afirma nao confiar em
ninguém.

Dos jovens que partilham os seus sentimentos, constatamos que 46.2%
confiam num familiar préximo, 38.7% num{a) amigoe(a) ¢ 10.3% no(a)
namorado(a) ou esposo(a) (Quadro 26 ). Este destaque da institui¢ao familiar
nao nos surpreende, namedidaem que, vérios estudos revelam sera familia, por
5i 56, uma importante fonte de apoio (Vaux, 1988).
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Quadro 25 . Pessoas a quem Confia os seus Sentimentos,
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172 I;essoas 53.8

3/4 pessoas 21.2

Mais de 4 pessoas 14.0
___Ninguém 9.1
Sem informagdo 1.9

Quadro 26 . A quem Confiar Sentimentos.

Familiar proximo -

46.2

Amigo(a) 38.7

Esposo(a)/Namorado(a) 10.3
Ninguém 3.2
Companheiro de trabalho 08
Parente 0.8

Gostar de Morar na Freguesia

Sobreas vivéncias na freguesia, (Quadro 27) 77.4% dos jovens inquiridos
afirmam gostar de viver nelae 19.9% afirmam o contrario, As razdes apontadas
para gostar de morar na freguesia sfo a proximidade & familia (31.1%), o facto
de ter nascido na freguesia (22.6%), destase situar no centro da cidade (18.3%),
por hébito (10.7%) ¢ pelo facto de nela se sentirem bem (10.7%) (Quadro 28).

Em relagio aos jovens que n3o gostam de morar na freguesia, 62.0%
indicam o mau ambiente, 25.9% a falta de condigdes, 5.2% a sujidade e 1.7%

o barulho, como motivos do seu descontentamento. (Quadro 29).

Quadro 27 . Gosta de Morar na Freguesia.

Sim 77.4
. Nio 19.9
S/info 2.7

Quadro 28 . Porque Gosta de Morar na Freguesia.

Porque gosta de morar na f gia. %
. Proximidade da familia___ 31.1
| Nascimento 22.6
Centro da cidade 183
Hibito 10.7
_ Sente-se bem 10.7

Outro . 4.3

Nio sabe 2.3
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Quadro 29 . Porque nio Gosta de Morar na Freguesia.

Porque nio gosta de morar na %
freguesia
Mau a:.ﬁbiente 62.0
Nio ha condicdes | 259
Sujidade : 5.2
Muito barulho 1.7
Qutros 52

No entanto, embora a maioria dos j Jjovens revele gostar de morar na Vitéria,
parece n&o haver um grande envolvimento ou participacio em actividades
propostas pelas colectividades da freguesia. E interessante notar que 81.6% dos
jovens ndo participam em trabalhos dacomunidadeé, oquepoderd, eventualmente,
ser revelador da desadequag@o entre as actividades propostas por diversas
entidades presentes na Vitéria e os interesses dos jovens inquiridos, talvez,
porque estes lendam a procurar espagos alternativos de conviavilidade.

Quadro 30. Participagiio em Trabalhos da Comunidade.

Participag:io em Trabalhos d.i %
Comunidade

Nio 81.6

Sim . 147

S/info 3.7
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Relacoes de Vizinhanca

De acordo com o Quadro 31, 83.0% dos jovens responderam que tinham
boas relagdes de vizinhanga, enquanto apenas 16.6% afirmam ¢ contrario.

Quando questionados sobre a dificuldade em mudar de freguesia, 56.7%

" referem que teriam dificuldades em fazé-lo, enquanto que 43.0% afirma o

contrario. (Quadro 32 ).

Quadro 31. Boas Relacdes de Vizinhanga.

Boas Relacdes de Vizinhanca %
Sim 83.0

Nio A 16.6

S/info 04

Quadro 32 . Dificaldade em Mudar de Freguesia.

.Dificuldade em Mudar de Freguesia " %
Sim 56.7
Nio 43.0

S/info 0.4

No ambito das relagdes interpessoais, as relagdes de amizade parccem
desenvolver-se primordialmente no interior da freguesia, nomeadamente para
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0s elementos do sexo masculino (67,8%). Os elementos do sexo feminino
parecem ser mais propensos a procurar amizades no exterior (54.3%).

Quadro 33. Origem dos Amigos segundo o Sexo.

Amigos Freguesia Fora Ambos Sfinfo
Sexo % % % %
Masculino 67.8 28.8 2.5 0.9
Feminino 43.5 54.3 2.2 0.0

Caréncias na Freguesia

Em relaggo ao que faz mais falta na freguesia (Quadro 34), 19.8% dos
Jjovens apontam a necessidade de mais policiamento, 17.1% referem a auséncia
de locais de lazer, enquanto que 13.9% referem que seriam necessarias casas
novas. E curioso notar a prioridade atribuida 4 necessidade de policiamento o
que para além de estar em consonancia com um recente inquérito a populagéo
portuense, divulgado pelos media, pode revelar a centralidade das questoes de
seguranga/inseguranganavivénciaurbana, E, também, desalientar aimporiancia
atribuida aos espacos de lazer € A habitagio que constituem duas importantes
preocupagdes dos jovens no nosso pais (Ferreira, 1989).
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Quadro 34 .. O que faz mais Falta na Freguesia.

O que faz mais Falta na %
Freguesia

Policia 19.8
Locais de Lazer 17.1
Casas Novas 13.9
Limpeza 6.6
Espacos verdes 6.2
Luz ' 5.4
Discoteca ' 5.0
Menos droga . 2.7

‘ Obras 2.3
Piscina 1.6
Outros 0.4
Nio sabe - 19.0

Relativariente aos problemas identificados pelos inquiridos (Quafqu 3~5)
refira-se a droga (26.9%), a degradagao habitacional (17.6%) ¢ a pro.s?tltmgao
{(17.6%) como os problemas mais graves. O alcoolismo (JTO.S %), asujidade na
drea (10.3%), os conflitos (5.2%) ¢ a auséncia de escolaridade (3.3%) surgem
também como preocupagdes dos jovens. Einteressante notarque as reprcsc:?tagoﬂes
da Vitdria - como espago de degradagao habitacional, de droga e de prostllulga(’),
- condizem com as representacdes dos proprios habitantes queembora“protestem

contra esta imagem, assinalam na freguesia o mesmo tipo de problemas. Assim, ||

acenlua-se aideia comprovada poresiudos recentes (Champagne, 1993) deque
as pessoas que vivem situagdes de marginalidade, assumem esse ¢stigma, Com
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\ efeito, aidentificaciio de problemas por grande parte dos inquiridos no presente
} estudo vai ao encontro da imagem mediética que se faz da Vitéria,

Quadro 35, Problemas da Freguesia,

Problemas da Freguesia %
Drogas 26.9
Casas degradadas 17.6
Prostitui¢do 17.6
Alcoolismo 10.5
Sujidade 10.3
Conflitos , 5.2
Auséncia de escolaridade 3.3
Obras | 3.3
QOutras 5.3
80

Em Conclusao...

Amaioriados jovens inquiridos percepcionam a familia como um grupo
de pessoas que se ajudam umas as outras, ¢ consideram também que a familia
€ o lugar onde as pessoas se preparam para a vida. A familia continua, assim,
a ser um referencial identitario dos proprios individuos, sendo percepcionada
pelos jovens como uma fonte de apoio ¢ ajuda (cf. Franga, 1993; Vaux, 1988)
€ como o primeiro contexto socializador importante. Aliés, é a familia que os
jovens recorrem quando tém dificuldades, quer seja ao nivel do trabalho ou ao
nivel econdmico, bem como, embora em menor escala, aos amigos. Este
resultado vai ao encontro das perspectivas teéricas mais recentes que salientam
a continuidade da famflia enquanto contexto de vinculago relevante durante a
adolescéncia e juventude (Grotevant & Cooper, 1985).

Valeapenanotarmos que, apesar daimagem negativa que a Vitéria, bem
como todo o centro histérico urbano, 1&m ao nivel da opinido publica (zona
associada frequentemente & pobreza, degradagio, marginalidade...), os jovens
revelam gostar de morar na freguesia. A proximidade da familia, o local de
nascimento, o situar-se no centro da cidade s3o as razdes prioritariamente
apontadas parajustificar estapreferéncia. Mas, apesar disto, os jovens inquiridos
apontam como principais problemas da freguesia a droga, as casas degradadas
eaprostituigdo, revelando umagrande consciénciae uniformidade nos problemas
apontados.

Um aspecto que serd interessante salientar € o facto dos jovens
considerarem que tém boas relagdes de vizinhanga e que teriam dificuldade em
mudar de zona de residéncia, talvez porque emerge, na maior parte, uma
imagem positiva das relagdes de sociabilidade, quer no que se refere s relacdes
mais préximas (amigos, familia) quer quando se tratam de relagdes mais
distantes afectivamenie (vizinhos).
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6 . Ocupacio dos Tempos Livres

O periododajuventude € sempre associado apréticas delazer e de tempos
livres especificos (Galland, 1991). Consequentemente, néo poderiamos deixar
de analisar as praticas de lazer dos jovens da Vitdria, conceptualizadas, num
sentido lato, como préticas culturais que constituem oportunidades de cxpresséo
de necessidades, de aspiragdes, de sonhos € de desejos.

Das diferentes formas de analisar as préticas de lazer optamos por
utilizar o planode codificagio primeiramente desenvolvido por Lalive D “Epinay
(1982) e que ja foi utilizado por Machado Pais, em 1987, no inquérito 2
Juventude Portuguesa. Este plano conceplualiza as praticas de lazer dos
individuos a partir de trés critérios, que entre si estabelecem relagdes, a saber:
(i) critério espacial, definido em funcio dapolaridade espago doméstico/espago
ptiblico (neste dltimo diferencia-se ainda, o local de residéncia do individuo do
contexto urbano mais alargado); (if) o papel que ¢ individuo assume, definido
em funcdo da polaridade emissor/receptor; (iii) um critério que, em
complementaridade com o anterior, define a intencionalidade, diferenciando o
sujeito com préticas de recepcao das actividades de lazer existentes {(ver T.V.,
ouvir miisica, receber familiares em casa...) daquele que (re)cria os seus tempos
livtes (coleccionador, aquele que pratica desporto, que faz teatro...). Da
interacgdo entre estes 1rés critérios surgem as categorias que nos permitern
classificaros tempos delazerdos inquiridos, tendo no nosso inquérito considerado
40 actividades possiveis®, '

Deste modo, acategoria domésticos comunitdrios refere-se as actividades
em que o individuo assume um papel de emissor interactivo no seu espaco,
privado; na categoria domésticos expressivos o sujeito € igualmente emissor e
desenvolve actividades de lazer no seu espago doméstico, assumindo um papel
de expressividade; por seu lado, 0s domésticos receptivos decorrem no mesmo
espago dos anteriores, seéndo a diferenga atribuida ao papel do sujeito.

As socigbilidades locais ¢ as sociabilidades urbanas designam as
actividades delazerem que o sujeito abandona o seu espago doméstico e s quais
, .

¢ No nosso estudo optAmos por nio considerar a categoria de abandorne por 1o ter sido mencionada
em situagao de pré-inquérito.
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subjaz uma intengao de relacionamento interpessoal seja, no primeiro caso, na
comunidade entendida enquanto zona de residéncia, scja, no scgundo caso, no
contexto urbano mais alargado. )

Os lazeres de expressdo desportiva englobam actividades de pratica de
desporto, independentemente do local de realizacio e, finalmente, no que se
refere aos espectaculares de participacdo expressiva e aos espectactilares
informativos, o individuo assume, em ambos, um papel de receptor nas praticas
que ocorrem, sempre, fora do espaco doméstico, estando a diferenca na
intencionalidade, ou seja, nos primeiros assume maior relevancia a
expressividade/acgao e, nos segundos, privilegia-se a procura de informagéo.

O quadro seguinte exemplifica algumas actividades consideradas em
cada calegoria.

Quadro 36 . Categorias de Lazer.

Categoria Lazeres incluidos
Domiuic?s comunitirios -Receber ou visitar amigos e familiares. conversar,
NamOrAr. jogar cartas. jogar xadrés. .
Domésticos expressivos -Trabalhos manuais. coleccionar
Domésticos receptivos

- Ver T.V.. ouvir radio. ouvir misica: ler

jomais.revistas ¢ livros, ver filmes de video.

-Ir 4 missa. ir a colectividades. passear na zona de
De sociabitidade local residéncia. namorar, ir festas/romarias, falar com
amigos na rua. ir café. namorar. ir putvbar, ler jornais

no café. jogar futebol na rua.

D¢ sociabilidade urbana Ir & discoteca. ir pub/bar. ir excursdes. jogar
maquinas. jogar bilhar
Dc cxpressiio desportiva Praticar desporto. fazer "jogging”...

Espectaculares de participagiio Ir 45 compras, passcar na cidade. ir 3 feira, assistir a
eXpIessiva espectaculos desportivos
Espectaculares informativos Ir ao Teatro. Cinema .Exposicies. Concertos, Museus
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Seguidamente, passamos aanalisar as actividades delazer desenvolvidas
pelos jovens da Vitdria, tendo subjacente o critério de frequéncia (vd. Quadro
1- Anexo 3).

De uma forma global, os resultados revelam que as actividades que | /
decorrem no‘espago privado dos individuos, nomeadamente, as que se inserem
nas categorias domésticos receptivos ¢ domésticos comunitdrios apresentam ,
um maior indice de frequéncia, salientando-se, na primeira categoria, ouvir |
miisica (89.4%), ouvir radio (80.2%) e ver televis@o (78.7%) ¢, na segunda, |
conversar (84.0%). Refira-se, ainda, que no contexto do espago privado asi
actividades que implicam expressividade, inseridas na categoria domésticos
expressivos, assumem poucarelevancia(16.3% dos inquiridos realizam trabalhos
manuais frequentemente e apenas 14.1% coleccionam).

Relativamente s actividades inseridas nas sociabilidades locais ¢
sociabilidades urbanas, as actividades que se destacam pela preferéncia dos
jovens sfo, respectivamente, falar com amigos na rva (72.3%), ir ao café
(67.2%), passear (61.2%) e iraum pub/bar (44.8%). Na categoria de expressdc

- desportivasomente 36.0% dos jovens referem praticar actividades deste género.

Finalmente, nas categorias espectaculares de participacdo expressiva ¢
espectaculares informativos, destacam-se as actividades passear na cidade
(71.3%) € ir ao cinema (37.5%) como as mais escolhidas.

Revela-se, assim, o grande peso das actividades domésticas nas vivéncias |
quotidianas do lazer pelo seu eclevado indice de pratica, nomeadamente, ver
T.V., ouvir radio e ouvir misica. Paralelamente, 0 espago de conversa, séja ao
nivel das sociabilidades locais ou urbanas, assume um lugar preponderante nos
lazeres juvenis (conversar é inerente as actividades de frequentar pub/bar ¢ de
falar com amigos narua...), sendo a procura de informagio sobretudo associada
a0 ir ao-cinema.

e —
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T’
Quadro 37 1. Lazeres domésticos expressivos
- Froqacmiemente | Rarammte Neme Total A pritica dominante nesta categoria, equilibrada em ambos o0s sexos
r 1 1) oy (Quadro 38), ¢ a realizagho de trabalhos manuais. No que se refere a idade,
Dot Bt - , verificAmos que sio os jovens com idades entre os 20 € 29 anos que, sobretudo,
Trbetos b s " w | e efectuam trabalhos manuais. (Quadro 39) o que poderd, eventualmente ser
Colemcbomr 1t as s w00 coincidente com a constitui¢io de famflia ¢ investimento em casa propria.
Do foticos Racopiivas ‘
VTV . L1
Pl oo u Pt Quadro 38 . Trabalhos Manuais segundo Sexo.
Orvir robeics [T 37 & 1000
I.-—’m- . E ns %1 - 1004
ll:mlw:l 3; ﬁ 153 1009
s 1000
Vor il by 0 a5 100 Frequéncia Frequentemente | Raramente Nunca
Divwn éoticen Comuniticios
Racober mniges 59 W 152 1000 % % %
Visitse wmigos S04 23 13 1000
Vistar Gamilimes 44 E-3] . N5 o0
Comverme Ho ne 50 a0 Sexo
P o » = o
. 2 1000 - .
De Seclablideds Locd Masculino 44.2 46.5 474
sy s o “ i Feminino 558 53.5 32.6
Tr e colectividades [} 130 %6 1000
Irsocali 672 83 EAL Y 1000
Pamer 61,2 25 122 1000
Namomr ne pifk U5 1000
Lot s a5 460 e
:o:ahubdu:l\n ;&; 184 824 1m0
m‘ 4 29 2,1 1000
P » n * 1o Quadro 39 . Trabalhos Manuais segundo Idade.
Dy Seciabilidade Urbana
e pulbar “a . na 6 1000 =
il i a 2 1000 '
" dn £x 7 24 § - .
1o 02 s e 100 | Frequéncia | Frequentemente | Raramente Nunca
::,m - f:.: ::.’? o 100.0
Jopar ke 23 s oy 1mo . ' % % %
Expruale Devpariiva
Frrer deaponto Bo He E X 1004 Idade
e et 12-14 anos 8.3 22.9 9.3
Irbe coumprac 557 4 189 1000 i
Pasuemr na i
T s & o te0p 15-19 anos 22.5 26.4 34.8
‘5 AepOrky oo epoctador 312 i3 350 1000 -
Erpoctacaiors ifirmstiors 20-24 anos 36.8 243 30.4
Cinama > - .
oo e o s e 25-29 anos 324 26.4 25.5
Cooowion nz 355 a3 1000 : . .
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2. Lazeres domésticos receptivos

Dentro dos lazeres domésticos receptivos, a pritica de ouvir misica é a
actividade mais escolhida. Dos jovens inquiridos 89.4% revelam que ouvem
musica frequentemente, ndo apresentando esta pratica grandes distingGes por
sexo ¢ idade (Quadro 40). Contudo, as mulheres ouvem mais misica (54.2%)
do que os homens (45.8%)-Se considerarmos a varidvel idade, verificamos que
¢ apartir dos 20 anos, sobretudo dos 20 aos 24 anos, que 0s jovens ouvem mais
miisica. :

Quadro 40 . Ouvir Miisica segundo o Sexo.

Frequéncia Frequentemenie | Raramente Nunca
Sexo '

Masculino 45.8 53.3 53.8
Feminino 54.2 46.7 46.2

Quadro 41. Quvir Miisica segundo a Idade.

Frequéncia Fréquentemente Raramente Nunca
Idade

12-14 anos 12.2 : 26.7 15.3
15-19 anos . 26.3 13.3 30.8
26-24 anos 335 20.0 7.7
25-29 anos 28.0 40.0 46.2
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Uma outra actividade que ressalta no perfil dos tempos livres € a de ver
televisao, pois 78.7% dos jovens referemrealizarestaactividade requentemente,
enquanto que apenas 3.1% afirmam nunca o fazer. Com o objectivo de melhor
compreendermos como s¢ organizam os comportamentos dos telespectadores
em relacio a-este media, recolhemos informagdes sobre o tipo de programas
televisivos a que cada inquirido assiste frequentemente e o nlimero de horas em
média que eles dedicam a este meio de comunicagéo.

Pela analise do Quadro 42, concluimos que 59.0% dos inquiridos vém
2 a 4 horas de televisdo didrias, havendo 4.9% dos inquiridos que véem mais
de 8 horas diarias. Em relagBo ao fipo de programas mais vistos, os jovens
referem os filmes (27.0%), a informacio/noticias ( 19.3%) € os programas
desportivos (15.4%). Os géneros menos apreciados sdo os desenhos animados
(1.1%}) e os documentérios (2.6%) (Quadro 43).

Quadro 42 . Horas em média que vé televisdo.

Ver televisio %
horas

menos de 2 horas 15.4
2 2 4 horas 59.0
.5 a6lhoras 13.2

~ 7-8 horas ' 4.1
mais de 8 horas 4.9
Sem informacgio 3.4
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Quadro 43 . Programas mais assistidos.

Tipo de programa %
Filmes ’ 27.0
Informagdio/Noticias 19.3
Desportos ' 15.4
Concursos 142 -
Telenovelas 13.7
Musica/concertos 35
Debates 3.2
Documentirios ' : 2.6
Desenhos animados 1.1

Relativamente a leitura de jornais (Quadro 44), o mais lido ¢ 0 Jornal de
Noticias (53.6%), resultado que nao nos surpreende porque o Jornal de Noticias
€ 0 jornal mais lido, nomeadamente no norte de Portugal (tiragem média didria
100 mil exemplares). No entanto, a percentagem de inquiridos que refere o
jornal Pdblico € bastante elevada (12.4%). Ressalta-se ainda que, além dos
jornais mencionados, o outro didrio referido (Comércio do Porto) tem pouca
expressdo. Quanto a imprensa néo di4ria semanal, o Expresso (3.3%) e o
Independente (2.0%) apresentam indices de leitura consideraveis. No que se

refere aos jornais desportivos encontramos a Bola (6.2%), 0 Record (5.6%) € o
Jogo (4.6%).
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Quadro 44 . Jornais mais lidos,

Jornal | Yo
Jornal de Noticias 53.6
Piiblico . 124
Bola 6.2
Record 5.6
Jogo . 46
Coméreio 3.6
Expresso 3.3
Gazeta 29
Crime 29
‘Independente 2.0
Blitz 1.6

Sete 1.3

Passando, finalmente, s revistas vemos também que é no conjunto das
denominadas “revistas femininas” que surgem os indices de leitura mais
elevados. Assim, as revistas Maria (29.6%) e T.V. Guia (23.6%) s&o as mais
lidas. A quarta revista mais lida, Ragatza (7.3%), € dirigida especificamente ao
piiblico juvenil (Quadro 45).
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Quadro 45 . Revistas mais lidas.

Maria 29.6

Tv Guia 23.6

Nova Gente 17.2
Ragatza 73
Tv sete dias 4.3
Cosmo 3.9
Brave 34
TV mais ' 3.4
Mixima 2.1
Teenager 1.7
Elle 1.7
Super jovem 1.3
Marie Claire 0.5

3 Lazeres domésticos comunitarios

A comunicaggo informal com os amigos € um vector de investimentos
sociabilitdries, em detrimento da participagdo em estruturas mais formalizadas
comio eventuais colectividades ou associagoes. Com efeito, cerca de 84.0% dos
jovens inquiridos declaram que conversam com os amigos; 50.4% visitam os
amigos; 43.9% recebem os amigos. Ao analisar os dados evidencia-se uma
preferéncia do sexe feminino para conversar (55.9%). Relativamente a idade,
s@o ainda os jovens entre 0s 20 ¢ 0s 24 anos que conversam mais frequeniemente
(32.7%) (Quadros 46 ¢ 47).
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Quadro 46 . Conversar segundo Sexo.

Frequéncia Frequentemente | Raramente Nunca
% % %
Sexo
4.1
Masculino 62.1 53.8
Feminino "55.9 37.9 46.2
Quadro 47 . Conversar segundo a Idade.
Frequéncia Frequentemente | Raramente Nunea
% % %
Idadé
12-14 anos 12.3 242 7.7
15-19 anos 25.5 20.7 38.5
20-24 anos 32.7 24.1 30.8
25-29 anos 29.5 31.0 23.0
4, Lazeres de Sociabilidade local

Das praticas de sociabilidade local consideradas, apenas 1ém valores
francamente elevados falar com amigos na tua (72.2%), passear (61.2%) eir ao
café (67.2%) (Quadro 48). Saliente-se que falar com amigos na rua, revela um
investimento sociabilitario diferenciado do ponto de vista sexual, possuindo
uma valorizagio masculina (53.7% dos jovens referem esta pratica, enquanto
que apenas 46.3% das jovens o fazem). Denota-se, por outro lado, que a rua é
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frequentemente tida como quadro de interaccio para a globalidade dos grupos
etdrios. SAo os jovens a partir dos 15 anos aqueles que mais interagem na rua

(Quadro 49).

Quadro 48 . Falar com Amigos na Rua por Sexo.

Frequéncia Frequentemente Raramente Nunca
Sexo %Y % %
Masculino 53.7 32.7 11.1
Feminino 46.3 67.3 88.9

Quadro 49 . Falar com Amigos na Rua segundo a Idade.

Quadro 50. Ir a pub/bar segundo sexo.

Frequéncia Frequentemente Raramente Nunca
Idade

12-14 anos 15.8 9.0 0
15-19 anos 279 20.0 22.3
20-24 anos 284 40.0 33.3
25-29 anos 27.9 310 44.4
5. Lazeres de sociabilidade urbana

Sao os jovens do sexe masculino (51.2%) que vao mais frequentemente
a um puby/bar, por outro lado, a maior percentagem de jovens que nunca vao a
este espago sao0 do sexo feminino (65.3%). Em relagfio a distribuicio por idade
constata-se que sdo os jovens entre os 20 € os 24 anos aqueles que mais
frequentemente vao aestes locais, sendo 36.2% a percentagem de jovens dos 25
a0s 29 anos que referem nunca ir a este tipo de espago.
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Frequéncia Frequentemente Raramente Nunca
Sexo % % %
masculing 51.2 51.4 347
feminino 48.8 48.6 65.3
Quadro 51. Ir a pub/bar segundo idade.
Frequéncia Frequentemente Raramente Nunca
Idade i _
12-14 anes 5.2 154 25.0
15-19 anos 26.4 319 19.4
20-24 anos 40.2 27.7 19.4
25-29 anos 28.2 25.0 36.2
6. Lazeres de expressio desportiva

Em relagio aos lazeres de expressio desportiva, 36.0% dos jovens inquiridos
afirmam praticar desporto. E nitida a preferéncia masculina (69.5%) por esta
actividade (Quadro 52), sendo também os jovens dos 20 aos 24 anos que mais
frequenternente a praticam (32.6%) (Quadro 53). Refira-se, ainda, que esta
categoria nao implicava que os jovens estivessem inseridos numa associagao/
clube mas apenas a regularidade da pratica de algum desporto.
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Quadro 52 . Praticar Desporto segundo o Sexo.

parte do seu tempo, implica “passcar na cidade”. Por outro lado, poderfamos
dizer que cstas praticas estfio inevilavelmente associadas, sendo sobretudo &g
mulheres que se atribui a responsabilidade de aquisigdo de produtos e, na

- varidvel idade, s@o os jovens adultos que, efeclivarnente possuem uma

independéncia econdmica ¢ autonomia superiores.

Quadro 54 . Passear na cidade segundo o Sexo,

Frequéncia 'Frequentemente Rarameate Nunca
Sexo '

_Masculino 4.7 52.5 47.1
Feminine 55.3 47.5 52,9

Quadro 55 . Passear na cidade segundo Idade .

Frequéncia Frequentemente Raramente Nunca
Sexo % % %
Masculino 69.5 523 22,1
Feminino 30.5 47.7 7719
Quadro 53 . Praticar Desporto segundo a Idade.
Frequéncia Frequentemente Raramente Nunca
Idade Yo % %
12-14 anos 16.8 10.8 11.5
15-19 anos 284 33.8 183
20-24 anos 32.6 323 29.8
25-29 anos _ 22.2 23.1 40.4
7. Lazeres espectaculares de participacio expressiva

Atente-seque no respeitante as praticas desociabilidade urbanadefinidas,
passear na cidade e ir as compras encontram valores clevados, respectivamente
71.3% e 55.7%. O passear na cidade é mais frequente nos jovens do sexo
feminino (55.3%), verificando-se amesmatendéncianapraticade iras compras
(68.5% das raparigas fazem-no frequentemente contra apenas 31.5% dos
rapazes; vd Quadro 56). Analisando, agora, as respostas dadas pelos jovens em
fungio da sua idade, verificAmos que é na faixa etaria dos 20 aos 24 anos que
surgem os valores mais elevados no que respeita ao passear na cidade (34.6%)
e ao fazer compras (36.8%).

E importante ressaltar que destes jovens, uma grande parte estuda e
trabalha fora da freguesia e portanto, a sua deslocacio diaria que ocupa uma
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Frequéncia Frequentemente Raramente Nunca
Idade _
12-14 anos 13.8 10.2 17.7
15-19 anes 26.1 28.8 11.8
20-24 anos 34.6 25.4 17.6
25-29 anos 25.5 35.6 52.9
Quadro 56 . Ir as compras segundo o Sexo.
Frequéncia Frequentemente Raramente Nunca
Sexo
Masculine 315 574 69.7
Ffeminino 68.5 42.6 303
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Quadro 57, Ir &s Compras segundo Idade .

Quadro 59 . Ir ao Cinema segundo a Idade .

Frequéncia Frequentemente Raramente Nunca

Idade

12-14 anos 83 22.9 9.4

15-19 anos 22.5 26.4 34.8

20-24 anos 36.8 24.3 30.3

25-29 anos 32.4 264 25.5
8. Lazeres espectaculares Informativos

Note-se que, do conjunto de actividades consideradas, a mais
frequentemente praticada € irao cinema, segnida de ira concertos. Contudo, ndo
mais de 37.5% dos jovens vai ao cinema frequentemente (Quadro 58). Pela
anilise dos dados, confirma-se que sfo scbretudo as mulheres (82.2%) que
dizem que nunca vao ac cinema, sendo sobretudo os jovens dos 20 aos 24 anos
que ¢ fazem com maior frequéncia (34.3%).

Quadro 58 . Ir ao Cinema segundo Sexo,

Frequéncia Frequentemente Raramente Nunca
Idade

12-14 anos’ 16.2 11.7 1].1
15-19 anos 273 30.0 11.1
20-24 anos 343 316 . 245
25-29 anos 22.2 26.7 53.3

Frequéncia Frequentemente Raramente _ Nunca
Sexo

Masculino 48.5 55.8 17.8
Feminino 51.5 44.2 82.2
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Em conclusio...

Emprimeiro lugar parece-nos importante referir que os dados recolhidos
apontam para uma utilizagio privilegiada do espago doméstico o que vem no
seguimento de estudos recentes como o de Machado Pais 2s praticas culturais
dos Lisboetas (1994), nomeadamente no que se refere s praticas de sociabilidade
receptiva como ouvir misica e ver televisdo. Nota-se, ainda, que a maior parte
dos jovens inquiridos ouve misica em indices superiores a ver televisdo. Este
facto pode estarrelacionado com as condigdes habitacionais da freguesiaem que
08 €Spacos $30 1a sua maioria partithados, ndo podendo os jovens ver televiséo
de forma isolada mas tendo, pelo menos na maioria dos casos, que partilhar este
lazer com o restante agregado familiar, 0 que n#o se passa com a audigio de
miisica que pode, eventualmente, ser um acto mais privado e individual.

. Note-se também que, no que diz respeito a leitura, os jornais e revistas
sobrepbem-se aos livros, podendo estes dados ser explicados, por um lado, por
motivos econdémicos, e, por outro, confirmam a tendéncia nacional.

A frequéncia de colectividades € a prética que tem menores indices
de escolha. Sendo estes micleos de sociabilidade local importantes, po-
demos aferir como estes elementos sdo um indicador mais do que de «um
cendrio de desinvestimento relacional local» (Borges, 1994) da incapacidade
de atrairem os jovens. A esmagadora maioria dos jovens de ambos 08 sexos
referem nunca ir a colectividades. Do mimero pouco significativo de jovens
que frequentam colectividades, destaca-se o facto de perlencerem 2 faixa
etéria dos 25 aos 29 anos ¢ ao sexo masculino, o que poderd significar que
existe um relacionamento interpessoal especifico aos homens. Com efeito, na
freguesia da Vitdria, a grande parte das associaghes exislentes s&o apenas
frequentadas por homens, o que poderé estar relacionado com as represen-
tacdes esteriotipadas sobre as praticas ai desenvolvidas. Esta fraca adeséo dos
jovens as actividades associativas pode, portanto, ser eventualmente ex-
plicada pela desadequagdo entre a oferta e as necessidades dos jovens,
que preferem outras actividades como a misica, o desporto € a informalidade
dos contexios de lazer.

Finalmente, no que se refere as actividades de lazer cujo objectivo
principal € a procura de informagao, notimos uma procura quase irrelevanie,
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exceptuando o ir ao cinema, dados certamente consonantes com factores sécio-
cconémico-culturais destes jovens. Os estilos de vida, também no que se refere
ao tempo de lazer, séo fruto de constrangimentos especificos, nomeadamente
dependéncia econdmica ¢ afectiva face 4 familia, o que tera de ser considerado,
estando parte da populagao alvo do presente inquérito nestas circunstancias.
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