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A PERSFECTIVA ECOLDOGICA EM FPSICOLOGIA DA EDUCACHD

I - Introdugio tedrica aos modelos em Psicologia da Educagdo

Fartimos da definig3o clAassica de FPsicologia da Educagdo - a
psicologia do ensinoc = da aprendizagem ao longo da vida -  para

iniciarmas a nossa reflexdo.

Em primeiro lugar, estudamos os varios conitributos de outras
Areas da Psicologia, nomeadamente da Fsicologia Social 2 da

Psicologia do Desenvolvimento, para a Fsicologia da Educag3o.

Tais contributos tém de ser apkafundadns na medida em que no se
tirata de uma transposigdo simples. de conceitos 2 de investiga—
zles, mas sim, de procurar nessas disciplinas, novas abordagens
para o0s problemas gue a Fsicologia da Educag®o enfrenta. N3o
podemos pensar em aplicagdes simples de metodologias diversas na
procura de solugles para os problemas' da educagdo, mas, artes,
conseguir uma forma progressiva  de mitua adeguagdo e=ntre os
conteddos tebdricos e os diferentes problemas que a educagio

suscita.

A educagic compensatoria & um exemplo das guestfies que a
Fsicologia da Educag3o tem de enfrentar para a solugi3o dos
problemas postos péla realidade social. Da avaliag3o dos
programas de educagdo compensatoria  podemos concluir que  para
a implementagdo de programas pre—escolares eficazes para crian-—
zas em desvantagem, importa trabalhar nos ‘va&rios niveis dos
contextos de vida das criangas, uma vez gue a abordagem a um sO

nivel n3o se revelou satisfatéria.



A necessidade de repensar os modelos em que a Fsicologia da
Educagio se fundamenta, leva—-nos a procurar um referencial mais

vasto.

Nesse sentido, o trabalho de Altman e Rogoff (1987) sobre a
evolugdo dos modelos ao longo da histéria da Fsicologia, a que
chamaram "vistes do mundo", serve-nos de base para uma reflexdo.
As diferentes "visdes do mundo", designadas pelos autores por
perspectiva dos tragos, perspectiva interaccionista, perspectiva
organismica e perspectiva transaccional, s3o diferentes formas

de estudar, compreender e teorizar os fendmenos psicoldagicos.

FPartindo do pressuposto que n¥o existe uma teoria "melhor" ou
uma teoria “"correcta", recomenda-se sim uma utilizagdc comple~-
mentar das diferentes abordagens., tendo em conta os seus limites

e potencialidades, face aos problemas reais.

0 modelo transaccional, & de todos o mais abrangente, na medida
em que se prople estudar as relaghes em mudanga, - de aspectos
psicologicos e ambientais de unidades holisticas.

Este modelo pretende garantir gque o desenho de pesquisas, o
sistema conceptual aplicado aos fendmenos estudados, bem como os
procedimentos utilizados, proporcionem informaciies relevantes,
acerca das variagles sistematicas (no temps @ no espago) das
componentes dos cendrios que afectam os fenomenos psicolébgicos

em guestio.
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I ~- A anélise comportamental aplicada 8 as suas contribuicdes

para a Fsicologia da Educag3o

A analise comportamental aplicada & a aplicagi®o do sistema
conceptual da andlise comportamental e dos principios basicos

sobre o comportamento, aos problemas da vida real.

A anilise comportamental aplicada, relativamente aos modelos
comportamentais cléssicons, traz contributos importantes para a
Fsicologia da Educago. Ela introduz claramente a perspectiva da

"validade social' pelas Principais caracteristicas que encerra i

— & aplicada, na medida em que os procedimentos e os programas

sg centram em problemas relevantes do ponto de vista social i

- @ comportamental, na medida em gue estes problemas implicam

uma avaliagdo de comportamentos com fidedignidade e validade j;

— & técnica, na medida em que os procedimentos comportamentais e
0s programas gue se organizam sdo descritos de uma forma clara
& detalhada, permitindo a sua reprodugso 2 transferégncia de um

contexto para o outro ;

— & analitica, na medida em gque a sua eficacia & estabelecida
atraves de um desenho adequado & uma an&lise experimental

rigorosa

— & eficaz, na medida em gue os resultados s3o socialmente

importantes j

T Procura uma genetralizagio, através da manutengido das mudangas

operadas no comportamento, no tempo & no espago, isto @&,



noutros contextos i

— & conceptualmente fundamentada, na medida em que as suas
aplicaghes estido relacionadas com um sistema conceptual e
coerente que € a anédlise comportamental (Morris e HMidgley,

1990).

Assim, este modelo teve grande uwtilizag¥o em Fsicologia da
Educagdo, sobretudo nas areas da organizagio curricular para o
ensino e a aprendizagem, da gest3o da sala de aula e na

modificagXo do comportamento.

Contudo, criticas & andlise comportamental aplicada e A
psicdlogia operante surgem, gquer de outras correntes da
psicologia guier de autores proximos da perspectiva

comportamental.
Essas criticas s3o apresentadas, sobretudo, pelos autores gue se
reclamam de uma via eco-comportamental, de uma via ecolégica e

de uma via ambiental, como veremos mais adiante.

Na realidade, na anAdlise comportamental aplicada n3¥o & dada a
devida atengi3o an facto das relagies funcionais entre
comportamento & meioc ambiente estarem interligadas adentro de um
//camplexn sistema eco—comportamental de "relagbes que ligam O

individuo, o comportamento ® o meio fisico e social circundante”

(Willems, 1977).

For outras palavras, um programa de mudanga de comportamento
para que seja eficaz, n3o se deve limitar & modificac3o de uma

resposta  isolada de uh determinade individuo. Essa modificago



vai, inevitavelmente, influenciar outros comportamentos e outros
contextos dos individuos, de uma forma por vezes inesperada e

ate ndo desejavel.

Recorde-se, a dificuldade de manuteng3o e de generalizagic de
comportamentos, guando s utiliram programas gue se fundamentam
estritamente nos principios da analise comportamental aplicada.
Dai, a analise eco—comportamental , apesar da sua filiag¥o em
modelos da psicologia ocperante, vir a incorporar elementos da
perspectiva ecoldgica, alargando assim o seu campo tedrico e
pratico.

For sua vez, tal alargamento vai trazer, tambem, importantes

achegas para a Fsicologia da Educagio.
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IIT ~ A Ecologia do Desenvolvimento Humano g sua importincia na

Psicelogia da Educagio

Bronfenbrenner prople uma nova abordagem para a Psicologia do
Desenvolvimento que denominou ecologia do desenvolvimento
humano. Tal abordagem Ultrapassa os limites da Fsicologia do
Desenvolvimento para influenciar também a Fsicologia da
Fducagio.

Este modelo & de grande utilidade se tivermos em conta dois
aspectos: por um lado, o papel gue a escola representa no
processo complexn que é a socializag3o, por DUtFD; 4 importincia
gue tem, para o ensino e a aprendizagem uma analise aprofundada
nAao  s0 dos contextos gerais em que a escola se insere mas,

també&m, dos contextoss focais ou cenarios onde o0s alunos se



encontram.

Na realidade, a ecologia do desenvolvimento implica o estudo
cientifico da acomodagio progressiva e mitua entre um ser humano
activo em crescimento e as propriedades em mudanga dos cenarios
imediatos que envolvem a pessoa em desenvolvimento. Tal processo
€; Ppor sua vez, afectado pelas relagies entre cenariocs e pelos
contextos mais vastos nos guais estes cenadrios estio inseridos,

(Bronfenbrenner, 197%).

Assim, o autor prop¥e na sua teoria ecoloagica, uma analise
conceptual e metodolédgica que se tradu= rem sSistema
suticientemente pmdércso para o estudo das transacefies pessoa-
—contexto.

Existem, pois, interconexBes entre sistemas cada wvez mails
envolventes, que partindo da unidade basica que & o microssiste—
ma, vio progressivamente implicando outros sistemas. Froplg—s=,
assim, uma conceptualizac¥o de contextos do desenvolvimento em
termos de ﬁierarquia de sistemas de gquatro niveis progressiva—
mente mails abrangentes: o microssistema, © mesossistema, o

exDssistema 2 0 macrossistema.

A  importidncia deste modelo em Fsicologia da EducagXo pode

resumir—-se em tré&s aspectos principais :

— d& pistas para o sstudo da generalizag3do da aprendizagem

através de cenérios e contextos H

— sublinha a import&ncia, para este ramo da psicologia, da
investigag¥o realirada a partir de dados recolhidos nos

cendrios naturais da crianga H
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— sublinha a import#ncia para a investigagdo da interaccgio

entre cendrios gue contém o ser humano em desenvolvimento.

IV - A Psicologia Ecoldgica e sua influéncia em Fsicologia da

Educagi3o

Roger Barker pode considerar-se a figura central desta
perspectiva em Fsicologia. Partinde de uma critica a psicologia

do seu tempo, predominantemente experimental ﬁu comportamenta-—
lista estrita (estamos em anos cinquenta), Barker e Wright
(1955}, referem gue falta a Psicologia uma fase descritiva,
ecoldgica e de histéria natural, tal como acontece em certas

escolas da Biologia e da Antropologia.

Estes autores chamam, também, a atengdo para o facto do
conhacimento do comportamento dos individuos se ter circunscrito
a situaglies clinicas e experimentais e de pouco se saber, por

exemplo, do gue se passa nos cenarios naturais.

Messe gsentido, na sua aobra Ecological Fsychology. BRarker vai
demonstrar que o meio circundante ¢ altamente estruturante
impondo uma organizagio din&mica ao. comportamento das pessoas em
contexto.

Da abordagem deste autor ha, ainda, a salientar a nog3p de
cenario comportamental que constitui & unidade de an&lise
privilegiada no modelo barkeriano. Verifica-se, neste modelo,
uma deslocag®o do estudo dos processos psicolégicos dos

individuos ou grupos enquanto tais, para o estudo dos programas



de acg3p inerentes écs varios cenarios.

Tietze, {(1986); vai aprofundar esta nogXo de cenarioc, num estudo
acerca de contextos pré-escolares e do seu impacto na qualidade
de vida das criangas. Deste modo, o autor defende cenarios de
comportamento, como unidades sociais relativamente estaveis que
possuem determinadas caracteristicas que podem ser operacionali-

zadas sob a forma de varidveis de estrutura e variaveis de

processao.,.

A Fsicologia Ecolégica vem trazer, deste modo, novos desafios &
Fsicologia da Educag¥o ao questionar os estudos do comportamento
humano desinserido dos seus contextos naturais e ao propor  uma
abordagem gue permita comprender as transacgdes entre processos
psicolbgicos e acgdes humanas.

No mesmo sentido, a abordagem eco-comportamental vai tentar
Lultrapassar os limites dos modelos comportamentais, SEm,
contudo, cair em modelos meraments descritivos, propondo  trés

principins basices :

- a necessidade de se avaliar uma gama mais vasta de co—-variagi3o

de respostas ;

= a necessidade de ter em conta um conhecimento mais profundo do

ecossistema, isto &, do meio fisico e social circundante H

- & necessidade de dar mals énfase & implementag3o de procedi-
mentos e programas comportamentais que tenham em vista os
problemas reais das pessoas, assim como, & avaliag3o dos

efeitos desses programas (Morris e Midgley, 1991).



V - A Fsicologia Ambiental & a Fsicologia da Educaglo

A Fsicologia Ambiental surge em anos sessenta e desenvolve-se
muito rapidamente, pois vai tentar dar uma resposta aos
problemas com gque a sociedade actual se defronta. Como tal, e
uma ver que se dirige a uma realidade t3o complexa, & necessari-—
amente interdisciplinar nas suas arientagdes conceptuais o
metodolégicas.

AS suas caracteristicas fundamentaiz s3o
- ter uma perspectiva interdisciplinar H
— ter uma forte dominante ecologica

-~ ter, como objectivo, a resolugio dos problemas ambientais das

conunidades.

E de salientar gue se encontram diversos pontos em comum entre a
analise comportamental aplicada 2 a Fsicologia Ambiental. Nesta
linha, Geller (1987) advngé gue as duas disciplinas possuem
qualidades Gnicas que v¥o no sentido de maximizarem uma forma de
atingirem um objectivo comum : "a solugdo com base empirica dos

problemas do ser humano - ambiente, no mundo real”.

A disting3o bAsica entre a andlise comportamental aplicada ¢ a
Fsicologia Ambiental, reside no facto de © primeire modelo
partir do pressuposto gque a solugldo para os problemas individuoc—
—ambiente terd de assentar numa intervengio directa sobre os
comportamentos explicitos, quer para aumentar a frequéncia de
respostas desejadas, gquer para diminuir a frequeéncia das

respostas inapropriadas. Esta intervenglo terd como consequéncia

S1!



uma mudanga nas atifudes e valores. Felo contrario, a Fsicologia
Ambiental defende gque se ter3o de processar primeiro as mudangas
nas atitudes e nos valores, para so depois se verificar uma
mudanca nos comportamentos.

Dai, a Fsicologia Ambiental se socorrer de métodos vindos de
varias Areas da Fsicologia, nomeadamente da area da Fsicologia
Social, (estudos das representagles e dﬁs valores), da area da
Fsicologia Ecolbgica, (a preocupagio com o estudo dos cenarios)
e vindas das Areas da Fsicologia Comportamental e Eco-comporta-—
mental (as intervengles para a mudantga devem incluir as contin-

gencias que ocorrem em varios contextos ambientais).

A Fsicologia da Educagdo lida com uma complexa gama de fendmenos
psicnldgicos, educacionais, socias e outros, tal como a Psicolo-
gia Ambiental, encontrando—se, portanto, ruma situago
privilegiada para beneficiar da perspectiva pluridimensional que

esta Gltima propbe.

Do exposto anteriormente, ressalta a importancia duma abordagem
integradora para a Fsicologia da Educagdo. Essa abordagem devera
ter em conta em cada modelo aquilo que melhor se adegua &

solugXo dos problemas que a educagido levanta.

0 campo que a Fsicologia da Educag¥o abrange, & muito mais vasto

e complexo . engleobando a crianga em desenvolvimento nos
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diferentes contextos, familia, escola, comunidade & a interacgi3o
entre estes. No entanto, & predominantemente na escola que gs

problemas vd&o acabar par surgir de uma faorma mals concrets.

Cabe, ento, a Fsicologia da Educag3o actuar ai, duma forma
piragmatica, tentando reflectir e responder aos problemas
levantados pelo ensino/aprendizagem e pela relag3n professor/

/aluno, interrogando—se sobre guestlies, tais como :

— de gue Tforma respondem os alunos as exigéncias que 'a escola

lhes faz 7

— como  se articulam as experiéncias passadas com o0 ensino e

aprendizagem no contexto da sala de aula 7

-

Do mesmo modo, a Fsicologia da Educag¥o deverd, ainda, ajudar os
professores a melhorarem as suas praticas de ensine & lusz dos
conhecimentos mais recentes da Fsicologia, no que se refere, por
exemplo, & gestlc da sala de aula & A utilizagdo de téénicas,

materiais e estratégias gque lhes permitam um ensino mais eficaz.

Tudo isto sem esguecer que & escola &€ um contexto Tundamental
para u] desenvolvimento da crianga mas gue deveri ser
compreendida enquanto integrada e inter-relacionada com todos os

outros contextos em que a crianga evolui.

E esta complexidade que explica a necessidade de recorrer a
modelos e técnicas de natureza variada, incluindo a abordagem
fenomenoldgica de apreens3c do vivido dos alunos, pais =g

professores.



