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RESUMO
Os estudos arqueoldgicos e paleoclimaticos desenvolvidos em Tras-os-Montes desde o inicio dos anos de 1880 permitem tragar um quadro de
longa duracéo relativo ao povoamento. Quer dizer, a relagdo dindmica das gentes com os ecossistemas, desde o Neolitico inicial regional (6.%/
/5.2 mil. BC), ao 1.° mil. BC / viragem da Era. Denota-se um hiato provocado por auséncia e dados para o 2.° mil. BC. Contudo, na longa
durago, discute-se a possibilidade de as transformagdes paisagisticas se terem devido mais ao impacto humano (com a sua estrutura social
e econdmicaltecnoldgica), do que a mudangas climaticas.

PALAVRAS-CHAVE
Tras-os-Monies; dindmica do povoamento; ecossistemas regionais do Holoceno

ABSTRACT
Paleoclimatic and archaeological studies have been developed in Tras-os-Montes since the beginning of 1980. Now these studies allow us to
achieve ideas about the dynamic relationships between people and ecosystems. This studies focus in the period between initial Neolithic (6.%/
/5.2 mil. BC) and 1.° mil. BC / turn of the age. However there is an absence of data about 2.° mil. BC which produces a gap that can nat be,
already, fulfilled. Nevertheless, in the long lasting period of five milenium, we discuss the possibility that landscape transformations might have
ocurred due to human impact (with their social, economical and technological structure) more than to climatic changes.
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Tras-os-Montes; setlement dinamic; Holoceno regional ecosystems

“_.. hé muitos indicios escritos e arqueoldgicos de a destruigdo das matas ter comegado muito cedo. Na
época romana, a pobreza em matas e a nudez das serras sdo afestadas por varios passos inequivoces de
autores antigos. Desde a época megalifica os homens, que viviam em grande numero fixados nos pontos
altos, praticando a fundig&o dos minérios, a criagdo de gado e a cultura dos cereais, foram destruidores de
matas; perde-se na escuriddo da pré-historia o comego da desflorestagéo.”

H. Lautensach, 1932 jn RIBEIRO, O.; LAUTENSACH & DAVEAU, S., 1987, II, p. 562.
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1. TRAS-0S-MONTES: CARACTERIZAGAO
GEOMORFOLOGICA E CLIMATICA:;
LOCALIZAGAO DAS ESTAGOES
ARQUEOLOGICAS CONSIDERADAS

A provincia de Tras-os-Montes corresponde ao extremo
nordeste do pafs e engloba, do ponto de vista administrati-
vo, os distritos de Vila Real e Braganga, delimitados a sul
pelo rio Douro. Configura uma situagdo geomorfoldgica do
Noroeste da Peninsula Ibérica onde a peneplanicie, de alti-
tude elevada, que & a Meseta Norte, atravessa a fronteira,
estendendo-se pela Beira Transmontana e Tras-os-Montes,
onde comeca a descer paulatinamente na direcgdo oeste,
para desaparecer completamente na cortina montanhosa das
Serras do Alvéo, Marao - que é o limite ocidental desta pro-
vincia — Montemuro e Caramulo (estas duas tltimas ja a sul
do rio Douro, fora da regido em estudo). A uniformidade da
Meseta desde logo cortada pelo canyon do rio Douro — que
coincide com a fronteira leste da provincia e do pais -, pela
bacia hidrografica daqguele rio e entre cujos cursos de agua
se erguem montanhas residuais (Serra de Passos / Sta. Com-
ba e Cimos do Mogadouro, na nossa area especifica de
estudo) e planaltos, acentua-se de leste a oeste, desapare-
cendo do ponto de vista geomorfoldgico e climatico no eixo
NE-SW sobre Chaves (alto Tamega) - Vila Real. A leste des-
te eixo alargado, que constitui uma barreira para os ventos
atlanticos, himidos, enlra-se progressivamente num clima
de caracter continental — aqui atenuado pela topografia, que
leva & presenca de climas de tipo submediterranico com
maior ou menor grau de humidade -, que dominam em Tras-
-os-Montes oriental; a oeste encontramo-nos na transicao
para o clima atldntico, que cobre o litoral. Em boa verdade,
é no corddo montanhoso “duplo”, formado pelo alinhamento
do planalto do Barroso, das Serras do Alvao & Mardo, em
primeiro lugar, e pela Serra da Padrela - planalto da Burnei-
ra/ Alij6, que se d4 a transigao local litoral-interior, onde as
vertentes ocidentais do relevo acusam um mais elevado grau
de humidade, com as consequéncias naturais em termos do
tipo cobertura vegetal espontanea e do seu porte. Estas ca-
racteristicas referem-se a maioria do territério do distrito de
Vila Real - que podemos apelidar de Tras-os-Montes oci-
dental. Porém, a altitude e o recorte topografico ditam ca-
racteristicas similares (mas com progressiva diminuicdo de
humidade), para a regido a norte e em torno a Braganga
(Montesinho-Nogueira), denominada popularmente de “Sintra
transmontana”.

Esta divisao em grandes espacos territoriais camufla uma
grande diversidade. A mesma que levou recentemente a di-
visdo de Tras-os-Montes e Alto Douro em 13 Regides Natu-
rais (Agroconsultores e Coba, 1991)", das quais 11 a norte
do Douro. Estas regides correspondem a “grandes unidades
de paisagem, integrando aspectos fisiograficos, climaticos, da
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vegetagdo e uso da terra muito afins, em estreita correlagao
com a altitude e grau de influéncia atlantica” (Agroconsultores
e Coba, 1991, p. 3).

As estagdes arqueoldgicas consideradas integram-se em
4 daquelas Regides Naturais. Aquelas de Tras-os-Montes
oriental sdo as de (i) Miranda-Mogadouro, ou Planalto Miran-
dés, onde se incluem as estagdes de Barrocal Alto, Cunho e
mamoa de Pena de Mocho (Mogadouro), e (i) do Tua, ou
Bacia de Mirandela, que inclui o Buraco da Pala, anta da
Arca, Cemitério dos Mouros, Casinhas (Mirandela), mamoa
d'Alagoa, mamoa 1 do Castelo e Crastc de Palheiros (Murga).
Em Tras-os-Montes oriental temos (i) as da Padrela, com a
mamoa 1 de Madorras (Sabrosa), e (ii) Tamega. Nesta lti-
ma regido foi considerado o “Alto Tamega (/Alto Corgo)”, onde
se situam as estagdes de Vinha da Soutilha, Pastoria (Cha-
ves) e Castelo de Aguiar (V.2 P.2 de Aguiar), e em “Baixo
Témega”, onde se localiza a estago de Castroeiro (Mondim
de Basto)?.

2. DISTRIBUIGAO TEMPORAL E RELATIVIZAGAO
NA ANALISE DOS RESULTADOS
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Refira-se que somente foram consideradas aquelas es-
tages arqueoldgicas que possuem dados passiveis de ser
utilizados na reconstrucdo do paleoambiente vegetal, quer
seja a partir de estudos antracoldgicos, os mais comuns,
carpologicos ou fitolitoldgicos (estes realizados somente na
mamoa 1 de Madorras).

No fotal foram analisados os dados provenientes de 13
estacoes, que, na sua globalidade, abrangem um periodo
cronelégico que vai do final do 6.° mil. AC ao séc. Il DC,
embora com um hiato temporal entre o inicio do 2.° mil. AC
e 0 séc. V AC (Quadro 1).

Estamos perante estagdes arqueologicas de natureza
diversa: 6 fumuli - mamoa de Pena de Mocho, mamoa d'Ala-
goa, mamoa 1 do Castelo, mamoa 1 da Pedreira, anta da
Arca e mamoa 1 de Madorras —, um abrigo ocupado com
finalidades habitacionais e de armazenamento (niveis [V/II|
e Il/l do Buraco da Pala, respectivamente), 8 povoados —
Barrocal Alto, Cunho, Crasto de Palheiros, Cemitério dos
Mouros, Vinha da Soutilha, Pastoria, Castelo de Aguiar e
Castroeiro —, e um local de ocupagéo humana indefinida —
Casinhas de Nossa Senhora.

' Barroso, Alvao-Mardo, Padrela, Braganga, Carrazeda, Miranda-Moga-
douro, Bornes-Sabor, Tamega, Tua, Douro, Douro Superior, Montemuro e
Beira Douro.

* Castelo de Aguiar (Alto Corgo) e Castroeiro (nas encostas ocidentais
do Alvéo), porque localizados em zonas de transigdo entre regides foram
associados, pelas suas caracteristicas naturais, ao Tamega.
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2.2,

Uma série de factores relacionados com os dados e re-
sultados obtidos condicionam ou relativizam as interpretacdes
propostas.

Dado que na regido em estudo ndo existem dados prove-
nientes de recolhas palinolégicas, a reconstrugéo duma ima-
gem provavel da vegetacdo neste periodo cronolégico baseia-
-se maioritariamente nos dados da antracologia, ou seja, no
estudo dos fragmentos de madeira carbonizada encontrados
em contexto arqueoldgico, da carpologia {estudo dos frutos e
sementes) e, em mencr grau no estudo dos fitdlitos.

Assim, uma das condicionantes & exactamente o tipo de
estudos em que se baseia a nossa andlise, uma vez que cada
um disponibiliza informagdes distintas acerca da vegetacéo:
a antracologia fornece uma imagem da vegetacao sobretudo
de caracter local e da utilizacdo desses recursos vegetais
pelas comunidades humanas; a carpologia, ao identificar fru-
tos e sementes, permite obter dados acerca da exploragao
dos recursos vegetais, nomeadamente do uso de plantas
selvagens e culiivadas na alimentacdo das antigas popula-
coes (Mateus, Queiroz e Van Leeuwaarden, 2003, p. 111); os
estudos fitolitolégicos fornecem-nos indicagdes sobre a vege-
tacdo e uso do solo pelas comunidades.

Um outro factor determinante nas interpretacdes refere-
-se ao confexto de recolha. Este diz respeito nao somente ao
tipo de estagdes consideradas — tumuli, abrigos usados com
finalidades diversas, povoados diversos —, como ao contexto
especifico — solos de habitat ou de cabanas, incéndios ou
queimadas intencionais, estruturas de combustdo usadas
com fins diversos, fossas, etc. Quer dizer, a interpretagao tem
sempre, & em primeiro lugar, um caracter etnoboténico. Por
falta de espago ndo especificaremos aqui em pormenor 0s
contextos de usec, a maioria dos quais foi, alias, objecto de
publicagdo, mas subordinaremos as nossas hipoteses inter-
pretativas, sejam de caracter paleoetnobotanico ou fitosocio-
l6gico, tanto ao significado que a arqueologia permite atribuir
aos resultados, como ainda 2 fiabilidade, maior ou menor, do
método de recolha e de triagem.

Assim, apesar das limitagdes dos estudos antracoldgicos
na reconstituico paleoambiental “dado corresponderem a
conjuntos selectivamente adquiridos, incorporando distorgéo
cultural {qualitativa e quantitativa) face & vegetagéo envolven-
te” (Mateus, Queiroz e Van Leeuwaarden, 2003, p. 150), pen-
samos que a conjugagao do elevado numero de amostras,
proveniente de estacdes de natureza e cronologia diversa e
localizadas em ecossistemas igualmente diversificados, nos
pode fornecer dados que permitem reconstituir a vegetagéo
e a sua evolugdo neste periodo®. Refira-se, no entanto, que
somente na Area 4 do povoado de Castroeiro e nas estagdes
da Bacia de Mirandela foram feitas recolhas para andlise
antracoldgica de forma sistematica (de forma insistente em
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todos os contextos). Deste modo, a contribuicao do Cas-
troeiro (Baixo Tamega) é importante para a caracterizagéo
local restrita @ um periodo cronoldgico situado na Idade do
Ferro regional (séc. 4.° — meados do séc. 1.° AC) (Dinis, 2001,
p. 105). Pelo contrério, a regido do Tua ou bacia de Miran-
dela, por dizer respeito a um elevado numero de sitios com
caracteristicas muito diversas, que ocupam variados micro-
-ecossistemas e que se desenvolvem do final do 6.° mil. AC
a0 séc. 2.° DC (com um hiato entre cerca de 2000 e 500 AC),
corporiza o territorio onde podemos reconstituir de forma mais
aproximada a vegetagéo deste longo pericde, assim como
das relagdes entre a ocupagdo humana e o0s ecossistemas.
A comparagdo com as restantes regides sé pode ser feita em
termos de auséncia/presenca das espécies e com base na
vegetacdo e seu aproveitamento humano na actualidade
(Quadro 1).

3. LEITURAS RELATIVAS A CARACTERIZAGAO
DOS ECOSSISTEMAS E SUA ARTICULAGAO
COM A TRANSFORMAGAO ANTROPICA

A primeira abordagem dira respeito a Pré-histdria, ou se-
ja aos periodos tradicionalmente denominados de Neolitico
regional (antigo, e médio/final) — 6.%/5.° — 4.° mil. AC —, e a0
Calcolitico — 4.%/3.° - 3.° mil. AC —, para os quais existem do-
cumentos arqueoldgicos para a caracterizacao do tipo de po-
voamento humano. A segunda, cronologicamente mais limita-
da, incide na ocupacdo da Proto-histdria, ou ldade do Ferro,
aqui datada de entre cerca de 500 AC — viragem da Era ou
primeiros séculos desta. Consoante as (duas) regides consi-
deradas o contacto com o mundo romano faz-se em periodos
diferentes: no séc. 1.° AC no médio TAmega e no séc. 1.%2.°
DC na bacia de Mirandela. Contudo, em nenhum dos povoa-
dos em andlise — Crastoeiro (Dinis, 2001) ou Crasto de Pa-
Iheiros (Sanches e Pinto, 2004) — se assume uma ruptura nas
actividades quotidianas, particularmente subsistenciais, e, aci-
ma de tudo, no modo de as realizar. Embora politicamente
este territdrio estivesse ja sob dominag&o administrativa ro-
mana, esta so se faz sentir através de alguns, escassos, ele-
mentos da cultura material, o que indicia somente intercdm-
bios mais frequentes assim como a adopgao de “modas” do
colonizador, particularmente na louga e nos adornos pesso-
ais / modos de vestir. Traduz-se assim deste modo o inicio
da romanizagao regional, mas o quotidiano das populagoes,
bem como os seus instrumentos, ferramentas e “modos de

3“3 presenga no conjunto [referindo-se as espécies identificadas pela
antracologia) é sempre reveladora, mas a auséncia de pouco nos serve ja
que nao é verdadeiramente esclarecedora da nao-exisiéncia das especies
na regifo, a Menos que Se recorra a um numero muito grande e verdadei-
ramente diversificado, em termos de contexto funcional, espacial e ecoldgi-
co, de amostras” Mateus, Queiroz e Van Leeuwaarden, 2003, p. 153.
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fazer", parecem continuar inalteradas. Talvez a romanizagéo
efectiva se tenha traduzido no abandono destes povoados,
por volta do séc. 1.° DC - Crastoeiro —, mais litoral, ou do séc.
2.° — Crasto de Palheiros —, mais interior, no decurso da
integragdo da populagdo numa nova economia e organizacdo
social adaptadas as novas necessidades agricolas e econé-
micas. O povoamento romano caracteriza-se essencialmente
por uma nova estratégia de povoamento, que é a ocupacac
efectiva de vales e zonas baixas (Almeida, 1992/1993).

3.1. Na bacia de Mirandela ou Tua (Terra
Quente Transmontana) e nas restantes
regides durante a Pré-histéria

3.1.1. No 6.%/5.° - inicios do 4.° mil. AC

Afloresta climacica da regido do Tua durante 0 6.9/5.% e
o inicio do 4.° milénio, mas num ecossistema de montanha
baixa (Serra de Passos / Sta. Comba - até 1000 m) denun-
cia uma intervengdo humana indiscutivel. Esta floresta apa-
rece aqui bastante diversificada, sendo marcada por elemen-
tos (i) mediterraneo-continentais (azinheira, sobreiro, zimbros
e pinheiro silvestre), e (i} atlanticos (pinheiro bravo ou mari-
timo, carvalho alvarinho, medronheiro). Apesar da orografia,
parecem nao ter existido no interior alargadas manchas de
coniferas. Mas surgem pinheiros silvestres (adaptados as
zonas montanhosas), pinheiros bravos (que cobririam zonas
mais secas), zimbros, sendo dominantes os Querci de folha
perene que, mesmo na actualidade, sobem até aos 950-1000
metros na Serra de Bornes. Trata-se assim de uma mata
sempre-verde adaptada ao calor, & maior secura do interior.
Esta mata integraria um sub-bosque de caracteristicas do-
minantemente mediterranicas, onde dominam as urzes/tojo,
giestas bem como medronheiro, que interpretamos como
decorrente da degradagdo do montado por accdo humana.
Com efeito, se o carvalho alvarinho denuncia solos mais pro-
fundos que na actualidade (bem coma um teor de humidade
superior ao actual), a elevada quantidade de urzes/torga, bem
como de medronheiro, e giestas (estas em menor grau), a
par da evidéncia carpoldgica da agricultura cerealifera (ce-
vada nua e vestida, e duas espécies de trigo) e de legumino-
sas (fava e ervilha) no abrigo do Buraco da Pala (IV), torna-
-se mais facil de entender o impacto humano quer nas acti-
vidades agricolas, pastoris ou outras do quotidiano. Estamos
a falar da recolha de lenha como combustivel, do abale de
arvores e arbustos para a construgéo de cabanas (medro-
nheiro e sobreiro/azinheira), para fabrico de ferramentas e
utensilios, ou de cabos (medronheiro).

A recolecgdo e a caca deviam ter neste periodo um peso
maior, se atendermos aos instrumentos microliticos suscepti-
veis de serem usados na caga (mas o recurso a armadilhas
nao pode ser negligenciado), e as disponibilidades do ecos-
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sistema na recolha de bolota, pinhdes (que se conservaram
carbonizados), medronhos, bolbos e outras plantas.

Na realidade, no nordeste (e norte) de Portugal estamos
na fase final dum periodo que corresponde a um longo pro-
cesso de transformacéo dos modos de subsisténcia basea-
dos na caga-recolecgdo, para a dominante agricultura-pas-
toricia que s6 se atingira no final do 4.° e inicios do 3.° milé-
nio AC, e de que os estudos antracoldgicos e carpolégicos
dao conta em todas as regides consideradas neste estudo.
N&o ha evidéncias de sedentarizacdo nesta época (em todo
o norte de Portugal), nem existe um instrumental técnico que
permita afirmar estarmos perante um modo de subsisténcia
produtor. Embora a sedentarizagdo nao implique linearmente
um modo de subsisténcia baseado na produgdo, a sazona-
lidade dos recursos naturais parece néo ter permitido acam-
pamentos permanentes nesta regido. Contudo, as praticas
agricolas, ainda que incipientes, a par das pastoris, irdo con-
duzir, a prazo, a uma reducao da mobilidade.

Refira-se ainda que a Etnografia tem vindo a mostrar que
as praticas agricolas primitivas podem néo exigir qualquer
‘arsenal técnico” peculiar, dependendo sobretudo do modo
como € preparado o solo - por ex., queimadas seguidas do
arejamento do solo e sementeiras feitas com o auxilio de um
pau de cavar; colheita, que, no caso dos cereais pode ser ma-
nual, espiga a espiga, ou com o auxilio de uma faca ou lami-
na polifuncional. A auséncia desses instrumentos tradicional-
mente ligados a agricultura e a desflorestagdo — machados,
enxds, goivas —, pode iludir as conclusdes. Na realidade, no
Buraco da Pala IV sé se encontrou uma enxé de reduzidissi-
mas dimensdes e algumas lascas e lamelas com traceologia
de utilizagao no corte de caules de gramineas. Estaremos pe-
rante uma agricultura ainda incipiente, realizada em peque-
nas parcelas de solo parcial ou totalmente limpas de arvores
(dominantemente por queimada). Dependendo das condigdes
edaficas, esta agricultura poderia realizar-se por 1, 2 ou mais
anos seguidos, sendo depois os terrenos abandonados defi-
nitivamente, ou permanecendo em recuperagéo floristica por
periodos relativamente longos. E de destacar que um apro-
veitamento territorial desta natureza, assente em queimadas
regulares mas restritas em drea e destinadas a uma agricul-
tura ainda itinerante, permite a criacdo de um mosaico de
nichos ecoldgicos, que promove, numa primeira fase, a rique-
za e variedade de recursos tanto vegetais como animais, por
certo usados, consoante os casos, mais na caga-recoleccéo,
ou no pastoreio. Estas praticas agricolas ndo empobrecem
os ecossistemas. Contudo, ao serem, como o swiden, territo-
rialmente expansionistas, s impedidas por barreiras geogra-
ficas ou por outras populagdes vizinhas, vio promover o sis-
tema produtor no 4.° milénio (e a sua diversificaco e “inten-
sificagdo”, a par dum maior grau de sedentarizacdo, no 3.°
milénio AC).

Embora desconhegamos ainda a forma que teriam assu-
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mido as praticas pastoris na criagdo de ovelhas ou cabras?,
como forma de subsisténcia, convém fazer notar desde logo
que a Etnografia mostra que a excepcio dos grupos de pas-
tores ndémadas, que na actualidade ocupam normalmente
sistemas marginais ou pobres, a criagdo de gado acompa-
nha sempre a agricultura nas sociedades tradicionais (seden-
tarias ou semi-sedentarias), pois assumem-se como sistemas
complementares (Ellen, 1994). A criag@o de cabras ou de ove-
lhas em pequenos rebanhos poderia corresponder ainda a
necessidade de refrear uma grande mobilidade residencial,
tal como o cultivo em areas restritas.

Contudo, para concluir este periodo cronoldgico-cultural,
e a modo de conclusdo, cremos ser possivel que algumas
regioes de Tras-os-Montes albergassem peguenas comuni-
dades largamente ndo produtoras que ocuparia o territério,
alternada ou sazonalmente, mas de modo complementar e
numa base residencial ou logistica; esta ocupacéo podia in-
cluir dois ou mais ecossistemas diferentes mas complemen-
tares, e traduzir-se-ia na utilizagao de abrigos sob rocha e em
habitats abertos. Em dreas eventualmente mais pobres em
recursos cinegéticos ou florestais, admite-se um aumento de
producéo de bens subsistenciais de base agricola (cereais e
leguminosas), e pastoril (cabras e ovelhas). E possivel que
se tenha procurado rentabilizar o investimento feito na aber-
tura de clareiras e nos primeiros arroteamentos, através da
permanéncia, por mais longos periodos, em certos territorios
de base residencial; muitos destes, a prazo (nc 4.°) ter-se-ao
transformado em povoados permanentes, mas de curta du-
ragdo (5-10 anos)°.

3.1.2. No 4.° e 3.° milénios AC

No 4.° milénio ha documentacao palecboténica para to-
das as regides consideradas. Os dados paleoboténicos arti-
culados com os arqueoldgicos levam-nos a concluir por um
povoamento diversificado (de média e baixa encosta de mon-
tanha, ou encosta abrigada de planalto), onde os povoados
seriam ocupados por 10 ou 15 anos — consoante as condi-
coes climaticas especificas e a capacidade de renovacao da
flora e do solo humoso —, para serem abandonados de se-
guida (Sanches, 2000, p. 135). O investimento territorial (par-
ticularmente na agricultura e pastoreio) incrementaria a cria-
cdo de fronteiras comunitarias, de ferritérios identitarios, as-
sim como a cooperacéo entre comunidades ligadas por lagos
de parentesco. E neste contexto que devemos entender a
construgao e use de monumentos com fumulus (vulgo, mo-
numentos megaliticos) em topografias e ecossistemas muito
variados, tal como S. Nunes tem vindo a mostrar (Nunes,
2003). O 4.° milénio é precisamente marcado por estas cons-
trucdes ligadas a memoria dos ancestrais, e de que temos
aqui como objecto de estudo as mamoas d'Alagoa e de Pena
do Mocho, tendo sido identificados poucos habitats. O agru-
pamento de monumentos em nlcleos ou necropoles repre-
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sentaria provavelmente uma menor mobilidade dos povoados
dentro de certas fraccOes do territorio. Nesta medida, a cons-
trugdo de grandes monumentos, ja na 2. metade do 4.° mi-
lénio (Madorras 1, mamoa 1 do Castelo e anta da Arca) pode
corresponder ja a uma certa pressao territorial, traduzida em
povoados de mais longa duragdo - 15 anos ou mais —, pro-
vavelmente ja bastante afastados dos monumentos.

Um habitat em abrigo na bacia de Mirandela (Buraco da
Pala IIl), mas em zona de montanha baixa, permite colocar
a hipotese relativa ao ecossistema das encostas da Serra de
Passos / Sta. Comba, bem como aos vales serranos de alta,
média e baixa encosta, que corresponde ao territorio tedrico
de exploracdo de 2 horas.

A grande quantidade de urzes/torga, sequido de Querci
de folha perene (mas também caduca), indicia uma floresta
climacica de sobreiros e carvalhos ainda bastante extensa,
com varias dreas abertas, ocupadas por matos rasteiros (que
também incluem giestas) e medronheiro. Por um lado, verifi-
camos que o ambiente serrano, sujeito a um maior grau de
humidade que as terras baixas (de que falaremos de segui-
da), e com bastantes solos ainda nac decapitados, acusa o
desenvolvimento da agricultura por corte e queimada. Dessa
agricultura fazem parte os cereais (trigo, cevada nua e vesti-
da) e duas leguminosas (fava e ervilha). O pinheiro bravo e o
pinheiro silvestre (ambos presentes ainda na viragem da Era,
como veremos), continua a ser uma presenca; juntamente
com o zimbro acusam o rigor climatico das montanhas, em-
bora o zimbro, adaptado ao calor, nao suba a altitudes supe-
riores a 600 metros. A floresta ribeirinha foi também explora-
da, dela fazendo parte o amieiro, freixo e salgueiros.

No entanto esta imagem ndo se estende as terras bai-
xas da bacia de Mirandela. Apesar da documentacao reco-
lhida provir de contextos rituais (tumulares), e de acharmos
que se frata fundamentalmente duma selec¢do cuidada de
espécies, cremos que a dominante urze/torga (com algumas
giestas ou queird), que atinge percentagens inusitadas para
este perfodo nas Mamoas d'Alagoa e Castelo, terd algum
significado paleobotanico. O sobro esta documentado so-
bretudo pela cortiga (em elevada quantidade), e esporadica-
mente surge o pinheiro silvestre, bem como outra conifera
de montanha - teixo® — identificada aqui pela primeira vez
em Tras-os-Montes. Apesar da presenca de carvalhos, temos
uma vegetacao dominada por espécies xerofilicas, matos de

¢ De que ha evidéncias a sul do Douro, e, j& no 3.° milénio, tanto nesta
regido como no TAmega (aqui também com suideos).

5 A mobilidade logistica, e mesmo residencial, pode ter-se mantido duran-
te 0 4. mil. nalgumas regides transmontanas com ecossistemas com grande
capacidade de renovagao floristica (Vale do Corgo superior; Alto vale do
Rabagal / Tuela / Sabor e Montesinho; Vale do TAmega), logo que 0s grupos
mantivessem pequencs.

¢ Segundo Isabel Figueiral (no prelo) trata-se duma planta toxica para os
animais, etnograficamente conotada com a morte, o que explicara porventura
0 seu uso no encerramento do corredor intratumular da Mamoa do Castelo.
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solos degradados em clima submediterranico. Talvez a de-
gradagdo néo atinja esta escala, mas cremos que acusa ja
uma diferenca significativa com o ambiente da montanha vi-
zinha (Serra de Passos), mostrande que aqui a incidéncia das
aclividades agro-pastoris foi superior efou a capacidade de
renovacéo dos solos e flora da serra foi maior (pois recebe
mais humidade). No entanto, nos vales da bacia de Mirandela
a vegetacao ribeirinha (freixo, salgueiro), bem como carva-
lhos e sobreiros e giestas (Arcd), mostram que acantonada-
mente surge uma floresta ribeirinha bastante rica e exigen-
te, em solos mais profundos e himidos; a presenca de ur-
zes, também na mamoa da Pedreira, passa a ser uma cons-
tante, o que levou I. Figueiral (2004) a afirmar que as urzes
eram uma componente essencial da vegetacdo de Tras-os-
-Montes e Alto Douro desde o Neolitico inicial.

Na Padrela, em ambiente planaltico (Madorras 1), mas
sob uma maior influéncia atlantica, a vegetagdo contaria com
a associagao carvalho alvarinho - carvalho negral, (este dl-
timo podendo substituir o primeiro em solos mais pobres).
Ambos déo conta de solos lavados e acidos sobre solo gra-
nitico e submetidos a um clima oceénico de tendéncia conti-
nental, e aquelas espécies, juntamente com as acidifélias déo
novamente conta da destruicdo do bosque caducifélio, mas
da manutencdo dum importante estrato herbaceo. Do estra-
to arbustivo faz parte a aveleira, por certo usada na recolec-
¢éo, e indiciadora de menores amplitudes térmicas no clima
(clima mais “doce” que na actualidade).

Estes dados continuam a confirmar a nossa proposta de
povoamento em diferentes ecossistemas no 4.° mil., bem
como da presenca de praticas agro-pastoris por queimada
nos planaltos mais sujeitos & humidade atléntica, bem como
a recolecc@o. No Alto Tdmega, com condigdes similares, mas
menos amplitudes térmicas, o clima é semelhante, embora
a documentacéo paleoboténica referente a um povoado (Cas-
telo de Aguiar ) seja escassa.

Os dados do Planalto Mirandés permitem enfatizar o pi-
nheiro bravo e o medronheiro como espécies constantes em
Tras-os-Montes, bem como as matas de sobreiro e carvalho
- provavelmente faginea ou portugués — adaptado & secura
desta regiao, bem como do zambujeiro, também identificado
nas terras baixas da bacia de Mirandela. Este marcaria, des-
de longa data, o caracter mediterrénico das encostas do alto
Douro e dos seus afluentes na regido interior do pafs. No pla-
nalto propriamente dito, mas nas encostas dos Cimos do Mo-
gadouro, com solos profundos e bem irrigados, as matas de
carvalhos de folha caduca, sobreiros, e espécies ribeirinhas
(estas ndo denunciadas nas amostras), por certo cobririam
ainda alargadas éreas.

Nos monumentos megaliticos, mais que nos povoados
(que sdo também escassos) enfatizam-se, mimetizam-se atra-
ves de deposicoes rifuais, as actividades de desflorestagao/
lagricultura (machados, enxds, talvez micrdlitos), de caga (mi-

crolitos, pontas de seta), de marcenaria (goivas) e de moagem
(grande quantidade de moinhos ligados & farinacéo de produ-
tos cultivados ou colectados). Em dois monumentos — Alagoa
e Castelo - as queimadas na censtrugdo, uso e encerramen-
to, podem de certo modo “mimetizar” as actividades de quei-
madas no territorio (Sanches e Nunes, 2004).

No 3.° milénio verifica-se que se acentua a acgéo antro-
pica no quadro paisagistico do 4.° milénio, onde surgem va-
rias dezenas de povoados que consideramos “sedentarios”.
Na realidade estes povoados denotam permanéncias maio-
res, por 20 ou mesmo 30 anos (ver proposta defendida em
Sanches, 2000), ou mesmo superiores a 30 anos. A rotagéo
continuara a efectuar-se mas adentro de territorios limitados,
porgue na vizinhanga os outros territorios ja pertenceriam a
outras comunidades efou devido ao investimento socio eco-
némico e ritual em areas entendidas como sua pertenca ex-
clusiva. Serdo os territérios identitérios, agora muito mais
compartimentados {(de fronteiras menos méveis) que no 4.°
milénio. Os investimentos de longo prazo sobre territorios es-
pecificos traduzem-se no desenvolvimento das actividades
extractivas (matérias primas locais), transformadoras (tece-
lagem de la e linho, fabrico de queijo, metalurgia do cobre,
trabalhos de marcenaria, de cestaria, de couros) e produto-
ras: cultivo de trigo, cevada, fava (que sdo objecto de armaze-
namento no Buraco da Pala I-l, ou Crasto de Palheiros Il) e
aveia; de lentilha, ervilha, milho mitdo / paingo, linho, papoila
do dpio e amor-do-horteldo. Apesar do peso crescente da
agricultura e criagdo de gado (ovinos, caprinos, suideos e
mesmo bovideos, por separado ou em conjunto consoante
as micro-regides), a caga continua a ser importante, bem
como a recoleccdo de certos produtos, como figos, medro-
nhos (estes depositados ritualmente numa pequena estru-
tura do Crasto II), pinhdes, avelds e bolota (esta dltima foi

- : ; : ;
mesmo objecto de armazenamento). O investimento social e

=
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ritual territorial ndo incide somente no espago dito “domésti-
co”, como em lugares “especiais”, que ndo exigem esforgo
fisico na sua “construcdo” mas s6 na “manutencdo” (Buraco
da Pala | e Il), ou noutros onde as estruturas arquitectonicas
(Crasto de Palheiros I-1l) denunciam um investimento arqui-
tectonico e ritual de longa duracéo. Estes “lugares especiais”
serdo, neste contexto, locus de negociagdo ou gestdo das
relacoes entre comunidades vizinhas, devido a necessidade
de 'se manterem pacificamente em territérios ja fragmenta-
dos pela posse e correlativos investimentos.

Este quadro apoia-se em grande medida nos estudos pa-
leoboténicos. Na bacia de Mirandela mantém-se ainda matas
de Querci de folha perene (azinheira e sobreiro) com carva-
lho de folha caduca (negral) e persistente (faginea), permea-
das de medronheiros que, devido a sua presenga intensiva,
devem ter ocupado ainda alargadas 4reas com vegetacao
mais aberta. Estas espécies também podem ter sido protegi-
das ja que delas se recolhem frutos cuja importancia se fra-



duz no armazenamento. Porém, a dominante: urzes/torga,
com algumas giestas (e tojo) encima percentualmente o cen-
junto, apontando para a existéncia de zonas alargadas sem
vegetacdo arborea significativa, em solos empobrecidos pe-
las queimadas € cultivos continuos (com pousios mais cur-
tos), mas que ainda podiam servir para alimentar o gado e/
Jou fabricar estrume {ver adiante a exposic&o sobre este as-
sunto). O pinheiro bravo (usadc na censtrugdo de cabanas),
0 pinheiro manso e o pinheiro silvestre mantém uma presen-
ca significativa, devendo crescer nos solos mais pobres, mas
ainda humidos das zonas mais altas. Da vegetacao ribeirinha
destaca-se o freixo, o salgueiro, 0 amieiro e, pela primeira vez
em Tras-os-Montes, surge o Bordo/zelha (Acer). Na realida-
df"' 0 ggdo bovino exigia g maqutengao d.euargcdos, decgye
sa0 indicadoras as especies amma,‘éﬁfgﬁerﬂweﬁte o freixo,
cujas folhas Ihe servem de alimentagéo nos verdes, particu-
larmente nos mais secos.

As estacdes do Alto Tamega, apesar do reduzido nume-
ro de espécies arboreas e arbustivas identificadas (poucas
recolhas e pontuais), parecem condizer com este quadro
genérico tragado para bacia de Mirandela. Mas muito mais
parecido é o Planalto Mirandés, onde domina o grupo de
urzesftorga, seguido do sobreiro/azinheira, bem como do
medronheiro. Pinheiro bravo, silvestre e manso (este dltimo
em grande quantidade), e zimbro, sac espécies que cresce-
riam neste clima dominantemente seco das encostas do
Douro, juntando-se-lhe também o zambujeiro. Das espécies
ribeirinhas temos somente freixo.

Apesar de no Alto Tamega s6 ter sido identificada uma
espécie de trigo, bem como aveia, e da auséncia destes cul-
tivos no Planalto Mirandés (por falta de amostragens sistema-
ticas), cremos que a variedade dos cultivos e recolecgao de-
tectados na bacia de Mirandela podem, de modo provisério,
estender-se a estas regides cujo ecossistema actual, embora
néo igual, apresenta muitas semelhangas. O Planalto Miran-
dés &, porém, mais frio no Inverno; o Alto Tamega mais frio
no Inverno mas possui uma humidade ligeiramente superior.

Em conclusdo podemos dizer que o 3.° milénio AC € um
periodo de intensificacéo de todas as actividades economi-
cas tradicionais, mas essa intensificagdo apoia-se na diver-
sificagdo tanto nos produtos cultivados, ou produzidos, como
ainda nos colectados. Como veremos, a intensificagdo eco-
némica do 1.° milénio tem outro caracter.

3.2. Na bacia de Mirandela (Terra Quente
Transmontana) e no Médio Tamega (Terra de
Transigao litoral atlantico / interior continental)
durante a Idade do Ferro

Afloresta climacica na segunda metade do 1.% milénio AC
/ inicios do 1.° mil. DC é comprovada basicamente pelas mes-
mas espécies que nos milénios anteriores, notando-se sobre-
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tudo uma alteragdo mais quantitativa que qualitativa na sua
composigdo. No entanto o prolongamento de actividades de
gestdo e uso de recursos - atras enunciadas — irdo, a longo
prazo, provocar uma mudanga de fundo. Estamos num pe-
riodo em que os ecossistemas em estudo se revelam extre-
mamente alterados (“degradados’) pela intervengéo huma-
na. Esta “degradagéo”, tdo marcante na bacia de Mirandela
(Crasto de Palheiros IIl) (Figueiral, no prelo) - patente sobre-
tudo na elevada reducdo de Quercus de folha perene e no
dominio de urzes/torga, e medronheiro (e pinheiro bravo) -,
parece ndo ser uma caracteristica local, embora aqui tome
proporgées inusitadas. Também no Médio Tamega - para a
qual possuimos os dados do povoado do Crastoeiro (Figuei-
ral, 2001) -, embora com clima mais himido e maior capa-
cidade de renovagdo do solo humoso, esta patente essa al-
teragdo de vulto, que se traduz igualmente no dominio de
urzes e giestas, embora com elevadas percentagens de car-
valhos de folha caduca (e menor de Querci de folha persis-
tente). Como comparacéo, nalgumas areas da Meseta Es-
panhola observa-se o mesmo fendmeno que deve ter, tam-
bém aqui, como pano de fundo a degradagao dos solos por
milénios de uso adentro do sistema agro-pastoril, o qual
parece sofrer agora um novo tipo de gestéo, que em Tras-
-0s-Montes assenta claramente em poveados de ocupagao
permanente de muito longa duragdo (5-7 séculos), bem como
dos seus territérios de exploragéo.

Se o carvalhal climécico (carvalhos e sobreiros) teria sido
substituido no Castroeiro por uma lande de urzes e giestas
(Figueiral, 2001, p. 136), essa substituicdo aumenta enorme-
mente em grau na bacia de Mirandela (Figueiral, no prelo)fé_
acusa, em simultdneo, as diferencas naturais litoral-interior
que se constatam na actualidade. Estamos também de acor-
do com Isabel Figueiral (no prelo) quando realga que em-
bora se registe um hiato temporal longo (de cerca de 1500
anos) de ocupagdo no Crasto (entre o Calcolitico e a Idade
do Ferro), os terrenos em forno do povoado deveriam ter sido
ocupados (usados) por outras populages (no Bronze Final,
pelo menos). SO assim se explica a grande desproporgao
entre areas abertas, algumas grandemente empobrecidas
(solos muito decapitados ou erosionados), com aquelas ocu-
padas por um estrato arbéreo que incide no medronheiro ou
pinheiro bravo, ou em floresta acantonada a zonas ribeiri-
nhas, como o freixo, o salgueiro e amieiro.

Apesar da diversidade do povoamento humano neste
periodo, que ainda é mal conhecido em Tras-os-Montes, e
que pode acusar variagdes significativas consoante as micro-
-regides, a desflorestacdo em escala é acusada também na
Meseta, o que permite adiantar que se tratara dum fenomeno
caracteristico do tipo de aproveitamento e gestao do territo-
rio que, em graus diferentes, ira afectar os ecossistemas
durante a Idade do Ferro. Com efeito, na Meseta Espanhola
a desflorestagdo também vai provocar, a longo prazo, uma
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perda de floresta, a descida dos niveis freaticos, o desapa-
recimento de zonas humidas, a diminuigao dos aquiferos e
a perda em geral dos recursos hidricos (Mariscal, Cubero,
Uzquiano, 1995, p. 430). Também para aqui é defendido,
como para Tras-os-Montes, que a desertificacdo actual da
Meseta Espanhola se deve a um processo historico de antro-
pizagao da paisagem (Mariscal, Cubero, Uzquiano, 1995),
processo este que se iniciou com as primeiras comunidades
agricolas no Neolitico e Calcolitico.

As actividades subsistenciais (agro-silvo-pastoris) e suas
derivadas (moagem) ou artesanais (fabrico de ceramica, de
metais, agora em bronze, e demais artefactos quotidianos,
tecelagem, etc.) durante a sequnda metade do 1.° milénio sio
basicamente aquelas do 3.° milénio. Entio, a par das conse-
quéncias do fenomeno de longa duragéo, de origem huma-
na, que é a de agricultura por queimadas, bem como o aba-
te de arvores para marcenaria ou combustivel, cremos que
devem ser procurados outros factores que expliquem na Ida-
de do Ferro ndo somente a destruigéo tdo marcante da flo-
resta, como a redugdo na variedade (mas ndo na quantida-
de) dos produtos cultivados. Esta deve ser articulada néo
somente com o potencial aumento demografico, com a con-
centracao aldea por longos periodos, bem como com o cor-
relativo tipo de gestdo ou organizagio produtiva e trans-
formadora de que estes povoados necessitavam tanto para
se manterem do ponto de vista subsistencial, como social
(onde incluimos as necessarias relagdes com comunidades
mais proximas ou mais distantes).

Para um melhor entendimento desta questéo olhemos o
Crasto de Palheiros onde parece haver uma muito clara di-
minuig&o tanto da caga como da recolecgdo, se comparada
com periodos anteriores, ou mesmo com outras regioes pe-
ninsulares”. Nao se encontram aqui os instrumentos mais Ii-
gados & caga, como as pontas de seta. Ora, como esta cons-
tatagao da redugdo da caga-recoleccao diz respeito a outras
areas peninsulares, Sanz (1989) indica, como explicacdo, que
as setas teriam estagnado na I. Bronze Final. Quer dizer, na
Idade do Ferro, que se lhe segue, essa auséncia de mudanca
nao é explicada por se ter atingido um optimo tipolagico (pois,
mais tarde, a tipologia vai mudar com a romanizagao) (Sanz,
1989), mas sim com a diminuicdo efectiva da produgao des-
tes objectos, agora ndo necessarios a caga. Esta poderia ser
praticada através de armadilhas, € certo, mas a auséncia ou
o rarear dum instrumento eficaz - arco e flecha — que é usado
sistematicamente desde o Paleolitico superior, parece ser
sintomatico (recentes dados argueoldgicos entretanto dispo-
nibilizados para o Crasto de Palheiros indicam o fraco peso
relativo da caga neste periodo — Figueiral et al., no prelo;
Cardoso, 2005).

No 1.° milenio AC / séc. 2.° DC a importancia dos fru-
tos, tubérculos ou outras “folhagens comestiveis”, parece de-
crescer, apesar de se presenciarem medronhos e pinhdes
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no Crasto de Palheiros, bem como bolotas e uvas silvestres
(grainhas) no Castroeiro, sendo ainda possivel a recolha de
amoras silvestres (em ambos) e de avelds (no Castroeiro).
No Crasto de Palheiros tanto os medrenhos como os pinhdes
podem ter tido algum peso se atendermos & quantidade, ele-
vada, de medronheiro, e mais discreta, mas razoavel, de pi-
nheiro bravo (e mesmo silvestre). A bacia de Mirandela pos-
suia condicdes ecoldgicas favoraveis ao crescimento das
arvores que dao holota mas, como vimos atras, os sobrei-

_ ros e azinheiras sofreram aqui uma redugdo enorme. Assim,

este recurso, tao falado nas fontes classicas, parece nao ter
sido utilizado na alimentacdo humana. A auséncia de bolo-
tas armazenadas, ou mesmo das suas cascas queimadas
nas lareiras domésticas, ou até espalhadas no nivel de in-
céndio, é revelador de que estas glandes néo eram usadas
no povoado, ao contrério do Calcolitico onde foram mesmo
objecto de armazenamento, como dissemas atrés. Even-
tualmente podiam ser comidas pelo gado ovino, caprina ou
cavalar, enquanto pastavam, nas esparsas ou reduzidas ma-
tas de sobro. Mas, neste caso, estamos a enfatizar o pasto-
reio de gado.

Os autores classicos afirmam uma utilizagéo da bolota
pelos “Lusitanos” no fabrico do pao, mas a bacia de Mirandela
situa-se num territorio ainda afastado daquele que se consi-
dera ser dos Lusitanos. Qutros povoados da bacia do Cavado
(Bettencourt, 1999), ou da Beira Alta dao sistematicamente
conta do seu uso (na alimentagdo animal ou humana).

Estamos em crer que as comunidades da segunda me-
tade do 1.° mil. AC /inicios do 1.° mil. DC s&o essencialmente
agro-pastoris, podendo o peso de uma ou outra das activi-
dades (agricultura ou pastoricia) ser maior ou menor de acor-
do com os ecossistemas e a organizagéo social e politica dos
grupos. A desflorestagao € tida como uma consequéncia da
pratica agricola (Lemos, 1993). No entanto a desflorestacao
surge também associada & pratica pastoril a a idela de que
as comunidades da |dade do Ferro seriam essencialmente
ganadeiras (Riker Yll, 1995). Ora, dentro do contexto da Idade
do Ferro do Norte Peninsular, o Crasto de Palheiros revelou
dados surpreendentes no que se refere ao cultivo e armaze-
namento de cereais (trigo de grao vestido e cevada de gréo
nu e vestido), de milho middo, e de fava, bem como ao cul-
tivo de aveia (esta depois da viragem da Era). Aqueles, ar-
mazenados, foram encontrados nos niveis de incéndio das
unidades habitacionais, mas também apareceram espalha-
dos pelos solos de habitat ndo incendiados, pelo que os
dados nos parecem extremamente fiaveis. No povoado do
Crastoeiro foram também encontrados graos de trigo, ceva-

! Castro, Carnicero e Ramirez (1995) defendem que na Meseta espanhola
tanto a caga como a recolecgao tiveram peso significativo. Porém, Fernandez
Rodriguez e Perez Ortiz (!Es.te volume) defendem que a caga s6 ganhou
peso social durante a ocupagao romana. Até af teria tido um peso residual.
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da, milhe mitido e aveia, cereais que dentro do contexto da
Idade do Ferro eram bastante comuns. O trigo € uma cons-
tante em todos os povoados estudados, tanto na Meseta®
como em Tras-os-Montes; no entanto os outros cereais es-
casseiam, sendo por vezes encontrados em determinados
povoados e ndo noutros, o que se deve sobretudo a ausén-
cia de amostragens sistematicas. Apesar disso, esta presenca
~ insistente ndo é valorizada pela investigagdo daquela regido.
Pelo contrario, € matizada com a ideia, a nosso ver grande-
mente pré-concebida, de que estas comunidades eram es-
sencialmente ganadeiras e que usariam a agricultura come
um complemento alimentar mais do que como uma activida-
de e um modo de vida completamente instaurados. Haveria
que fazer uma nova avaliagdo destes povoados mesetenhos
para comprovar ou precisar esta opinido tao difundida.

Ha ainda a referir, como arboricolas, a figueira no Cas-
troeiro, arvore nao registada na bacia de Mirandela neste pe-
riodo mas que devido a sua presenca aqui no 3.° mil. AC, bem
como & manutengao, no 1.° mil. AC, duma cobertura vegetal
dominantemente xerofilica, deveria ser cultivada também.

Cremos que a agricultura neste periodo é, na sua essén-
(Cia, intensiva. Quer dizer, a pratica agricola era realizada com
0 objectivo de produzir abundancia (em cereais e milhg), ou
excedentes, ainda que essa abundancia ndo corresponda aos

padrdes actuais, nem mesmo aos padrdes econdmicos ro-

manos. Os campos seriam cultivados para uma economia de
subsisténcia e para trocas locais ou regionais.

Para tal colocamos a hipotese de se ter praticado uma
sucessao de sementeiras ao longo do ano mas em campos
diferentes, eventualmente sujeitos a pousio para apascen-
tamento do gado, e/ou mesmo a rotagdo de culturas nos so-
los mais profundos, ou ainda ndo decapitados. No Qutono-
-Inverno seriam semeados o trigo, a cevada e a aveia (esta
também podia ser uma cultura de Primavera); na Primavera
o milho e a fava, tal como ¢ indicado por Mariscal, Cubero e
Uzquiano (1995, p. 441). A utilizagdo rotativa dos campos
(situados na meia-encosta, ou nos vales pouco profundos de
montanha ou das terras baixas) com alternancia de cereais,
que degradam claramente os solos, e de leguminosas como
as favas — que repdem o nitrogénio perdido —, bem como a

. fertilizacao por estrumagem, explicariam na bacia de Miran-
dela quer o volume de armazenamentos, quer a imagem de
solos desflorestados, ocupados por um ndmero limitado de
espécies vegetais. A estrumagem tanto poderia ser realiza-
da directamente nos campos pelo apascentamento de reba-
nhos, como pelo corte intensivo de matos diversos para as
camas dos animais (produgao de estrume), como ainda pelo
apodrecimento intencional de matos cortados (“picados”) e
colocados nos campos ou no povoado, em zonas de passa-
gem humidas, onde apodreciam, e que foi uma pratica cor-
rente até ha bem pouco tempo nas &reas rurais de todo o
pais, bem como nas de Espanha. A conjugacio da agricul-
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tura e da pastoricia parece assim manter-se porque estes
sistemas dependem um do outro, repetimos, embora as al-
tas encostas ja s¢ pudessem ser usadas para o gado, prefe-
rentemente caprino. Nesta linha, o cultivo de aveia poderia
destinar-se a alimento animal {talvez cavalos®), bem como o
milho miudo, ou mesmo a cevada, embora esta Ultima seja
normalmente indicada no fabrico de bebidas fermentadas. No
entanto podiam ser consumidos todos directamente pelas
populacoes de forma diversa (Figueiral e Sanches, 2003).

Atendendo a exposi¢do precedente avancamos com a
hipotese de ter existido uma certa complementaridade a ni-
vel local e regional entre as comunidades; haveria um certo
grau de especializagéo ao nivel de cada povoado, que con-
duziria a uma intensificagdc. Em consequéncia, o intercam-
bio de produtos agricolas — mas também de gado — entre as
comunidades deve ter acompanhado de forma significativa
o intercambio de outros produtos artesanais (tecidos de 13,
contas de colar em vidro, ceramicas raras, adornos metali-
cos, etc.). Esta complementaridade foi também defendida por
Ana Bettencourt (2000) para a Idade do Ferro da bacia do
Cavado (ja na continuidade do Bronze Final).

Estamos perante economias que exigiam uma gestao
muito cuidada e complexa, pelo que supomos estar perante
uma organizagao social baseada em grupos coesos, talvez
com diferenciac&o vertical no que respeita & gestdo e ao
acesso aos bens produzidos, mas nédo a propriedade indivi-
dual da terra.

As comunidades da Idade do Ferro da Meseta Espanho-
la sao tidas como utilizadoras de ferramentas agricolas em
ferro e animais de carga para arar os campos (Mariscal,
Cubero, Uzquiano, 1995, p. 427). O uso de bois pdde recen-
temente ser confirmado no Crasto de Palheiros (Cardoso,
2005), e um artefacto em ferro, que pertenceria a um arado,
foi recolhido em camadas do séc. 1.°-2.° DC. Apesar de ser
dificil de avaliar o seu impacto nos cultivos ou no uso de
animais de trac¢ao, ficamos a saber que uma nova forma de

" arar solos mais profundos é conhecida, podendo ter sido

usada no cullivo dos vales um pouco mais espessos, e para
onde necessariamente a agricultura teria de se expandir. A
pratica agricola com instrumentos em ferro e com a ajuda de
animais € uma caracteristica essencial do mundo romano;
nessa medida este pode ser hipoteticamente considerado
como um sinal da adopgao dos novos “modos de fazer” do
colonizador. Porém, machados e enxds em rochas variadas
continuam a ser utilizadas no Crasto de Palheiros e no Cas-

& Nos povoados de Cerro del Castillo (Montealegre de Campos), Era Alta
(Melgar de Abajo), La Mota (Medina del Campo), Las Quintanas (Padilla del
Duero) e Soto de medinilla, todos em Valladolid.

¢ Uma analise superficial de algumas amostras de ossos permitiu identi-
ficar ovinos ou caprinos (J. L. Cardoso, inf. pessoal). Aguardando a identi-
ficagdo de outras amostras, s podemos colocar o uso do cavalo como hi-
potético.
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troeiro. Também nao foram aqui encontradas gadanhas ou
foices em metal, nem instrumentos liticos ligados a ceifa, pelo
que a recolha deve ter sido feita & mao, como sugere |. Fi-
gueiral (2005), ante a presenca de impurezas, como ervas
daninhas e residuos da espiga nos cereais

Deste modo cremos que as mudancas estruturais no
povoamento e nas técnicas subsistenciais s6 mudaréo local-
mente com uma ‘romanizacac” mais efectiva, posterior ao
séc. 2.° DC.

Como este trabalhe ja se alongou relativamente ao que
nos foi indicado, nao pormenorizaremos um aspecto interes-
sante e que € o do uso especifico de algumas espécies, de
caracter etnobotanico, no Crasto de Palheiros e Castroeiro.
Mesmo assim adiantamos algumas ideias. O estudo antraco-

+ légico (Figueiral, no prelo) revelou que as varias habitagges,

feitas sempre de materiais pereciveis, foram construidas em
madeiras diferentes entre si. A nossa analise dos dados per-
mite afirmar que temos cabanas feitas em: pinheiro bravo (1);
pinheiro bravo mais medronheiro (2); pinheiro bravo mais
carvalho (1); em medronheiro mais pinheiro bravo (2); em
medronheiro mais carvalho (1); medronheiro mais sobreiro
mais pinheiro bravo (1); medronheiro mais sobreiro/azinhei-
ra (1) e medronheiro mais amieiro (1). Complementarmente
parecem fter sido usados outras madeiras, como pinheiro sil-
vestre ou choupo (Sanches e Pinto, 2006). Esta tao grande
variedade de espécies usadas como material de construgao
pode ser devida a diminuigdo no meio envolvente destas
arvores — devido ao seu abate constante — mas também a
tradicoes de construcao diferentes ao longo dos 5 séculos
de ocupacao, ou mesmo a uma diferente funcio para cada

| unidade habitacional. Unidades habitacionais com fins dife-

rentes — umas para armazenamento e outras mais domesti-
cas, podem ter sido construidas com materiais distintos. O
uso de urzes e, em menor grau, de giestas, indica a madei-
ra preferida como combustivel e provavelmente como mate-
rial de construcéo (tectos e paredes).

No povoado do Crastoeiro — regido do médio Tamega —
foram também identificadas &rvores de grande porte relacio-
nadas tanto com meios ribeirinhos — amieiro, buxo, carpa,
freixo, salgueiro, sabugueiro, aveleira e pilriteiro — como com
meios mais secos de encosta — carvalho, carvalho alvarinho,
carvalho negral e sobreiro.

Todas estas arvores poderiam ser utilizadas como com-
bustivel ou materiais de construgdo. As habitacdes sao numa
primeira fase construidas em materiais pereciveis, na segun-
da inicia-se a construcdo de pedra, mas s na Ultima as ha-
bitacbes sdo desde o inicio em pedra (Dinis, 2001). Assim a
grande variedade de arvores encontrada esta relacionada
directamente com a zona climatica, onde tém grande peso
os elementos atlanticos, mas também com o uso destas para
construgdo de habitagdes (paredes e tecto ou somente tec-
to), anexos e instrumentos.
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4. ALGUMAS NOTAS FINAIS

Cabe-nos referir, depois desta longa exposicao, que em-
bora este néo tenha sido o Unico trabalho publicado onde se
propoem hipoteses sobre as relagdes entre o povoamento e
0s ecossistemas em Tras-os-Montes (Figueiral e Sanches,
1998/1999, 2003; Sanches, 1997, 2000), ndo contou até ago-
ra com documentos tdo completos. Mesmo assim, faltam-nos
documentos palinologicos, essenciais para precisar a aproxi-
macéao fitosociologica permitida pelos metodos de identifica-
¢ao de madeiras, sementes ou frutos em que se baseou este
texto. Faltam-nos ainda estudos etnozooldgicos, por deficién-
cia de conservagao dos 0ssos, mas em breve seré publicada
a Monografia do Crasto de Palheiros onde J. L. Cardoso dara
conta da significativa colecgéo recolhida nesta estagéo. No
que respeita a vegetagdo sera ainda o Crasto de Palheiros
aquele que disponibilizara uma mais completa informagao.

Queremos ainda dizer algo acerca da vinha — Vitis vini-
fera —, por certo selvagem. Esta planta parece fazer parte
da flora local pois foi identificada através da antracologia na
segunda metade do 4.° mil. AC na bacia de Mirandela, bem
como da antracologia e carpologia nesta regido no 3.° mil.
AC. Esta também presente no Médio Tamega no final do 1.°
mil. AC, pelo que propomos que definitivamente se assuma
esta espécie como sendo local, e caracteristica dos ecos-
sistemas transmontanos desde pelo menos o 4.° mil. AC.
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QUADRO 1. Distribuicdo geografica (por Regides Naturais) e cronclogica das estagdes consideradas. Sé figuram
aqueles niveis de ocupagdo que forneceram dados antraceldgicos, carpolégicos ou fitolitolégicos.

R. Naturais | Miranda - Mogadouro | Tua Padrela Tamega
(Planalto Mirandés) (Bacia de Mirandela) {SPIgnalto de Alto Tamega | | Médio Tamega
Cronologia abrosa) Alto Corgo
7.° mil. AC Mamoa d'Alagoa (*)
6.° mil. AC
5.° mil. AC Buraco da Pala IV Madorras |
4.° mil. AC Barrocal Alto | Mamoa d’'Alagoa Madorras | C. Aguiar |
Mamoa de Pena Buraco da Pala Il
de Mocho Mamoa 1 da Pedreira
Mamoa 1 do Castelo
Anta da Arca
3.2 mil. AC Barrocal Alto [l Buraco da Pala |l C. Aguiar |l
Cunho Buraco da Pala | V. Soutilha Il
Mamoa 1 do Castelo Pastoria I
C. Mouros Il
C. Palheiros /11
2.° mil. AC
1.° mil. AC C. Palheiros Il Castroeiro | e Il
1.° mil. DC C. Palheiros Il Castroeiro 1lI
Casinhas |

(*) Embora o monumento tenha sido construido e utilizado no 4.° milénio AC, duas amostras, datadas pelo "“C referem-se
a0 “terminus post quem” para o monumento, no 7.° mil. AC (Sanches e Nunes, 2004).
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QUADRO 2. Presenca/auséncia de taxa na Bacia de Mirandela por cronologia. Estages consideradas: Buraco da Pala |, II, Il
e IV; Mamoa d'Alagoa; Mamoa do Castelo (inserida no 4.° & 3.° mil. AC); Anta da Arcd; Mamoa da Pedreira; Cemitério dos
Mouros Il; Crasto de Palheiros I, Il e Ill; Casinhas 1.

Cronologia | 7.° mil. AC | 6.°mil. AC | 5.°/4.° mil. AC | 3.°mil. AC | 2.°mil. AC | 500AC -
Taxa -200DC
Acer sp. (Bordo/Zelha)
Alnus glutinosa (Amigiro)
Arbutus unedo (Medronheiro/Ervedeiro)
| Caluna vulgaris (Torga)
Cistaceae (Cistacias)
Cistus sp. (EstevalJarra)

Clematis vitalba (Vide branca)

cf. Compositae B

| Corylus avellana (Aveleira)

Crataegus monogyna (Pilriteiro)

Cylisus laburnum (Giesta) .

Cytisus scoparius (Giesta das vassouras)

Cytisus sp. (Giesta)

Daphne gnidium (Trovisco)

| Erica arborea (Urze branca)
Erica tipo scoparia/australis (Urze das vassouras)
Erica sp. (Urze)
Ericaceae (Urzes)
Ericaceae/Cistaceae (Urzes/Cistacias)
Fabaceae (Leguminosas tipo giestas)
cf. Ficus carica (Figueira brava)

_Frangula alnus (Amieiro negro)
Fraxinus angustifolia (Freixo)
Gimnospé[r%ﬁca
Hedera helix (Hera)

Juniperus tipo communis/phoenicea (Zinbro)

Juniperus tipo oxycedrus (Zimbro vermelho)

Juniperus sp. (Zimbro)

Labiatae tipo Thymus (Labiada tipo Tomilho)

cf. Labiatae {Labiada)

~ Leguminosae (Leguminosas) -
Leguminosae indet. (Leguminosas) ) q
cf. Lonicera sp. (Madressilva) l
Monocotilenonous

Olea europaea (Zambujeiro)
Pinus pinaster (Pinheiro bravo)
Pinus pinaster/pinea (Pinheiro bravo/manso) B
Pinus pinea (Pinheiro manso)

Pinus sylvestris (Pinheiro silvestre)

Pinus sp. (Pinheiro)
 Pistacia cf. terebinthus (Cornalheira)
Pistacia sp. {Cornalheira/Aroeira)
| Quercus (folha caduca) (Carvalho)
Quercus (folha persistente) (Azinheira/Sobreiro)
Quercus llex (Azinheira)
Quercus suber (Sobreiro)
Cortica
Quercus sp.
Rhamnus!Phillyrea
Rosaceae Maloideae (Rosaceas)
Rosaceae Pomoidea (Roséaceas)
Rubus cf. Fruticosus (Sllvas)
Salix sp. (Salgueiro)
- Sambucus nigra (Sabugueiro)
ci. Sambucus (Sabugueiro)
Sorbus sp. / crataegus sp.
Sorbus sp. _(Sorveira) .
| Taxus baccata (Téirxo)r
Vinis vinifera (Vinha)
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QUADRO 3. Presenca/auséncia de taxa nas regides do Alto e Médio Tamega, Padrela e
Alvao/Margo. Estacdes consideradas: Madorras 1; Vinha da Soutilha Ill, Pastoria II, Castelo
de Aguiar | e Il e Castroeiro |, Il e Ill.

Cronologia | 5.%/4.° mil. AC | 3.°mil. AC | 2.°mil. AC | 500 AC -
Taxa - 200 DC

Alnus glutinosa (Amieiro)
Ainus/Cory!us
Buxus s;ri';pe_rvirens__

Carpinus betulus

Clematis sp. (V{de)

Corylus avellana (Avele'\@)

Cyperaceae

Crataegus monogyna (Pilriteiro)
Cytisus scoparius
Erica arborea (Urze branca)

Erica scoparia (Urze das vassouras)
Erica cf. cinerea
Erica cf. tetralix
Erica cf. umbellata
Erica sp. (Urze)
Ficus carica (Figueira bré_\}_él)

Fraxinus angustifolia (Freixo)
Hedera helix (Hera)
Leguminosae indel. (Leguminosas)

 Leguminosae cf. (Leguminosas)
Lycopodium sp. B
Pinus pinaster (P_in__he_iro bravo)

Pinus pinea (Pinheiro manso)
Pinus sylvestris (Pinheiro silvestre)
Pinus sp. (Pinheiro)

Poaceae (Festicoideae) (Herbaceas)

Poaceae (Panicoideae) (Herbaceas)

 Poaceae (Herbéaceas)
Pteridium agquilinium

 cf. Peéridofto ]

E_u_ercus {folha caduca) (Carvalho)

Quercus pedunculala-sessiliflora
Quercus pyrenaica (Carvalho negral)

Quercus pyrenaica-cerris
Quercus robur (Carvalho alvarinho)

Quercus suber (Sobreiro)
Quercus sp.
Sarothamnus scoparius

Sambucus nigra (Sabugueiro)
Taxus baccata (Teixo)
Ulex/Genista
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QUADRO 4. Presenca/auséncia de taxa no Planalto Mirandés. Estacées consideradas:
mamoa de Pena de Mocho, Barrocal Alto | e Il e Cunho.

Cronologia
Taxa

5.%4.° mil. AC

3.° mil. AC

2.° mil. AC

500 AC -
-200DC

Arbutus unedo (Medronheiro/Ervedeiro)

Daphne gnidium (Trovisco)

Erica arborea (Urze branca)

Erica sp. (Urze)

Fraxinius cf. Excelsior (Freixo)

Juniperus sp. (Zimbro)

Leguminosae (Leguminosas)

Leguminosae indet. (Leguminos_aé)

| Olea europaea (Zambuijeiro)

- Pinus pfnasle_r (Pinheiro bravd)

 Pinus sylvestris (Pinheiro silvestre)

| Pinus sp. (Pinheiro)

~ Quercus (folha caduca) (Carvalho)

Quercus flex (Azinheira)

Quercus suber (Sobreiro)

Quercus sp.

Rosaceae Pomoidea (Rosaceas)
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QUADRO 5. Macrorrestos nas estagdes arqueoldgicas da Bacia de Mirandela. Estacdes consideradas:
Buraco da Pala 1, I, lll e IV; Crasto de Palheiros |, Il e lIl.

Cronologia 50/4° mil. AC | 3.°mil. AC | 2.°mil. AC | 500AC -
Taxa - 200 DC

g Hordeum vulgare var. nudum (Cevada de gréo nu)
Hordeum vulgare var. vulgare (Cevada de gréo vestido)

" Hordeum vulgare (Cevada de grao vestido)
' Panicum miliaceum (Milho mitdo)

' Panicum/Setaria (Milno mitdo / Paingo)

j Triticum aestivum var. sphaerococum (Trigo)

Triticum aestivum (Trigo)

| Triticum dicoccum (Trigo de grao vestido)

- Triticum dicoccum/speita (Trigo de grao vestido)

| Triticum spelta (Trigo de grao vestido)

| Triticum sp.

" Pisum sativum (Ervilha)

:Vicia Faba (Fava)
Lathyrussp.

| Lens culinaris (Lentilha)

| Linum usitatissimum (Linho)

_Papaver somniferum (Papoila)

| Vitis vinifera (Vinha) 7

| cf. Avena sp.

_ Bromus sp.
| Fabaceae (Fabacea, ndo cultivada)
| Galium cf. Aparine (Amor-de-horteldo)

|_Polygonum convolvulus

| Rumex sp. (Azedas/Labaca)
_Siie@p_ -
jrbutu_s unedo (-MedronheirofErvedeiro)
| Cistaceas (Cistacia)

| Juniperus sp. (Zimbro)
_Leguminbsae indet. (Leguminosas)

Olea europaea (_Zalbuje‘irofonveira)
| Pinus pinea (Pinheiro manso)
Quercus (glande) (Bolota)

QUADRO 6. Macrorrestos nas estaces arqueologicas do Alto e Médio Tamega.
Estaces consideradas: Castelo de Aguiar || e Castroeiro.

Cronologia | 5.°/4.° mil. AC | 3.°mil. AC | 2.° mil. AC | 500 AC -
Taxa -200DC

»

7_Tr:'!icum 1 compactum
Triticum dicoccum Shrank
P_armﬂmﬁficeum (Milho mitido)

Avena of. strigosa___
&.{emus @nde) (Bolota)

|_V1'tis cf. Vinifera L. (Vinha)
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0 500 Km

FIGURA 1. Localizagéo da regido de Tras-os-Montes na Peninsula Ibérica.

FIGURA 2. Regides Naturais de Tras-os-Montes onde se localizam as estacdes arqueoldgicas consideradas:

1 - Planalto Mirandés (mamoa de Pena de Mocho, Barrocal Alto e Cunho); 2 - Bacia de Mirandela (Buraco da Pala,
Cemitério dos Mouros, Crasto de Palheiros, mamoa 1 do Castelo, mamoa d'Alagoa, mamoa 1 da Pedreira, anta da Arca
e Casinhas de Nossa Senhora); 3 — Tamega (Castelo de Aguiar, Vinha da Soutilha, Pastoria e Castroeiro); 4 - Padrela

(mamoa 1 de Madorras) (adaptado de Agroconsultores e Coba, 1991)
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