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https://www.youtube.com/watch?v=BWhGWO5T6ig

Estagio de Aperfeicoamento Linguistico e Cultural — Universidade do Porto

INTRODUCAO

Bem-vindos a Universidade do Porto!

Serd um prazer dar-vos as boas-vindas a Faculdade de Letras (FLUP) e ao Porto. Este guia tem como objetivo
fornecer informacdes praticas relacionadas com a sua estadia no Porto.

1. LOCALIZACAO
A Universidade do Porto ndo se localiza num Unico campus: as faculdades estdo espalhadas pela cidade do Porto.

A Faculdade de Letras (FLUP) situa-se ao oeste da cidade, na zona da Boavista/Campo Alegre. Existem vdrias
opcOes de transportes publicos da Boavista para o centro da cidade e para a zona histdrica (autocarros, metro,
etc.). Encontrara informac&es sobre a localizacdo e opcdes de transporte aqui: Como chegar a FLUP? / Mapa

A estacdao de metro mais préxima é a 'Casa da Musica', localizada em 5 das 6 linhas de metro do Porto, incluindo
a linha do Aeroporto: Sistema de Metro do Porto / Mapa

2. SEGURO DE SAUDE / DE ACIDENTES PESSOAIS

Os estudantes devem obter um Seguro de Saude e de Acidentes Pessoais adequado a durac¢do da sua estadia.

Podem consultar informacgGes sobre o Sistema Nacional de Saude (SNS) e sobre os cuidados de saude privados

em Portugal, em: Sistema de saude portugués.

2.1 Visitantes de curta duragdo: os visitantes de curta duragcdo podem aceder ao Sistema Nacional de Salude
(SNS), embora normalmente tenham de pagar, a menos que estejam cobertos por um seguro de viagem ou
por um seguro médico adequado.

2.2 Cidad3os da UE/EEE: os viajantes da Unido Europeia, do Espaco Econédmico Europeu ou da Suica estdo
cobertos pelo seu Cartdo Europeu de Seguro de Doenca. Este cartdo da-lhes acesso aos cuidados de saude
publicos nas mesmas condi¢des que os residentes locais

3. TRANSPORTES NO PORTO

3.1 Metro (Metro do Porto): Informagdes sobre as linhas de metro, paragens, horarios e pregos, bem como uma
ferramenta para planear a sua viagem.

3.2 Autocarros (STCP-Sociedade Transportes Coletivos do Porto): O metro ndo serve a cidade toda, pelo que é
possivel combind-lo com o sistema de autocarros. Podem consultar os horarios e o planeador de viagens.

3.3 Comboios (Comboios de Portugal): Existem comboios urbanos que servem a area do Grande Porto e o resto
do pais. Pode informar-se sobre a rede, os hordrios e as ligacGes.

3.4 Cartdo "Andante" (Andante): O Andante é o cartdo de transporte intermodal para viajar nos transportes
publicos da Area Metropolitana do Porto. Quer ande de autocarro, de metro ou de comboio, pode usar
sempre o Andante. O preco a pagar depende apenas do trajeto a realizar e ndo do modo de transporte que
utiliza ou do nimero de embarques que efetua.

4. STUDY IN PORTO
Este site fornece varias informacg0es Uteis para estudantes no Porto: StudylnPorto

5. TURISMO DE PORTUGAL
Oportunidades para explorar a cidade durante a sua estadia em Turismo de Portugal.

[@PORTO



https://www.youtube.com/watch?time_continue=23&v=w41uP6SXGXo&feature=emb_logo
https://sigarra.up.pt/flup/WEB_PAGE.INICIAL
https://sigarra.up.pt/flup/en/WEB_BASE.GERA_PAGINA?p_pagina=1942
https://www.google.com/maps/place/Faculdade+de+Letras+da+Universidade+do+Porto/@41.151137,-8.632462,15z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x77d606d01be44983!8m2!3d41.151137!4d-8.632462
https://metrodoporto.pt/
https://en.metrodoporto.pt/uploads/document/file/371/MAPA_DE_REDE_2019.pdf
https://www.sns.gov.pt/
https://www.expatica.com/pt/healthcare/healthcare-basics/healthcare-in-portugal-106770/
https://metrodoporto.pt/
https://www.stcp.pt/
https://www.cp.pt/
https://andante.pt/
https://studyinporto.pt/pt-pt/
https://www.visitportugal.com/pt-pt/
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BEM-VINDOS AO PORTO!

Acesso ao Wifi durante a Formagao

Se ndo funcionar o ‘eduroam’:
e Procurar a Rede wifi "UPorto":
e |ogin: eventosflup | password: erasmus24
e Se ndo aparecer a pagina de login, dever&o colocar no browser: http://uportowifiguest.up.pt
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http://uportowifiguest.up.pt/
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PROGRAMA

15 a 26 Julho de 2024

15 16 17 18 19
Manha Ensinar Literaturas de Didatica do Didatica do Sociedade
9:30 as Portugués Lingua Portugués Portugués portuguesa
12:30 como Portuguesa: LNM LNM contemporane
+ lingua vozes em a
Tarde pluricéntric | contraponto Angela Angela
14:00 a Carvalho Carvalho Jodo Miguel
as 16:00 Ana Paula Teixeira Lopes

Isabel Coutinho

Duarte
Programa Casa do infante
Cultural + passeio de

barco

22 23 24 25 26
Manha Em torno Psicolinguistica | Temas de Psicolinguistic | Portugal: uma
9:30 as do léxico e Ensino de cultura a e Ensino de | Historia
12:30 no ensino Linguas: portuguesa Linguas: o uso | europeia e
+ de o continuum da Ll nasala | global
Tarde Portugués leitura-escrita | Zulmira de aula de L2
14:00 LNM Santos Luis Carlos
as 16:00 Angela Lopes | + Paula Angela Lopes | Amaral

Fatima Silva Mendes
Programa Casa do infante
Cultural + passeio de

barco
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Unidade 1: Ensinar Portugués como lingua pluricéntrica

- a Lingua Portuguesa é uma lingua pluricéntrica;

- consequéncias do pluricentrismo do portugués para o seu ensino;
- materiais para trabalhar o portugués como lingua pluricéntrica;

- planificagdo de tarefas pelos formandos.

Unidade 2: Didatica do Portugués LNM

- ensino-aprendizagem no contexto atual: das TIC aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

- documentos orientadores e contextos de ensino-aprendizagem de PLNM articulados com a planificagdo didatica
- Distingdo entre Lingua Segunda, Lingua Estrangeira e Lingua de Heranca

Unidade 3: Literaturas de Lingua Portuguesa: vozes em contraponto

Se é verdade que, desde a sua adogdo, o conceito de lusofonia tem sido alvo de muitas criticas e reservas, ndo deixa de ser
fundamental adotar uma perspetiva global e articulada das literaturas de lingua portuguesa, capaz de dar conta dos
cruzamentos ditados pelas ligacGes histdricas entre os respetivos paises, a par das respetivas especificidades e do seu
espago comum, e muito estratégico em termos de "world literature" ou "literatura-mundo".

Sera, pois, através de uma selecdo de textos literarios e de material audiovisual do sécs. XX-XXI, funcionando como vozes
em contraponto, que se procurard mostrar a relevancia (inter)cultural de um ensino /aprendizagem em PLE por via da
tematica da "deslocagdo", verdadeiramente galvanizadora das literaturas de lingua portuguesa.

Unidade 4: Sociedade portuguesa contemporanea

Portugal, no século XX e na transi¢cdo para o século XXI, afirmou-se como uma formacdo social marcada por intensos
processos de mudanca e recomposi¢cdo social. Destacamos a descolonizagdo; a urbanizacdo e metropolizagdo bicéfala do
territdrio; a terciarizacdo da economia; a feminizagdo da populagdo ativa; o duplo envelhecimento da populacdo; a
integracdo europeia e a expansdo (desigual) do Estado Social. Contudo, mantém-se atavismos varios: desigualdades sociais
e desiquilibrios territoriais. De uns e outros se faz uma modernizacdo inacabada.

Unidade 5: Em torno do Iéxico no ensino de Portugués LNM

Unidade 6: Psicolinguistica e Ensino de Linguas
- 0 continuum leitura-escrita;
-ouso da Ll nasaladeauladel2.

Unidade 7: Temas de cultura portuguesa
A construcdo do milagre de Ourique como mito fundacional do reino de Portugal e/ou o Sebastianismo e a sua articulacdo
com o Quinto Império, destacando o seu lastro até a contemporaneidade.

Unidade 8: Portugal: uma Histéria europeia e global

No decurso dos seus nove séculos, a Histéria de Portugal e dos Portugueses tem-se revelado, em simultdneo, como um
processo hispanico, europeu e global. Através da revisitacdo de alguns momentos decisivos desse longo e colectivo percurso
histérico, ensaiaremos a compreensao das diversificadas relacGes que, desde os primordios medievais, se desenvolveram
entre as comunidades e os territdrios portugueses, a Europa e o mundo.
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TARDES LIVRES
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Sugestoes:

e Tripadvisor: Porto é vencedor das melhores experiéncias no MUNDO dos Prémios Travellers’ Choice!:
o Best of the Best Things to Do
o Qual é a melhor coisa para fazer no mundo?

¢ Timeout:
o 40 coisas incriveis para fazer no Porto
o Coisas gratis para fazer no porto

e Porto Secreto: 10 coisas para fazer no Porto pelo menos uma vez na vida

e Universidade do Porto: Visitar os Museus da U.Porto

e Praias: Da Foz a Vila do Conde (para norte), da Afurada a Espinho (para Sul)
o As melhores praias no Porto e arredores
o Particularmente, Praia do Senhor da Pedra com a sua Capela erguida sobre rochedos

e Piscinas: As melhores piscinas do Porto e arredores
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https://www.tripadvisor.com/TravelersChoice-ThingsToDo
https://www.timeout.pt/porto/pt/noticias/qual-e-o-melhor-coisa-para-fazer-no-mundo-passear-no-porto-062724
https://www.timeout.pt/porto/pt/coisas-para-fazer/melhores-coisas-para-fazer-no-porto
https://www.timeout.pt/porto/pt/coisas-para-fazer/coisas-gratis-para-fazer-no-porto
https://portosecreto.co/30-coisas-para-fazer-no-porto-pelo-menos-uma-vez-na-vida/
https://www.up.pt/portal/pt/conhecer/cultura-museus-e-patrimonio/museus/
file:///C:/Users/hcardoso/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/QZLCQ72Z/o%09https:/www.timeout.pt/porto/pt/coisas-para-fazer/as-melhores-praias-no-porto-e-arredores
https://www.visitportugal.com/pt-pt/content/praia-do-senhor-da-pedra
https://www.timeout.pt/porto/pt/coisas-para-fazer/as-melhores-piscinas-do-porto-e-arredores
https://vimeo.com/203346600

