DIABETES MELLITUS:

DIAG NC')STIC_:O, CLASSIFICACAO,
COMPLICACOES E TERAPEUTICA

[ DATA |

19 DE ABRIL DE 20138

[ HORARIO ]

14H - 18H

[ LOCAL]

ANFITEATRO 10

PROGRAMA

14:00 — Teresa Pereira

Diagnéstico e Classificacao da Diabetes Mellitus
Epidemiologia da Diabetes Mellitus em Portugal

O problema da diabetes nao diagnosticada

O papel do farmacéutico

14:25 — Tiago Santos

Monitorizacao da glicose — métodos (plasmatica, capilar,
intersticial) e importancia

Objetivos glicémicos. A individualizacao terapéutica
Determinacdo da cetonemia — como e quando?
14:50 — Ana Lopes e Liliana Fonseca

Terapéutica anti-hiperglicémica nao insulinica da
Diabetes Mellitus tipo 2

Metformina — mecanismo de acdo, vantagens, efeitos
adversos e contraindicacoes

Sulfonilureias — mecanismo de acdo, vantagens, efeitos
adversos e contraindicacoes

Inibidores da -alfaglucosidade — mecanismo de ac3o,
vantagens, efeitos adversos e contraindica¢des

Tiazolidinedionas — mecanismo de agao, vantagens,
efeitos adversos e contraindicacdes

Incretinomiméticos (arGLP1, iDPP4) — mecanismo de
acdo, vantagens, efeitos adversos e contraindicacées

Inibidores de SGLT2 — mecanismo de ac3o, vantagens,
efeitos adversos e contraindicacdes

15:40 — 15:55 INTERVALO
www.ff.up.pt

15:55 — Lia Ferreira

Insulina. Tipos de insulina

Insulinoterapia na Diabetes Mellitus tipo 1. Qual o
esquema ideal?

Sistemas de administracao de insulina
Insulinoterapia na Diabetes Mellitus tipo 2. Quando
comegar? Diferentes esquemas

16:45 Ana Amado

Vigilancia das complicacoes crénicas da Diabetes —
como e quando?

17:10 — Diana Duarte

Complicacoes agudas da Diabetes

Cetoacidose diabética e Sindrome hiperosmolar
hiperglicémico — Quando suspeitar? Referenciacio.
Hipoglicemia — Como corrigir? O papel do glucagon
17:35 — Ana Amado

Adesido terapéutica

Duplicagao de farmacos

- 0 papel do farmacéutico

17:45 — Discussao e esclarecimento de duvidas
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