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Resumo

O presente relatorio tem como objetivo a descricao do trabalho desenvolvido ao longo
do estagio inserido no ciclo de estudos do Mestrado em Ciéncias e Tecnologia do
Ambiente com area de especializacdo em Tecnologias de Remediacdo Ambiental na
Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto.

O organismo de acolhimento foi a empresa Efacec Engenharia e Sistemas, S.A., tendo
o0 estagio decorrido durante um periodo de 9 meses, de 6 de outubro de 2014 a 30 de
junho de 2015, no Departamento de Inovacédo e Qualidade do pélo da Maia.

Com tema “Apoio na Gestdao Ambiental do Grupo Efacec”, o trabalho desenvolvido
centrou-se na manutencdo do sistema de gestdo ambiental da empresa. As areas
abrangidas foram a avaliagdo de aspetos e impactes ambientais, a gestdo de
residuos, a gestdo de efluentes gasosos, a gestdo de equipamentos refrigerantes, a
gestdo de produtos quimicos, a gestdo de agua e energia, 0 acompanhamento de

visitas e auditorias e a revisdo documental.

Durante o estagio surgiu ainda a oportunidade de apoiar o desenvolvimento de uma
ferramenta para a avaliacdo do ciclo de vida do produto transformador, com o intuito
de auxiliar a marcacdo CE destes equipamentos. ApGs a analise e comparacao de
métodos de avaliacdo, optou-se pela utilizacdo de eco indicadores, mais precisamente
do método Ecolizer. O teste desta ferramenta consistiu na reavaliacdo do ciclo de vida
de um transformador DT, anteriormente realizada internamente pelo grupo. A sua
validacdo foi possivel devido a compatibilidade de resultados obtidos em ambas as

avaliacdes do ciclo de vida.

Palavras-chave: Sistema de Gestdo Ambiental; Avaliagdo do Ciclo de Vida;

Sustentabilidade.
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Abstract

The main goal of this report is the description of the work done throughout the
traineeship inserted in the Master's course of study in Environmental Sciences and
Technology with specialization in Environmental Remediation Technologies at the
Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto.

The host organization was the company Efacec Engenharia e Sistemas, S.A., and the
traineeship took a period of nine months to complete, from 6 October 2014 to 30 June
2015, in the Department of Innovation and Quality in Maia’s facilities.

With theme "Support for the Environmental Management of the Efacec Group", the
work focused on the maintenance of the environmental management system of the
company. The areas covered were the evaluation of aspects and environmental
impacts, waste management, management of waste gases, refrigerants equipment
management, management of chemicals, water and energy management, monitoring

visits and audits and document review.

During the traineeship emerged the opportunity to support the development of a tool for
assessing the transformer product life-cycle, in order to assist the CE label of such
equipment. After analysis and comparison of assessment methods, it was opted the
use of eco indicators, specifically the Ecolizer method. The test of the tool consisted in
revaluation of the life-cycle of a distribution transformer previously performed internally
by the group. The validation was possible because of the compatibility results obtained

in both life-cycle assessments.

Keywords: Environmental management system; Life-cycle assessment; Sustainability.
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1.Introducao

1.1. Ambito do Estégio

A atividade da Efacec Capital, S.G.P.S., S.A. abrange diversas areas de negocio
incluidas nas vertentes de energia, mobilidade e ambiente. Com especial destaque a
nivel nacional e internacional, a empresa atribui maior relevancia aos negécios com
impacte positivo na qualidade ambiental (Efacec, 2015a). A investigacdo e
implementacdo de energias renovaveis, redes inteligentes de energia e sistemas de
tratamento de agua e ar sdo exemplos dos esforcos realizados no sentido da
sustentabilidade, conceito com o qual o grupo se compromete. A Efacec encontra-se
certificada pela norma ISO 14001, referente ao sistema de gestdo ambiental. Esta
certificacdo € nacional, no entanto ja foi iniciado o processo para os mercados

internacionais.

De forma a minimizar os impactes ambientais das suas atividades, em conjunto com o
desenvolvimento dos produtos e servicos, a empresa define principios de atuacdo. O
seu cumprimento € garantido pela aplicacdo de metodologias e processos que
permitem a reducdo das emissGes e producdo de residuos, o uso racional dos
recursos, a minimiza¢do dos riscos ambientais e a conformidade com a legislacéo e
regulamentacdo. Neste contexto, o grupo Efacec estabeleceu uma politica de
sustentabilidade orientada para a procura de solu¢cdes ambientais, bem como para o

desenvolvimento e implementacdo de medidas de protecdo do meio ambiente.

Este estagio decorreu no ambito do tema “Apoio na Gestdo Ambiental do Grupo
Efacec” no Departamento de Inovacéo e Qualidade. O plano de atividades refere-se a
tarefas de manutencgéo do sistema de gestdo ambiental implementado e certificado da
empresa. As areas abordadas envolvem a gestdo de residuos, efluentes gasosos,
equipamentos refrigerantes, produtos quimicos, dgua e energia e a avaliagdo do ciclo
de vida do produto. A certificacdo ambiental tem contribuido para a melhoria das
infraestruturas e do desempenho ambiental da empresa, pelo que o estagio atuou

também nesse sentido.
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1.2. O Grupo Efacec

A Efacec € o maior grupo elétrico portugués que se dedica ao desenvolvimento de
infraestruturas de energia, mobilidade e ambiente (Efacec, 2015b). O grupo foi
fundado em 1948 e distingue-se pela sua presenca e reconhecimento mundiais.

O projeto Efacec conta jA com uma histéria centenaria que teve inicio em 1905
aquando da abertura de “A Moderna, Sociedade de Serragcdo Mecéanica de Madeiras”.
Em 1917 s&o produzidos os primeiros motores elétricos em territério nacional e em
1921 é criada a Electro-Moderna. Em 1948 é fundada a Empresa Fabril de Maquinas
Eléctricas (EFME), resultado da associagdo entre a Electro-Moderna, os ACEC
(Ateliers de Construtions Electriques de Charleroi), a CUF (Companhia Unido Fabril) e
outros acionistas. Em 1949 a empresa toma a designacdo de EFA, tornando-se
oficialmente Efacec no ano de 1962. A partir de 1957 da-se o inicio da producédo de
transformadores de poténcia e em 1976 a atividade é alargada aos sistemas de
tracdo, tendo sido entregue a maior unidade trifasica produzida em Portugal, um
transformador de 420 kV, 315 MVA com 450 toneladas de peso. A Efacec partiu entdo
para a internacionalizacdo, estando, atualmente, presente em mais de 65 paises
(Efacec, 2012). As sete zonas consideradas mercado prioritario, representadas na
figura 1.1, sdo a Peninsula Ibérica, Europa Central, Estados Unidos da América,

Ameérica Latina, Magrebe, Africa Austral e india.

Figura 1.1 Unidades de mercado prioritario do grupo Efacec (Efacec, 2015h)

2
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As éareas de atuacdo deste grupo elétrico incluem: transformadores, aparelhagem e
automacao, engenharia e mobilidade (Efacec, 2015c). Estas séo as areas de negécio
gue a Efacec aplica nas suas unidades de mercado.

O grupo Efacec dedica-se, maioritariamente, a producdo de transformadores de
poténcia (SHELL e CORE), subesta¢c6es moveis (SHELL e CORE) e transformadores
de distribuicdo (herméticos, powercast e pole monted) (Efacec, 2015c). No ramo da
aparelhagem e automacdo sdo fabricados equipamentos de média e alta tensdo e
desenvolvidas solucbes para redes elétricas, sistemas ferroviarios e gestdo de
infraestruturas. Ao nivel dos sistemas de engenharia sdo garantidos servicos de
projeto, aprovisionamento, montagem e ensaios. Em particular, no dominio do
ambiente, as atividades partem da fase do projeto e prolongam-se até a fase de
exploracao dos sistemas. A Efacec cria solu¢bes para o tratamento de aguas (ETA,
ETAR, Estacdes de Captacdo, Bombagem e Aducéo de Agua), residuos (Sistemas de
Valorizacdo e Tratamento de Residuos) e emissdes gasosas (Despoeiramento,
Ensilagens e Transportes Pneumaticos e Mecanicos, Ar condicionado). Por fim, no
ambito da mobilidade a empresa atua nas areas do transporte e da logistica. A
prestacdo de servicos de manutencdo nos diversos campos de aplicacdo é também

fornecida.

Estas areas de negdcio dividem-se em unidades de negdcio que séo geridas de modo
auténomo. A estrutura do grupo Efacec pode ser consultada na figura 1.2. No decorrer

do estagio a empresa sofreu uma reorganizacao, a qual se encontra em curso.

Com a assinatura “tecnologia que move o mundo”, a Efacec compromete-se a
estabelecer parcerias de longo prazo com um elevado desenvolvimento tecnoldgico,
garantindo flexibilidade e o retorno sélido a todas as partes interessadas (Efacec,
2012). A visdo deste grupo assenta na procura por solu¢des inovadoras e
personalizadas direcionadas no sentido da sustentabilidade. A politica de
sustentabilidade da Efacec é o ponto de partida para a definicdo dos objetivos e
estratégias da organizacdo, desempenhando um papel fundamental para o alcance da
melhoria continua e da satisfacdo econdmica, ambiental e social. Da perspetiva
ambiental destaca-se a utilizacdo de técnicas de ecodesign, a prevenc¢éo da poluicdo
por meio do uso racional dos recursos, a producdo de solugbes ambientalmente Uteis
a comunidade e o requisito do cumprimento de regulamentos ambientais aos

parceiros.

3
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Figura 1.2 Estrutura funcional do grupo Efacec (Efacec, 2012)

1.2.1. Departamento de Inovacao e Qualidade

O Departamento de Inovagdo e Qualidade (IQ) oferece apoio a todas as estruturas do
grupo Efacec, no que diz respeito a inovagdo, qualidade, ambiente e seguranca do
trabalho. Estando a Efacec certificada pelas normas ISO 14001 (ambiente), ISO 9001
(qualidade) e OHSAS 18001 (seguranca e saude), as funcdes IQ desenvolvem-se

nestes ambitos (Efacec, 2015a).
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A grande maioria das atividades decorre no contexto QAS (Qualidade, Ambiente e
Seguranca). A definicdo e uniformizacdo de processos, a gestdo de auditorias,
indicadores e ndo conformidades, a melhoria do sistema de gestdo e a revisédo
documental sdo exemplos de tarefas desenvolvidas. O departamento IQ dedica-se
também ao acompanhamento de obras, & gestdo ambiental e a seguranca. E
garantida a verificacdo de equipamentos, a investigacdo de acidentes de trabalho, a
gestdo de emergéncia, a definicdo de EPI (Equipamento de Protecdo Individual) e
EPC (Equipamento de Protecdo Coletiva), a monitorizacdo de requisitos legais, bem
como a identificacdo, avaliacdo e gestdo dos mais diversos aspetos ambientais da

organizacao e a formacado dos colaboradores em ambiente e seguranca.

O principal objetivo deste departamento passa entdo pela prestacdo de apoio a
decisdo nas areas de negécio da empresa, e ainda a garantia da adequacdo de

politicas e de procedimentos as diferentes realidades.

1.3. Objetivos do Estagio

Este estagio insere-se no ciclo de estudos do Mestrado em Ciéncias e Tecnologia do
Ambiente com area de especializacdo em Tecnologias de Remediacdo Ambiental e foi
de encontro a necessidade do grupo Efacec incluir um reforco no departamento 1Q,

mais propriamente nas atividades de controlo operacional.

A sua concretizacdo partiu também da procura pela aquisicdo de competéncias
profissionais em meio empresarial. A oportunidade de adquirir e fundamentar
conhecimentos em contexto industrial de prestigio fez do estagio uma forma apelativa

de aprendizagem pratica.
Este estagio curricular teve como principais objetivos:

e Revisdo da metodologia de avaliacdo de aspetos e impactes ambientais e
aplicacao pratica;

e Uniformizacdo do controlo operacional: gestdo de residuos, gestdo de
efluentes gasosos, gestdo de equipamentos refrigerantes, gestdo de produtos
guimicos, gestdo de agua e energia e revisdo documental;

e Acompanhamento de visitas operacionais e auditorias;

5
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e Avaliacdo de ciclo de vida: uniformizacdo do processo e aplicagcao pratica em

transformadores.

1.4. Estrutura do Relatorio

O presente relatorio encontra-se dividido em capitulos. No capitulo 1 sdo definidos o
ambito e os objetivos do estagio curricular e € apresentado o organismo de

acolhimento.

No capitulo 2 é realizada uma introducdo relativa a gestdo ambiental, mais
propriamente ao SGA. Em seguida sdo abordadas as areas as quais foi prestado
apoio, nomeadamente no controlo operacional: avaliacdo de aspetos e impactes
ambientais, gestdo de residuos, gestdo de efluentes gasosos, gestdo de
equipamentos refrigerantes, gestdo de produtos quimicos e gestédo de agua e energia.
Ainda no segundo capitulo sdo incluidas a revisdo documental e as auditorias e visitas

de acompanhamento que foram realizadas no decorrer do estagio.

No capitulo 3 a ACV é apresentada como uma ferramenta de ecodesign. Neste
contexto sdo definidos os seus principios e metodologia, bem como as vantagens e
desvantagens da sua aplicacdo, as metodologias de AICV e respetiva analise

comparativa entre métodos.

No capitulo 4, primeiramente, justifica-se a necessidade de criar uma ferramenta de
célculo para a ACV e sdo apresentados todos os tipos de transformador fabricados
pela Efacec aos quais podera ser aplicada a ferramenta desenvolvida. Em seguida sao
expostos os métodos de AICV e critérios de selecdo para a inclusdo na folha de
calculo. Posteriormente é detalhada a criagdo da ferramenta e a sua forma de teste e

validagéo.

Por fim sdo expostas as conclusdes, listadas as referéncias bibliograficas do relatério

de estagio e apresentados os anexos mencionados ao longo do texto.
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2.Apoio na Gestao Ambiental

As questBes ambientais tém vindo a assumir uma crescente importancia para 0s
agentes socioeconomicos, tornando-se motivo para a alteracdo de estratégias e
prioridades das organizacfes (Carvalho, 2009). O aumento da competitividade, a
possibilidade de melhoria da imagem, os requisitos legislativos e a poupanca de
recursos sdo exemplos de incentivos a implementacdo de medidas de protecédo do
meio ambiente. A emissdo de certificados aumenta anualmente, em particular os
certificados em sistemas de gestdo ambiental (SGA) segundo a norma NP EN ISO
14001 (Monteiro, 2013).

Os sistemas de gestdo ambiental representam uma abordagem planeada e
coordenada para a regulacdo dos efeitos nefastos que os processos e/ou produtos das
organizagcdes possam ter sobre o ambiente. Os objetivos da implementacdo e
manutencao dos SGA passam pela melhoria do desempenho ambiental, prevencéo da
poluicdo e cumprimento legal. A norma ISO 14001 constitui 0 documento com maior
reconhecimento internacional no que toca a certificacdo de SGA. De acordo com este
instrumento normativo, um SGA ¢é “parte do sistema de gestdo de uma organizacéo
utilizada para desenvolver e implementar a sua politica ambiental e gerir os seus
aspetos ambientais”. Tal como a ISO 9001, norma referente a sistemas de gestao da
gualidade (SGQ) pela qual o grupo Efacec também se encontra certificado, a 1SO
14001 adota a metodologia PDCA (Plan-Do-Check-Act). O planeamento corresponde
a definicdo dos objetivos e mecanismos inerentes ao alcance dos resultados propostos
na politica ambiental, a execugcdo passa pela aplicagdo dos mecanismos e a
verificagdo inclui a monitorizagdo e medicdo dos objetivos, metas, processos e
requisitos legais. Posteriormente surge a comunicacdo dos resultados e a atuacao
direcionada para o aumento do desempenho ambiental de modo a garantir a melhoria
continua do sistema. Este modelo encontra-se resumido na figura 2.1 e trata-se de um
processo ciclico dada a existéncia de avaliagbes e revisfes periddicas as quais esta

associada a identificag@o de oportunidades de melhoria (Monteiro, 2013).

Os beneficios da implementacdo de um SGA sdo amplamente reconhecidos, podendo
dividir-se em vantagens internas, externas e econdmicas (Carvalho, 2009).

Internamente salienta-se a diminuicdo significativa da ocorréncia de acidentes e
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incidentes, a melhoria das condi¢cbes laborais e o aumento da motivacdo dos
colaboradores. Os beneficios externos dizem respeito a minimizacdo do risco de
acidentes de natureza ambiental, ao cumprimento da legislacéo aplicavel, a satisfacéo
dos fornecedores, clientes e consumidores e a melhoria da imagem da organizagao. A
nivel econémico a reducao da utilizacdo de recursos, 0s pre¢cos mais apelativos para o
aumento da eficiéncia e capacidade dos processos produtivos e a diminuicdo da
guantidade de residuos e emissdes gasosas sdo também incentivos a adocdo de
SGA. De um modo geral, as vantagens resumem-se a reducao de custos e riscos, a

conformidade regulamentar e as facilidades competitivas.

No entanto, as empresas deparam-se também com algumas condicionantes no
decorrer do processo. O investimento financeiro em novas tecnologias, sistemas de
monitorizacdo e formagdo para os trabalhadores é um fator que dificulta a adesé&o de
varias organizacdes ao SGA. De destacar ainda o tempo requerido, a falta de apoio
pela gestado de topo, as limitacdes associadas a interpretacdo da norma, as constantes
alteracBes legislativas e a falta de sensibilizacdo dos restantes membros (Monteiro,
2013).

Melhoria continua

Politica ambiental

Revisdo pela Gestao

Planeamento

\

Implementagao
Verificagao e
operagdo

Figura 2.1 Modelo de SGA (NP EN ISO 14001:2004)
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A norma ISO 14001 visa a promocdo da protecdo ambiental e da prevencao da
poluicio em equilibrio com as necessidades socioeconémicas globais. As
organizacdes certificadas praticam uma gestéo integrada e responsavel que se reflete
na melhoria do seu comportamento ambiental, decorrendo as atividades de maneira

controlada.

2.1. Avaliacao de Aspetos e Impactes Ambientais

2.1.1. Identificacdo de Aspetos e Impactes Ambientais

Uma das etapas para a planeamento de um SGA (figura 2.2) é a identificacdo de
aspetos ambientais significativos (Lopes, et al., 2005). Segundo a norma ISO 14001,
um aspeto ambiental € um “elemento das atividades, produtos ou servicos de uma
organizagao que pode interagir com o ambiente”. A estes aspetos encontram-se
associados impactes ambientais que sédo avaliados em funcdo dos aspetos das
atividades, existindo assim uma relacdo causa-efeito. Deste modo, o0s impactes
ambientais sdo entendidos como modificagdes no meio ambiente que resultam dos
aspetos ambientais, podendo ser positivos ou negativos. De modo a clarificar estes
conceitos, a norma para os SGA exemplifica alguns aspetos ambientais: emissfes
atmosféricas, producéao de residuos, utilizacdo de energia, descargas em meio hidrico,
utilizacdo de matérias-primas, entre outros. A estes aspetos podem associar-se 0s
seguintes impactes ambientais, respetivamente: degradacdo da qualidade do ar,

contaminacado dos solos, degradacgéo da qualidade da agua e consumo de recursos.

Dado que a gestdo ambiental € a gestdo das acgfes que resultam, resultaram ou

resultardo em impactes ambientais, € essencial para as organizagbes proceder a

avaliacdo dos seus aspetos (Carvalho, 2009).

7

Para realizar esta avaliacdo € necessario que, previamente, seja feito um
levantamento dos aspetos e impactes ambientais das atividades, produtos e/ou
servicos (Monteiro, 2013). Este levantamento é conseguido através de fluxos dos
processos existentes. A partir deste ponto passa-se a identificacdo dos aspetos
ambientais. Estes podem ser diretos se empresa os controla de forma direta, como é o

caso do consumo energético. Os aspetos ambientais consideram-se indiretos quando

9
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a organizacdo ndo tem controlo, embora possa ter influéncia tal como na recolha de
residuos. Para além deste nivel de incidéncia, deve ter-se em conta a situa¢cdo em que
cada aspeto ambiental existe. Nesta perspetiva incluem-se trés cenarios: normal,
anormal e de emergéncia. A situagdo normal compreende o periodo de funcionamento
habitual da empresa, incluindo os momentos de manutencdo previstos. A situacéo
anormal tem-se em consideracdo aquando de operacbes corretivas, alteragbes no
fabrico ou problemas de funcionamento. Por fim, a situacdo de emergéncia
corresponde a casos de anomalias com consequéncias danosas para o ambiente, tal

como: incéndios, derrames, inundagdes e explosoes.

Elaboracéo dos fluxos do
processo

!

Levantamento dos aspetos
e impactes ambientais
associados as atividades, >

produtos e servicos

|

Identificacdo e avaliacao
dos aspetos e impactes
ambientais

!
Monitorizagao e
Definigéo dos critérios de S5IM —> controlo operacional_
avaliacdo dos aspetos
ambientais \L

¥

Implementacéo da
metodologiade avaliacdo
de significancia dos
aspetos ambientais

Aspeto )
significativo NAO

Definicao de objetivos Plano de Gestao
e metas ’ Ambiental

Figura 2.2 Fase de planeamento do SGA (Monteiro, 2013)

Apo6s identificacdo de todos os aspetos e impactes ambientais da organizagéo, segue-

se para a avaliacdo dos mesmos. Para tal é crucial a definigdo de uma metodologia.

2.1.2. Metodologia de Avaliacdo de Aspetos e Impactes Ambientais

Segundo a norma ISO 14001, para além da identificacdo de aspetos e impactes
ambientais, cada organizacdo deve determinar quais os aspetos que tém um impacte

mais significativo no ambiente, que serdo de atuacao prioritaria no SGA.
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Tendo em conta que ndo existe uma metodologia Unica para a avaliagdo, cada

organizacao ¢é livre de criar e implementar o seu proprio procedimento de célculo.

Quanto ao grupo Efacec, este desenvolveu uma metodologia que permite avaliar os
aspetos e impactes ambientais das suas mais diversas atividades. A metodologia em
guestao possibilta identificar os aspetos e respetivos impactes associados, bem como

estabelecer o grau de significancia e avaliar os impactes ambientais considerados.

Para dar suporte a esta metodologia encontra-se implementado um procedimento, no
qgual sédo definidos critérios a utilizar na avaliacdo. Os parametros estabelecidos sao:

severidade, frequéncia ou probabilidade, escala e condi¢des de controlo.

A severidade reflete a propor¢cao dos danos no ambiente. O fator de severidade é
obtido a partir dos critérios quantidade e toxicidade. As quantidades introduzidas na
avaliacao correspondem as emissdes e aos consumos, normalmente obtidas através
dos registos do histérico. A tipologia e a natureza dos materiais sdo determinadas pelo

critério toxicidade.

z

O parémetro frequéncia é utilizado para avaliar o numero de vezes que o impacte
ambiental se manifesta, sendo considerado apenas em situa¢des normais e anormais.
Para os acontecimentos de emergéncia a frequéncia € substituida pela probabilidade,

isto €, estima-se a probabilidade de ocorrerem acidentes ambientais.

A escala estabelece os limites do dano em relacdo a empresa, determinando assim a

area abrangida pelo impacte.

Outro ponto de importante consideracéo € o controlo implementado pela organizacéo

no sentido de diminuir o impacte ambiental, designado como condi¢des de controlo.

s

Ap6s a implementagdo da metodologia € possivel determinar quais os aspetos
ambientais mais significativos. Tal como previsto, a Efacec garante o controlo

operacional para estes aspetos e a também a detecdo de oportunidades de melhoria.

Ao longo do periodo de estagio, foram sendo desenvolvidas varias atividades dentro

desta tematica:

11
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v" Uniformizagdo e revisdo do procedimento de avaliacdo de aspetos e impactes
ambientais, tendo em conta as metodologias existentes no grupo;

v' Apoio na alteracdo do procedimento no que toca as escalas dos parametros,
com o objetivo de tornar a avaliacdo o menos subjetiva possivel, e no que toca
a melhoria de certas definicbes de critérios;

v' Comunicagdo com responsaveis de equipa no sentido de conhecer os
processos, de modo a atualizar a avaliacdo de aspetos e impactes ambientais
de cada éarea;

v' Reavaliacdo de aspetos e impactes ambientais utilizando a nova metodologia;

v Criacao de avaliagdes de raiz, que incluiram: visitas as areas, levantamento de
aspetos e impactes ambientais e implementacdo da metodologia de avaliacdo

da significancia.

No anexo | encontra-se um exemplo de avaliacdo dos aspetos e impactes ambientais,

respeitante a areas de armazenagem do grupo Efacec.
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2.2. Gestao de Residuos

2.2.1. Enquadramento Geral

Tal como referido anteriormente, a norma ISO 14001 prevé a identificacdo dos aspetos

ambientais das atividades organizacionais, entre os quais se consideram os residuos.

As politicas de gestédo de residuos tém progredido ao longo do tempo. As abordagens
iniciais davam énfase a deposicao final de residuos, bem como a procura por métodos
de tratamento de fim de linha (PNGR, 2014). Esta visdo baseada no controlo da
poluicdo acabou por se tornar obsoleta e a abordagem privilegiada passou a incluir a
prevencdo da poluicdo. Este conceito de prevengdo tem como principais objetivos a
diminuicdo da quantidade de residuos produzidos, a reducdo dos impactes negativos
no ambiente e na saude humana ou no teor de substancias prejudiciais existentes nos

materiais.

Os residuos sao considerados “quaisquer substancias ou objetos de que o detentor se
desfaz ou tem a intencdo ou a obrigagéo de se desfazer”, podendo enquadrar-se em
varias categorias consoante a sua origem e caracteristicas. Atualmente, a gestdo de
residuos compreende os processos de recolha, transporte, valorizacdo e eliminacao,

estando implicita a supervisdo e manutencao destas operacoes.

Estes e outros principios estao descritos ho Decreto-Lei n.° 73/2011 de 17 de junho, o
regime geral da gestdo de residuos (RGGR), resultado da transposi¢do para a ordem
juridica nacional da Diretiva n.° 2008/98/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho de

19 de novembro. Entre outras medidas, este instrumento legal pretende:

e Estabelecer definigcbes chave;

e Promover a prevencdo da geracdo de residuos, apoiando a sua reutilizagdo e
reciclagem;

¢ Alargar a responsabilidade ao produtor;

e Fomentar estratégias de gestdo de certos fluxos especificos de residuos,

alargando também o ambito do registo SIRAPA a estes fluxos.

7

O RGGR prevé o principio da hierarquia dos residuos, isto €, uma ordem de

prioridades que a politica de gestdo e a legislacdo devem contemplar. Sempre que
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possivel, a primeira op¢do deve passar pela prevencdo e reducdo, seguidas pela
preparacdo para a reutilizacéo, reciclagem, outras formas de valorizagéo e, por fim, a
eliminagcdo. Esta hierarquia esta esquematizada na figura 2.3. No caso dos fluxos
especificos de residuos este principio pode néo ser aplicado. Estes fluxos sédo alvo de
uma gestado especifica, uma vez que fazem parte de uma classe de residuos com

origem comum a diversos setores de atividade.

Reciclagem

Figura 2.3 Hierarquia dos residuos (PNGR, 2014)

Uma gestdo apropriada dos residuos em termos de prevencdo, reciclagem e
valorizagdo é o ponto de partida para a preservagdo dos recursos naturais (APA,
2015a).

2.2.2. Residuos do Grupo Efacec

O grupo Efacec produz residuos de diferentes tipologias: residuos urbanos, residuos
industriais, residuos de construcdo e demolicdo (RCD) e residuos hospitalares

(centros médicos).
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De acordo com o RGGR, os residuos urbanos sdo aqueles com origem nas
habitacdes ou aqueles que, pelas suas caracteristicas, se assemelhem aos residuos
provenientes de habitacfes. A gestdo deste tipo de residuos é feita pelos municipios,
desde que a producéo diaria ndo seja superior a 1100 litros.

Os residuos industriais resultam de atividades industriais e de processos de geragéo e
distribuicdo de eletricidade, gas e agua.

Tal como nos restantes paises europeus, a fracdo de RCD produzidos em Portugal é
bastante significativa (PNGR, 2014). Segundo a Portaria n.° 417/2008 de 11 de junho,
estes residuos sdo gerados em obras, demolicdes de edificios ou em derrocadas e

sdo caracterizados pela sua composicao heterogénea.

Os residuos hospitalares provém da prestacao de cuidados de saude, nomeadamente

nos ramos da prevencéo, diagnéstico, tratamento e reabilitacao.

z

Entre estas categorias existem ainda os residuos perigosos, isto é, residuos que
apresentem pelo menos uma caracteristica de perigosidade para a saude ou para o
ambiente. A excecdo dos urbanos, todos os outros tipos de residuos mencionados
podem incluir residuos perigosos, como por exemplo, material contaminado ou

cortante.

O grupo Efacec insere-se na categoria de produtor, detentor (armazenamento

temporario) e transportador dos seus préprios residuos.

A Efacec assegura a correta separacao e recolha destes residuos, bem como o seu
transporte, armazenamento, valorizacdo, tratamento e elimina¢do, minimizando os
riscos para a saude e ambiente (Efacec, 2015a). O parque de residuos existente
permite o armazenamento temporario de residuos e a reducdo do risco de derrames
por via do uso de bacias de retencdo. A gestdo implementada pela empresa garante a

reducéo final da quantidade de residuos.

2.2.3. Operadores de Gestao e Transportadores de Residuos

Segundo 0 RGGR as atividades de tratamento de residuos devem ser licenciadas de
modo a garantir a protecdo da saude publica e do meio ambiente. O armazenamento,

triagem, valorizacdo e eliminagdo de residuos sdo exemplos de operacgdes sujeitas a

15
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licenciamento (APA, 2015a). Normalmente, a entidade licenciadora é a CCDR. No
entanto, para instalacbes que requerem licenciamento industrial, a entidade
licenciadora é a DRE e para as operacdes realizadas nas instalagdes mencionadas no
anexo | do Decreto-Lei n.° 69/2000 de 3 de maio, a APA é responsavel pelo
licenciamento. No caso das empresas de transporte rodoviario de mercadorias por
conta de outrem, o IMTT é a entidade emissora dos alvaras de transporte.

Tendo em conta que o grupo Efacec é produtor de residuos, contrata empresas
externas licenciadas na gestdo de residuos. Neste seguimento, torna-se necessario
existir um acompanhamento das empresas e sua documentacdo. Desta forma, foi
criada uma base de dados na qual se encontram registados todos 0s operadores e
transportadores a colaborar atualmente com a Efacec. Neste documento € possivel
identificar as empresas e registar informacéo adicional (por exemplo: morada, contacto
e NIF ou NIPC) para facilitar a consulta e contacto quando necessario. Para os
operadores indica-se se existe transporte proprio associado. Em seguida, refere-se o
tipo de documento (exemplos: licenca ambiental, alvara de licenca para a realizacdo
de operacbes de gestdo de residuos, licenca de exploracdo, certificado ambiental,
certificado de qualidade ou alvara de transporte) e seu numero, tal como a entidade

emissora e datas de emissao e validade.

Considerando a importancia da acdo em conformidade legal, a verificacdo da validade
destes documentos é fundamental. Neste sentido foram desenvolvidas as seguintes

tarefas:

v' Verificagdo da validade documental;

v Solicitagdo do envio das licencas e alvaras atualizados junto dos operadores e
transportadores;

v' Atualizacdo da base de dados, nomeadamente das empresas colaboradoras e

respetiva informagéo na listagem.

2.2.4. Guias de Acompanhamento de Residuos

O transporte de residuos obedece a regras impostas pela legislacdo. Estas

transferéncias devem ser realizadas de acordo com os requisitos definidos na Portaria

16
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n.° 335/97 de 16 de maio. Numa fase inicial, € necessario garantir que o destinatario
esta autorizado para a rececdo de residuos e que o seu transporte se realize em
condigbes ambientalmente ajustadas.

A responsabilidade do transporte rodoviario de residuos pode ser do préprio produtor,
bem como do destinatario (6érgdo a cargo da eliminagcdo ou valorizagdo) ou da
entidade licenciada para o transporte de mercadorias por conta de outrem. Em
qualquer dos casos, € exigido que as guias de acompanhamento de residuos (GAR)
acompanhem as transferéncias de residuos. Existem modelos impressos de GAR
definidos para os tipos de residuos a transportar. A portaria referida anteriormente
estabelece o modelo A e o modelo B, enquanto a Portaria n.° 417/2008 define o
modelo das guias para transportes de RCD. Estes modelos podem ser consultados no

anexo |l.

O modelo A é composto por trés folhas: um exemplar para o produtor ou detentor de
residuos, um exemplar para o transportador e um exemplar para o destinatario. Cada
exemplar é constituido por trés campos. O primeiro campo deve ser preenchido pelo
produtor ou detentor de residuos que procede a sua identificacdo, classifica os
residuos a transportar, indica o seu destino e realiza uma estimativa da respetiva
guantidade. A classificacdo dos residuos é da responsabilidade do seu produtor, uma
vez que esta € a entidade com maior conhecimento das suas caracteristicas e
atividades que lhe deram origem (APA, 2015a). Esta classificacdo é feita de acordo
com a Lista Europeia de Residuos (LER) definida na Portaria n.° 209/2004 de 3 de
marco. No campo de destino dos residuos, o produtor ou detentor deve indicar a
instalacdo que ira receber os residuos, bem como a operacdo que sera aplicada. A
Portaria n.° 209/2004 estabelece também os codigos destas operagfes, que podem
ser de eliminag&o (D) ou de valorizacéo (R). E ainda da competéncia do produtor reter
um exemplar e verificar a correcta introducdo de informagdo por parte do

transportador.

As obrigacdes do transportador passam pelo preenchimento do segundo campo e
acompanhar o transporte com os restantes dois exemplares de GAR. Posteriormente a
entrega dos residuos, deve requerer ao destinatario o preenchimento do terceiro
campo em ambas as guias e fornecer-lhe o respectivo exemplar. Por fim, o
destinatario tem trinta dias para enviar ao produtor de residuos uma cépia do seu
exemplar devidamente preenchido, no qual se encontra o registo da quantidade exata

de residuos rececionados.
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Estas guias de acompanhamento devem ser mantidas pelos trés intervenientes

durante cinco anos ap6s a data de emissao.

O modelo B das GAR aplica-se ao transporte de residuos hospitalares perigosos. Esta
guia é composta por quatro campos, sendo o segundo preenchido pelo produtor, o
guarto pelo destinatario e o primeiro e terceiro campo pelo transportador. A entidade
transportadora deve verificar o correto preenchimento de toda a GAR e guardar estas

guias durante cinco anos.

O transporte de RCD requer também o acompanhamento com guias (GARCD). Neste
caso, existem dois tipos de GARCD, uma para RCD provenientes de um produtor ou
detentor e outra para RCD com origem em mais do que um produtor ou detentor. Em
ambas as situacdes, o produtor ou dententor de residuos € responsavel pelo
preenchimento dos campos numero dois, trés e quatro e entrega da guia ao
transportador. Este identifica-se no primeiro campo da GARCD e procede ao
transporte e entrega destes residuos ao operador licenciado. O destinatario deve
assinar a guia e emitir um certificado de rececdo de residuos. Estas guias de
acompanhamento devem ser arquivadas durante pelo menos trés anos apds data de
emissdo, sendo o transportador detentor da GARCD original e o destinatario de uma

cdpia desta.

Na figura 2.4 encontra-se esquematizado o processo de transferéncias de residuos,
desde a sua producédo até ao seu destino final, incluindo o respetivo acompanhamento

com as guias referidas.

Transportador de Operador de
> residuos gestdo de residuos
licenciado licenciado

Producao de Pargue de
residucs residuos

» Separacio + Armazenamento = Acompanhamento = Validacio do
temporario com GAR triplicado (modelo A
+ Emissac de GAR ou B}
* Emissio de
certificado de
rececio (RCD)

Figura 2.4 Processo de transferéncias de residuos
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2.2.4.1. Mapa de Registo de Residuos

Com base nas movimentacBes de residuos descritas, a Efacec produz um ficheiro
Microsoft Office Excel para cada estabelecimento no qual regista todos os movimentos
de forma cumulativa, de modo a evitar perda de informacédo e a melhor controlar estes

movimentos de residuos. No anexo Ill encontra-se 0 mapa de registo utilizado pelo

grupo.

Este registo permite monitorizar a producdo de residuos de todo o grupo Efacec. O
mapa permite registar as guias de acompanhamento por codigo LER e por data. E
considerada uma descri¢cdo do residuo para além da mencionada na lista europeia e
insere-se outra informacéo relevante, a qual possibilita a rastreabilidade dos residuos
produzidos. Esta rastreabilidade permitiu responder a diversas solicitacbes e a

interacdo com os operadores de residuos.

A par deste registo, a Efacec mantém arquivados os seus exemplares em conjunto
com os respetivos triplicados enviados pelo destinatario, durante o prazo estipulado

pela legislacéo.

O registo e controlo do mapa de residuos e a manuten¢éo do arquivo foi um trabalho

realizado ao longo de todo o estagio. As tarefas realizadas neste ambito envolveram:

Preenchimento de GAR;
Registo de GAR nos mapas de cada estabelecimento;
Arquivo de GAR e respetivos triplicados;

Gestao de guias e triplicados em falta;

SRR N NN

Estatistica das quantidades de residuos produzidos por operacdo (D ou R) e

perigosidade para inclusdo nos indicadores anuais do grupo.

2.2.5. Registo Anual SILIAMb

A inscri¢éo e registo de residuos encontram-se previstos no artigo 48.° do RGGR para:

e As pessoas singulares ou coletivas responsaveis por estabelecimentos que

empreguem mais de dez trabalhadores e que produzam residuos ndo urbanos;
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e As pessoas singulares ou coletivas responsaveis por estabelecimentos que
produzam residuos perigosos;

e As pessoas singulares ou coletivas que procedam ao tratamento de residuos a
titulo profissional;

e As pessoas singulares ou coletivas que procedam a recolha ou ao transporte
de residuos a titulo profissional;

e As entidades responsaveis pelos sistemas de gestao de residuos urbanos;

e As entidades responsaveis pela gestdo de sistemas individuais ou integrados
de fluxos especificos de residuos;

e Os operadores que atuam no mercado de residuos, designadamente como
corretores ou comerciantes;

e Os produtores de produtos sujeitos a obrigacdo de registo nos termos da

legislacéo relativa a fluxos especificos.

Este processo consiste no preenchimento do MIRR e posterior submissdo nha
plataforma SILIAmb, anteriormente designada SIRAPA, ilustrada na figura 2.5. Esta

comunicacdo a APA realiza-se anualmente, Unica e exclusivamente no prazo

estipulado (1 de janeiro a 31 de marco).

SILi

Sisterna Integrado de
Licenciamento do Ambiente

Introduza o nimero de identificagdo fiscal
e a password que escolheu quando se registou

MNIF/NIPC Password ok

O prazo de submissdo do MIRR 2014 decorre de 1 de Janeiro a 31 de
Marco de 2015.

Submissdo de MIRR 2014 no SILIAMB - Saiba tudo em apoiomirr.apambisnte.pt
formuldrio de registo

recupera-la

COMPETE

Figura 2.5 Plataforma SILiAmb (APA, 2015a)
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Consoante as especificacbes das organizacbes existem diferentes formularios a
preencher (APA, 2015b). A Efacec insere-se no perfil de produtor de residuos e
operador de gestdo de residuos (processamento intermédio), como tal os formularios
obrigatérios sédo B, C1 e C2. O processamento intermédio de residuos engloba a sua
triagem e armazenamento, estas operagbes sdo consideradas processos de

preparacdo para a valorizagéo ou eliminacdo destes.

O formulario B diz respeito a producao de residuos. O registo é feito por codigo LER e
€ indicada a quantidade produzida, armazenada e enviada. Este ficheiro solicita ainda
a identificacdo do destinatario, cédigo de operacao e transportador. Os formularios C1
e C2 funcionam de igual forma, contudo o formulario C1 é relativo a residuos
recebidos e o formulario C2 refere-se a residuos processados. Ap6s submissdo dos
mapas obtém-se um comprovativo que resume cada formulario MIRR e é a prova da

comunicacao realizada.

Neste contexto foram realizadas as seguintes atividades:

v' Somatérios finais, relativos ao ano de 2014, por c6digo LER;
v' Confirmacéo das quantidades obtidas a partir das declara¢6es anuais enviadas
pelos operadores;

v Preenchimento dos formularios MIRR.
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2.3. Gestao de Efluentes Gasosos

2.3.1. Enquadramento Geral

A prevencdo da poluicdo abordada pelo SGA inclui a minimizagdo e controlo de
variadas formas de poluicdo, nas quais se incluem as emissdes atmosféricas. Estas

mesmas emissdes constituem um aspeto ambiental de importante avaliagéo.

As emissdes gasosas referem-se a descargas diretas ou indiretas de poluentes para o
meio atmosférico. Estes poluentes constituem o efluente gasoso e podem ser gases,
particulas ou aerossois. O Decreto-Lei n.° 78/2004 de 3 de abril define o regime de
prevengdo e controlo das emissfes de poluentes para a atmosfera e, entre outras,

aplica-se a instalacdes com atividades do tipo industrial.

Com o objetivo de proteger a saude humana e o ambiente foram promulgadas
portarias que determinam valores limite de emissdo (VLE) para certos grupos ou
tipologias de substancias emitidas para a atmosfera. E ao operador que cabe a

responsabilidade de autocontrolar estas emissoes.

2.3.2. Caracterizacao das Emissbes Gasosas

A Efacec tem nas suas instalacdes diversas chaminés, correspondentes a fontes de
emissdo. Consoante 0 processo e 0s produtos quimicos utilizados em cada atividade,
para cada fonte fixa, sdo determinados os poluentes atmosféricos sujeitos a medigéo.
De modo a facilitar a consulta detalhada de informacéo relativa a cada emissédo

gasosa, o grupo mantém fichas individuais de caracterizagédo das fontes fixas.

O modelo da ficha de caracterizagdo de fontes de emissdes gasosas encontra-se no
anexo IV e inclui informacéo relativa a identificagdo da fonte e da atividade associada,
ao regime de funcionamento e as caracteristicas da chaminé. Os parametros a
monitorizar e as fotografias da fonte de emisséo gasosa (figura 2.6) sdo também

englobados na ficha de caracterizacgao.
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No sentido de uniformizar a documentacao nos pélos da empresa, ao longo do estagio
foram elaboradas fichas para as fontes de emissdes gasosas cuja caracteriza¢cdo néo
existia e revistas fichas de fontes fixas cuja caracterizacdo estava detalhada em

documentos modelo anteriormente implementados.

Figura 2.6 Exemplos de chaminés do grupo Efacec

2.3.3. Monitorizagao

A etapa de verificagcdo do SGA implica agbes de monitorizagdo nos aspetos
ambientais com impacte significativo. Com o objetivo da prote¢do ambiental e humana
e do cumprimento da legislagdo vigente, € fundamental acompanhar e medir as
emissdes gasosas na industria. O regime de monitorizacao dos efluentes gasosos esta
dependente de informacgdo relativa as emissfes expressa em caudal massico
(unidades de massa por unidades de tempo). Para cada poluente pode ser definida

monitoriza¢ao pontual ou em continuo.

O Decreto-Lei n.° 78/2004 estabelece o conceito de limiar massico maximo que se
aplica para conhecer o regime de monitorizagdo. O limiar massico maximo € o valor de
caudal massico de poluente acima do qual € obrigatério realizar monitorizacdo em
continuo e é fixado por composto em portarias. Assim, 0s compostos cujo caudal
massico esteja abaixo do seu limiar massico maximo s&o sujeitos apenas a

monitorizacao pontual.
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A periodicidade da monitorizacdo pontual deve ser definida conforme as emissbes e
as caracteristicas de funcionamento das instalagcdes. O limiar massico minimo é
também considerado pela legislacao e refere-se ao valor de caudal massico abaixo do
qual ndo é obrigatorio cumprir o VLE do poluente, sendo a monitorizacdo operada
apenas uma vez de trés em trés anos. A monitorizacado pontual deve realizar-se duas
vezes por ano, se o caudal massico emitido se encontrar entre o limiar massico
maximo e o limiar massico minimo. No caso de atividades sazonais, a monitorizacédo
efetua-se uma vez por ano na época de funcionamento. A legislagdo prevé dispensa
de monitorizacédo para fontes pontuais cujo funcionamento ndo seja superior a 25 dias

por ano ou a quinhentas horas anuais.

A partir destas condicbes e com o conhecimento do processo associado a cada
emissdo (poluentes que a compdem), torna-se possivel tracar o plano de

monitorizacao.

Os métodos para a medicao, recolha e analise dos efluentes gasosos estdo também
definidos em portarias, por tipo de poluente, sendo o seu cumprimento essencial para

a validacao dos resultados obtidos.

Posteriormente a realizacdo da monitorizacdo e respetiva rececdo dos relatorios, é
necessaria a comunicacao dos resultados a entidade competente. Segundo o Decreto-
Lei n.° 78/2004, para monitorizacdo do tipo pontual, a comunicacdo deve ser feita a
CCDR até sessenta dias ap0s a data da monitorizacdo através do balcao electrénico
(figura 2.7). O modelo de preenchimento fornecido em Microsoft Office Excel pela
CCDR Norte pode ser consultado no anexo V. Este inclui a identificacdo da empresa e

do laboratério responsavel, as condi¢cdes de amostragem e os resultados finais.

As tarefas desenvolvidas neste dominio consistiram em:

v Gestdo da informacdo associada a monitorizacdo de variadas fontes de
emissdes gasosas;

v" Registo de mapas de monitorizagéo junto da entidade reguladora;

v' Balango anual das emissGes atmosféricas por poluente, para inclusdao nos
indicadores ambientais do grupo;

v Registo de horas de funcionamento de equipamentos com dispensa de

monitorizacdo, de modo a controlar o limite das quinhentas horas anuais.
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-

O balcan eletronico
ccdr-n.pt

Aceder a0s meus Servicos Bem vindo ao Balcao Eletronico da CCDR-N

Efectuar registo

Recuperar palavra-passe
A partir de Janeiro de 2012, os dados relativos a monitorizacéo de emissbes de poluentes para a
atmosfera deverdo ser enviados a Comissao de Coordenacdo e Desenvolvimento Regional do
Norte (CCDR-N) através do registo neste balcéo.

Este servico insere-se na politica de desmaterializac&o de processos defendida pelo Governo e
permitira reduzir drasticamente né@o s6 o volume de papel utilizado nestes processos, como
também o periodo de andlise da informagéo.

A responsabilidade sobre as informacdes prestadas recai sobre a empresa monitorizada, sendo
que esta CCDR prevé auditorias periddicas aos dados submetidos.

Figura 2.7 Balcéo Eletrénico da CCDR Norte (CCDR-N, 2015)

Na figura 2.8 é possivel consultar o processo de gestdo de efluentes gasosos, bem

como as tarefas de apoio realizadas nesse sentido.

Monitorizag@o o L.
Plano de N -~ Emissdode ~| Comunicagdo a
monitorizagdo 2| anual das fontes - relatorio 7 CCDR Norte
fixas
» Atualizagdo * Acompanhamento * Gestdodabase * Registode mapas
das medi¢des em de dados de monitorizagao
campo

Figura 2.8 Processo de gestéo de efluentes gasosos e tarefas de apoio
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2.4. Gestao de Equipamentos Refrigerantes

2.4.1. Enquadramento Geral

Na perspetiva da protecdo ambiental relativa ao controlo das emissdes de gases
fluorados com efeito de estufa (GFEE) foi criado o Regulamento (UE) n.° 517/2014 do
Parlamento Europeu e do Conselho. Os GFEE s&o os hidrofluorocarbonetos, os
perfluorocarbonetos e o hexafluoreto de enxofre, presentes nos anexos | e Il do
regulamento, bem como as misturas que apresentem na sua composi¢do alguma
destas substancias (APA, 2015c).

O Regulamento n.° 517/2014 cria novas regras de uso, recuperacdo e destruicao
destes gases, definindo restricbes para a colocacdo no mercado de aparelhos e
produtos com GFEE. A quantidade de hidrofluorocarbonetos a entrar no mercado
passa a ser limitada e sdo definidas condi¢cbes para utilizac6es especificas dos gases
fluorados. De destacar ainda a proibicdo da libertacdo propositada de GFEE e a

importancia da adocao de medidas que permitam evitar a ocorréncia de fugas.

2.4.2. Registo de Equipamentos Refrigerantes

A Efacec tem influéncia sobre o funcionamento técnico deste tipo de equipamentos

pelo que, segundo a regulamentacao, se considera operador.

Tendo em conta o elevado namero de aparelhos refrigerantes presentes no grupo, sao
mantidos inventarios com todos 0s equipamentos com GFEE e com substancias que
provocam a deplecdo da camada do ozono (ODS). Ambos os tipos de substancias
contém flGor e contribuem para o aguecimento global, contudo os gases fluorados nao
empobrecem a camada do ozono uma vez que nao contém cloro como os ODS. Estas
listagens séo Uteis na medida em que auxiliam o cumprimento do requisito de registo
de equipamentos do Regulamento n.° 517/2014. Este requisito indica que os
operadores devem elaborar e manter registos para 0s equipamentos com GFEE com

carga igual ou superior a cinco toneladas equivalentes de CO,, cuja verificagdo de
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fugas é também necesséria. Os termos de periodicidade da verificacdo de dete¢céo de
fugas encontram-se detalhados no regulamento.

Os registos a preencher sdo designados como RAE (Registo de
Aplicagéo/Equipamento), sendo o modelo fornecido pela APA. A informacéo presente
corresponde a identificacdo do operador, identificacdo do equipamento, detecdo de
fugas e outras intervencdes. Na figura 2.9 encontra-se a parte do RAE referente a
identificacdo do operador e do equipamento, cujo preenchimento foi realizado ao longo
do estagio para cada aparelho refrigerante abrangido.

Identificagdo do Operador do Equipamento

Nome do Operador do equipamento:

Numero de Identificagdo Fiscal (NIF) do
Operador do Equipamento:

Enderego:

Nimero de Telefone:

Localizagdo do Equipamento:

Tipo de Equipamento

Sistema Hermeticamente Fechado?
(Sim/N3o)

Marca do Equipamento:

Modelo do Equipamento:

N.2 de Série do Equipamento:

Ano de Fabrico do Equipamento:
Poténcia Calor/Frio (kW):
Poténcia Elétrica (kW):
Identificagdo do Fluido (R-407C,
R-410A, R-422D, etc.):

Carga Inicial de Fluido indicada no
rotulo do equipamento (kg):

Figura 2.9 Identificacdo do operador e do equipamento no RAE (APA, 2015c)

A primeira tarefa realizada na gestdo de aparelhos refrigerantes foi a conversédo de
unidades de carga. Através da ferramenta da APA (figura 2.10) foi possivel converter a
carga de fluido de kg para toneladas equivalentes de CO,. Para tal, bastou indicar-se o
tipo de gas fluorado e a sua carga em kg. O PAG (Potencial de Aquecimento Global) é
dado automaticamente a partir do gas fluorado e, rapidamente, obtém-se a carga em
toneladas equivalentes de CO..
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ambie /) AGENCIA
PORTUGAL PORTUGUESA
PARA O FUTURO DO AMBIENTE

Gases Fluorados - Conversor de unidades

G3s fluorado E]
Potencial de Aquecimento Global (PAG)

Carga (Kg)
Carga (ton CO2e)

Gas fluorado E]
Potencial de Aquecimento Global (PAG)
Carga (ton CO2e)

Carga (kg)

Figura 2.10 Conversor de gases fluorados (APA, 2015c)

O trabalho posterior envolveu:

v Criagao de inventario de aparelhos com GFEE e ODS para o pdlo da Maia;

<

Elaboragéo de RAE para cada equipamento abrangido;
v' Somatério das cargas de fluido por tipo de equipamento e por tipo de gas para
inserir nos indicadores ambientais do grupo;

v" Apoio na elaboracéo das declaracoes anuais a APA.

2.4.3. Certificados Técnicos

As operacdes em equipamentos que contenham GFEE ou ODS devem ser realizadas
por empresas e técnicos qualificados para tal. A instalagdo destes aparelhos,
assisténcia técnica, reparac¢édo, manutencao e desativacado sdo exemplos de atividades

gue tém de cumprir com este requisito legal.
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De forma a assegurar o cumprimento desta condi¢do, o grupo Efacec mantém uma
listagem das empresas que subcontrata, incluindo os trabalhadores que realizam as
intervencdes nos equipamentos. A documentagdo necessaria € mantida em meio
digital, sendo que cada certificado contém a identificacdo da empresa/colaborador,

categoria de servigo prestado e data de emisséo e validade.
As tarefas realizadas nesta area implicaram:
v' Organizacao do arquivo digital;

v Solicitacdo junto das empresas de certificados técnicos em falta ou caducados;
v Atualizacdo da documentacédo de empresas e colaboradores credenciados.
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2.5. Gestao de Produtos Quimicos

2.5.1. Enquadramento Geral

O recurso a produtos quimicos tem-se tornado cada vez mais abrangente em meio
industrial. Como tal, tem surgido legislacdo que pretende garantir uma gestdo

adequada destes produtos, visando a protecdo da saude humana e do ambiente.

A industria deve assumir a responsabilidade de gerir o risco e fornecer informacgéo
relativa a seguranca, presente na ficha de dados de seguranca (FDS) de cada produto
quimico (DGAE, 2015). A manipulacdo e o armazenamento corretos sao também
fundamentais, pois garantem condi¢cdes de seguranca e evitam a ocorréncia de danos

para o meio ambiente.

O percurso atual para a correta gestdo dos produtos quimicos assenta na procura de
alternativas de substituicdo das substancias mais perigosas por outras mais seguras e
na gestdo do risco associado a utilizacdo dos mesmos. Estas medidas em conjunto
com a evolugdo dos mercados incitam a competitividade e inovacdo entre as

organizacoes.

2.5.2. Regulamentacédo Europeia

Devido a ineficiéncia da legislacdo em matéria de produtos quimicos, em 2006 surgiu
o regulamento REACH (Regulamento (CE) n.° 1907/2006 do Parlamento Europeu e do
Conselho). Este instrumento visa a regulamentacéo do registo, avaliagéo, autorizagéo
e restricdo de substancias quimicas na UE, substituindo toda a legislacdo anterior.
Com entrada em vigor a 1 de junho de 2007, o REACH veio impor aos produtores e
importadores a obrigacdo de elaborar e divulgar informacéo relativa as caracteristicas
e riscos do contacto com substancias quimicas. A sua aplicagdo abrange produtores,

importadores e utilizadores de substancias quimicas, preparacoes e artigos.

De acordo com esta regulamentacdo, a importacdo é entendida como a colocacao
fisica no territorio aduaneiro da UE. As preparagdes consistem em misturas de

substancias e um artigo € definido como “objecto ao qual, durante a produgao, é dada
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uma forma, superficie ou desenho especifico que é mais determinante para a sua

utilizacao final do que a sua composi¢ao quimica”.

As susbtancias quimicas produzidas ou importadas em quantidades superiores a uma
tonelada anual estdo sujeitas a registo na Agéncia Europeia dos Produtos Quimicos
(ECHA) (DGAE, 2015).

No ambito desta regulamentacgéo, ao longo do estagio foi possivel proceder a:

v" Andlise do regulamento REACH,;
v' Avaliacdo da aplicabilidade do regulamento as diferentes unidades do grupo
Efacec.

De modo a entender quais os cenarios de aplicacdo em que a Efacec se enquadra
foram consultados registos de todas as unidades do grupo. A primeira fase consistiu
na andlise de listas de compras. Estas listas permitiram compreender o que se compra
(substéncias, preparacdes efou artigos), em que quantidades e a quem se compra
(fornecedores e sua localizacédo dentro ou fora da UE). As listas de producédo também
foram revistas com o objetivo de conhecer o que se produz (substancias, preparacdes
e/ou artigos) e em que quantidades. Por fim, foram listados todos os clientes de forma

a verificar a aplicabilidade do conceito de importacao.

Quanto as substancias quimicas e preparacdes, o regulamento REACH promove o
seu uso seguro, dando indicacBes para que os seus utilizadores sejam responsaveis
pela divulgacdo e implementacdo de medidas corretas de manipulacdo e
armazenamento. Quando existe importacdo, o registo é requisito para 0s casos em

gue a quantidade supera uma tonelada por ano.

7

Quanto aos artigos, é importante detalhar se estes incorporam susbtancias
intencionalmente libertadas e em que quantidades. O registo s6 é aplicavel em
situacbes de artigos com subtancias intecionalmente libertadas superiores a uma

tonelada anual.

A fase de avaliacdo inserida no regulamento REACH compreende a avaliagdo a
registos realizados e a substancias quimicas. Os produtos quimicos de maior
perigosidade necessitam de autorizacdo para serem utilizados e colocados no

mercado. O REACH contempla ainda uma lista de substancias sujeitas a restrigdes.
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Um dos principios definidos pelo regulamento REACH indica que os produtos
guimicos presentes no mercado ndo devem ser prejudiciais para a salde nem para o
meio ambiente, suportando a melhoria da comunicacédo entre parceiros. Partindo da
fase de registo, este regulamento europeu tem permitido a recolha de informacéo e
sua transmissdao nas FDS. A informacdo existente na ECHA tem aumentado e

encaminhado para a uniformidade.

Outro regulamento de importante consideracdo na gestdo de produtos quimicos é o
Regulamento (CE) n.° 1272/2008, conhecido como regulamento CLP. Com entrada
em vigor a 20 de janeiro de 2009, o CLP regula a classificacdo, rotulagem e
embalagem de produtos quimicos. Focada para a salvaguarda da saude humana e
ambiental e para o desenvolvimento sustentavel, esta legislagdo visa harmonizar o
sistema de classificacdo e rotulagem de substancias e misturas quimicas. O
regulamento € aplicavel a substancias e preparacdes sujeitas a registo no ambito
REACH (quantidade superior a uma tonelada anual) e a substéncias e misturas
classificadas como perigosas no ambito CLP (independentemente da quantidade). De
destacar a introducdo de novas classes de perigo, nova nomenclatura e novo grafismo
na simbologia de perigo para a rotulagem. O que se pretende é facilitar o comércio e a
identificacdo e comunicacdo da perigosidade dos produtos quimicos através da
uniformizacdo dos processos referidos. A conformidade com os requisitos do CLP é

fundamental para a protecdo e seguranca dos intervenientes.

2.5.3. Controlo de Produtos Quimicos

A gestdo de produtos quimicos baseia-se no acompanhamento da sua utilizacao.
Cada organizacdo deve implementar formas de controlo em todo o ciclo de uso,

incluindo a fase de aquisi¢do, armazenamento e manipulacao.

Na fase de compra é importante a escolha de produtos quimicos menos perigosos e
ambientalmente limpos, ajustados aos processos. De modo geral, os produtos devem
ser armazenados em areas devidamente identificadas, bem arejadas, afastadas de
fontes de calor e com solo impermeével. Os principais requisitos na manipulagéo
englobam: utilizacdo de EPI, manuseamento em local préprio, evitar o contacto com 0s

olhos e a pele e ndo contaminar os recursos. O procedimento de atuacdo para
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situagcbes de emergéncia, como derrames, deve estar aprovado e ser do

conhecimento dos intervenientes.

Toda a informacao relativa a seguranca de substancias e misturas estd documentada
na FDS (DGAE, 2015). Cada produto quimico deve ser acompanhado da sua FDS que
é transmitida aos seus utilizadores. Atualmente, estas fichas devem ser elaboradas de
acordo com o Regulamento (UE) n.° 2015/830 de 28 de maio. Conforme previsto, as
FDS estéo divididas por seccoes:

e Seccdo 1: Identificacdo da substancia/mistura e da sociedade/empresa,
e Seccdo 2: Identificacdo dos perigos;

e Seccdo 3: Composicao/informacao sobre os componentes;
e Seccdo 4: Primeiros socorros;

e Seccdo 5: Medidas de combate a incéndios;

e Seccdo 6: Medidas a tomar em caso de fugas acidentais;
e Seccdo 7: Manuseamento e armazenagem;

e Seccdo 8: Controlo da exposi¢cao/protecdo individual;

e Seccdo 9: Propriedades fisicas e quimicas;

e Seccdo 10: Estabilidade e reatividade;

e Seccdo 11: Informacéo toxicologica;

e Seccdo 12: Informacéao ecoldgica;

e Seccdo 13: Consideracdes relativas a eliminacao;

e Seccdo 14: Consideracdes relativas ao transporte;

e Seccdo 15: Informacéao sobre regulamentacéo;

e Seccdo 16: Outras informacdes.

No anexo VI é possivel consultar um exemplo de FDS nestes termos, correspondente

a uma tinta.

Muitas vezes torna-se necesséria a emissdo de documentos de informacdo de
seguranca e ambiente (ISA). Estes documentos séo elaborados por produto quimico e
sao realizados para casos cuja FDS ndo esteja em portugués e para substancias de
maior perigosidade. Apds emitidas, as ISA devem ser aprovadas e distribuidas pelos
locais de utilizacdo do produto quimico em causa. Os elementos a mencionar nestes
documentos devem incluir: riscos, medidas de prevencdo, primeiros socorros,

precaucdes ambientais e incéndio, pictogramas de perigo e de EPI.
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A Efacec criou, recentemente, uma plataforma digital de uso exclusivo para controlo
de documentacdo associada a gestdo de produtos quimicos. Entre outras
funcionalidades, esta plataforma permite registar, por produto quimico, a FDS e
respetiva informacgdo. Dado o elevado numero de produtos quimicos utilizado em todo
0 grupo, esta plataforma vem tornar o acesso mais facil e rapido. A insercao de
produtos quimicos na plataforma ainda ndo tinha sido iniciada, pelo que uma das
tarefas desempenhadas ao longo do estagio foi carregar informacéo para os diversos

produtos quimicos.

Este registo de informacéo incluiu: dados de identificacdo do produto quimico e suas
caracteristicas, riscos, recomendacdes de seguranca, conformidade REACH e
associacdo as equipas de utilizacdo do produto. Apdés o registo de mais de mil
produtos quimicos nesta plataforma, foi também sendo necessario rever a informacao

consoante a rececdo de FDS mais atualizadas.

2.5.4. Plano de Gestdo de Solventes

A utilizacdo de solventes organicos é transversal a diversos setores de atividade e,
como tal, o seu controlo € essencial tanto da perspetiva humana como ecoldgica.
Estes solventes sdo COV cuja funcdo pode ser: dissolvente, agente de limpeza, meio

de dispersao, conservante, entre outras.

O Decreto-Lei n.° 127/2013 de 30 de agosto aborda a prevencgéo e controlo integrados
da poluicdo a nivel industrial. Esta legislacdo prevé a elaboracédo do plano de gestéo
de solventes (PGS) para as instalacdes que facam uso destes produtos quimicos. Os
objetivos associados a este plano incluem: verificagdo do cumprimento do VLE
estabelecido para COV, prestagéo de informacgdo acerca do consumo e das emissdes

de solventes e identificagdo de oportunidades de melhoria.

Para as organizacbes abrangidas é crucial conhecer as areas nas quais existe
aplicabilidade e inventariar os solventes ai utilizados. O PGS implica a realizagcédo de
balancos anuais de entradas e saidas, incluindo as emissdes difusas. O decreto
mencionado inclui as férmulas de calculo para o PGS. A Ultima fase diz respeito a
divulgacéo dos resultados presentes no plano. Esta comunicagéo é também realizada

através do balcéo electrénico da CCDR Norte (figura 2.7).
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As tarefas de apoio ao PGS foram:

Visita as areas de utilizacdo de solventes organicos e recolha dos registos de
recuperacao;
Registo digital da quantidade recuperada de solvente;

Célculo do consumo total anual, por tipo de solvente e por area.
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2.6. Gestdo de Agua e Energia

2.6.1. Enquadramento Geral

A conservacdo do meio ambiente depende em grande parte do uso racional e eficiente
de recursos. O consumo de agua para beneficio humano deve assentar numa gestéao
sustentavel, de modo a ndo comprometer os ecossistemas (PNUEA, 2012). A gestdo
da agua é fundamental para a manutencdo do SGA, revelando-se transversal a varias

areas, tais como a gestdo de energia e de emissdes gasosas (figura 2.11).

E reduzir E reduzir
CONSUMOs energia emissdes carbono

Figura 2.11 Redugéo do consumo de agua e outros recursos (PNUEA, 2012)

Para o setor industrial, o Programa Nacional para o Uso Eficiente da Agua (PNUEA)
prevé a reducdo do consumo de 4gua através da minimizacdo das perdas, da
alteracdo no processo produtivo, da modificacdo dos habitos dos consumidores e da
reutilizacdo de agua, quando possivel. A estratégia a adotar deve passar pela procura
da otimizac&o do uso da agua e da diminuicdo dos impactes ambientais gerados pela

utilizag&o deste recurso.

A politica energética nacional baseia-se nos conceitos de sustentabilidade e de
racionalidade economica (ADENE, 2015). Os seus principais objetivos sdo a
minimizacdo da emissdo de gases com efeito de estufa, o aumento da eficiéncia

energética e da competitividade, pela diminuicdo dos consumos e custos associados.

Em contexto industrial existem as instalagbes CIE (Consumidoras Intensivas de
Energia), cujo consumo energético é superior a 500 toneladas equivalentes petréleo

por ano. Estas instalagfes realizam, de forma periddica, auditorias energéticas nas
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guais se abordam tépicos como as condi¢Bes de utilizacdo e eficiéncia energética e,

ainda, o recurso a fontes renovaveis de energia.

Uma politica integrada de gestdo para a eficiéncia agua-energia € vista como uma
solucgéo eficaz a longo prazo para atingir a sustentabilidade no SGA (PNUEA, 2012).

2.6.2. Gestdo da Agua

O abastecimento de agua do grupo Efacec é feito pela rede publica e por um furo
artesiano. De maneira a combater os desperdicios, tém sido promovidas acfes de
sensibilizacdo que, ao longo dos ultimos anos, tém resultado numa diminuicéo

significativa do consumo global de agua (Efacec, 2012).

A Efacec compete também o controlo da qualidade da dgua, nomeando as entidades
responsaveis para a realizacdo destas avaliagbes. Os relatorios emitidos sdo
comunicados interna e exteriormente e os consumos diarios e mensais registados.
Mensalmente, por edificio, existe uma folha de registo, sendo este realizado sempre a
mesma hora de cada dia com base dos contadores. Quanto a agua do furo, é ainda
necessario garantir o cumprimento dos valores de consumo limite definidos na licenca
para a utilizacdo de aguas subterraneas. O caudal maximo mensal nunca deve ser

excedido e, trimestralmente, sdo comunicados 0os consumos do furo a APA.

A manutencao da rede de distribuicdo de agua para consumo, rega e rede de incéndio

€ assegurada pela empresa.

Neste seguimento foram realizadas as seguintes tarefas:

Arquivo e analise dos registos em papel;
Registo digital dos consumos de agua,;
Somatério dos consumos anuais de agua da rede;

Verificacdo do consumo de agua do furo;

I N N NN

Andlise critica dos consumos (avaliacdo de possiveis discrepancias, erros de

leitura, entre outros).
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2.6.3. Gestao da Energia

Todos os anos a Efacec avalia a aplicabilidade de instalacdo CIE ao seu grupo. Entre
2007 e 2009, o grupo reduziu o seu consumo energético em 40% e, por conseguinte,
diminui as emissdes de CO, (Efacec, 2015a). Os esforcos neste sentido sao

continuos, tendo o grupo apostado na instalacdo de painéis fotovoltaicos.

A utilizacao de energia € um aspeto ambiental de elevada importancia. A prevencao
da poluicdo compreende uma gestdo adequada da energia com o objetivo de diminuir

0s impactes ambientais. A racionalizacédo de energia € também uma meta do PNUEA.
O trabalho desenvolvido nesta &rea incluiu:
Verificagdo dos consumos de eletricidade e gas natural através das faturas;

Registo digital dos consumos energéticos;

Somatério dos consumos anuais;

<N X X

Analise critica dos consumos.
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2.7. Revisao Documental

2.7.1. Enquadramento Geral

Conforme a norma ISO 14001, um documento é definido como a informacdo e
respetivo meio de suporte. A implementacdo e manutencdo do SGA implica a
existéncia e o controlo de diversa documentagdo. Os procedimentos, registos e

declaracdes de politica ambiental sdo exemplos de documentos que suportam o SGA.

A informacgéo, em papel ou formato digital, deve descrever os elementos principais do
sistema (Lopes, et al., 2005). O controlo documental deve garantir que os documentos
sdo localizados, revistos, disponiveis e conservados pelo periodo legal estipulado.
Para tal sdo elaborados e mantidos procedimentos, isto €, sao redigidas
especificacdes para o desenvolvimento das atividades. E importante destacar que os
documentos devem estar identificados, datados e ordenados. A responsabilidade da

elaboracédo e revisdo documental é também definida no SGA.

O cumprimento destes requisitos permite que todos 0s mecanismos relacionados com
0s aspetos ambientais mais significativos das organizacdes sejam planeados,

realizados e controlados da forma mais adequada.

2.7.2. Documentos Revistos

Procedimento de Aplicabilidade REACH

Como referido no subcapitulo 2.5, durante o estagio foi possivel analisar o
regulamento REACH e avaliar a sua aplicabilidade ao grupo Efacec. Esta tarefa

culminou na redagé@o de um procedimento geral para toda a empresa.

Primeiramente foi feito um enquadramento ao regulamento, definidos o objetivo e o
ambito do procedimento e esclarecidas definicdes de interesse. Em seguida procedeu-

se a indicacdo da aplicabilidade do REACH a Efacec.

Foram também elaborados diagramas para cada cenario aplicavel, de modo a facilitar

a avaliagdo da aplicabilidade do regulamento as diferentes unidades. Os diagramas
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incluem links aos quais se associaram listas de compras, fornecedores e de producgéo

gue permitem comprovar a aplicacdo dos requisitos normativos.

Modelo de Plano de Gestdo Ambiental

A equipa QAS da Efacec participa também no acompanhamento de obras. Tendo em
conta que, ambientalmente, € necessario elaborar um PGA (Plano de Gestéo
Ambiental) para cada obra e na perspetiva da uniformizacdo de processos, recorreu-

se a criacdo de um modelo documental ajustavel caso a caso.

O PGA define os meios de atuacéo relativos a gestdo ambiental em obra, de modo a

reduzir ao maximo os riscos das atividades para o meio ambiente.

Partindo de varios exemplos de PGA ja implementados, foi possivel reunir informacao
gue normalmente é solicitada para inclusdo no documento. Desta forma, criou-se um
modelo de PGA que engloba todo o tipo de informacao passivel de ser incorporada.
Aquando da necessidade de criacdo deste documento, o colaborador pode selecionar
e alterar os campos opcionais e manter os previamente definidos como fixos para

todos os planos. Em seguida listam-se os tépicos incluidos no modelo de PGA

elaborado:
e Objetivo;
e Ambito;

e Sistema de Gestdao Ambiental;

¢ Responsabilidades;

e Controlo do PGA;

e Caracterizacdo da Area Envolvente;
e Memoria Descritiva dos Trabalhos;
e Planeamento Ambiental;

e Controlo Operacional;

e Competéncia, Formagao e Sensibilizacao;
e Comunicacéao;

e Documentacéo;

e Auditoria;

e Relatérios;

e Registos.
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Rotulos de Residuos

O grupo Efacec garante a correta gestdo dos seus residuos. Uma parte fundamental
para assegurar a separacao adequada é a identificacdo dos ecopontos. Para tal, estes
sdo devidamente rotulados. No entanto, face a procura pela uniformizacdo e,
atendendo a que os rotulos utilizados entre pélos eram diferentes, foi necessario

padroniza-los.

Numa fase inicial, foi elaborado um protétipo de rétulo com codigos de cores e ajudas
visuais (figura 2.12). Este protétipo incluia informacado como: designag¢éo do residuo,
codigo LER, logotipo Efacec, residuos a colocar e a ndo colocar acompanhados de

imagens e frase de agradecimento pela colaboracao.

Logétipo Efacec
Designagao
Cadigo LER
Colocar

# N&o colocar
. N -
*

Agradecimento pela colaboragéo

Figura 2.12 Protétipo de rétulo de residuos
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2.8. Auditorias e Visitas de Acompanhamento

A manutencdo do SGA requer o acompanhamento de diversos indicadores que
fornecem as organizacdes informacdo sobre o seu desempenho ambiental (Lopes, et
al., 2005). Para tal, a norma ISO 14001 prevé a realizacdo de auditorias internas. Este
tipo de auditoria é definido como “processo sistematico, independente e documentado
para obtencao de evidéncias de auditoria e respetiva avaliagdo objetiva, com vista a
determinar em que medida os critérios de auditoria ao sistema de gestdo ambiental
estabelecidos pela organizagdo sao cumpridos”. Segundo o mesmo instrumento
normativo, as auditorias internas decorrem no SGA estruturado e integrado com a
organizacdo e possibilitam concluir sobre o cumprimento legal e dos requisitos da
politica ambiental. Cada organizacdo deve manter programas de auditoria, sendo que

a frequéncia da sua realizacdo depende de:

e Tipo, escala e complexidade das atividades;
¢ Nivel de significancia dos impactes ambientais;
e Importancia dos problemas identificados em auditorias anteriores;

e Histdrico de problemas (Lopes, et al., 2005).

As pessoas responsaveis pela auditoria sdo designadas auditores. Estes devem
adotar uma atitude imparcial e objetiva e, de preferéncia, ndo exercer fungdes na
area/atividade auditada. Este processo de avaliacdo auxilia as empresas na gestao

dos seus aspetos ambientais com vista a melhoria continua do sistema.

Com vista a demonstrar externamente o adequado funcionamento do sistema de
gestdo e posteriormente a implementacdo de todos 0s requisitos normativos, as
organizacdes poderéo obter certificagdo ambiental (Carvalho, 2009). As certificacdes
sdo concedidas por entidades devidamente acreditadas que realizam auditorias as
organizacdes candidatas. ApOs a concessdo da certificacéo, valida por um periodo de
trés anos, a entidade certificadora realiza também auditorias de acompanhamento e

de renovacgéo aos sistemas de gestdo (APCER, 2014).

As auditorias de acompanhamento realizam-se uma vez por ano e por amostragem,
tendo como objetivo a verificacdo do cumprimento dos requisitos definidos pela norma
de referéncia. As auditorias de renovacao ocorrem de trés em trés anos e incluem todo

o sistema de gestdo. Estas auditorias externas permitem as organizacdes obter a
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renovacdo da certificacdo através da avaliagdo do cumprimento da totalidade dos
requisitos. A certificacdo dos sistemas de gestdo oferece as empresas vantagens
como a introducdo em novos mercados, melhoria da imagem e competitividade e

obtencéo de valor acrescentado.

O grupo Efacec tem o sistema certificado nas normas 1SO 14001, ISO 9001 e OHSAS
18001. No presente ano, a APCER, entidade certificadora portuguesa e acreditada,

realizou no grupo auditoria de acompanhamento de ambiente, qualidade e seguranca.

Tal como acontece em auditorias internas, nas auditorias externas séo visitadas as
instalagbes das organizagfes, sendo consultados documentos, registos, processos e
colaboradores. Estas auditorias terminam com uma reunido de fecho na qual é
apresentado o relatério de auditoria. Este relatorio é elaborado pela equipa auditora e
€ constituido pelas constatacGes verificadas. As constatacdes podem ser nao
conformidades, ndo conformidades maiores, identificacdo de areas sensiveis e de
oportunidades de melhoria. Cada organizacdo tem de seguida um prazo de trinta dias
para apresentar ao organismo certificador uma resposta as suas nao conformidades

em formato de plano de acbes corretivas.

Intercaladas com as auditorias internas e as auditorias externas de acompanhamento
e de renovagcdo, a equipa do departamento 1Q realiza também visitas de
acompanhamento no ambito do SGA e ao sistema de seguranca, nhomeadamente ao
controlo operacional. Estas visitas decorrem em todas as unidades do grupo e
pretendem dar acompanhamento aos colaboradores a nivel de ambiente, seguranca,
gualidade e 5S. A filosofia 5S tem origem japonesa e promove uma gestado focada na
gualidade total, assentando em cinco principios: arrumacéo, organizacao, limpeza,
normalizacdo e disciplina. A sua implementacdo tem evidenciado melhorias
significativas no processo produtivo, bem como na seguranca nas diferentes areas
fabris (Efacec, 2012).

No periodo de estagio foi dada a oportunidade de acompanhar os elementos da

equipa QAS em:

v Auditoria interna no p6lo da Arroteia (areas fabris): ambiente, seguranca e 5S;

v Auditoria externa APCER nos pélos da Arroteia e Maia: ambiente, seguranca e
qualidade;

v Visitas de acompanhamento em ambos os pélos a variadas areas, consoante as

necessidades.
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3.Avaliacéo do Ciclo de Vida

Os cenarios atuais de competitividade e produtividade das organiza¢6es aliados a sua
crescente participagdo nas questdes da protecdo ambiental tém possibilitado o
desenvolvimento de estratégias sustentaveis de gestdo (Vieira, et al.,, 2013).
Atendendo a que os produtos provocam impactes ambientais no decorrer de todo o
seu ciclo de vida, salienta-se a necessidade de criar ferramentas que permitam avaliar
e minimizar estes efeitos. O ciclo de vida de um produto inclui todas as etapas
sucessivas e interligadas de um sistema de produto, desde a obtencdo da matéria-

prima ou geracgéo a partir de recursos naturais até ao destino final (Lopes, et al., 2005).

E neste seguimento de ideias que surge o conceito de ecodesign. Combinando as
nocbes de ecologia e de economia na concecdo de produtos, permite reduzir a
emissao de poluicdo tornando o processo produtivo mais eficiente (Vieira, et al., 2013).
O principal objetivo da aplicacdo de técnicas de ecodesign € a diminuicdo dos
impactes ambientais dos produtos sem afetar a sua performance, preco e qualidade.
Para tal é fundamental identificar as entradas (matérias-primas e auxiliares, energia e
agua) e saidas (residuos e emissbes) com impacte ambiental e minimizar as

guantidades e respetivas perigosidades.

O elevado poder de inovacéo associado ao ecodesign impulsionou o desenvolvimento
de variadas ferramentas, entre as quais se encontra a Avaliacdo do Ciclo de Vida
(ACV).

Figura 3.1 Ciclo de vida do produto (Efacec, 2012)
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3.1. Principios Gerais e Metodologia

A ACV é definida pela norma ISO 14040 como a “compilagdo e avaliagdo das
entradas, saidas e impactes ambientais potenciais de um sistema de produto ao longo
do seu ciclo de vida”, sendo que, neste contexto, produto € entendido como um bem
ou servico. Um dos principios de aplicacdo deste instrumento de avaliacédo é a
consideracédo de todas as fases do ciclo de vida do produto. Desta forma, a ACV
aborda a fase de extracdo das matérias-primas, 0 seu processamento, fabrico,
montagem, utilizag&o e fim de vida, ndo esquecendo o transporte realizado entre cada

etapa, como esquematizado na figura 3.1.

Este tipo de analise é abordado em instrumentos normativos europeus. A norma ISO
14040 realiza o enquadramento e estabelece principios para a ACV e a norma ISO

14044 define requisitos e linhas de orientacao para esta avaliacao.

Tal como representado na figura 3.2, a ACV do produto divide-se em quatro fases:

definicdo do objetivo e &mbito, inventario, avaliacdo de impactes e interpretacéo.

Definicdo do objectivo e &mbito

il

Inventario Interpretagao

il

Avaliacdo de Impactes

—

Figura 3.2 Fases de ACV (NP EN ISO 14040:2008)

Primeiramente deve definir-se o objetivo e ambito do estudo. Segundo a norma ISO
14044, o objetivo da ACV inclui a aplicagdo desejada, o publico alvo e os motivos

pelos quais a avaliacdo é desenvolvida.
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O ambito deve ser descrito de forma clara, compreendendo: o sistema de produto, a
unidade funcional, a fronteira do sistema, a metodologia de avaliacdo de impacte do
ciclo de vida (AICV) e o tipo de dados.

O sistema de produto deve ser definido em conjunto com a sua funcgéo, ou fun¢des no
caso de estudos comparativos. A unidade funcional reflete o desempenho quantificado
do produto, permitindo a comparacdo de resultados uma vez que estabelece uma
relacdo entre as entradas e saidas do sistema. E através das fronteiras do sistema
gue ocorrem estes fluxos, pelo que a sua definicdo € essencial. As fronteiras definem
os limites entre o sistema de produto e 0 meio envolvente em relagcdo ao espaco e
tempo. No que diz respeito a metodologia de AICV, esta pode ser de varios tipos e
deve ser estabelecida no ambito de modo coerente com o objetivo do estudo. Os
indicadores e a tipologia de impactes devem também ser especificados. Os dados
utilizados na ACV estdo dependentes do objetivo e ambito do estudo, sendo que
podem ser recolhidos junto as areas produtivas ou calculados a partir de outras
informacbes. A especificacdo de fatores de qualidade dos dados como:
representatividade, variabilidade e incerteza sdo também importantes tendo em conta

gue influenciam os resultados finais da avaliacéo.

z

De seguida procede-se ao inventario do ciclo de vida (ICV), isto €, listagem e
guantificacdo de todas as entradas e saidas do ciclo de vida do produto. Na figura 3.3
encontra-se o procedimento simplificado para esta fase da avaliagdo. O inventério
inicia-se com a recolha de dados qualitativos e quantitativos respeitantes a: entradas
(matérias-primas, energia e agua), produtos, co-produtos, residuos e emissdes (ar,
agua e solo). Em caso de célculo de dados, estes devem estar devidamente
documentados e mantidos consistentes em toda a ACV. Posteriormente os dados s&o
validados, relacionados com o processo unitario e a unidade funcional e agregados. O

inventario so fica completo com a definicdo da fronteira do sistema de produto.

A fase da ACV que se segue é a avaliacdo de impactes. A AICV baseia-se na unidade
funcional e deve ser adequadamente planeada de modo a ir de encontro ao objetivo e
ambito anteriormente definidos. O intuito desta avaliagdo consiste na obteng&do de
resultados de indicadores para os diferentes impactes. De destacar a relevancia que a
gualidade de dados e a definicdo dos limites de sistema assumem na adequacao da
AICV.
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Definir o objectivo e 0 dmbito =~ pF-=-=-=---- 1

v

Preparar a recolha de dados

— Ficha de recolha de dados revista Ficha de recolha de dados
L J

Recolher dados

Dados recolhidos
v

Validar dados

¥
Alocacdo inclui
reutilizagiio e
reciclagem

¥

L Dados validados

Relacionar os dados com o processo unitario |«

Dados validados por processo unitario
Y

Relacionar os dados com a unidade funcional

Dados validados por unidade funcional
Y

Agregar dados

Dados ou processos
unitarios adicionais

A
necessarios

L Inventario calculado

Precisar a fronteira do sistema

l

Inventario completo

Figura 3.3 Procedimento simplificado para o ICV (NP EN I1SO 14044:2010)

Por ultimo, depois da obtencéo dos resultados, realiza-se a interpretacdo do ciclo de
vida do produto. Nesta fase séo identificados os aspetos e fases significativas do ciclo
de vida, a partir dos quais se tiram conclus@es e fazem recomendacdes com foco no

objetivo e &mbito do estudo de ACV.

De modo geral, a abordagem seguida acompanha os principios de utilizagdo eficiente
de recursos naturais, prevencdo da poluicdo, prevengcdo e reducdo de riscos
ambientais e precaucdo (Vieira, et al.,, 2013). A abordagem a utilizar requer

transparéncia e inclusdo de aspetos de caracter ambiental e humano.

O recurso a ACV tem vindo a aumentar ao longo do tempo, sendo atualmente uma
ferramenta de desenvolvimento e melhoria de produtos (Lopes, et al., 2005). As
organizacdes utilizam esta avaliacdo para fins de planeamento estratégico e politica
de comunicacao.
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3.2. Vantagens e Desvantagens

O recurso a ACV oferece diversas vantagens do ponto de vista ambiental e da
concecdo do produto. Seguidamente sdo apresentados alguns beneficios da sua
aplicacao:

e Avaliagdo da performance ambiental de produtos e processos;

e Determinagdo de oportunidades de melhoria no desempenho ambiental dos
produtos;

e Identificacé@o da fase do ciclo de vida mais critica;

e Fornecimento de informacdo relevante para o planeamento, definicdo de
prioridades e para o design;

e Selecdo de indicadores ambientais;

e Apoio a decisdo na escolha de processos e produtos menos impactantes;

e Quantificacdo das emissbes para 0 ar, agua e solo e sua relacdo com as
diferentes etapas do ciclo de vida;

e Melhoria da imagem da organizacao;

e Comprovacao do cumprimento da legislacéo;

e Determinacdo de impactes em areas de maior preocupacao ambiental;

o Efetivacdo dos efeitos ecoldgicos e humanos dos consumos e das emissdes
para a comunidade local e global (NP EN ISO 14044:2010; EPA, 2006).

Apesar das vantagens que esta avaliacdo apresenta, existem também limitacBes

nomeadamente:

¢ Nivel de complexidade;

e Exigéncia de tempo e recursos;

e Grande quantidade de informac&o necessaria;

¢ Envolvéncia de varias partes interessadas;

e Disponibilidade de informacéo pode afetar a precisdo dos resultados;

¢ Dinamismo do processo que influencia os resultados em cadeia;

¢ Diversidade de métodos para a AICV;

e Interpretacdo de resultados nem sempre é facil,

¢ Na&o incorpora questdes como o custo e a performance do produto;

e Confidencialidade dos dados utilizados (Vieira, et al., 2013; EPA, 2006).
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3.3. Metodologias de AICV

O modo como os aspetos e impactes ambientais sdo avaliados na ACV pode assumir
varias formas. Os métodos de AICV podem ser qualitativos ou quantitativos (Vieira, et
al., 2013). As ferramentas mais utilizadas para este efeito séo:

e Matriz MET;
e Eco indicadores;
e Software de ACV.

A aplicagdo da matriz MET permite conhecer de forma geral as entradas e saidas de
cada etapa do ciclo de vida do produto. A designacdo MET (Materiais, Energia e
Toxicidade) indica os componentes incluidos neste tipo de avaliacdo. A utilizacdo de
materiais diz respeito aos consumos de materiais em cada etapa do ciclo,
possibilitando a determinagcdo daqueles que sao prioritarios (através da quantidade,
toxicidade ou escassez de recursos). O uso de energia é considerado nos processos e
transporte, neste caso avalia-se quais 0s processos ou transportes mais impactantes
no meio ambiente (através do consumo energético). A toxicidade engloba as
descargas de efluentes liquidos e gasosos e o0s residuos toxicos, permitindo identificar
as saidas prioritarias (através da toxicidade). Estes aspetos sdo organizados na matriz
consoante as fases do ciclo de vida. Tal como se verifica na figura 3.4, esta
metodologia compreende cinco fases: obtencdo e consumo de materiais, producéao,
distribuicao, utilizacdo e fim de vida. A figura ilustra 0 modo de preenchimento destas

matrizes, ou seja, como considerar cada aspeto em cada etapa do ciclo de vida.

Este € um método simples e pratico de identificagdo dos principais problemas no ciclo
de vida do produto. A matriz MET é considerada um método qualitativo ou semi
gualitativo, uma vez que, embora considere quantidades, apenas estabelece uma

ordem de prioridades, ndo se baseando em ndimeros.

A ferramenta de AICV seguinte s&o os eco indicadores. Este tipo de avaliagdo tem por
base célculos numéricos, pelo que se enquadra na categoria das metodologias
guantitativas. Com o intuito de criar uma avaliacdo do impacte ambiental que o0 meio
industrial tem sobre o ambiente, em contexto europeu, o governo holandés em

conjunto com grupos de trabalho multidisciplinares desenvolveu estes indicadores.
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» A energla necessdria para a
obtencdo de materiais no
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» Reembalagem de embalagem (onde produzidos durante o
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Uso ou = Consumiveis. » Energia consumida pelo + Residuos de

- 5 uto durante a sua vida consumiveis

utlllIal;aD # Pegas de reserva prod

estimadas. atil estimada. » Residuos das pecas

substituidas.

Sictema de fim  * Consumo de matérias-

de vida
Eliminagdo
final

primas e auxiliares para o
tratamento de fim de
vida.

» A energla utilizada em
qualquer um dos sistemas
de fim de vida dos
materiais ou de partes
{incineracio,
desmontagem, reciclagem,
ete.).

» Energia para o transporte
até aos sisternas de fim de
vida.

# Residuos perigosos
gerados pelo
produto e destinado
a gestor autorizado.

= Materials para
aterro.

= Reciclagem de
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Figura 3.4 Modo de preenchimento da matriz MET (Vieira, et al., 2013)

Os eco indicadores sdo numeros que refletem a influéncia de materiais, processos,

transporte, energia, reciclagem e tratamento de residuos no meio ambiente (OVAM,

2015a). Isto é, os valores dos indicadores representam o impacte ambiental: quanto
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maior for a pontuacéo obtida, maior serd o impacte no ambiente. Os eco indicadores
sdo expressos em milipontos (mPt) por quantidade ou volume de cada material e
processo avaliado. E importante referir o caracter exclusivamente indicativo destes
indicadores, importando apenas a comparacao relativa entre materiais e processos

avaliados.

O calculo do impacte ambiental através da utilizacdo de eco indicadores baseia-se na
seguinte formula (EPA, 2006):

Dados do inventario x Eco indicador = Indicador de impacte ambiental

Neste caso, o ciclo de vida do produto €é dividido em trés fases: producéo, uso e fim de
vida (Vieira, et al., 2013). Na producado deve ser considerada a obtencdo de materiais
e o fabrico do produto, incluindo-se o transporte entre os fornecedores e a area fabril.
A fase de utilizacdo engloba o consumo de energia e de materiais auxiliares, bem
como o transporte para distribuidores e consumidores do produto. A avaliacdo de
impacte ambiental do fim de vida é caracterizada pela especificagdo de cada
componente e seu destino (tratamento final ou reciclagem). A partir dos dados
recolhidos no inventario e depois de selecionados os eco indicadores, deve aplicar-se
a formula acima. Assim sdo obtidos os indicadores de impacte para cada aspeto,

seguindo-se o somatério total destes para cada fase do ciclo de vida.

Apoés a obtencdo dos indicadores de impacte ambiental para os materiais e processos
em cada uma das trés fases do ciclo de vida consideradas, € possivel identificar os
aspetos com valor numérico superior e, por isso, mais impactantes, e a fase mais
preocupante do ciclo de vida do produto. Esta priorizagdo pode ser o ponto de partida
para a melhoria ambiental dos produtos, quando tomadas medidas no sentido do

ecodesign.

Para a realizacdo da ACV também € possivel recorrer a programas de software. Dada
a diversidade de opcdes existentes neste campo, cada organizagédo deve escolher o
programa mais ajustado a sua realidade. Para este fim sdo indicados 0s seguintes
exemplos de ferramentas software: CMLCA, Eco-Quantum, EDIP PC-Tool, EPS 2000,
REGIS e SimaPro (EPA, 2006).
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Todas as metodologias abordadas analisam a totalidade do ciclo de vida dos produtos,
tendo como principais objetivos a determinacdo dos aspetos e impactes mais
relevantes e a definicdo de prioridades ambientais a considerar no ecodesign.

3.3.1. Analise comparativa

O recurso a matriz MET para realizar a avaliacdo de impacte ambiental constitui uma
forma réapida e facil de obtencdo de uma visdo genérica de todo o ciclo de vida do
produto (Vieira, et al., 2013). Apesar dos impactes ndo serem quantificados, o método
permite a identificacdo dos aspetos prioritarios. A utilizacdo da matriz MET requer o
apoio de um especialista ambiental com experiéncia. A sua aplicacdo é recomendada
em primeiras abordagens de ecodesign, na recolha de dados prévia a utilizacdo de
eco indicadores ou de software de ACV, na inexisténcia de eco indicadores de

interesse e NOs casos em gque ndo se exige muita precisao.

Os eco indicadores possibilitam um melhor entendimento dos resultados e a sua
utilizacdo ndo necessita do acompanhamento com um especialista ambiental. A
avaliacdo quantitativa torna-se viavel sem o recurso a software. Normalmente, esta
metodologia implementa-se quando se pretende priorizar 0s aspetos e impactes
ambientais de forma numérica. E ainda recomendavel o uso conjunto com a matriz
MET em primeiros contactos com a ACV. Para a avaliacdo de produtos de maior
complexidade, os célculos para obtencdo de impacte ambiental podem ser extensos. E
importante averiguar se os indicadores necessarios para a AICV estdo definidos, uma
vez que a listagem de eco indicadores utilizada podera ndo estar suficientemente

desenvolvida.

Quanto ao uso de ferramentas de software, estas séo indicadas para a ACV de
produtos de elevada complexidade e para 0s casos em gue estas andlises decorrem
periodicamente. Este método facilita as operagdes numeéricas e pode ser adaptado as
organizacdes através da incorporacdo de elementos proprios de avaliagdo. A
possibilidade de analisar rapidamente diferentes alternativas para o produto em estudo
€ uma vantagem marcada desta opg¢do. Todavia, 0 recurso a software apresenta
diversas limitagdbes quando comparado com as restantes metodologias: custo

associado, dificuldade de compreensdo do meétodo, desenvolvimento da base de
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dados, inclusdo morosa de informacdo e disponibilidade de versées na lingua

materna.

Realizando um balanco geral das metodologias abordadas, € possivel apontar a matriz
MET como o método mais simples e as ferramentas de software como aquelas que
apresentam maior complexidade. Os eco indicadores sdao um método quantitativo
equilibrado em termos de complexidade na avaliacdo de impacte ambiental dos
produtos. Na figura 3.5 encontra-se ilustrada a evolucdo do grau de complexidade das
metodologias de AICV.

Matriz MET
Eco-indicadores
— . Ferramenta software
VS
! B - //'- . -
/ \ T — \\.\_ Ve ™
D N4
\, ___—————______ \\\ s
N ~—
Qualitativo Quantitativo

Simples Complexo

Figura 3.5 Complexidade das metodologias de AICV (Vieira, et al., 2013)

A implementacao da ACV deve fazer-se acompanhar por uma analise comparativa das
metodologias existentes para a AICV. Desta forma, as organizacbes poderdo optar
pela solucdo que melhor se ajuste as suas necessidades, garantindo assim a

poupanca de recursos e o beneficio de maiores vantagens.
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4.Caso de Estudo - Ferramenta para
Avaliacdo do Ciclo de Vida de

Transformadores

O presente capitulo aborda a criagdo de uma ferramenta de calculo para a ACV dos
transformadores produzidos pelo grupo Efacec. Estes equipamentos elétricos
enguadram-se na categoria de produtos relacionados com o consumo de energia e,
por isso, sdo abrangidos pela Diretiva 2009/125/CE do Parlamento Europeu e do

Conselho.

A Diretiva 2009/125/CE estabelece os requisitos de concecdo ecoldgica para o0s
produtos relacionados com o consumo energético. Sao definidos critérios, condi¢cbes e
metodologias a respeitar aquando da adocdo desta filosofia, ndo constando nesta
diretiva diretrizes para produtos especificos (OVAM, 2015b) Os produtos que
demonstrem o cumprimento minimo dos requisitos de ecodesign obtém marcacdo CE
(figura 4.1). Esta marcacdo garante uma maior eficiéncia energética e protecdo do
meio ambiente através da implementacédo de medidas de concecédo ecolbgica face aos
aspetos ambientais significativos do produto. Estes sdo determinados para cada fase
do ciclo de vida: escolha e utilizacdo de materiais, fabrico, embalagem, transporte e

distribuicéo, instalacdo e manutencéo, uso e fim de vida.

A marcacdo CE, acompanhada com a respetiva declaracdo de conformidade, deve ser
alcancada previamente & colocacdo no mercado do produto (Vieira, et al., 2013).
Sempre que possivel deve ser aposta no proprio produto, caso contrario deve estar

presente na embalagem e na documentacao.

DS

Figura 4.1 Marcacgéo CE (Vieira, et al., 2013)
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A principal finalidade da concecédo ecoldgica assenta na melhoria do desempenho
ambiental dos produtos, sem comprometer as suas funcionalidades. A partir desta
abordagem preventiva, a ACV torna-se um instrumento Gtil para alcancgar os requisitos
da diretiva, uma vez que demonstra o desempenho do produto. E neste sentido que
surgiu a oportunidade de desenvolver uma ferramenta de apoio a marcacédo CE de

transformadores, baseada numa ACV uniformizada.

4.1. O Produto — Transformador

A energia constitui um recurso essencial para o desenvolvimento da sociedade. Com o
aumento das necessidades energéticas globais, aumenta também a necessidade de

criar novas solugdes e produtos neste ambito (ADENE, 2015).

A Efacec concentra a sua atividade na area de negécio dos transformadores,
oferecendo diversas solugbes na area da producdo, transmissdo e distribuicdo de
energia (Efacec, 2015c). Os transformadores sdo aparelhos elétricos que convertem
energia. A energia elétrica é transformada em energia elétrica com caracteristicas
modificadas, através da acdo de um fluxo magnético criado pela passagem de
corrente elétrica em enrolamentos (Carvalho, 1983). Hoje em dia estes equipamentos
sdo amplamente requisitados, uma vez que ajustam tensdes de acordo com as
necessidades. Estes ajustes sdo essenciais dado que, por razdes técnicas,
econdmicas e de seguranca, os valores de tensdo assumem dimensdes diferentes nas

fases de producao, transporte, distribuicdo e consumo de energia.
Os principais componentes dos transformadores sao:

e Enrolamentos;

e Circuito elétrico;

e Terminais de ligacao;

e Sistema de isolamento;

e Qutros elementos.

O grupo Efacec produz varios tipos de transformadores que podem ser diferenciados
em trés grupos: transformadores de poténcia (PT), subestagcbes moveis e

transformadores de distribuic&o (DT).
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Os transformadores de poténcia desenvolvidos dividem-se em dois tipos: SHELL e
CORE. A tecnologia SHELL possibilita a producao de transformadores até 1500 MVA
(poténcia) e 525 kV (tensao), enquanto que os transformadores PT CORE vao até 350
MVA e 400 kV (Efacec, 2013). A tecnologia SHELL apresenta vantagens em relagéo a:
fiabilidade, ajuste do design, ruido reduzido, resisténcia a ondas de choque e a outros
esforcos eletrodindmicos, regulacao térmica e fabrico faseado, que facilita o transporte

e o torna também mais econémico.

A linha produtiva PT encontra-se equipada com as mais recentes técnicas de fabrico.
Na figura 4.2 encontra-se uma imagem de um transformador de poténcia Efacec
instalado na subestacdo de Maputo.

Figura 4.2 Transformador de poténcia 400 MVA (Efacec, 2012)

A Efacec desenvolve também subestacdes moéveis (unidades de reserva energética)
SHELL ou CORE até 60 MVA e 245 kV (Efacec, 2015c). Estes equipamentos séo
construidos em conformidade com os instrumentos normativos aplicaveis e de acordo
com as exigéncias do cliente (Efacec, 2013). O recurso a subestagdes moveis permite
uma redugdo de custos, maior flexibilidade, mobilidade e diminuicdo do prazo de

entrega. Na figura 4.3 é possivel observar o desenho tipico destas subestacdes.
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Figura 4.3 Desenho de subestagdo movel (Efacec, 2013)

Quanto aos transformadores de distribuicdo desenvolvidos pelo grupo, estes dividem-
se em trés tipologias: herméticos, powercast e pole monted. Os transformadores DT
herméticos (figura 4.4a) correspondem a aparelhos trifasicos imersos em 6leo mineral
(Efacec, 2015c). Estes transformadores sdo completamente vedados, tém poténcia de
50 a 6300 kVA, tensdo até 36 kV e a sua instalacdo poder ser interior ou exterior. A
tipologia pole monted assemelha-se aos transformadores herméticos, apenas se
diferenciando na poténcia: 50 a 100 kVA. Os equipamentos powercast, também
designados como transformadores DT secos (figura 4.4b), sdo trifasicos e capsulados
em resina, tendo entre 250 a 2500 kVA de poténcia. Este tipo de transformador tem

tensbes normalizadas, ligagdes dyn5 e frequéncia de 50 Hz.

v.n’ 7 ;
.ﬁ' e

Figura 4.4 Transformadores de distribuicdo hermético (a) e powercast (b) (Efacec, 2013)
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4.2. Selecdo da Metodologia de AICV

Pretende-se que esta ferramenta de calculo seja aplicavel a todos os tipos de
transformador fabricados na Efacec. Deste modo, a ferramenta sera utilizada para
varias avaliagbes. O objetivo comum foca-se na disponibilizacdo de informacao,
baseada nos principios sustentados da ACV, acerca do desempenho ambiental do
produto transformador. A definicdo do ambito e a realizacdo do inventario estardo

dependentes de cada analise especifica posterior.

A primeira etapa para a criagdo desta ferramenta implicou:

v' Revisdo da ACV,
v" Andlise de metodologias de AICV;
v' Comparagdo de metodologias e selecdo da mais adequada para o caso de

estudo.

Com base na andlise comparativa das metodologias de AICV descrita no capitulo
3.3.1, optou-se pela utilizacdo de eco indicadores. As razbes pelas quais se fez esta

escolha assentam nos seguintes pontos:

e Melhor compreensao dos resultados;

e Avaliacdo quantitativa sem recorrer a software que implica investimento
financeiro;

¢ Identificacdo de aspetos e fases com maior impacte no meio ambiente;

¢ Realidade europeia presente nos eco indicadores;

e Equilibrio entre métodos: maior pormenor do que a matriz MET e menos

moroso do que as ferramentas de software.

O passo seguinte consistiu em:

v' Pesquisa de eco indicadores;

v Selecéo da listagem mais apropriada de eco indicadores para o caso de estudo.
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O trabalho de pesquisa indicado resume-se na procura de indicadores atuais e mais
frequentemente utilizados em estudos de ACV. Assim sendo, procedeu-se a analise
das seguintes possibilidades: Eco-indicator 99 e Ecolizer.

O Eco-indicator 99 foi desenvolvido a partir do Eco-indicator 95, devido a necessidade
de revisdo dos eco indicadores. De modo a garantir a sua fiabilidade, foram
implementadas melhorias na forma de calculo destes indicadores. As principais
alteracbes no procedimento incluem a introducdo do uso do solo como impacte
ambiental, a consideracdo do esgotamento de recursos, 0 ajuste do painel de
avaliacao e a definicdo de categorias de danos no meio ambiente (Pré Consultants,
2000). O Eco-indicator 99 enquadra estes danos em trés partes: recursos,
ecossistema e saude humana. Nos recursos € considerada a quantidade de energia
necessaria no futuro para a extracdo de minerais de baixa qualidade e de
combustiveis fosseis. A nivel dos ecossistemas expressa-se a diversidade de
espécies, tendo em conta os efeitos da eco toxicidade, acidificacdo, eutrofizacdo e uso
do solo. Os danos na satude humana englobam as doencas e os anos de vida perdidos
devido a causas ambientais, sendo incluidos efeitos como alteragBes climaticas,

deplecdo da camada do ozono, efeitos cancerigenos e respiratorios.

Na figura 4.5 encontra-se o procedimento geral utilizado para a determinacéo dos eco
indicadores. Este procedimento é composto por trés etapas. Numa fase inicial, realiza-
se o inventario de todas as emissfes relevantes, extracdo de recursos e uso do solo.
Em seguida € calculado o dano destes fluxos em cada categoria. Por fim é feita uma

ponderacao entre as trés categorias de dano e determinado o indicador padrao.

Resultado do
L. > Dano nos
Inventario
recursos
=
Inventario de Medida das
->
fluxos de e b D: trés
anone Indicador
para os Modelo de ecossistema categorias de
Processosno  wjl > danos dos danos
Ciclo de vida ditos fluxos
do produto _—
-
Dano na
1 . 2 . salide 3
humana

Figura 4.5 Procedimento geral para o calculo de eco indicadores (Vieira, et al., 2013)

59



[BRPORTO Feop
o Apoio na Gestdo Ambiental do Grupo Efacec

F FACULDADE DE CIENCIAS
UNIVERSIDADE DO PORTO

No Eco-indicator 99 os eco indicadores padréo estdo disponiveis para materiais,
processos produtivos, meios de transportes, processos de geracdo de energia e
cenarios de eliminagdo. A AICV completa-se com a identificacdo de quantidades de
materiais, energia e processos, escolha dos respetivos eco indicadores e multiplicacéo

de ambos os valores numéricos.

Com base no Eco-indicator 99, em 2005 surge o primeiro Ecolizer (OVAM, 2009). O
Ecolizer € uma ferramenta de ecodesign desenvolvida para a analise do impacte
ambiental dos produtos. Gracgas a disponibilidade de novos dados e a melhoria dos
métodos de calculo, em 2009 realizou-se uma atualizacdo que deu origem ao Ecolizer
2.0.

Com o Ecolizer 2.0 os eco indicadores sado obtidos através do método ReCiPe que
inclui dezanove categorias de impactes ambientais (OVAM, 2015a). Apos a
determinacdo do impacte de cada uma das dezanove categorias, este é refletido nos
trés danos ambientais mencionados anteriormente no Eco-indicator 99. Os fatores de
ponderacao atribuidos pelo Ecolizer a cada dano sao: recursos - 20%; ecossistemas -
40%; saude humana - 40%. O procedimento a seguir apés escolha dos indicadores
padrdo e obtencdo das quantidades necesséarias é o mesmo descrito no Eco-indicator
99.

A AICV é feita para todas as fases do ciclo de vida, sendo possivel comparar fases ou
materiais e processos de modo a obter opcdes de ecodesign para os produtos. Os eco
indicadores do Ecolizer sédo calculados com base em dados exclusivamente europeus
e, em agosto de 2014, sofreram uma nova atualiza¢cédo. O recurso a este método com
raizes holandesas é cada vez mais amplo e a sua utilizacdo tem um historico

comprovado.

Com o Ecolizer, a OVAM, Agéncia de Residuos Publicos de Flandres, pretende
oferecer um instrumento dindmico e atual que inspire as organizagfes para a criacao
de produtos inovadores e ambientalmente corretos (OVAM, 2015b). Esta trata-se de
uma forma simples e confidvel para dar suporte a decisbes focadas na concegdo

ecoldgica.

Tendo em conta que do Ecolizer faz parte a listagem mais completa e recente de eco
indicadores, tornando-o 0 menos subjectivo dos métodos existentes, e que a sua
aplicacdo esta comprovada, a opgao recaiu nos eco indicadores mais recentes do

Ecolizer, disponiveis para consulta em: http://www.ecolizer.be/catalogue/77.
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A selecdo e utilizacdo adequada da metodologia de AICV é crucial para uma ACV
correta e completa, no entanto € importante ndo descurar as restantes fases que a
avaliacao compreende, de modo a garantir o sucesso da estratégia para a concecgao

ecoldgica do produto.

4.3. Criagao da Ferramenta de Calculo

Uma vez selecionados os eco indicadores para a ferramenta de calculo, foi necessario
conhecer com maior detalhe os transformadores fabricados pelo grupo. Esta
abordagem mostrou-se essencial para o0 enquadramento das matérias-primas
utilizadas na producdo com os eco indicadores descritos no Ecolizer. Desta forma,

realizaram-se as seguintes tarefas:

v" Reunido com representantes de projetos de transformadores Efacec;
v Inventario das principais matérias-primas incorporadas nestes equipamentos;

v' Organizacao da folha de célculo para a ACV.

A principal etapa para a criacdo da ferramenta de ACV de transformadores consistiu
na organizacdo de uma folha de célculo. Partiu-se de um layout ja existente

internamente, no qual a avaliacédo é dividida por fase do ciclo de vida:

e Producéo;
e Uso;

e Fim de vida.

Atendendo ao requisito do grupo de cingir a avaliagdo aos elementos mais
significativos do ciclo de vida dos transformadores, a ferramenta de ACV assumiu uma

forma mais simplificada. No anexo VII é possivel consultar a folha de calculo

desenvolvida.

A fase de producéo esta dividida em dois campos: consumo de matérias-primas e
processo produtivo. Quanto ao consumo de materiais foram considerados: ferro, aco,
cobre, madeira, cartdo, tintas e 6leos. No processo produtivo encontra-se 0 consumo

energético do fabrico de transformadores em Portugal.
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Indicador final para a fase de producido = Consumo de matérias-primas + Processo produtivo

A fase de uso é composta pelo consumo energético ao longo de todo o tempo de vida
do transformador. Este consumo é determinado pelo produto do nimero de horas de
funcionamento no ciclo de vida pelas perdas totais. Estas perdas sédo divididas em
perdas em carga (P..) e perdas em vazio (P,) (Carvalho, 1983). As perdas em carga,
também designadas perdas em curto-circuito, variam com o tempo e ocorrem nos
enrolamentos de cobre quando o transformador se encontra em carga. As perdas em
vazio sdo constantes e correspondem a energia necessaria para 0 campo magnético
do equipamento. Ambas as perdas se traduzem em consumo de energia. Para o
calculo das perdas totais utiliza-se a equacédo abaixo, na qual se considera também o

fator de carga (K) do transformador.

Perdas Totais = K? x P +Po

Indicador final para a fase de utilizagdo = Consumo de energia

O fim de vida do produto transformador inclui o tratamento dos residuos de ferro, aco,

cobre, madeira, cartdo e 6leo.

Indicador final para a fase de fim de vida = Tratamento dos residuos

Por fim é possivel obter o resultado de eco indicador final para a unidade funcional, ou
seja, realizar o somatério das trés fases do ciclo de vida. Nesta ferramenta, é ainda
incluida uma pagina introdutoria na qual se encontra o objetivo, &mbito e a descri¢cao
da avaliacdo, bem como uma péagina final na qual os resultados sdo tabelados e
representados graficamente. A andlise do ciclo de vida pode ser realizada por fase
(producéo, uso e fim de vida) e por processo (consumo de matérias-primas e

auxiliares, consumo de energia e tratamento de residuos).
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4.4. Teste e Validacao

Criada a ferramenta de calculo para aplicacdo da ACV em transformadores torna-se
necessario testa-la de modo a garantir a sua viabilidade e fidedignidade em estudos
futuros. Com base nos dados do inventario de uma avaliacao ja existente internamente

de um transformador DT (com utilizacéo de outros indicadores) realizou-se:

v Aplicagao da ACV na folha de calculo desenvolvida;
v' Comparagéo de resultados.

Na figura 4.6 encontram-se listados os valores utilizados por cada unidade de produto.
Este inventario inclui o consumo de matérias-primas e auxiliares, energia e a geracéo

de residuos que sdo considerados em cada fase do ciclo de vida do transformador.

Consumo de
matérias-primas Cogrs;:rmic;de Residuos
e auxiliares g
Y — .
Aco Processo Aco
—{+ 1024 kg — produtivo 1+ 1024 kg
* 583 kWh
P f—\ .
Cobre Uso Cobre
1+ 518 kg * 512460 1+ 518 kg
kWh (vida
util 25 anos
: e perdas :
Madeira totais 2,34 Madeira
1+ 10 kg kW) ) 1+ 10 kg
(M~ im0 P R
Cartéo Cartédo
1+ 29 kg 29 kg
.. r
Tintas Oleo
1+ 8,4 kg —1* 332 kg
Oleo
1+ 332 kg

Figura 4.6 Inventario simplificado do ciclo de vida de transformador DT

63



[SRPORTO e
o Apoio na Gestdo Ambiental do Grupo Efacec

F FACULDADE DE CIENCIAS
UNIVERSIDADE DO PORTO

A utilizacdo da ferramenta demonstrou-se bastante simples, sendo apenas necesséria
a introducao das quantidades de matérias-primas e de consumo energético na fase de
producdo e de uso. As quantidades de residuos gerados sédo equivalentes as
guantidades de matérias-primas incorporadas no transformador. Os resultados da
ACV foram rapidamente obtidos e representados graficamente. Na figura 4.7 é
possivel visualizar a distribuicdo dos eco indicadores pelas trés fases do ciclo de vida
e na figura 4.8 encontra-se a distribuicdo por processo.

0,17%

= Producédo
= Uso
= Fim de vida

Figura 4.7 Distribuicdo dos eco indicadores por fase do ciclo de vida

0,17%

= Consumo de matérias-
primas e auxiliares

= Consumo de Energia

= Tratamento dos Residuos

Figura 4.8 Distribuic&o dos eco indicadores por processo

Apo6s analise dos resultados presentes na folha de calculo e sua compara¢do com 0s

resultados do estudo, foi possivel verificar que estes sdo compativeis. Em ambos os
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casos, e como seria de esperar para o0 produto transformador, a fase de uso
corresponde a fase com maior impacte ambiental. Isto deve-se ao elevado consumo
de energia associado a estes equipamentos. Tendo em conta a compatibilidade de

resultados, a ferramenta de calculo ACV foi validada.

Esta ferramenta ira permitir a determinacdo do impacte ambiental de diferentes
transformadores, possibilitando também a comparacdo entre produtos. Esta
comparacgao é viavel uma vez que, entre transformadores, as diferengcas ocorrem na

fase de uso devido as varia¢cbes das perdas em carga.

Por fim, com o intuito de criar um documento de suporte a ferramenta de ACV de

transformadores, procedeu-se a seguinte tarefa:

v/ Criacdo de uma instrucdo ambiental para a utilizacédo da ferramenta de ACV.

Na instrucdo ambiental desenvolvida séo definidos o objetivo e d&mbito da aplicagéo,
identificada a metodologia com indicacéo da sele¢cdo de eco indicadores, estabelecida
a forma de calculo e o modo de proceder a andlise de resultados. Esta instrucdo € um
complemento ao procedimento de ACV e permite apoiar os utilizadores futuros da

ferramenta de calculo.
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5.Conclusao

O trabalho desenvolvido ao longo do estagio curricular focou-se, essencialmente, na
uniformizacdo de processos. A revisdo da metodologia de avaliagdo de aspetos e
impactes ambientais permitiu desenvolver o sentido critico e pratico a adotar neste tipo
de avaliacdes. A implementacdo da nova metodologia resultou na melhoria da visédo
sobre os aspetos ambientais e suas consequéncias. A oportunidade de contactar com
0S responsaveis e visitar as areas fabris foi crucial para atualizar as avaliaces, bem
como para a compreensdo dos processos e para a apreciacdo in situ dos aspetos e

impactes ambientais.

Em relacdo ao controlo operacional, as tarefas realizadas neste contexto foram
fundamentais para a aplicagdo de uma diversidade de conhecimentos tedricos
adquiridos ao longo da formacdo académica, especialmente nas areas de gestdo de
residuos, efluentes gasosos e produtos quimicos. A andlise da legislacdo aplicavel ao
grupo Efacec possibilitou aprofundar conceitos e melhorar a abordagem e o
enquadramento das tematicas trabalhadas. O acesso a procedimentos, registos,
instrucdes, entre outros documentos foi um apoio para a percecdo real dos requisitos
normativos de controlo documental e seu cumprimento em contexto industrial e para o
entendimento de metodologias e processos de gestdo da Efacec. A capacidade de
analise e de emissdo de diretrizes foram também aprimoradas com a revisdo e

elaboracdo de documentacao interna.

A possibilidade de acompanhar auditorias e visitas de caracter operacional as mais
diversas areas do grupo suportou a aprendizagem pratica de todo o processo de

manutencdo do SGA.

No que diz respeito a ACV, o trabalho centrou-se na necessidade de uniformizar o
processo de avaliacdo de forma a apoiar a marcagdo CE dos transformadores. Esta
abordagem permitiu conhecer os principios e a metodologia da ACV e ganhar maior
sensibilidade para as questdes de concecdo ecoldgica dos produtos. A criagdo da
ferramenta de célculo do impacte ambiental do ciclo de vida revelou-se uma tarefa
abrangente com componentes tedrica de andlise e pratica. De um modo geral, 0
desenvolvimento da folha de célculo influenciou o sentido de autonomia e critica na

fase de interpretacéo de resultados.
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A folha de calculo veio, assim, facilitar a ACV dos transformadores, tornando mais
rapida a obtencao de resultados. A andlise feita neste seguimento sera crucial para a
avaliacdo ambiental do produto, sendo que a partir daqui € possivel repensar 0s
processos e encontrar alternativas para os materiais. Desta forma, as organizacdes
ficam aptas para incorporar estratégias de ecodesign como: reducado das quantidades
de materiais utilizados, selecdo de materiais menos impactantes, processos produtivos
mais eficientes e limpos, otimizacdo da funcédo do produto e minimizacdo do impacte

ambiental na fase de uso através da reducéo do consumo de energia.

Os objetivos definidos para o estagio foram alcancados com sucesso e contribuiram
para a manutencédo e melhoria do SGA do grupo. A nivel pessoal foi atingido o objetivo
de contactar e integrar o mundo do trabalho, em especial com a realidade industrial
gue sempre me interessou. O balanco da realizacdo do estagio €, sem duvida, positivo
uma vez que foi fundamental para o desenvolvimento de competéncias como
capacidade de trabalho em equipa, responsabilidade, autonomia e sentido de

organizagao com as multiplas tarefas.

A oportunidade de integrar um grupo ao qual se associam as noc¢des de qualidade e
evolucao tecnoldgica mundial, em particular o departamento 1Q composto por uma
equipa multidisciplinar revelou-se uma experiéncia enriqguecedora tanto pessoal como

profissionalmente.
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Anexos

Os documentos apresentados nos anexo |, Ill, IV e VIl sdo da propriedade exclusiva do
grupo Efacec. A sua utilizacdo s6 € permitida com autorizacédo prévia do grupo.
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Anexo |

Avaliacdo de Aspetos e Impactes Ambientais: Armazéns PT



o efacec
Energia

Ambiente e Segurancga

Avaliagdo dos Aspectos e Impactes Ambientais PT&TRF_Comuns | Armazéns PT

Aspectos Ambientais ) .g RL Parametros Monitorizagdo
1}
o | £
Actividade ':°s;°|:e o Tmpacte| & | € ER CA |cL
LI .E- Descrigao odigo ( 5 0 |[CINC|Q | T[SV PR ES|Cc Descrigao Doc. Referéncia Observacgoes
(7] c
-
Plastico (pelicula) 1 N D |X 112|214 ]1]1 6 1
Sacos plasticos 1 N D |X 312134 ]1]1]10 1
Madeira (paletes) 1 N D |X 412131411224 |PS s .
- eguimento dos consumos
CMP |Resguardos de maddeira 1 N | D [x t|224]|1]|2]| 12 |rs|anuais
com dobradicas metalicas
Cartdo (caixas) 1 N D | X 112121412 12 |PS
Papel 1 N D [X 212121411 [2 16 | PS
01.000EFACEC-13030059-001-
000-PT IA para a recepgdo de
produtos quimicos
Seguimento dos consumos 01.000EFACEC-13100032-005-
CQ [Gasdleo 1 N D (X 41414141 ]|]2] 32 |PS 9 - 000-PT IA Manuseamento
anuais P
Produtos Quimicos
Recepgdo e armazenamento de 01.000EFACEC-13100032-006-
produtos e matérias-primas - 000-PT-00 IA Armazenamento
Arroteia Produtos Quimicos
EG Em|s_soes difusas dos 2 N D |x 1l1l1lalsl2]| 24 |ps Mangtengao preventiva de
empilhadores empilhadores
Fita cola 1 N D [X 112121411212 |PS .
CMA [Fita crepe 1 N [ D [X 122141212 [ps Ssgsi'g“e”to dos consumos
Fitas de plastico (verdes) 1 N D |X 1]12]1212]1]2 6 1
Papel/cartdo 7,8,10,11 N [ D |X 2112|432 36 |Ps 01.000EFACEC-13100202-001-
000-PT-00 Gestdo de Residuos
Andlise da produciio de 03.000000TRF-131000218-001-
PRE piastico 7,8,10,11| N [ D [x 3(1(2|4[3]2] 48 |Ps|residuos Anual 000-PT - Instrugao para a
separacgdo e recolha dos residuos
produzidos nas areas produtivas
Madeira (paletes) 7,8,10,11| N | D |X 411 (3([3[3]2] 45 |Ps da UN PT
Madeira 1 N D (X 312|314 |1([2]( 20 (PS
CMP [Plastico 1 N D [X 212124 ]|1]2| 16 |PS |Seguimento dos consumos
Papel 1 N | D [Xx al2]3]af1]2] 24 [ps]anuais
CMA |[Fita Cola 1 N D [X 1212141112 12 | PS
01.000EFACEC-13030059-001-
i 000-PT IA para a recepgdo de
Gasobleo 1 N D |X 4141441232 ]|PS produtos quimicos
. 01.000EFACEC-13100032-005-
S to d
CcQ asg:ilénen 0 dos consumos 000-PT IA Manuseamento
Recepgdo e armazenamento de Produtos Quimicos
produtos e matérias-primas - WD-40 1 N [D [x 33331 |2]18|ps 01.000EFACEC-13100032-006-
Parque C 000-PT-00 IA Armazenamento
Produtos Quimicos
EG Em|s_soes difusas dos 2 N D |x 1l1l1lalzl2]| 24 |ps Mangtengao preventiva de
empilhadores empilhadores
. 01.000EFACEC-13100202-001-
Madeira 7,8,10,11 N D [X 411131431 30 | PS 000-PT-00 Gestio de Residuos
o - « 03.000000TRF-131000218-001-
PRE |Plastico 7,8,10,11| N | D |X 31243 |2] 48 |ps |Andlise da produgdo de 000-PT - Instrucio para a
Residuos Anual « ,
separagao e recolha dos residuos
Papel 7,8,10,11| N D |x 2111214321 36 |pPs produzidos nas areas produtivas
da UN PT




Plastico 1 N D [X 3123141111 10 1
Sacos plasticos 1 N D [X 1122|411 6 1
Paletes metalicas 1 N D |X 1]22]4f1]2] 12 |PS )
CMP |Resguardos de maddeira Seguimento dos consumos
. A 1 N D |X 1 (2121412 12 | PS |anuais
com dobradicas metalicas
Cartdo (caixas) 1 N D |X 212|214 |1]2] 16 |PS
Papel 1 N D |X 4121341 ])2] 24 |PS
Recepgéo e armazenamento de | cq |combustiveis 1 N | D [x alalalali|2] 32 |ps|5e9uimento dos consumos
produtos quimicos - Armazém de _ _ anuais _
produtos quimicos - Arroteia EG Em|s_soes difusas dos 2 N b |x 1l1l1lalzl2] 24 |ps ManL_Jtengao preventiva de
empilhadores empilhadores
Papel/cartio 7,8,10,11| N | D [x 2|11{2|4]3]2] 36 |pPs 07.00000PTAR-131;)0202-201-
o 000-PT-00 Gestdo de Residuos
Plast 7,8,10,11| N D |X 3112143 |2]| 48 |PS
astico S 20 Andlise da broducio de 03.000000TRF-131000218-001-
PRE Madelra (paletes) 7,8,10,11| N D |X 411]13|3]3[2] 45 |PS e Aﬁual G 000-PT-00 - Instrucdo para a
Pilhas : 781011 N | D [X 112|223 [2] 18 |PS separacio e recolha dos residuos
Embalagens contaminadas 781011 N | D |x 1lalsl213l2]30 |ps produzidos nas areas produtivas
de cola (bidGes) da UN PT
CE |Energia Eléctrica 1 N | D |X 1 144|324 |ps jﬁg:;?e”to dos consumos
o |Consumo de dgua 1,9 E D [X 1 113 6 | PS
T [Consumo de Quimicos: P4
<§ quimico CO2 de extincdo ! E Lpryigrgs 12 |Ps
£ [Emissdes Gasosas: Fumos
3 toxicos e perigosos, 2 E D (X 21331414 40 |PS
o |combustdo de gases PSI
AT 7 N Ny
@  |Efluentes Liquidos: Aguasda | ¢ 111 | ¢ | p |x 1321|3424 |Ps
5, [extincdo contaminadas
& |Produgdo de Residuos
8 (material e equipamento 7,9,10,11| E D |X 1({4|3[1]|3]|]4]| 30 (PS
queimado)
8, Eii’gﬂun‘:isn'a"q;gdgs Solos 7,9,10,12| E | D |X 1]a|3(a|2]|4a]|80|s |psI
] -8 nas T 07.00000PTAR-13100032-005-000-PT-00 Intervengdo em caso de
B 2 YProdugdo de residuos . )
Comum S S b " taminad acidente ambiental - derrames
o2 E (@ S;’r"e” e: contaminados g 409,11 | E | D |X 1143|424 80 | s |comunicagdo interna de acidente ambiental
£E>3 eou ro_s materiais Analise, registo do acidente ambiental
© “ Olcontaminados) i
59 [producio d — 07.00000PTAR-13100001-001-000-PT-00 Procedimento de
0 ° roducao de emissoes 2 E D (X 1]3(2]3|2]4]| 48 | s |trasfega de dleo e querosene no Pdlo Arroteia
[a] gasosas difusas
Produgdo de residuos
S |(equipamentos e materiais 7,9,10,11| E D [X 2143134 36 |PS
E danificados)
o Emissdes Gasosas: Fumos
W [toxicos e perigosos, 2 E D (X 21331414 40 |PS
combustdo de gases PSI
T o Producdo de residuos 7,9,10,11| E D |X 4 113 48 | PS
AT =
2 ¢ |Produgdo de efluentes 7,9,10,12| E 3 1|3 42 |ps
= liguidos contaminados
© |Produgdo de residuos
E (equipamentos e materiais 7,9,10,11| E D |X 1(4|13]13|4]| 30 |PS
0 danificados)

Participacdo na Equipa de Avaliacao: Arnaldo Rocha, Colaboradores, Ana Oliveira e Fatima Felgueiras

03.000000TRF-13100159-004-000-PT-05 Identificacdo e Avaliagdo dos Aspectos e Impactes Ambientais_PT&TRF_Comuns




Legendas:

Legenda Situagao Legenda Tipo de Aspecto
N Normal CA Consumo de Agua
A Anormal CQG Consumo de Quimicos e Gases
E Emergéncia CM P/A |Consumo de Matérias-Primas e Materiais Auxiliares
Legenda Incidéncia CE Consumo de energia
D Directo EG Emissdes Gasosas
1 Indirecto EL Efluentes Liquidos
Legenda Parametros PRE Residuos
Q Quantidade mensal R Ruido
SV Severidade 1 Consumo de recursos
FR Frequéncia 2 Degradagdo da qualidade do ar
PR Probabilidade 3 Efeito de estufa
ES Escala 4 Deplegdo da camada de ozono
Cc Condicbes de Controlo 5 Chuvas Acidas
CA Calculo 6 Nevoeiro Fotoquimico
CL Classificagao 7 Impactes indirectos na qualidade do ar
Legenda Clas acdo 8 Contan?ir)agéo e degrAada(;éo da qualidade da agua
(superficial e subterranea)
I Insignificante 9 Impactes indirectos na qualidade da agua
PS Pouco significativo 10 Contaminagdo de solos e lengois freaticos
S Significativo 11 contaminagdo da vegetagdo e alimentos
MS Muito significativo 12 Poluicdo sonora

03.000000TRF-13100159-004-000-PT-05 Identificagdo e Avaliagdo dos Aspectos e Impactes Ambientais_PT&TRF_Comuns
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EXEMPLAR PARA O PRODUTOR OU DETENTOR

T

MINISTERIO DA AGRICULTURA, DO MAR, DO AMBIENTE E DO ORDENAMENTO DO TERRITORIO

Modelo A — GUIA DE ACOMPANHAMENTO DE RESIDUOSN." 24234663
Nio aplichvel a residucs hospRalares
Noma @ anderego.
Telalone: Fax Telex:
Possoa o conlacsar:
Designacio do resdouo Destino do regiduo
Indique o cadige conespondante (') l l l A | l 1 1 |
Asgnaie com um X qual o estsdo qus melhor descreve o residu; Cuantidade
Uquido D Paalosn D Shido D .
AR & bt e e A 04 liroa
Declaragdo: cedilico 8 exalidho das doclarncoos prestadas 6 4ua o destinatino estd devidamenin autorizado a receber ésle rasiduo
.
Data /. /
(Asstratann)
Noma @ andececo
Teletone: Fave Tehex
Pessoa a contaciar:
Identiicagio do melo de transporte
Condigbes de acondicionamento do residuo

T TERIAL
D el D D - N.” DE EMBALAGENS

Tambar Tanque Ago OU RECIPIENTES

Barrica de madeira Granel D Alumino

Jaricana D Embalagem metdica lave D Madeira

Caia Qutro Dncligue qud) D Matéria pléstics
D Saco Vidro, parcelana au rés
D Embalagem camposife D Outra {indique guall
Data ! /

Moahunna (o potactyl
Nome g endereca:
Tedelorme Fac Talax
Passon a conlactor:
Data da recagio do residuo / / . ierficacio do meio da ransporio
Recscia acede Recacho recusads
Quarddade Maotiva
kg
ras
Dala /. /.
AAperesainl

T ——————— % |

LT



S R.

MINISTERIO DA AGRICULTURA, DO MAR, DO AMBIENTE E DO QORDENAMENTO DO TERRITORIO
Modsio B - GUIA DE ACOMPANHAMENTO DE RESIDUOS HOSPITALARES PERiGosos N 899735

Pagira n.’ Numero tolal 08 paginas:
1 - TRANSPORTADOR CONDICOES DE ACONDICIONAMENTO DO RESIDUO
PO MATERIAL
Neme: 1~ Tembot A= Aga
Z - Barice de madeira 8 - Sluminc
Endersgo: 3~ Jmrrcans C - Madsira
. - Caba D - Matdria pidstics
ldenificacse 00 melo de ranspone 5- Saco £ - Vidm, porcalsna ou Irés
Telefcrie: e Teiex: ’f - Tmsaiagem composife F - Quire [ingique gquall
7 - Tanque
Fessoa & contactar: - Gransl
- Embalagem medics me
Data: ‘ / 10 - Qutre [indigue qual)
(Rsanatiry o mooceaty)
2 - PRODUTOR/DETENTOR 3 - TRANSPORTADOR 4 - DESTINATARIO
[Noma & endereco) CUANTIDADE | ) :
SO0R GRUFG DE AESIDUCS ACCNDICICNAMENTO MNOMS & ancerstol
{ouilogramas ou litres) GRU=0 11l GRUPD IV
Cles Numero Cedge NomerT GRUFO I ol
GRUFPO I GRUPO &Y {ipg de-‘?:fnrd o6 smoalagans: | tpo ge matensi | <o amieiagens BRAUPC:I GIRIEY

fver caixa sdma) Gy reCiDignias fvar calxs acima) DU rasinuedig

Maocao ns 1429 fauec 2 oy ¢ 4 AINCIME ﬂlﬂl]ﬂll" ll_l




RCD provenientes de um unico produtor/detentor

I - Identificagio do transportador

Mome:

Morada:

Localidade:

Concelho:

Codipo Posta

I: CAE:

MIF:

Tel.:

Fax.:

E-mail

Matricula do Camido oo Tractor

Matricula do Rebogue ou Semi-Rebogue:

Data: /! S/

II = Identificagiio da obra

Assinatura do Motorista:

Mome:

Morada:

Alvara n™

Localidade:

Concelho:

Codigo Postal:

Tel.:

Fax.:

III = Identificagio do Produtor ou detentor

M ovmies

Morada:

Localidade:

Concelho:

Alvara ou Timlo de registo do InCI:

Codigo Postal:

Tel.:

Fax.:

IV - Classificagio® e quantificagio dos RCD e identificagio do respectivo operador de

restio
. Duantidade . .- Assinatura do
Mimirmenos Cadigo LER (ton ou m3) Deestinatsirio Destinatirio
1
7
3

* D acords com a Portana o 2060/ 204, de 3 de Margo (Lista Evropela de Residuos)
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Q Efacec Ambiente & Seguranga
|

Lista de GAR'S (ano) | (Polo)

(LER - designacdo)
Més Data N° GAR Descricdo Qua. Un RI::::T:G Operador Transportador Triplicado
37
(LER - designacdo)
Més Data N® GAR Descricdo Qua. uUn R::::;T:a Operador Transportador Triplicado
(LER - designacdo)
Destino
Més Data N° GAR Descricdo Qua. Un Residuos Operador Transportador Triplicado
(LER - designacdo)
Destino
Més Data N® GAR Descricdo Qua. uUn Residuos Operador Transportador Triplicado

Tem guia e copia

Falta guia

Falta copia
RCD
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Anexo IV

Ficha de Caracterizacdo de Fontes de Emissdes Gasosas

OEfacec

Sistemna de Gestdo

Caracterizacdo de Fontes de Emissies Gasosas

Unidade:

Instalacio,/ Fonte Emissio:

Actividade:

Processo Assoclado:

Regime de Funcionamento:
Continud o Descontinuo o Cidico o

Mumero de Horas de Funclonamento:
Mia:

Semana:

Ano:

Equipamento de reducio de emissdes:
M&o o Sim o Qual:

Capacidade nominal:

Utilizacio de Solventes:
Méo o Sim o Qual:

utilizacdo de Combustivel:
MNéo o Sim o Qual:

MNimero de Chaminés:

Chaming n9:
Altura da Diimatro Niimero de Montante Jusante
chaminé Tomas

Parametros avaliar:

Data:

Fotos
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Anexo V

Modelo para Registo Eletronico de EmissGes Atmosféricas: CCDR Norte



REGISTO ELECTRONICO DE EMISSOES ATMOSFERICAS

Quadrol - Empresa

Ficha de Identificacdo da Empresa

Nome da Empresa

Unidade Organizacional Se possui Licenga Ambiental, qual o nimero?

Responsavel pelo Preenchimento Data de Preenchimento

Morada da sede / Freguesia / Cédigo Postal Coordenadas (M,P)

NIF

Telefone

Fax

E-mail
Web

Numero de
Tipo de Instalacdao

Fontes Fixas

Numero de Fontes
Fixas em analise

CAE da Empresa sob monitorizacdo - Resumo de Actividade
N° de Sub-actividades abrangidas pelo
Decreto-Lei 242/2001, de 31 de Agosto

Quadro 2 - Laboratério

Identificacdo da Entidade Responsavel pelo Ensaio e Metodologias Utilizadas

Nome do Laboratério

Laboratério Acreditado? - Data da Recolha da Amostra

Técnicos Envolvidos no Ensaio

Data do Relatorio

Responsavel Técnico

Caso existam desvios, qual a Justificacdo

Poluente Método de Determinacédo Norma de Referéncia Data da Analise Existem Desvios associados?
elou Consequéncias




REGISTO ELECTRONICO DE EMISSOES ATMOSFERICAS

Quadro 3 - Monitorizacido

Condicdes de Amostragem

Identificacdo das Fontes Monitorizadas

Denominagio Interna da fonte

Descri¢do da Instalacdo

Capacidade Nominal X - )
Capacidade utilizada (colocar unid)

(colocar unidades)

Combustivel Utilizado Equipamento de reducio

Caracterizacdo do Local de Amostragem

Diametro / Area Secgéo N° de Tomas de

Forma da Chaminé Dimensdes da Chaminé (m) Amostragem
Altura Conformidade Constructiva

Posssui plataforma de

Caso tenha escolhido a opg¢éo "Outra", defina qual? amostragem segundo
NP2167:2007?

Norma para localiza¢do das tomas de amostragem Introduza o didmetro e n® de tomas correcto da fonte em questio

Caso 0s aspectos constructivos da chaminé néo estejam de acordo com a Portaria 263/2005, qual o Nimero e Data do oficio no qual estes foram
aprovados e qual a entidade que emitiu o parecer.

Caracterizacdo do Escoamento Durante a Realizacdo do Ensaio Preencha o campo relativo a plataforma de amostragem

Caudal
. Conformidade da Velocidade Caudal Seco PTN Massa Molecular Temperatura Humidade
Incerteza Efectivo + Incerteza Incerteza Incerteza Incerteza Pressido (Pa) Incerteza Incerteza
do Escoamento (Nm3/h) (g/mol) (°K) (%)

(m3/h)

Velocidade do
Escoamento (m/s)

-+
-+
+
-+
=+
+
+




REGISTO ELECTRONICO DE EMISSOES ATMOSFERICAS

Quadro 4 - Poluentes

. . Concentragido Concentragdo ) » » -
Parametros 02 medido Verificacdo da correccdo para % O2 VLE Aplicavel

Incerteza Correcg¢iao % O2 Ref. Medida + Incerteza Corrigidas + Incerteza Cumprimento do VLE
Monitorizados (%) (mg/Nm3) (mg/Nm3) Ref. (mg/Nm3)
mg/Nm mg/Nm

Introduza o valor da concentragio
+ + + 0,00 Introduza o valor de O2 medido did
medida

Introduza o valor da concentragiao
+ + + 0,00 Introduza o valor de O2 medido did
medida

Limiares Massicos Aplicaveis
Incerteza (kgl/h) Periodicidade Data limite da préxima recolha Oficio e Observacdes Conformidade Legal

Caudal Massico Isocinetismo

Medido (kglh) (%)

LMmin LMmax

+ Qual o Caudal Massico medido?

3

Qual o Caudal Massico medido?

Quadro 5 - Amostragem

Equipamentos de medicio utilizados Ensaio Duracgio da Analises Acreditadas?

Parametros Analisados ) )
Acreditado? Amostragem (min) (Subcontratadas ou Nio)

modelo n.°de série
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C Ficha de dadoes de seguranca

TRRR SRS Em conformidade com 1907/2006/CE, Artigo 31."
data da criagdo em suporte electronico: 0805 201 5 Revizdo: (W05 2005

SECCAOQ I: Identificacde da substdncia/mistura ¢ da sociedade/empresa

- L1 Hdentificador do produto
- Nome comercial: CIN CONTRATO EXTANT

- Codige do produte: |I-607

- Nuimeern da versdo: 4

- 1.2 Unilizagdes identificadas relevanies da substancia ou mistura e utilizagdes desaconselhados
Nio exizte maiz nenhuma informagda relevanie disponivel.

- Ltilizogde do material / da preparagdo: Tinta

- 1.3 Identificagde do formecedor da ficha de dados de seguranga

- fdenfificagde da Soeciedode/Empresa:
CIN - Corporacde fndustrial do Norte, 5.4.
Avenida de Dom Mendo, n* 831
Apartado 108
AT I-0 Maia - Poviugal
Tel + (351) 22 020 5000 Fax_ + (351} 22 048 5661

- Informagdes adicionais:
Enderego electranico da pessoa responsdvel pela ficha de dados de seguranga; medsimein.pr

- 1.4 Numero de telefone de emergéncia:
- da Empresa: + (351) 22 940 5000

- div Cenrro de Informagds Antivenenas: + (351) K08 250 143
- resposia de emergéncia (24 horas): + (3510 20 35247 65

SECCAO 2: Iden tificagio dos perigos

- LI Classificagde da substdncia ou misturae
- Classificagde em conformidade com o Regulaomento (CE) n® 12722008
O produfo ndo estd classificado em conformidade com o regulamenta CLE.

- Classificagdo em conformidade com a Directiva 6 /348CEE ou Directiva 19994 5/CE Ndo aplicdvel.

- Avizos especiais sobre ox pscos para o fomem ¢ @ ambrente:
£ produto ndo € obrigado a estar identificado com base no método de avaliagdo da "Directiva geral de
classificagdo para preparados da CE" ma ditima versdo em vigor.

- Meétodo de classificagdo:
A classificagdo estd de acorde com a legislagdo comunitdria em matéria de preparagdes pevigosas. Todavia,
& completada através de dados de fiteratura especializada bem coma de informagdes prestadas pelos
formecedares das matérias-primas.

- 2.2 Elementos do rofulo
- Rotulagem en conformidade com o Regnlamento (CE) n.® 12722008 ndo aplicdve!
- Pictogramas de perigo ndo aplicavel
- Palavra-sinal ndo aplicave!
- Adverténcias de perige ndo aplicavel
- Indicagdes adicionais:
Conrém BIT (CAS: 2634-33-5), CMITAMIT (CAS: 55985-84-9). Pode provoacar uma reacedo aldrgica.
- L3 Ohutros perigos
- Resultados da avaliagde PET & mPm B
- PET: Nio aplicavel,
- mPa B Ndo aplicavel

SECCAO 3: C omposicdo/informagdo sobre os componentes

- 3.2 Caracterizagio guimica: Misturas
- Deserigdo: Mistura contfendo as substdncias perigosas seguidamente mencionadas:

{ continuagdo ma pagina 2 )
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- Nubstancias perigosas:
CAs: 471-34-1 carbonato de calcio 1-2.3% |
EINECK: 207-430-0 substdancia sujeita a um limite de exposigdo comunitario no local de
Regnr.: 00-21 19486 705- 18| trabalha

- Informagio adicienal: (2 texio das indicagdes de perigo agui incluldo podera ser consuliade no capifula 6.

SECCAQ 4: Primeiros socorros

- d.d Descrigdo das medidas de primeires socorros
- Avisos gevais: Ndo sdo requeridas medidas especiaiz.
- Em case de inalagdo: Remover pava local arejada, consultar o médica.
- Em case de confacto com a pele: Em geral o produie ndo € irvitante para a pele.
- Em caso de comtacte com o5 offios:
Lavar os alhos em dgua corvenie mamiendo as palpetras aberias duranie alguns minuios,
- Em case de ingesido: Consultar o médico.
- 4.2 Simtomas ¢ efeitos mais impoarianies, famie agudos comae retardados
Ndo exizste mais nenhuma informagdo relevante disponivel.
- 4.3 Indicagies sobre cuidados médicos nurgentes e tratamentos especiais necessirios
Ndo exizfe mais newhuma informagdo relevante disponivel.

SECCAO 5: Medidas de combate a incéndios

- 3.1 Meios de extingio
- Meios adeguados para extingio: Use meios de extingdo apropriados de acorde com as condigdes do focal
- 5.2 Perigos especiais decorrentes da substaneia ou misturg
Ndo exizte mais nenhuma informagda relevante disponivel.
- 5.3 Recomendagies para o pessoal de combate a incendios
- Equipamento especial de protecodo:
A wiilizapdo de equipamento respivatirio auidinmne pode (0MmMar-e Recessdria.

SECCAQ 6: Medidas a tomar em caso de fugas acidentais

- b1 Precaugdes individuais, equipamenio de protecgdo € procedimentos de emergéncia Ndo necessdrio.
- .2 Precauwgdes a mivel ambientalz

Dilwir cam hastante agua.

Evitar contaminagdo de esgotos / dguas de superficie / aguas subrerrdneas fsolos).
- .3 Mérodos ¢ maveviais de confinamento e limpeza:

Absarver com subsidncias adeguadas(areia, distomites, absorventes guimicamente inertes).
- fhd Remissdo para owtras secodes

Ndo sdo liberiadas subsidncias perigazas.

Para infarmagies sobre uma manipulagdo adequada, ver o capitulo 7.

Para infarmagies referentes ao equipamento pessoal de protecgdn, ver o capinilo 8.

Para infarmagdes referentes ao ratamenta de residuos, ver o capitule 13,

SECCAO 7: Manuseamenio ¢ armazenagem

- 7.1 Precaugies para wm monuseamento segure Ndo sdo necessdrias medidas especiais.
- Conselfios para profecedo contra incéndios e explosdes: Ndo sdo necessdrias medidas especiais.

- L2 Condipdes de armazenagem segura, incluindo eventuais incompatibilidades
- Armazenagem:
- Exigéncias para armazéns ¢ recipientes: Nem exigencias especiais.
{ comtinuagdo ma pagina 3 )
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- Cuidadoes para armazenagem confunta: Sem exigencias especiais,
- Chutros conselhos sobre as condipies de armazenamento: Nenhuns,
- 7.3 Urilizagdes finais especificas Ndo exisie maiz nenfiima informagdo relevante disponivel

SECCAO 8: Controlo da exposicdo/protecgdo individual

- Medidas adicionais de caracier téenico: Nio existem dados adicionais, ver ponta 7.

- 8.1 Pardmetros de controlo

- Componentes com valor limite de exposigdo, gue devem ser confrelados no local de frabalho:
d T1-34-1 carbonate de cdlcio
VLE| Valor de longa expasigda: {10} mgdmn?

{frritagdo)

- Informagdes adicionais: A informacdo prestada esig baseada na legislogdo em vigor.

- 8.2 Controle da exposigdo

- Equipamento de profecpdo pessoal:

- Medidas gerais de protecgde o higiene:
Devem ser observadas as habiniais medidas de prevengdo no manuseamento de produtos gquimicos.

- Protecgdo respiratéria: Nio Recessdria.

- Protecgdo das mdos:
O material das luvas tem de ser impermedvel e resistente ao produto /£ a matéria £ ao preparado.
Devide & falta de testes realizados, ndo podemos recomendar um determingdo tipe de material parva proceder
i mistura do produte / do preparada / dos guimicos.
Proceder a escolha do marerial das fuvas tendo em consideragdo a durabilidade, a permeabilidade ¢ a
degradagdo.

- Material das fwvas:
A escolha de luvas praprias ndo depende apenas do marerial, mas também de ouiras caracieristicas
gualitativas ¢ varia de fabricante para fabricante. O facto do produte ser composto por wma variedade de
materigis leva o que nde sefa possivel prever a duragde dos mesmas, ¢ consegquentemente das fuvas, sendo
aizim Recessdrio proceder a uma verificagdo antes do sua wnilizagdo.

- Tempo de penetragde do matevial das Invas:
Deve informar-se sobre a durabilidade exacra das suas fuvas junto do jabricante e respeitd-la.

- Provecgdo dos alhos:

E aconselhado o uso de deulos de protecedo durante o vazamento do produto para proteger dos salpicos.

SECCAQ 9: Propriedades fisicas ¢ guimicas

- 0.1 Informagdes sobre propriedades fisicas e guimicas de baxe
- Indicagdes gerais
- Aspector
Aspecto: Liguicho
Cor: D¢ acarda com a referéncia do produto
- fhdor: Caracteristico
- Limiar olfactive: Nde classificado.
- valor pH': Nde classificado.
- Mudanga do extado:
Ponto de fusde / Intervalo de fusio: Ndo determinado.
Ponto de ebuligdo 7 Intervale de ebuligio: 10 2C
- Flash point: = Mg

{ continuagdo ma pagina 4 )
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- Inflamabilidade (solido, gasoso): N aplicdvel.
- Femperatura de ignigdo:
Temperatura de decomposicdo: Nde classificado.
- Auto-inflamabilidade: O produto ndo se auto-inflama.
- Perigos de explosdo: 3 produto ndo € explosive.
- Limites de explosividade:
Inferior: Ndo classificado.
Superior: Ndo classificado.
- Pressio do vapor em 20 °C: 23 hPa
- Densidade em 20 °C: 1444 glem?
- Demsidade relativa Nie classificado.
- Densidade do vapor Nde classificado.
- Velocidade da evaporagio Ndo classificado.

- Solubilidade em £ miscibilidade com
dga: Completamente miscivel.

- Coeficiente de distribuicdo (n-octanol/dgua): Ndo classificado.

- Percemtagem de salidos em peso: 521%

- 9.2 Outras informagaes: 5 dados referenciados nesie item dizem respeite & cor
hranca

- 8.2 Owuiras Informagies: As disposigties da Directiva 2006404 20CE relativa a Compasios

Orgdnicas Velateis (COF) sdo aplicdveis a este produfo.
Consulte o rotulo do produto efou Boletim Técnico para mais
informagtes.

SECCAO 10: Estabilidade e reactividade

- It Reactividade
- 12 Estabilidade guimica
- Decomposigido térmica / condigies a evifar:
Ndo existe decompasicdo se wsado de acordo com as especificapies.
- I3 Possibilidade de reacgdes perigosas Ndo se conliecem regogdes perigosas.
- 14 Condigdes a evitar Ndo existe mais nenbuma informagdo relevante disponivel,
- 1. 5 Materiais incompativeis: Ndo existe mais nenfiuma informagdo relevanie disponivel
- Tk Produtos de decomposigdo perigoses: Ndo sdo conhecidos produtor de decomposipdo perigosos.

SECCAO 11: 1 nformagide toxicologica

- 111 Informagdes sobre os efeitos toxicoldgicos
- Taxicidade aguda:
- Efeite de irritabilidade primdrio:
- na pele: Nenhum efeito irvitanie.
- nos olhos: Ndo sdo conhecidos efeitas irvifanies fevitar o confacto com of olhos)
- sensibilizacdo: Ndo sdo conkecidos efeitos sensibilizanies.
- Informagde toxicologica adicional:
O produto ndo estd sufeito a classificagdo segundo o método de calenlo previsto wa legislagdo sobre
classificagdo de preparagdes perigosas.
{ comtinuagio ma pagina 5 )
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Litilizande e manuseando de acordo com a especificagdo, o produte ndo cousa, segunde o nossa experiéncia
e cotllecimentos, nenfium sfeito nocive na saide.

SECCAO 12: 1. nfermagde ecologica

- 121 Taxicidade
- Toxicidade agudtica: Ndo existe mais nenhuma informagdo relevante disponivel.
- 122 Persisténcia ¢ degradabilidade Ndo existe mais nenhuma informagdo relevante disponivel,
- 123 Potencial de bisgenmulagdo Ndo existe maiz nenhuma informapdo relevante disponivel.
- 124 Mobifidade mo sofo Ndo existe mais renhuma informagdo relevante disponivel.
- Chutros dados:
- Avisos gerais:
Classe [ de risco para a dgua (D) fauto-classificagdo) © powcoe perigosa pang @ dgua
Ndo permitiv, que o produte em conceniragies elevadas ou em grandes quantidades, contamine dguas
sibterrdneas, cirsos de dgua € redes de exgoto.
- 125 Resultados da avaligpdo PET ¢ mPmB
- PBT: Ndo aplicivel.
- mPa il Ndo aplicavel.
- 12,6 Chutros efeitos adversos Ndo exisre mais nenfuma informagdo relevante disponivel.

SECCAO I3: Consideracies relativas a eliminacio

- 13,1 Métodos de trataments de residuos
- Recomendagido:
A eliminagdo deve ser feita fendo em conta a legislopdo nocional aplicavel
Contactar of organismos de fratamento de residwos para obter informagdo sobre reciclagem.
- Embalagens confaminadas:
- Recomendagdo: A eliminagdo deve ser feita tendo em conta a legislapdo nacional aplicdvel
- Produtos de limpeza recomendados: Agua, eventuaimente com produtos de fimpeza.

SECCAO 14: 1. nformagdes relativas ao transporte

1P UN n®
- AR, ADN, IWING, FATA nda aplicavel

- M2 Designagde aoficial de fransporte da (VL
- AR, ADN, IMIMy, FATA ndo aplicdvel

- M. 3 Classes de perige para efeitos de transporte
- ADR, ADN, IMING, TATA

- Classe ndo aplficave!
- L4 Grupa de embalagem

- ADR, PN, LATA ndo aplicave!
- 145 Perigos para o ambiemnte:

- Polnente do mar: Nda

- 1.6 Precaugdes especiais para o wtilizador Nido aplicavel.

- T 7 Transporte o granel em conformidade com o
anexe I da Comvengdo Marpol 7378 e 0 Codigo
B Nido aplicdvel

{ continuagdo ma pagina & )
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- UN "Model Regulation™: -

SECCAO 15: Informagdo sobre regulamentacdo

- 151 Regulamentacdodegislacdo especifica para a substdncia on mistura em maieria de saude, seguranca @
ambienie

- Regulamentagdo nacional:

- Classe de perigos para O dgua:
Classe | de perigo para a dgua fenfo-classificagdo): pouco perigoso para @ dgua.
- 15.2 Avaliagdo da seguranga guimica: Ndo foi realizada nenhuma Avaliagdo de Seguranga Ouimica.

SECCAOQ 16: Outras informacoes

A informagdo que consta desta ficha de seguranga baseig-se no nosse melhor conhecimento téonico ¢ da
legislagdo nacional e da CE, estande as condigdes de aplicagde fora do nesso controlo. O produte ndo deve
ser utilizado para outros fing gue o3 referidos no respective Boletim Técnico. £ sempre da responsabilidade
do utilizador tomar as medidas necessdrias para cumprir a legislagdo aplicavel. A informagdo que consta
desta Ficha de Seguranga pretende estipular o reguizsitos de seguranca do produto e ndo deve ser
considerada como wma garantia das propriedades do produito.

- Ficha de seguranga emitida por:

CIN - Corpovagde fndusirial da Norte, 5_4.

Sede: Avenida de Dom Menda, n” 831

Apartado 10K = 4471-909 Maia — Portugal

Capiral Social: € 25000000 Euros « C.RC. da Maia / NIPC: 500 076 936
- Comtacte: Ver diveccdo na secgde | desta Ficha de seguranga

- Abreviaturas e acranimes:
R Réglemens imfernationa conceraaar fe fravsport dies marchondises damgereuses par chemin de for (Regulations Conceraing the
Imrernational Transport of Dangerous roods by Sail)
TCAC: fntermariomal Civil Avimtion Organitesion
ADR: Accord ewrapden swr le ranspart des marchandizes dongermeres par Route (Ewropean Agroement concerning dhe fnfermartional
Carriage of Dangerous Groody by Road)
T Isermational Maritime Code far Daegerans (oods
IATA: Imermarional Air Transport Association
S (lahally Mormonied System of Clessification and Labelling of Chemicaly
EINECK: Eurapean Irventory of Ensing Commercial Chemicel Simbstances
ELINCE: Ewropean List of ¥oriffed COhermical Subrstences
CAS: Chvewmioal Abstracts Sevvice (divivion of the American Chemical Society)

- * Dados alterados em comparagdo d versdo anferior
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Calculo Ecolizer

Interpretacgao
dos resultados

Analise de

Inventario Producao Uso Fim de Vida Resultados

As seguintes tabelas aresentam-se como uma base da bados para os seguintes passos parao calculo do Ecolizer.
Todos os valores e categorias aqui considerados, foram retirados de "Ecolizer designtool" disponivel em:
http://www.ecolizer.be/catalogue/77

Modelo:

Objectivo: Disponibilizar informagao, baseada nos principios sustentados da ferramenta de Avaliagcdao do Ciclo de Vida, sobre
a performance ambiental do produto.

Ambito:

Descrigao: Os sistemas do produto em estudo incluem a producdao do transformador, a utilizacdao e o fim de vida. A
metodologia, recolha e tratamento de dados tém em consideracdo a Norma ISO 14040:2006. Na avaliagdao dos impactes
ambientais do Ciclo de Vida, foi utilizado o método Ecolizer.

Folha de Calculo ACV - Ecolizer



Calculo Ecolizer

Anadlise de
Inventario

Interpretacao dos

Uso Fim de Vida Resultados resultados

Introducao

Identificar os tipos e quantidades dos materiais usados no produto (por unidade)

Indicador (millipontos Pontuagao Pontuagao
por unidade) (millipontos) (Pontos)

Matéria-prima Descricdo Efacec Quantidade Unidade

Metais ferr

Primary steel, un- alloyed (converter)

Metais ndao ferrosos

Madeira

| Madeia_|piywood (indoor use I e O O ! I

Papel e embalamento - Isolantes

Fresh fibre, single wall

Produtos qui

Pintura e tintas |Alkyd paint, white, 60% in solvent kg 395 0 0
Organicos White spirit kg 252 0 0
Total 1]

o _ - . Indicador (millipontos Pontuagao Pontuagao
Matéria-prima Descricao Efacec Quantidade Unidade por unidade) Tl e o) (Pontos)
‘ . Electricidade
Energia
Low voltage Portugal kWh 69 0
Total )

Folha de Calculo ACV - Ecolizer



Calculo Ecolizer

Analise de Interpretacao dos

2on Introducgao Produgao Fim de Vida Resultados
Inventario < g resultados
Estimar o consumo de energia durante a vida util do produto
Vida atil do produto anos
N° de horas de funcionamento por dia horas
N° horas em funcionamento no ciclo de vida 0 hours
Perdas de carga vazio (Po) kW
Perdas em carga (Pcc) kw
Factor de carga (K) %
Perdas totais 0 kw
Descrigio Fonte Total Enel:gy Indicador ([mlllpontos por P?n_tuagao
Consumption unidade millipontos
Voltage
High voltage aluminium industry (world) kWh 31 0
High voltage Belgium kWh 29 0
High voltage Eastern Europe (CENTREL) kWh 82 0
High voltage Europe (EU 27 excl. Baltic states) kWh 45 0
High voltage Europe (UCTE) kWh 48 0
Low voltage Austria kWh 33 0
Low voltage Belgium kWh 34 0
Low voltage CENTREL kWh 99 0
Low voltage Eastern Europe (CENTREL) kWh 99 0
Low voltage Europe (EU 27 excl. Baltic states) kWh 53 0
Low voltage Europe (UCTE) kWh 56 0
Low voltage France kWh 13 0
Low voltage Germany kWh 67 0
. Low voltage Greece kWh 138 0
Energia Low voltage Ireland kWh 79 0
Low voltage Italy kWh 64 0
Low voltage Luxembourg kWh 54 0
Low voltage NORDEL kWh 19 0
Low voltage Portugal kWh 69 0
Low voltage Spain kWh 59 0
Low voltage Switzerland kWh 5 0
Low voltage the Netherlands kWh 65 0
Low voltage United Kingdom kWh 62 0
Medium voltage Belgium kWh 29 0
Medium voltage Eastern Europe (CENTREL) kWh 84 0
Medium voltage Europe (EU 27 excl. Baltic states) kWh 46 0
Medium voltage Europe (UCTE) kWh 49 0
Medium voltage Switzerland kWh 3 0
Total o

Folha de Calculo ACV - Ecolizer



Calculo Ecolizer

Interpretacao
dos resultados

Analisde

. . Resultados
Inventario

Introducgao Produgao Uso

Identificar os processos de eliminacao do producto no seu Fim de Vida (por unidade funcional)

Quantidade Indlcado:é::::[e);mtos por Pontuacao (millipontos)
Ferro Waste treatment kg 30 0
Aco Waste treatment kg 30 0
Cobre Waste treatment kg 30 0
Madeira Waste treatment kg 17 0
Cartao Waste treatment kg 18 0
Organicos (6leo) |Waste treatment kg 46 0
Total )

Folha de Calculo ACV - Ecolizer



Calculo Ecolizer

Analisde
Inventario

Interpretagdo dos

Introdugdo Producgao Uso Fim de vida resultados

Resultados do Calculo do Ecolizer do Produto

O célculo do Ecolizer mostra os impactes ambientais do producto durante o seu ciclo de vida. Quanto mais alto o valor do Ecolizer, maior o impacte que tem na satde humana, na
qualidade do ecossistema e nos recursos naturais.

Na tabela e graficos seguintes é indicada a distribuigdo do Ecolizer do produto X nas trés fases do seu Ciclo de Vida, isto é, Produg&o, Uso e Fim de vida.

No. Fase do Ciclo de Vida Pontuacéo do Ecolizer
1 Producdo 0
2 Uso 0
3 Fim de vida 0
Total 1]
Distribuicdo dos Eco Indicadores pelas Fases do Ciclo Distribuic&o dos Eco Indicadores pelas Fases do
de Vida Ciclo de Vida
0%
=
Sw
< ©
=
L c
©T O
£2
SE
w= Produgdo Uso Fim de vida 8 Produao
Fase do Ciclo de Vida OFim de vida
Na tabela e grafico abaixo, apresenta-se uma distribuicdo do Ecolizer mais detalhada sobre cada processo do Ciclo de Vida.
N°. Processo Pontuacdo do Ecolizer
1 Consumo de matérias-primas e auxiliares| 0
2 Consumo de Energia 0
3 Tratamento dos Residuos 0
Total 0
Distribuicdo dos Eco Indicadores por Processo Distribui¢do dos Eco Indicadores por Processo
_____/
> 1+ @04
3 B
c 08 1~
g -
= 0,6 1
£
= 04 +
o
8 02+
Q ’
g 0 i @Consumo de matérias-primas e
—_ % % g auxiliares
o SEg <
ﬁ EE g E 'g % § BConsumo de Energia
18% 2o 2%
c o]
8 ‘u"n: g © E e OTratamento dos Residuos
£ Processo =

O resumo do célculo do Ecolizer, resulta no destaque das fases do ciclo de vida e processos que tém maior contribuigédo para a totalidade do impacte ambiental do produto. Os
resultados reflectem as areas que mais necessitam de melhorias e mostram as direcgées mais correctas a tomar.
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