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SCSI
Schoolagers’ Coping Strategies Inventory  
— Versão Portuguesa

Autor(es):

Adaptação: L. Lima1, M. Guerra e M. S. Lemos
Tipo de instrumento: 

Versão: n.a. 
População-alvo: 

Tempo de Aplicação: 

Material: 

-

-

-

das seus recursos de coping e a sua capacidade para as gerir na presença de stressores. 
-
-



62

IN ÉDITOS IDECCA N.º  2

assintomáticas.

-

versão portuguesa.

-

-

-

-

-
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mais centradas nas emoções e um outro mais do tipo proactivo, de resolução de problemas. O pri-

-
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