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PSDQ
Questionário de Estilos Parentais

Adaptação: O. Cruz1 e S. Santos 
Tipo de instrumento:

Versão: Duas versões semelhantes, uma para mães e outra para pais
População-alvo:

Tempo de aplicação:

Material:

 

-

a obtenção de autorização por parte dos autores, foi tomada uma primeira decisão relativa aos itens 

-

-
ção fatorial na dimensão estilo permissivo da versão longa. Assim, a versão portuguesa passou a 
incluir 11 itens no estilo permissivo. 

A tradução realizada pela mestranda foi seguida de uma retroversão realizada por uma traduto-

-
zidas.

-

autoritário e .81 para o permissivo. 
-
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de vista estatístico, entre a escolaridade, tanto da mãe como do pai, e o estilo permissivo. 
-

-

-

associada negativamente ao estilo autoritário. A correlação positiva entre o estilo autoritário e o es-

-

-

com o objetivo de as transformar, dentro do possível, em dimensões ortogonais.

Referências

Minnesota Symposia on Child Psychology

As crianças com asma: estilos educativos parentais, temperamento e estraté-
gias de coping. 

crianças em idade escolar.

Os estilos educativos parentais, o stress parental e as estratégias de coping da 
criança com asma. -

Handbook of family 
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Estilos educativos e práticas educativas parentais: o controlo do visionamento 
televisivo em crianças de idade pré-escolar.

-
 Actas da XIII Conferência Internacional 

Avaliação Psicológica: Formas e Contextos


