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Reflexdo

A reflexdo critica desenvolvida centra-se numa investigacdo sobre o tema da habitacdo coletiva, cujo
enfoque incide sobre novas formas de habitar no panorama portugués, ou seja, edificios de habitagdo
multifamiliar que se destacam pela organizacdo dos fogos, pela capacidade inventiva dos acessos e pela
exploracdo de diferentes solugdes. Este tema, que em Portugal, funciona como uma “corda tensa” no
equilibrio social, como pretexto para uma sucessdo de estratégias e medidas para mitigar ou colmatar
grandes lacunas na organizacdo socioecondmica do Pais.® Assim, propomos aprofundar os recentes
concursos de habitacdo econdmica promovidos pelo Instituto da Habitacdo e Reabilitacdo Urbana para
combater a falta de habitacdo e de habitacdo digna, na sua dimensdo social. Desde 2020, o IHRU ja
realizou um total de 27 concursos de concec¢do, a que correspondem uma soma de 3.040 habitac¢des.

Apesar destes concursos serem fundamentais para o panorama nacional da habitacdo, estes incluem
pressupostos e condicionantes que limitam as solugdes desenvolvidas bem como o experimentalismo
caracteristico dos edificios de habitacdo econdmica portugueses. Esta discussdao passa por uma critica
argumentada a trés das condicionantes mais restritivas as solugdes apresentadas. Primeiramente, “ndo
sdo permitidas solugbes para acesso as habitacGes através de galerias exteriores ou através de
corredores interiores que sirvam mais de 4 fogos”?. Em segundo ponto, os fogos de tipologia T2 ou
superior devem ter dupla exposicdo de fachada comparativamente aos pontos cardeais, sendo que ndo
devem possuir fachadas orientadas unicamente entre nordeste e noroeste. Por Ultimo, a forma como é
condicionada a organizacdo e dimensionamento dos fogos de habitacdo, que devem cumprir alineas
como:

12 as tipologias de TO, T1, T2, T3, T4 e T5 devem possuir no maximo 59m2, 73 m2, 95m2, 117m?2,
128m2 e 150m?2 respetivamente;

29 a area total do fogo é dimensionada peplo perimetro exterior das paredes de fachada e pelo
eixo intermédio das paredes separadoras do fogo;

32 nesta drea estdo incluidas as varandas, quando recuadas, e 50% da area das varandas
balancadas;

49 no dimensionamento da drea do fogo devem ainda estar incluidas a quota-parte da sala de
condominio, dos espacos de circulagdo comuns, instalacdes técnicas e servicos de limpeza, lavandaria
e arrumos que lhes pertence.

Estes principios, resultam muitas das vezes em solugdes simples com edificios de acesso vertical com
organizacdo de esquerdo direito bastante comuns, perde-se a oportunidade de experimentar em
concurso publico solugdes mais dindmicas de novos e diferentes modos de habitar, ou seja, edificios de
habitacdo multifamiliar que se evidenciam pela originalidade ou diversidade. Portugal, por sua vez,
possui um infindavel nimero de solugBes que contrariam estas convicgbes. Para o desenvolvimento
desta reflexdo foram reunidos alguns projetos com o objetivo de refutar as alineas ja mencionadas.

Assim, relativamente a experimentacdo dos sistemas de acesso destacam-se trés tipos solugdes que o
sistema em galeria proporciona no panorama nacional, em edificios como:
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Os Blocos Habitacionais em Olivais Norte de Candido Palma de Melo e Artur Pires Martins;
nestes edificios 0s acessos no piso térreo e no primeiro piso sao realizados com duas entradas
(uma entrada principal e uma outra de servi¢o), 0 mesmo ndo acontece nos pisos superiores
onde o acesso aos fogos é realizado por uma galeria exterior conectada a um volume
independente onde estdo situados as escadas e o elevador.

O edificio de Habitacdo na praca D. Afonso V da autoria de Francisco Pereira da Costa; é um
extenso bloco de nove fogos por piso, constituido por cave, piso térreo destinado ao comércio,
trés pisos de habitacdo (simplex e duplex) e um terraco, servido por um Unico acesso vertical
no lado nascente que dd acesso a galeria de distribuicdo. A caixa de escadas de acesso as
galerias superiores funciona como um volume independente, aberto para o alcado nascente
por um envidracado.

Nestes exemplos, o sistema em galeria funciona de forma independente ao volume das habitactes
guase que como de um ‘braco’ se tratasse.

Os Edificios em Banda em Olivais Norte, de Pedro Cid e Fernando Torres; onde assistimos a um
duplo sistema de acesso. No piso térreo vemos fogos de tipologia T4 duplex com acessos diretos
independentes e no piso superior (neste caso, segundo piso) temos fogos T3 duplex com
distribuicdo em galeria.

Ou o mais recente Edificio Casas Brancas de Adalberto Dias. Volumetricamente dividido em dois
corpos, servido por um so sistema de acesso vertical que alimenta as galerias de acesso as
habitacGes.

Estes por sua vez apresentam solucdes onde a galeria funciona em conjunto com as unidades de
habitacdo no mesmo volume, tirando proveito deste elemento para criar dinamismo nos alcados.

O Bairro do Restelo, de Nuno Teotdnio Pereira, Pedro Viana Botelho e Jodo Paciéncia; com
edificios que se distribuem em cinco pisos. Os pisos um e dois funcionam em duplex, com o
acesso principal diretamente ligado a rua. O acesso aos restantes pisos é realizado através de
duas caixas de escadas situadas nas extremidades do bloco que nos levam as galerias do piso 3
e 4. No piso 3, os apartamentos sdo T3 simples, mas no piso 4 e 5 voltamos a solugdo em duplex.
A cooperativa SACHE de Manuel Correia Fernandes; que diz respeito a primeira fase da
intervencdo (1978-1989). Neste projeto o arq. Manuel Correia Fernandes aproveita o sistema
em galeria para realizar o acesso aos fogos, mas utiliza uma forma curiosa da organizacdo
interior em meios pisos.

Nestas solucdes os edificios ndo funcionam pela repeticdo da galeria nos diferentes pisos, mas por uma
experimentacdo e variedade de solugGes entre os acessos aos fogos, a tipologia do fogo e a organizacao
interior do fogo

O bairro Rainha D. Leonor de Luis Almeida D’Eca; remete para a ampliacdo do bairro para
nascente, no inicio de 1954, com a opcdo de habitacdo coletiva de 5 blocos de 4 pisos com
distribuicdo por galeria, exclusivamente ocupados com fogos T3. Neste projeto, é visivel a
procura por uma solucdo mais eficaz e racional por forma a aproximar-se dos principios da
cidade modernista.

Nestes novos blocos de habitacdo projetados por Luis Almeida D’E¢a o0 acesso em sistema de galeria de
distribuicdo funciona de forma semelhante aos projetos dos Edificios em Banda em Olivais Norte e do
edificio de Habitagdo na praga D. Afonso V uma vez que as galerias funcionam de forma independente
ao volume das habitacGes, porém nao foi desenhado qualquer volume que ‘enclausure’ o acesso vertical
das escadas, permitindo que toda a populacdo tenha acesso 8 mesma.



A potencialidade deste sistema evidencia-se tanto pela economia e funcionalidade de meios de
distribuicdo permitindo o acesso a diversas unidades de habitacdo por um Unico elemento de
distribuicdo, como pela potencializagdo da convivéncia entre a comunidade moradora disponibilizando-
Ihes uma incontorndavel relacdo de socializacdo e encontro como coabitantes deste espaco. Esta possui
ainda a possibilidade de estender os limites do fogo caso tenha dimensdo para tal, resultando numa
apropriacdo comunitaria do espaco.

Relativamente a segunda condicionante apresentada, fazemos referéncia ao Bloco Costa Cabral do
arquiteto Viana de Lima e ao Bairro das Estacas do arquiteto Ruy Jervis D’Athouguia. Ambas as
referéncias destacam-se no panorama nacional da habitacdo coletiva e da organizacdo das unidades de
residéncia em fachadas Unicas.

O Bloco Costa Cabral distribui-se em seis pisos, sendo o primeiro rés-do-chdo e o ultimo um piso
recuado. Comecando pelo piso do rés-do-chado, este apresenta quatro unidades T3 sendo que destas,
duas encontram-se com fachadas orientadas a Nordeste e Noroeste. Os restantes cinco pisos possuem
dois T4, um T3 e dois T1 cada. Nestes, as unidades de tipologias T3 e T1 possuem também uma Unica
orientacdo solar. Ja o piso da cobertura é aproveitado para a construcdo de dois apartamentos T5.

Os edificios do Bairro das Estacas organizados em bloco sdo desenvolvidos segundo os cinco pontos
Corbusianos para uma nova arquitetura. Os volumes possuem quatro solu¢des de organizacdo distintas,
onde estdo inseridas unidades duplex com uma Unica orientacdo solar. Este acontecimento ndo se
repete nas unidades simplex.

Relativamente a terceira condicionante apresentada, ndo foram reunidos casos de estudo especificos
que refutem esta alinea, mas sim um pensamento mais liberal na forma como estd limitado o
dimensionamento das areas das unidades de habitacdo, em especial os espacos exteriores de varanda.

Para esta reflexdo vale ainda referir a existéncia de concursos em Lisboa, promovidos pela SRU
(Sociedade de Reabilitacdo Urbana), que ndo incluem as premissas analisadas nas condicionantes do
concurso. Este fator resultou numa grande aderéncia por parte dos participantes ao sistema de acesso
em galeria e a unidades de habitacdo com espagos exteriores de maior dimensdo. Sdo exemplo, no
concurso de concecdo de habitacdo no bairro do Armador o 22 e 42 classificados (Fora Arquitectos, Lda.
e LUPASTUDIO, Lda respetivamente), no concurso de concegdo de habitagdo na Quinta do Ferro os 3
primeiros classificados (PMC + ARCA, Maria Bello + José Abreu + Andrea Tomazzini + Michele Grazzini +
Giorgia Colombo e Pedra Liquida, Lda respetivamente) e para no concurso de concecdo de habitacdo
na Rua Anténio do Couto, no Lumial os 12 e 32 classificados (Patricia Rocha Leite, Unipessoal, Lda. +
Jorge Miguel de Almeida Castro Trigo + A400 -Projetistas e Consultores de Engenharia, Lda. e Miguel
Judas — Arquitecto, Lda respetivamente).

Este estudo faz parte de uma dissertacdo em curso no MIArqg da FAUP no atual ano letivo com
orientacdo do Prof. Helder Casal Ribeiro onde nos propomos discutir os modelos habitacionais, com
base nos termos de referéncia do recente Concurso Castélo da Maia promovido pelo IHRU. Segundo o
IHRU, este conjunto deverd funcionar como um elemento estruturante que reforce a qualidade do
espaco publico, bem como integrar-se harmoniosamente na malha urbana existente, unificando toda a
envolvente adjacente. O concurso consiste na concecao de 224 fogos divididos em varios edificios
coletivos. Deve ainda contemplar o desenho de um Parque Urbano, zonas de apoio ao condominio
habitacional e uma zona de comércio e servicos.
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