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espaco intra-canalar. Materiais e métodos: Um total de 124
limas endodénticas dos sistemas EdgeOne Fire Primary,
Easy-File Flex Regular 25, WaveOne Gold Primary e Reciproc
Blue R25 foram avaliadas. Através de microscopia eletrénica
de varrimento foram analisados o desenho da ponta, espirais
e acabamento de superficie. Usando espectroscopia de raios
X por dispersdo em energia, realizado a 25mm de distancia
com voltagem de 20kV e corrente de 3.1A, foram determina-
dos os racios niquel/titanio, enquanto que os ensaios de ca-
lorimetria diferencial de varrimento seguindo as normas da
American Society for Testing Materials foram usados para
determinar temperaturas de transicao de fase. O comporta-
mento mecénico foi aferido através da realiza¢do de ensaios
de torcao e flexdo que seguiram diretrizes internacionais. O
teste Shapiro-Wilk foi usado para verificar a normalidade
dos resultados, e os testes de mediana e ANOVA foram usa-
dos para comparar os grupos considerando um nivel de sig-
nificancia de 5% . (Fundo FAPER] processo n. E26/201.249/2021).
Resultados: Todas as laminas eram simétricas e as pontas
dos instrumentos eram todas ndo-activas mas diferiam en-
tre grupos. As superficies mais irregulares foram observadas
nas EdgeOne Fire e Easy-File Flex. Todos os instrumentos
foram realizados a partir de ligas niquel-titdnio com um ra-
cio perto do equiatémico, e apresentaram distintas tempe-
raturas de transicao de fase com o instrumento WaveOne
Gold a apresentar as mais altas temperaturas Rs (45.7°C) e Rf
(29.0°C) em arrefecimento. A lima WaveOne Gold apresentou
também valores de torque maximo (1.87 N.cm) mais altos,
seguido pela Reciproc Blue (1.62 N.cm), ao passo que os ins-
trumentos EdgeOne Fire e Reciproc Blue foram os mais fle-
xiveis (251.4 gf e 235.6 gf, respetivamente). Conclusdes: O
presente estudo realca as diferentes caracteristicas de dese-
nho destes 4 sistemas de limas endodénticas reciprocantes.
Todos os grupos apresentam distintas temperaturas de tran-
sicdo de fase sendo a lima WaveOne Gold a Unica a se apre-
sentar com arranjo em martensite dentro da faixa de tem-
peratura de servico. Os instrumentos WaveOne Gold e
Reciproc Blue foram os que suportaram maior torque, en-
quanto as limas EdgeOne Fire e Reciproc Blue demonstraram
uma superior flexibilidade.
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Objetivos: Avaliar a capacidade do quitosano na remogao
da smear layer em comparacao com o EDTA, como irrigante
final. Materiais e métodos: A presente revisdo sistematica foi
orientada de acordo com as recomendagdes PRISMA (Prefer-

red Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analy-
ses). Realizou-se uma revisao bibliografica usando os descri-
tores “chitosan AND smear layer’, recorrendo a cinco bases
de dados (PubMed, Scopus, Cochrane Library, Science Direct)
e a trés revistas cientificas com revisao por pares (Journal of
Endodontics, International Endodontic Journal e Australian
Endodontic Journal). Foram incluidos estudos ex-vivo publi-
cados nos Ultimos 5 anos, que comparam a remogao da smear
layer apés a utiliza¢do de NaOCI seguido de EDTA ou de qui-
tosano em dentes permanentes, com um grupo controlo. Es-
tudos in vivo, revisdes narrativas e sistematicas, estudos
antimicrobianos e de endodontia regenerativa foram exclui-
dos. A qualidade dos estudos foi avaliada tendo em conta
cinco parametros: randomizacao, “blinding”, estandardizagdo
das amostras, estandardizagao da preparacao das amostras
e relato dos resultados. Resultados: A pesquisa resultou em
209 artigos, dos quais 6 artigos preencheram os critérios de
elegibilidade e foram selecionados. Em relacao a avalia¢do da
qualidade, 5 estudos mencionaram o parametro randomiza-
¢do, nenhum reportou os pardmetros ‘blinding” e estandar-
dizagdo da preparacdo das amostras, 5 referiram a estandar-
dizagao das amostras e todos reportaram adequadamente os
resultados obtidos. O EDTA foi utilizado em concentragoes de
15% e 17%, e 0 quitosano em concentracdes de 0,04%, 0,5% ou
0,2%. A quantidade e tempo de aplicacdo variou ente 1a 5 mL
e 1 a 3 min, respetivamente. Em relacao a capacidade de re-
mocdo da smear layer, a solugdo de quitosano obteve resul-
tados semelhantes ao EDTA em 3 estudos e foi superior em
3 estudos. Conclusdes: O quitosano podera ser considerado
um agente quelante promissor para remogao da smear layer
em substitui¢cdo do EDTA. No entanto, diferencas no tamanho
amostral, tempo, concentragao e volume de solugao de irri-
gacdo, dispares entre os estudos incluidos, dificultam a com-
paracao dos resultados. Nao parece existir ainda um tempo,
volume, quantidade e concentracao ideal para o uso dos qui-
tosanos como irrigante final. Assim, sdo necessarios mais
estudos com metodologias e protocolos de utilizagdo bem
definidos para confirmar a utilidade dos quitosanos como
agente quelante.
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Objetivos: Este estudo tem como objetivo avaliar e com-
parar a adaptagdo marginal de dois cimentos a base de sili-
catos de calcio (White ProRoot MTA® e TotalFill® BC RRM
Fast Set PuttyTM), quando usados na realizacao de plugs
apicais em dentes com apice aberto, utilizando microscopia
eletrénica de varrimento (SEM, Scanning Eletron Microsco-
py). Materiais e métodos: Foram usados vinte e quatro den-
tes monorradiculares que foram seccionados na coroa e na
raiz, obtendo segmentos radiculares de 15 mm e utilizados



