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NOTA PREVIA

A violéncia doméstica, especialmente a que ocorre em contexto de relagoes de
intimidade, constitui uma das principais causas de morte e de ferimentos em mulheres
em todo o mundo. O homicidio conjugal, enquanto expressao extremada desta
violéncia, tem sido fortemente mediatizado, estimulando a discussao e o debate em
torno dos contextos, das relagoes e das politicas publicas em matéria de prevengio e
combate, efetivo, a violéncia doméstica.

Ao invés do homicidio cometido por desconhecidos, o homicidio conjugal nao
é, tipicamente, um crime imprevisto. Este homicidio traduz, frequentemente, o culminar
de uma histéria de abusos e de violéncia, nem sempre reportado as autoridades
policiais e judiciais, mas quase sempre do conhecimento dos vizinhos ou da familia.

A Comissao para a Cidadania e a Igualdade de Género (CIG), dando
cumprimento & Medida 49 no 4mbito do V Plano Nacional de Preven¢io e Combate
a Violéncia Doméstica e de Género (2014/2017), promoveu um estudo avaliativo
sobre as Decisoes judiciais em matéria de homicidio conjugal. Levado a cabo pela Escola
de Criminologia da Faculdade de Direito da Universidade do Porto, entre setembro
de 2014 e junho de 2015, este estudo foi apresentado, publicamente, no dia 10 de
julho de 2015, no Auditério Novo da Assembleia da Republica.

Ao publicar, agora, o referido estudo, integrando-o na Cole¢io «Estudos de
Género», a CIG procura, assim, contribuir, ndo sé para o aprofundamento do
conhecimento cientifico de natureza criminoldgica sobre o fenémeno do homicidio
conjugal e a promogio da qualidade, eficiéncia e eficicia da interven¢io no 4mbito
do processo-crime por homicidio conjugal, mas também para a sua divulgacio junto
do publico em geral.

Comissao para a Cidadania e a Igualdade de Género
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INTRODUCAO

Natureza do estudo e contrato

No cumprimento do V' Plano Nacional de Prevencio e Combate a Violéncia
Doméstica e de Género (2014-2017), a Comissao para a Cidadania e Igualdade de
Género (CIG) promoveu a elaboragao de um estudo avaliativo das decisoes judiciais
em matéria de homicidios conjugais. Tendo a Escola de Criminologia da Faculdade
de Direito da Universidade do Porto sido selecionada para tal projeto, foi celebrado
o respetivo contrato em 3 de setembro de 2014.

A equipa de investigadores da Escola de Criminologia afeta ao projeto,
esclarecida quanto aos objetivos em reunido de trabalho conjunta com a entidade
promotora, concluiu que se trata de um estudo enquadrével no ramo da investigagio
criminoldgica designada pela comunidade cientifica internacional por sentencing.
Este estudo é, portanto, um estudo de sentencing sobre os homicidios conjugais.

Objetivos constantes do contrato

O presente estudo sobre as decisoes judiciais em matéria de homicidios conjugais,
cumprindo com o estabelecido no caderno de encargos, foi elaborado com o objetivo
geral de contribuir para a acumulagio de conhecimento cientifico de natureza
criminoldgica sobre o fenémeno, incidindo sobre o contetdo dos ac6rdaos (em regra,
embora também, em casos esptrios, se tivessem analisado sentengas) que funda-
mentam a decisao judicial. Com vista a cumprir este objetivo geral, pretendeu-se dar
resposta aos seguintes objetivos especificos:

a) Elaborar uma revisiao da literatura relativamente ao estudo do crime de
homicidio ocorrido em contexto conjugal, numa abordagem multidisciplinar,
incluindo a perspetiva do Direito Penal;

6) Recolher, tratar e analisar uma amostra de 237 decisoes judiciais com
trnsito em julgado proferidas entre 2007 e 2012 (inclusive), por tribunais

15
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d)

2

judiciais de 1.2 instancia ou por tribunais superiores, relativamente ao crime

de homicidio conjugal;

Efetuar a caracterizacao da amostra, nas seguintes variaveis: ano; comarca/

/tribunal; sexo e idade da vitima e do/a arguido/a; tipo de relagao vitima-

-arguido/a;

Proceder a andlise da amostra, na sua vertente sécio-criminolégica, no

sentido de produzir conhecimento sobre:

1. Caracterizagao demogrifica e socioecondémica do/a arguido/a e da
vitima;

2. Local do crime;

3. Histérico da situacio de violéncia (aferir se o ato foi isolado ou se se
traduziu no culminar de uma légica de vitimagao continuada e, neste
caso, identificar se jd se tinham registado intervengdes do sistema
formal de justica, ou de outros sistemas e refletir sobre a sua
(in)eficécia);

4. Outras problemdticas associadas: eventuais situagoes de psicopatologia;
consumo de substincias; doenca; desemprego; outras.

Proceder a uma andlise da amostra, na sua vertente juridico-penal, no

sentido de produzir conhecimento sobre:

1. Tempos processuais decorridos (entre a noticia do crime, o despacho
de acusagao do MP, o inicio do julgamento, a abertura de instrugio, o
fim do julgamento e o trinsito em julgado);

2. Medidas de coagio aplicadas e sua fundamentagio;

3. Decisao proferida — tendo em conta as molduras penais, analisar, de
uma forma critica e detalhada, as circunstincias/fatores que estiveram
na base da determinagdo da pena aplicada;

4. Influéncia do historial de violéncia prévia, na determinacio da pena

aplicada;

Existéncia de crimes conexos com o homicidio;

Existéncia de anteriores contactos com o sistema juridico-penal, por

parte do/a arguido/a;

7. Possiveis fatores preditores das atitudes e/ou circunstincias concretas do
crime (designadamente, existéncia de avaliagao do risco, prévia ao
homicidio);

8. Existéncia de fatores e/ou circunstincias considerados atenuantes ou

agravantes na determinagio concreta da pena;

9. Andlise de outras penas/medidas aplicadas, como penas acessérias ou
indemnizag¢oes (nimero e respetivos montantes).

Determinac¢io dos fatores mais comuns e determinantes para a tomada de

decisao por parte dos/as magistrados/as;

A



INTRODUCAO

g2) Apresentagio de recomendagoes, tendo em vista a promogao da qualidade,
eficiéncia e eficdcia da determinacio da intervengao no Ambito do processo-
crime por homicidio conjugal.

Estrutura do presente estudo

Com vista a atingir os objetivos inscritos no niimero anterior, no termo dos
trabalhos de investigagdo realizados, foi produzido o presente documento que estd
dotado de uma estrutura que a seguir se descreve.

PARTE I. Esta parte do estudo consiste em uma revisao da literatura cientifica
sobre o homicidio conjugal. Subdivide-se em dois capitulos: (1) Abordagem juridico-
-penal; (2) Abordagem criminolégica.

PARTE II. Esta parte do estudo compreende também dois capitulos: (7) Uma
revisao da literatura sobre a metodologia do sentencing; (2) O estudo empirico, que
se subdivide em método (2.1) e resultados (2.2). No subcapitulo relativo ao método,
sao explicitados o processo de recolha, tratamento e andlise quantitativa e qualitativa
dos dados relativos as decisoes judiciais. O subcapitulo dos resultados foi organizado
em fungio dos elementos constantes das decisoes, em especial, os dados relativos as
caracteristicas demograficas e socioeconémicas do/a condenado/a e da vitima; as suas
problemdticas; a relagdo existente entre ambos; ao crime; a fase pré-sentencial e de
julgamento; e a decisio judicial. Relativamente a decisao judicial, procurou-se analisar
os seus fundamentos e identificar os fatores determinantes da medida concreta da
pena.

O estudo conclui-se com a apresentacio: (1) das suas principais conclusées em
confronto com o adquirido cientifico internacional; (2) das recomendagées com vista
a promogao da investigacdo e intervengio criminolégicas, e da intervengao do sistema
de justiga e das restantes institui¢des sobre o fenémeno do homicidio em contexto
conjugal.

17






PARTE |

ENQUADRAMENTO JURIDICO-PENAL E
CRIMINOLOGICO

1. Abordagem juridico-penal
1.1. Conceptualizagio

Para efeitos do presente relatério, vamos usar a nogio de «homicidio conjugal»
como todo aquele crime, na sua forma consumada ou tentada, simples ou
qualificado, que consiste na prética de uma ou mais agdes ou omissoes dolosas (dolo
direto, necessdrio ou eventual — cf. art.© 14.° do Cédigo Penal’), sob qualquer forma
de comparticipagao, cujo projeto criminoso consiste em causar a morte a uma outra
pessoa, intercedendo entre o/a agente e o/a ofendido/a uma «relagao de intimidade»,
homo ou heteroafetiva que se consubstancie na existéncia de uma rela¢io de
conjugalidade ou ex-conjugalidade, unido de facto ou relagao andloga (atual ou
pretérita), mesmo que sem coabita¢ao (cf. art.° 132.2, n.° 2, al. 4)). Apesar de nao
consagrado no tipo, em atengao a circunstincia de a literatura internacional sobre a
matéria o considerar, a que acresce o facto de se tratarem também de relagoes de
intimidade e de nos préprios boletins estatisticos da CIG existir esta referéncia,
considerdmos englobados na no¢io de «<homicidio conjugal» as relagdes de namoro
atual ou pretérito.

Cumpre, pois, salientar o seguinte, em rela¢io a nog¢ao adotada:

a) Nao corresponde ele a um nomen iuris expressamente previsto no Cédigo
Penal ou em legislagéo criminal extravagante, mas sim a uma terminologia
que tem feito o seu curso em 4reas como a Criminologia, a Psicologia ou a
Sociologia;

b) Apenas se curarido das condutas dolosas (sob qualquer forma) e nao das
condutas negligentes (art.% 15.°);

' Doravante, qualquer referéncia legislativa desacompanhada da indica¢io do diploma de onde promana deve ter-se por feita

para o Cddigo Penal (CP).

19



HOMICIDIOS CONJUGAIS: ESTUDO AVALIATIVO DAS DECISOES JUDICIAIS

¢) Nao se adotou o conceito de «feminicidio», o qual vai fazendo curso em
alguns Estados, como sucede em Espanha ou no Brasil, como veremos infra
(p. ex., Marino, 2013), pela circunstincia de o mesmo nao lograr expressa
consagragao legal em Portugal e porquanto tal deve ser compreendido no
ambito de uma abordagem gender-based motivated. Apesar de ser um dado
indiscutivel da literatura nacional e internacional da matéria que as mulheres
s30, na sua quase unanimidade, as vitimas deste crime — e que surge
reforcado pelo presente estudo no tangente a realidade portuguesa —, nao
estd fora de hipdtese que seja um homem o ofendido, razao pela qual — a
nosso ver bem — a legislacao pdtria, desde logo no art.° 152.°, optou por
uma conce¢io neutral em face do género. Agentes do crime e vitimas
podem ser, indistintamente, mulheres ou homens (Leite, 2010; Leite,

2014).

Alids, em todo o tipo de violéncia em contexto relacional como aquela que
analisamos no presente relatdrio, estao patentes duas grandes linhas politico-criminais
que vao perpassando os ordenamentos juridicos dos Estados do nosso entorno
cultural e juridico: uma abordagem comprometida com o sexo da vitima ou, ao invés,
gender-neutral.

O exemplo mais paradigmdtico é-nos fornecido pela Ley Orgdnica n.c 1/2004,
de 28 de dezembro, em Espanha?, a qual optou por, em cada tipo legal, prever uma
qualificagao quando o crime for cometido contra mulher em contexto de violéncia
relacional’. Nao foi este o caminho seguido pelo legislador nacional desde a primitiva
previsao do art.? 152.2, em 1982, bem como nas sucessivas alteracdes que culminaram,
em 2007, com a redacio do inciso que autonomiza — e bem — a «violéncia doméstica»
de um conjunto de outras factualidades que protegiam diversos bens juridicos e em
relacio as quais, por isso, a doutrina hd muito vinha reclamando a respetiva autono-
mizacio. Como se sabe, a op¢ao espanhola tem sido objeto de acesas discussoes na
doutrina e jurisprudéncia daquele pais, com um célebre pronunciamento do Tribunal
Constitucional que, em decisao por maioria®, se pronunciou pela nio inconstitucio-
nalidade da citada Ley Orgdnica. Certo é que, mesmo apés este aresto, as criticas
continuam, desde logo na medida em que a lei permite resultados no minimo
discutiveis: se a violéncia for cometida por uma mulher contra 0 homem nio hd

«Medidas de Proteccién Integral contra la Violencia de Género». Disponivel em:

http:/lwww. boe.es/boeldias/2004/12/29/pdfs/A42166-42197. pdf, acedido em 31/5/2015. Para uma andlise dos dados
estatisticos relativos a Espanha sobre este fendmeno, cf., inter alia, Herndndez (2011).

Tal acontece para os delitos de lesiones, malos tratos, amenazas, coacciones e vejaciones leves, do mesmo modo que existem regras
mais gravosas para o/a agente que incumpra alguma das penas substitutivas previstas no ordenamento juridico espanhol.
Importa ainda salientar a criagio de tribunais de competéncia especializada, designados por Juzgados de Violencia sobre la
Muger.

4 Sentenca 45/2010, de 28 de julho de 2010 (in: BOE, n.c 195, de 12 de agosto de 2010), disponivel em:

hitp:/fwww. tribunalconstitucional.esles/jurisprudencia/Paginas/Sentencia.aspx?cod=16133 e acedida em 16/2/2015.
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lugar a tutela penal acrescida, o mesmo sucedendo entre um casal de homossexuais,
mas j4 nao entre um casal de mulheres que vivam numa rela¢io de intimidade.
Dai também que, apesar de se saber que o conceito de «violéncia doméstica»
nao ¢ tecnicamente exato (Leite, 2010), numa anilise holistica, o que prima facie
surge como uma tutela penal acrescido/a ao preferir-se o designativo de «violéncia de
género» ao invés daquele em curso na nossa legislagao, ¢, amiudadas vezes, uma
questdo mais ideolégico-simbdlica que politico-criminalmente orientada em termos
teleoldgicos. Se é um facto que as disposi¢coes do chamado soft law, em especial do
Comité de Ministros do Conselho da Europa, preferem a designacio de gender
violence®, como se disse j4, tal deixa vérios factos da realidade social que mereceriam
tutela juridico-criminal sem ela, ndo sendo exato que se vislumbre um fundamento
para tal distingdo. Ademais, centrando-nos agora no preenchimento do tipo
— objetivo e subjetivo —, em muitas das formulagoes legais que optam por uma
concegdo de género, tal importa, do prisma do respetivo preenchimento, vale dizer,
do ponto de vista probatério, a referéncia aos chamados hate crimes ou bias-motivated
offences, com tradi¢ao nos EUA, mas nao tanto, qua tale, na Europa (Leite, 2012).
Bem vistas as coisas, uma excessiva aproximacao ao conceito dos «crimes de
édio», neles englobando os tipos legais em que seja exercida violéncia sobre a mulher
exigem, dependendo da técnica legislativa utilizada, a prova de que o ato ou omissao
se devem a um desejo de repulsa, de diminui¢io, de rejei¢ao da figura feminina, da
sua condi¢do e de todo o universo que, de acordo com as convengodes sociais, se

5

> Tendo em conta a sua importincia, determina o art.© 3.2, al. 4), da Convencao do Conselho da Europa para a Prevengao e

o Combate a Violéncia Contra as Mulheres e a Violéncia Doméstica («Convengao de Istambul», aprovada pela Resolugao
da Assembleia da Republica n.2 4/2013, de 21 de janeiro) que ela «abrange todos os atos de violéncia fisica, sexual, psicolégica
ou econdmica que ocorrem na familia ou na unidade doméstica, ou entre conjuges ou ex-conjuges, ou entre companheiros
ou ex-companheiros, quer o agressor coabite ou tenha coabitado, ou nao, com a vitima». Esta Conven¢io nada refere de
especifico quanto ao fenémeno do «homicidio conjugal», nem tdo-pouco quanto a um limiar minimo de puni¢io criminal
(a qual, como ¢ habitual nestes instrumentos, deve configurar «sang¢oes efetivas, proporcionais e dissuasoras, tendo em conta
a sua gravidade»: art.° 45.°, n.° 1), mas impde aos Estados-partes a obrigacio de construirem delitos para todos os atos de
violéncia fisica, psicoldgica, sexual, perseguicio contra as mulheres (artigos 33.° a 36.°). Na medida em que, como veremos,
elas s3o a esmagadora maioria das vitimas, hd interesse na andlise destes dispositivos legais. Jd apds a apresentagio publica
do presente trabalho, foram publicadas as Lei n.° 83/2015, de 5 de agosto e 103/2015, de 24 de agosto (esta tltima nio o
refere expressamente, mas entendemo-la no imbito do mesmo desiderato), as quais visaram adequar o nosso ordenamento
juridico-penal aquela Convengao. Também com relevo para a matéria aqui tratada, vide a Lei n.© 130/2015, de 4 de setembro,
a qual transpoe a Diretiva 2012/29/UE do Parlamento Europeu e do Conselho, de 25 de outubro de 2012, que estabelece
normas relativas aos direitos, ao apoio e a protecdo das vitimas da criminalidade e que substitui a Decisio-Quadro
2001/220/JAI do Conselho, de 15 de marco de 2001.

¢ Como se alcanga da Rec (2002) 5, do Comité de Ministros do Conselho da Europa, de 30/4/2002, atinente 4 protegdo das
mulheres contra a violéncia e onde esta aparece definida como (em nossa tradugao) «todo o ato de violéncia baseada no
género, da qual resultem, ou seja provdvel que resultem, danos fisicos, sexuais e psicolégicos ou sofrimento para as mulheres,
incluindo ameacas de tais atos, coagdo ou privacio arbitrdria de liberdade, ocorra esse ato na vida publica ou privada. Isto
inclui, de entre outros, o seguinte: ) violéncia na familia ou no meio doméstico, incluindo, inter alia, agressao fisica e
mental, abuso emocional e psicolégico, violagio ou abuso sexual, incesto, violagio entre cOnjuges, parceiros e coabitantes
habituais ou ocasionais, crimes cometidos por causa da honra, mutilagio genital e sexual feminina e outras prdticas
tradicionais prejudiciais &s mulheres, tais como os casamentos forcados». Por género tem-se entendido os «papéis, [os]
comportamentos, [as] atividades e [os] atributos socialmente construidos que uma determinada sociedade considera serem
adequados para mulheres e homens» (art.© 3.9, al. ¢), da Convencio de Istambul).
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associa a uma mulher. Ora, nao serd dificil perceber que tal torna nao somente o tipo
objetivo, mas sobretudo o subjetivo (dolo-do-tipo), de mais dificil preenchimento, o
que acaba por redundar, na prdtica, numa contradi¢do nos termos: um Zatbestand
apostado numa prote¢io penal qualificada (em muitos casos) da situagao prototipica
de um arguido homem e de uma ofendida mulher, pode, amidde, nao se cumprir em
virtude de tais exigéncias acrescidas. O mesmo nao sucede ji se a abordagem for
neutral do prisma do chamado «objeto de agdo» do delito. Uma vez mais, e como
tantas vezes sucede no Direito nacional, a importagio acritica e desgarrada das
condicionantes econémicas, sociais e culturais, bem como da axiologia que subjaz ao
quadro juridico-constitucional, nao conduz a resultados consentdneos com o objeto
de prote¢ao da norma, usando aqui uma linguagem cara a Welzel.

Desta primeira consideragao concluiu-se que o fenémeno em estudo padece da
falta de conceptualizacio rigorosa. Em vez disso, o problema é recoberto por uma
dispersao de nogoes infiltradas por ideologias, atitudes morais, mediatismo, movimentos,
entre outras. As formas de problematizagao ainda estao longe da exigéncia critica,
ponto de partida para uma sistemdtica e metédica conceptualizagio e teorizagio
préprias do pensamento cientifico.

Conclui-se, de idéntico modo, que a atengao legislativa tem sido sempre
acrescida no tocante a violéncia exercida em contextos de pessoas entre as quais
intercede uma relagao de proximidade existencial e, em particular, uma relagao de
intimidade, cada vez mais independente do nomen iuris que as liga. Este ponto reflete,
ainda, uma seculariza¢ao do Direito Penal e uma sua maior autonomizagio face a
outras regides normativas como a Religido, a Moral, ou mesmo a Etica, assim melhor
se compaginando este ramo de Direito com os mandamentos jusconstitucionais do
principio do Estado de Direito democrdtico e social (art.os 1.0 e 2.2, da CRP), da
protecao dos direitos fundamentais a liberdade e segurancga (art.© 27.°), a igualdade
entre mulheres e homens como tarefa eminente do Estado (art.© 9.0, al. /)).

Essa preocupacio é desde logo refletida em uma muito mais aperfeicoada
previsao normativa do atual art.® 152.° (sobretudo apés a reforma de 2007 do Cédigo
Penal), na entrada em vigor da Lei n.° 112/2009, de 16 de setembro, bem como de
propostas e projetos de lei em tramitagao parlamentar na altura em que escrevemos
estas linhas, sendo de sublinhar a criminalizagao da «perseguicao» (stalking)’, dos

7 Sobre o tema, Coelho & Gongalves (2007), bem como a compilagio AA. VV. (2013). A falta de previsao legal expressa nao
tem tido consequéncias graves, na medida em que existe uma constelacio tipica constituida pelos delitos de violéncia doméstica,
ameaga, intromissdo na vida privada, devassa da vida privada, injuria, difamagao, coagio, introducio em lugar vedado ao
publico e no domicilio que, por regra, sio aptos a responder as hipdteses mais graves. Vejam-se, inter alia, os acérdaos do TRP
de 11/3/2015, Proc. n.° 91/14 (Pedro Vaz Pato), disponivel em http://jusjornal.wolterskluwer.pt, acedido em 14/4/2015, da
mesma Relacio de 8/10/2014, Proc. n.%s 956/10.5]PRT.P1 (Moreira Ramos), e acérdios do TRE de 18/3/2010, Proc. n.°
741/06.9TAABEEI (Fernando Ribeiro Cardoso) e de 8/1/2013, Proc. n.° 113/10.0TAVVC.E1 (Joiao Gomes da Silva), estes
consultados em hup:/fwww.dgsi.pt, acedidos em 1/6/2015. Todavia, dtividas quanto a existéncia ou néo, entre vdrios desses
crimes, de um concurso de normas ou efetivo, aconselham, para além de uma tutela reforgada da liberdade pessoal, a uma
previsio normativa expressa da «perseguicaon, alids em linha com os compromissos assumidos pelo nosso Estado ao ratificar a
Convengio de Istambul (cf. art.© 34.°). Veja-se, hoje, o art.© 154.2-A (perseguicio), aditado pela citada Lei n.c 83/2015.
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«casamentos forcados», do assédio sexual® e outra — que nos merece as maiores
reservas — que visa modificar o crime de violagao de semipublico em publico.’

1.2. Relance de direito comparado

Comegando pelo espago dos Estados-membros da Uniao Europeia, mau grado
a diferente tradigao dos mesmos, a qual oscila entre a familia do cvi/ law (maioritdria)
e do common law, a que se juntam ordenamentos juridicos que acabam por ter
caracteristicas de ambos, como sucede com os Paises Baixos, detetam-se duas grandes
tendéncias na matéria em estudo. A primeira consiste na puni¢io do «homicidio
conjugal» nos quadros do homicidio como tipo simples ou qualificado, em fungao
das circunstincias concretas do caso, mas sem previsao automdtica ou meramente
indiciadora que a existéncia ou pré-existéncia de uma relagao de intimidade seja fator
de agravagio da pena. A segunda, ao invés — seguida entre nés —, utiliza também o
tipo matricial e o qualificado, mas prevé, usando a «técnica dos exemplos-padrao»
(Regelbeispieltechnik), a existéncia de uma relagio de conjugalidade, unido de facto ou
andloga como indice de uma especial agravagio sancionatédria, seja por via de
consideragdes de ilicitude, seja de culpa.

De entre o primeiro grupo sublinha-se a previsao do StGB — Strafgesetzbuch
(Cédigo Penal alemao), onde o legislador distinguiu entre o Mord (§ 211)'% e o
Totschlag (S 212). O primeiro corresponde ao que entre nés seria o «homicidio
qualificado», embora sem qualquer previsao expressa da situa¢io de conjugalidade
como podendo conduzir a punigio mais severa (que pode ir até a prisao perpétua). O
Totschlag corresponde ao tipo matricial, existindo, por isso, uma relagio de
especialidade entre 0 § 211 e o seguinte, sendo a moldura penal abstrata nao inferior
a 5 anos ou, em casos especialmente graves («besonders schweren Fillen»), prisao
perpétua (Abs. 2, do § 212). Na mesma linha, o Cédigo Penal suio prevé, no art.© 122
0 assassinat como forma mais grave de homicidio, punivel com prisao de dez anos a
perpétua, desde que se preencham alguns conceitos indeterminados agravantes'’, de

8 Vejam-se os projetos de lei n.os 647/X1I, de 11/9/2014 (PSD/CDS-PP), 659/X11/4.2, de 19/9/2014 (PS), 661/X11/4.2, de
19/9/2014 (BE), todos disponiveis em http://www.parlamento.pt/, acedido em 29/5/2015. Agora, o art.® 154.°-B, também
aditado pela Lei n.° 83/2015.

9 Projetos de lei n.os 664/X11/4.2 e 665/X11/4.2, de 19/9/2014, ambos da autoria de deputados do BE (consultados no mesmo
local e data referidos na nota antecedente). Com o termo da legislatura, a iniciativa caducou.
No Abs 2 do § pode ler-se: «Morder ist, wer aus Mordlust, zur Befriedigung des Geschlechtstriebs, aus Habgier oder sonst
aus niedrigen Beweggriinden, heimtiickisch oder grausam oder mit gemeingefihrlichen Mitteln oder um eine andere Straftat
zu ermdglichen oder zu verdecken, einen Menschen tétet.». Em nossa tradugio livre: «O homicidio [assassinato] consiste
na morte de outra pessoa, quando o/a agente atua com intengio de provocar a morte, como forma de satisfacio dos seus
instintos sexuais, por ganincia ou outros motivos futeis, através do emprego de meios insidiosos, cruéis ou outros de perigo
comum, ou para ocultar outro crime.».

Sao eles: «une absence particuliére de scrupules, notamment si son mobile, son but ou sa facon d’agir est particuli¢rement

odieux».
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entre os quais também se nao refere expressis verbis a relagao intima. Poderd também
ter interesse, no tocante ao «homicidio conjugal», a previsao do art.2 123 (meurtre
passionnel)'?, punivel com privagio de liberdade de um a dez anos. O tipo-base
encontra-se no art.° 121, com punic¢ao de, pelo menos, cinco anos de prisao. O
Cédigo Penal austriaco (6StGB — dsterreichischer Strafgesetzbuch) igualmente distingue
o Mord (§ 75), punivel com prisao de dez a vinte anos, ou com privagao perpétua de
liberdade, do Totschlag (S 76), o qual configura como homicidio privilegiado (em que
exista uma «emogao violenta geralmente compreensivel»'?) e que pune com prisao de
cinco a dez anos. De modo similar, o Cédigo Penal holandés distingue o doodslag, na
sua forma simples punivel com prisao até 15 anos (art.© 287) ou com prisao perpétua
ou com privagao de liberdade até 30 anos se o delito for em concurso com outro, se
tiver servido para ocultar o homicidio ou outras circunstincias agravantes (art.© 288).
O moord (art.© 289) aplica-se a0 homicidio doloso premeditado, punido com prisao
perpétua ou privagio de liberdade de, no maximo, 30 anos. Na Suécia, o Cddigo
Penal distingue também estes dois conceitos (Parte II, Cap. 3, sec. 1 e 2), punindo a
forma mais grave de homicidio com prisao de dez anos a privacao perpétua de
liberdade, e 0 modo menos severo, «em fungio das circunstdncias», as quais nio sio
definidas e nas quais, por isso, se nao encontra qualquer referéncia 2 situacio de
conjugalidade ou andloga, de seis a dez anos de prisao. Em Espanha, com as recentes
alteragdes que entram em vigor a 1/7/2015, continua a distinguir-se o «<homicido»
(art.° 138: pena de 10 a 15 anos de privagao de liberdade) do «asesinato» (art.© 139).
O segundo assume-se como um tipo qualiﬁcado, punido com prisao de 15 a 25 anos
e que importa a verifica¢do de alguma das seguintes circunstincias: «alevosia», «por
precio, recompensa o promessa», «con ensafiamiento, aumentando deliberada e
inhumanamente el dolor del ofendido», ou «para facilitar la comisién de otro delito
0 para evitar que se descubra». Existird a novel «pena de prisién permanente revisable»
(art.c 140, 1, 2.2), i.e., prisao perpétua, no que a matéria em estudo diz respeito,
sempre que «el hecho fuera subsiguiente a un delito contra la libertad sexual que el
autor hubiera cometido sobre la victima». De salientar, ainda, que quando o/a agente
matar mais de uma pessoa, serd igualmente punido com prisao perpétua. Na
Finl4ndia, distinguem-se duas formas de homicidio, uma mais grave (cap. 21, sec. 2,
do Cédigo Penal daquele Estado), punivel com prisao perpétua, no que aqui importa,
sempre que a morte seja causada de modo premeditado, de forma particularmente
brutal ou cruel e que o delito surja agravado como um todo, quando se atende ao
tipo global. Trata-se, este ltimo aspeto, de uma interessante consagragao legislativa
do chamado «tipo complexivo total», dado pela «imagem global do facto». O delito
de homicidio menos grave, prevenido na sec¢io 1 do referido capitulo é punivel com
prisao de, no minimo, oito anos.

12 Si le délinquant a tué alors qu'il était en proie & une émotion violente que les circonstances rendaient excusable, ou qu’il
était au moment de I'acte dans un état de profond désarroi (...)».
B «(...) allgemein begreiflichen heftigen Gemiitsbewegung (...)».
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No segundo grupo, para além da previsao nacional, o Cédigo Penal francés
consagra igualmente uma hipétese especifica de meurtre as hip6teses em que a vitima
é «(...) le conjoint, (...) ou sur toute autre personne vivant habituellement au
domicile (...)» (art.2 221-4, al. 4.° ter), bem como ao «(...) conjoint ou le concubin
de la victime ou le partenaire lié a la victime par un pacte civil de solidarité.» (al.
9.°). Em ambas as hipéteses, o delito é punido com prisao perpétua. Na Bélgica, o
meurtre é o homicidio doloso (art.2 393), punivel com prisao de 20 a 30 anos, ou com
privagdo perpétua de liberdade se existir premeditagao, designando-se assassinat (art.°
394). O art.° 397 prevé o empoisonnement como homicidio qualificado auténomo, nao
se referindo somente o uso de veneno ou outras substincias téxicas, mas todas aquelas
que causem «(...) la mort plus ou moins promptement (...)», igualmente punido
com prisdo perpétua. Em Itdlia, o 2.° pardgrafo do art.° 577 do Cédigo Penal prevé
que «[l]a pena ¢ della reclusione da ventiquattro a trenta anni, se il fatto ¢ commesso
contro il coniuge (...)». Trata-se de uma aplicagao automdtica quando estd em causa
esta vitima, sem prejuizo, ¢ claro, de as regras de especialidade importarem o
afastamento desta norma e a aplicacio do tipo matricial de homicidio, prevenido no
art.° 575, punido com privag¢ao de liberdade de pelo menos 21 anos ou, nos casos
mais graves do art.° 576 ou do 1.° pardgrafo do art.° 577, com prisao perpétua
(ergastolo). Trata-se de uma sang¢io perpétua (art.° 22) e implica a obrigagao de
trabalho no estabelecimento prisional, com isolamento noturno, embora também
possa ser concedida ao condenado a possibilidade de trabalhar extramuros'. De entre
esses casos mais graves, varios deles por aplica¢io remissiva do art.° 61, o qual prevé
as circunstancias agravantes comuns, com relevo para o presente estudo, encontra-se
a premeditagao, utilizagao de «meio insidioso», pritica do homicidio como forma
de encobrimento de delito anterior, atuagao por «motivos abjetos ou futeis» (motivi
abietti o futili), com uso de sevicias ou emprego de crueldade. J4 no dominio do
common law, o Domestic Violence, Crime and Victims Act 2004 prevé que um crime
de maus tratos cometidos no household pelos «coabitantes», como tal entendendo-se
«two persons who, although not married to each other, are living together as husband
and wife or (if of the same sex) in an equivalent relationship»'®, na hipétese de o/a
ofendido/a ser um/uma «vulnerable adult»'°.

Nos Estados da Lusofonia, é habitual que se siga um sistema préximo do nosso,
ou seja, para além de um tipo legal de homicidio simples, prevé-se um tipo
qualificado em que, de entre as circunstincias capazes de fazer indiciar uma especial
censurabilidade ou perversidade do/a agente, se encontrar o facto de agente e

1 Por seu turno, a reclusione, outra das sangdes principais italianas «(...) si estende da quindici giorni a ventiquattro anni, ed
¢ scontata 7z uno degli stabilimenti a cio destinati, con 'obbligo del lavoro e con I'isolamento notturno. Il condannato alla
reclusione, che ha scontato almeno un anno della pena, pud essere ammesso al lavoro all'aperto.» (art.© 23).

15 Assim alterando o Family Law Act 1996.

1 Entendido como «(...) a person aged 16 or over whose ability to protect himself from violence, abuse or neglect is
significantly impaired through physical or mental disability or illness, through old age or otherwise.».
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ofendido/a se acharem unidos por uma relagao de conjugalidade ou andloga. O art.°
130.° do Cédigo Penal de Sao Tomé e Principe trata do homicidio qualificado de
forma muito préxima da portuguesa «circunstancias que revelem especial censurabilidade
ou perversidade do agente», com puni¢io de 14 a 20 anos, mas de entre os exemplos-
-padrio nio se encontra nenhum que se refira a cdnjuges ou pessoas que vivam em
andloga condigao.

O Brasil (art.2 121, § 2.0, VI) seguiu uma orientagio préxima das teorias que
consagram expressamente o feminicidio (Lei n.° 13.104, de 2015), como forma de
homicidio qualificado (pena de reclusao de 12 a 30 anos), assim prevendo no art.°
que se a morte tiver como ofendida «(...) a mulher por razées da condi¢io de sexo
feminino», sendo que se «considera que hd razées de condi¢io de sexo feminino
quando o crime envolve: I — violéncia doméstica e familiar; ou II — menosprezo ou
discrimina¢io a condi¢io de mulher». Se o homicidio for culposo (negligente), a
punicio de detengao de um a trés anos é agravada de 1/3 (§ 7.° do artigo) sempre que
«(...) o crime for praticado: I — durante a gestagio ou nos 3 (trés) meses posteriores
ao parto; II — contra pessoa menor de 14 (catorze) anos, maior de 60 (sessenta) anos
ou com deficiéncia; III — na presenga de descendente ou de ascendente da vitima».

Por seu turno, o anteprojeto de Cédigo Penal angolano, embora nio use a
cldusula geral do nosso Cédigo, expressamente refere no art. 137.°, al. ) o/a «cdnjuge
ou pessoa com quem o agente viva em situagao andloga a dos conjuges», punido com
prisao de 15 a 25 anos. Algo de similar acontece com o Cédigo Penal mogambicano,
onde se prevé que uma das circunstincias do homicidio qualificado seja «o crime
[ser] praticado contra (...) conjuge ou pessoa com quem vive como tal» (art.© 157.°,
n.° 1, al. g)), punivel com pena de prisao maior de 20 a 24 anos. No Cédigo Penal
da Guiné Bissau (art.© 108.°, al. 2)), prevé-se que uma das causas de agravagio do
homicidio seja «a) relativa a alguém cuj[o] (...) tipo de relagao existente entre a vitima
e 0 agente acentuam de forma especial e altamente significativa o desvalor da ac¢ao,
o que terd especial aplicagao no «homicidio conjugal». Tendo em conta as assinaldveis
diferencas culturais entre os povos falantes da Lingua Portuguesa, nao é de estranhar
que, por exemplo, em Timor-Leste, s6 se atenda a existéncia de uma efetiva relagao
de conjugalidade e ndo de unido de facto ou similar (art.c 139.°, al. g), do Cédigo
Penal daquele Estado). Tal nao significa, como é evidente, que uma relagio para nés
enquadravel no conceito de <homicidio conjugal» nao possa ser subsumivel a algum
dos outros exemplos-padrao ou a cldusula geral do mesmo art.° 139.°, ou do
homicidio simples prevenido no art.© 138.° 7. Algo de nao muito diferente acontece
com o Cédigo Penal de Cabo Verde, onde inexiste expressa previsao da relagio de
conjugalidade ou andloga como circunstincia agravante do homicidio, que na sua

17 Refira-se, por se tratar de realidade muitas vezes conexa com a matéria em estudo, que o crime de «maus tratos a cdnjuges»
jé abrange um leque mais amplo que o do exemplo-padrao do homicidio qualificado («cOnjuge ou a pessoa com quem [o/a agente]
coabite em situacdo andloga a dos conjuges») e a moldura penal abstrata é mais gravosa que a existente em Portugal: de dois
a seis anos de prisao.
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forma simples (art.© 122.°) ¢ punivel com prisio de 10 a 16 anos ¢, na agravada «em
razao dos meios ou dos motivos» (art.? 123.°), ou «em razao da qualidade da vitima»
(art.° 124.°) com privagao de liberdade entre 15 e 25 anos.

1.3. Breves consideragoes juridico-dogmaticas sobre o art.® 132.° e evolugao do

seu tratamento legislativo a luz do Cédigo Penal

a) Seria despropositado numa investigagdo deste jacz empreender um estudo

dogmitico profundo do crime p. e p. pelo art.2 132.2, n.o 1 e 2, al. £)'®, bem
como referirmo-nos a técnica dos exemplos-padrao (Regelbeispieltechnik) a que o
legislador nacional langou mio e que tem vindo a ampliar desde 1982.

Do mesmo passo, a discussao — sobretudo na literatura especializada — sobre se os
fatores indicados no n.° 2 do artigo citado contendem com a culpa, com a ilicitude
ou com ambos, ndo é igualmente realidade que aqui nos deva preocupar (Dias &
Brandao, 2012; Pereira, 1998; Pereira, 2008; Neves, 2007; Serra, 2003; Leal-
-Henriques & Santos, 1996). Certo é que, como se conclui dos principais
comentdrios a nossa codificacao penal, as trés posigoes encontram defensores, embora
se denote uma tendéncia maioritdria — alids, na senda de Dias & Brandio (2012),
nao somente na propria doutrina, mas também na jurisprudéncia dos Tribunais
superiores' — para a defesa de que s3o consideragoes de culpa intensificada que
justificam a construgio de um tipo qualificado e, por conseguinte, uma punigao
mais severa e que atinge o limite méximo da moldura abstrata mais elevado que o
nosso ordenamento admite — 25 anos de prisao (cf. art.© 41.°, n.° 2).

Diremos apenas que, fruto do modo de relacionamento entre a cldusula geral da
«especial censurabilidade ou perversidade» demonstrada pelo/a agente no tempus delicti
(n.2 1) e os exemplos-padrio do n.° 2, do art.° 132.°, é equaciondvel que uma relagao
de intimidade das abrangidas no presente estudo e que acima aludimos, nao se ache
enquadrada juridicamente na al. 4), do n.° 2, mas somente no n.° 1, uma vez que o
seu preenchimento ¢ suficiente para a qualificagao. Nao serd obviamente frequente
que tal suceda, mas o modus adificand;i criminis permite-o (embora no presente estudo
nao nos tenhamos deparado com nenhuma destas hipéteses). Do mesmo passo, nao
¢ pela circunstincia de o/a agente matar o/a companheiro/a com quem estabeleceu
uma relagio de intimidade importe, #pso facto e ipso iure uma qualificagao do
crime, pois sempre terd de se averiguar se na hipétese em julgamento existiu especial

' Embora o artigo em referéncia seja bastante anterior, a Convengio de Istambul isto mesmo exigiria — a constru¢ao de formas

agravadas de punic¢io, deixando aos Estados-partes a liberdade de op¢ao por uma concreta formulagio: crime qualificado,
circunstincia modificativa agravante, ou outra técnica juridico-criminal (vide o art.© 46.°, al. 2)).

" A titulo meramente exemplificativo, vejam-se os acrdaos do STJ de 25/10/2012, Proc. n.© 525/10.0PBLRA.C1.S1 (Manuel

Braz), e de 27/5/2010, Proc. n.c 517/08.9JACBR.C1.S1 (Souto de Moura), em que de modo mais claro se pode ler no
respetivo sumdrio, depois do afastamento da tese do acréscimo de ilicitude: «[o] que tudo nos confronta com uma qualificacio
por via da culpa acrescida.». Ambos os arestos foram consultados em hzp:/fwww.dgsi.pt e foram acedidos em 6/2/2015.
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censurabilidade ou perversidade do/a agente. Donde, os exemplos-padrio funcionam
como meros indices de preenchimento do n.° 1, do art.° 132.°, sem dispensar que o/a
julgador/a subsuma a factualidade tipica aos conceitos indeterminados que constituem,
em boa verdade, o fundamento da qualificagio. Dito de outro modo, ¢ o conjunto de
sentimentos, emogdes, desaprovagao social, modos de execu¢io, sua gravidade, maior
ou menor comprovativo do incumprimento dos mais basicos fundamentos dirigidos
a qualquer pessoa, maior ou menor extensao do sofrimento imposto a vitima que
fundamentam a criagao de um tipo legal aut6nomo.

Um outro aspeto que cumpre também aqui salientar é o de, porventura na alinea em
andlise do art.© 132.°, n.° 2, de modo mais plastico e direto que em outras, se perceber
a especial censurabilidade ligada ao comportamento do/a concreto/a agente e que,
por isso, origina um juizo desvalioso de feicio marcadamente subjetiva e ético-juridico.
Na verdade, uma qualquer relagio humana de afetividade supde, dentro das regras da
experiéncia comum e do normal acontecer a que o Direito Penal se acha vinculado
em muitas matérias (desde logo na «imputacio objetiva» do resultado a conduta,
como aqui sucede dado estarmos perante um exemplo paradigmdtico de um crime
material, atendendo ao elemento da conduta, dentro dos «tipos de tipicidade» de que
falava Eduardo Correia), uma especial atengio e cuidado para com o/a parceiro/a.
Tal ¢é visivel também, por exemplo, de entre outras dreas problemadticas, no ilicito
omissivo impuro ou impréprio, onde existe unanimidade na consideragio da
existéncia de um dever juridico de garante (art.© 10.°, n.° 2), ou nos crimes
especificos préprios ou impréprios em que essa relagao intercedente entre agente e
ofendido/a é, respetivamente, fundamento da ilicitude do facto ou motivo da sua
agravacio. Donde, por se tratar — ou dever tratar — em regra, de uma «comunidade
de afetos», mais censurdvel surge a conduta aos olhos societais, tanto mais que o/a
ofendido/a, exatamente por se encontrar nessa relagio, habitualmente nio espera uma
conduta apta a causar danos a contraparte, pelo que também diminui ou elimina
mesmo qualquer medida preventiva ou de cuidado que poderiam evitar de todo ou
limitar as consequéncias nefastas do evento criminoso (entre tantos, Albuquerque,
2008). Numa palavra, o/a ofendido/a encontra-se em uma situagio de especial vulnera-
bilidade que se baseia numa coetinea relagio de confianca entre os polos da «relagio
juridico-criminal». Tudo para dizer, em suma, que a imagem global do facto aparece,
no homicidio conjugal, sensivelmente aumentada por via do tipo-de-culpa (dolosa).
Certamente também se poderd invocar aqui — o que exorbita as preocupagoes deste
estudo — a profunda ressonincia ético-social do crime em estudo, nio sendo por
acaso que, como se nao ignora, a vida é erigida em direito fundamental cimeiro na
nossa Constituigao, desde logo decorrente dos artigos 2.° € 24.°, n.° 1 (entre tantos,
Costa & Kindhiuser, 2013) e constitui pértico de entrada da Parte Especial do
Cédigo Penal, ao invés, por exemplo, do que sucede com o StGB. E indubitavelmente
considerado a face primeira e mais visivel da dignidade da pessoa humana e objeto,
portanto, de especiais preocupagoes e cautelas aquando das suas restricdes ou
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b)

limitagdes, que a CRP jamais admite e é bem patente no regime a que estd sujeito
o direito a vida, por exemplo, nas ditas «situagoes de anormalidade constitucional»
como o estado de sitio ou de emergéncia (cf. art.° 19.°, n.° 6, da Constitui¢ao),
configurando, ademais, um limite material de revisao constitucional (cf. art.c 288.°,
al. d)). Destarte, na balan¢a da pondera¢io da proporcionalidade (art.° 18.° do
mesmo diploma), a vida é sempre entendida como modelo de um direito absoluto,
oponivel erga omnes, agora passando para uma andlise civilista (o chamado «direito

geral de personalidade» consagrado no art.© 70.°, n.° 1, do Cédigo Civil*).

Fruto da sua preeminéncia, bem se compreende, entdo, que desde a versao origindria
do Cédigo Penal de 1982 até a atualidade, as reformas tenham sido sempre no
sentido de alargar o Ambito subjetivo da sua aplicagao, aumentando as pessoas que
podem ser objeto de agao do homicidio conjugal. Mas, mais do que isso, com
diversos entendimentos mesmo no que tange a necessidade de autonomizar ou nao
um exemplo-padrio especifico para a matéria sob estudo.

Assim, o Decreto-Lei n.© 400/82, de 23 de setembro, também no art.® 132.°, previa
uma puni¢ao cujo limite minimo abstrato era igualmente de 12 anos, mas cujo
mdximo nio ia além dos 20 anos (n.° 1). Por outro lado, confortado com a cldusula
geral desse mesmo ndmero, nao foi sentida a necessidade de autonomizar, como
Regelbeispiel, a morte dada a conjuge ou qualquer outra pessoa com quem se vivesse
em andloga condigao. Nao se duvidava, obviamente, que estes tltimos eventos eram
suficientes para a qualificacio do homicidio, mas, nas relacoes familiares em sentido
amplo, apenas se encontrava o exemplo-padrio da al. 2), atinente a que o/a agente
fosse «descendente ou ascendente, natural ou adoptivo, da vitima». Com a revisio
operada pelo Decreto-Lei n.° 48/95, de 15 de marco, o limite mdximo da moldura
penal abstrata passa para 25 anos — o que se mantém até hoje —, mas sem que se
sentisse também a necessidade de explicitar o homicidio conjugal como exemplo-
padrao (cf. o entdo também art.© 132.2). O mesmo sucederia com a altera¢io ao
Cédigo Penal introduzida pela Lei n.© 65/98, de 2 de setembro que, no tocante ao
homicidio conjugal, em nada o alterou.

E com a reforma de 2007, operada pela Lei n.° 59/2007, de 4 de setembro, na
sequéncia dos trabalhos da «Unidade de Missao para a Reforma Penal», que é
introduzido o exemplo-padrao do homicidio conjugal, na entao al. 4), do n.c 2, do
art.° 132.°, com a mesma redagao que hoje conhecemos.?' Registe-se, ainda, que o/a

% Sobre o tema, ainda hoje incontorndvel, Sousa (2011).
21 Registe-se que, em parecer, 0 CSM e a PGR manifestaram reticéncias 2 tutela penal das uniées de facto ou relagdes andlogas entre

pessoas do mesmo sexo, argumentando que a lei civil, & época, ainda o nio admitia. Nao se compreende esta linha argumentativa,
na medida em que a Lei n.° 7/2001, de 11 de maio, desde logo dispensou a protecio juridica a relagio entre individuos do mesmo
ou de sexos diferentes — cf. art.? 1.2, n.° 1 —, depois reafirmado pela Lei n.© 23/2010, de 30 de agosto (art.® 1.2, n.° 2). De idéntico
modo, Vilela (2009), saudando a introdugio da referéncia ao conjuge, critica a restante inovago legislativa neste particular, por
considerd-la ji constante da conjugalidade, atenta a aproximagao hoje existente entre os dois regimes. Temos dtvidas, porém, que,

em face do principio da legalidade criminal, se possa argumentar nesta direcdo. Ainda critica, a autora, no tocante a previsao
expressa das hipdteses de ex-conjugalidade, ex-unido de facto ou similar, por af falhar o étimo justificador do exemplo-padrao.
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legislador/a procurou uma absoluta parificagao entre os termos utilizados neste inciso
e aqueles a que recorreu para preencher as alineas 2) e 4), do n.° 1, do art.° 152.°
(violéncia doméstica). Mais tarde, a Lei n.© 19/2013, de 21 de fevereiro, modificou
aal. /), don.c 2, doart.c 132.°, sem incidéncia no nosso estudo. O mesmo diploma
alterou também o art.° 152.°, passando a abranger expressis verbis as situacoes de
namoro (atual ou pretérito) no 4mbito subjetivo de protegao (al. 4), do n.° 1) da
violéncia doméstica, mas sem que essas fossem levadas ao exemplo-padrao do
homicidio conjugal. Tal nao significa, como houve jd ocasiao de assinalar, que um/a
namorado/a que mate o/a outro/a nio possa ser condenado/a por homicidio
qualificado, a luz da cldusula geral do n.° 1, do art.° 132.°© Ainda mais recentemente,
a Lei n.2 59/2014, de 26 de agosto veio, uma vez mais, alterar o art. 132.°, mas no
que contende com a al. /), do n.° 2, o que nao tem implicagdes no nosso estudo.
Da anilise da evolucao legislativa resulta que s6 em 2007 se sentiu a necessidade de
autonomizar o exemplo-padrao do homicidio conjugal e que o mesmo se justifica,
ao que cremos, em virtude da nova configuragao do crime de violéncia doméstica.
Donde, nio serd temerdrio concluir que é o/a préprio/a legislador/a que liga as duas
realidades, bem sabendo que a morte em contexto de relagoes de intimidade pode
servir como o evento mais grave em uma vida marcada pelo sofrimento em que se
materializam os «maus tratos fisicos ou psiquicos» infligidos ao/a ofendido/a. Existe,
assim, logo na Lei, uma espécie de «solu¢io de continuidade» e a ratio de construir
um programa de tutela criminal coerente entre os dois delitos, aproximando-os
desde logo do prisma do elemento literal utilizado.

Como também se nio ignora, a doutrina tem sido particularmente critica no que
diz respeito a este movimento politico-criminal de progressivo e continuo
incremento dos exemplos-padrio, passando a duvidar-se da utilidade pritica da
cldusula geral insita no n.° 1, do art.© 132.° (Dias & Brandao, 2012; Brito, 2007).
Trata-se esta, se bem a entendemos, de uma preocupagio legitima e que bebe na
tradicao iluminista de leis claras e o mais curtas possivel que autores como Beccaria,
na Itdlia, ou Franz von Liszt, na Alemanha, nio enjeitariam. Todavia, ainda no
plano politico-criminal, também se nao pode ficar indiferente a necessidade sentida
pelo/a legislador/a de sinalizar 4 comunidade no seu conjunto a extrema gravidade
do homicidio conjugal, tendo usado o expediente de fortalecimento dos exemplos-
padrio em tal sentido. E certo que, como contracritica, se pode advertir contra os
ébices de um dito «Direito Penal simbélico», de que, entre outros, Hassemer
(como caput schole da chamada «Escola de Frankfurt») tem sido um destacado
opositor (entre vérios trabalhos do autor, veja-se Hassemer, 20006). Per summa
capita, a utilizago, in casu, de técnicas legislativas sem que tal seja absolutamente
necessdrio, porquanto a idéntico resultado se chegaria jd pela aplicagio de uma
outra norma, nao ¢ tido como uma espécie de «refor¢o contraftico», mas como
uma inutilidade que somente visa, muitas vezes, sinalizar um dado fenémeno com
alguma dimensao social e/ou ideolégica, assim se usando o Direito Penal como
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«instrumento-bandeira», o que mal se coaduna com o seu caricter de tutela
subsididria de bens juridicos de u/tima ratio.

2. Abordagem criminoldgica
2.1. Tipologia criminal do homicidio

Em termos gerais, o ato criminal nao é homogéneo. Porqué? O comportamento
criminal, como todo o comportamento humano, é fun¢io de duas grandes varidveis:
a personalidade e a situacdo. As caracteristicas individuais variam bem como as
respetivas situagoes. Dai a necessidade, sentida na Criminologia desde as suas
fundagoes, de uma tipologia dos delinquentes. Por outro lado, os atos delituosos
cometidos pelos criminosos também nio sao da mesma natureza. Entre outras razdes,
porque as suas motivagdes também variam. Dai a necessidade de uma tipologia dos
delitos (para maiores desenvolvimentos cf. Gassin, 1990).

Este principio geral aplica-se ao homicidio, a espécie de criminosos e de crimes
em andlise neste estudo. Como dizem Boisvert e Cusson (1994), o facto de tirar a
vida voluntariamente a um ser humano é um ato cujas caracteristicas comuns
ocultam uma real diversidade. Tendo em conta a prépria natureza dos delitos de
homicidio, rectius, de homicidios, com motivagdes tao diversas, os crimindlogos tém
procurado tipologias que variam segundos os critérios adotados. Referem-se, de
seguida, as mais significativas dos ultimos trinta anos:

a) Ridel er al. (1985, cit. in Boisvert & Cusson, 1994): os autores utilizam
como critério a relacao entre o/a autor/a e a vitima;

b) Felson (cit. in Boisvert & Cusson, 1994): o autor tem em conta duas
dimensoes: a natureza da violéncia (ofensiva ou defensiva), bem como os
objetivos do/a agressor/a;

¢) Boisvert e Cusson (1994): os/as crimindlogos/as da Universidade de Montreal
utilizam uma classificagdo que resulta, de modo natural, como dizem, dos
meios da policia. A classificagio tem em conta: a rela¢io entre o/a agressor/a
e a vitima, bem como os fins perseguidos pelo ator do crime. Do cruzamento
entre estes dois critérios resultam quatro tipos principais, o0 primeiro dos quais
é o delito praticado no seio da familia ou o crime passional (os autores
associam as duas agoes no mesmo tipo). “Homicidios de querela’; homicidio
associado a outro crime cometido pelo/a mesmo/a autor/a; outros homicidios.
Os autores, depois de algumas adaptagdes, reconstroem (Cusson, Beaulieu, &
Cusson, 2003) a sua primeira tipologia. Referem, ento, o «<homicidio de
querela e vindicativo», entendendo-o como «causar a morte no decurso de
uma luta ou por vinganga», «<homicidio associado ao furto», «<homicidio
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conjugal», <homicidio sexual» e «<homicidio cometido por uma mulher».
O homicidio conjugal ¢ especificamente definido como «o ato de matar uma
pessoa em relagao a qual o agente estd ou esteve ligado por um vinculo
matrimonial, quase-matrimonial ou amoroso». Donde, é a espécie de relagao
que intercede entre o/a agente e a vitima o trago fundamental deste tipo
especifico de crime.

2.2. Criminologia etiolégica: motivagoes, fatores e avaliagao do risco

2.2.1. Motivagoes

Boisvert e Cusson (1999), em um estudo posterior sobre as motivagdes, as
circunstancias e o desenrolar do crime, defendem que nao existe descontinuidade entre
a violéncia conjugal nao causadora de morte e o homicidio conjugal. Isto ¢, a evidente
diferenca de gravidade nao pode mascarar o parentesco entre estes dois problemas.

Por outro lado, e agora quanto as motivagoes, o desejo de dominio estd presente
em muitos dos homicidios conjugais, tanto mais que a esmagadora maioria das
vitimas sao mulheres, em uma sociedade ainda bastante patriarcal e em que a
igualdade entre os dois géneros estd longe de ser uma realidade plena e atuante
(Wilson, Johnson & Daly, 1995; Boisvert & Cusson, 1999, cit. in Cusson et al.,
2003). Em investigagdo levada a cabo no Québec entre 1954 ¢ 1962 ¢ entre 1985 e
1989, 55% dos homicidios conjugais cometidos nesses periodos temporais foram-no
em virtude do «desejo de posse sexual da mulher» (Boisvert & Cusson, 1994).

Deve salientar-se, ainda, que é justamente entre aqueles/as que se acham mais
préximos/as (fisica e emocionalmente) que as maiores atrocidades podem ser
cometidas, nio faltando exemplos histéricos desde Caim e Abel. As dificuldades de
compreensio do homicidio em contexto familiar s3o ainda maiores, na medida em
que essa proximidade é, por regra, sinénimo de protegao, cuidado e amparo, como
haverd ocasido de assinalar infra. Acolhendo-nos a sintese de Cusson ez 4/. (2003), os
ditos «processos homicidas» por eles identificados ganham especial acuidade na
matéria em estudo, visto que ¢ referido um «processo justiceiro», em que dar a morte
surge como a reivindicagdo de algo a que o/a agente julga ter direito, bic et nunc, em
relagio a prdpria pessoa da vitima ou o «ponto de honra e ascensio aos extremos»,
eventualmente impedidos por um «pacificador» externo.

2.2.2. Fatores e Avaliaciao do Risco

Considerando a importancia do fenémeno «<homicidio conjugal», é inesperada
a relativamente pouco abundante investigagao criminoldgica sobre os fatores
associados e sobre a possibilidade de utilizacio de instrumentos de avaliagao do risco
que permitam a sua predigao. Algumas das circunstincias especificas do crime tornam
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particularmente complexa a predicio da letalidade. McCloskey (2007), por exemplo,
destaca o facto de se tratar de um delito raro, com uma baixa taxa de prevaléncia e a
circunstancia de uma parte relevante dos crimes ocorrer de forma imprevista como
dificuldades adicionais para a jd de si dificil tarefa de previsao. Acresce que as longas
penas de prisdo, incapacitando os/as condenados/as por um periodo considerdvel e
as taxas de reincidéncia tendencialmente muito baixas dificultam o desenvolvimento
de estudos preditivos.

Nestas circunstincias, os estudos relevantes provém de duas fontes: 7) os estudos
que tendem a caracterizar os fatores associados a0 homicidio conjugal, distinguindo-
-os tipicamente de outros homicidios ou de vitimas de violéncia doméstica nao letal;
e 77) os estudos que procuram avaliar a capacidade de instrumentos de avaliagao do
risco construidos para a violéncia doméstica em geral serem utilizados ou adaptados
a previsao da letalidade conjugal.

O estudo das regularidades encontradas nos casos de homicidio conjugal e,
especialmente, a sua maior probabilidade face a casos de violéncia doméstica nao letal
— nao definindo precisamente fatores de risco — d4 indicagoes relevantes para a
compreensio dos fatores associados. No Canadd, Drouin ez 4/. (2012) relevam as
caracteristicas demograficas (jovens mulheres; diferenca de idades entre o/a ofensor/a
e a vitima), da relagao conjugal (em unido de facto, presenca de ciime), separagao (no
periodo imediatamente antes e depois de ocorrer), planificagdo, violéncia doméstica
anterior, assédio, depressao, tentativas de homicidio e de suicidio, possessividade e
ciime, consumo de dlcool e drogas. Thomas ez a/. (2011), na Austrilia, comparam os
casos de homicidio conjugal com outros casos de homicidio e verificam que os/as
ofensores/as tendem a estar mais integrados/as socialmente (stake in conformity), sendo,
por exemplo, com mais frequéncia casados/as e tendo um emprego, a manifestar mais
problemas mentais e a ser motivados/as por emogdes. Carcach e James (1998), também
na Australia, comparam as caracteristicas do homicidio conjugal face aos restantes
homicidios e destacam as relacionadas com o crime (atinente a uma discussao; ocorrido
na casa da vitima), do ofensor (homem; mais idade) e da vitima (mulher; auséncia de
atividade laboral remunerada). McCloskey (2007) destaca como marcadores de risco
a severidade da violéncia anterior, a presenca de outros comportamentos criminais,
falhas de intervengoes anteriores, as persegui¢oes constantes (stalking) e diversas
caracteristicas como as tentativas de homicidio e suicidio, o 4lcool e as drogas e a
presenca de szressores. Block (2003) considera trés indicadores de violéncia anterior
como fatores de risco do homicidio conjugal, designadamente: a severidade da
violéncia, o seu cardcter mais ou menos recente e a sua frequéncia. Com efeito, quase
metade das mulheres mortas experienciaram pelo menos um incidente severo no ano
anterior ao homicidio (p. €x., espancamento, queimaduras, ferimentos na cabeca, ossos
partidos, ameaga ou ataque com arma, estrangulamento), cerca de metade das mulheres
mortas pelos seus companheiros e trés quartos das mulheres que mataram os seus
companheiros experienciaram violéncia nos trinta dias que precederam o homicidio,
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tendo-se a violéncia tornado crescente para quase dois ter¢os das mulheres que mataram
os parceiros abusivos, e para mais de dois quintos das mulheres mortas pelos seus
parceiros.

Higgstrom e Petersson (2012), focando-se nas caracteristicas psicolégicas dos
homicidas conjugais, na Suécia, destacam que estes sio mais reativos e menos
antissociais (menos diagndsticos de desordem antissocial da personalidade e menor
numero de condenagoes prévias), sugerindo que os homicidas conjugais tendem a ser
diagnosticados com depressao ou desordem borderline de personalidade. Breitman,
Shackelford e Block (2004), revendo os fatores de risco, relevam a raca e o estatuto
socioeconémico, o tipo de rela¢io marital, o sentido de propriedade e o ciime do
homem, o tempo da relagao, as tentativas de pdr termo a2 mesma, a presenca de
enteados/as, o uso de dlcool e drogas, o tipo e facilidade de acesso a armas ¢ a
diferenca de idade. Eke er /. (2011), revendo estudos anteriores, destacam a
coabitagio como o fator mais presente no homicidio conjugal face as relagoes
maritais, a diferenca de idade, a presen¢a de um/a enteado/a, as ameagas com arma
e as separagoes.

Campbell ez al. (2007) sintetizam os estudos (K=35) sobre o que consideram ser
fatores de risco dos homicidios conjugais contra mulheres e destacam a histéria de
violéncia doméstica como o principal fator identificado, com relato de anteriores
episddios de violéncia contra a mulher em cerca de 67% a 75% dos casos. Outros
fatores considerados muito relevantes sio o stalking, as desavengas em processos de
separagao, especialmente nos periodos imediatos a essas separa¢oes (cf. Block, 2003;
Belfrage & Rying, 2004; Higgstrom & Petersson, 2012), as caracteristicas socio-
demogréficas como a pobreza, ser jovem, pertencer a minorias étnicas, o acesso a
armas, o uso de dlcool ou drogas e os problemas mentais.

A utilizagao de instrumentos de avaliacdo do risco na previsao da letalidade
conjugal decorre das tentativas de adaptagio de instrumentos construidos para a
violéncia doméstica. Deve, no entanto, sinalizar-se que estes instrumentos nao tém
estabelecido indicadores psicométricos robustos, especialmente de validade preditiva
para os homicidios conjugais, motivo pelo qual s3o considerados mais como guias
para a avaliago profissional do que instrumentos atuariais. Campbell ez /. (2007)
utilizam o Danger Assessment (DA) para comparar os resultados do seu preenchimento
com mulheres vitimas de violéncia doméstica nao letal e mulheres vitimas de
homicidio conjugal e verificam que estas tém um resultado bem superior (em média
cerca de 8 pontos) face as mulheres vitimas de violéncia doméstica nao letal (em
média cerca de 3 pontos). As odd ratio dos itens do DA evidenciam que o uso ou
ameaca com armas (20,2), a ameaga de morte (14,9), as tentativas de estrangulamento
(9,9), ter um parceiro violento e constantemente ciumento (9,2), forcar a mulher a
ter relagoes sexuais nio desejadas (7,6), ter armas em casa (6,1), o aumento da
severidade da violéncia fisica (5,2), o controlo da maior parte das atividades da
mulher (5,1), o aumento da severidade ou frequéncia da violéncia fisica (4,3), o uso
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de drogas pelo parceiro (4,2), este estar embriagado todos os dias ou quase (4,1), a
mulher ser vitima de violéncia fisica durante a gravidez (3,8), a mulher acreditar que
ele é capaz de a matar (3,3), parceiro registado por abuso de crianca (2,8), e parceiro
violento fora de casa (3,1), s2o aspetos que, com diferente magnitude, aumentam a
probabilidade de ser vitima de homicidio. Os tnicos itens do DA que nao
diferenciam significativamente mulheres mortas de mulheres vitimas de violéncia
doméstica nio letal sdo a ameaga ou tentativa de suicidio pelo homem ou pela
mulher. Eke e 2/. (2011) utilizam outro instrumento de avaliacio do risco de
violéncia doméstica, o Ontario Domestic Assault Risk Assessment (ODARA),
verificando que a média das pontuagdes se encontra no percentil 80 do risco de
violéncia doméstica. Os dados normativos do ODARA indicam que os valores
superiores a 7 constituem a mais alta categoria de risco (onde se encontram menos
de 10% dos perpetradores de violéncia doméstica) e os homicidas apresentam em
média 8,9 (95% CI+1.5), incluindo-se praticamente todos nessa categoria de risco.
No geral, altos niveis de risco avaliados nos instrumentos de avaliagao do risco de
violéncia doméstica fornecerao informagdes importantes que devem ser tomadas em
conta pelas autoridades responsdveis e pelas vitimas, com o fito de prevenir a
possibilidade de ocorréncia de homicidio conjugal.

2.3. Criminologia clinica dos/as homicidas conjugais

Aquele que ¢é considerado o fundador da Criminologia Clinica na Europa, E. De
Greeff, dedicou uma parte relevante da sua investiga¢ao a condenados/as a penas de
prisao por homicidio conjugal. O Professor da Escola de Criminologia da Universidade
de Lovaina e médico crimindlogo da prisao central da mesma cidade, depois de varios
anos de observagoes, publicou a primeira e incontorndvel obra cientifica que se
conhece sobre o tema (De Greeff, 1942).

Que tese defende o autor, baseado na sélida investigagio esteada pelo mérodo
clinico? No caso dos crimes passionais, o/a homicida, possuido/a por intensos
sentimentos de ciime que o/a cegam, ndo age tanto pelo amor, mas pela vontade de
dominio, pela afirmagao do seu valor pessoal. Na sua elaboracao mental constréi
racionaliza¢oes que a seus olhos legitimam o crime: o/a futuro/a delinquente cré-se
vitima de uma injustia. Tal convicgio, «a atitude crimindgena» poderd constituir o
ponto de partida para uma evolu¢io que tem como ultima etapa a passagem ao ato.
A atitude criminégena nao conduz necessariamente ao crime. Segundo o autor,
existem mais atitudes criminégenas do que criminosos. A evolugao para a passagem
¢ determinada pela desvalorizagao da vitima: o/a potencial delinquente destréi as
«simpatias» da futura vitima, desvalorizando-a ao ponto de lhe parecer que atentar
contra a sua integridade fisica é um ato justo e merecido; segue-se a «deriva das suas
funcdes superiores», cuja consequéncia é a impossibilidade de o/a futuro/a delinquente
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voltar atrds. O processo da passagem ao ato compreende trés estados: assentimento
ineficaz; assentimento formulado e crise, idéntica a uma reacio paroxistica. A teoria
geral do autor sobre este tipo de crime e de outro tipo de delitos repousa na
conceptologia dos instintos de simpatia.

2.4. Criminologia epidemiolégica

Contrariamente a Criminologia Clinica, cujo objeto central é o/a delinquente,
a atitude criminogénea, o processo criminogéneo e a passagem ao ato, a Criminologia
Epidemiolégica tem por objeto a criminalidade, a sua incidéncia e prevaléncia nas
populacoes. E do que vamos tratar a seguir, relativamente ao nosso objeto de estudo.
A primeira inscreve-se na Microcriminologia, a segunda na Macrocriminologia
(usamos a terminologia de Gassin, 1990).

2.4.1. Homicidios em geral

As estimativas sobre a dimensao do crime de homicidio no mundo, nio sendo
isentas de multiplas dificuldades (p. ex., diferengas na defini¢ao legal do crime; nas
préticas policiais e judicidrias; na recolha, registo e divulgacao dos dados), beneficiam
do facto de o problema criminolégico cléssico das «cifras negras» ser mais reduzido,
quando comparado com outros crimes.*

Na atualidade, o estudo mais completo que retine dados globais, regionais e
nacionais relativos ao crime de homicidio, o qual resulta de um esforco crescente de
diversos paises para produzir e partilhar dados estatisticos de qualidade, é o 2011
Study on Homicide, levado a cabo pelo United Nations Office on Drugs and Crime
(UNODC, 2011). De acordo com este estudo, estima-se que, em 2010, 468.000
pessoas foram vitimas de homicidio no mundo, conferindo uma taxa global média
de 6,9 homicidios por 100.000 habitantes. Destaque-se que os 130 homicidios
registados neste estudo para Portugal, em 2009, conduzem a uma taxa de 1,2 por
100.000 habitantes, o que inscreve o pais no grupo dos mais baixos a nivel mundial
a semelhanca dos restantes paises da Europa ocidental e do sul (quase todos inferiores
a 3), bem distante de paises como os Estados Unidos da América (5,0), a Russia
(11,2), o Brasil (22,7), a Africa do Sul (33,8) ou, como o mais elevado de todos, as
Honduras (88,2). Neste estudo geral sobre homicidio é possivel, ainda, verificar que
uma percentagem considerdvel do total de homicidios ocorreu no seio de
relacionamentos intimos. Por exemplo, em 2008, em diversos paises da Europa, do
total de mulheres vitimas de homicidio, estima-se que 35% resultaram de ag¢oes de

maridos ou ex-maridos (UNODC, 2011).

2O problema das «cifras negras» serd mais reduzido no crime de homicidio dado que “/i/ts indisputable physical consequences
manifested in the form of a dead body (...) make it the most categorical and calculable” (UNODC, 2011, p. 9).
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2.4.2. Homicidios conjugais em geral

Os estudos especificamente dirigidos a avaliagdo da dimensao do homicidio
conjugal no mundo foram sintetizados recentemente por Stockl ez al. (2013).
Suportados por dados, relativos a 66 Estados, incluidos em 118 estudos
independentes e em 53 relatérios oficiais, que contém 1122 estimativas de
prevaléncia, os autores estimam que 13,5% (IQR 9,2-18,2) dos homicidios foram
cometidos por parceiros/as intimos/as (Stockl ez al., 2013). Em consonéincia com
este resultado, Corradi e Stockl (2014) reafirmam que pelo menos um em cada sete
homicidios é cometido por um/a parceiro/a intimo/a.

No que respeita ao sexo dos/as envolvidos/as, nos homicidios em geral, é possivel
verificar uma maior representagio dos homens quer como vitimas, quer como
ofensores. O estudo mundial sobre homicidio (UNODC, 2011) conclui que «#he
bigger picture reveals that men are those most often involved in homicide in general,
accounting for some 80 per cent of homicide victims and perpetrators» (p. 11). Contudo,
no homicidio conjugal, ainda que maioritariamente cometido por homens contra
mulheres, espera-se uma maior expressividade do sexo feminino, quer na vertente
de vitima, quer no de autora do crime (Pais, 1998). Por exemplo, o estudo do
UNODC (2011) calcula que, em diversos paises europeus, a percentagem de
homicidio conjugal com vitimas mulheres é de 77,4% e Greenfeld ez 4. (1998), com
base nos Supplementary Homicide Reports, situam em cerca de trés quartos as vitimas
de homicidio conjugal. No que respeita aos/as condenados/as, p. ex., Drouin,
Lindsay, Dubé, Trépanier e Blanchette (2012) estimam que, no Québec, do total de
condenados/as a cumprir pena por homicidio conjugal, 80% sio homens. Em
Portugal, Pais (1998) verifica que, no ano de 1994, no total de 150 reclusos/as por
homicidio conjugal, 125 (83%) eram homens.

Sendo a expressao global do homicidio que envolve vitimas homens numeri-
camente bastante superior, a andlise das percentagens dos homicidios praticados em
vitimas de cada um dos sexos mostra, no entanto, que a probabilidade de uma mulher
ser morta no Ambito de um homicidio conjugal é superior 2 do homem. Greenfeld ez
al. (1998) salientam que entre 1976 e 1996 nos Estados Unidos da América, de forma
estdvel ao longo dos anos, sao homicidios conjugais cerca de 30% dos que tém por
vitimas mulheres, enquanto apenas cerca de 4% dos homens mortos resultam de
homicidios conjugais. Campbell ez al. (2007) usam também os Supplementary
Homicide Reports (p. ex., Fox & Zawitz, 2004) para destacar que as taxas de homicidios
conjugais contra mulheres sao aproximadamente quatro a cinco vezes superiores a
essas taxas contra homens (cerca de 30% nas mulheres e de 5,5% nos homens). Mais
recentemente, Catalano (2013), também nos EUA, mostra que, em 2010, sao 39%
os homicidios conjugais no total de 3032 homicidios contra mulheres, e apenas 3%
os homicidios conjugais contra homens, de um total de 10878. A expressao percentual
é relativamente préxima a de 1993 (30% nas mulheres e 4% nos homens), apesar do
decréscimo muito importante de homicidios no pais (5194 contra mulheres e 18872
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contra homens). A revisao de Stockl ez a/. (2013) confirma esta ordem de grandeza das
diferencas em func¢io do género, estimando a nivel mundial que 38,6 (IQR 30,8-40,5)
dos homicidios com vitimas mulheres sao conjugais, comparando com apenas 6,3
(IQR 3,1-6,3) para os homens. Importa mencionar que existe ainda um pequeno
numero de homicidios entre parceiros do mesmo sexo. Por exemplo, na Austrilia e no
periodo de 1989 a 1996, 12 de 543 (2%) dos homicidios conjugais ocorreram entre
parceiros homossexuais (Carcach & James, 1998).

Em diversos paises desenvolvidos, particularmente nos EUA (cf. Campbell ez 4.,
2007; Zahn, 2003; Dugan et al., 1999; Dugan ez al., 2013; Fox & Zawitz, 2004;
Greenfeld ez al., 1998), mas também, por exemplo, no Canad4 (Serran ez al., 2004),
os homicidios conjugais tém decrescido significativamente nos dltimos 30 anos. O
declinio é comum aos homicidios praticados contra homens e mulheres, embora a
magnitude seja maior nas vitimas masculinas (Reckdenwald & Parker, 2011),
levando inclusivamente a que a propor¢ao de vitimas homens diminuisse e a de
vitimas mulheres aumentasse (cf. Campbell ez 4/., 2007).

Dugan, Nagin e Rosenfeld (1999, 2003) apontam trés fatores para a explicagao
desta tendéncia: 7) mudangas ao nivel da conjugalidade (diminui¢io das taxas de
casamento, aumento das taxas de divércio); 7i) melhoria no estatuto socioeconémico
da mulher (maior acesso ao mercado de trabalho e recursos e, consequentemente,
maior independéncia face ao homem); 7i7) maior disponibilidade de recursos e
servigos de resposta a violéncia doméstica. De acordo com os autores, estes fatores
diminuem a exposi¢io das mulheres a relacionamentos violentos ou abusivos, o que,
por seu turno, diminui o risco de homicidio conjugal. Analisando empiricamente
indicadores de diversas teorias para explicar a diminui¢do nas tendéncias de
homicidio conjugal, Reckdenwald e Parker (2011) confirmam que as mudangas na
condigao econémica da mulher, nas relagoes conjugais e os recursos disponiveis para
a violéncia doméstica estao associados a mudancas no homicidio conjugal perpetrado
por homens ao longo do tempo, fornecendo suporte aos argumentos da teoria da
reducio da exposicio.

2.4.3. Homicidios conjugais em Portugal

Ao contririo do que se tem verificado no contexto internacional, em Portugal
sa0 quase inexistentes os estudos sobre o homicidio em geral e sobre o homicidio
conjugal em particular. H4, contudo, estatisticas criminais disponiveis relativas aos
processos findos nos tribunais judiciais de primeira instincia. Analisando a tendéncia
nos processos findos entre 1996 e 2013, pode verificar-se que, a semelhanca de outros
paises, esta é decrescente (y = -4,2178x + 215,68), sendo que, em média, por cada
ano decorrido, o ndmero de processos findos diminui em 4,2.
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Figura 1 — Processos por homicidio findos nos tribunais judiciais de 1.2 instdncia
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A linha de tendéncia estd incluida na Figura 1. O valor de R? de 0,54 indica que a linha se
adequa aos dados, constituindo um bom indicador da tendéncia.
Fonte: Estatisticas da Justica (DGP]).

Relativamente ao homicidio conjugal, o acesso aos dados encontra-se dificultado
pelo facto de ele no constituir, de per se, um ilicito-tipico como tal epigrafado na legislagao
criminal (cf. o que acima se expendeu na parte conceptual do presente relatério).
Contudo, recentemente, a Direcao-Geral da Politica de Justica (DGP]) procedeu a
divulgacao de dados especificos sobre o homicidio conjugal, através do Boletim de
Informagio Estatistica n.° 29 e do Boletim de Informagdo Estatistica n.° 30 (ambos de
novembro de 2014). No primeiro sao apresentados dados sobre as condenagoes por
homicidio conjugal (vitimas conjuge ou companheiro/a). No segundo sao apresentados
dados sobre as pessoas condenadas nesses mesmos processos-crime, na fase de julgamento,
findos nos tribunais de 1.2 instAncia, entre os anos 2007 a 2012. De acordo com a DGPJ,
«numero de pessoas condenadas ¢, ou pode ser, diverso do nimero de condenagdes.
Enquanto o «<nimero de pessoas condenadas» se refere ao niimero de pessoas condenadas
em cada processo pelo crime mais grave de que foram acusadas, o nimero de condenagoes
corresponde ao total de crimes pelos quais a pessoa foi condenada. Se uma pessoa arguida
for, por exemplo, acusada e condenada por dois crimes, esta estatistica contabilizard duas
condenacdes, enquanto a estatistica de «pessoas condenadas» contabilizard apenas uma
pessoa condenada. A experiéncia na recolha e tratamento dos dados demonstra que a
andlise dos dados do niimero de pessoas condenadas é mais segura. . .» (p. 3), motivo pelo
qual se privilegia este tipo de andlise.”

# Nao sendo diretamente compardveis com os dados analisados no presente relatério, refira-se que, ao nivel das participagoes,
os RASI (Relatério Anual de Seguranga Interna) contabilizam o nimero de homicidios conjugais/passionais apenas em
2011 e 2012, anos em que sinalizam, respetivamente, 27 e 37 casos. Estes dados correspondem a 23,1% dos homicidios
participados no ano 2011 e a 24,8% dos homicidios participados em 2012.

39



HOMICIDIOS CONJUGAIS: ESTUDO AVALIATIVO DAS DECISOES JUDICIAIS

Figura 2 — Pessoas condenadas por homicidio conjugal nos tribunais judiciais de 1.2 instdncia
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A linha de tendéncia estd incluida na Figura 2. O valor de R? de 0,65 indica que a linha se
adequa aos dados, constituindo um bom indicador da tendéncia.
Fonte: Estatisticas da Justica (DGP]J).

As pessoas condenadas por homicidio conjugal tendem a decrescer no periodo
entre 2007 e 2013 (y =-2,3929x + 45,857), o que se traduz em uma redugio média
anual de 2,4 pessoas, sendo o valor 45 o mais elevado na série (2009) e 27 o mais
baixo (2012). Com base na informagao disponivel na publica¢ao, o numero de
pessoas condenadas por homicidio nestes sete anos é de 2059, e o de homicidio
conjugal de 254, pelo que calculamos em 12% a sua percentagem relativa (variando,
tal como apresentado no Boletim, entre 9% em 2011 e 14% em 2008 ¢ 2010). Esta
propor¢ao de homicidios conjugais no total de homicidios em Portugal aproxima-se
da propor¢io internacional de cerca de 13%, apurada por Stockl ez al. (2013).
A propor¢io de casos em que a pessoa condenada ¢ do sexo feminino regista uma
variagao entre os 3,7% (2012) e os 17,2% (2013), nao se dispondo de dados para o
célculo da proporgao global relativa aos sete anos em referéncia.

Numa outra perspetiva de andlise do fenémeno, a UMAR (Unido de Mulheres Alternativa e Resposta), através do Observatério
das Mulheres Assassinadas, contabiliza os feminicidios e as tentativas de feminicidio através das noticias da imprensa. Nos
anos em referéncia, os maridos, companheiros, namorados, ou outro tipo de relagio de intimidade, terdo sido os autores de
16, 27, 17, 30, 18, e 22 homicidios consumados, respetivamente, entre os anos 2007 e 2012. Os ex-maridos, ex-companheiros
e ex-namorados terdo sido autores de 4, 13, 11 8, 5, e 8 homicidios consumados, nos mesmos anos. Quanto a tentativas, s6
estao disponiveis, de forma desagregada, dados de 2009 a 2012. Em tal periodo, os maridos, companheiros, namorados, ou
outro tipo de relagdo de intimidade, terdo sido os autores de 16, 22, 24 e 26 tentativas de feminicidio, enquanto os ex-maridos,
ex-companheiros e ex-namorados terdo sido agentes de 6, 13, 16 e 16 tentativas de feminicidio.
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PARTE |l

ESTUDO DE SENTENCING SOBRE
HOMICIDIOS CONJUGAIS

1. Revisao da literatura sobre sentencing

Nesta sec¢io, dedicada a investigagao sobre o estudo das decisoes judiciais,
apresentam-se: consideracoes gerais; fatores legais e extralegais; e o homicidio em
contexto conjugal nas decisoes.

1.1. Consideragdes iniciais

A investigagio sobre as sentengas judiciais, designada na literatura genericamente
por sentencing, tem convocado o interesse de diversas dreas de conhecimento, tais
como a Criminologia Juridica, a Sociologia do Direito, e outras dreas exteriores ao
campo juridico-criminolégico, como seja a Psicologia Social, e concentra a atengio
sobre as decisoes judiciais, tentando estudar o préprio processo de tomada de decisao
e, sobretudo, os fatores que possam predizer o tipo e a medida da pena decidida
(Tata, 1997). Em Portugal, este tipo de exercicio é menos frequente do que no
estrangeiro. No entanto, destaquem-se os estudos sobre sentencing da droga
elaborados no 4mbito do projeto Droga e Crime — Estudos Interdisciplinares (cf. Agra,
Fonseca, Quintas & Poiares, 1997), bem como no 4mbito dos comentdrios as
decisoes judiciais de tribunais de 1.2 instAncia (Agra, 2002). Mais recentemente, veja-se
ainda o estudo de Rodrigues (2013) sobre o processo de tomada de decisao judicial.

Este ramo da investigagao sobre a justica encontra-se associado ao interesse em
apreciar as decisoes judiciais, tendo por referéncia o que possa ser a aplicagio 6tima da
lei por alguém que toma decisoes de forma auténoma, impessoal, desligada de quaisquer
preconceitos e de influéncias externas, num ambiente em que as relagoes objetivas se
sobrepdem as relagoes subjetivas e as intersubjetivas. Nao é estranho ligar-se esta
preocupagdo de investigacdo a discussio sobre se na decisao judicial é garantida a
aplicacio do principio da proporcionalidade — decisio que mais corresponda a culpa
do/a ofensor/a (retribuigao), que o/a proteja de maiores punigoes que lhe sejam impostas
como instrumento de prevencio geral (reducionismo), e que nio perca de vista o padrio
de sentencas que, para casos similares, tém sido impostas (consisténcia).

41



HOMICIDIOS CONJUGAIS: ESTUDO AVALIATIVO DAS DECISOES JUDICIAIS

Sendo decididas por humanos/as, para humanos/as e sobre situagoes nao exatamente
iguais, para além de poderem constituir a concretizagio do funcionamento das
instituigoes cuja dimensio cultural enforma as politicas e priticas também na drea da
justica (Garland, 2000), as decisoes judiciais apresentam variabilidade suficiente para
que a investiga¢do sobre o seu conteddo e os seus efeitos nao seja uma atividade trivial
focada apenas na distdncia em relagao a um 6timo e se disponha, também e
sobretudo, a identificar preditores das decisoes (e especialmente do tipo e da medida
das penas) que ultrapassam a lei e a interpretagao que dela se faz.

O ramo de investigagao sobre sentencing, cultivado sobretudo no e sobre o
contexto norte-americano, tem apresentado um maior desenvolvimento nos tltimos
30 anos, sintetizado em cinco estudos significativamente importantes: Blumstein ez
al. (1983), Hagan e Bumiller (1983), Spohn (2000), Zatz (2000) e¢ Ulmer (2012).
Em cada um deles ¢ estabelecido o state of the art e sao tragados novos desafios no
sentido da melhoria continua da anilise exaustiva das decisdes. Chegados ao
momento presente, € de acordo com Ulmer (2012), a investiga¢ao mais recente nesta
drea tem focado quatro grandes tdpicos transversais a vdrias dreas de conhecimento:
i) a questdo da estratifica¢io social e da desigualdade (em que medida as decisoes
judiciais s20 moldadas por, e acabam por reproduzir, padroes de desigualdade social?);
ii) os problemas na discricionariedade organizacional e o processo de decisao,
incluindo a que se manifesta no sistema de justica (que agentes tém poderes de
discricionariedade para moldar as decisoes sentenciais, e de que modo os gozam?); 77z)
a lei e a politica (tenderdo as sentengas a corresponder aos objetivos politicos e aos
ideais legais, tal como a igualdade perante a lei?); 7v) os contextos sociais (em que
medida as sentengas refletem a tensio entre as politicas mais amplas e a aplicagao da
lei a nivel local?).

Em 2013, Shawn Bushway, em editorial de um ntmero especial da Justice
Quarterly, sustentava que a investigacao de sentencing ja tinha alcangado uma posicao
de maturidade sendo os seus resultados citados nas decisoes do Supremo Tribunal
Federal norte-americano (Bushway, 2013). Contudo, isso nao significa o fim da
investigacdo na drea. A discussao sobre o tema continua a ser regular, com utilidade
e oportunidade. Em setembro de 2012, os investigadores no dominio, reunidos num
simpdsio na Universidade de Albany, concluiram que: 7) grande parte dos trabalhos
de investigagdo sobre sentencing tinha emergido em torno da curiosidade sobre a
importincia da raga e da etnia na explicagao das disparidades e da discricionariedade
identificada em decisoes judiciais; 72) em termos de politica associada aos resultados
desta investigacdo, tem sido dado maior énfase a questdo da avaliac¢io do risco e a
gestdo da populagio reclusa; e 7ii) especialmente nos ordenamentos juridicos mais
estudados (sobretudo o norte-americano), parte da decisao judicial tem que ver com
a fase precedente do processo, designadamente quando nela tém lugar negociagoes
sobre a confissao, culpa ou san¢io (plea bargaining ou guilty bargaining), com repercussoes
potenciais na decisao em fase de julgamento, de que decorre a necessidade de se
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estudar melhor o que ocorre na fase pré-sentencial. Este poderd ser o melhor ponto
de situagio atinente ao estado da investigagao sobre as decisoes judiciais (sentencing)
no momento atual.

No sentencing, o objeto de investigacao ¢, antes de mais, a decisao humana que
nao é automdtica nem aleatéria; serd o fruto de um processo de escolha, com
dimensao cognitiva, que emerge do confronto entre os resultados esperados das
opgoes admissiveis. A complicacio que desta combinacio resultard para o estudo
cientifico, alguns autores (p. ex., Dhami ez /., 2007; Baum, 2007) adicionam certas
particularidades especificas dos/as juizes/juizas que complexificam ainda mais o
quadro: sdo decisoes tomadas frequentemente em ambiente de incerteza, nao
suscetiveis de avaliagdo efetiva e consequente, por parte de terceiros, acerca da sua
qualidade. A incerteza que aqui se refere ¢ um elemento considerado numa das
perspetivas explicativas da discricionariedade nas sentengas que tem assumido um
lugar dominante na literatura — perspetiva das preocupagdes focais (focal concerns’
perspective). De acordo com ela, introduzida na literatura sobre sentencing por
Steffensmeier (1980)%, as sentencas refletem trés preocupagbes primdrias: 7) a
avaliagio que efetuam acerca da culpa do/a acusado/a; i7) o desejo de protegao da
comunidade, incapacitando e dissuadindo os/as ofensores/as; e 7ii) a preocupagao
com as consequéncias praticas das decisoes judiciais. No entanto, perante a incerteza
sobre a situagao em juizo, os/as magistrados/as tendem a tomar decisoes com base em
esteredtipos e outras ideias preconcebidas relacionadas com o sexo, a idade, a raca e
a etnia do/a acusado/a. A esta solugio de escape também recorrerao os/as juizes/as que
sejam afetados por racionalidade limitada (bounded rationality) (Albonetti, 1997, cit.
in Hartley & Champion, 2009).

Estas explicagbes da possivel discricionariedade nas decisoes judiciais sao
complementadas por recurso a contributos da Psicologia Social enfatizados por Bartels
(2010), que sustenta a existéncia de dois modelos de julgamento — o processo top-down
e 0 processo bottom-up — consensuais no seio de varias perspetivas da cognigao social.”
De acordo com Bartels (p. cit., p. 43), no primeiro, as predisposicoes, as percegoes, as
crengas, as ideias-feitas e as teorias que os individuos transportam para o contexto de
julgamento tém influéncia na forma como processam a informacao relativa ao caso,
produzindo efeitos de enviesamento nas decisdes. Recuando na marcha processual a
uma fase pré-sentencial, se aquelas preconcecoes influenciarem a fase da deducio da
acusagdo, os efeitos de enviesamento poderao ainda ser maiores, alimentando
disparidades nas decisoes finais. No lado oposto, o modelo de bottom-up pressupoe a
situacio em que existe objetividade na selecao de informagio e na tomada de decisao
feita apenas com base na evidéncia, alimentando menos a existéncia de disparidades
identificadas na comparagao de decisoes judiciais para casos similares.

24 Vide também Steffensmeier ez al. (1993).
5 Vide também, p. ex., Mitchell e Tetlock (2010).
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A selegao daqueles modelos de decisao por parte do individuo nao é automadtica;
dependerd das suas motivacoes. Assim, na presenca de motivagoes de «receio de
invalidade» e de maior sentido de responsabilizagio, o/a decisor/a tende a enveredar por
um comportamento préximo do modelo bottom-up, dispondo-se a desenvolver maior
esfor¢o por conseguir melhor informagao para sustentar as decisées. Dependerd
também da oportunidade relacionada com a disponibilidade de tempo e de recursos:
de quanto menos tempo e recursos dispde o/a decisor/a, situagao associada, por
exemplo, a maior carga de trabalho, mais poderd preferir o previsto no modelo do
tipo top-down em que maior espago é concedido aos esteredtipos e as preconcegdes.

Convergente com esta perspetiva, a liberation hypothesis (Kalven & Zeisel, 1966;
Smith & Damphousse, 1998; Spohn & Cederblom, 1991, cit. iz Ulmer, 2012)
sustenta a ideia de que & medida que aumenta a seriedade e/ou a visibilidade de um
caso sob julgamento, a discricionariedade na decisao diminui, passando a ser decisivos
os fatores de natureza legal que se sobrepdem aos extralegais.

Assim, A incerteza da perspetiva das preocupagoes focais, aos problemas de
racionalidade limitada, e ao preconizado pela liberation hypothesis, Bartels (2010)
acrescenta as motivagoes e a oportunidade como potenciais explicacoes para o/a
juiz/juiza nao privilegiar os fatores de natureza legal e enveredar por fatores extralegais.
De facto, serd possivel ligar-se o modelo bottom-up a um maior papel dos fatores
legais na influéncia das decisoes judiciais, de onde poderd decorrer menor discricio-
nariedade e diferencas nas sentencas para casos similares, e o modelo zop-down (e a
incerteza) ao privilegiar os fatores extralegais, com resultados provaveis de maior
discricionariedade que importa conhecer melhor.?®

1.2. Fatores legais e extralegais

1.2.1. Fatores legais

Quando prevalecem os fatores legais, a preocupagido serd acerca de questoes
normativas e de sinalizar junto da comunidade o que deve acontecer e o que nao
deve ocorrer no comportamento em sociedade. Assim, a escolha da decisdo terd em
vista cumprir duas ordens de objetivos: objetivos de retribui¢do, na linha de von
Hirsch (1976, cit. in Spohn, 2000), e objetivos utilitaristas. No contexto dos
primeiros, a severidade prevista na decisdo deverd ser proporcional a seriedade do
crime e do grau de culpa do/a agente. Assim, a auséncia de disparidades/diferengas
nas decisdes significa que ofensores/as por delitos de igual gravidade deverao ser
punidos/as igualmente. Aqui, o/a decisor/a nio tem grande liberdade para a

% Acerca da teorizagio da investigagio sobre sentencing, Henham (2000) argumenta que nio existe um quadro tedrico

integrado, dificuldade esta potencialmente ultrapassada com a adaptacio da teoria da estruturacio de Giddens (1984, cit.
in Henham 2000).
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discricionariedade. No que respeita a segunda natureza de objetivos — prevengao
especial (com vista a dissuadir o/a ofensor/a concreto/a), incapacitagio (com vista a
proteger a sociedade de mais atos do/a ofensor/a), prevencio geral (para dissuadir
outros/as potenciais ofensores/as), e reabilitacao (de quem pratica o delito) —, a
defini¢ao da medida concreta da pena jd nio terd que ser exatamente proporcional
ao dano provocado; em vez disso, poderd ser definida de modo a refletir as
circunstancias individuais relacionadas com necessidades de reabilitacio e de
incapacita¢ao (Spohn, 2000).

Na literatura, os fatores legais mais citados sao o tipo e a severidade do delito
cometido. Mas também aspetos do préprio processo — a preparacio da acusagao; a
confissiao do crime; e a carga processual dos/as juizes/juizas.

Pratt (1998), na meta-andlise que desenvolveu, identificou que a severidade da
ofensa cometida é o preditor mais importante da medida da pena (r=,36206),
resultado alids consistente com a generalidade das perspetivas tedricas. Mais
recentemente, outros estudos tém evidenciado o mesmo resultado. Doerner e
Demuth (2010) mostram que acusados/as com maior registo de contacto com o
sistema de justica e crimes mais sérios, com maior probabilidade veem ser-lhes
aplicadas penas mais pesadas do que os/as que nao apresentam inscri¢oes no registo
criminal ou as tenham em menor nimero e cometeram delitos menos graves, ap4s
controlo de vdrias outras varidveis potencialmente influenciadoras da relagao, tais
como a raga, a idade e o sexo.

1.2.2. Fatores extralegais

Embora se possa argumentar que os fatores de natureza legal constam, em larga
medida, da decisao judicial, alguns trabalhos (poucos e dispersos, segundo Reitler ez
al., 2013) evidenciam que existem outros fatores, extralegais, associados a disparidade
nas decisdes judiciais. O relevo que tem sido dado a cada um desses fatores respeita
a evolugao que a investigacio sobre as sentengas tem experimentado nos dltimos 30
anos e estd de acordo com as questdes/preocupagdes de ordem social que tém
emergido nos paises em que tal investigagdo tem recebido maiores contributos
(especialmente, os EUA). Além disso, os resultados reportados na literatura devem
ser lidos com algum cuidado, uma vez que na base de alguma diferenca de tratamento
prestado pelo sistema de justica e, em particular, em decisoes judiciais, a grupos de
condenados/as ou de vitimas, nao estard apenas associado um fator, mas sim um
conjunto de fatores, com efeitos interligados entre si, o que, desde logo, dificulta a
individualiza¢io dos efeitos marginais de cada um deles sobre a varidvel dependente,
algo somente possivel com a utilizagao de técnicas de andlise estatistica mais elaboradas
e utilizadas apenas mais recentemente.
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a) Fatores extralegais relacionados com o/a acusado/a.”’

Historicamente, uma questao que acompanhou os primeiros estudos sobre
sentencas tem que ver com a importincia da raga e da etnia. Estudos do inicio do
século XX jd evidenciavam interesse na matéria (vide Gaudet et al., 1933, cit. in.
Rodrigues, 2013, p. 44). Um elemento desencadeador deste interesse, especialmente
nos EUA, contende com o facto de a percentagem de reclusos/as de cor ser bastante
superior ao seu peso na popula¢io em geral. Outros estudos foram evidenciando que
a medida da pena parecia variar com a ra¢a ou etnia dos/as acusados/as e, mais
recentemente, que este fator assumia importincia mais como moderador na relagio
entre outros fatores e a medida da pena e no como varidvel principal (Kleck, 1981
e Zatz, 1987 cit. in Zatz, 2000).

Num estudo elaborado por Petersilia (1985), controlando diversas varidveis (que
discutiremos a frente) tais como a idade, o tipo de crime, a histéria passada de
reclusdes, encontrou o autor evidéncia significativa de que o estatuto de minoria é
responsdvel por um acréscimo de entre um a sete meses na medida sancionatéria
concreta. Para além de mais provavelmente receberem maior pena nas decisoes
judiciais, para negros/as e hispinicos/as a probabilidade de beneficiarem de liberdade
condicional era significativamente mais baixa.

Contribuindo para a discussio, Spohn (2000) veio alertar para o facto de as
diferengas de severidade das penas aparentemente associadas a raga e ao estatuto de
minoria, deverem ser explicadas com base em outras varidveis, algumas vezes
negligenciadas (nivel de severidade do delito, os antecedentes criminais, entre outros)
ainda que alguns estudos precedentes (p. ex., Petersilia, 1985) jd o tenham feito.
Spohn (0p cit.) identificou que os resultados de onze estudos sobre os possiveis efeitos
raciais/étnicos estavam condicionados por outras caracteristicas: especialmente o
género e a idade, mas também o registo criminal, o tipo legal (Crawford ez a/., 1998
e Mustard, 2001) e a severidade do delito (Spohn, 2000; Zatz, 2000), do préprio
processo em sistema de justica (por exemplo, se existe ou nio prisao preventiva,
Kansal, 2005), e da relacio entre ofensor/a e vitima (se ambos sdo ou nao da mesma
raga ou etnia).

A diversidade de estudos sobre a importincia da raga e da etnia nas sentencas
reflete-se ela prépria também na variedade de resultados. Disso mesmo d4 conta a
meta-andlise de Pratt (1998) sobre os estudos publicados entre 1974 ¢ 1996, segundo
a qual a relagdo entre raca e decisoes se mantinha contraditéria e inconclusiva na
literatura. Em todo o caso, a andlise estatistica dos dados permitiu concluir que na
determinacio da medida da pena a raga nao ¢ estatisticamente significativa. Alguns
outros estudos vieram corroborar esse resultado (p. ex., DeLisi & Regoli, 1999).

7 Nesta secgio segue-se de perto a estrutura organizacional do texto de Rodrigues (2013), relativo aos fatores extralegais, dada
a qualidade que percecionamos no seu contributo para a compreensio dos principais passos da literatura no sentido de
conhecer de que depende a decisdo sentencial. Para além disso, privilegiam-se os resultados mais recentes inscritos na literatura.
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A discussao mais recente sobre a raca e a etnia tem concentrado a atenc¢io sobre as
condi¢oes que podem estar na base de essas diferengas se manifestarem em discriminacio
no tratamento do sistema de justiga ao nivel sentencial, por forma a descortinar melhor
os resultados algo diversos na literatura. Alguns desses estudos tém investigado o papel
do contexto social — fundamentalmente, a estrutura da populagio —, apoiando-se na
racial group threat theory, de acordo com a qual as percegoes que se constroem acerca da
ameaga para a seguranca decorrente da presenca de alguns grupos minoritdrios na
sociedade podem desencadear atitudes mais punitivas sobre elementos de tais grupos,
como forma de limitar aquelas ameagas (Spohn, 2000; Doerner & Demuth, 2010;
Ulmer, 2012). Atualmente, urge realizar novas meta-andlises tendo por base os materiais
de investigagao sobre sentencing acumulados ao longo dos anos mais recentes.

As tendéncias na investigagao muito dificilmente ficam imunes a popularidade
de alguns fenémenos ou questdes sociais. E nesse quadro que se compreende que, 4
semelhanca da discussio sobre o papel da raga e da etnia na explicagao de disparidades
na aplicacio da lei nas sentencas, a questdo do género também tenha sido alvo de
atengao da investigagao, embora sem relato na fundamentagio da espécie e da medida
da pena (Dhami, 2005). No entanto, na literatura existe uma ideia generalizada de
que as mulheres sao mais beneficiadas ou menos prejudicadas nas decisoes sentenciais
que os homens (Doerner & Demuth, 2014). Esta perspetiva mais tedrica tem
recebido o suporte empirico, consensual por parte de vérios estudos desenvolvidos
acerca do tema. Entre outros, segundo Steffensmeier e Motivans (2000), em média,
a probabilidade de as acusadas ser aplicada pena de prisao era cerca de 14 p.p. menor
do que ocorria com os acusados e, quando lhes era aplicada a medida de prisao, a
duragio era cerca de sete meses menor do que a aplicada aos homens. Segundo Spohn
(2000), a chance (0dd) de um acusado receber a pena de prisao era cerca de 2,5 vezes
superior a de uma acusada. Resultados similares sao encontrados em outros estudos
(p. ex., Griffin & Wooldredge, 2006; Doerner & Demuth, 2010). Sendo estes
resultados tao consensuais, a investigagao tem estado focada na procura da explicagio
desta tendéncia (p. ex., aspetos relacionados com a responsabilidade familiar). E em
tal quadro que se localizam os trabalhos de Daly (1989, cit. iz Rodrigues, 2013) ou
de Koons-Witt (2002).

Nao sao muito frequentes os estudos dedicados a verificar em que medida existirao
disparidades na escolha da espécie e da medida da pena em fungio da idade dos/as
principais participantes no processo — ofensor/a e vitima. Normalmente, a idade é
considerada de modo complementar como varidvel de controlo no estudo da
importancia de outros fatores. Ainda assim, os estudos existentes (p. ex., Champion,
1987, cit. in Doerner & Demuth, 2010; Steffensmeier, Kramer & Strifel, 1995;
Steffensmeier & Motivans, 2000; Johnston & Alozie, 2001) apontam no mesmo
sentido: 2 maior idade dos/as condenados/as vem associada menor probabilidade de lhes
ser aplicada prisao efetiva e, mesmo que tal suceda, a duracio é tanto menor quanto
mais idade apresentarem os/as condenados/as, falando-se de uma discriminacio positiva
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em favor da idade. Mais recentemente, Doerner e Demuth (2010) vieram contribuir
para incrementar essa evidéncia: os/as condenados/as mais novos/as sao os/as que mais
provavelmente sdo sentenciados/as em pena de prisao; em concreto, a chance (0dd) de
aos/as condenados/as com idade superior a 60 anos ser aplicada pena de prisao é cerca
de 16% menor do que aos/as condenados/as com idades compreendidas entre os 18 e
os 20 anos. Nao se pode, porém, ficar com a ideia de que ¢ linear a relagao entre idade
e medida da pena. Em vez disso, é comum falar-se de uma curva em «U» invertida
(p. ex., Steffensmeier, Ulmer & Kramer, 1998): a probabilidade de reclusao é menor
para idades muito baixas e para idades avancadas.

Nao serd dificil tentar encontrar razdes para estes resultados. Uma populagio
reclusa idosa poderd representar para o sistema de justica um maior encargo
financeiro. Além disso, face a alguns desses/as condenados/as pode emergir uma certa
tolerancia social, uma vez que uma pena leve pode afinal significar a prisao para o
resto da vida (p. ex., Johnston & Alozie, 2001). Haverd que acrescer, por fim,
dependendo de cada ordenamento juridico, o cumprimento do chamado «principio
da humanidade», que vdrios Tribunais Constitucionais vém retirando das respetivas
leis fundamentais. Sabe-se que, em Portugal, por exemplo, esta corresponde a uma
jd longa tradi¢ao histérica do nosso Direito Penal. As legislagoes relativas ¢ execu¢ao
das sangdes criminais preveem, na generalidade dos casos europeus, formas de
flexibilizar o cumprimento em tais hipdteses.

Na literatura, os/as acusados/as com niveis de rendimento mais baixos (p. ex.,
Mustard, 2001) ou com situagao precdria no mercado de trabalho (p. ex., Zatz, 2000)
emergem com menor probabilidade de beneficiarem de redugoes da pena ou de
formas de flexibilizacdo executiva da san¢iao privativa de liberdade e com mais
probabilidade de cumprirem penas de prisao de duragio superior ao sugerido na Lei.

b) Fatores extralegais relacionados com a vitima

Nas sentengas, naturalmente, o/a arguido/a ¢ a parte mais visada no processo.
Um menor papel cabe a vitima, nao sendo, por isso, estranho que também na
literatura se encontre menos investigagao sobre fatores extralegais relativos a vitima.
Ainda assim, Curry (2010) evidencia que a acusados que vitimizaram mulheres foram
aplicadas penas mais longas; por outro lado, enquanto a acusadas que vitimizaram
homens foram fixadas, em média, penas menores em dez meses do que as que
vitimizaram mulheres. Estes resultados sao coerentes com a evidéncia j4 revelada uma
década antes por Glaeser e Sacerdote (2000), segundo os quais, aos condenados que
assassinaram mulheres se aplicaram penas de prisao significativamente mais longas
do que qualquer outra combinagio de género entre ofensor/a e vitima. Resultados
convergentes, mas perspetivados de modo diferente, foram obtidos por Baumer ez 4/.
(2000) e por Beaulieu e Messner (1999), segundo os quais a probabilidade de obter
uma redu¢io de pena é menor quando as vitimas de homicidio sio mulheres.
Algumas criticas, porém, sao indicadas a esta literatura, de que se destacam o uso de
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amostras pequenas, a auséncia de uma teoria de enquadramento, e pouca, ou mesmo
nenhuma, variedade de tipos legais de crimes, com foco quase sempre no homicidio
(Curry ez al., 2004). O complemento destes estudos pode ser encontrado, dando-lhes
mais algum fundamento nas teorias relacionadas com a ideia de paternalismo e do
desenvolvimento de estere6tipos de que decorre a atribuigao de fragilidade, de fraqueza
fisica e emocional a figura feminina (Curry ez al., 2004).

Para além do género, a raga da vitima também pode resultar em disparidades na
decisao da pena. Com efeito, na literatura é identificado um padrio geral de punigio
menos severa em crimes com vitimas negras do que em delitos com vitimas brancas,
especialmente se tivermos em conta a pena de morte (p. ex., Kleck, 1981; Curry, 2010).

c) Fatores extralegais relacionados com o/a juiz/juiza

As sentencas ou os acérdios sao fruto da decisao de magistrados/as, ou seja, a
presenga humana na justiga.?® Isso é, por si s6, motivo para investigar em que medida
as caracteristicas dos/as magistrados/as podem conduzir a disparidades nas decisoes
judiciais. Esta questao foi explorada no Ambito da Andlise Econémica do Direito
(Law and Economics) e, sobretudo, pelo juiz Richard Posner em vdrias das suas obras
(p. ex., Posner, 2005). Nesses trabalhos, o autor argumenta que os/as magistrados/as
respondem aos incentivos que emanam do confronto entre as suas caracteristicas e o
contexto (condi¢oes fisicas, humanas e processuais) com que se confrontam. Estas
respostas podem diferir consoante o género (p. ex., Sherry, 1986 cit. 7z Rodrigues,
2013), embora os estudos existentes sejam escassos. Um dos poucos trabalhos é de
Johnson (2006) que encontrou evidéncia empirica de que os juizes/juizas negros/as
e hispanicos/as eram mais brandos/as do que os juizes/juizas brancos/as, nas decisoes
que envolviam condenados/as pertencentes a minorias. Além disso, os/as juizes/juizas
sentenciavam mais brandamente as condenadas que os condenados.

O comportamento dos/as juizes/juizas também aparece relacionado com as suas
inclinagoes politicas (Sunstein ez al., 2006), embora tal relagao possa ser varidvel com a
idade — Kulik ¢# 2/. (2003) mostraram empiricamente que, em casos de julgamentos sobre
delitos contra a liberdade e autodeterminacio sexuais, o incremento dos sinais de
conservadorismo politico nas decisoes tende a ser mais evidente com o aumento da idade.

d) Fatores extralegais contextuais

O volume de trabalho com que os tribunais e os/as magistrados/as se
confrontam pode influenciar a qualidade das decisoes. Ulmer e Bradley (2000) e
Ulmer e Johnson (2004) identificaram, na Pensilvinia (EUA), que a severidade
presente nas sentencas tendia a diminuir com o volume de trabalho nas maos dos/as
magistrados/as. A maior disponibilidade de espagos em estabelecimentos prisionais

%8 Blanck (1996), na introdug¢io de um estudo seu sobre 0 comportamento dos/as juizes/juizas, lembrou o titulo de um trabalho
de George Everson «O elemento humano na justica» [traducio nossa].

49



HOMICIDIOS CONJUGAIS: ESTUDO AVALIATIVO DAS DECISOES JUDICIAIS

favorece a probabilidade de determinagao de pena de prisao nas decisdes judiciais
(Ulmer & Johnson, 2004; Johnson, 2006). As taxas de criminalidade nio parecem
ter efeito sobre a qualidade das sentencas (p. ex., Ulmer & Johnson, 2004), ao passo
que o tipo de religido mais importante na regiao aparece associada as decisdes: em
povoagoes com maior homogeneidade de religido crista evidencia-se mais o recurso
a pena privativa de liberdade (Ulmer ez 2/. 2008).

Apesar de todo o conhecimento que se vai acumulando acerca dos fatores
contextuais, a implementacio de medidas com vista a sua alteracio devem ser
estudadas aprofundadamente, uma vez que podem ter resultados contririos ao
esperado. A titulo de exemplo, veja-se o caso da adogio de guides de orientagao
destinados a convergéncia de modos de tomada de decisao pelos/as juizes/juizas. Ao
contrdrio do esperado, e apesar das inten¢oes implicitas nessa intervengao, estudos
recentes (p. ex., Jang, 2014) revelam que a disparidade nas sentengas aumentou ao
invés de ter diminuido.

1.3. Estudo das decisoes judiciais no homicidio em contexto conjugal

Grande parte da investigagdo sobre sentencing apresentada até ao momento
refere-se ao crime em geral, seguindo, aligs, a tendéncia da literatura. Este facto acarreta
uma possivel limita¢ao de interpretacio dos resultados e da sua extensibilidade para
o caso concreto do crime de homicidio e, em particular, pode alterar a importincia
que os diversos fatores legais e extralegais assumem na determinagio da espécie e da
medida punitiva.

Apesar de escassos, os estudos sobre sentencas em casos de homicidio jd nao sio
muito recentes. De entre os mais importantes, alguns datam do inicio do ultimo
quartel do século XX. Assim, Farrell e Swigert (1978, 1986, cit. in Johnson ez al.,
2010), numa amostra de mais de quatrocentos homicidios, identificaram que o
género e o estatuto ocupacional, tanto da vitima como do/a condenado/a, apareciam
associados a severidade da pena. Em concreto, a condenados masculinos e de baixo
estatuto social que tinham vitimizado mulheres tendiam a ser aplicadas penas mais
gravosas. Para além disso, a severidade sancionatéria crescia também com o histérico
de contacto com o sistema de justi¢a. A raga nio se revelou significativa nas dispa-
ridades decisérias, ao contrario do que ocorre em grande parte dos estudos jd referidos
anteriormente e que diziam respeito ao crime em geral.

Auerhahn (20072), numa amostra de 524 homens condenados por crime de
homicidio, verificou que o preditor mais importante na medida da pena de prisio tinha
sido a severidade do delito cometido, além de combinagdes de certos fatores extralegais
(idade, raga, prisao preventiva) também terem revelado produzir efeitos significativos.

Evidéncia empirica adicional sobre decisoes de homicidio foi encontrada num estudo
empirico de Baumer, Messner e Felson (2000), os quais verificaram que as sentengas
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tendem a ser mais brandas quando as vitimas integram grupos nio tao respeitados da
sociedade, resultado convergente com a evidéncia geral de sangoes menos severas aplicadas
em situagdes em que as vitimas sao de baixo estatuto social e de raga nio branca. No que
respeita ao género, as penas tendem a ser mais severas quando o acusado ¢ um homem que
assassinou uma mulher, tal como ja se referiu atrds (p. ex., Curry ez al., 2004).

Grant (2010) analisou as condenacées de homens autores de homicidio contra
mulheres com quem viviam numa relagio conjugal, com uma amostra de 252 casos
relativos ao periodo compreendido entre 1990 e 2008 no Canad4, tendo concluido
que o nivel de severidade das penas aumentou significativamente ao longo do periodo
estudado. Também a respeito do Canadd, Dawson (2012) com uma amostra de 1324
homicidios, com julgamentos ocorridos em Toronto e em Ontério, entre 1974 e
2002, obteve vérios resultados empiricos, dos quais se destaca um aspeto nio tratado
em outros estudos e que tem que ver com a premeditagio do delito, o qual se assume
como um fator preditor importante da atribui¢ao da gravidade ao crime cometido.

Auerhahn (2007b), num estudo tnico, distinguiu os homicidios conjugais dos
homicidios fora desse contexto e obteve um resultado convergente com muitos outros
estudos jd referidos: em contexto conjugal, os ofensores homens tendem a ser mais
severamente punidos quando matam mulheres do que na situagao em que os géneros
se invertem nos papéis de ofensor/a e vitima. Mas, um outro resultado revelou-se
também significativo: a severidade das penas sobre eles é mais elevada no caso de
homicidios conjugais do que em homicidios fora desse contexto. Trata-se de um
resultado contrdrio ao obtido por Dawson (2004) que, com uma amostra também
relativa ao Canadd, sustentou que os/as condenados/as que tinham assassinado os/as
seus/suas parceiros/as conjugais eram provavelmente menos sentenciados/as por crime
de maior gravidade e mais provavelmente lhes eram aplicadas penas menos severas.
Também no caso de crime de homicidio em contexto conjugal, e de modo convergente
com a generalidade dos outros contributos que tém alimentado a literatura no dominio,
Franklin & Fearn (2008) identificaram que aos ofensores masculinos que tinham
assassinado mulheres cabiam as penas mais longas, embora a varidvel género apenas
tenha conseguido explicar cerca de 15% da variincia na duragio das sangdes.

Apesar de se ter deslocado a atenglo para estudos sobre homicidio e em contexto
conjugal, o foco de atengdo permaneceu no espago geogrifico da América do Norte.
Por isso, nos resultados até a0 momento reportados, as diferengas que existem
geograficamente em muitos dos fatores legais e extralegais, assim como nas préprias
estruturas de funcionamento e nos ordenamentos juridicos nacionais, nao puderam
ser pesadas nos estudos do papel de distintas varidveis/fatores na explicagao de
disparidades identificadas nas sentengas. Talvez se trate de uma importante limitagao
de uma grande parte dos estudos de sentencing.

Assim, uma atengao acrescida deve ser prestada a estudos que se desloquem do
contexto norte-americano. Tal é o caso de um trabalho, focado sobre a Holanda, de

Johnson, Wingerden & Nieubeerta (2010).
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Johnson ez al. (2010) estudaram uma amostra de processos relativos a 1911
condenados/as holandeses/as por crimes de homicidio praticados entre 1993 e 2004.
Desse estudo resultou um importante conjunto de conclusées. Um dos primeiros
resultados foi o de que tanto os/as procuradores/as como os/as juizes/juizas
recomendaram ou decidiram penas proporcionais a severidade do delito, mas o
registo criminal apareceu com uma influéncia muito reduzida quer na espécie de
pena sugerida pelo/a procurador/a quer na pena determinada em julgamento. Nos
casos em que as vitimas eram mulheres, as penas foram, em média, superiores em
quase um ano aos casos em que as vitimas eram homens. Quando as vitimas
apresentavam idade inferior a 12 anos, as penas eram mais longas em cerca de dois
anos.

No estudo de Johnson ez a/. (2010), o local do crime emergiu como explicativo
da severidade da pena: menor na situagao de residéncia privada do que na situagio
de lugar pablico. O modus operandi também revelou diferencas significativas. Aos
homicidios cometidos com uso de arma de fogo foram aplicadas penas mais severas
(em um ano mais) do que os cometidos com o uso de facas e de outros objetos
cortantes. Distinguindo entre homicidios conjugais ¢ homicidios entre outros
membros da familia, os primeiros sao os mais punidos, sobretudo, quando envolvem
agressoes sexuais. Na medida em que a amostra utilizada no estudo foi bastante larga,
foi possivel aos autores explorarem a questao da nacionalidade dos/as ofensores/as e
das vitimas, tendo verificado empiricamente que aos/as ofensores/as holandeses/as
foram fixadas penas menos severas do que aos/as estrangeiros/as.

A dispersao de estudos aqui apresentada revela uma significativa convergéncia
no que respeita a alguns resultados empiricos. Por exemplo, a severidade sancionatéria
é significativamente maior quando aplicada a autores do sexo masculino e tanto
maior quanto a gravidade dos crimes cometidos.

No entanto, existem lacunas a dois niveis. Primeiro, identifica-se alguma insuficiéncia
de validade externa dos resultados empiricos, na medida em que algumas conclusées
sa0 especificas ao contexto norte-americano, designadamente o efeito da raga e da
etnia na determinagao da medida da pena. Em segundo lugar, na micro-comunidade
do dominio, ainda nio existe consenso sobre um modelo explicativo de forte poder
heuristico.
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2. Estudo empirico
2.1. Método

2.1.1. Procedimentos

A CIG pré-definiu uma amostra de 237 decisoes judiciais, com trinsito em
julgado, proferidas entre 2007 e 2012 (inclusive), por tribunais judiciais de 1.2
instincia ou por tribunais superiores, relativamente ao crime de homicidio conjugal
que corresponderia ao universo das decisdes prolatadas em Portugal nesse periodo.

A recolha das decisoes judiciais decorreu a partir da informagcio, obtida através
da DGP]J e disponibilizada pela CIG, constante da lista de tribunais judiciais de 1.2
instAncia nos quais findaram, nos anos 2007 a 2012, processos-crime, na fase de
julgamento, em que o/a arguido/a foi condenado/a por delito de homicidio e em
que a vitima ¢é conjuge, companheiro/ a ou vivia em alguma outra situagao anéloga,
de intimidade relacional (cf. Anexo 1). Em resultado de contactos prévios da CIG
com o CSM, membro do Grupo de Trabalho de Acompanhamento a Investigagio
do presente estudo, este Conselho enviou a todos os/as Senhores/as Presidentes de
Comarca um oficio em que solicitava toda a colaboragao necessiria para a realizagao
do estudo, o que se constituiu como elemento legitimador e facilitador do processo
de recolha (Anexo 2). Nessa sequéncia, a Escola de Criminologia da Faculdade de
Direito da Universidade do Porto solicitou aos/as Senhores/as Presidentes desses
Tribunais a gentileza de permitirem o acesso as decisoes proferidas (Anexo 3).

Em alguns tribunais, mais colaborantes, foi imediatamente obtida resposta
positiva e a remessa de diversas decisoes. Porém, muitos outros demoraram a
responder as diligéncias desenvolvidas, alegando dificuldades diversas para permitir
que a equipa de investigagao acedesse aos processos, designadamente as problemdticas
associadas ao sistema informdtico Citius e as decorrentes da falta de informacio sobre
os nimeros dos processos. Apesar da continua insisténcia da equipa de investigacao,
a 14 de novembro de 2014 tinham sido obtidas apenas 51 decisées judiciais
provenientes de 10 comarcas. Face 2 impossibilidade referenciada pela DGPJ de
fornecer a equipa de investigacio o ntimero dos processos, recorreu-se a um
expediente de facilitagdao da recolha. Assim, foi dirigido um pedido as comarcas
(anexo 4) para que estabelecessem elas préprias o contacto direto com a DGPJ na
identifica¢ao dos nimeros dos processos que lhes correspondiam. Por essa via, e com
a continuidade dos esforcos de contacto com as comarcas, foi possivel aumentar o
namero de decisoes judiciais recolhidas para os valores apresentados na amostra.

Nas fases de tratamento e andlise, as decisdes foram alvo de uma anilise de
conteddo que teve por base uma grelha (cf. Anexo 3 — Grelha de Andlise de Decisoes
Judiciais Condenatdrias) que decorre de especificagoes do caderno de encargos, da
revisao da literatura e da natureza dos préprios materiais recolhidos. Para o efeito,
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recorreu-se a um acordo inter-juizes/juizas de trés investigadores/as que realizaram a
primeira andlise das decisoes, sob orientagao dos/as investigadores/as principais. Dessa
andlise exaustiva resultou um conjunto de elementos descritivos, de natureza
quantitativa e qualitativa, relativos as varidveis recolhidas, bem como uma andlise
inferencial que permitiu a identificagao das determinantes das decisoes judiciais.

2.1.2. Amostra

O universo de condenagoes pelo crime de homicidio conjugal, segundo dados
obtidos pela CIG através da DGPJ, ascendia a 237 no periodo entre 2007 e 2012.
Segundo informacoes recentes da DGP], estas 237 condenagoes resultavam de 229
processos findos no periodo em referéncia®. Saliente-se ainda que os dados dizem
respeito quer a homicidios na forma consumada, quer na forma tentada.

Do universo previsto para o estudo foram, até 4 de maio de 2015, recolhidas nas
comarcas 212 decisoes, correspondendo a 93% desse universo. Nas comarcas de
Acores, Aveiro, Beja, Braganca, Castelo Branco, Coimbra, Evora, Faro, Guarda,
Lisboa, Lisboa-Oeste, Madeira, Portalegre, Porto-Este, Santarém, Settibal, Viana do
Castelo, Vila Real e Viseu, foi recolhido o efetivo previsto. Quanto as restantes
comarcas — Braga, Leiria, Lisboa-Norte e Porto —, recolheram-se entre 71 e 87 por
cento das decisoes.

Destas decisoes, foram, no entanto, excluidas 12 por se tratar de homicidios
nao conjugais (p. ex., vitimas progenitores, ex-maridos ou ex-namorados da conjuge;
filhos/as de ex-companheiros/as) ou crime de outra natureza (p. ex., ameaga; ofensa
a integridade fisica qualificada). Das 200 remanescentes, outras 12 foram também
excluidas por terem data de decisao anterior ou ulterior ao periodo de referéncia
(2007 a 2012). Por outro lado, quando contactadas para colaborarem com este
projeto, as comarcas identificaram nove outras decisdes integradas na nog¢io de
homicidio conjugal e no periodo de referéncia, mas que nio constam da lista da
DGP]J. Assim, a amostra relevante para andlise é de 197 decisoes, distribuidas pelas
comarcas cf. Tabela 1.

# Em publicacdes de novembro de 2014 da DGP]J sao, contudo, sinalizados no mesmo periodo 239 condenagoes (Destaque
estatistico n.° 30), a que correspondem 225 pessoas condenadas (Destaque estatistico n.° 29).
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Tabela 1 — Distribui¢ao de decisées por comarcas

Decisoes Decisoes recebidas Decisoes in DSCIS?CCT Decisoes
Comarcas atuais  sinalizadas das sinalizadas recebidas né(():osii Zliiazsa,s da
pela DGPJ pela DGPJ excluidas pela DGP] amostra
N %

Total Geral 229 212 93 24 9 197
Acgores 7 7 100 0 3 10
Aveiro 13 13 100 2 0 11
Beja 9 9 100 1 0 8
Braga 15 13 87 1 0 12
Bragancga 3 3 100 0 0 3
Castelo Branco 5 5 100 0 0 5
Coimbra 8 8 100 1 0 7
Evora 1 1 100 0 0 1
Faro 7 7 100 0 0 7
Guarda 4 4 100 1 0 3
Leiria 15 11 73 2 0 9
Lisboa 26 26 100 3 0 23
Lisboa-Norte 14 10 71 1 0 9
Lisboa-Oeste 10 10 100 0 0 10
Madeira 3 3 100 0 0 3
Portalegre 4 4 100 0 1 5
Porto 29 26 87 3 0 23
Porto-Este 10 10 100 4 0 6
Santarém 9 9 100 1 1 9
Setdbal 10 9 100 0 1 10
Viana do Castelo 3 3 100 0 0 3
Vila Real 11 8 100 0 0 8
Viseu 13 13 100 4 3 12
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As decisoes analisadas distribuem-se temporalmente conforme a Tabela 2 e
oscilam entre as 25 e 41 decisoes, respetivamente nos anos de 2008 e 2007.

Tabela 2 — Distribui¢ao de decisoes por ano

Ano Nuamero de decisoes
2007 41

2008 25

2009 38

2010 34

2011 32

2012 27

Total 197

As 197 decisoes analisadas referem-se a crimes que envolveram 204 condenados/as
e 226 vitimas. Em 25 decisoes sao sinalizadas mais do que uma vitima (21 com duas
vitimas e quatro com trés vitimas), designadamente filhos/as da vitima e/ou condenado/a,
familiares da vitima, amigos/as e colegas de trabalho, vizinhos/as, supostos/as amantes
e outras pessoas nao relacionadas. Com mais do que um/a condenado/a, surgem trés
decisoes, uma com dois condenados/as, outra com trés condenados/as e outra com
cinco condenados/as, incluindo colegas de trabalho e amigos/as do/a condenado/a
por homicidio conjugal.

2.1.3. Instrumento

As decisoes judiciais foram sujeitas a uma andlise documental através da técnica
de andlise de contetido que respeitou uma grelha de recolha de informagao — Grelha
de Andlise das Decisdes Condenatérias (cf. Anexo 6) — elaborada pela equipa de
investigacio com base nos resultados da revisao da literatura realizada no 4mbito
deste projeto e do confronto com os dados recolhidos. Refira-se que alguns fatores
relevantes da literatura cientifica estao ausentes das decisoes, motivo pelo qual a
grelha nao os incorpora (p. ex., raga).

A grelha encontra-se organizada nas seguintes sec¢oes: 7) dados sobre o processo
(nimero do processo, tribunal e sec¢io); i) caracteristicas demogréficas, pessoais e
sociais, dos/as condenados/as e das vitimas; 77i) histérico criminal/de violéncia do/a
condenado/a; crime (factos provados); 7v) fase de inquérito/instru¢io; v) fase de
julgamento; v7) fundamentagio da decisio.

A informacio recolhida foi, sempre que possivel, sujeita a uma anélise quantitativa
descritiva e inferencial, bem como a uma anélise qualitativa, especialmente relevante
nas questoes abertas, designadamente as relacionadas com o modus operandi, motivagoes
imediatas para o crime, fatores desencadeadores/oportunidades, fundamentos das
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medidas de coacio, factos provados e nao provados, fatores determinantes do tipo de
crime e, mais genericamente, toda a parte respeitante a fundamentagio da decisao.
Especialmente nos materiais qualitativos, foi obtido o acordo inter-juizes/juizas na
andlise de contetido das decisoes.

2.2. Resultados

Os resultados descritivos sao apresentados tendo em conta a andlise de conteudo
das decisoes que permitiu examinar as caracteristicas demograficas e socioeconémicas
do/a condenado/a e da vitima, as problemdticas associadas, a relagio entre vitima e
condenado/a, as caracteristicas do crime, as caracteristicas da fase pré-sentencial e de
julgamento, bem como a decisao judicial e os seus fundamentos. Para cada uma
destas dimensoes sio necessariamente avaliados unicamente os conteudos das
decisoes, pelo que, por vezes, existem valores elevados de omissdes que nao garantem
que a condi¢io da varidvel nio exista; apenas garantem que nio consta da decisao™.

Na parte final dos resultados sao apresentados os dados provenientes da andlise
inferencial dos fatores determinantes da medida concreta da pena.

2.2.1. Caracteristicas demogrificas e socioeconémicas do/a condenado/a e
da vitima

A anilise das caracteristicas demogréficas e socioeconémicas incide sobre a
vitima e o/a condenado/a que constituem parceiros/ as ou ex-parceiros/ as suscetiveis
de enquadrar o crime na nogao de homicidio conjugal.

3% Concretizando, se uma determinada condigio da vitima ou do/a condenado/a (por exemplo, dependéncia de 4lcool) nio ¢
referenciada na decisio, isso nao significa necessariamente que tal condi¢io nio exista; apenas significa que essa condi¢ao
nao foi valorizada no texto decisério final.
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Tabela 3 — Caracteristicas sociodemograficas da vitima e do/a condenado/a (N=197)

Vitima Condenado/a
N % N %
Sexo
Feminino 177 89,8 18 9,1
Masculino 20 10,2 179 90,9
Idade 2b¢
<25 11 17,2 13 7,1
26-45 33 51,6 95 51,6
46-65 14 21,9 60 32,6
> 66 6 9,4 16 8,7
Omissos 133 (67,5%) 13 (6,6%)
Habilitagoes literdrias
Sem habilitagoes 0 11 8,3
1.c Ciclo 1 9,1 60 45,5
2.0 Ciclo 2 18,2 29 22,0
3.0 Ciclo 1 9,1 19 14,4
Ensino Secundirio 3 27,3 10 7,6
Ensino Superior 4 36,4 3 2,3
Onmissos 186 (94,4%) 65 (33,0%)
Estado civil
Solteiro/a 10 7,2 32 16,8
Casado/a 99 71,7 102 53,7
Divorciado/a 22 15,9 46 24,2
Uniao de facto 6 4,3 5 2.6
Vitvo/a 1 0,7 5 2,6
Omissos 59 (29,9%) 7 (3,6%)
Situacgao Profissional
Empregado/a 78 78,8 112 61,9
Desempregado/a 10 10,1 32 17,7
Doméstico/a 2 2,0 6 3,3
Estudante 2 2,0 2 1,1
Reformado/a 7 7,1 29 16,0
Onmissos 98 (49,7%) 16 (8,1%)
Nacionalidade
Portuguesa 187 94,9 180 91,3
Outra 10 5,1 17 8,7
Rendimentos
Até 500 Euros 16 50,0 27 37,5
Entre 501 e 1000 Euros 13 40,6 30 41,7
Entre 1001 e 1500 Euros 2 6,3 6 8,3
Acima de 1500 Euros 1 3,1 9 12,5
Onmissos 165 (83,8%) 125 (63,5%)

* Idade da vitima varia entre os 20 e os 81 anos, com média de 39,80 anos (DP=16,35).

b Tdade do/a condenado/a varia entre 18 e os 85 anos, com média de idade de 44,42 anos (DP=13,71).

¢ Nas decis6es de uma das comarcas foram ocultados dados pessoais de vitimas e condenados/as, motivo pelo
qual nio se conhece a idade de todos.
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No que respeita as distribuicoes da vitima e do/a condenado/a por sexo, obtém-
-se uma imagem muito préxima do que se conhece do fenémeno na literatura: as
vitimas s3o na sua esmagadora maioria do sexo feminino (89,8%) e os condenados
do sexo masculino (90,9%).°! Relativamente a idade, a média etdria das vitimas
(39,80 anos) ¢ inferior a dos/as condenados/as (44,42 anos), embora para ambos o
escalao mais representado seja o da idade compreendida entre os 26 e os 45 anos
(cerca de 50%). Refira-se, contudo, que a percentagem de casos omissos sobre a idade
das vitimas ¢ relativamente elevada (cerca de dois tergos). Quando se conhecem as
idades de ambos (47,2% do total), verifica-se que em 2,0 % dos casos a vitima é
mais velha pelo menos 10 anos do que o/a condenado/a, em 74,5 % dos casos a
diferenca de idade é inferior a 10 anos e em 23,5 % o/a condenado/a tem mais de
10 anos do que a vitima.

Os/as condenados/as tém quase todos habilitagoes literdrias baixas (90% até ao
3.0 ciclo), s2o de nacionalidade portuguesa (embora a percentagem de estrangeiros/as*,
8,7%, seja superior a dos residentes em Portugal — 3,7% segundo o Censos 2011),
cerca de 62% estd empregado/a e cerca de 79% tem rendimentos abaixo de 1000
Euros, sendo maioritariamente casados/as (embora haja percentagens relevantes de
outros estados civis).

As vitimas, pese embora o facto de as decisoes serem frequentemente omissas
quanto a diversos atributos socioeconémicos — o que é natural tendo em conta as
exigéncias legais constantes dos artigos 368.° ¢ 369.°, 374.°, 375.2, 377.°, todos do
CPP -, sdo, na sua esmagadora maioria, casadas, estio empregadas, sio de
nacionalidade portuguesa (ainda que o peso de estrangeiros/as’®® na amostra seja
superior a percentagem de estrangeiros/as residentes em Portugal) e tém rendimentos
abaixo de 1000 Euros. As habilitacoes literdrias, nos poucos casos em que de tal se
tem conhecimento, sio relativamente elevadas.

2.2.2. Problemaiticas associadas ao/a condenado/a e a vitima

O/a condenado/a apresenta inscrigdes anteriores no registo criminal em 27,4%
dos casos, sendo que desses cerca de 16,7% das condenagoes anteriores resultam de
crimes de violéncia doméstica ou de maus tratos, 24,1% de outros crimes contra as
pessoas e 55,6% dizem respeito a outros tipos legais. Assim sendo, destaque-se que
os/as agentes com condenagao anterior por violéncia doméstica representam cerca de
4,6% do total da amostra. Nas decisoes hd apenas um caso em que surge a referéncia
ao registo criminal da vitima, o que é compreensivel pela falta de fundamento legal

31 Nas decis6es foram identificados dois casos (1%) de relacio homossexual masculina.

32 Nos 17 condenados/as estrangeiros/as destacam-se as nacionalidades Brasileira (6) e Cabo-verdiana (3). Em 10 casos a vitima
¢ um/a concidadao/a e nos restantes a vitima ¢ de nacionalidade portuguesa.

% Nas 10 vitimas estrangeiros/as destaca-se a nacionalidade Brasileira (4). Em oito casos o condenado/a é um/a concidadao/a
e nos restantes o condenado/a é de nacionalidade portuguesa.
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que o imponha, embora pudesse resultar de relatérios sociais (cf. art. 370.° do CPP)
ou de meios de prova como pericias (Tabela 4).

No que respeita a problemdticas de satide do/a condenado/a, nas decisoes sao
referenciadas dependéncias de dlcool (18,8%), dependéncias de drogas ilicitas
(3,0%), desordens mentais (12,7%) e outras doencas/deficiéncias (11,7%). No que
concerne as desordens mentais encontramos perturbagdes de natureza psicética,
depressivas, antissociais e deméncias. Ainda que nao representem a maioria dos casos,
refira-se que, pelo menos relativamente as dependéncias de dlcool e de drogas ilicitas,
os valores sdo relativamente elevados face & populacio geral portuguesa (p. ex., Caldas
de Almeida & Xavier, 2013; SICAD, 2013).

Sdo raras as referéncias a problemadticas de satide da vitima e concentram-se
especialmente em dependéncias de dlcool e em quadros depressivos.

Tabela 4 — Problemdticas associadas ao/a condenado/a e a vitima (N=197)

Vitima Condenado/a

N % N %
Registo criminal 1 0,5 54 27,4
Crimes de violéncia doméstica e maus tratos 1 100 9 16,7
Outros crimes contra as pessoas 1 100 13 24,1
Outros crimes 0 0 30 55,6
Omissos — — 2 3,7

Perturbagoes sinalizadas

Dependéncia de dlcool 6 3,0 37 18,8
Dependéncia de drogas ilicitas 1 0,5 6 3,0
Desordens mentais 4 2,0 25 12,7
Tipo psicética - — 11 44,0
Tipo antissocial — — 4 16,0

Tipo depressivo 4 100 8 32,0
Deméncias — — 2 8,0
Outras doencas/deficiéncias 3 1,5 23 11,7
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2.2.3. Relagao entre vitima e condenado/a

Sdo predominantes as situagdes em que o casal mantinha no momento da
prética do crime (tempus delicti) a relagao de intimidade (casados, uniao de facto,
coabita¢io e namorados), representando 54,3% dos casos estudados, embora também
sejam muito relevantes as situagdes em que a relagdo afetiva havia ji terminado.
O crime teve lugar no 4mbito de uma relagao cuja duragio variou entre 15 dias e 56
anos e que, em média, atinge os 13,11 anos (DP=12,24). Em cerca de 40% dos casos,
a duracao da relacao é inferior a cinco anos e em cerca de 36% dos casos a relacao
durou pelo menos 15 anos (Tabela 5).

Tabela 5 — Tipo e duragio da relagio entre vitima e condenado/a (N=197)

N %
Tipo de relagao
Casados 65 33,0
Uniao de facto 26 13,2
Outra condigao de coabitagio 10 5,1
Divorciados 18 9,1
Separados 37 18,8
Ex-coabitacao 14 7,1
Ex-unido de facto 18 9,1
Namorados 6 3,0
Ex-namorados 3 1,5
Duragéo da relagao®
Até 5 anos (inclusive) 59 39,6
Entre 6 e 10 anos 22 14,8
Entre 11 e 15 anos 15 10,1
Acima de 15 anos 53 35,6
Omissos 48 (24,4%)

 Duracio da relagao: Varia entre 15 dias e 56 anos, com média de 13,11 anos (DP=12,24).

Apesar de nio estarem consagradas na lei, nos termos do art.° 132.°, n.° 2, 4) do Cddigo Penal, as categorias
de namorados e de ex-namorados, na andlise foram consideradas em virtude de se tratar de uma prética corrente
e de constarem expressamente do art.® 152.°, desde 2013.

Na Figura 3, ¢ representado o tempo de relagio entre a vitima e o/a condenado/a

até a data do crime, permitindo identificar uma concentragao de casos nos primeiros
anos de relagao, especialmente no primeiro.
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Figura 3 — Tempo da relagao até ao tempus delicti (em anos)
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Numero de casos

Na maior parte das decisdes foi sinalizada a existéncia de filhos/as (85,3%),
cerca de metade deles/as em situacao de coabitacio. Quando existe coabitacao com
filhos/as, sio preponderantes os/as filhos/as comuns (84,4%), menos habitual a
existéncia de filhos/as apenas da vitima (21,1%) e raras as situagoes (3,3%) de

filhos/as apenas dos condenados/as (Tabela 6).

Tabela 6 — Histérico da relagao entre vitima e condenado/a (N=197)

N %
Existéncia de filhos
Sim 168 85,3
Em coabitacio 90 52,3
Comuns 76 84,4
Filhos/as da vitima 19 21,1
Filhos/as do/a condenado/a 3 3,3

A ocorréncia de episédios de violéncia anteriores ao crime de homicidio sobre a
mesma vitima é dada como provada em cerca de metade das decisoes (49,7%) e, em
mais de trés quartos dessas situagdes, incluem violéncia fisica. A violéncia anterior da
vitima sobre o/a condenado/a é sinalizada em 7,1% das situacées, incluindo também
maioritariamente a violéncia fisica. Apesar de as decisdes tomarem em consideragio
especialmente o registo criminal, para além dos nove casos com inscrigées no registo
por violéncia doméstica, foram ainda sinalizados 27 casos (13,7%) com intervengoes
policiais nao resultantes em condenagoes. Assim, as autoridades policiais tiveram, no
total, conhecimento prévio de atos de violéncia doméstica em 36 casos (18,3%).
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Tabela 7 — Histérico da situagao de violéncia (N=197)

N %
Violéncia do/a condenado/a sobre a vitima 98 49,7
Fisica 74 77,1
Violéncia da vitima sobre o/a condenado/a 14 7,1
Fisica 11 78,6

2.2.4. Crime de homicidio

Os crimes de homicidio (tentado ou consumado) na maior parte dos casos
ocorrem na habitacio (66,5%) e distribuem-se de forma relativamente uniforme ao
longo dos diversos periodos do dia, ainda que com maior incidéncia no periodo da

noite (Tabela 8).

Tabela 8 — Localizagao espicio-temporal do homicidio (N=197)

N %

Local

Habitagao 131 66,5

De acesso privado 14 7,1

De acesso publico 14 7,1

Via publica 38 19,3
Hora

Madrugada 31 17,6

Manha 47 26,7

Tarde 38 21,6

Noite 60 34,1

Omissos 21 (10,7%)

A premeditagao foi sinalizada em cerca de 28% das decisoes. De acordo com os
factos dados como provados, a ndo-aceita¢iao do fim da relagio (39,4%), as discussoes
(20,6%), o citime (16,0%) e as suspeitas ou o conhecimento de uma relagao
extraconjugal (6,9%) sao as motivagoes imediatas e os fatores desencadeadores mais
relevantes para o cometimento do crime (Tabela 9).
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Tabela 9 — Premedita¢io e motivacoes do homicidio (N=197)

Circunstancias N %
Premeditagao 55 27,9
Motivagoes imediatas / fatores desencadeadores

Nao-aceitacio do fim da relacao 69 39,4
Discussao 36 20,6
Ciume 28 16,0
Suspeita/conhecimento de relagao extraconjugal 12 6,9
Violéncia doméstica sofrida 3 1,7
Apresentacio de queixa pela vitima 3 1,7
Recusa de contacto fisico/sexual pela vitima 3 1,7
Perturbagiao mental do/a condenado/a 3 1,7
Divisao de patriménio 3 1,7
Comportamentos persecutdrios da vitima 2 1,1
Outras 13 7.4
Omissas 22 (11,2%)

O delito ocorre maioritariamente através do uso de facas e de outros objetos

cortantes (43,7%):
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«A vitima disse ao arguido que pretendia terminar o relacionamento.
Entdo, 0 arguido agarrou uma faca de cozinba, que se encontrava em cima da
mesa, e espetou-a no lado direito do abdémen da vitima e depois retirou-a do
corpo daquela. Nesse momento, a vitima levantou-se e o arguido desferiu-lhe
outro golpe com a faca, atingindo-lhe o pescoco, enquanto dizia «ndo és minba,
ndo és de ninguémp.

(Decisao n.° 150)

«No decurso da referida discussio, o arguido dirigiu-se ao quarto de um
dos seus filhos, pegou numa faca, tipo «punhaly, e dirigiu-se a cozinha onde
a vitima ainda permanecia. Az, o ﬂrguz'do agarrou-a e arrastou-a até ao quarto
do casal. No interior do quarto, o arguido, fazendo uso do referido «punhaly,
desferiu, consecutivamente, sobre a vitima, vdrios golpes e pancadas».

(Decisao n.c 114)
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As armas de fogo representam 38,1%:

«O arguido questionou a vitima se havia combinado encontrar-se com
outro homem para manter relacoes sexuais, o que esta negou. A vitima comecou
a afastar-se do arguido, de costas voltadas para este, e, quando se encontrava
a cerca de 2 metros, o arguido empunhou a arma e disparou, atingindo-a na
zona do hemotdrax esquerdo. A vitima ainda se voltou para o arguido, tendo

este disparado novamente, atingindo-a na base do pescogon.
(Decisao n.c 118)

«No dia dos factos, 0 arguido e a vitima encontravam-se na residéncia
daquele a festejar o batizado do filho de ambos. No final do dia, o arguido e
a vitima iniciaram uma discussdo, tendo o arguido ameagado esta viltima que
lhe dava um tiro. De seguida e, inesperadamente, o arguido tirou uma arma

do bolso e efetuon um disparo sobre a vitima, atingindo-a num ombro».
(Decisao n.°c 162)

Ha4, contudo, diversos outros meios de cometimento do crime, designadamente
uso de objetos contundentes, asfixia, atropelamento, fogo, murros e pontapés e
proje¢ao em altura (cf. Tabela 10).
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Tabela 10 — Circunstancias do homicidio (N=197)

Circunstancias N %

Meios de cometimento do crime

Facas e outros objetos cortantes 86 43,7
Arma de fogo 75 38,1
Outros objetos contundentes 13 6,6
Asfixia 9 4,6
Atropelamento 4 2,0
Fogo 4 2,0
Murros e pontapés 5 2,5
Proje¢io em altura 1 0,5
Condenado/a sob influéncia de dlcool 21 10,7
Condenado/a sob influéncia de drogas ilicitas 5 2,6
Coabitacio no momento do crime 105 53,3
Gravidez no momento do crime 6 3,0
Atitude do/a homicida
Alertou e entregou-se 7 6,8
Alertou 6 5,8
Permaneceu no local sem alertar 7 6,8
Abandonou e entregou-se 17 16,5
Abandonou 40 38,8
Camuflou 19 18,4
Flagrante delito 7 6,8
Onmissas 94 (47,7%)
Tentativa de suicidio apds o crime 14 7,1

No momento da prética do crime, o/a condenado/a estava sob o efeito de dlcool
e de drogas ilicitas em, respetivamente, 10,7% e 2,6% dos casos. Em 53,3% dos
casos, o/a condenado/a coabitava com a vitima.

A gravidez é um estado relatado em 3,0% das decisoes judiciais.

Apés a consumagao do delito, a atitude do/a homicida é diferenciada, sendo de
destacar como mais frequentes o abandono do local (38,8%), a tentativa de camuflar
ou dificultar a recolha das provas do crime (18,4%) e a de abandonar o local do
crime e entregar-se posteriormente as autoridades (16,5).

Em 7,1% dos delitos, o/a seu autor/a tentou o suicidio.
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2.2.5. Fase pré-sentencial e de julgamento

As decisoes sio omissas relativamente ao tempo decorrido entre o crime e a
prolacio do despacho de acusa¢io, a eventual abertura de instrugdo e o inicio do
julgamento. Assim, apenas é possivel calcular o periodo decorrido entre o
cometimento do crime e a data da decisao judicial. Na amostra, esta decisao demora,
em média, 19,20 meses (DP=19,87), com uma durac¢io que varia entre dois a 128
meses. Até completar um ano apds o cometimento do crime ¢ determinada a
sentenga, na primeira instancia, em 55,3% dos casos, valores que sobem para 79,7%,

88,8% ¢ 91,9%, respetivamente, no segundo, terceiro e quarto anos. A mediana é de
11 meses (Tabela 11).

Tabela 11 — Tempos processuais (N=197)

Tempo entre o crime e a decisao judicial em 1.2 instincia® f fr. Fr acum.
Até 12 meses 109 55,3 55,3
Entre 12 e 24 meses 48 24,4 79,7
Entre 24 e 36 meses 18 9,1 88,8
Mais de 36 meses 24 11,1 100

2 Varia entre dois e 128 meses, com média de 19,20 meses (DP=12,24) e mediana de 11 meses.

Na fase pré-sentencial, em 78,3% dos casos foi aplicada uma medida de coagao,
para além do termo de identidade e residéncia (TIR), quase sempre (91,5%) na
forma de prisao preventiva (Tabela 12).

Cerca de metade das acusagdes sio por homicidio consumado (98 casos) e a
outra metade por homicidio na forma tentada (99 casos). O crime é referenciado na
acusa¢ao como qualificado na esmagadora maioria dos homicidios consumados
(92,9%), bem como nos homicidios na forma tentada (88,9%). Em 63,4% das
decisoes ¢ sinalizada a presenca de crimes conexos, sendo em 35,0% dos casos apenas
um delito e em 28,4% mais do que um.

Foi requerida a abertura de instrugao em 4,6% dos casos.
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Tabela 12 — Fase pré-sentencial

N %
Medida de coagao aplicada
Sim 141 78,3
Prisao preventiva 129 91,5
Obrigacao de permanéncia na habitacao 12 8,5
Apenas TIR 39 21,7
Omissos 17 (8,6%)
Acusagao
Consumado 98 49,7
Simples 5 5,1
Qualificado 91 92,9
Qualificado por omissao 1 1,0
Privilegiado 1 1,0
Tentado 99 50,3
Simples 11 11,1
Qualificado 88 88,9
Crimes conexos®
Nenhum crime 72 36,5
Um crime 69 35,0
Mais de um crime 56 28,4
Instrugao 9 4,6

2 Crimes conexos: Média de 2,12 crimes (DP=1,93).

A decisdo é omissa relativamente ao tipo de defesa na esmagadora maioria dos
casos (88,3%), sendo que quando este é conhecido, em 83% dos casos é um/a
defensor/a oficioso/a (Tabela 13).

No julgamento, 70,1% dos/as arguidos/as confessam, total ou parcialmente, o
crime cometido. Os/As restantes arguidos/as nao confessam, nao prestam declaragoes
ou alegam nao se recordarem dos factos. Em cada julgamento sao arroladas, em
média, 9,07 testemunhas. Os familiares s20 a classe mais frequente, estando presentes
como testemunhas em 81,2% das decisoes, seguindo-se os érgaos de policia criminal
(69,5%), os/as amigos/as (55,3%) e os/as vizinhos/as (40,1%). No que respeita aos
restantes meios de prova, a prova documental e a prova pericial estao quase sempre
presentes, mas a reconstituicio do facto consta apenas em 10,2% das decisoes.
Quanto aos meios de obten¢ao de prova, os mais frequentes sao os exames (93,9%)
e as apreensoes (89,8%).
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Tabela 13 — Fase de julgamento (N=197)

Varidveis N %
Defesa do/a condenado/a
Advogado/a constituido/a 4 17,4
Defensor/a oficioso/a 19 82,6
Omissos 174 (88,3%)
Meios de prova
Declaragoes do/a arguido/a
Confissao total dos factos 36 18,8
Confissao parcial 98 51,3
Nio confessa 32 16,8
Nio presta declaragoes 15 7,9
Alega nio se recordar 10 5,2
Omissos 6 (3,0%)
Testemunhas (M =9,07; DP = 5,90)*
Familiares (M =2,63; DP = 1,65)* 160 81,2
Amigos/as (M =3,02; DP = 2,07)* 109 55,3
Vizinhos/as (M = 2,18; DP = 1,47)* 79 40,1
OorcC (M =2,24; DP = 1,38)® 137 69,5
Peritos/as (M= 1,33; DP = 0,60)* 45 22,8
Outros (M = 3,63; DP = 3,28)* 122 61,9
Outros meios de prova
Prova documental 195 99,5
Reconstituicao de facto 20 10,2
Prova pericial 190 96,4
Meios de obtengio da prova
Exames 185 93,9
Revistas 14 7,1
Buscas 55 27,9
Apreensoes 177 89,8
Escutas 0

¢ Média (M) e desvio-padrio (DP) do nimero de testemunhas segundo estatuto assumido nas decisoes.
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2.2.6. Decisao judicial

Os 98 casos de homicidio consumado constituem 49,8% do total, incluindo 12
mulheres condenadas. Os homicidios classificados como simples (34,7%) sao
punidos com prisao efetiva em 29 dos 34 casos (as excegdes sao uma mulher
condenada a pena de prisao suspensa na sua execu¢ao e quatro casos de inimputaveis,
incluindo uma mulher, a quem foi aplicada uma medida de seguranca detentiva). Os
homicidios qualificados (63,3%) sdo todos sentenciados com prisao efetiva, o que
alids nao poderia ser de outra forma, atentos os limites da moldura penal abstrata. H4
ainda um caso de uma condenada por homicidio qualificado por omissao e um outro
caso de uma condenada por homicidio consumado omissivo, na forma privilegiada
(Tabela 14).

Os 99 casos de homicidio na forma tentada constituem 50,2% do total e
incluem 7 mulheres condenadas. Das 43 tentativas de homicidio classificadas como
simples (43,4%) resultaram 21 prisoes efetivas, 20 penas privativas de liberdade,
substituidas por suspensdo de execu¢io e duas medidas de seguranca detentiva. Das
cinco mulheres condenadas por tentativa de homicidio simples, quatro viram a
respetiva pena de prisio suspensa na sua execucio. As 55 tentativas de homicidio
qualificado (55,6%) resultaram em 45 prisoes efetivas e 10 suspensas. Nos homicidios
qualificados na forma tentada, hd apenas uma condenada do sexo feminino cuja pena
de prisao foi suspensa. Finalmente, hd um homem condenado por tentativa de
homicidio privilegiado, cuja pena de prisao foi também suspensa.

Entre a acusagio e a decisio final em 1.2 instAncia ou em sede recurséria verifica-se
a convolagio em 29 casos de homicidio consumado qualificado para homicidio
consumado simples (31,9%) e a convola¢io em 34 casos de homicidio qualificado
na forma tentada para homicidio simples (38,6%). Dois casos de tentativa de
homicidio simples foram convolados para tentativa de homicidio qualificado e para
tentativa de homicidio privilegiado.
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Tabela 14 — Decisao proferida (N=197)

Prisao Medida de

'Qu,al fﬁcagio . o1 N % Pris.éo suspensana  seguranga
juridica do homicidio efetiva sua execugio  detentiva
Homicidio consumado 98 49,8 92 2 4
Simples 34 34,7 29 1 4
Masculino 28 25 3
Feminino 6 4 1 1
Qualificado 62 63,3 62
Masculino 58 58
Feminino 4 4
Qualificado por omissao 1 1,0 1
Feminino 1 1
Privilegiado 1 1,0 1
Feminino 1 1
Homicidio tentado 99 50,2 66 31 2
Simples 43 43,4 21 20 2
Masculino 38 20 16 2
Feminino 5 1 4
Qualificado 55 55,6 45 10
Masculino 54 45 9
Feminino 1
Privilegiado 1 1,0 1
Masculino 1 1
Total 197 100 158 33 6

Na tabela 15 verifica-se que em 55,8% das decisoes existem crimes conexos aos
homicidios conjugais, sendo que em 40,0% dessas decisdes hd mais de um crime.
Entre os crimes conexos destacam-se a deten¢ao de arma proibida (54,5%), a
violéncia doméstica e maus tratos (32,7%), as ofensas 2 integridade fisica (18,2%),
os outros homicidios e suas tentativas (12,7%), e as ameacas (7,3%). Refira-se ainda
que entre a acusacao (cf. Tabela 12) e a decisao existe um aumento do niimero de
casos sem nenhum crime conexo (de 72 para 87).
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Tabela 15 — Crimes conexos (N=197)

N %

Existéncia

Nao 87 44,2

Sim 110 55,8
Quantidade

Um crime 66 60,0

Mais de um crime 44 40,0
Tipos de crimes

Detengao de arma proibida® 60 54,5

Violéncia doméstica e/ou maus tratos 36 32,7

Ofensa a integridade fisica 20 18,2

Outros homicidios e tentativas 14 12,7

Ameacas 8 7,3

Outras 27 24,5

¢ Agruparam-se os crimes de violéncia doméstica e maus tratos, cf. Cédigo Penal em vigor.

Relativamente as penas de prisao fixadas, avaliam-se os valores atinentes ao crime
de homicidio conjugal e 4 pena total que incorpora o efeito da presenca de crimes
conexos e o resultado de eventuais cimulos juridicos.

Conforme se apresenta na Tabela 16, nos casos de homicidio consumado em que
a decisao consistiu na aplicacio de pena de prisao (n=94), a sangio por homicidio
simples (n=30) varia entre quatro e 16 anos, com um valor médio de 11,17 anos
(DP=2,67 anos), enquanto a pena por homicidio qualificado (n=62), varia entre os 14
e os 23 anos, com um valor médio de 18,42 anos (DP=2,23 anos). No que respeita a
forma tentada, a pena média pelo homicidio simples (n=41) é de 4,36 anos (DP=1,40
anos), variando entre um e sete anos, e a pena média pelo homicidio qualificado (n=55)
¢ de 6,61 anos (DP=2,31 anos), variando entre dois e 12 anos. O caso de homicidio
consumado qualificado por omissao foi punido com uma pena de prisao de oito anos;
o homicidio consumado privilegiado foi sancionado com a pena de prisao de 3,17
anos; ¢ o homicidio tentado privilegiado foi punido com a pena privativa de liberdade
de trés anos.

Os valores da pena total (de concurso) excedem os da pena para o crime de
homicidio consumado, em média, cerca de meio ano na forma simples e cerca de um
ano na forma qualificada. Os valores das penas totais excedem, em média, um pouco
menos de um ano os determinados para o crime de homicidio, tanto na forma
simples como na qualificada.
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Tabela 16 — Medida da pena em ntimero de anos (N=191)

Pena pelo homicidio conjugal Pena total
M DP Min.—Max. M DP  Min. — Max.
Homicidio 10,65 6,19 1-23 11,50 6,53 2-25
Homicidio consumado (n=94) 15,84 4,40 3,17-23 16,71 4,89 3,17 - 25
Simples (n=30) 11,17 2,67 416 11,71 2,98 4—-17
Masculino (n=25) 11,47 2,49  4-16 12,10 2,84  4-17
Feminino (n=5) 9,70 3,31 45-13 9,80 3,22 4,75 -13
Qualificado (n=62) 18,42 2,23 14 - 23 19,49 2,81 14 - 25
Masculino (n=58) 18,47 2,16 14 -23 19,60 2,75 14 -25
Feminino (n=4) 17,75 3,50 14 -22 17,88 3,71 14 -22.5
Qualificado por omissio (n=1) 8,00 0,00 — 8,00 0,00 —
Feminino (n=1) 8,00 0,00 — 8,00 0,00 —
Privilegiado (n=1) 3,17 0,00 — 3,17 0,00 —
Feminino (n=1) 3,17 0,00 — 3,17 0,00 —
Homicidio tentado (n=97) 5,62 2,27 1-12 6,44 2,94 2-16
Simples (n=41) 4,36 1,40 1-7 5,04 1,69 2-10
Masculino (n=306) 4.41 1,46 1-7 5,11 1,73 2-10
Feminino (n=5) 4,00 0,79 3-5 4,58 1,45 3,42 -7
Qualificado (n=55) 6,61 2,31 2-12 7,55 3,21 2,67 — 16
Masculino (n=54) 6,65 2,32 2-12 7,61 3,22 2,67 — 16
Feminino (n=1) 4,50 0,00 — 4,50 0,00 —
Privilegiado (n=1) 3,00 0,00 — 3,00 0,00 —
Masculino (n=1) 3,00 0,00 — 3,00 0,00 —

A reduzida dimensio da amostra nio possibilitou a realizacio de andlise inferencial, nomeadamente na
investigacdo da significancia estatistica das diferencas entre sexos.

Em virtude do reduzido nimero de mulheres condenadas, apenas é possivel
verificar que a pena média que lhes é aplicada é tendencialmente inferior a
determinada para os homens (diferenca de 1,77 anos para o homicidio simples
consumado, de 0,77 anos para o homicidio qualificado consumado, de 0,41 anos
para a tentativa de homicidio simples e de 2,15 anos para a tentativa de homicidio
qualificado, ainda que neste caso apenas para uma mulher).

Na Figura 4 encontra-se representada informagao relativa as penas determinadas
para os crimes de homicidio na forma tentada e na forma consumada. Como seria
de esperar, as penas determinadas para os casos de homicidio consumado foram
genericamente superiores as determinadas para os homicidios tentados. Os trés casos
de homicidio consumado com penas inferiores sao um deles de homicidio privilegiado
e de dois casos de aplicagio de atenuagio especial da pena.
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Figura 4 — Pena de prisao pelos crimes de homicidio tentado e consumado
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Na Figura 5, é apresentada a distribui¢io das penas de prisao determinadas para
os casos de homicidio na forma tentada. Para os homicidios simples, as penas de
prisao mais frequentes sio de 3, 4, 4 2, 5 e 6 anos. Para os homicidios qualificados,
as penas de prisao mais frequentes sao de 10, 6, 4, 5 ¢ 7 ¥2 anos.

Figura 5 — Pena de prisdo pelos crimes de homicidio tentado, simples e qualificado
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Na Figura 06, a distribuigao das penas de prisao determinadas para os casos de
homicidio na forma consumada evidencia que, para os homicidios simples, as penas
mais frequentes sao de 11, 10, 12 e 13 anos, e que existem dois casos extremos com
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sangoes significativamente mais baixas (correspondendo a situagoes de atenuagio
especial da pena). Para os homicidios consumados qualificados, as penas de prisao
mais frequentes sao de 19, 18 e 20 anos.

Figura 6 — Pena de prisao pelos crimes de homicidio consumado, simples e qualificado

14
13
12
11
10

o

Numero de decisoes
O = oW s U =~ 00
4 m
4.5 1A

4.75

oo
—

i wown oo — ~m
™~ \n 5 ™o~

155
16.5
18.5

[l

qualificado msimples Pena (anos)

Foram, ainda, determinadas penas acessérias em 11 casos, incluindo interdigao
tempordria de detenglo, uso e porte de arma, expulsio do pais e proibi¢ao de
contactos (Tabela 17).

Tabela 17 — Penas acessérias, indemnizagao e recursos (N=197)

N %

Penas acessérias 11 5,6
Indemnizagdo (requeridas e arbitradas) 123 62,4
Recursos 32 16,2
Por iniciativa do/a condenado/a 29 90,6
Por iniciativa do/a assistente 4 12,5
Por iniciativa do MP 3 9,4

Em 62,4% dos casos houve lugar a pedido de indemnizacao civil ex delicto e
respetiva fixagao judicial. As indemnizagoes arbitradas sao inferiores as requeridas
pelos/as ofendidos/as ou assistentes (cf. artigos 68.°, n.° 1, al. ¢), do CPP), apresentando,
respetivamente as médias de 110.861 Euros (DP= 119.854) e 64.601 Euros
(DP= 119.854).
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H4 informacio sobre a existéncia de recurso das decisoes de 1.2 instdncia em
16,2% dos casos, sendo na maior parte dos casos (90,6%) por iniciativa dos/as
condenados/as.

2.3. Fundamentagio da decisao judicial

2.3.1. Fatores determinantes da tomada de decisao

Dos 98 casos de homicidio consumado, 62 (63,3%) foram considerados
qualificados, para o que concorreram especialmente a relagao de intimidade com a
vitima (72,6%), a frieza de 4nimo, premeditagio ou persisténcia no crime (41,9%)
e outras circunstincias especialmente censurdveis ou reveladoras de especial
censurabilidade ou perversidade (37,1%). Nos 99 homicidios na forma tentada, 55
(55,6%) foram considerados qualificados sobretudo com base na relagao de
intimidade com a vitima (78,2%).

Tabela 18 — Fatores determinantes da qualificagao juridica do homicidio

Consumado qualificado  Tentado qualificado

(N=62) (N=55)
n % n %

Relacio de intimidade com a vitima 45 72,6 43 78,2
ngi:lzie(li:; ;éucrz?r’l iircf:szledltagao ou persisténcia 26 41.9 10 18,2
Odutras circunstancias especialmente censurdveis

ou reveladoras de especial censurabilidade ou 23 37,1 16 29,1
perversidade do/a agente

Meio insidioso 12 19,4 10 18,2
Motivo fatil 8 12,9 9 16,4
Meio perigoso ou crime de perigo comum 2 3,2 6 10,9

Na tomada de decisao por parte dos/as magistrados/as, foram atendidos — como
nao podia deixar de ser — os fatores de medida da pena exemplificativamente previstos
no art.° 71.°2, n.° 2, bem como outros fatores atendiveis relacionados com o/a
condenado/a e o seu comportamento, com a sua postura ao longo do processo face
ao crime, e as finalidades da pena (Tabela 19).

No grupo de fatores decorrentes diretamente da aplicagio do art.° 71.°, n.° 2,
a intensidade do dolo, o grau de ilicitude do facto, bem como o modo de execugio
e gravidade das consequéncias dos factos, sdo os fatores mais comuns as decisoes
judiciais, sendo citadas em mais de 80% dos arestos. A conduta anterior ao facto e
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posterior a este, as condigdes pessoais do/a agente e a sua situa¢io econémica, os fins
e motivos que determinaram o crime sdo outros fatores que surgem em mais de
metade das decisoes. Os fatores menos frequentemente citados dizem respeito aos
sentimentos manifestados no cometimento do crime e a falta de preparacio para
manter uma conduta licita.

Tabela 19 — Fatores determinantes para a tomada de decisdo por parte dos/as magistrados/as

_ Consumado Tentado
t
(N:Ol;7) Simples Qualificado Simples Qualificado

(N=34) (N=62) (N=43) (N=55)

Fatores de determinagao da medida da pena (Cédigo Penal, art.© 71.°, n.° 2)

Intensidade do dolo 85,8 76,5 93,5 86,0 81,8
Grau de ilicitude do facto 84,8 88,2 85,5 83,7 81,8
iil)cs)dfjcfoes execugao e gravidade das consequéncias 81.2 76.5 87.1 83,7 745
Conduta anterior ao facto e posterior a este 77,2 70,6 87,1 83,7 67,3
iiiiﬁ?:i pessoais do/a agente e a sua situacio 76,1 88.2 72,6 74,4 72,7
Fins e motivos que determinaram o crime 56,9 58,8 69,4 442 52,7
Grau de violacio dos deveres impostos ao/a agente 42,1 38,2 64,5 18,6 38,2
i(:)nzirrinr;::tos manifestados aquando do cometimento 249 304 29.0 16,3 218
Falta de preparagao para manter uma conduta licita 17,3 26,0 14,5 14,0 20,0
Outros fatores atendiveis
Necessidades de prevengao 79,6 82,4 75,8 83,7 79,6
Confissio 56,3 52,9 61,3 60,5 50,9
Qualidades pessoais do/a agente 55,8 55,9 66,1 41,9 54,5
Arrependimento 44,7 44,1 50,0 39,5 45,5
Fins das penas 28,9 29,4 27,4 41,9 20,0
Relevo a crimes conexos com o homicidio conjugal 26,9 26,5 33,9 16,3 29,1
Relevo atribuido a violéncia prévia 25,9 17,6 29,0 11,6 38,2
Perspetivas de reinser¢io social 13,7 8,8 9,7 20,9 14,5

Os/as magistrados/as consideram ainda, em mais de metade dos casos, as
necessidades de prevencio, a confissio e as qualidades pessoais do/a agente como
fatores atendiveis para a tomada de decisao. O arrependimento, os fins das penas,
bem como o relevo a crimes conexos, a violéncia prévia ou os contactos anteriores
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com o sistema juridico-penal sdo outros fatores referenciados. As perspetivas de
reinser¢ao social sao pouco citadas.

2.3.2. Fatores tomados como agravantes e atenuantes na tomada de decisao

Os fatores de determinagido da decisio por parte dos/as magistrados/as
funcionam, por vezes, como agravantes ou atenuantes para a graduagio e
determinagdo concreta da pena, o que é normal tendo em conta a ambivaléncia que
lhes ¢ assinalada, dependente da concreta configuracio do especifico processo.

A média de fatores agravantes consideradas nas decisoes foi de 5,03 (DP=2,12),
variando entre 0 e 15. Na Tabela 20 sio apresentados os fatores agravantes
considerados nas decisoes. A intensidade do dolo, traduzida, na maioria dos casos,
no dolo direto, surge como o fator agravante mais preponderante na determinagio
da medida da pena (88,2%), seguida pelo grau de ilicitude dos factos (79,0%), pelas
necessidades de prevengao (69,7%) e pelo modo de execugio (64,6%).

A relevancia daqueles fatores nas decisoes é relativamente uniforme nas quatro
qualificagoes juridicas do homicidio.
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Tabela 20 — Fatores considerados agravantes na determinagio concreta da pena (em percentagem)

Consumado Tentado

Total
(N=197) Simples Qualificado Simples Qualificado

(N=34) (N=62) (N=43) (N=55)

Intensidade do dolo 88,2 81,8 95,2 90,5 84,6
Grau de ilicitude do facto 79,0 78,8 85,5 73,8 76,4
Necessidades de prevengio 69,7 60,6 72,6 76,2 69,1
Modo de execuciao 64,6 66,7 67,7 73,8 74,5
Gravidade das consequéncias 44,6 36,4 41,9 54,8 43,6
Grau de violagao de deveres impostos ao/a agente 23,1 33,3 33,9 16,7 10,9
Falta de arrependimento 22,1 9,1 30,6 14,3 27,3
Fins ou motivos que determinaram o crime 21,0 15,2 25,8 14,3 25,5
Qualidades pessoais do/a agente 17,4 12,1 25,8 7,1 18,2
Conduta anterior ao facto 13,8 6,1 17,7 14,3 14,5
Relevo a contactos com o sistema juridico-penal 11,3 6,1 17,7 9,5 9,1
Conduta posterior ao facto 12,3 12,1 17,7 7,1 10,9
izr;céﬁc’;z pessoais do/a agente e a sua situagao 8.2 6.1 9.7 9.5 73
Falta de confissao 7,2 — 11,3 4,8 91
(Slzni?i:tos manifestados aquando do cometimento 72 3.0 11,3 2.4 9.1
Falta de preparagao para manter uma conduta licita 6,2 9,1 4,8 7,1 5,5
fj;fléglzla de crimes conexos com o homicidio 6.2 3.0 8.1 71 55
Violéncia prévia 6,2 — 1,6 7,1 14,5

Falta de perspetivas de reinsergao social — — — — —

No que concerne 2 intensidade do dolo, foi possivel verificar que esta se
desdobra entre dolo direto (75,8%) e, ainda que menos frequente, dolo eventual
(10,5%). No dolo direto destaca-se, pelo cardcter homogéneo que assume no discurso
dos/as juizes/as, a inteng¢do ou delibera¢ao do/a agente em matar a vitima.

«dolo direto, pois o arguido agiu com intencio de retirar a vida da
vitimayr.

(Decisao n.c 38)

Esta intengao também estd presente em expressdes que se prendem com a
persisténcia em levar a cabo a conduta ilicita ou a resolugao criminosa que caracteriza
o comportamento do/a agente.
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«Iambém os fatores relativos a culpa, como a vontade de ver sofrer, a
persisténcia na vontade de praticar os crimes.
(Decisao n.° 83)

Para além da determinagio em cometer o crime, também o modo de execugio
dos factos assume relevo na classificacao do dolo como direto. Neste 4mbito, os/as
juizes/as tendem a considerar a intensidade da violéncia empregue no cometimento
do crime, traduzida na sua extensio e duracio:

«o dolo revelou-se intenso, quer pela extensio das agressoes, quer pela
sua duracdo».
(Decisao n.°c 108)

Também se atende ao niimero e a localizagao das agressdes no corpo da vitima:

«a intensidade do dolo estd evidente na violéncia e localizagdo dos golpes».
(Decisao n.° 65)

«A intensidade do dolo do arguido, jd caracterizado como direto, ¢
elevada, ponderados a repeticio de golpes».
(Decisao n.c 12).

Um outro aspeto relevante para a qualificagao do dolo direto, prende-se com a
premeditagio ou preparagio para a execu¢io do crime, ou seja, com o conjunto de
atos preparatdrios ou de execugio (artigos 21.° e 22.°© do Cédigo Penal) que o/a
agente levou a cabo para retirar a vida a vitima:

«Iambém os fatores relativos & culpa (...) a preparagio que lhes votou e

o cardcter ritual como executou o conjugicidio, escolhendo para tanto o local

onde a sua mulber se encontrava com os seus amantes, relevam como
circunstancias agravantes».

(Decisao n.° 83)

No dolo eventual, o/a agente prevé a possibilidade de que da sua atua¢ao possa
ocorrer um determinado resultado, com isso se conformando (teoria da conformacio
ou da dupla negativa, como a designava Eduardo Correia — art.© 14.°, n.° 3):

«dolo eventual (...) pretendeu efetuar os disparos, apesar de admitir a
possibilidade de os projéteis atingirem zonas vitais e causarem a morte da
vitiman».

(Decisao n.c 37)
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O grau de ilicitude dos factos é determinado, quase sempre, pela referéncia ao
valor da vida humana, retratado como o bem juridico supremo e invioldvel.

«O arguido atuou contra o bem juridico mais precioso da nossa civilizagio:
a vida.
(Decisao n.° 93)

As necessidades de prevencio sao também apontadas como fator agravante na
determinacio da pena

«Neste crime, praticado no contexto de desavencas conjugais, as exigéncias
de prevengio geral assumem uma intensidade maior, face ao crescente aumento
de homicidios consumados e tentados perpetrados contra mulberes vitimas de
violéncia doméstica. Impoe-se, por tudo isto, aos tribunais, a adogio de
medidas punitivas suficientemente dissuasoras de crimes desta natureza. As
exigéneias de prevengio geral sio, pois, elevadas.

(Decisao n.c 116)

«Muito acentuados sdo, ainda, os ditames da reprovagdio geral e especial.
Particularmente prementes sio as exigéncias de prevencdo no tipo de crimes
violentos, como é o homicidio, que tanto vem proliferando por todo o pais nos
tltimos anos, e cada vez mais, por “motivos” egoistas ou egocéntricos,
demonstrativos de absoluta falta de respeito pelo outro, provocando assim,
compreensivel alarme na sociedade.

(Decisao n.° 15)

Na determinagao do grau de ilicitude, os/as juizes/as também consideram outro
conjunto de aspetos relacionados com o modo de execu¢io do homicidio e com a
relagio que o agente mantinha com a vitima. Quanto ao modo de execugao, ¢é
comum surgirem referéncias aos meios empregues, como as armas de fogo ou armas
brancas, bem como as consequéncias decorrentes do ato:

«A ilicitude é bastante elevada, considerando o modo de execucdo dos
Jactos — com agressio perpetrada com arma branca, sendo desferidos vdrios
golpes em distintas zonas do corpo das ofendidas — e as respetivas consequéncias
— no grave perigo para a vida das ofendidas (...)».

(Decisao n.c 95)

«Foi intensa a energia criminosa com que o arguido atuou manifestada,
quer pelo niimero de pancadas — pelo menos trés — que desferiu na cabeca e na
Jace da vitima com a marreta descrita na factualidade provada, quer pela
violéncia que imprimiu aquelas, quer, ainda, pelas zonas do corpo da mesma

por ele visadas, agindo, por isso, com dolo direto.
(Decisao n.c 22)
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Quanto a premedita¢io por parte do/a agente:

«Para a graduacio da pena concreta relevam (...) a elevada gravidade
do crime de homicidio tentado, seja pela circunstincia de o arguido ter
preparado o facto (adquiriu arma), escolhido a noite (...)».

(Decisao n.° 89)

Releva-se ainda neste contexto, a referéncia a desigualdade de meios ou a
inferioridade fisica da vitima, cuja maior vulnerabilidade contribui para agravar o
grau de ilicitude.

«Foi elevado o grau de ilicitude com que o arguido atuou pela manifesta
superioridade de meios com que agiu em relagdo as vitimas (...) e em
circunstdncias em que ndo deixou pelo menos a wuma delas qualquer hipdtese
de defesa (... )».

(Decisao n.c 22)

No que respeita a relagao entre o/a agente e a vitima, a maior proximidade entre
ambos constitui um fator acrescido de ilicitude e de censura por parte dos/as juizes/as:

«O grau de ilicitude dos crimes elevado dada a relacio matrimonial com

a vitimanr.
(Decisao n.c 4)

A manutenc¢io de um vinculo conjugal ou andlogo é entendida como um fator
que exige uma:

«maior contengdo perante um atentado contra a vitiman.
(Decisao n.c 4).

Ainda no que respeita aos fatores agravantes, existem muitos outros que foram
considerados, mas com muito menor expressio quantitativa (Tabela 20).

Na determina¢io da pena foi também relevante a consideragio de uma série de
atenuantes. Em média, por decisio, foram considerados 2,37 fatores atenuantes
(DP=1,47), variando entre O e 8.

A conduta anterior do/a condenado/a surge como o fator atenuante mais
invocado pelos/as julgadores/as no momento da determinagio da medida da pena
(64,5% dos casos), seguida pelas condigdes pessoais do/a arguido/a (61,9% dos
casos). A relevincia destes fatores nas decisoes é relativamente uniforme quer no
total, quer quando os homicidios sao desagregados nas suas componentes consumado/

/tentado, simples/qualificado (Tabela 21).
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Tabela 21 — Fatores considerados atenuantes na determinacio concreta da pena (em percentagem)

Consumado Tentado

Total
(N=197) Simples Qualificado Simples Qualificado

(N=34) (N=62) (N=43) (N=55)

Conduta anterior ao facto 64,5 58,8 64,5 60,5 70,9
i(::éi;(;:j pessoais do/a agente e sua situagao 61.9 67.6 58.1 60.5 63.6
Confissio 29,4 16,5 27,4 39,5 27,3
Conduta posterior ao facto 23,4 8,8 27,4 39,5 16,4
Qualidades pessoais do/a agente 15,7 23,5 9,7 16,3 16,4
Arrependimento 16,8 26,5 11,3 25,6 10,9
Fins ou motivos que determinaram o crime 12,2 17,6 8,1 16,3 9,1
Necessidades de prevengao 7,1 11,8 3,2 11,6 3,6
Perspetivas de reinser¢ao social 1,5 — 1,6 2,3 —
Sentimentos manifestados aquando do cometimento 41 2.9 o 1.6 3.6

do crime

A conduta anterior do/a agente alicerga-se sobretudo na auséncia de antece-
dentes criminais e, de forma mais abrangente, na manutengio de uma postura
cordata na comunidade em que se integra (stake in conformity):

A seu favor contam, com alguma importincia, a auséncia de antecedentes
CTiminais e 0 seu comportamento anterior».

(Decisao n.° 3)

«Pondera-se a favor do arguido a sua vida pessoal e profissional anterior
aos factos por que ora vai ser punido, sendo certo que a ele ndo sio conbecidos
antecedentes criminais».

(Decisao n.° 13)

No que respeita as condigoes pessoais do/a arguido/a, destaca-se a inser¢io
social, profissional e familiar, por serem as caracteristicas mais enunciadas pelos/as
julgadores/as:

«A favor do arguido, propendem apenas, as suas condigoes de vida, nos
aspetos familiares e profissionats, a circunstincia de ser considerada uma pessoa
pacifica no meio social onde se encontra inserido».

(Decisao n.c 20)
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No contexto da inser¢ao social, mais concretamente a integra¢o na comunidade
ou meio social, s3o frequentes as alusées & imagem positiva do/a agente no seio da
comunidade.

«dada a sua [boa] reputacio socialy.
(Decisao n.c 47)

Jd a situagio profissional surge referida, quer em termos passados quer presentes,
atendendo-se a aspetos como o ter comeg¢ado a trabalhar precocemente bem como
o manter habitos de trabalho estdveis e regulares no momento da prética do crime.

«[o arguido] manifesta desde cedo estabilidade ao nivel do percurso
laboral» ou «o arguido trabalhavan.
(Decisao n.° 25)

A situagao familiar surge igualmente mencionada como atenuante quando
surgem referéncias ao background familiar modesto e carenciado vivido pelos sujeitos,
referindo-se por exemplo que o individuo provém de:

«uma familia de modesta condicio socialy.
(Decisao n.° 25)

Ainda relativamente as condicoes pessoais do/a agente, releva-se a questao da
idade, particularmente nos casos em que os/as condenados/as sao mais velhos e em
que sio feitas alusoes a sua “idade avangada” como atenuante. Ainda que de forma
menos recorrente, encontram-se algumas referéncias a problemas de satide do/a
condenado/a:

«[dado o] atual estado frigil de saiide».
(Decisao n.° 66)

Nas decisoes surgem ainda outros fatores tomados como atenuantes,
designadamente a confissdo, a conduta posterior aos factos, as qualidades pessoais
do/a agente (quase sempre sinalizando perturbacdes mentais que denotam fragilidade
e vulnerabilidade desses individuos), o arrependimento e a apresentagao de fins ou
motivos que determinaram o crime (p. ex., reagao a longa histéria de violéncia sofrida
pelo/a condenado/a).
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2.4. Fatores determinantes da medida concreta da pena

A andlise inferencial dos fatores determinantes da medida concreta da pena
realiza-se para todas as varidveis relevantes da literatura sempre que existem efetivos
suficientes nos grupos e subgrupos da amostra.

Como j4 referido, em virtude do reduzido nimero de mulheres condenadas,
nao ¢ possivel realizar testes de diferencas de grupo usando a varidvel sexo como
discriminante. Apenas é possivel verificar que a pena média determinada é
tendencialmente inferior 3 dos homens condenados e que a suspensao de execugio
da pena de prisao é especialmente aplicada a mulheres.

Relativamente 4 idade da vitima encontram-se correlagdes significativas com a
pena privativa de liberdade: a duracio da san¢io varia inversamente com a idade da
vitima para a forma de homicidio consumado (r, =-,29; p=,037) e é especialmente
elevada para a forma tentada (r, =-,68; p=,014). Nio existe, contudo, para qualquer tipo
de homicidio, relagao significativa entre a duracio da pena e a idade do/a condenado/a,
bem como também nao h4 relacio significativa da durac¢io da pena com o tempo da
relagao de intimidade no homicidio conjugal consumado (Tabela 22).

Tabela 22 — Associagao entre medida concreta da pena, idade da vitima
e condenado/a e tempo de relagao

Idade da vitima Idade do/a condenado/a Tempo da relagio

N I p N I p N I p
Consumado 51 -29  ,037 88 -,08 437 81 -07 518
Tentado 12 -,68 ,014 92 -,08 ,469 65 -,01 919

Nio foram identificadas diferencas significativas entre pessoas empregadas e
pessoas em outra situagio profissional no que respeita 2 medida concreta da pena
para o homicidio conjugal na forma consumada. No homicidio tentado, as pessoas
empregadas tém uma pena média de 5,97 anos, significativamente superior (p=,035)
a média de 5,04 dos/as condenados/as que se encontram em outras situagoes perante

o emprego (Tabela 23).

Tabela 23 — Medida concreta da pena de homicidio conjugal e situagio profissional

Outra situagao

Empregado/a perante o emprego p
N M DP N M DP
Consumado 57 16,04 4,53 29 15,17 4,20  ,390
Tentado 53 5,97 2,46 36 5,04 1,64 ,035
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No homicidio consumado, nos casos em que foi provada a existéncia de
violéncia anterior entre o casal, a pena média foi de 17,04 anos, enquanto nos
restantes casos a pena média foi de 15,04 anos, sendo esta diferenca estatisticamente
significativa (p=,022). De igual modo, no homicidio na forma tentada os casos em
que se prova a violéncia anterior tém, em média, penas de 6,17 anos,
significativamente superiores (p=,010) & média de 5,00 anos dos restantes casos

(Tabela 24).

Tabela 24 — Medida concreta da pena de homicidio conjugal e historial de violéncia prévia

Com violéncia anterior ~ Sem violéncia anterior

N M DP N M DP P
Consumado 46 17,04 4,25 46 15,04 3,97 ,022
Tentado 50 6,17 2,48 42 5,00 1,78 ,010

No homicidio tentado, a pena média decidida para condenados/as com
antecedentes criminais (6,55 anos) € significativamente superior a decidida para os/as
que nio tém antecedentes criminais (5,30), (p=,044). Nas situagoes de homicidio na
forma consumada, no se identificaram diferencas significativas (Tabela 25).

Tabela 25 — Medida concreta da pena de homicidio conjugal e registo criminal

Com inscrigdes no Sem inscri¢oes no
registo criminal registo criminal p
N M DP N M DP
Consumado 29 16,06 4,79 65 15,74 4,25 745
Tentado 25 6,55 2,75 72 5,30 2,00 ,044

A premeditagao do crime é uma varidvel com grande relevo na determinagio da
medida concreta da pena, uma vez que, qualquer que seja o tipo de homicidio, aos casos
em que existe premeditagio ¢ atribuida uma pena média significativamente superior.
No homicidio consumado, a pena média ¢ de 18,68 anos na presenga de premeditacio
e de 14,63 anos na sua auséncia. Na forma tentada, a pena média é de 6,66 anos na
presencga de premeditagio e de 5,22 anos na sua auséncia (Tabela 20).
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Tabela 26 — Medida concreta da pena de homicidio conjugal e premeditacio

Nao premeditado Premeditado
N M DP N M DP P
Consumado 66 14,63 4,21 28 18,68 3,48 ,000
Tentado 70 5,22 2,03 27 6,66 2,56  ,005

No crime de homicidio conjugal na forma consumada, como seria de esperar,
a medida concreta da pena estd significativa e positivamente correlacionada com o
nimero de agravantes sinalizados nas decisbes (r=,45), e significativa e
negativamente correlacionada com o niimero de atenuantes (r=-,22). Igual padrao
de resultados ocorre para o homicidio na forma tentada, r;=,20 com o niimero de
agravantes e r.=-,21 com o nimero de atenuantes (Tabela 27).

Tabela 27 — Associagdo entre medida concreta da pena, nimero de agravantes e de atenuantes

Numero de agravantes ~ Numero de atenuantes

N I p N rg p
Consumado 94 ,45 ,000 94 =22 ,033
Tentado 97 ,20 ,047 97 =21 ,035

Tanto na situagio de homicidio consumado como na de homicidio tentado, a
situacdo de coabitacio entre a vitima e o/a condenado/a nio gera nenhumas diferencas
significativas na determina¢io da medida concreta da pena (Tabela 28).

Tabela 28 — Medida concreta da pena de homicidio conjugal e situagao de coabitagao

Em coabitacao Sem coabita¢io
N M DP N M DP P
Consumado 56 15,15 4,601 38 16,85 3,92  ,066
Tentado 44 5,35 2,14 53 5,84 2,36 ,296

A presenca de filhos/as em coabitagio também nio gera nenhuma diferenca
significativa na determinagio da medida concreta da pena (Tabela 29).
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Tabela 29 — Medida concreta da pena de homicidio conjugal e
existéncia de filhos/as em coabitacio

Filhos/as

em coabitacio

Sem filhos/as

em coabitacio

N M DP

N M DP

Consumado

Tentado

44 15,94 4,47
44 531 2,18

50 15,74 4,38
53 5,88 2,33

,825
,223
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CONCLUSOES E RECOMENDACOES

1. Conclusoes

O presente estudo, nos termos contratados, teve como objetivo a realizagio de
um estudo de sentencing sobre todas as decisdes condenatérias conhecidas no periodo
em referéncia, atinentes ao homicidio conjugal, tal como conceptualizado supra.

A realidade sobre a qual nos debrugamos nao diz respeito a uma caracterizagio do
fenémeno do homicidio em situagdes de relacionamento intimo de per se, mas sim ao
modo como os arestos o julgaram em face das provas contidas nos autos. Nao obstante,
para além de evidenciar a a¢io judicial sobre o fenémeno, o método de sentencing
permitiu ainda revelar algumas das caracteristicas do crime, dos sujeitos processuais e
da relagio que entre estes intercede, tal como se apresentam na decisao judicial.

Os dados analisados permitem estabelecer as seguintes conclusoes:

1.

Na amostra em estudo, as mulheres sao largamente maioritdrias como
vitimas e os homens como condenados. Os valores préximos a 90% em
ambas as situagoes sao inclusivamente superiores as estimativas interna-
cionais de referéncia (cf. UNODC, 2011). A percentagem de homicidios
entre parceiros homossexuais é de 1%, valor préximo da evidéncia
encontrada na Austrédlia por Carcach e James (1998).

O escaldo etdrio mais frequente, tanto para as vitimas como para os/as
condenados/as, situa-se entre os 26 e os 45 anos. A idade média da vitima
¢ ligeiramente inferior & do/a condenado/a e, em 23,5% das situacoes, a
idade do/a condenado/a supera a da vitima em mais de 10 anos. A relativa

relevincia desta percentagem é um aspeto que tem sido destacado em outros
paises (cf. Breitman et /., 2004; Drouin et al., 2012; Eke et al., 2011).

Refira-se, ainda, que os/as estrangeiros/as vitimas e condenado/as, largamente
minoritdrios/as, sio, contudo, proporcionalmente mais representados/as do
que na populagio residente em Portugal. A caracteriza¢o do/a condenado/a
permite ainda evidenciar, na maioria dos casos, habilita¢oes literdrias baixas
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e niveis socioeconémicos modestos, nao divergente dos resultados na
literatura (p. ex., Campbell ez 4/., 2007). A caracterizagao socioeconédmica
da vitima ¢ esparsa, sinalizando-se a relativa menor aten¢io que lhe ¢
conferida nas decisdes condenatérias, o que nao é de estranhar em face dos
normativos do CPP, em sede de contetido das decisoes, que nao impoem
tais informacoes.

No momento da prética do delito de homicidio, a relagao entre a vitima e
o/a condenado/a mantinha-se em cerca de metade das situacoes, sendo esta
caracteristica dos homicidios conjugais também relevada por Drouin ez 4l.
(2012) no Canadd e por Thomas ez /. (2011) na Austrilia. Verifica-se
ainda uma incidéncia elevada de delitos cometidos logo nos primeiros anos
da relagio, com especial destaque para o primeiro ano. No entanto, existe
também uma grande dispersao que inclui situagoes de conjugalidade (ou
relacoes andlogas) de longa duragao, incluindo, em cerca de um tergo dos
casos, relagdes com mais de 15 anos. E frequente que o uso da violéncia se
estenda por longos periodos (Block, 2003). Existem filhos/as na maior parte
dos casos, sendo que, em cerca de metade, eles/as coabitam com os
conjuges/companheiros/as. E, contudo, menos frequente a coabitagio com

enteados dos/as condenados/as, tido como um fator relevante (p. ex., Eke
etal.,2011).

As decisdes mostram que em cerca de metade dos casos existem situagoes
de violéncia anterior exercida pelo/a condenado/a sobre a vitima (ainda que
em casos pontuais também exista violéncia em sentido contrdrio), quase
sempre de natureza continuada. Esta propor¢io é relevante, ainda que
inferior a reportada na revisao de 35 estudos sobre homicidio conjugal de
Campbell ez al. (2007). Refira-se ainda que, nas decisoes analisadas, sao
identificados 36 casos (18,3%) em que os 6rgaos de policia criminal tiveram
conhecimento anterior de atos de violéncia doméstica.

O/A condenado/a tem antecedentes criminais, incluindo delitos contra as
pessoas, em cerca de um ter¢o dos casos. Todavia, as condenagoes anteriores
pelo crime de violéncia doméstica sdo relativamente reduzidas (4,6%). A
apresentac¢do de queixas/dentncias/participagdes e a efetiva prossecugao nos
processos de violéncia doméstica nao sio prdticas correntes face a elevada
sinalizacio de situacoes violentas. A este propdsito, é importante ter em
conta que a auséncia de apresentagio de queixa tende a estar relacionada
com o aumento das taxas de revitimagio e que o ato de reportar a policia
apresenta um efeito dissuasor (cf. Felson ez 4/., 2005).

As decisoes sinalizam também para o/a condenado/a, em propor¢oes relati-
vamente elevadas, diversas problemdticas comportamentais, com destaque
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10.

11.

12.

para a dependéncia de dlcool e para variados tipos de desordens mentais,
incluindo especialmente as psicéticas e depressivas. A presenga destas
perturba¢des nos/as condenados/as é consonante com a sintese de Campbell

et al. (2007) e com diversos outros estudos (cf., Higgstrom & Petersson,
2012; Thomas et al., 2011; Breitman ez al., 2014).

O delito de homicidio ocorre em diversos periodos do dia (embora com
mais incidéncia a noite) e localiza-se, sobretudo, em espacos privados, com
claro destaque para a atual ou pretérita casa de morada de familia. Este
resultado estd em linha com a andlise de homicidios conjugais na Austrdlia,
desenvolvida por Carcach e James (1998).

A premedita¢io do delito é reportada em pouco mais de um quarto das
decisoes, sendo que nas restantes os homicidios decorrem de reagdes nao
planeadas. Tal importa que uma grande parte destes crimes surge como um
evento culminante, nao refletido e ponderado, de um processo de violéncia
fisica e/ou psicoldgica entre o/a agente e a vitima ou, pelo menos, de um
clima de mal-estar e conflitualidade latente ou mesmo jd declarada. Dai,
também, como refere a literatura internacional, a enorme dificuldade na
sua predi¢do e na identificacio de fatores desencadeadores, embora seja
possivel elaborar, como se viu, uma tipologia de fatores de risco.

As motivagdes imediatas e os fatores que desencadeiam os crimes sio
diversos. No entanto, sao de destacar a nao-aceitacio do fim da relacio,
sinalizada em dois quintos das decisdes. Assim, a situacio de rutura
relacional corresponde um periodo particularmente sensivel, o que deve
motivar especial atengdo por parte da potencial vitima, bem como, quando
chamadas a intervir, das estruturas policiais, judiciais e sociais (cf. Block,
2003; Belfrage & Rying, 2004; Campbell ez 4/., 2007; Drouin ez al., 2012;
Higestrom & Petersson, 2012). As situagdes de discussio e os ciimes siao
outros motivos imediatos muito relevantes nas decisbes analisadas, a
semelhanca do evidenciado por, p. ex., Breitman ez 2/. (2014), Campbell ez
al. (2007) e Drouin ez al. (2012).

Quanto aos meios usados no cometimento do delito, as facas e outros
objetos cortantes e as armas de fogo constituem os mais comuns, sendo
frequente o uso de multiplos golpes ou disparos. Verificam-se, ainda, outros
casos de utilizagdo de extrema violéncia, incluindo, por exemplo, asfixia,
atropelamento, carboniza¢ao e defenestragao. No geral, os crimes sio
marcados por niveis de violéncia assinaldveis resultantes de emog6es intensas
e nao controladas (cf. Thomas ez a/., 2011).

No tempus delicti, em mais de metade dos casos ocorria coabita¢io. Os/As
condenados/as encontravam-se sob o efeito de dlcool e sob o efeito de
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13.
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15.

16.

17.

18

drogas ilicitas em, respetivamente, cerca de 10% e 3% das situagoes,
servindo estes fatores como desinibidores comportamentais. A ofendida
estava griavida em 3% das situagdes.

Apés a comissdo delituosa, o abandono do local surge em mais de metade
das situagoes, ainda que, por vezes, o/a condenado/a se entregue
posteriormente as autoridades. De salientar ainda que, em perto de um
quinto das situagdes, existem tentativas de ocultar o crime. Ao invés, alguns
dos/as condenados/as alertam as autoridades para o sucedido, simplesmente
permanecem no local do crime ou sio detidos em flagrante. Em cerca de
7% dos casos, o/a condenado/a tenta suicidar-se ap6s o ato homicida.

Verifica-se que mais de metade das decisoes sao proferidas em menos de
um ano desde a aquisi¢ao da notitia criminis, nao obstante a média se cifrar
em cerca de ano e meio. Em mais de um décimo das condenacoes, a decisao
final demorou acima de trés anos, sem que seja tecnicamente possivel
explicar este prazo tao longo, em virtude da auséncia de informagao sobre
as datas relativas as vdrias fases processuais.

Na maior parte das situagoes, foi aplicada como medida de coagio
processual a prisao preventiva, o que nao é surpreendente em face da
gravidade intrinseca do delito, desde logo vertida na sua moldura penal
abstrata. A acusa¢io, quer no homicidio consumado, quer na sua forma
tentada, em quase todas as situagoes, referencia o crime como qualificado.
Em quase dois ter¢os dos casos, a acusagio sinaliza também delitos conexos
com o de homicidio. As referéncias nas decisoes a existéncia de fase de
instrugdo e ao tipo de defesa sdo raras, alids, em conformidade com as ja
citadas exigéncias normativas do Cédigo de Processo Penal em sede de
redagio do aresto. Indique-se que a, em regra, relativa facilidade probatéria
nestes crimes poderd explicar a preponderancia da auséncia de instrugao e
da defesa oficiosa nos casos em que estas caracteristicas sao conhecidas.

No julgamento, os meios de prova mais relevantes sao a confissao (total ou
parcial) do/a arguido/a, a prova testemunhal, a prova documental e a prova
pericial, e os meios de obten¢io da prova mais frequentes sao os exames e
apreensoes, o que também se compreende em virtude da natureza do delito
e dos seus modos comissivos.

Refira-se a existéncia de convolag¢io da qualificac¢io processual de homicidio
qualificado para homicidio simples em cerca de um ter¢o dos casos.

Na condenacao, cerca de metade dos casos sao por homicidio consumado.
Nestes delitos, quase dois tergos sao considerados qualificados, punidos com
pena de prisao média de cerca de 18 anos e meio, sendo essa média acrescida
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em um ano na pena de cimulo, quando tidos em conta eventuais crimes
conexos. As modas para este tipo de delito sao de 19, 18 e 20 anos de prisao.
Os homicidios consumados simples sao sancionados com pena de prisao,
em média, de cerca de 11 anos, o que se aproxima dos 12 anos, considerando
eventuais crimes conexos. Neste tipo de crime, as modas sao de 11, 10, 12
e 13 anos de prisdo.

Na condenacio, os homicidios na forma tentada siao cerca de metade dos
casos. Os homicidios tentados simples sao punidos de forma diversa,
havendo um equilibrio de situa¢oes de pena de prisao suspensa na sua
execuglo e de prisdo efetiva. A pena é, em média, de quatro anos e meio
para o homicidio simples e de cinco anos considerando a pena aplicada em
cumulo. Quando o homicidio na forma tentada é qualificado, a pena de
prisao é, em média, de seis anos e meio, e atinge sete anos e meio, quando
se atende a pena de concurso. A suspensdo executiva da pena ocorre em
cerca de 20% das condenagoes.

Os pedidos de indemnizagio civil ocorrem em quase dois tergos das decisoes
e sao arbitrados em valores médios de cerca de 65 mil Euros. Sao raras as
penas acessorias, igualmente tendo em conta a natureza do crime.

De entre os fatores a que o tribunal atende para considerar o delito
qualificado, a relagio de intimidade com a vitima é a circunstincia
preponderante para tal qualificagio, ainda que nos homicidios consumados
também seja muito relevante a frieza de 4nimo, a premeditagio ou a
persisténcia no crime e outras circunstincias reveladoras de especial censura-
bilidade ou perversidade, em cumprimento do art.© 132.2, n.os 1 e 2.

Na tomada de decisao por parte dos/as magistrados/as judiciais, foram
naturalmente atendidos os fatores de medida da pena previstos no art.°
71.0, n.° 2, bem como outros atendiveis relacionados com o/a condenado/a
e 0 seu comportamento, com a sua postura ao longo do processo e as
finalidades de punicio indicadas no art.© 40.°, n.° 1. Destaque particular
merece a preseng¢a constante da apreciacio da intensidade do dolo, do grau
de ilicitude do facto, do modo de execugao e gravidade das consequéncias,
da conduta anterior ao facto e posterior a este, e das condi¢oes pessoais do/a
agente e sua situagdo econémica (decorrentes do artigo referido), bem
como, no conjunto de outros fatores atendiveis, as necessidades de
prevencdo. Refira-se que os trés primeiros fatores enunciados se relacionam
com o grau de severidade do crime cometido, aspeto frequentemente citado

em outros estudos como relevante na fundamentagao da decisao judicial
(p. ex., Pratt, 1998; Spohn, 2000; Zatz, 2000).
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Dada a ambivaléncia de que siao dotados, todos os fatores tidos em conta
nas decisoes podem ou nao ser considerados como agravantes ou atenuantes
para a determina¢do da medida concreta da pena, em fun¢io do caso
especifico. Nos delitos em apreco foram considerados pelos/as magistrados/as
judiciais, em média, cerca de cinco tipos diferentes de agravantes e cerca de
dois tipos de atenuantes. Os fatores agravantes mais comuns sao a intensidade
do dolo, traduzida, na maioria dos casos, no dolo direto, o grau de ilicitude
dos factos, as necessidades de prevenc¢ao e o modo de execugao. No que
tange aos fatores atenuantes surgem, sobretudo, como mais comuns, a
conduta anterior e as condi¢des pessoais do/a arguido/a, ambas destacando
a maior ou menor insercao social do/a condenado/a.

A referéncia aos fatores comuns nas decisoes é complementada por uma
andlise dos fatores que efetivamente sdo capazes de explicar a diferenciagao
das medidas concretas das sancoes.

As medidas das penas sao tendencialmente inferiores para as mulheres
condenadas. A suspensio da execugao da pena de prisao foi proporcionalmente
mais aplicada a mulheres, resultado em linha com o apresentado em outros
trabalhos (p. ex., Baumer ez 2/, 2000; Beulieu & Messner 1999). Na literatura,
o sexo emerge como o fator mais identificado como preditor da medida da
pena. Em crimes de homicidio, de acordo com Spohn (2000), a chance de a um
acusado ser aplicada a pena de prisao é cerca de duas vezes e meia superior a de
uma acusada. Steffensmeier e Motivans (2000), num estudo com dados
relativos a Pensilvinia (EUA), concluiram que a probabilidade de a uma acusada
ser aplicada pena privativa de liberdade é cerca de 14 pontos percentuais menor
do que quando se trata de um acusado e que, em média, a pena aplicada a uma
acusada é menor em sete meses a determinada para um acusado. Segundo
Glaeser e Sacerdote (2000), aos condenados que assassinaram mulheres foram
aplicadas penas de prisio significativamente mais longas do que qualquer outra
combinagao de géneros entre vitimas e condenados. Sendo que homens sao
mais punidos do que as mulheres, Auerhahn (2007b) verificou que a diferenga
sancionatdria em funcio do sexo ¢é relevante nos homicidios e ainda mais
importante nos casos de homicidios conjugais.

As medidas das penas nio variam significativamente em func¢io da idade
do/a condenado/a. Existe, contudo, na literatura larga evidéncia empirica
que suporta a importincia preditiva da idade do/a condenado/a (p. ex.,
Doerner & Demuth, 2010; Johnston & Alozie, 2001; Steffensmeier &
Motivans, 2000; Steffensmeier ez al., 1995).

As medidas das penas variam inversamente, de forma significativa, com a idade
da vitima. A literatura conhecida é omissa relativamente a esta variavel.
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As medidas das penas sao significativamente maiores quando o/a condenado/a
se encontra em situagao de empregado/a, apenas no homicidio na forma
tentada, resultado contrdrio ao evidenciado na literatura. Por exemplo,
Mustard (2001) e Zatz (2000) verificaram uma relagao positiva entre a
medida da pena e a posicio desvantajosa dos/as acusados/as, designa-
damente a situagao precdria no mercado de trabalho ou os baixos niveis de
rendimento.

As medidas das penas sio significativamente maiores nos casos em que se
verifica violéncia anterior. No entanto, habitualmente, a literatura apenas
considera esta questao associada a existéncia de inscrigées no registo
criminal.

As medidas das penas sao significativamente maiores quando o/a condenado/a
conta com inscrigao anterior no seu certificado de registo criminal, apenas
no homicidio na forma tentada. Embora o registo criminal seja apresentado
como importante fator preditor da medida da pena no caso de homicidios
comuns (p. ex., Doerner & Demuth, 2010; Farrell & Swigert, 1978, 1986),
no estudo holandés sobre homicidio conjugal, é reduzida a sua importincia,
tanto na medida proposta pelo MP, como na deciso judicial (cf. Johnson
et al., 2010).

As medidas das penas sdo significativamente maiores quando existe
premeditagao do delito. Este resultado inscreve-se na evidéncia apresentada
na literatura internacional, p. ex., Dawson (2012), a qual estabelece a
premedita¢io como fator preditivo muito importante das decisoes judiciais
em Toronto e no Ontirio.

Como seria de esperar, as medidas das penas diminuem significativamente
com o nimero de atenuantes ¢ aumentam significativamente com o niimero
de agravantes invocadas pelos/as magistrados/as.

Nao existem diferengas significativas nas medidas das penas em fungao da
situacdo de coabitacao, da existéncia de filhos/as em coabita¢io e do tempo
de duragao da rela¢io conjugal.
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2. Recomendagées: politica criminal e investigagdo criminolégica

2.1. Politica criminal

96

a)

d)

De entre os Estados-membros da Unido Europeia, Portugal é dos que
apresenta para a figura do «<homicidio qualificado», em regra, molduras
penais abstratas mais reduzidas, em linha com uma longa tradicio
humanista nacional, e com as investigacoes criminolégicas que nao
estabelecem qualquer relagdo direta entre a severidade da pena e a
diminuig¢ao da incidéncia do crime. Na verdade, em cada vez mais paises do
nosso entorno cultural e juridico — veja-se o recentissimo exemplo espanhol
que, com entrada em vigor em 1/7/2015, admite a prisio perpétua
(eufemisticamente designada prisidn permanente revisable) para delitos mais
graves, de entre os quais aquele que é objeto deste estudo —, a privagao de
liberdade correspondente ao nosso tipo «qualificado» é sancionado com
prisao perpétua.

Ao invés, nos Estados da Lusofonia, a nossa tradigao parece ter feito o seu
percurso e, em geral, os valores das respetivas molduras penais abstratas nio
andam longe dos nossos. Na técnica legislativa usada, quer nestes paises,
quer nos da UE, duas grandes tendéncias se detetam: explicitacao da
existéncia de uma relagido de intimidade entre agente e vitima como
agravagdo do delito ou sua nio previsio expressa. Dos ordenamentos
juridicos a que tivemos acesso, é mais frequente a nao indicagao expressis
verbis do «conjugicidio» (em sentido lato), ao invés do nosso, sendo que o
Brasil ocupa lugar de destaque na previsio do que designa por
«feminicidio».

Apesar do que vem de dizer-se, concluimos ji na anterior secgao que os
valores do homicidio conjugal no nosso pais nao sio diversos dos que se
observam nos Estados que nos sao mais préximos, o que nos permite
afirmar, com seguranga, que inexiste evidéncia cientifica que suporte
qualquer necessidade politico-criminal de um punitive turn na moldura
penal abstrata prevista para o homicidio conjugal.

Nao se justifica, a semelhan¢a do que ocorreu com a revisao de 2013 do
art.° 152.°, que as relagoes de namoro atuais ou pretéritas, ao tempo da
prética do delito, sejam expressamente inscritas no exemplo-padrao da al.
b), do n.° 2, do art.© 132.°, sendo alids muito discutivel esta op¢io criminal
em sede de homicidio qualificado aquando da revisao de 2007. A maior
parte da doutrina — para além da licao de Direito Comparado, como
acabdmos de ver — tem-se pronunciado desfavoravelmente e esta pode bem
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g)

ser a marca de um «Direito Penal simbélico», para além de desvirtuar o
modo de articulagio entre a cldusula geral do n.© 1, do art.© 132.° e a técnica
dos exemplos-padrao usada no nimero seguinte.

Do estrito prisma processual penal, em sede de medidas de coagao, a
gravidade intrinseca do homicidio conjugal importa, na maioria dos casos,
a imposi¢ao ao/a arguido/a de uma medida privativa de liberdade que,
sendo de u/tima ratio no esquema do Cédigo de Processo Penal, bem se
compreende por referéncia ao bem juridico «vida», o qual ocupa o lugar
cimeiro na axiologia juridico-constitucional-penal. Nao se justifica,
portanto, neste particular, qualquer altera¢io ao quadro legal vigente.

O fenémeno conhecido por «homicidio conjugal» sugere, na anélise da
amostra recolhida, uma espécie de um «efeito de escalada» em cerca de
metade das decisoes judiciais em que existia referéncia a eventos anteriores
de violéncia exercida contra o/a ofendido/a. Assim, o combate ao fenémeno
estd intimamente relacionado com a melhoria das condigoes de prevengao
e repressao da violéncia doméstica, sabendo-se que a morte surge, muitas
vezes, como o final trigico de uma histéria de abusos anteriores, amiude
com duragao de anos. A atengao do sistema de justica, do sistema de satide
e das redes de apoio de vitimas de violéncia doméstica aos sinais revelados
por estes dados, em multiplas situacdes, é essencial em uma perspetiva de
prevenc¢io criminal. Acresce ainda referir-se a importincia em motivar as
vitimas e testemunhas para a apresentagio de queixa/dentncia, ato que,
como se referiu, é crucial para a prevencio do homicidio conjugal.

Apesar dos esforcos legislativos quanto a redagao do art.© 152.© e da Lei n.°
112/2009, de 16 de setembro, a realidade pratica denota a necessidade
dos/as magistrados/as do MP e dos/as magistrados/as judiciais, bem como
dos érgaos de policia criminal, continuarem a desenvolver os esforgos de
acompanhamento dos processos denunciados, nomeadamente aplicando
as medidas de coagdo processual de afastamento do/a agente em relagao a
vitima, protegendo as vitimas, fomentando a apresentagao de queixa por
parte de outras vitimas e, se necessrio, promovendo o tratamento do/a
agressor/a.

No pleno cumprimento do V' Plano Nacional Contra a Violéncia Doméstica
para a Igualdade de Género, Cidadania e Néio-Discriminacio (2014/2017),
no eixo da prevengio, é urgente continuar com as agoes de sensibiliza¢io da
populagao em geral e, em especial, dos/as jovens para a problemdtica geral
da violéncia nas relagdes de intimidade e, como seu coroldrio letal em vérias
hipéteses, do homicidio conjugal.

97



HOMICIDIOS CONJUGAIS: ESTUDO AVALIATIVO DAS DECISOES JUDICIAIS

i)

Serd relevante destacar a existéncia relativamente recente de manuais de
procedimentos amplamente divulgados pelos érgaos de policia criminal e
pelos/as magistrados/as, no sentido de, através de uma formulag¢io simples
e clara, do tipo de um protocolo, cada um dos sujeitos e intervenientes
processuais saber perfeitamente o que fazer para avaliar e intervir sobre
ofensores/as e vitimas em casos de violéncia doméstica (p. ex., Manual do
Policiamento de Violéncia Doméstica do MAI).

2.2. Investigacao criminoldgica

2.2.1. Condigoes para a investiga¢ao criminolédgica

A investigagdo criminolégica desenvolvida nos centros de investiga¢io torna-se

inexequivel para uma significativa parte de estudos sem a colaboragao das institui¢oes
afins a ciéncia criminal. A nossa experiéncia recente lembra-nos algumas delas que
vao determinadas pela forma enunciativa do sine gua non.
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a)

c)

Maior abertura dos tribunais a colabora¢ao com a investigagao cientifica
criminolégica, 4 semelhanca do ocorrido neste estudo. Portugal revela um
significativo atraso relativamente aos paises mais avangados na ciéncia do
crime. Nesses Estados, nos quais a cultura cientifica neste dominio se impds
e se desenvolve, em alguns deles hd cerca de um século, a colaboragao com
institui¢coes de investigacio cientifica reconhecidas constitui um dever
culturalmente assimilado e normalizado.

O sistema judicidrio teria vantagem, numa perspetiva de funcionamento
mais esclarecido sobre o fenémeno criminal, em valorizar a investigagao
criminolégica produzida, integrando-a na formagao dos/as agentes judicidrios/as
e na prética judicidria. A ideia generalizada da «sociedade do conhecimento»
também aqui se aplica. Aplicagao tanto mais necessiria quanto a vida
humana e o direito a vida em liberdade e seguranca estao em risco.

Vdrios autores, como David Farrington, do Instituto de Criminologia da
Universidade de Cambridge, reconhecem que nos tltimos 25 anos se tem
desenvolvido intensa e frutuosa colaboragio entre investigadores/as,
instincias formais do controlo social e profissionais do terreno. A Suica, a
Bélgica, o Canad4, entre outros pafses que poderiam ser citados, criaram ou
intensificaram dispositivos e praticas de articulagio entre a investigagao e as
politicas criminais. A Campbell Corporation, associagido internacional
constituida em fins da década de 90 do passado século, é bem o exemplo
desta congregacao de vontades e de agdes concretas de prevengao criminal,
iluminada pela ciéncia do crime. E Portugal?
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2.2.2. Principais linhas para um programa de investiga¢ao criminolégica

Na passagem do século XIX até aos anos 40 do século XX, Portugal teve eminentes
cultores da ciéncia do crime reconhecidos internacionalmente. Entre outros tipos de
crime foram desenvolvidos estudos sobre o homicidio, o infanticidio, o crime passional,
englobados na categoria dos chamados «crimes de sangue». Cridmos, desde os primeiros
anos do referido século, Institutos de Criminologia que funcionaram nos estabelecimentos
prisionais do Porto, Lisboa e Coimbra. Neles se produziu intensa atividade de investigagao
em articulacio com as trés Universidades. Depois, vieram as trevas da ignorincia em
todos os dominios cientificos. Este que aqui nos ocupa nio escapou. Os Institutos, depois
de décadas de inatividade, foram encerrados nos anos 90.

Precisamos de ressuscitar, através da cooperagdo interinstitucional, a
investigacao criminolégica, entre outras, sobre o tio problemético fenémeno da
violéncia doméstica e, em especial, a temdtica sobre que recai este estudo. Assim,
Portugal aproximar-se-ia dos paises que nos ultrapassaram na luta pelo conhecimento
do crime, da justica e da seguranca.

Apenas e sé esta atitude permite a luta contra o caos das ideias e dos jogos de
opinides, através de um processo permanente de evidenciagio cientifica.

E neste espirito que se apresentam algumas linhas de investigacio julgadas
fundamentais:

a) Estudos de criminologia epidemiolégica. Muito embora se louve o
esforco de registo estatistico das decisdes judiciais relativas ao homicidio
conjugal (cf. Destaques Estatisticos da DGPJ), a constitui¢ao da amostra
deste estudo permitiu detetar lapsos na qualificagao dos processos e no
periodo temporal a que dizem respeito. Recomenda-se, por isso, uma
cuidadosa verificagao dos procedimentos de recolha da informacio em
causa. Por outro lado, seria necessdrio retomar os estudos de modo
sistemdtico de modo a serem observadas nao s6 as tendéncias mas também
as dimensoes deste tipo de criminalidade. Estes estudos permitiriam aplicar
aquilo que na literatura cientifica se chama a cartografia do crime. Neste
caso, a cartografia das vitimas de homicidio conjugal.

b) Estudos de criminologia clinica. Através desta disciplina haveria de
indagar-se sobre as caracteristicas ou perfis criminolégicos dos/as agressores/as
e homicidas conjugais. Designadamente, o estudo das trajetdrias que englobam
os processos da passagem ao ato de agressdo, sua continuidade no tempo e
a consumacgao do homicidio.

c) Vitimologia. Esta disciplina criminolégica tem um contributo essencial na
elucidagio das caracteristicas e perfis das vitimas de violéncia conjugal, com
vista a diferenciagio da intervencio. Isto para além da compreensao das
trajetérias diferenciais de intera¢io vitima-agressor/a.
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d) Criminologia etiolégica. A andlise criminolégica, usando métodos

qualitativos como estudos de caso, e também quantitativos, permite
esclarecer, para além dos motivos do crime, as suas circunstincias (sistemas
de elementos constitutivos, como rutura, vulnerabilidade da vitima,
interiorizacio da ideia de homicidio, neutralizagao da culpa, raiva e dlcool)
e o seu processo (etapas). Complementarmente, refira-se que a introdugao
de procedimentos de avaliagao do risco, cientificamente validados, adotados
por técnicos/as qualificados/as, é um desiderato permanente da comunidade
cientifica internacional e um aspeto crucial na dete¢ao e no planeamento de
intervengdes preventivas ajustadas e de planos de seguranca eficazes. Atengao
especial deve ser prestada aos momentos essenciais da histéria relacional, tais
como os das decisoes de rutura unilateral, como verificado neste estudo. A
Ficha de Avalia¢io do Risco em Situagoes de Violéncia Doméstica, em vigor
no MAI desde novembro de 2014, quando devidamente validada nas suas
propriedades psicométricas, poderd ser um instrumento de grande valia
para este objetivo. Outros instrumentos utiliziveis em Portugal, por exemplo,
SARA (Spousal Assault Risk Assessment), por técnicos/as poderio igualmente
contribuir para uma eficaz avaliagio das situa¢oes de risco de homicidio.

Estudos de sentencing. No intuito de contribuir para que Portugal alcance
a tendéncia dos paises cientificamente mais desenvolvidos, é importante
dar continuidade a estudos como este, relativos ao homicidio conjugal, bem
como a outros tipos de crime, designadamente os relacionados com
violéncia nio letal. Para o efeito, muito contribuird a disponibilidade dos
tribunais para colaborar na disponibilizagao de informagao.

Investigacdo criminoldgica das politicas criminais. Na senda das
melhores tendéncias internacionais de evaluation research e de evidence-based
policies and practices, apresentam-se os seguintes exemplos de formas
relevantes de melhor desenhar, implementar e avaliar medidas de politica
criminal, atividades em que a Escola de Criminologia tem estado envolvida
desde 1995: (i) Programas de prevengao juridico-penal, tendo em conta a
eficdcia das penas e os seus efeitos dissuasivos gerais e especiais; (77)
Programas de prevengao social e desenvolvimental da violéncia doméstica,
designadamente que visem a educagio para o Direito, para os valores, para
a igualdade de género, e para a justiga; (7i7) Programas de intervengio sobre
a vitima e/ou sobre o/a agressor/a, designadamente os programas comu-
nitdrios, as intervengoes especializadas do MP e dos tribunais, as unidades
de policia especializadas, bem como os battered intervention programs, e as
estruturas de apoio a vitima.
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ANEXO 1

LISTA DE TRIBUNAIS DE 1.2 INSTANCIA
CEDIDA PARA RECOLHA DE PROCESSOS

Lista dos tribunais judiciais de 1.2 instincia nos quais findaram, nos anos de 2007 a
2012, processos-crime na fase de julgamento em que o/a arguido/a foi condenado/a por
crime de homicidio em que a vitima é conjuge ou companheiro/a

Juizo de Instincia Criminal — Estarreja

Juizo de Grande InstAncia Criminal — Sintra — 1.2 Sec¢ao — Juiz 1

Juizo de Grande Instdncia Criminal — Sintra — 2.2 Sec¢ao — Juiz 4

Juizo de Grande Instdncia Criminal — Sintra — 2.2 Sec¢ao — Juiz 5

Juizo de Grande Instancia Criminal — Sintra — 2.2 Sec¢ao — Juiz 6

Juizo de Instincia Criminal — Santiago do Cacém — Juiz 2

Juizo de Média Instincia Criminal — Aveiro — Juiz 1

Juizo de Instincia Criminal — Albergaria-a-Velha

Juizo de Competéncia Genérica — Odemira

Juizo de Instincia Criminal — Agueda — Juiz 1

Juizo de Instancia Criminal — Agueda — Juiz 2

Tribunal da Comarca — Abrantes — 3.° Juizo

Tribunal da Comarca — Agueda — 2.° Juizo

Tribunal da Comarca — Alcicer do Sal

Tribunal da Comarca — Alcanena

Tribunal da Comarca — Alcobaga — 1.° Juizo

Tribunal da Comarca — Alenquer — 2.° Juizo

Tribunal da Comarca — Alijé

Tribunal da Comarca — Almada — 1.° Juizo Criminal

Tribunal da Comarca — Almada — 2.° Juizo Criminal

Tribunal da Comarca — Almada — 3.° Juizo Criminal

Tribunal da Comarca — Almodovar

Tribunal da Comarca — Alvaidzere
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Tribunal da Comarca — Amarante — 2.° Juizo

Tribunal da Comarca — Amarante — 3.° Juizo

Tribunal da Comarca — Aveiro — 1.° Juizo Criminal

Tribunal da Comarca — Beja — 1.° Juizo

Tribunal da Comarca — Benavente — 1.° Juizo

Tribunal da Comarca — Benavente — 2.° Juizo

Tribunal da Comarca — Bombarral

Tribunal da Comarca — Braganga — 1.° Juizo

Tribunal da Comarca — Caldas da Rainha — 1.° Juizo

Tribunal da Comarca — Caldas da Rainha — 3.° Juizo

Tribunal da Comarca — Cabeceiras de Basto

Tribunal da Comarca — Castro Daire

Tribunal da Comarca — Chaves — 1.° Juizo

Tribunal da Comarca — Condeixa-a-Nova

Tribunal da Comarca — Covilha — 1.° Juizo

Tribunal da Comarca — Covilha — 2.° Juizo

Tribunal da Comarca — Covilha — 3.° Juizo

Tribunal da Comarca — Elvas — 1.° Juizo

Tribunal da Comarca — Elvas — 2.° Juizo

Tribunal da Comarca — Entroncamento

Tribunal da Comarca — Evora — 1.° Juizo Criminal

Tribunal da Comarca — Figueira de Castelo Rodrigo

Tribunal da Comarca — Faro — 1.° Juizo Criminal

Tribunal da Comarca — Ferreira do Alentejo

Tribunal da Comarca — Figueira da Foz — 1.° Juizo

Tribunal da Comarca — Fronteira

Tribunal da Comarca — Guarda — 1.° Juizo

Tribunal da Comarca — Lamego — 1.° Juizo

Tribunal da Comarca — Loulé — 2.° Juizo Criminal

Tribunal da Comarca — Lousa

Tribunal da Comarca — Lousada — 1.° Juizo

Tribunal da Comarca — Lousada — 2.° Juizo

Tribunal da Comarca — Maia — 2.° Juizo Criminal

Tribunal da Comarca — Mangualde — 2.° Juizo

Tribunal da Comarca — Mirandela — 1.° Juizo

Tribunal da Comarca — Moita — 2.° Juizo

Tribunal da Comarca — Moita — 3.° Juizo
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Tribunal da Comarca — Mong¢io

Tribunal da Comarca — Mondim de Basto

Tribunal da Comarca — Montijo — 2.° Juizo

Tribunal da Comarca — Moura

Tribunal da Comarca — Odemira

Tribunal da Comarca — Oeiras — 3.° Juizo Criminal

Tribunal da Comarca — Oliveira do Hospital

Tribunal da Comarca — Ourém — 1.° Juizo

Tribunal da Comarca — Pévoa de Varzim — 1.° Juizo Criminal

Tribunal da Comarca — Pampilhosa da Serra

Tribunal da Comarca — Paredes — 2.° Juizo Criminal

Tribunal da Comarca — Peniche — 1.° Juizo

Tribunal da Comarca — Peniche — 2.0 Juizo

Tribunal da Comarca — Peso da Régua — 1.° Juizo

Tribunal da Comarca — Pinhel

Tribunal da Comarca — Pombal — 1.° Juizo

Tribunal da Comarca — Pombal — 2.° Juizo

Tribunal da Comarca — Ponta do Sol

Tribunal da Comarca — Ponte da Barca

Tribunal da Comarca — Ponte de Sor

Tribunal da Comarca — Portimao — 1.° Juizo Criminal

Tribunal da Comarca — Portimao — 2.° Juizo Criminal

Tribunal da Comarca — Praia Vitéria

Tribunal da Comarca — Sabrosa

Tribunal da Comarca — Santa Cruz — 2.° Juizo

Tribunal da Comarca — Santarém — 1.° Juizo Criminal

Tribunal da Comarca — Santarém — 2.° Juizo Criminal

Tribunal da Comarca — Sao Vicente

Tribunal da Comarca — Seia — 1.° Juizo

Tribunal da Comarca — Seixal — 1. Juizo Criminal

Tribunal da Comarca — Seixal — 2.° Juizo Criminal

Tribunal da Comarca — Tdbua

Tribunal da Comarca — Tavira

Tribunal da Comarca — Tomar — 3.° Juizo

Tribunal da Comarca — Tondela — 1.° Juizo

Tribunal da Comarca — Torres Vedras — 1.° Juizo

Tribunal da Comarca — Torres Vedras — 2.° Juizo
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Tribunal da Comarca — Vila Franca de Xira — 1.° Juizo Criminal

Tribunal da Comarca — Vila Franca de Xira — 2.° Juizo Criminal

Tribunal da Comarca — Vila Nova de Cerveira

Tribunal da Comarca — Valongo — 1.° Juizo

Tribunal da Comarca — Valongo — 2.° Juizo

Tribunal da Comarca — Valongo — 3.° Juizo

Tribunal da Comarca — Valpagos

Tribunal da Comarca — Vila do Porto

Tribunal da Comarca — Vila Pouca Aguiar

Tribunal da Comarca — Vila Verde — 2.° Juizo

Tribunal da Comarca — Viseu — 1.° Juizo Criminal

Tribunal da Comarca — Viseu — 2.° Juizo Criminal

Tribunal da Comarca — Barcelos — 1.° Juizo Criminal

Tribunal da Comarca — Barcelos — 2.° Juizo Criminal

Tribunal da Comarca — Barreiro — 1.° Juizo Criminal

Tribunal da Comarca — Castelo Branco — 1.° Juizo

Tribunal da Comarca — Gondomar — 1.° Juizo Criminal

Tribunal da Comarca — Gondomar — 2.° Juizo Criminal

Tribunal da Comarca — Leiria — 2.° Juizo Criminal

Tribunal da Comarca — Marinha Grande — 2.° Juizo

Tribunal da Comarca — Montemor-o-Velho

Tribunal da Comarca — Ponta Delgada — 2.° Juizo

Tribunal da Comarca — Ponta Delgada — 3.° Juizo

Tribunal da Comarca — Santa Comba Dio — 1.° Juizo

Tribunal da Comarca — Santa Comba Dio — 2.° Juizo

Tribunal da Comarca — Marco Canaveses — 1.° Juizo

Tribunal da Comarca — Matosinhos — 3.° Juizo Criminal

Tribunal da Comarca — Oliveira de Azeméis — 1.° Juizo Criminal

Tribunal da Comarca — Oliveira de Azeméis — 2.° Juizo Criminal

Tribunal da Comarca — Santa Maria da Feira — 1.° Juizo Criminal

Tribunal da Comarca — Santa Maria da Feira — 2.° Juizo Criminal

Tribunal da Comarca — Santo Tirso — 1.° Juizo Criminal

Tribunal da Comarca — SantoTirso — 2.° Juizo Criminal

Tribunal da Comarca — Vila Nova de Famaliciao — 1.° Juizo Criminal

Tribunal da Comarca — Vila Nova de Famalicio — 2.° Juizo Criminal

Vara Mista — Braga

Vara Mista — Settibal
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Varas Criminais — Porto — 1.2 Vara

Varas Criminais — Porto — 2.2 Vara

Varas Criminais — Porto — 3.2 Vara

Varas Criminais — Porto — 4.2 Vara

Varas Criminais — Lisboa — 2.2 Vara

Varas Criminais — Lisboa — 3.2 Vara

Varas Criminais — Lisboa — 4.2 Vara

Varas Criminais — Lisboa — 5.2 Vara

Varas Criminais — Lisboa — 6.2 Vara

Varas Criminais — Lisboa — 7.2 Vara

Varas Mistas — Loures — 1.2 Vara

Varas Mistas — Loures — 2.2 Vara

Varas Mistas — Sintra — 1.2 Vara

Varas Mistas — V. N. Gaia — 1.2 Vara

Varas Mistas — V. N. Gaia — 2.2 Vara

Varas Mistas — Guimaraes — 2.2 Vara

117






ANEXO 2

LISTA DE PROCESSOS FINDOS

NO PERIODO

Nimero de processos-crime na fase de julgamento em que houve condenagdes e nimero de
condenagées por crime de homicidio ocorrido em contexto conjugal, nos anos de

2007 a 2012, nos atuais tribunais de comarca

Comarcas atuais

Nimero de Processos

Nimero de Condenagoes

Total Geral 229 237
Acores 7 7
Aveiro 13 14
Beja 9 9
Braga 15 15
Braganga 3 3
Castelo Branco 5 5
Coimbra 8 9
Evora 1 .
Faro 7 7
Guarda 4 4
Leiria 15 16
Lisboa 26 27
Lisboa-Norte 14 14
Lisboa-Oeste 10 10
Madeira 3 3
Portalegre 4 4
Porto 29 30
Porto-Este 10 10
Santarém 9 11
Settibal 10 10
Viana do Castelo 3 3
Vila Real 11 11
Viseu 13 13

.. Resultado nulo/protegido pelo segredo estatistico
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ANEXO 3

GRELHA DE ANALISE DE DECISOES
CONDENATORIAS

[BAPORTO

Grelha de andlise de decisoes condenatodrias

M FACULDADE DE DIREITO (2014)
I UNIVERSIDADE DO PORTO
Processo n.° Tribunal Técnico
Secgao Data

Caracteristicas demogrificas, pessoais e sociais

Vitima Condenado/a
N.° de vitimas/condenados 1 1
Sexo M/F M/F
Data de nascimento /1 /1

Habilitacoes literdrias (anos)

Estado civil

Situagao profissional

empregado/a/desempregado/a/
sem profissio/doméstica/
estudante/reformado/a

empregado/a/desempregado/a/
sem profissao/doméstica/
estudante/reformado/a

Profissao exata exata
Rendimentos estimados

Condig¢des econémicas identificar identificar
Condicoes habitacionais identificar identificar
Nacionalidade

Naturalidade Freguesia/concelho Freguesia/concelho
Residéncia Freguesia/concelho Freguesia/concelho
Etnia

Perturbagoes mentais identificar identificar
Dependéncias identificar identificar
Doengas/Deficiéncias identificar identificar
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Tipo de Relagao (no momento

do HC)

Casados/unido de facto/coabitagio
Divorciados/separados/ex-coabitagio;. ..

Qualidade da relagao

Descrever e qualificar

Duragio relagio conjugal

Anos (contabilizar em situagio de conjugalidade)

Coabitagao

S/IN

Situagdes de separagio dos conjuges

S/N; n.°; tempo total

Tentativas de separacio dos/as | S/N;n.c

conjuges

Gravidez da Mulher S/N

Filhos/as N.° Comuns/n.° vitima/n.° condenado/a — incluir idades

Filhos/as em coabita¢io

N.o Comuns/n.° vitima/n.° condenado/a — incluir idades

Tentativa de suicidio apés HC

S/N

Cumplices

Sinalizar e descrever eventuais condenacoes

Histérico criminal/ de violéncia do/a condenado/a

Registo criminal

(descrever minuciosamente;
crimes e datas; sinalizar
especificamente crimes de VD
praticados sobre a mesma vitima
ainda que classificados
diferentemente antes de 2007)

Violéncia anterior praticada
(descrever factos provados;
numero, gravidade;
continuidade; duragio; distinguir
sobre a mesma vitima ou sobre
outras; incluir expressamente
situacoes de stalking)

Intervengoes policiais e anteriores
acusacoes do Ministério Pablico
(nao resultantes em condenacoes)

A vitima tem histdrico criminal/de violéncia? S/N

Se sim, duplicar pdgina, sinalizando os factos.

Crime (factos provados)

Data

Local (exato)

Freguesia/concelho

Tipo de local

Habitagao; outro de acesso privado; de acesso publico; via publica
(classificar e descrever)
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Hora I
Modus operandi Descrever sumariamente
Uso de Armas S/N — Arma de fogo/Faca/...

Causa direta da morte

Identificar sumariamente com base especialmente nos relatérios de
autépsia médico-legal.

Condenado/a sob o efeito de
substincias

S/N — Alcool/drogas ilicitas

Premeditacio (S/N)

S/N

Motivagoes imediatas para o crime

Descrever sumariamente

Fatores desencadeadores e
oportunidades

Descrever sumariamente

Fase de inquérito/instrugiao

Data de autuagio

S —

Policia que toma conta da
ocorréncia

Policia envolvida na investigacio
criminal

Medidas de coacao

S/N — prisao preventiva/...

Fundamentagiao das medidas de
€0agao

Descrever sumariamente

Data de despacho de acusacao

Crimes constantes na acusagao

Referir nome e referéncia aos artigos respetivos

Fase de instru¢ao S/IN
Data de abertura
Requerimento para abertura de | Arguido/assistente
instrugao
Data do debate instrutério A
Despacho de prontincia A
Crimes constantes da prontncia

Fase de julgamento
Data de autuacio A
Data de inicio de julgamento
(1.2 audiéncia) ]
Data da decisao ]

Declaragoes do arguido

Identificar assun¢io de culpa ou nega¢io ou outras

Defesa

Advogado/a constituido/a / oficioso/a
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Testemunhas

N.° total/N.° familiares/n.° amigos/n.° vizinhos e outros/n.°
policias/n.© peritos/n.° outros

Outros meios de prova

Confissao S/IN
Prova documental S/N — Descrever
Prova pericial S/N — Descrever

Meios de obtengido da prova
(exames; revistas; buscas;
apreensoes; escutas)

Exames S/N — Descrever
Revistas S/N — Descrever
Buscas S/N — Descrever
Apreensoes S/N — Descrever
Escutas S/N — Descrever

Factos provados

Descrever apenas os nio classificados noutros campos (por exemplo nao
voltar a referir qualidade da relagao ou modus operandi)

Factos nio provados

Descrever

Tipo de crime

Referir nome e referéncia aos artigos respetivos

Fatores determinantes do tipo de
crime

Descrever sucintamente fatores evocados para qualificar crime (por
exemplo para ser considerado homicidio qualificado)

Pena aplicada pelo HC

Referir tipo e duragao

Outros crimes conexos com o HC

Referir nome e referéncia aos artigos respetivos (por exemplo detengio
de arma proibida)

Pena aplicada aos outros crimes
conexos com o HC

Referir tipo e duragao

Pena total

Referir tipo e duragao

Fundamento da decisao

Fatores determinantes da medida
da sangao aplicada

Explicitar (ainda que sucintamente) os fatores referenciados (usar
excertos para andlise qualitativa)

Atenuantes (identificar)

Identificar sucintamente todos as especificamente referidas (listar)

Agravantes (identificar)

Identificar sucintamente todos as especificamente referidas (listar)

Relevo a violéncia prévia

S/N — Descrever sucintamente

Relevo a crimes conexos com o HC

S/N — Descrever sucintamente

Relevo a contactos com sistema
juridico-penal anterior ao HC

S/N — Descrever sucintamente

Consideragdes sobre o grau de
ilicitude do facto

S/N — Descrever sucintamente

Consideragoes sobre o modo de
execugdo e gravidade das
consequéncias dos factos

S/N — Descrever sucintamente

Consideragoes sobre o grau de
violagao dos deveres impostos
ao/a agente

S/N — Descrever sucintamente

Consideracées sobre intensidade

do dolo

S/N — Descrever sucintamente
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Consideracées sobre os
sentimentos manifestados no
cometimento do crime

S/N — Descrever sucintamente

Consideragoes sobre os fins e
motivos que determinaram o
crime

S/N — Descrever sucintamente

Consideragoes sobre condigoes
pessoais do agente e situagio
econdémica

S/N — Descrever sucintamente

Consideragoes sobre a conduta
anterior aos factos e posterior a
este (especialmente de reparagao)

S/N — Descrever sucintamente

Consideragoes sobre a falta de
preparagao para manter uma
conduta licita

S/N — Descrever sucintamente

Consideragoes sobre confissdo

S/N — Descrever sucintamente

Consideragoes sobre
arrependimento

S/N — Descrever sucintamente

Consideragoes sobre as
qualidades pessoais do/a agente

S/N — Descrever sucintamente
(por exemplo referéncias a personalidade, a patologias psiquicas)

Consideragoes sobre os fins da
pena

S/N — Descrever sucintamente

Consideragdes sobre perspetivas
de reinsercio social

S/N — Descrever sucintamente

Consideragoes sobre necessidades
de prevengio

S/N — Descrever sucintamente

Outras consideracoes

S/N — Descrever sucintamente

Outros comentdrios

Dogmaticos/morais/religiosos/cientificos/jornalisticos
Explicitar (ainda que sucintamente) os comentarios referenciados (usar
excertos para andlise qualitativa)

Reincidéncia (artigos 75.° ¢ 76.°)

S/IN

Penas acessdrias

Indemnizagoes Montantes do pedido/do decretado

Recursos S/N Interposto por condenado/a assistentes/ MP
Alteragoes de pena no recurso S/N Identificar

Alteragoes nos pedidos civis S/N Identificar
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O estudo que ora se publica resulta de uma das medidas de
acao constantes do V Plano Nacional de Prevencao e Combate
a Violéncia Doméstica e de Género (2014-2017), o qual teve
por objetivo o estudo de sentencing de decisoes judiciais
transitadas, proferidas entre 2007 e 2012, relativas ao crime
de homicidio (simples e qualificado, consumado e tentado)
em contexto de relacoes de intimidade.

Apo6s um enquadramento juridico-criminal do fenémeno,
procedeu-se ao estudo de sentencing propriamente dito, do
qual resultou a caracterizacao da/o ofendida/o e seu/sua
agente, em termos sociodemograficos, um estudo de
criminogénese, da decisdo judicial no tocante a sua
fundamentacao, atentando nos fatores de medida da pena
mais comuns, nas agravantes e atenuantes, estabelecendo-
-se ainda as penas meédias aplicadas, com e sem a existéncia
de concurso de delitos associados.

Apesar da grande dificuldade reportada ja na literatura
internacional, procurou-se apontar alguns fatores de risco,
mais que fatores preditores, de modo a, com base também
nas conclusoes anteriores, se apontarem recomendagoes
para o combate a este problema.

Trata-se, assim, de uma investigacao absolutamente inovadora
em Portugal e que esperamos venha a ter continuidade,
refletindo ainda o modo como a Academia e os ditos
“operadores judiciarios” devem cada vez mais cooperar.
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