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Rui Mendonga' Investigacao e Industria.
Em parceria com a Industria,
1 DIRETOR DO CICLO DE ESTUDOS
EM DESIGN INDUSTRIAL E DE PRODUTO. as ESCO|aS e as UﬂiveI’Sidades
FACULDADE DE BELAS ARTES . ,
E FACULDADE DE ENGENHARIA sao mais Fortes e Sdlidas.

DA UNIVERSIDADE DO PORTO.

Em parceria com a Academig,
as Empresas e a Industria
sao mais Salidas e Fortes.

I

Falar de Design é ter em mente aquilo que o Design implica, ou deve implicar. Educacao, For-
macao, Investigacao, Conhecimento, Realidade, Colahoracao, Concretizacdo, Experiéncia: es-
tas sao algumas das ideias-chave que sustentam a atividade do Design, independentemente

do ramo ou do trabalho em causa.

Estou convicto de que trabalhar em Design, qualquer que seja o nosso papel, e principalmente

o de educador, deve passar sempre por colocar tudo sobre a mesa, seja para comecar, seja

para recomecar, tornando o processo de trabalho transparente, qualquer que seja o momento
em que nos encontramos. S6 assim podemos falar de producao de conhecimento.

Quando digo transparente quero dizer visivel, isto é, trabalhar em condices nas quais tudo é

constantemente tornado acessivel e claro para todos os envolvidos: perceber através dessa

transparéncia se os problemas, as relacoes, os atores, os dados... estao presentes; se e em

que medida estamos a jogar com todos os fatores [humanos, técnicos, cientificos, artisticos,
industriais, comerciais, histéricos, etc], que colaboram para tornar um trabalho esclarecido,
relevante e dtil.

Ja nao estamos em tempo de afirmar a importancia de relagées institucionais com a socie-
dade, com a industria, com o comércio, ligando a vida académica a vida real. Ja falamos disto

hd muito tempo. Mas nunca é demais repeti-lo. Porque tudo o que fazemos precisa, sempre e
acima de tudo, de garantir continuidade, de consolidar um histdrico.

Congratulo-me com a missao e a acao do ID+ Instituto de Investigacao em Design, Média e

Cultura. Fui um dos seus fundadores ativos e convictos da necessidade e da oportunidade de

assumir o Design com substancia, consequéncia e longevidade, assente nas ligacoes, entre

investigacao, ensino e profissao, entre universidade e vida real, assumindo a realidade portu-
guesa como um campo a fertilizar com urgéncia.
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A missao do ID+ assenta em quatro linhas orientadoras: a intervencao ativa na promogao do
conhecimento aplicado; a demonstracao da relevancia do Design e da Arte como atividades
estruturantes no dominio da sustentabilidade; a validacao destes dois dominios do conheci-
mento tedrico-pratico na sua dimensao ética, estética, critica e participativa; o escrutinio pa-
trimonial face aos desafios atuais e a sua projecao no futuro.
Todas estas linhas de acao se orientam para a sustentabilidade, a qualidade de vida, a cidadania,
em compromisso social e institucional: colocando o pais no centro da atencao, cruzando cultura,
industria, ciéncia, colaborando nacional e internacionalmente com as instituicdes e respetivas
agendas nas prdticas que se tornaram incontorndaveis: investigacao, formacao, inovacao, espe-
cializacao, desenvolvimento. Um dos grupos ID+ que passei a coordenar hd pouco tempo, o ID+
DESIS Lab, assenta nos conceitos de sustentabilidade, inovacao social, projeto de servico de
produto, numa relacao concreta entre Pesquisa em Design e Parceiros Institucionais tendo em
vista o desenvolvimento efetivo em termos econdmicos, sociais e culturais.
Os grupos ID+ estabelecem relagoes focadas, sem perder a base interdisciplinar e cruzada, na
qual os investigadores se movimentam. O laboratdrio [MADE.PT], por exemplo, debruga-se
especificamente sobre a identidade e produtividade nacional. Este foi sempre um dominio
sensivel e urgente, nos anos oitenta e noventa. Ainda hoje o é. O que hoje penso e me motiva
em qualquer abordagem do Design é o mesmo que pensava e me motivava ha quinze anos,
na fundacao do ID+: a necessidade de trabalhar dentro da realidade, fora do espaco estrita-
mente académico, em beneficio de ambas as comunidades, a universitdria e a civil (que sao,
afinal, uma s6). Foi com esta convicgao que me envolvi,em 2013, na criagao do Curso de Mes-
trado em Design de Produto e Industrial, na Universidade do Porto, entre as Unidades Organi-
cas da Faculdade de Belas Artes e da Faculdade de Engenharia. A necessidade de estabelecer
relacoes produtivas com a industria e a oportunidade de construir parcerias foram desde logo
a base do MDIP. Necessidades identificadas e oportunidades construidas, entenda-se, com
multiplos atores e multiplas realidades a articular, com diferentes agendas a considerar, com
muitos fatores a ter em conta face a complexidade contemporanea. O trabalho no Curso esta,
por isso, profundamente marcado pelos compromissos que hoje sao incontorndveis e que
passam por questoes estratégicas e metodoldgicas de colaboracao, de partilha e aplicacao
de conhecimento integrado, de gestao sustentdvel de recursos, de didlogo entre parceiros, de
identificacao e solucionamento de problemas concretos, de inovacao e servigo a comunidade.
Estes compromissos confluem no Projeto, que é o palco de todas as operacées, discussdes
e experimentacdes. E um espaco de circulacio e encontro entre pessoas diferentes, com ba-
ckground e know-how distintos (muitos dos estudantes nao tém sequer experiéncia anterior).
As diferencas sao hem-vindas, é disso que as equipas necessitam: diferentes pontos de vista,
sinergias, entreajuda. O Projeto é tamhém um espaco de didlogo direto e continuo com par-
ceiros, especialistas, responsdveis pela producao industrial, pelo tecido comercial, pela acao
social e cultural.



Este didlogo ajuda o trabalho nao sé nas suas especificidades, no esclarecimento continuo so-
bre aquilo que estd em jogo, mas também no seu nivel de consequéncia, de exigéncia, de exe-
quibilidade e aplicabilidade. Nada no Projeto é possivel sem a cumplicidade e a humildade que

permitem uma consciéncia franca da realidade, daquilo que ha a conhecer, a fazer, a experimen-
tar, a errar, a corrigir,a melhorar, a adaptar, a refinar, a avaliar, a continuar. Aprender consultando,
aprender conhecendo, aprender fazendo e, acima de tudo, fazé-lo de forma observada por agen-
tes externos, permite evoluir numa transparéncia na qual todos ganham. Em suma, as condicaes

de trabalho que estao na bhase da investigacao agora publicada estao fortemente ligadas a liga-
cao da Academia a realidade da industria, do comércio, dos servicos, etc. Neste contexto ambas

as partes tiram o melhor da outra: a Universidade ganha com conhecimento aplicado e baseado

narealidade concreta; a Comunidade ganha com a investigacao e experimentacao criativa e ino-
vadora, ajudando a requalificar a producao e a estimular a competitividade com sentido ético e

estético. Os projetos de investigacao que se apresentam neste livro estao, todos eles, compro-
metidos com o solucionamento de problemas concretos. Design industrial, design de produto,
design thinking, design inclusivo, design de comunicacao, design social...muitas sao as valéncias

em jogo soliddrio com a promocao da cidadania. Da satide ao desporto, da iluminacao aos trans-
portes, do mobilidrio a exploracao espacial, das préteses aos bio-residuos... todos os projetos

tém de comum a exceléncia que Ihes foi reconhecida (dentro e fora de portas) na promogao da

qualidade de vida individual, comunitaria, ambiental.

Espero que possamos, com este livro, contribuir para a comunidade cientifica e civil, para além

da utilidade que cada um dos trabalhos ja demonstrou: divulgar o trabalho dos estudantes, dar

a conhecer projetos e contextos, promover solugoes inovadoras e sustentdveis coloca-nos

sob mais olhares, aumenta a nossa exposicao, torna-nos ainda mais exigentes.

Quem esta dentro destes assuntos, poderd encontrar no livro matéria relevante ao nivel da

investigacao e da producao contextualizada; podera contar com informacao relevante ao nivel

dos materiais, dos processos, dos produtos e dos problemas que procuraram solucionar. Para

quem nao estd diretamente familiarizado com estes contetidos, espero que encontre (mais

algumas) surpresas sobre aquilo que o Design pode fazer pelo nosso quotidiano, pelo nosso

planeta, pela nossa satde, pela nossa vida pessoal e social.

0 meu obrigado, com quase dez anos, a todos os envolvidos, direta e indiretamente nestes

projetos — estudantes, colegas, parceiros, especialistas, investigadores — nas matérias abor-
dadas e nas teses desenvolvidas. Aqui ninguém esta s6, nem faria sentido estar. De uma ou de

outra forma, porque é sempre em equipa que trabalhamos, o que estd aqui é de todos.
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AUTORES Redesign Aqua Leve.

Desenvolvimento de uma jarra de agua
para a empresa Sonae.

Caio Souza'’
Rui Mendonga ®

" ESTUDANTE
MDIP. MESTRADO EM DESIGN
INDUSTRIAL E DE PRODUTO PALAVRAS-CHAVE:
FBAUP/FEUP/115 aqua leve; jarra; design;
2 ORIENTADOR teste de usabhilidade; industrializacao.
FACULDADE DE BELAS ARTES
DA UNIVERSIDADE DO PORTO.
DEFESA PUBLICA

ACESSO 30/11/2021
https://repositorio-aberto.up.pt/ ARGUENTE
handle/10216/138485 Rui Alexandre Lopes Sousa

UNIVERSIDADE LUSIADA DO PORTO

RESUMO

Essatese nasce de um convite realizado pela empresa Sonae a Universidade do Porto, através

das Faculdades de Belas Artes e de Engenharia, para realizarem juntas o projeto do redesign

de um de seus artigos, a jarra para dgua com filtro descartavel chamada Aqua Leve.

Esse projeto foi dividido em duas etapas principais:

A primeira envolveu uma profunda, perene e exaustiva (re)avaliagao do produto, cujo obje-
tivo era identificar outras falhas que ainda nao haviam sido reconhecidas pela demandante.
Esse exercicio ocorreu baseado em resultados obtidos de testes de usabilidade, idealizados

e realizados pelos alunos do mestrado em Design Industrial e de Produto, sob a orientacao

do professor Rui Mendonca. Essa fase culminou em um conjunto de ideias, ainda no campo

da suposicao produtiva, mas que foram apresentadas como possiveis solucdes para 0s pro-
blemas identificados. Ao final, foram selecionadas as propostas que faziam mais sentido para

prosseguir para a etapa sequinte.

A segunda fase teve como finalidade desenvolver, a partir do material aprovado na etapa an-
terior,um modelo de jarra executavel em nivel industrial. Esse desenvolvimento se daria como

uma evolucao do que foi apresentado como referéncia, assim sendo, deveria se buscar realizar
0 minimo de intervencdes necessarias para assegurar que o resultado ficasse o mais proximo

possivel daquele que havia sido escolhido pela empresa. Por fim, apds mais um ano de ajustes

e adequacoes, a nova versao da Aqua Leve foi finalizada e lancada no mercado, ja estando

disponivel nos meios de distribuicao da empresa.

7. MDIP FBAUP/FEUP
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AUTORES 0 Design e a Saude.

Desenvolvimento
de uma protecao para doentes
com dificuldade de degluticao.

Ana Alves Miranda'
Rui Mendonga®
Joaquim Gabriel Mendes *

T ESTUDANTE
MDIP. MESTRADO EM DESIGN

INDUSTRIAL E DE PRODUTO PALAVRAS-CHAVE:

FBAUP/FEUP/114 salde; disfagia; sequranca;

2 s ~ .
ORIENTADOR madscara de protecao; design.

FACULDADE DE BELAS ARTES

DA UNIVERSIDADE DO PORTO

3 ORIENTADOR DEFESA PUBLICA

FACULDADE DE ENGENHARIA 30/11/2021

DA UNIVERSIDADE DO PORTO.
ARGUENTE

Rui Alexandre Lopes Sousa

UNIVERSIDADE LUSIADA DO PORTO
ACESSO

https://repositorio-aberto.up.pt/
handle/10216/138439

RESUMO

Em Portugal, existem cerca de 80.000 pessoas que sao afetadas com disfagia, que é o
resultado de uma patologia que prejudica a degluticao e que exige o apoio no hospital de
terapeutas da fala. De acordo com os profissionais de saude, os pacientes com disfagia
deixaram de aparecer nos tratamentos, por exporem preocupacao em contrair o virus
COVID-19, desde que surgiu em 2020. Sendo que a disfagia para ser tratada, exige uma
grande proximidade entre paciente e terapeuta, o risco de infecao é elevado. Neste contexto,
o pedido do Hospital de Sao Sebastiao surgiu, pela urgéncia de existir uma protecao no
decorrer da terapia. Esta investigacao, propoe um aprofundamento no campo das protecoes
e através do design, alcancar um melhor desempenho e aceitabilidade. Para tal, procurou-se
um suporte tedrico que incluisse tdpicos alusivos a disfagia; aos fatores influenciadores na
experiéncia de uso; a ergonomia e a analise por ohservacgao direta. Com base nesta recolha de
informacao, a evolucao do projeto passa por diferentes fases, em que através dos contributos
dos especialistas, foi possivel chegar a tomada de decisaes. No final, gerou-se um dispositivo
que atingiu os objetivos propostos com o design como o principal influente. Espera-se levar
a que estudos mais aprofundados neste campo sejam feitos e que os pacientes possam ir ao
hospital sem sentir receio. Todos os resultados apresentaram a validacao através de testes
em contexto real. Confirma-se a pertinéncia deste projeto, a pedido do hospital, como a
exequibilidade e a inovacao presentes na protecao.

9. MDIP FBAUP/FEUP
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AUTORES Design com bio-residuos:

Uma proposta de design circular
através da ressignificacao
e upcycling de cascas de fruta.

Erika Rusticci Bona'
Barbara Rangel 2
Jorge Lino 2

Adriana Fernandes 3

' ESTUDANTE PALAVRAS-CHAVE:

MDIP. MESTRADO EM DESIGN bi id . desi - lari 30 3d-
INDUSTRIAL E DE PRODUTO 10-residuos; design circular; impressao 5a;

FBAUP/FEUP/105. casca de fruta; cascas de laranja;

2 ORIENTADORES materiais biodegradaveis.
FACULDADE DE ENGENHARIA

DA UNIVERSIDADE DO PORTO. :
DEFESA PUBLICA

3 COORIENTADORA 22/07/2021
MESTRADA PELO MDIP.
ARGUENTE

Susana Ferreira Fernandes

ACESSO INSTITUTO POLITECNICO DO PORTO

https://repositorio-aberto.up.pt/
handle/10216/135246

RESUMO

Ainvestigacao apresenta o desenvolvimento de um estudo de caso que aborda a problematica

da alta producao de bio-residuos, tanto no contexto urbano, como no contexto da industria ali-
mentar. Propoe através do design de produto possiveis solucdes para a valorizagao deste tipo

deresiduo, a partir de métodos de reciclagem e reutilizacao de cascas de fruta para aplicacoes

no design de produtos fisicos. Sao apresentados os ensaios para o desenvolvimento de mate-
riais experimentais compgsitos, biodegradaveis, compostaveis e reciclaveis a partir de cascas

de frutas e biopolimeros (PLA — Acido Polildctico e Amidos). E desenvolvida uma biblioteca

de materiais experimentais, os quais foram analisados relativamente as percepgaes dos uti-
lizadores, através da metodologia MDD (Material Driven Design), e por fim, é descrito o de-
senvolvimento de um material compdsito na forma de filamento produzido pelo processo de

extrusao, apresenta uma proposta de aplicacao do material em dculos solares personalizados,
com o processo de producao por fabrico aditivo (Impressao 3D). Percebeu-se a possibilidade

em promover a valorizacao de hio-residuos a partir do design, através do desenvolvimento

de produtos fisicos que sejam compativeis com a natureza, menos nocivos ambientalmente

e aceites socialmente.

1. MDIP FBAUP/FEUP
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AUTORES Desenvolvimento

de um suporte de talheres
para a Industria

" EsTUDANTE de alimentacao coletiva.
MDIP.MESTRADO EM DESIGN

INDUSTRIAL E DE PRODUTO
FBAUP/FEUP/96

Maria Inés Rodrigues’
Joao Manuel Tavares 2

PALAVRAS-CHAVE:
2 ORIENTADOR desian- industria de ali tacio
FACULDADE DEENGENHARIA esign; Industria de alimentacao;
DA UNIVERSIDADE DO PORTO. higiene e seguranca alimentar;

suporte de talheres.
ACESSO

https://repositorio-aberto.up.pt/ DEFESA PUBLICA
handle/10216/131427 09/12/2020
ARGUENTE
Filipe Chaves

INSTITUTO POLITECNICO DO CAVADO E DO AVE

RESUMO

Na sequéncia do contacto de uma empresa nacional do setor de servico de alimentacao coletiva
foi apresentada esta proposta de desenvolvimento de um suporte de talheres. Esta surge com
a crescente preocupacao relativamente a tematica da higiene e seguranca alimentar e desejo
pelo desenvolvimento de uma solucao que permitisse maior individualizagao na distribuicao dos
utensilios. Foiidentificada a necessidade de desenvolvimento de uma proposta que alinhasse os
objetivos da inddstria e do mercado no desenvolvimento de uma solucao que permitisse: uma
maior individualizacao da distribuicao dos utensilios e que se focasse na avaliacao e melhoria
do processo de interacao de forma a potenciar emocoes positivas no consumidor. Para a
concretizacao do projeto foi aplicada uma metodologia de método misto e com a aplicacao de
conceitos de metodologias de design de argumento humano, industrial e ambiental.

A proposta apresenta-se como uma alternativa mais completa na otimizacao e consideracao
do processo de interacao com o individuo. Tal foi conseguido através do desenvolvimento de
uma proposta de um suporte de talheres mais apelativo, possivel de integrar dois cenarios
de colocacao (bancada, estrutura) com a aplicacdo de um sistema de distribuicdo mais
individualizado, e um sistema de identificacdo inclusivo da tipologia e funcao do talher.
Apresenta-se umasolucaoinovadoraeinclusiva que responde as necessidades nao satisfeitas
do mercado, aos objetivos ambientais e de seqguranca, e higiene alimentar do setor.

13 . MDIP FBAUP/FEUP
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AUTORES lluminagao de Luxo:

Otimizacao dos Processos
de Producao.

Inés Pacheco da Silva'’
Rui Mendonga ®

" ESTUDANTE
MDIP. MESTRADO EM DESIGN

INDUSTRIAL E DE PRODUTO PALAVRAS-CHAVE:
FBAUP/FEUP/99 design; iluminacao; industria;
2 ORIENTADOR luxo; minimalismo.

FACULDADE DE BELAS ARTES

DA UNIVERSIDADE DO PORTO. |
DEFESA PUBLICA

04/12/2020
ARGUENTE

Filipe Chaves
INSTITUTO POLITECNICO DO CAVADO E DO AVE

ACESSO
https://repositorio-aberto.up.pt/
handle/10216/131984

RESUMO

Esta dissertacao foi desenvolvida tendo em conta uma proposta da empresa Castro Lighting,
onde o objtivo seria dar inicio a uma nova gama de produtos, com uma estética de design
diferente, daquela que a empresa apresenta.

Inicialmente foi feita uma revisao da literatura, onde o objetivo era obter-se uma pandplia de
modelos de iluminacao ligados a drea de luxo, com a utilizacao de materiais nobres e ainda
com estilos mais minimalistas. Com isto, percebeu-se que, havendo uma otimizacao dos
processos de producao, que a empresa dispoe, seria possivel realizar-se candeeiros com
qualidade construtiva e em termos de design, mas com um tempo de producao mais rdpido
e, com isto, abrindo a possibilidade de se obter uma colecao de produtos, com precos mais
reduzidos, que poderiam vir a ser mais interessantes, para projetos de grande escala.

Para além de investigacao tedrica, passou-se para a parte pratica, havendo o desenvolvimento
de propostas, que fossem para a producao, sendo realizado o processo projetual completo,
desde a primeira ideia, até a concretizacao real da mesma.

Atualmente o artefacto desenvolvido, encontra-se a vendajuntamente com os outros modelos
da marca e tem prespetivas de ser alastrado para outras tipologias e, até mesmo, para ser o
inicio de uma nova era para a Castro Lighting, como se pretendia, desde o inicio deste projeto..

15. MDIP FBAUP/FEUP
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AUTORES Desenvolvimento
Sara Cunha’
de uma box para trabalhador

Rui Mendonga ® ~ .
de construcao de infraestruturas.

" ESTUDANTE

MDIP.MESTRADO EM DESIGN
INDUSTRIAL E DE PRODUTO PALAVRAS-CHAVE:

FBAUP/FEUP/91 design; funcionalismo; mala;

2 ORIENTADOR EPI; construcao civil.
FACULDADE DE BELAS ARTES

DA UNIVERSIDADE DO PORTO. |
DEFESA PUBLICA

23/11/2020
ARGUENTE

Joao Mota
INSTITUTO POLITECNICO DE VIANA DO CASTELO

ACESSO
https://repositorio-aberto.up.pt/
handle/10216/130592

RESUMO

Esta dissertacao foi realizada devido a uma proposta da empresa Gentilustrada para o desen-
volvimento de um saco de transporte para os EPI's e os bens pessoais dos seus trabalhadores.
Inicialmente realizou-se a revisao da literatura de forma a obter dados secundarios e prima-
rios nas dreas da construcao civil e da higiene e seguranca no trabalho, tanto em termos de
percentagens, como de legislacao. Percebeu-se que o nimero de acidentes de trabalho é bas-
tante elevado, bem como a caréncia de um objeto para transporte dos equipamentos, fazen-
do-o de forma precaria. De forma a entender quais as necessidades dos utilizadores e quais as
tipologias de oferta ja existentes no mercados, iniciou-se um estado da arte intensivo, onde se
definiram vdrios aspetos importantes como dimensao, preco e material. Algumas marcas de
renome foram alvo de estudo, nomeadamente a Louis Vuitton e a Freitag. A par do estado da
arte e da revisao da literatura enquadrou-se o pensamento de funcionalismo de Dieter Rams.
Ap6s o desenvolvimento tedrico da dissertacao iniciou-se o projeto, onde foi desenvolvida
uma mala semirrigida, dividida em vdrios compartimentos para colete, capacete, galochas,
botas e itens pessoais. A mala possui uma funcao retractil nas laterais, de forma a diminuir as
dimensoes do objeto. A peca agrega, também, fitas refletoras, e uma numeracao especifica
para cada mala, de forma a que o trabalhador identifique a sua prépria mala. Conclui-se entao,
que foi possivel desenvolver uma solucgao pratica, eficaz e resistente para o tipo de trabalho a

realizar, tal como ergondmica.

17 .MDIP FBAUP/FEUP
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AUTORES Design por todos.

Abordagem metodoldgica
para capacitacao criativa
e inovacao social.

Daniel Martins Leal’
Barbara Rangel 2
Jorge Lino 2

Adriana Fernandes 3

| ESTUDANTE PALAVRAS-CHAVE:

MDIP. MESTRADO EM DESIGN desian: i ~ ial- desian:
INDUSTRIAL £ DE PRODUTO esign; inovacao social; co-design;
FBAUP/FEUP/86 design socialmente responsavel;

2 ORIENTADORES sustentabilidade.

FACULDADE DE ENGENHARIA

DA UNIVERSIDADE DO PORTO. :
DEFESA PUBLICA

3 COORIENTADORA 16/11/2020
MESTRADA PELO MDIP.
ARGUENTE

ACESSO Claudia Facca
https://repositorio-aberto.up.pt/ INSTITUTO MAUA DE TECNOLOGIA DE SAQ CAETANO DO SUL. BRASIL

handle/10216/131133

RESUMO

A mudanca mais importante que se opera atualmente consiste na transicao de todos os mo-
delos sociotécnicos, rumo a sustentabilidade ecoldgica, técnica, econémica e social.
Considerando a incapacidade das instituicoes em lidar com problemas cada vez mais comple-
x0s, conciliando as vertentes social, econdmica e ecoldgica, procuram-se solucoes inovadoras
e disruptivas, para problemas até entao insoltveis.

Este estudo aborda a perspetiva do design para inovacgao social, colaborando na capacitacao
dos cidadaos e trabalhando para um desenvolvimento sustentavel das regioes, para fomentar
um processo de reintegracao social. Estruturou-se um Caso de Estudo que pretendeu analisar
métodos de aproximacao dos designers a comunidade, através de estratégias colaborativas.
Neste periodo foi possivel acompanhar os desenvolvimentos de uma oficina, apoiando o pro-
cesso com os formandos (cidadaos em dificuldade de inser¢ao no mercado de trabalho)

e avaliando o impacto da abordagem na capacitacao dos mesmos. Foi também possivel rea-
lizar um exercicio de colaboragao com a academia, através da colaboracao entre estudantes e
os referidos cidadaos, em contexto de oficina.

0 resultado do estudo é uma abordagem metodoldgica para projetos de intervencao social e
desenvolvimento de produtos ou servicos, que é apresentada sob a forma de um toolkit que
condensa uma série de ferramentas baseadas nos principios de circularidade e sustentabili-
dade e conciliando a responsabilidade social do design.
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|
AUTORES
Rita Leite’
Barbara Rangel 2

Design a partir de residuos.
Reaproveitamento

de desperdicios alimentares
aplicados ao design de produtos
— cascas de ovos.

Jorge Lino 2
Adriana Fernandes 3

" ESTUDANTE
MDIP. MESTRADO EM DESIGN

INDUSTRIAL E DE PRODUTO PALAVRAS-CHAVE:
FBAUP/FEUP/84. P .

desperdicios alimentares; casca de ovo;
2 ORIENTADORES . . . . ~
FACULDADE DE ENGENHARIA design circular; ecodesign; inovacao.
DA UNIVERSIDADE DO PORTO.

3 COORIENTADORA DEFESA PUBLICA

MESTRADA PELO MDIP. 24/07/2020

ARGUENTE

Amilton Vieira Arruda
https://repositorio-aberto.up.pt/ UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNANBUCO
handle/10216/128454

ACESSO

RESUMO

No modelo econdmico atual,amaioria das industrias extraem matérias-primas provenientes
do meio ambiente e transformam-nas em novos produtos, que sao destinados ao consumo
e descartados muitas vezes ap6s um unico ciclo de utilizacao. Este é um processo linear,
no qual as matérias-primas sao normalmente finitas e acabam destinadas a aterros ou a
processos de reciclagem, o que acarreta elevados custos de tratamento dos residuos com
grande impacto ambiental.

Baseada nos principios do Design circular, esta dissertacao propoe solucoes para areutilizacao
de residuos alimentares, especificamente cascas de ovos.

Descreve o processo de desenvolvimento do material PLAegg®, um compdsito
biodegradavel, compostdvel e recicldvel produzido a partir de cascas de ovos trituradas e
acido Polilactico, através de diversas experiéncias, testes, e por fim a validacao através da
aplicacao do método Material Driven Design.

Com os resultados obtidos e as caracteristicas do material desenvolvido, foi elaborada uma
proposta de aplicacao, o candeeiro de mesa Lexi Lamp, que se mostrou vidvel para producao
pela equipa da Oficina Design, através da realizacao de um workshop nas instalacdes do projeto.
Conclui-se que é possivel agregar valor a residuos alimentares transformando-o0s em novos
produtos, colaborando assim paraum cendrio de circularidade que contribuiparaapreservagao
do meio ambiente, e no qual o design assume um papel determinante no desenvolvimento de

alternativas vidveis para a reutilizacao de residuos.
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AUTORES 0 Design e a Praia.

Desenvolvimento de uma mochila
de primeiros socorros

" EsTUDANTE para nadadores-salvadores.
MDIP.MESTRADO EM DESIGN

INDUSTRIAL E DE PRODUTO

FBAUP/FEUP/83

Rodrigo Baldaia'
Rui Mendonga®

PALAVRAS-CHAVE:

2 ORIENTADOR . . N
design; mochila; primeiros-socorros;

FACULDADE DE BELAS ARTES

DA UNIVERSIDADE DO PORTO. nadador-salvador; emergéncia.
ACESSO DEFESA PUBLICA
https://repositorio-aberto.up.pt/ 24/07/2020

handle/10216/128544 ARGUENTE

Miguel Machado de S& Abreu Terroso
INSTITUTO POLITECNICO DO CAVADO E DO AVE

RESUMO

A prestacao de primeiros socorros em Portugal é parte integrante das competéncias do
nadador-salvador, sob a alcada do Instituto de Socorros a Ndufragos, sendo a segunda
atividade mais desempenhada por estes profissionais.

Dada a relevancia deste tema e as debilidades identificadas nos equipamentos destinados a
esta pratica, este estudo propde avaliar a viabilidade da insercao da mochila na prestacao de
primeiros socorros em contexto balnear. Este estudo tem por base uma investigacao prévia
no terreno e uma revisao de literatura detalhada dos equipamentos existentes, em Portugal
e em organizagoes congéneres a nivel mundial. Contempla ainda estudos ergondmicos e
antropomeétricos relativos ao uso de mochila e estudos epidemioldgicos sobre as lesdes
registadas em contexto balnear.

Ap6s o estudo realizado, foi desenvolvida uma mochila de primeiros socorros, que contou com
0 apoio da marca Monte Campo, na vertente industrial, e do Sistema de Salvamento Balnear
de Matosinhos e Dispositivo de Salvamento Aquatico de Espinho, na vertente operacional.
Em suma, verificou-se a viabilidade do uso da mochila, bem como vantagens em termos
de mobhilidade, conforto, organizacao e eficacia de atuacao, apés os testes de usabilidade
realizados em contexto real.

Através desta colaboracao e da aceitacao do design como agente congregador de uma ordem
significativa e potenciador da mudanca, tornou-se viavel o desenvolvimento deste projeto,
com provas sélidas da sua pertinéncia, exequibilidade e inovacao da solucao.
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AUTORES

lise Matus'

Jorge Lino?

Joaquim Géis 2

Augusto Barata da Rocha?

" ESTUDANTE

MDIP. MESTRADO EM DESIGN
INDUSTRIAL E DE PRODUTO
FBAUP/FEUP/81.

2 ORIENTADORES
FACULDADE DE ENGENHARIA
DA UNIVERSIDADE DO PORTO.

ACESSO
https://repositorio-aberto.up.pt/

Estudo da aplicacao da impressao 3D
na producao de substratos que fomentam
a propagacao de corais.

PALAVRAS-CHAVE:

design; manufatura aditiva; recife artificial
propagacao de coral; substrato calcdrio;
agregado de cimento portland.

DEFESA PUBLICA
20/07/2020
ARGUENTE

Emilio Ferndndez Suarez
UNIVERSIDADE DE VIGO

handle/10216/410566

RESUMO

A manufatura aditiva oferece alternativas na restauracao das comunidades de corais dada a
flexibilidade existente no processo e a capacidade de imitar as mais complexas geometrias
que com outros processos convencionais nao seria possivel. Nesta investigacao foi realizado
um estudo experimental utilizando tecnologias de impressao 3D e agregados de cimento e
calcdrio (este dltimo, reaproveitado de residuos de pedreiras), para a criagao de substratos de
propagacao de corais devidamente caracterizados.

Este estudo aborda o valor do design com referéncias e principios da hiomimética, como uma
ferramenta para dar uma solucao efetiva a problematica associada. Apresenta uma revisao
bibliogréfica sobre as diversas aplicacdes e processos de recifes artificiais construidos a
partir de tecnologias de fabrico aditivo, assim como a informacao complementar baseada na
identificacao, comportamento, classificacao, morfologia e composicao do grupo dos cniddrios,
especificamente da classe Anthozoa e Hydrozoa.

0 caso de estudo visa comprovar e qualificar a influéncia de superficies texturadas, geometria
e composicao quimica sobre o crescimento e propagacao do coral transplantado. Para esta
experimentacao, foram selecionadas espécies de corais tropicais incrustantes SPS: Montipora
Undata, Montipora Confusa e Montipora Danae; e corais moles: Gorgdnia Eunicea, para serem
instaladas num aqudrio de circuito fechado. Os resultados preliminares permitem concluir que
a intensidade nos relevos superficiais, interferem favoravelmente na formacao do biofilme e
no crescimento das espécies estudadas, fornecendo assim indicadores estatisticos positivos
para futuros testes de implementacao mais alargada.
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AUTORES Transporte Eléctrico Pessoal
Jodo Ledo’ ..
0a0 -edo (P.E.T. Mini Skate)
Rui Mendonga® . I
— Desenvolvimento de um Skate Elétrico,
" EsTUDANTE Reciclado e de Open Source.

MDIP. MESTRADO EM DESIGN
INDUSTRIAL E DE PRODUTO
FBAUP/FEUP/80

PALAVRAS-CHAVE:
2 ORIENTADOR . e . .
design; transporte elétrico; plastico reciclado;

FACULDADE DE BELAS ARTES

DA UNIVERSIDADE DO PORTO. fabrico digital; open source.
ACESSO DEFESA PUBLICA
https://repositorio-aberto.up.pt/ 07/11/2019
handle/10216/124749 ARGUENTE

Afonso Borges
UNIVERSIDADE DA BEIRA INTERIOR

RESUMO

Hda um problema cada vez maior com a mobhilidade nas cidades que esta a ter impacto na nos-
sa vida quotidiana. Uma das ameacas crescentes com o transporte pessoal € o impacto no

meio ambiente. Assim, com o crescimento da populacao nas cidades, as emissoes de com-
bustiveis fdsseis e os residuos estao a aumentar a um ritmo alarmante. A procura de novos e

pequenos métodos de transporte pessoal como o skate e a utilizacao de residuos reciclados,
ird aumentar nos préximos anos.Um skate elétrico de design aberto como o "PET MINI" é a so-
lucao perfeita de transporte pessoal urbano que promove a utilizacao de plasticos reciclados e

reduz a nossa pegada de carbono através de um produto concebido que transmite claramente

a mensagem de que podemos assumir um papel activo para ajudar as cidades a tornarem-se

mais limpas através da utilizacao de veiculos elétricos reciclados, tornando-se o veiculo per-
feito para percursos curtos.0 deck do skate é fabricado utilizando PEAD (Polietileno de Alta

Densidade) reciclado, dando um apelo estético singular a peca devido aos diferentes padrdes

de cor, a0 mesmo tempo que se inicia a conversa sobre a utilizacao de residuos de material.
As pecas mecanicas sao fabricadas localmente utilizando impressao 3D.0 skate procura sen-
sibilizar a comunidade de design para a forma como a fabricacao digital, a filosofia de fonte

aberta e a utilizacao de plasticos reciclados podem transformar a forma como concebemos,
fabricamos e distribuimos os nossos produtos no futuro.

27 . MDIP FBAUP/FEUP



[IT]ESIJHﬂDUI]ESIGIlIﬂI]USIJHInLEDEPR[]DUIJUU.PUFIEU]

eNGAGEMENT

Connecting the dots and building relationships
between different citizens, stakeholders and partners,

DESIGN
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1. Be People Centred
. 2, Communicate (Visually & Inclusivelyl
3. Collaborate & Co-Craate
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METHODS
BANK

Explonz, Shape, Build

Creating the conditions that allow innavation,
including culture change, skills and mindset,

LEADERSHIP



AUTORES Formando designers

para ainovacao sustentdvel.
Aprendizagem haseada em projetos
para conectar estudantes a sociedade
! ESTUDANTE e ao meio ambiente através do design.

MDIP. MESTRADO EM DESIGN
INDUSTRIAL E DE PRODUTO

Adriana Patricia Fernandes'
Barbara Rangel 2
Jorge Lino 2

FBAUP/FEUP/T75.
s PALAVRAS-CHAVE:

ORIENTADORES . . ~ . . .
FACULDADE DE ENGENHARIA design; inovacao social; design estratégico;
DA UNIVERSIDADE DO PORTO sustentabilidade; aprendizagem do design.
ACESSO DEFESA PUBLICA
https://repositorio-aberto.up.pt/ 25/10/2019

handle/10216/123526
ARGUENTE

Ana Rita Coelho
INSTITUTO POLITECNICO DO PORTO

RESUMO

O planeta atravessa um momento de intensa transformacao. A mudanca rumo a sustenta-
bilidade ja nao é um caminho possivel, mas sim o unico viavel. Esta transformagao em curso
requer uma mudanca sistémica e afeta a forma como as pessoas enxergam a organizagao
social em que vivem: o papel das organizacgdes, universidades, governo e seu proprio papel
enquanto agente de transformacao.Esta dissertacao discorre sobre o novo papel estratégico
que o design pode assumir neste processo de transformacao, tendo em vista sua capacida-
de de organizacao entre atores, técnicas e tecnologias.Partindo de um estudo de caso onde o
projeto 'Oficina Design', organizado pela ADEIMA e pela Camara Municipal de Matosinhos foi
proposto como desafio aos estudantes do programa de Mestrado em Design Industrial e de
Produto da Universidade do Porto, foi possivel acompanhar o processo junto aos estudantes,
avaliar o impacto da aplicacao de métodos e ferramentas de design para a criacao de produ-
tos sustentaveis e inclusivos, assim como o aproveitamento da experiéncia no processo de
aprendizagem dos futuros designers.Como resultado, é apresentada uma proposta metodo-
Idgica que organiza ferramentas de design, de pesquisa e de gestao de projeto na forma de
um ‘toolkit’ direcionado aos estudantes de design para apoio no desenvolvimento de produtos
com impacto social e ambiental.
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AUTORES Design Sustentavel:

Maria Bruno Néo Neo, projeto para reutilizacao

de desperdicio téxtil

T ESTUDANTE da Industria do mobiliario de estofo.
MDIP. MESTRADO EM DESIGN

INDUSTRIAL E DE PRODUTO
FBAUP/FEUP/T1.

Luis Mendonca 2

PALAVRAS-CHAVE:
2 ORIENTADOR . PR
FACULDADE DE BELAS ARTES design; desperdicio textil;
DA UNIVERSIDADE DO PORTO. responsabilidade social;

economia circular; upcycling.
ACESSO
https://repositorio-aberto.up.pt/ DEFESA PUBLICA
handle/10216/123564 22/10/2019

ARGUENTE

Teresa Franqueira
UNIVERSIDADE DE AVEIRO

RESUMO

O objetivo da tese de mestrado consistiu em apresentar novas utilizacdes para os desperdi-
cios gerados pela industria do estofo e demonstrar que é exequivel reduzir os residuos desen-
volvendo propostas numa estratégia sustentdvel, sob a perspetiva da economia circular, do
upcycling, e de responsabilidade social, sendo assim pertinente, inovador e exequivel, face a
outros caminhos ja estudados.

Pretendeu-se, ainda, criar uma rede de entreajuda, potenciar a inclusao de individuos menos
beneficiados pela sociedade que, com este projeto, tiveram uma oportunidade de melhorar a
sua qualidade de vida sustentada através de trabalho digno.

Criou-se objetos, promoveu-se a sua producao, concretizou-se parcerias sinergéticas sociais
e ambientais, p6s-se em pratica o upcycling, e sem apoios financeiros, criou-se uma situacao
sustentdvel sob varias perspetivas.

Na empresa em estudo, e na producao das novas tipologias de produtos, foi aplicada com suc-
esso a primeira prioridade do principio da hierarquia dos residuos - prevencao e reducao de re-
siduos, ao evitar-se que os desperdicios téxteis adquirissem o estatuto de residuo, através da
concetualizagao dos desperdicios como matéria-prima para a produgao das novas utilizacoes.
Criou-se uma rede de entreajuda nas cadeias de producdo e de distribuicao, concretizada
pelainclusao social direta e pela contribuicao pecunidria para uma associacao de inclusao de
jovens adultos.

O design foi utilizado com sucesso como ferramenta para minimizar o impacto ambiental e
para criar trabalho com impacto social.
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AUTORES

Alice Costa’

Antdnio Torres Marques 2
Barbara Rangel 2

Jorge Lino?

" ESTUDANTE

MDIP. MESTRADO EM DESIGN
INDUSTRIAL E DE PRODUTO.
FBAUP/FEUP/67

2 ORIENTADORES
FACULDADE DE ENGENHARIA
DA UNIVERSIDADE DO PORTO

Estruturas 4D

para Construcao Rapida
de um Abrigo

em situacoes de crise.

PALAVRAS-CHAVE:

impressao 4d; abrigo de emergéncia;
efeito de memdria de forma (sme),
polimero com memédria de forma (smp);
design social.

DEFESA PUBLICA
ACESSO SA PUBLIC

https://repositorio-aberto.up.pt/ 19/07/2019

handle/10216/121575 ARGUENTE
Bruno Acdcio Ferreira Figueiredo
UNIVERSIDADE DO MINHO

RESUMO

0 numero de desalojados devido a conflitos ou desastres naturais tem aumentado exponen-
cialmente nos ultimos anos, o que se traduz na necessidade de criar solucoes estruturais para

primeiro abrigo de emergéncia, atualmente fornecido em lona e com estruturas improvisadas.
Tecnologias inovadoras como aimpressao 4D, podem vir a resolver a dificuldade apresentada,
onde é possivel desenvolver estruturas usando materiais com memdria de forma que reagem

a estimulos ambientais. Contrariamente a impressao 3D que é estatica, o fator tempo acres-
centa uma dimensao ao 4D, fazendo com que estruturas possam ser auto-montdveis, multi-
funcionais ou até auto-repardveis.

O objetivo da dissertacao passa pelo estudo de estruturas desenvolvidas em impressao 4D,
visando facilitar o processo de montagem do abrigo e substituindo assim as estruturas atuais

por uma estrutura que conste no “kit" de emergéncia. A investigacao apresenta uma revisao

sobre abrigos de emergéncia e sobre o processo de impressao 3D e 4D, clarificando a sua

definicao e, ainda, um caso de estudo demonstrativo do processo, através da impressao com

filamentos SMP (Shape Memory Polymer). Por fim foi desenvolvido e validado um conceito

sobre a possivel aplicacao da impressao 4D com SMP, no desenvolvimento de estruturas de

facil transporte e montagem.

Concluiu-se que o material apresentava caracteristicas benéficas no desenvolvimento do

conceito, pelo que foram ainda delineadas, para futura investigacao, sugestées para a simu-
lacao do conceito e para a melhoria das propriedades do material, em termos de rigidez e re-
sisténcia especifica.
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AUTORES Ir a Marte. O inicio
ili i 1 Ve . . .
Filipa Freitas Soares de uma maquina viva impressa.
Desenvolvimento e impressao em 3D

T ESTUDANTE de estruturas com recursos in-situ.
MDIP. MESTRADO EM DESIGN

INDUSTRIAL E DE PRODUTO

FBAUP/FEUP/65.

Carlos Casimiro Costa®

PALAVRAS-CHAVE:
2 ORIENTADOR = P :
FACULDADE DE ENGENHARIA exploracao de Marte, habitacao marciana,
DA UNIVERSIDADE DO PORTO paisagem doméstica, design, basalto,

impressao 3D.
ACESSO
https://repositorio-aberto.up.pt/ DEFESA PUBLICA
handle/10216/117622 23/1/2018

ARGUENTE

Filipe José Palhares Chaves
INSTITUTO POLITECNICO DO CAVADO E DO AVE

RESUMO

A possibilidade de a humanidade poder estar ameacada devido a desastres naturais ou pro-
vocados pelo homem leva-nos ao pensamento de colonizar o espaco. Marte € o planeta mais

préximo e mais ‘habitavel' do sistema solar. Os primeiros humanos a pisar Marte terao tudo

em comum com os exploradores que escalaram montanhas e navegaram oceanos no passado.
A diferenca é que, antes, estes exploravam um meio desconhecido, mas tangivel, pois sabiam

que iam encontrar dgua, terra, plantas e eventualmente outras culturas. Desta vez, os aven-
tureiros vao partir para um desconhecido intangivel, pois ‘aparentemente’ o planeta nao tem

‘nada’ para oferecer para além de rochas, poeira e um pér-do-sol vermelho.

0 projeto de design surge sob um territdrio vazio, expondo uma nova paisagem doméstica artifi-
cial, uma habitacao marciana construida dentro dos tubos de lava encontrados. Estes protegem

os humanos contra o ambiente hostil da superficie e o uso de recursos in-situ, nomeadamente

o basalto, diminuindo os custos de envio de materiais a partir da terra. Inspirado pela natureza,
o design do habitat segue a abordagem modelar, adaptando-se a qualquer espaco e crescendo

continuamente. O uso da tecnologia de impressao 3D nas estruturas de habitacao simplifica o

processo de fabrico. A andlise dos rituais envolvidos na vida doméstica vao direcionar o design

centrado no utilizador que promova o conforto e o hem-estar neste novo paradigma de vida e da

constante interacao entre homem-maquina, associando ‘novos’ conceitos de ‘casa’, de ‘objetos

didrios’ e de novas ‘formas de viver e de estar’.
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AUTORES
Diogo Vilar’
Ligia Lopes ?
Ana Costa?

" ESTUDANTE

MDIP. MESTRADO EM DESIGN
INDUSTRIAL E DE PRODUTO
FBAUP/FEUP/63.

2 ORIENTADOR
FACULDADE DE ENGENHARIA
DA UNIVERSIDADE DO PORTO.

Design para a Deméncia.
Musica como meio de estimulacao
de memdrias autobiograficas.

PALAVRAS-CHAVE:
design de produto; deméncia; musica;
memdria; estimulacdo sensorial.

DEFESA PUBLICA
21/11/2018

ARGUENTE

Ermanno Aparo
INSTITUTO POLITECNICO DE VIANA DO CASTELO

ACESSO
https://repositorio-aberto.up.pt/
handle/10216/117821

RESUMO

0 numero de casos de pessoas com deméncia em todo o mundo tem vindo a aumentar.
Estima-se que em 2030, cerca de 70 milhdes de pessoas sejam diagnosticadas com deméncia
(Santanaetal.2015), tornando-se necessdrio a procura de solugées que melhorema qualidade
de vida dos doentes e por consequéncia dos cuidadores formais e informais, assim como todo
o seu agregado familiar. Foi a partir desta premissa que se comecou a desenvolver este projeto,
onde o pensamento de Design Centrado no Utilizador serve de ferramenta para abordar um
tema que na maioria das vezes é tratado apenas com recursos farmacoldgicos, aumentado
os custos de tratamentos e de certa forma ignorando o “ser” e a identidade de cada individuo
com deméncia. Sendo a perda de memdria o sintoma mais frequente entre os doentes com
demeéncia, foi decidido que este seria o foco principal de todo este projeto. Nesta investigacao,
usou-se o Design como ferramenta para procurar entender a capacidade da estimulacao
sensorial auditiva como meio de relembrar memdrias autobiograficas dos doentes. Para isso
foi utilizada a musica como elo de ligacao entre o doente e as suas memdrias perdidas. Da
investigacao efetuada e da andlise dos dados recolhidos através de entrevistas, de observacao
direta e das informacodes técnicas, resultou um objeto musical de uso pessoal completamente
personalizavel a cada utilizador que tenta através da mdusica trazer de volta memdrias
autobiogrdficas esquecidas pelo utilizador como também estabelecer ou reestabelecer mais
e melhores relagdes emocionais e afetivas entre cuidador/familiar e doente.
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AUTORES Design e ceramica:
e . .
José Géis Desenvolvimento de um frapé

Rui Mendonga® . . ~ .
com Vlsuallzagao termocromica.
" ESTUDANTE

MDIP. MESTRADO EM DESIGN

INDUSTRIAL E DE PRODUTO PALAVRAS-CHAVE:

FBAUP/FEUP/61. design; frapé; vinhos do porto;
2 ORIENTADOR visualizagao-termocromica;
FACULDADE DE BELAS ARTES
DA UNIVERSIDADE DO PORTO porcelana.
ACESSO DEFESA PUBLICA
https://repositorio-aberto.up.pt/ 16/11/2018
handle/10216/117663 ARGUENTE

Elga Costa

INSTITUTO POLITECNICO DO PORTQ

RESUMO

0 projeto consiste no desenvolvimento de um frapé de visualizagao termocrdmica para vinhos

do porto, tendo como parceiro o Instituto dos Vinhos do Douro e do Porto.

Este frapé ceramico pretende promover o arrefecimento e a manutencao da temperatura dos

vinhos do porto através de matérias ceramicas porosas, constituidas por um composito por-
celanico com adicao de serrim, de modo a conter, por um lado, as propriedades similares de

arrefecimento da terracota e, por outro, a resisténcia de materiais como a porcelana.

A aplicacao do elemento termocrémico permite percepcionar-se o vinho se encontra em tem-
peraturas ideais de servico, permitindo aos utilizadores beber o vinho nas condicoes ideais e

contribuindo para uma manutencao mais eficaz do servico.

Pretende-se com este produto responder a questao: as sinergias geradas pela inovacao

através do design e da criacao de um produto objetivo, apoiado por parceiros, pode levar a

dinamizacao deste tipo de inddstria oleira, convertendo-se numa mais valia comercial para a

recém revitalizada unidade fabril da Sociedade de Ceramica Antiga de Coimbra?
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AUTORES Impressao 3D com extrusao
Jodo Teixeira de materiais cimenticios.
Jorge Lino?

Barbara Rangel 2
PALAVRAS-CHAVE:

impressao 3D; materiais cimenticios;
extrusao; design.

Sandra Nunes 3

" ESTUDANTE
MDIP. MESTRADO EM DESIGN

INDUSTRIAL E DE PRODUTO DEFESA PUBLICA
FBAUP/FEUP/59 16/11/2018
2 ORIENTADORES ARGUENTE

FACULDADE DE ENGENHARIA

Filipe José Palhares Chaves
DA UNIVERSIDADE DO PORTO.

INSTITUTO POLITECNICO DO CAVADO E DO AVE

ACESSO
https://repositorio-aberto.up.pt/
handle/10216/117813

RESUMO

A impressao 3D é uma tecnologia que possibilita a deposicao incremental de material so-
mente onde é necessario, permitindo obter formas de grande complexidade sem desperdicio

de material e sem recurso a moldes. Apesar destas vantagens para a indtstria de construcao

civil, as limitacées impostas por normas de seguranca condicionam a sua implementacao,
porém a utilidade para o design é imediata e pode ser explorada na concecao de pecas compl-
exas e personalizdveis em betao.

Por se dispensar o uso de moldes um dos aspetos criticos, num sistema de impressao por ex-
trusao de materiais cimenticios, é o ajuste das propriedades do material no estado fresco as

exigéncias da impressao 3D. Para tal, foi feita a otimizacao de um sistema de extrusao, assim

como o desenvolvimento de 3 tipos de argamassas. Inicialmente, foi feita a caraterizacao das

argamassas durante as primeiras idades, tendo como objetivo a escolha da melhor argamassa

para impressao. Seguiu-se a impressao de provetes para avaliacao das propriedades mecani-
cas e de durahilidade em relacao a provetes fabricados com recurso a moldes. Por tltimo, re-
alizou-se a impressao de varias pecas que demonstraram, de formas distintas, a utilidade da

tecnologia para impressao.
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AUTORES Design e Vitrinismo
Cristina Ribeiro no Comércio Tradicional do Porto.

Rui Mendonga® .
Retrosaria Central dos Forros.
" ESTUDANTE
MDIP.MESTRADO EM DESIGN
INDUSTRIAL E DE PRODUTO PALAVRAS-CHAVE:
FBAUP/FEUP/57. design; vitrinismo; montra;
2 ORIENTADOR comeércio tradicional; retrosaria.
FACULDADE DE BELAS ARTES
DA UNIVERSIDADE DO PORTO
DEFESA PUBLICA

15/11/2018

ARGUENTE

ACESSO

https://repositorio-aberto.up.pt/
handle/10216/117555 Maria Luisa Vasconcellos
PORTO BUSINESS SCHOOL

RESUMO

A presente dissertacao constitui um projeto desenvolvido no ambito do Mestrado em Design

Industrial e de Produto, com aplicacao em contexto real, no comércio tradicional do Porto, no-
meadamente na retrosaria Central dos Forros. Assume como principal objetivo uma proposta

de desenho de montras, num mercado que demonstra caréncias no setor. Esta intervencao

no retalho pretende contribuir para a relevancia da disciplina do design na comunicacgao e na

motivacao da compra, em lojas tradicionais.

Neste sentido, procedemos a uma fundamentacao tedrica, assente em pesquisa cientifica,
relacionada com vitrinismo e o potencial da montra, como também com profissionais da drea,
o0 que permitiu tracar um quadro tedrico e estrutural para o desenvolvimento do projeto.

Com base na revisao da literatura recolhida, foi efetuada uma analise do setor, no caso con-
creto de retrosarias do Porto, com o intuito de compreender como se posicionam e comunicam

através das montras. Esta analise revelou a presenca de alguns problemas de vitrinismo no

mercado tradicional.

Posto isto, procedeu-se a procura de um parceiro, fulcral para a continuidade do projeto, sendo

definido por um periodo de, aproximadamente, seis meses. Foram estipulados dois projetos

iniciais e avaliados por profissionais da drea, quer em termos de aspetos positivos e negativos,
assim como pontos que poderiam ser melhorados. As criticas estabelecidas permitiram tecer
conclusaes fulcrais para o desenvolvimento do projeto final.

0 trabalho atingiu os objetivos propostos, ndo sé pela valorizacao da loja em estudo, hem

como pela rutura total com o estado anterior a intervencao na montra. O projeto desencadeou

um forte impacto e resultados satisfatdrios, sendo um deles a classificacao de primeiro lugar
no Concurso de Montras de Sao Joao, promovido pela Camara do Porto.
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AUTORES Implementacao
Alexandro Axel Lépez Silva' P .

de Termoplasticos Reciclados
em Design de Mobiliario.

T ESTUDANTE Desenvolvimento de um hanco.
MDIP. MESTRADO EM DESIGN

INDUSTRIAL E DE PRODUTO

FBAUP/FEUP/56.

Rui Mendonga®

PALAVRAS-CHAVE:
design; HDPE; mobilidrio;

2 ORIENTADOR
FACULDADE DE BELAS ARTES

DA UNIVERSIDADE DO PORTO reciclados; termopldsticos.
ACESSO DEFESA PUBLICA
https://repositorio-aberto.up.pt/ 12/11/2018

handle/10216/117850 ARGUENTE

Julio César Machado Viana
UNIVERSIDADE DO MINHO

RESUMO

0 problema com os produtos plasticos, é que eles criam um grande impacto ambiental ne-
gativo ao mesmo tempo que tém uma quantidade reduzida de vida util. Isto significa que os
residuos de pldstico estao a acumular-se em quantidades e taxas alarmantes. A procura de
termoplasticos ira continuar ao longo dos anos, pelo que a melhor solucao, por enquanto, é
a reciclagem. O mobiliario, pode ser o exemplo ideal para implementar os termoplasticos re-
ciclados. A sua utilizacao prolongada cria um contraste valioso com a vida a curto prazo dos
ohjectos plasticos comuns. Se queremos promover e comunicar a importancia de fazer produ-
tos de plastico reciclado, precisamos de conceber um objecto que satisfaca as necessidades
actuais e que transmita a importancia da reciclagem.

0 resultado deste projecto é a criacdo de um banco de tripé chamado "Gibada". E uma solugéo
de produto vidvel para o nosso problema actual de residuos plasticos.

Este mobilidrio contém um assento HDPE (Polietileno de Alta Densidade) reciclado e trés
pernas de madeira macica de faia. O assento do banco alcangou um padrao de cor atractivo e
unico que evoca curiosidade sobre a origem do material, assim, promove e sensibiliza para os

beneficios da implementacao de termopldsticos reciclados no design de mobiliario.
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AUTORES Bicicleta.
Juliano Mourao’

) . dois em um:
Rui Mendonca .

¢ antirroubo e transporte
T ESTUDANTE de mercadorias.

MDIP.MESTRADO EM DESIGN
INDUSTRIAL E DE PRODUTO
FBAUP

BAUP/FEUR/S4 PALAVRAS-CHAVE:
2 ORIENTADOR .. .
FACULDADE DE BELAS ARTES bicicleta; re-design; porta-bagagem;

DA UNIVERSIDADE DO PORTO cadeado; roubo.
ACESSO DEFESA PUBLICA
https://repositorio-aberto.up.pt/ 12/11/2018

handle/10216/117429 ARGUENTE

Teresa Franqueira Baptista
UNIVERSIDADE DE AVEIRO

RESUMO

A bicicleta, invencao do passado, modo de transporte do futuro. Num mundo dominado pelo
automdvel a bicicleta pedala o seu crescimento anualmente, com as cidades a apostarem em
infraestruturas elegislacaoafavordabicicleta. Os beneficios da suautilizacao saoamplamente
conhecidos, desde beneficios econdmicos, sociais, ambientais e de salide. No entanto, o furto
de bicicletas passa despercebido as massas e € incontestado, sendo considerado um crime
leve judicialmente.

Os objetivos passam por procurar identificar as praticas dos utilizadores e dos criminosos, e
as caracteristicas dos dispositivos antirroubo das bicicletas, de forma a aumentar a funcao
de um dos dispositivos antirroubo, tendo em conta aspetos fundamentais como o transporte,
seguranca e praticabilidade.

Ainvestigacao tenta ser ampla e abrangente, abordando o local, veiculo, utilizador, criminoso
e dispositivo dissuasor, recorrendo a leitura e visionamento de referéncias, mas também a
visitas de campo de forma a comprovar o que foi estudado.

Estainvestigacao culmina no desenvolvimento de um produto que tenta colmatar os aspetos do
transporte e praticabilidade dos cadeados em U. A resultante deste desenvolvimento faseado é
atribuir uma dupla funcao ao dispositivo antirroubo, cadeado e porta-bagagens, com a ajuda de
um suporte compativel com uma variedade de cadeados em U do mercado e bicicletas.

A concretizacao de um protétipo visa verificar e comprovar a utilizacao deste suporte.
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AUTORES Cozinhas

N _
Alexandre Toffani para microapartamentos:
estudo e proposta

T ESTUDANTE de mobilidrio modular.
MDIP. MESTRADO EM DESIGN

INDUSTRIAL E DE PRODUTO

FBAUP/FEUP/50.

Rui Mendonga®

PALAVRAS-CHAVE:

2
ORIENTADOR design; cozinha; microapartamento;

FACULDADE DE BELAS ARTES

DA UNIVERSIDADE DO PORTO mobilidrio modular; ergonomia.
ACESSO DEFESA PUBLICA
https://repositorio-aberto.up.pt/ 30/07/2018

handle/10216/113841 ARGUENTE

Elga Costa
INSTITUTO POLITECNICO DO PORTO

RESUMO

Esta dissertacao tem como objetivo propor um sistema de mobiliario modular para cozinhas
de microapartamentos que, composto por um pequeno nimero de médulos, ofereca variadas
solugdes que visam atender tanto as demandas causadas pelas restricoes espaciais inerentes
aessesimadveis como as necessidades de uso individuais dos utilizadores. Paraisso, busca-se
fundamentacao teérica em aspetos relacionados aos microapartamentos, como as premissas
para seu surgimento e a caracterizacao de seus moradores; a cozinha, observando-se sua
evolucao histérica bem como os padrdes, normas e recomendacdes ergondmicas para seu
mobilidrio; e a cozinha do microapartamento, investigando-se suas caracteristicas espaciais
e necessidades de uso. Com hase nessas informacoes, o desenvolvimento da proposta inicia-
se na definicao de novos padrdes de altura de bancada de trabalho, uma vez constatado que
os atuais padroes do mercado nao oferecem adequados niveis de satisfacao ergonémica a
uma grande parcela dos utilizadores, passando-se para o dimensionamento dos mddulos
e finalizando-se com a simulagao de aplicacao e utilizacao desse sistema. Conclui-se que o
sistema aqui proposto atinge os objetivos, entretanto, necessitando de testes de usabilidade
mais apurados..
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AUTORES Pack & Go.
. 1 . H
Tiago Lemos Desenvolvimento de uma mochila

Rui Mendonca? .
¢ para praticantes de surf.

" ESTUDANTE
MDIP. MESTRADO EM DESIGN
INDUSTRIAL E DE PRODUTO PALAVRAS-CHAVE:
FBAUP/FEUP/31 design; desenvolvimento de produto;
2 ORIENTADOR mochila; surf.
FACULDADE DE BELAS ARTES
DA UNIVERSIDADE DO PORTO
DEFESA PUBLICA

30/11/2016

ARGUENTE

ACESSO
https://repositorio-aberto.up.pt/

handle/10216/90599 Teresa Franqueira
UNIVERSIDADE DE AVEIRO

RESUMO

0 surf é atualmente uma modalidade desportiva com um grande nimero de praticantes dado
oirrecusavel apelo langado pelo mar. Contemporaneamente, a atividade fisica tem conhecido
um forte incremento — o culto do corpo saudavel e tonificado tem contribuido para esse
aumento da prdtica desportiva. Sao sobretudo os desportos ao ar livre os que mais adeptos
tém adquirido, com o surf a colaborar de forma significativa para este crescimento.

Com uma histdria que remonta ha vdrios séculos, o surf tem na cultura havaiana a sua
remota origem. Foi, no entanto, necessdrio esperar até aos anos 50 do século XX para que a
modalidade se popularizasse de forma global. Em Portugal, o crescimento desta modalidade
desportiva foi muito gradual. Se até aos anos 70 do século XX existiam no pais poucos adeptos
da prética do surf, a partir dessa data, com a realizacdao do Campeonato Nacional de Surf
em 1977, a modalidade teve um impulso substancial. Como apaixonado pelos desportos de
natureza em geral e pelo surf em particular, estou consciente dos requisitos que a modalidade
coloca em termos dos materiais e objetos essenciais para uma mais confortavel e eficiente
prdtica deste desporto. Foi este gosto pela prética de surf que me levou a escolher como
tema e projeto da minha dissertacao para obtencao do grau de mestre em Design Industrial
e de Produto a criacdo de uma mochila capaz de satisfazer as necessidades didrias de
sufistas profissionais e amadores, que incluisse diversos compartimentos para arrumacao e
transporte de diversos objetos e sobretudo englobasse uma bolsa estanque para transportar
o fato de surf molhado. O desenvolvimento deste projeto foi realizado em colaboragao com a
Deeply, marca responsavel pela producao de produtos de surf e de boardsports.

Esta parceria com a empresa europeia com sede em Portugal foi de extrema relevancia para a
concretizacao da mochila e para a minha aquisicao de importantes conhecimentos no sector.
Dada a constante troca de pontos de vista com toda a equipa da Deeply, foi-me possivel
presenciar e contribuir para o desenvolvimento de um projeto em contexto real.
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AUTORES Design Interativo,

Ana Filipa Silva' Tecnologia e Natureza.

Um estudo sobre materiais
e sistemas inteligentes

Joaquim Gabriel Mendes @
Carlos Casimiro da Costa 2

! ESTUDANTE na interacao do produto
MDIP. MESTRADO EM DESIGN .

INDUSTRIAL E DE PRODUTO com o utilizador.
FBAUP/FEUP/29.

2 ORIENTADORES
FACULDADE DE ENGENHARIA PALAVRAS-CHAVE:
DA UNIVERSIDADE DO PORTO. . L .

design de produto; design inteligente;
ACESSO materiais inteligentes; plantas; qualidade do ar;
https://repositorio-aberto.up.pt/ sustentabilidade; cor; interacao.
handle/10216/87645

DEFESA PUBLICA
30/11/2016

ARGUENTE

Ricardo Simoes
INSTITUTO POLITECNICO DO CAVADO E DO AVE

RESUMO

A presente dissertacao configura-se no contexto do design de produto e da aplicacao de novos
materiais e tecnologias, tendo por objectivo promover um design inovador e comunicativo,
com impacto na qualidade de vida do ser humano.

Com o aumento do nivel de exigéncia dos cidadaos na procura de produtos melhores e
inovadores, assim como a maior consciencializagao e preocupacao da sociedade com o
meio ambiente, a que a evolucao tecnoldgica estd associada, é imprescindivel inovar de
modo a maximizar as potencialidades de diversos materiais no design de produto, num
ponto de vista criativo.

Partindo da ideia de um vaso para plantas, foi desenvolvida uma pesquisa exploratéria com
base na aplicacao de materiais inteligentes e sensores em vasos para plantas, num projeto
vidvel e sustentdvel, tendo em consideracao as necessidades da sociedade e a questao
ambiental no contexto da qualidade do ar que respiramos.

Assim, foram desenvolvidos duas colecoes de vasos, a primeira que explora a uma vertente
sensorial do objeto através da utilizacao de materiais cromogénicos, e a segunda que utiliza
um sistema de sensores, com capacidade para medir o diéxido de carbono presente no are a
humidade da terra.
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AUTORES O papel do Design

Célia Moreira da Costa’ na transformat;éo

de desperdicios téxteis
em matéria-prima.

Barbara Rangel Carvalho 2
Jorge Lino Alves 2

" ESTUDANTE
MDIP. MESTRADO EM DESIGN

INDUSTRIAL E DE PRODUTO PALAVRAS-CHAVE:
FBAUP/FEUP/24. design; desperdicios; téxteis; reutilizacao;
* ORIENTADORES sustentabilidade; inovagao.

FACULDADE DE ENGENHARIA
DA UNIVERSIDADE DO PORTO.
DEFESA PUBLICA

ACESSO 25/11/2016
https://repositorio-aberto.up.pt/ ARGUENTE
handle/10216/87590 Nuno Alexandre de Oliveira Calcada Loureiro

INSTITUTO SUPERIOR DE ENTRE DOURO E VOUGA

RESUMO

Por ano, toneladas de residuos industriais sao acumulados e destruidos sem que um
novo aproveitamento Ihes seja dado. A industria téxtil — nomeadamente a da producao
de sofds — gera anualmente grandes quantidades de desperdicio. Nos dias de hoje, com
as preocupacdes ambientais, estas empresas sao ‘forcadas’ a optar pela reciclagem e/
ou reaproveitamento das pecas sobrantes. Deste modo, é o design que assume um papel
preponderante naimplementacao de solucoes para a rentabilizacao dos desperdicios das
empresas. O eco design apela areducgao da percentagem de criacao de residuos, e é neste
aspetoqueestadissertacaosecentraliza, reaproveitando o desperdicio téxtil proveniente
de uma empresa de estofos. O design foi o veiculo para a concretizacao de um produto
auténomo e inovador. Para alcancar o objetivo — dar uma nova utilidade aos residuos da
empresa que nao sao reaproveitados — o local central do desenvolvimento deste proje-
to foi a Estofal, uma industria dedicada ao fabrico de sofds. Com isto, transformaram-se
os residuos téxteis, juntando-os com uma cola de contacto, de forma a garantir a melhor
uniao entre as pecas de tecido. Juntamente com a cola e os residuos téxteis, agregou-se
uma liga com memdria de forma, com o objetivo de criar produtos inovadores. A materiali-
zacao destainvestigacaorecaiu no desenvolvimento de diferentes propostas de produtos
como um banco, um tapete e uma cortina. Foi com grande satisfacao que os responsaveis
da Estofal viram o que foi possivel concretizar utilizando apenas os residuos gerados pela
producao de sofas.
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AUTORES Contos de Luz:
. A O | s e H
Maria Inés Monteiro Desperdicios de madeira

Barbara Rangel Carvalho 2 . ~ .
aplicados em solucoes de design.

Jorge Lino?® )

O serrim.
T ESTUDANTE
MDIP. MESTRADO EM DESIGN
INDUSTRIAL E DE PRODUTO PALAVRAS-CHAVE:
FBAUP/FEUP/21 design; desperdicios madeireiros;
* ORIENTADORES serrim; sustentabilidade;
FACULDADE DE ENGENHARIA . . -
DA UNIVERSIDADE DO PORTO. reciclagem; inovagao.
ACESSO DEFESA PUBLICA
https://repositorio-aberto.up.pt/ 22/11/2016
handle/10216/87307 ARGUENTE

Filipe José Chaves

INSTITUTO POLITECNICO DO CAVADO E DO AVE
RESUMO

As inddstrias de madeira geram quantidades significativas de residuos, tornando-se num
problema de gestao ambiental. Apesar da procura em minimizar desperdicios, este setor
continua a gerar residuos que nao sao valorizados, tendo em conta o valor das matérias
primas de origem. Ainda nao foi encontrada uma solucao que garanta o “nao desperdicio”.
Como forma de rentabilizar os desperdicios madeireiros, por exemplo o serrim, enquanto
objeto de estudo desta dissertacao, ja se encontram implementadas alternativas de
reaproveitamento. Estes sdao, em parte, encaminhados para entidades responsdveis pela
gestao de residuos e aproveitados para outros fins, como a valorizagao energética.

Através da andlise do Sistema Anel e Tampa Symington verificou-se que, para a produgao
de uma peca em madeira carvalho americano com 258 cm3 de volume, sao necessarios
489,33 cm3 de madeira. Geram-se 231,33 cm3 de desperdicio - 47% do material ndao é
utilizado. Assim, este estudo levou a refletir sobre a importancia do design a par de um futuro
sustentdvel, através da criacao de produtos com materiais reaproveitados. O design assume
um papel determinante ao encontrar alternativas de reutilizacao de residuos.

Nesta investigacao foram encontradas solucdes de transformacao do serrim e pé de madeira em
produtos. O primeiro conceito traduziu-se na aglutinacao dos desperdicios naturais com ligantes
resinosos; no segundo conceito foram incorporadas as ligas de memdria de forma. Finalizou-se
esta investigacao através da materializacao de lumindrias, validando os conceitos.
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AUTORES

Manuel Barbosa de Melo'
Ligia Lopes ?

Carlos Casimiro Costa 2

" ESTUDANTE

MDIP. MESTRADO EM DESIGN
INDUSTRIAL E DE PRODUTO
FBAUP/FEUP/20.

2 ORIENTADORES
FACULDADE DE ENGENHARIA
DA UNIVERSIDADE DO PORTO.

Contos de Luz:
Experiéncia Participativa
em Contexto Hospitalar.

PALAVRAS-CHAVE:
design participativo; candeeiro;
ilustracao; crianca; hospital.

DEFESA PUBLICA
21/11/2016

ARGUENTE

Joana Quental
UNIVERSIDADE DE AVEIRO

ACESSO
https://repositorio-aberto.up.pt/
handle/10216/87364

RESUMO

Este trabalho aplica a metodologia participativa do design na geracao de um candeeiro

destinado a criancas em contexto hospitalar que as envolva na sua configuragao, as acom-
panhe ao longo do periodo de internamento e que possa, no final, ser levado para casa.

0 candeeiro foi pensado para que a crianga o personalize e adapte, por iniciativa propria, ao

espaco hospitalar em que esta confinada, permitindo-lhe, através da luz, caracterizar a

realidade que vive, atribuindo-lhe sentimentos, sensacoes ou significados.

O projeto pretende contribuir para humanizar e melhorar a relacao da crianca com os espacos

fisicos do hospital, os profissionais de satide, as outras criancas e os familiares que as visitam

ou acompanham, tornando a experiéncia de internamento menos dificil para todos.

O trabalho foi desenvolvido em colaboracao com a associacao “O Joaozinho", entidade

responsdvel pela dinamizacao de atividades na ala pediatrica do Hospital de Sao Joao, no Porto,
e envolveu um grande niimero de criancas internadas bem como alguns profissionais de satide.

O resultado final da tese é um produto inovador que proporciona momentos lddicos e anima a

relacao da crianca com o meio hospitalar, permitindo atenuar a experiéncia hostil vivida pela

crianca ao longo do periodo de internamento, favorecendo o espaco envolvente e podendo ser
utilizado na area pediatrica de qualquer hospital.
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RESUMO

Este estudo tem como objetivo confirmar a possibilidade de utilizacao de residuos de café
na criacao de objetos de Design, bem como documentar e descrever o tipo de aplicacoes que
existem hoje, em diferentes dreas, para a reutilizacao desta substancia e que estratégias
sao praticadas atualmente na producao de materiais criados com hase no pd de café, com a
capacidade de serem usados por meio de moldagem ou fabrico aditivo.

Arelevancia deste estudo € justificada pelas caracteristicas sui generis do café, tais como odor,
aparéncia visual ou textura, assim como pela enorme abundancia desta matéria-prima em
potencialidade que é normalmente, descartada apds cumprir a sua principal funcao. Portanto,
aqui sao apresentados dados estatisticos relativamente aos residuos em geral, com foco
especial no café. Esta informacao destina-se a mostrar a sua evidente abundancia.

Também é demonstrado por trabalho experimental, qual o aglutinante ideal para a criacao do
material desejado e que métodos foram utilizados na execucao desta tarefa.

Com base na pesquisa feita, sao apresentadas algumas propostas de Design com base no
material desenvolvido ao longo deste estudo, com aplicacdes em diferentes areas e uma
proposta de fabrico por moldagem das pecas desenvolvidas.
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RESUMO

A falta de um membro acarreta severas implicagdes no nivel e na qualidade de vida de um
individuo. O desenvolvimento de uma prdtese de baixo custo surge fundamentalmente com
o intuito de melhorar a qualidade de vida dos amputados e, sobretudo, daqueles a quem o
acesso a este produto € dificultado devido ao seu elevado custo.

Atualmente existem intimeras proteses no mercado, que vao das mais simples, apenas com a
funcao estética, as bhidnicas, capazes de produzir uma série de preensoes através de motores
que estao ligados aos musculos. Apesar de toda a tecnologia e progresso existente a este
nivel, os custos sao elevados podendo uma prétese atingir facilmente os vinte mil euros.
Assim sendo o desenvolvimento de uma prétese de baixo custo, ainda que seja uma “mao
plastica”, surge como resposta a inacessibilidade deste produto a populacao em geral.

O projeto apresentado emerge do projeto e-NABLE, cujo objetivo é o desenvolvimento de
préteses, recorrendo a tecnologia de fabrico aditivo como processo de producao, tornando-
se desta forma bastante acessiveis. Estas proteses funcionam através da flexao do pulso ou
cotovelo.Este,quandoéfletido, através defios, provocaaflexaodos dedos e subsequentemente
o fecho da prdtese. Atualmente as proteses disponibilizadas pelo e-NABLE apresentam
algumas limitacdes de movimento, problemas funcionais e estéticos.

Desta forma, o projeto apresentado visa superar as lacunas existentes neste ambito, bem
como melhorar alguns aspetos das proteses, através da concecao de diferentes solugoes
construtivas e de um design ergondmico.

63 . MDIP FBAUP/FEUP



[mESIJRﬂD[]IlESIGIIII]I]USIJRIﬂLEDEPHUDUUUU.PURBU]




AUTORES Cadeira escolar evolutiva.
i i 1 . . .
Vitor Carneiro Desenvolvimento industrial

Barbara Rangel 2 . . .
de uma cadeira escolar ajustavel

" EsTUDANTE em altura e profundidade para criancas
E S .
NDUSTRIAL £ DE RRODUTO. dos 6 aos 10 anos de idade.
FBAUP/FEUP/12. .
Parceria de I1&D com

2 ORIENTADORA

FACULDADE DE ENGENHARIA a empresa Nautilus SA
DA UNIVERSIDADE DO PORTO '

ACESSO o PALAVRAS-CHAVE:
https://repositorio-aberto.up.pt/ design; ergonomia; desenvolvimento de produto;
handle/10216/00000 e .

mobilidrio escolar; cadeira.

DEFESA PUBLICA
20/11/2015
ARGUENTE

Joao Carlos Martins
INSTITUTO POLITECNICO DE VIANA DO CASTELO

RESUMO

Universalmente o conjunto cadeira e mesa é remetido como integrante do universo escolar,
sendo que o elemento cadeira assume um papel primordial uma vez que € nele que se baseia
todo o trabalho sentado na sala de aula. Desta forma, o conjunto cadeira e mesa escolar
deve ser compativel com as medidas antropométricas do seu utilizador, caso contrario serd
fomentador de maus hdbitos posturais e o causador de dores relatadas pelas criangas em
idade escolar. Face as diferencas antropométricas entre criancas do mesmo ano escolar
e da mesma idade, s6 o mobilidrio escolar ajustavel é capaz de acomodar essas mesmas
variacoes. Numa cadeira escolar é tao fundamental a regulacao em altura do assento como a
sua profundidade.

Neste trabalho de investigacao, através de uma metodologia que tem como base a articulagao
dimensional das transformacoes antropométricas da crianca, a postura sentada e os requisitos
ergonémicos, procura-se dar um contributo através do desenvolvimento da primeira cadeira
escolar ajustavel em altura e profundidade, capaz de acomodar as variagdes antropomeétricas
das criancas do ensino primario com idades compreendidas entre os 6 e os 10 anos de idade.
Apds um longo processo de desenvolvimento em ambito industrial na empresa NAUTILUS foi
entao possivel transformar o que era um conceito num produto. Com a producao das primeiras
unidades da cadeira Dual_Step foi assim possivel introduzir no mercado um produto inovador,
viavel e capaz de colmatar uma lacuna latente no mercado de mobilidrio escolar e assim
contribuir para a promocao de boas praticas posturais na escola.
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RESUMO

Durante o periodo escolar, entre os 6 e 0s 10 anos, as criancas crescem cerca de 60mm por
ano. Ao passarem grande parte do seu tempo sentadas, em mobilidrio desadequado as suas

dimensodes antropométricas, adotam posturas incorretas que provocam alteracoes nas estru-
turas anatomicas. Desenvolver mobilidrio que possa acompanhar estas variacoes e que se

encontre de acordo com as diferentes Normas torna-se num desafio para a Industria.

Neste sentido, tendo como referéncia estudos ergonédmicos e os dados antropométricos de

vdrios paises propoe-se a criagao de um sistema de tamanhos universal, do conjunto cadeira e

mesa escolar. Dos resultados obtidos concluiu-se que com 5 tamanhos é possivel a concecao

e implementacao de mohilidrio escolar evolutivo.

No Mestrado em Design Industrial e de Produto em cooperacao com a empresa NAUTILUS, foi

proposto o desenvolvimento de uma cadeira empilhavel e regulavel, em que os principais uti-
lizadores seriam criangas entre os 6 e 0s 10 anos. Destacando-se pela metodologia utilizada e

pela viabilidade de execucao, recorrendo a mecanismos simples para responder ao problema,
a cadeira Seat&Grow foi selecionada para ser desenvolvida em pormenor dentro da empresa.

Apesar de desenvolvida dentro da universidade, tendo inputs quer a nivel técnico, quer ao ni-
vel do seu desenho, teve de passar por um processo de adaptacao as normas adotadas pela

empresa, aos processos de fabrico e equipamentos disponiveis, antes de se iniciar a producao

do primeiro protdtipo. Posteriormente foram sendo realizadas vdrias avaliacoes e correcoes,
de modo a ajustar a cadeira aos requisitos impostos.
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