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Resumo

Este estudo visa compreender a potencialidade de dispositivos participativos no ativismo de
criangas, procurando perceber como problematizam e como intervém em questdes ambientais da
floresta local. Envolveu, durante trés meses consecutivos, 22 criancas com dez anos do 4.” ano do
1.’ ciclo do ensino bdsico em momentos de participacdo, numa légica de acdo-reflexdo. Com base
numa abordagem de perfil comunitdrio, as criancas investigaram a floresta local e foram
implicadas num processo de exploracdo dos problemas e de identificacdo de solugcdes para as
questoes que identificaram como pertinentes. Os dados foram recolhidos através de vdrios
dispositivos: didrios de bordo, desenhos e projetos elaborados pelas criancas; fotografias, videos do
processo, e notas de terreno da investigadora contendo registos de discussdes conjuntas com as
criancas e de conversas informais com familiares; e entrevistas semiestruturadas com as
professoras. A andlise revela as criancas como agentes ambientais com prdticas ativistas, por
exemplo, acdes coletivas que desenvolveram na floresta, a solicitacdo de parcerias na comunidade
para a resolucdo de problemas ambientais locais e a organizacio de uma manifestacio na
comunidade, para se fazerem ouvir. A aprendizagem na floresta ndo s6 promoveu uma tomada de
consciéncia por parte das criancas, designadamente a respeito do impacto da visdio dominante
antropocéntrica na sustentabilidade, como também as motivou a por em prdtica o seu ativismo
ambiental.

Palavras-chave: consciéncia ambiental, agéncia ambiental, ativismo ambiental, participacao

Abstract

This study aims to understand the potential of participatory devices in children’s activism, trying
to understand how they problematize and how they intervene in environmental issues in the local
forest. It involved, for three consecutive months, 22 children aged 10 years old from the 4th grade
of primary education, in moments of participation in an action-reflection logic. The approach
community profile motivated the children’s participation, since they were involved in a
collaborative, active and negotiated way in the research; and they were involved in a process of
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training, research, and identification of solutions to the issues they identified as relevant. The data
were collected through logbooks, photographs and videos; reflective written, pictorial and material
records of children’s projects; joint discussions; informal conversations with family members; and
interviews with teachers. The analysis shows children as environmental agents with activist
practices, for example collective actions they developed in the forest, the request for partnerships
in the community to solve local environmental problems and the organization of a demonstration
in the local community to make themselves heard. Learning in the forest promoted not only
children’s awareness, namely regarding the impact of the dominant anthropocentric view on
sustainability, but also motivated them to put into practice their environmental activism.

Keywords: environmental awareness, environmental agency, environmental activism, participation

Résumé

Cette étude vise a comprendre le potentiel des dispositifs participatifs dans 'activisme des enfants,
en essayant de comprendre comment ils problématisent et comment ils interviennent sur les
questions environnementales dans la forét locale. Il a impliqué, pendant trois mois consécutifs, 22
enfants dgés de dix ans a partir de la 4e année du ler cycle de I'enseignement fondamental dans
des moments de participation, dans une logique d’action-réflexion. I’approche du profil
communautaire a motivé la participation des enfants, puisqu'ils ont été impliqués de maniére
collaborative, active et de négociation dans I'enquéte; et ont été impliqués dans un processus de
formation, de recherche et d’identification de solutions aux problemes qu’ils ont identifiés comme
pertinents. Les données ont €té recueillies par le biais de journaux de bord, de photographies et de
vidéos ; des dossiers écrits, illustrés et matériels réflexifs sur les projets d’enfants pour enfants;
discussions conjointes; conversation informelle avec les membres de la famille; et des entretiens
avec des enseignants. I’analyse montre les enfants comme des agents environnementaux avec des
pratiques militantes, par exemple des actions collectives qu’ils ont développées dans la forét, la
demande de partenariats dans la communauté pour résoudre des problemes environnementaux
locaux et l'organisation d’'une manifestation dans la communauté, pour se faire entendre.
L’apprentissage en forét a non seulement favorisé une prise de conscience de la part des enfants,
notamment quant a I'impact de la vision anthropocentrique dominante sur la durabilité, mais les
a également motivés a mettre en pratique leur activisme environnemental.

Mots-clés: sensibilisation a I'environnement, agence environnementale, activisme environnemental,
participation

Introdugdo

Em nome de um crescente “bem-estar” humano, a Terra tem sofrido impactos que a poem
sob pressao desde hd muito tempo, com especial incidéncia desde os primordios do capitalismo
e do colonialismo que inauguraram uma “era longa e global de destruicio” humana e natural,
com agressoes bioldgicas, politicas e culturais aos povos e as terras colonizadas em nome da
expansdo economica dos paises colonizadores (Worster, 1989, p. 4). Desde entdo, o “sell-
aggrandizing Man’ Myers, 2018, p. 53), uma visao mitica sustentada na ideia de uma supremacia
masculina e branca, instigada pela politica capitalista da economia planetdria (Shotwell, 2016),
poe em causa a sustentabilidade da Terra, do ponto de vista ambiental, mas igualmente social e

economico. A acao humana levou ao fim da época do Holoceno e ao surgimento da época do



Antropoceno. Nesta época, ao contrdrio da anterior, o impacto humano estad registado nas
camadas estratigraficas da Terra. A Revolucao Industrial, por exemplo, foi o periodo de maior
deterioracdo da camada do ozono, com 0 aumento da concentracdo de dioxido de carbono e
metano na atmosfera (Crutzen, 2002). Ora, as alteracdes climdticas causadas por impactos
antropogénicos poem em risco a vida na Terra, bem como os sistemas sociais, economicos e
politicos (Kopnina, 2016), gerando injusti¢a social (Bates, 2002), ambiental (Rios et al., 2021) e
intergeracional (Biswas & Mattheis, 2021). Estas injusticas envolvem a dominacdo e opressao de
seres humanos e ndo humanos, quer pelo contexto geocultural e politico, quer por questdes de
género, de idade, de raca e de espécie (Bell & Russell, 2000; Kopnina, 2016).

E urgente, portanto, mitigar as “mudancas climdticas e [promover] a integridade da
biosfera”, pois, como afirma Paulo Artaxo (2014), o “tempo corre contra a humanidade” (p. 21).
A educagdo para a acao climdtica tem, por isso, de questionar as “ideologias humanistas de
progresso absoluto e gestao tecnocéntrica” (Cutter-Mackenzie & Rousell, 2019, p. 101). Criancas
e jovens herdam todos os problemas sociais, ambientais, economicos e politicos, tendo tido
muito pouca participacdo na sua criacao e mitigacao (Cutter-Mackenzie & Rousell, 2019). Por
essa razao, Lucie Sauvé (2017) defende prdticas pedagogicas com uma dimensdo mais
interventiva e ativista sobre aspetos de igualdade socioecoldgica e de justica, e a dinamizacao
de espacos democrdticos com discussoes que empoderem criancgas e jovens. A educacao pode
estimular, assim, as criancas e jovens a tornarem-se “agentes de mudanca nas suas familias e
nos diferentes contextos em que vivem” (Reis, 2013, p. 7), uma vez que a acdo local tem
implicagoes na sustentabilidade da Terra (Percy-Smith & Burns, 2013). O reconhecimento das
criancas como agentes de mudanca visa a sua participacdo comprometida e ativa em questoes
que tém impacto na sua vida (Schusler, 2009), o que, além de permitir conhecer a realidade a
partir das suas reflexoes, expressoes, formas de comunicacdo e relacoes (Ferreira, 2010),
também possibilita o seu envolvimento em processos de ativismo democratico. Estes processos
pressupdoem que sejam cidadds/os ativistas que “escrevem roteiros e criam a cena” e nao
meras/os cidadas/os ativas/os que “encenam roteiros ja escritos” (Isin, 2009, p. 381). Para tal, as
criancas devem usufruir desde cedo de experiéncias reais decorrentes da vida quotidiana na sua
comunidade (Vare & Scott, 2007) e adquirir conhecimentos e competéncias (Green et al., 2015)
de participacdo e de cidadania que fundamentem iniciativas e a¢oes conscientes e criticas
(Percy-Smith & Burns, 2013). Estas competéncias fazem com que os seus contributos sejam
vdlidos e com significado, indo muito além da espontaneidade e da sensibilidade que
frequentemente se reconhece nas criancas. Nesta linha, a Estratégia da Unido Furopeia sobre os
Direitos das Criancas (Comissdo Europeia, 2021) sublinha, recentemente, a importancia da
participacdo das criancas na vida politica e democrdtica da Unido Europeia (UE), como agentes
de mudanca com “participacao significativa e inclusiva (...) no processo de tomada de decisdes
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“elaboracao de politicas na UE” (p. 24), como embaixadoras do Pacto Furopeu para o Clima.

A Convengdo das Nagdes Unidas sobre os Direitos da Crianga reconhece, desde 1989, a
agéncia das criangas e concede-lhes o direito de agir nas decisoes que as afetam (Johnny, 2006).
Especificamente nesta investigacdo, salientamos a importancia do artigo 12, referente a
liberdade de pensamento, reflexdo e liberdade de expressao e opinido, e do artigo 29, pelo direito
a educacao (UNICEF, 1989).

Este € também o racional de alguns documentos orientadores nesta drea, que enquadram
esta investigacao. A atual Agenda 2030 aborda a acdo climdtica, especificamente no 13.” Objetivo
para o Desenvolvimento Sustentdvel, referindo a necessidade de as nacdes integrarem, nas suas
politicas, estratégias e plancamentos de combate as alteragdes climdticas. No que a educagcdao
diz respeito, a mesma Agenda defende como crucial o reconhecimento da agéncia de criangas
e de jovens, envolvendo-as/os ativamente nas questoes locais, nacionais e globais de
sustentabilidade (United Nations, 2015).

Também o programa de Educacdo sobre as Alteragcdes Climdticas para o Desenvolvimento
Sustentdvel veio reforcar o papel da educacdo na consciencializacao e promocao de a¢oes de
adaptacdo as alteracdes climdticas (UNESCO, 2015). Este programa visa (i) fomentar a
compreensao das causas e dos impactos das alteracoes climdticas, abordando temas
relacionados com a “sustentabilidade ambiental, viabilidade econémica e justica social” (p. 5); (ii)
consciencializar sobre a realidade da Terra e (iii) capacitar criancas e jovens a agirem e a
adotarem estilos de vida mais sustentdveis. Para tal, valoriza a utilizacdao de mcétodos
participativos que capacitem criancgas e jovens a agir em prol do desenvolvimento sustentdvel.
Em suma, a prdtica da Educacdo sobre as Alteracoes Climdticas para o Desenvolvimento
Sustentdvel empodera criancas e jovens como agentes de mitigacdo, cientes da sua pegada
climdtica e dos meios para a reduzirem.

De forma geral, a investigacdo nesta drea tem afirmado a importancia de criancas e jovens
(i) serem investigadores/as de fatores impactantes nas alteracoes climdticas (Cutter-Mackenzie
& Rousell, 2019) ou agentes ambientais, civicos e politicos nos seus contextos (Marques & Reis,
2017); (ii) terem uma educacdo ativa e critica com acoes coletivas (Baptista et al.,, 2018) e a
possibilidade de descobrirem e resolverem equivocos sobre alteracoes climdticas (Monroe et al.,
2019); e de (iii) participarem e refletirem sobre processos politicos relacionados com as
alteracdes climdticas e interagirem com cientistas (Dunlop et al., 2021). E neste contexto que o
presente estudo se situa, procurando compreender a potencialidade de dispositivos
participativos no ativismo de criancas, de forma a perceber como problematizam e como

intervém em questoes ambientais do patrimoénio natural local.



Enquadramento metodolégico

Este estudo assenta numa metodologia de investigacdo-acdo participativa, numa légica de
acdo-reflexdo, usando o perfil comunitdrio como abordagem inspiradora e recorrendo a
atividades da escola da floresta para fazer a aproximacdo ao patrimonio natural local. Enquadra-
se no paradigma critico (Taylor & Medina, 2013), uma vez que visa explorar os impactos de uma
abordagem de investigacdo-acdo participatoria num contexto local com criancas; identificar,
contestar e ajudar a resolver “desigualdades e injusticas” (p. 6) ambientais; e fazer com que “vozes
criticas” (p. 9) sejam ouvidas e tenham uma ac¢ao direta nas questdes ambientais que lhes forem
mais sensiveis na comunidade.

A metodologia de investigacdo-a¢do participativa reconhece e estimula a agéncia e o
empoderamento das criangas, por ser um “meio poderoso para informar e catalisar a
organizacado e a revitalizacdo da comunidade”, e motiva uma participacdo e acdo democrdtica
dos/as envolvidos/as, numa ldogica de acao-reflexdo que favorece uma maior “consciéncia
critica” relativamente a comunidade local (Chawla & Malone, 2003, p. 128). Este tipo de
metodologia tem a vantagem de reconhecer as criancas como “agentes competentes” (Higgins
et al.,, 2007, p. 105), envolvendo-as/os “ndo apenas como participantes” da investigacdo, mas em
todo o processo, desde a sua concecdo até a implementacdo, andlise e, por fim, disseminacao
do projeto (London, 2007). Pode contribuir, ainda, para uma pesquisa localmente relevante e
culturalmente sensivel, tornando-a também implicada na acdo para a sustentabilidade (Fals-
Borda & Rahman, 1991).

A participacdo das criancas em articulacdo com o local buscou inspiracdo na abordagem
do perfil comunitdrio (Menezes & Ferreira, 2014), dada a sua insisténcia nas oportunidades de
as criancas construirem e exercerem a sua cidadania ambiental na comunidade local e o seu
“potencial reflexivo e politizador” (p. 135) e emancipador. Por esta razdo, esta investigacao
procurou envolver as criangas de modo colaborativo, ativo e negociativo em todo 0 processo
da investigacao, favorecendo um maior conhecimento e envolvimento nos seus contextos de
vida. Procurdmos, por isso, que as criancas fossem protagonistas numa investigacao
participativa sobre questoes do seu quotidiano, o que implicou um processo de formacao, uma
vez que as envolveu na identificacdo de fontes e de instrumentos de recolha de dados.
Constituiu também um processo de investigacao, na recolha e na andlise e discussdo desses
dados, bem como na identificacao de solucdes para essas questoes no presente e prevendo as
suas futuras implicacdes (Menezes & Ferreira, 2014).

Finalmente, a aproximacdo ao patrimonio local, por meio da abordagem da escola da
floresta (Maynard, 2007; I.. O’Brien & Murray, 2007), articula-se bem com estes pressupostos. A
sua abordagem educativa é centrada nos/as participantes, numa légica de participacdo

empoderante e num ambiente democrdtico e inclusivo (Maynard, 2007), visando promover o



desenvolvimento emocional, pessoal, cognitivo e motor, e trabalhar a autoestima, a
autoconfianga, a independéncia, a educacao ambiental e a resiliéncia. Privilegia uma abordagem
educativa do tipo avaliacdo de risco (risk-taking), que implica que os/as participantes avaliem e
corram riscos controlados; a abordagem educativa VAK (visdo, audicdo e cinestesia) promove
diversidade de aprendizagens e possibilita a livre escolha e utilizacao do estilo dominante de
aprendizagem e de expressao dos/as alunos/as (.. O’Brien & Murray, 2007); e a aprendizagem
ocorre numa légica experiencial, por imersao interativa no contexto educativo, com sessoes
regulares facilitadas por um/a monitor certificado/a e por pessoas voluntdrias ou ajudantes
(McCree et al., 2018). Diversos estudos revelam que a escola da floresta favorece a conexdo com
a natureza, impulsiona a agdo ambiental em prol da sustentabilidade local e a desenvolver estilos
de vida mais saudaveis (e.g., Maynard, 2007; McCree et al., 2018; I.. O’'Brien & Murray, 2007).

A escola privada Colégio Azul acolheu esta investigacao. A escolha desta escola justifica-se
por trés razoes: (i) facilidade de acesso, num momento particular, devido as medidas restritivas
com vista a contencao da pandemia, (i) ser uma escola com uma forte componente ambiental
e (iii) pela sua localizacdo. Apesar de estar nas proximidades de uma grande cidade no norte
litoral de Portugal, tem a particularidade de se enquadrar numa zona rural com vdrios campos
de cultivo, quintas e ser de fdcil acesso a um pequeno espaco florestal. Desde 2016, a escola
implementa o programa ecoescolas. Este programa ambiental tem uma abordagem
interdisciplinar no ambito da educacao para a cidadania, contempla uma planificacio anual
com atividades de sustentabilidade global e local, e fomenta a participacdo em praticas
participativas na comunidade. Em Portugal, o programa das ecoescolas é¢ muito comum nas
escolas, uma vez que € o programa sugerido pela Direcdo-Geral de Educacdo para trabalhar a
FEducagdo Ambiental para o Desenvolvimento Sustentdvel (Gomes, s.d.).

Para a entrada no terreno, a investigacao foi dada a conhecer a direcao da escola. Depois,
conjuntamente com a professora e a coordenadora, foram organizados os recursos fisicos,
materiais e humanos necessdrios para a entrada no terreno, incluindo as medidas de prevencao
de contagio do Covid-19: adulto/a com uso de mdscara obrigatorio em espacos interiores e
exteriores; desinfecao das maos a entrada e saida da escola; distanciamento social. O pessoal
docente e ndao docente colaborou na investigacao para assegurar a seguranca e a mobilidade
das criangas, uma vez que a investigacdo decorreu maioritariamente num contexto natural fora
da escola, sem barreiras fisicas e implicava uma caminhada pela comunidade. A professora, com
a autorizacdo da direcdo, organizou os hordrios letivos da turma por forma a disponibilizar
semanalmente cerca de quatro horas para o desenvolvimento da investigacdo; disponibilizaram,
sempre que necessdrio, o acesso a sala de aulas e a recursos materiais (folhas, lapis de cor, iPads,
computadores, livros, acesso a internet...); e o colégio agilizou o acesso a floresta local por fazer
parte da comunidade e ter o acesso facilitado a mesma. A data de entrada no terreno ficou

condicionada pela pandemia e, por isso, sO pdde ser iniciada apos o periodo de quarentena,



aquando da reabertura das escolas, no terceiro periodo do ano letivo de 2020/2021. A
investigacdo teve a duracao desse periodo letivo e envolveu 22 criangas distribuidas
equitativamente por género, com 10 anos, e do 4.” ano do 1.’ ciclo do ensino bdsico.

Para assegurar as questoes €ticas, todos os procedimentos foram previamente validados
pela comissao ética da faculdade. Posteriormente, foi pedido o consentimento informado aos/as
participantes e encarregados/as de educacdo, através do qual se deu a conhecer a investigacao
e pediu a confirmacdo da sua colaboracao, sendo assegurado o anonimato dos dados (nomes
proprios dos/as participantes, da escola, localidades..). Jd no terreno, as criancas, aqui
identificadas com pseudonimos, foram alertadas para o facto de poderem desistir a qualquer
momento.

A abordagem ao contexto natural foi realizada com atividades da escola da floresta para
fomentar o contacto regular, vivéncias e experiéncias, bem como promover conhecimento,
envolvimento e consciéncia do patrimonio natural local. A investigacdo-acdo participativa
estruturou-se em doze sessoes ao longo de doze semanas (uma por semana), numa logica de
acao-reflexdo continua e critica, por forma a potenciar o ativismo das criancas e problematizar
questdes ambientais da floresta local.

No inicio de cada sessdo, realizou-se uma imersiao no contexto natural através de atividades
da escola da floresta: caminhadas no trilho da floresta; observacao e exploracdo de elementos
naturais com lupa e bindculos; orientacao na floresta com bussola; exploracdo e experiéncias
sensoriais; manipulacdo de elementos naturais; jogos de grupo. Também foi realizado um
exercicio imagético na floresta que contribuiu para uma maior imersao no contexto, uma vez
que explorou e despertou os sentidos no contacto com a floresta. Os guides imagéticos tém
finalidades multiplas, incluindo evocar stresse ou relaxamento, dado que as imagens que cada
pessoa gera sao influenciadas pela sua historia pessoal (La Roche et al., 2011), isto €, vivéncias de

medo ou de bem-estar em espacos naturais. Para este exercicio, foi elaborado o seguinte guido:

Vamos fazer um exercicio que vai levar os nossos sentidos a viajar pela floresta. Depois dessa viagem,
contaremos uns aos outros a nossa experiéncia. Assim, vamos relaxar, sentar de pernas cruzadas na
manta, maos nos joelhos, costas direitas e vamos respirar devagar: inspira (como se estivesses a
encher um baldo dentro da barriga) e expira (como se estivesses a esvaziar o baldo), tudo muito
lentamente, e agora fecha os olhos... os olhos fechados ajudam-nos a relaxar e a sentir melhor tudo
0 que nos rodeia.

... sentes alguma brisa?... ¢ agraddvel ou nao?... se a sentes, em que partes do teu corpo a sentes?... ¢
uma sensacao agradavel?... ou ndo?... porqué?...

..sentes calor, frio?... sentes alguma sensacdo térmica no teu corpo?.. é provocada por algum
elemento meteorologico?...

... gostas de sentir a floresta de olhos fechados?

... concentra-te nos sons a tua volta... nos sons que ouves mais perto de (... de onde virdo?... tenta



descobrir mais sons, sons mais longinquos que ainda consegues ouvir... e tenta imaginar de onde
Virao...

...aprecia a floresta de olhos fechados... aprecia tudo a tua volta... explora o que mais gostas de sentir...
... agora abre os olhos lentamente...

... Vé 0 que tens a tua frente, descobre com a tua visao a floresta... vé as cores, as formas da natureza...
desfruta da paisagem que vés...

(pausa de siléncio)

Quando quiseres, espreguica-te bem. E quando estiveres preparada ou preparado, podes comecar a

partilhar a tua viagem sensorial pela floresta.

Para as sessoes na floresta, o grande grupo foi dividido em dois grupos de 11 criancas que
se subdividiram em trés grupos: dois com trés criancas e os restantes com quatro (escolhidos
pelas criancas). Criaram-se seis grupos de investigacdo-acao ambiental na floresta (GIAA). Cada
GIAA identificou uma problemadtica ambiental da floresta.

As criancas foram também orientadas acerca da constituicdo de um processo de
investigacdo, em particular as etapas que o compoem. Cada GIAA elaborou projetos de
investigacdo. Definiram uma questdo ambiental relevante para investigar na floresta;
elaboraram objetivos; planificaram a acdo numa chuva de ideias; definiram um cronograma;
recolheram dados na floresta (fotografias, videos, desenhos, investigacao e exploracao do local
com recolhas de amostras, lupas, bindculos, bussolas...); recolheram informacdo tedrica sobre
questdes ambientais com a investigadora, com a professora, com familiares, em enciclopédias
e em manuais escolares e online; recolheram informacao sobre associacoes locais de recolha de
lixo e de rddios; reuniram e selecionaram informacao para por em prdtica os seus projetos,
definiram os recursos necessdrios; envolveram as familias para a concretizacdo dos seus
projetos (elaboracdo de tintas naturais, corte de madeiras, cordas...); tiveram ac¢oes coletivas de
limpeza na floresta (incluindo o riacho) e de reflorestacio com a semeacao de novas plantas;
por fim, elaboraram agdes para sensibilizacdo da comunidade local (manifestagao pela rua com
cartazes, elaboracdo de uma musica para rddio com letra sobre questoes ambientais, realizacdo
de um teatro para a comunidade escolar, elaboracao de cartazes para expor na floresta local,
videos de sensibilizacdo ambiental partilhados no Youtube).

Semanalmente, foi feita a monitorizacao e a supervisao continuadas das investigacoes, por
forma a identificar dificuldades e ir gerando uma reflexdo critica sobre o processo de
investigacdo; foram organizados momentos de andlise e discussao dos dados recolhidos e das
suas implicacdes entre a investigadora e cada GIAA.

No final, promoveu-se uma disseminacao e discussdo em grande grupo (por imposi¢ao das
normas de prevencao da Covid-19, nao foi possivel convidar familiares nem reunir mais turmas
da escola). A disseminacdo para a comunidade escolar e amigos da comunidade escolar foi feita

na pdgina de Facebook da escola e num encontro informal on/ine com familiares das criancas,



que participaram com a partilha de um PowerPoint e discussao no final.

O papel da investigadora, com as criancas, foi de facilitadora da investigacdo numa logica
sistematica, tedrica e prdtica. Dinamizou também um momento informal junto de pais/maes e
entrevistas com as professoras responsdveis pelos grupos para uma apreciacdo global do
impacto da investigacdo na conduta das criancas.

Para garantir a confiabilidade da pesquisa qualitativa (Lietz & Zayas, 2010), a recolha de
dados no terreno, com um envolvimento consecutivo de trés meses, foi obtida através de
diversas fontes: registos no didrio de bordo da investigadora; registos reflexivos escritos e
pictoricos das criancas, sempre que sentiram essa vontade; discussdes conjuntas (gravadas em
dudio): apresentacdo de cada GIAA ao grande grupo, didlogo com cada GIAA durante a sua
investigacdo na floresta, didlogo de reflexdo coletiva a meio das sessoes; fotografias e videos
registados pela investigadora de alguns momentos das sessoes com as criangas; material dos
projetos dos GIAA: chuva de ideias, objetivos, tarefas, investigacoes, acoes e disseminacdo,
fotografias, registos pictoricos; gravacao em dudio da partilha informal dos pais/maes das
criancas e das entrevistas com as professoras.

Apos a recolha de todos os dados no terreno, a primeira autora fez uma andlise temadtica
(Braun & Clarke, 2006) dos excertos dos didrios das criancas, dos registos escritos pelas criancas
nos GIAA e dos didlogos gravados e transcritos das sessoes. Inicialmente, foi realizada a
transcricao dos dados para familiarizacio com o material empirico. Depois, foram realizadas
leituras atentas para encontrar significados, tendo sido o material codificado de acordo com a
andlise tedrica e com os temas que surgiram dos dispositivos de discussdo coletiva (Dias &
Menezes, 2014) com as criancas. Nesta fase, foi realizada uma revisao dos dados pela terceira
autora, de modo que a triangulacdo analitica dos dados garantisse uma maior consisténcia
analitica do estudo (Lietz & Zayas, 2010). Este processo interativo continuou até que temas e
subtemas fossem organizados e nomeados de forma coerente. Finalmente, o relatorio foi
produzido com unidades de registo incorporados na narrativa analitica.

Foram, além disso, analisados os temas das criancas presentes nos seus registos pictoricos

e nas fotografias que tiraram.

Resultados

Como referido na metodologia, as criancas organizadas em GIAA escolheram os problemas
ambientais da floresta que queriam abordar nos seus projetos. Para este estudo, os resultados
apresentados e discutidos focam questoes ambientais identificadas na floresta local pelas
criancas, as solucdes e as acdes que propuseram para as solucionar e para sensibilizar a
comunidade local.

Como se disse, na investigacdo que decorreu na floresta, as criancas foram dividas em dois



grandes grupos por uma questdo de logistica: um grupo autonomeou-se “casa na floresta”,
porque decidiu agir no sentido de a floresta ser um espaco limpo, bonito, agraddvel e seguro
para todos os seres, e de sensibilizar para minimizar futuros impactos nefastos naquele espaco
e noutros espacos naturais (aspeto problematizado pelo grupo quando viram o lixo que havia
na floresta). Este grupo dividiu-se em trés subgrupos de investigacdo-acdo ambiental: (i)
protecao da dgua e dos animais aqudticos; (ii) protecao do habitat de insetos polinizadores; (iii)
protecdao dos animais terrestres. O outro grupo autonomeou-se “guardioes da floresta”, porque
decidiu proteger todos os seres que habitam a floresta e, por conseguinte, pesquisar sobre cada
animal que encontraram e o que pode ter um impacto negativo no seu habitat (ideia que surgiu
durante a exploracdo e a descoberta da fauna e da flora locais). Este grupo dividiu-se também
em trés subgrupos de investigacio-acdo ambiental: (i) poluicdo sonora e impactos na vida da
floresta; (ii) protecao da floresta; (iii) protecao dos animais.

Para este artigo consideramos trés temas que iremos explicitar de seguida: (i) aprendizagem

na floresta; (ii) consciéncia ambiental e (iii) agéncia ambiental das criancas.

Aprendizagem na floresta

Nas primeiras sessoes no terreno, a investigadora constatou algum medo e inseguranca de
algumas criancas no contacto direto com a floresta. No entanto, com a regularidade de vivéncias
proximas no contexto natural da floresta, estas criangas mostraram mudangas decorrentes
dessa aprendizagem que podem ser constatadas em reflexoes individuais. Por exemplo, a Elvira
descreveu que o contacto e a aprendizagem adquirida permitiram que passasse a apreciar o

contacto com as ras e com outros animais que saltam:

Eu assusto-me um pouco quando vejo animais aos saltos, mas agora aprendi a observar as ras sem
me assustar com os seus saltos porque percebi que elas ndo saltam para cima de mim, elas também

tém medo de mim.

A Ana também descreveu uma aprendizagem adquirida pelo contacto com alguns insetos

que inicialmente a assustavam:

Aprendi que ndo devemos assustar os animais porque sdo seres vivos. E, agora, se eu vir um
gafanhoto a saltar ou uma abelha perto de mim, jd ndo grito nem corro, porque sei que 0s vou

assustar e também vou ficar assustada.

A Sara, na sua investigacao sobre a “poluicao sonora e impactos na vida da floresta”,

expressou que aprendeu a usufruir do espaco e a respeitar a floresta sem barulho:



Eu aprendi que € muito melhor estar na floresta sem fazer muito barulho, porque podemos relaxar,

aprender e estar na floresta sem assustar os animais. Ficamos todos felizes!

E o Pedro descreveu no seu didrio uma aprendizagem que fez ao longo das sessdes na

floresta: a necessidade de saber avaliar a seguranca de se estar num espaco natural.

Eu aprendi que na floresta devemos estar atentos ao que pode ser perigoso para estarmos em
seguranca. Por exemplo, ndo me aproximar de drvores que estao a cair, ndo mexer nos cogumelos
porque podem ser téxicos, ndo devo enfiar a mao numa toca porque pode estar 14 um animal e

sentir-se amea(;ado e morder, e outras coisas impor tantes.

Consciéncia ambiental

A consciéncia ambiental sobre os impactos humanos na floresta da comunidade local foi
demonstrada por todas as criancas. Logo no trajeto pedonal da escola para a floresta, as criancas
manifestaram o seu descontentamento e critica relativamente ao comportamento humano,
pois encontraram vdrios objetos de grandes dimensoes deixado por pessoas no meio de

vegetacdo, como se pode ver na fotografia (Figura 1) tirada pelo Martim.

FIGURA 1
Residuo de grande volume na entrada da floresta

Ainda sobre a poluicdo retratada nesta fotografia, num dos momentos coletivos de
discussao e reflexdo, algumas criangas expressaram criticamente incompreensao e desagrado

relativamente a falta de empatia e de responsabilidade das pessoas que levaram “de propdsito”



lixo de grandes dimensodes para a floresta, como se esta fosse um “caixote do lixo™:

Bruno - Eu ndo gosto de ver aquele sofd e aquelas madeiras no caminho para a floresta. Aquilo ndo
foi um papelinho que caiu no chio sem querer. Deixar ali aqueles méveis desfeitos foi de proposito.
Dinis - Pois foi, as pessoas tentaram escondé-los no meio das plantas.

Miriam - E estdo ali a apodrecer.

Bruno - Nao percebo como sao capazes de poluir a natureza.

Rosa - E tao bom estar na floresta, mas nio ¢ bom ver as pessoas sem cuidado, sem respeito.

Dinis - Estdo a destruir a natureza, fazem da floresta um caixote do lixo.

Ao longo das sessoes, no contacto regular e direto com a floresta, as criangas foram
descrevendo mais aspetos que as preocupavam sobre os impactos humanos no ambiente.
Alguns desses impactos ndo foram logo percetiveis nas primeiras sessoes. Foi necessdria uma
maior imersao no contexto da floresta.

Na apresenta¢do da sua investigacdo, o GIAA do projeto “polui¢cdo sonora e impactos na
vida da floresta” descreveu uma sucessao de vivéncias e de descobertas que foram fazendo na
floresta, nomeadamente através do exercicio imagético que designaram de “meditacao”, que
despertou a sua atencao para a poluicdo sonora no local e para o seu impacto na vida dos

animais, como se pode ver nos seguintes excertos:

Anténio - Esta ideia surgiu logo no primeiro dia na floresta. Porque a Clementina combinou
connosco um som da natureza para reunir o grupo e combindmos o uivo do lobo.

Sara - Basta fazermos o uivo do lobo, para nos reunirmos todos ou para chamarmos s6 0 nosso
grupo.

Ana - Fazemos au, au, au, que é um som da floresta. E jd ndo precisamos de gritar os nomes de todos.
(..

Rui - Depois, quando nos fizemos meditacao, ficdmos em total siléncio e ouvimos melhor a floresta.
Antonio - Descobrimos ruidos de carros e de avides que nunca tinhamos ouvido.

Ana - E, noutro dia, ouvimos o som de motosserras, foi quando cortaram aquelas drvores la ao fundo.
(..

Antoénio - Nés fomos percebendo a poluiciao sonora da floresta.

Sara - Num dos dias na floresta, usdmos a bussola para localizar o som e percebemos que o som dos
carros vinha da autoestrada.

Ana - Ficdamos muito admirados como o som da autoestrada se ouve aqui na floresta, porque ainda
¢ longe daqui.

Rui - Decidimos em grupo que era importante avisar as pessoas que aqui passam que o ruido
perturba os animais desta floresta.

Antoénio - Temos como lema do nosso grupo: vamos fazer-nos ouvir, mas sem gritar.

Nas reflexoes individuais sobre as sessoes, as criancas também descreveram mudancas na



sua consciéncia ambiental que motivaram alteragdes nos seus comportamentos, nas suas
emocoes, nas suas acoes e na sua relacio com a natureza. O Francisco, no final da sua

investigacdo, descreveu uma aprendizagem que considera fundamental para a vida na Terra:

Aprendi que a destruicdo da natureza pode levar a nossa destruicao, e isso € muito mau. Todos temos

de proteger a natureza, porque estamo-nos a proteger também.

A Miriam fez no seu didrio uma reflexao sobre o impacto destas sessoes na sua relacio com

a natureza:

Senti que a minha atitude em relacdo a floresta mudou, porque sou muito mais atenta a tudo o que
me rodeia, sou mais curiosa para conhecer mais coisas sobre a natureza e sou Hiperprotetora da

natureza.

A maior parte dos GIAA considerou importante a realizacao de mensagens de alerta e de
sensibilizacdo ambiental para a comunidade local. Realizaram cartazes para a manifestacao na
comunidade e para posteriormente serem colocados na floresta. A Figura 2 é exemplo da
consciéncia ambiental do grupo “protecdo dos animais terrestres”, que defende a Terra como a

casa comum de todas as espécies.

FIGURA 2
Cartaz I do grupo “prote¢do dos animais terrestres”

Agéncia ambiental

Nas primeiras sessoes na floresta, as criancas disseram sentir indignacdo com a polui¢ao
que 14 constataram e, coletivamente, decidiram agir para mudar o estado da floresta com

sessoes de limpeza. As Figuras 3 e 4 ilustram momentos dessa acdo coletiva.



FIGURA 3
Sacos com lixo recolhido na floresta

Fonte: Fotografia tirada pela investigadora na floresta.

FIGURA 4
Recolha do lixo do riacho

Fonte: otogra tirada pela investigadora na floresta.

O excerto que se segue reforca essa indignacao e a acdo motivada, quer pelo contacto com
a realidade com que se defrontaram nas sessoes de limpeza da floresta, quer pelo potencial
impacto que a experiéncia poderia ter na sustentabilidade ambiental da Terra a nivel mais

global:

Eu fiquei irritada com o lixo que apanhdmos na floresta, porque n6s enchemos muitos sacos grandes
cheios de lixo. Tenho vontade de fazer um grande protesto para lutarmos contra a poluicdo e

vivermos num mundo melhor. (Ivone)

No entanto, depararam-se com o problema relacionado com residuos de grande volume
porque, dada a sua dimensao e peso, ndo havia forma de os transportar para a reciclagem. Numa
reflexdo conjunta, procuraram uma parceria na comunidade. Investigaram e descobriram
informacdo sobre uma associacdo ambiental de recolha de residuos volumosos. Decidiram

escrever um ermail coletivo com o seguinte pedido (os dados foram anonimizados):




0l4, somos alunos do 4.” ano do Colégio Azul.

No6s descobrimos na internet que a vossa empresa faz recolha de lixos de grande volume aqui
na nossa localidade. E, por isso, pedimos a vossa ajuda para uma situa¢do que vemos todas as
semanas e que nos preocupa.

No6s vamos todas as sextas-feiras para uma floresta que fica proxima do nosso colégio. Ld nds
observamos a natureza, vemos animais, drvores.., corremos, brincamos, divertimo-nos bastante,
aprendemos muito e também temos cuidado da floresta. Tem sido uma étima experiéncia!

No entanto, ndo gostamos de ver lixo no chio. Por isso, nds temos feito vdrias limpezas a
floresta, mas ha 1d objetos que ndo conseguimos recolher e levar para o lixo, por exemplo um sof4,
um armdrio e umas placas grandes de madeira (enviamos fotografias em anexo).

Por isso, nos queriamos pedir que a vossa empresa fosse até a entrada da floresta e retirassem
de 14 esses objetos. A floresta ficaria muito melhor com a vossa ajuda.

Podemos contar convosco?

Aqui fica a morada e o contacto telefénico do nosso colégio.

Obrigada.

As criangas do grupo “casa na floresta” criaram um lema que repetiram enquanto fizeram
os trajetos pedonais da escola para o colégio e vice-versa. Este ¢ um simples exemplo de
exercicio de ativismo ambiental na comunidade durante as sessoes na floresta, que foi criado
pelas criancas e deu a conhecer a comunidade a missao que se propuseram fazer na floresta. O

lema que criaram foi:

Nao queremos lixo no chao
Vamos limpar até mais nao
Protestar ¢ a nossa missao

Proteger até mais nao!

Apesar de o contexto da floresta ser comum a todas as criancas, os GIAA desenvolveram
projetos assentes nas questoes ambientais que consideraram mais relevantes: identificaram
uma questao ambiental na floresta; fizeram uma investigacao no local e em outras fontes, com
vista a saber mais sobre essa questao; refletiram, discutiram e definiram tarefas sobre o que
pretendiam fazer; agiram para sensibilizar, alertar e ensinar para questoes de sustentabilidade
local e global, de modo a mudar comportamentos humanos e para proteger a floresta.

Os grupos planificaram o trabalho do seu GIAA, na plataforma Dreamshaper’, com registo
da pergunta inicial, cronograma, objetivos e resultados esperados. E disso exemplo a

planificacao do grupo “protecao dos animais” (Figura 5).

U'A DreamShaper ¢ a ferramenta online de aprendizagem que promove competéncias da aprendizagem dos/das
alunos/as do ensino bdsico e secunddrio com base em projeto.



FIGURA 5
Planifica¢ido do grupo “protec¢do dos animais”

Pergunta Objetivos

Coma podemo: or o als da nossa regiSo. - proteger os animais da floresta da nossa regido, limpando a mesma; - sensibilizar as
pessoas para ndo poluirem a florests, através de um andncio na radio; - sensibilizar as

Nome do projeto pessoas para o respeito dos animais.

[ S T —— Resultados esperados

Data de inicio - pedir sjuda 308 nosscs amigos para que juntas limpemos 2 floresta; - pedir a sjuda a

. uma rédio mais préxima para passar uma anncio a sensibilizar para a importancia de
05/21/21 cuidar dos animais da nossa floresta.

Data de fim

06/25/21

Fonte: Excerto de uma pdgina do projeto do grupo “protec¢do dos animais” retirado da plataforma Dreamshaper.

Os GIAA fizeram uma chuva de ideias das tarefas que planificaram executar, como se pode

ver na Figura 6.

FIGURA 6
Chuva e ideias do grupo “protecdo da dgua e dos animais aqudticos”

Fonte: Fotografia tirada pela investigadora.

Todos os GIAA exploraram a floresta como uma fonte de informacao para fundamentar o
seu projeto. Para isso, fizeram observacao a olho nu, com lupa e com bindculos; recolheram
amostras de elementos naturais para observacao, por exemplo, da dgua do riacho antes e depois
da limpeza; fizeram registos pictoricos e com fotografias da fauna e da flora da floresta;

investigaram a orienta¢do da poluicdao sonora com bussola e posterior localizagdo no mapa




local. As Figuras 7 e 8 retratam algum deste trabalho de investigacao.

FIGURA 7
Observagdo com lupa

| AL 2 \ /]
Fonte: Fotografia tirada pela investigadora na floresta.

FIGURA 8
Recolha de amostra de dgua do riacho

R e

Em seguida, fundamentaram teoricamente a sua investigacao no terreno com recolha de
informacdo em fontes de informacdo diversas, tais como enciclopédias, manuais escolares e
recursos educativos online. Para concretizarem as suas tarefas, algumas criancas referiram a

colaboracdo das suas familias.

Bruno - Depois, decidimos que era importante fazer cartazes biodegraddveis para os podermos
colocar aqui na floresta.

Francisca - O pai da Miriam tem muita madeira e ofereceu-nos.

Miriam - Porque eu tenho um terreno e o meu pai estd a cortar as drvores para Construir a nossa
casa nova. Entdo o meu pai disse que nos podia oferecer os cartazes. Ele cortou a madeira em

quadrados para os cartazes e depois eu ajudei-o a lixar a madeira, para nao ter farpas.

A disseminacao do trabalho dos GIAA foi iniciada com uma manifestacao pela comunidade



local (Figura 9), onde as crian¢as mostravam os seus cartazes e diziam o seu lema (jd acima

descrito).

FIGURA 9
Manifestagdo
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Fonte: Fotografia tirada pela investigadora na comunidade.
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O grupo “protecdo do habitat de insetos polinizadores” fez um cartaz interativo sobre a
importancia dos insetos polinizadores na vida da Terra e as consequéncias da sua extingdo

(Figura 10) com a seguinte explicacdo ao grande grupo:

FIGURA 10
Cartaz do grupo “protec¢ao do habitat de insetos polinizadores”
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A import'o: .(_
insetos polini.
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Fonte: Fotografia tirada pela investigadora na floresta.



Nés achamos importante fazer um cartaz com um qrcode com ligacdo a um video no Youtube. Porque
quem passar por aqui, pode ler o cartaz com informacdo importante sobre o papel dos polinizadores
navida da Terra. E depois, se entrarem no qrcode do nosso cartaz, as pessoas também podem aprender

sobre as consequéncias da extingdo destes animais e do seu habitat. (Vasco)

Com base nas vivéncias de desflorestacao na floresta, assim como na investigacao sobre a
prote¢do da espécie animal, o grupo “protec¢do dos animais” decidiu agir em prol da protecao
da biodiversidade, apelando a mudangas no estilo de vida dos humanos. Para isso, consideraram
fundamental fazer chegar a sua mensagem ao maior nimero de pessoas. Escreveram a letra de
uma cancdo e depois enviaram para uma rddio. A letra, escrita pelas criancas, descreve acoes e
consequéncias dos atos humanos antropocéntricos e dd como solucdo a importancia de uma
concecdo de natureza mais inclusiva (biocéntrica), apelando as pessoas para “pensarem com 0
coracao”, em detrimento de a¢cdes com um propdsito unicamente economico. A letra relembra

ainda a igualdade entre todos os seres vivos:

Sim... proteger os animais € a nossa missao a do a ao a ao.
Nao os podemos por em extingao.

E a desflorestacdo nao € razdo.

Se queremos ganhar dinheiro temos de pensar com o corag¢ao!
Um hobby, nao ¢ cagar.

Porque os animais temos de respeitar.

Nds nao somos superiores aos animais.

No6s podemos amd-los como se fossem nossos pais!

Sim... proteger 0s animais ¢ a nossa missao a do a ao a ao
Nao os devemos por em extin¢ao.

E a desflorestacdo nao € razao.

Se queremos ganhar dinheiro temos de pensar com o coracao!

Discussao

O presente estudo visou “romper com no¢oes de poder unilaterais entre adultos e criancas,
criar contextos de relacio capazes de lhes permitir fazerem ouvir as suas vozes e serem
escutadas, e entrar em linha de conta com os contributos das metodologias participativas”
(Ferreira & Sarmento, 2008, pp. 79-80), de modo a compreender a potencialidade de
dispositivos participativos no ativismo de criancas, procurando perceber como problematizam
e como intervém em questdes ambientais da floresta local. Investigar com as criangas ¢, do
ponto de vista epistemologico, crer na vantagem da sua participacao. E assumir que os seus

contributos sdo espontaneos, sensiveis e muito vdlidos para o enriquecimento e para a



diferenciacdo da investigacdo, e crer na sua capacidade de agéncia na investigacdo e na acao
local Mackey, 2012).

No entanto, este estudo teve limitacoes decorrente do contexto pandémico, tendo sido
possivel, ainda assim, pd-lo em prdtica durante 12 sessoes, o que impos algumas limitagoes no
aprofundamento das questdoes ambientais dos GIAA. Contudo, as andlises dos resultados
revelaram que o impacto desta experiéncia de participagdo e de ativismo das criangas teve
aspetos empoderadores na sua consciencializacdo ambiental e na sua agéncia ambiental
(Budziszewska & Gtod, 2021; Reis, 2021). Estes aspetos complementaram-se ao longo de todo o
processo de investigacdo-acao dos GIAA, pois motivaram a aquisicdo de competéncias de
investigacdo, a aquisicao de conhecimentos ambientais, mudancgas nas condutas das criangas,
momentos de reflexdo individual e coletiva, acdes implicadas com a perspetiva de solucionar
e/ou minimizar problemadticas locais, bem como a¢oes de sensibilizacdo na e para a comunidade
local e mais alargada. Em suma, a agéncia ambiental envolveu acdo num determinado contexto
temporal, local e relacional, bem como uma crescente consciencializacdo ambiental e
consequente tomada de decisoes conscientes (Caiman & Lundegard, 2014).

Os momentos de imersao na floresta foram fundamentais para a conexao que as criangas
estabeleceram com o contexto natural, promovendo conhecimento factual e o senso de
cuidado com as espécies humanas e nio humanas que habitam a floresta (Rios & Menezes,
2017), bem como o desenvolvimento de acdes contra a degradacao ambiental local (Spiteri,
2021). A importancia destas experiéncias reais na natureza, desde a infancia, tem efeitos na
promoc¢ao da cidadania ambiental das crian¢as e no compromisso que estabelecem com a
natureza ao longo da vida (Asah, et al., 2018; Rios & Menezes, 2017).

Embora a investigacdo dos GIAA tenha decorrido num mesmo contexto, constatou-se uma
diversidade criativa de concretizacoes, pois, apesar de trabalharem questoes ambientais
semelhantes, as abordagens e os focos de acdo e de disseminacdo foram diferentes. Tal
perspetiva vai ao encontro do que Agostinho Ribeiro (2002) defende, quando argumenta que
as criancas devem ter a oportunidade de “pensar [com] a liberdade de ndo renunciar ao prazer
de imaginar” (p. 80). Nesse sentido, considera que as experiéncias na infancia devem estimular
a capacidade de “imaginar as vivéncias e as necessidades do outro” (p. 61), de modo a “reforcar
os recursos afetivos e imaginativos da personalidade, a capacidade de se compreender a si
proprio e de compreender os outros” (Nussbaum, 2010, p. 63), sejam esses outros humanos ou
ndo humanos.

Os resultados mostram como as criancas aprofundaram as suas competéncias de
investigacdo e de trabalho em equipa, mas também a sua capacidade de andlise critica de
questoes de sustentabilidade ambiental local. As criancas focaram-se, maioritariamente, na
questdo da injustica entre espécies (Kopnina, 2016), evidenciando uma relacao biocéntrica e

ecocéntrica na sua concecao de natureza. Valorizaram a preservacgao e protecao dos seres vivos



e nao vivos, descreveram preocupagoes relativas a biodiversidade e a elementos abioticos e
defenderam a luta pela igualdade entre espécies. Evidenciaram ter uma cidadania
ambientalmente comprometida, preocupada, ativa, consciente da urgéncia dos problemas
ambientais da floresta e da necessidade de questionar a visio dominante antropocéntrica
(Kopnina, 2012).

Demonstrando uma consciéncia ambiental ndo antropocéntrica, as criancas criticaram as
estruturas de dominac¢do da natureza (Bell & Russell, 2000) ao denunciarem o estilo de vida
hegemaonico e impactante na pegada ecoldgica humana (Solarina et al., 2019). Tal foi visivel, por
exemplo, quando censuraram o uso da floresta como “caixote do lixo”.

A investigacdo nos GIAA envolveu a participagdo ativa das criangas no seu contexto
quotidiano, com a assuncdo de papéis e responsabilidades na comunidade local (Vare & Scott,
2007). Capacitou, por isso, as criancas como produtoras da sua propria aprendizagem e do seu
conhecimento, e facilitou uma “acdo comunitdria informada” (Reis, 2021, p. 11) sobre questoes
de interesse acerca da floresta local, que permitiu colocar em prdtica ideias e acdes discutidas e
refletidas individual e conjuntamente.

Nos seus GIAA, as criangas assumiram papéis de investigadoras, de educadoras, de cidadas
e de parceiras comunitdrias (Percy-Smith & Burns, 2013), agiram coletivamente na floresta
(limpezas), solicitaram parcerias na comunidade local (associacdo ambiental de recolha de
residuos volumosos), manifestaram-se em prol da preservacdo e protecao do ecossistema da
floresta local (marcha com cartazes e lemas) e disseminaram os seus conhecimentos e as suas
ideias com recurso a colocacdo de cartazes na floresta e a divulgacao nas redes socias, com o
intuito de ensinar e sensibilizar para questdes de sustentabilidade ambiental e “proibir” acoes
que consideraram nefastas para a floresta. O exercicio destas acoes de ativismo ambiental
demonstrou coragem e resisténcia a conduta ambiental da sociedade atual e desafia as
dimensoes intergeracionais da crise climadtica (K. O’Brien et al., 2018; Reis, 2013).

Os discursos das criangas também revelaram uma inquietude e inconformidade (Percy-
Smith & Burns, 2013) com a poluicdo e destruicio que constataram na floresta. Sdo disso
exemplo algumas expressoes como “foi de proposito”, “ndo percebo como sao capazes”, “estao
a destruir a natureza”, “fiquei irritada”. Ao longo de todo o processo, verificou-se que a
aprendizagem na floresta promoveu uma tomada de consciéncia por parte das criancas que as
motivou, por sua vez, a exercer o ativismo ambiental. Isto refletiu-se também nos discursos das
criancas, por exemplo na defesa do argumento da investigacao-acao ambiental do seu GIAA. Os
discursos expressaram empoderamento, consciéncia ambiental e acao, com uma linguagem de
protesto, de apelo a mudanca e ensino (Biswas & Mattheis, 2021). Sio disso exemplo as

» o«

expressoes “é proibido”, “nds achamos importante fazer um cartaz com um grcode com ligacao

» o«

a um video no Youtube”, “se entrarem no grcode do nosso cartaz, as pessoas também podem

aprender”, “podemos contar convosco?”, “proteger € a nossa missao”, “tudo isso destroéi a



» o«

floresta”, “nao somos superiores aos animais”.

A avaliacao de riscos de segurancga pessoal na floresta e de riscos ambientais causados por
condutas humanas também emancipou as criancas nesta experiéncia, uma vez que foi uma
aprendizagem que decorreu pelo contacto real com a floresta e motivou a ado¢ao de condutas
responsaveis e refletidas sobre prdticas quotidianas na floresta. Isto revela luta por justica
intergeracional, por desafiar o protecionismo hegemonico da infancia nas sociedades
ocidentais (Biswas & Mattheis, 2021).

Em suma, esta investigacdo mostra como as criancas experimentam o papel de
investigadoras numa investigacao-acao sobre questoes ambientais reais da sua comunidade e
de como o seu contexto didrio de vida oferece oportunidades para que as criancas aprendam,
investiguem, exercam a sua cidadania e o seu ativismo ambiental (Biesta & Lawy, 2006), de
modo a contribuir para o bem-estar da sua comunidade. Mostra também a importancia de
reforcar, nas escolas, as experiéncias reais de participacdo das criancas na comunidade, pelo seu
potencial de aprendizagem e de enriquecimento curricular, mas também pela validade do
contributo que as criancas podem dar, designadamente em prol da sustentabilidade da Terra.
Devem pensar-se prdticas educativas participativas e centradas nas criang¢as, que envolvam o
contacto regular com o patrimonio natural, com a comunidade e com drgaos politicos locais,
bem como a criacao de espacos na comunidade escolar para reflexao, discussao e acdo conjunta
com repercussao nos orgdos politicos locais, nacionais e internacionais. A este respeito,
salientamos a importancia de investigacoes futuras com crianc¢as aprofundarem como podem
elas participar em 6rgios politicos locais de forma mais inclusiva e sistemdtica. £ um longo
caminho que implica repensar poderes e hierarquias instituidas, no sentido de uma

comunidade mais igualitdria e democrdtica, na qual todas as vozes sao ouvidas.
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FCT em Ciéncias da Fducacdo da Universidade do Porto; foi ainda apoiado por fundos nacionais atraves
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